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คํานํา 
 

เอกสารหลักสูตรอบรมแบบ e-Training หลักสูตรสาระการเรียนรู้ภาษาไทย : ภาษาไทย สําหรับ
ช้ันประถมศึกษา เป็นหลักสูตรฝึกอบรมภายใต้โครงการพัฒนาหลักสูตรและดําเนิน การฝึกอบรมครู 
ข้าราชการพลเรือน และบุคลากรทางการศึกษาด้วยหลักสูตรฝึกอบรมแบบ e-Training สํานักงาน
คณะกรรมการการ ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยความร่วมมือของสํานักงานคณะกรรม การการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
และคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือพัฒนาผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาให้
สอดคล้องกับความต้องการขององค์กร โดยพัฒนาองค์ความรู้ ทักษะที่ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมี
คุณภาพ โดยใช้หลักสูตรและวิทยากรที่มีคุณภาพ เน้นการพัฒนาโดยการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเทคโนโลยี
การสื่อสารผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ในทุกที่ทุกเวลา  

 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย หวัง

เป็นอย่างย่ิงว่าหลักสูตรอบรมแบบ e-Training หลักสูตรสาระการเรียนรู้ภาษาไทย : ภาษาไทย สําหรับ
ช้ันประถมศึกษาจะสามารถนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาตาม
เป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่กําหนดไว้ ทั้งน้ีเพ่ือยังประโยชน์ต่อระบบการศึกษาของประเทศไทยต่อไป 
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สารบัญ 
 

คํานํา ๑ 
หลักสูตร “สาระการเรียนรู้ภาษาไทย : ภาษาไทย สําหรบัช้ันประถมศึกษา”  
รายละเอียดหลักสูตร ๔ 
คําอธิบายรายวิชา ๔ 
วัตถุประสงค์ ๔ 
สาระการอบรม ๔ 
กิจกรรมการอบรม ๔ 
สื่อประกอบการอบรม ๕ 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม ๕ 
บรรณานุกรม ๕ 
เค้าโครงเน้ือหา ๖ 
ตอนที่ ๑ ทักษะทางภาษา ๙ 
ตอนที่ ๒ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ฉบับพุทธศักราช ๒๕๕๑ ๑๙ 
ตอนที่ ๓ นวัตกรรมการวิจัย ๒๗ 
ตอนที่ ๔ ความหมายและความสําคัญของสือ่และแหล่งการเรียนรู้ ๓๕ 
ตอนที่ ๕ การประเมินตามสภาพจริง ๔๔ 
ใบงานที่ ๑ ๕๔ 
ใบงานที่ ๒ ๕๕ 
ใบงานที่ ๓ ๕๖ 
ใบงานที่ ๔ ๕๗ 
ใบงานที่ ๕ ๕๘ 
แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียนหลักสูตร ๕๙ 
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หลักสูตร 
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย : ภาษาไทย สําหรับชั้นประถมศึกษา 

 

รหัส UTQ-๐๐๒๐๑ 
ชื่อหลักสูตรรายวิชา สาระการเรียนรู้ภาษาไทย : ภาษาไทย สําหรับช้ันประถมศึกษา 
 
ปรับปรุงเนื้อหาโดย 

คณาจารย์ ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหา 
  ๑. นางสาวนิจสุดา อภินันทาภรณ์ 

๒. นาวสาววิไลลักษณ ์ ภู่ภักดี 
๓. ผศ.ดร.สร้อยสน สกลรักษ ์
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รายละเอียดหลักสูตร 
 
คําอธบิายรายวิชา 
 อธิบายหลักการ วัตถุประสงค์ ขอบข่าย การพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียนได้อย่างถูกต้อง
ตามหลักภาษาไทย การใช้ทักษะภาษาไทยในการติดต่อสื่อสารได้อย่างเหมาะสม มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งทําประโยชน์และ
สร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข ขั้นตอนกระบวนการการวิจัย เพ่ือนําไปใช้
ในการแก้ปัญหาในช้ันเรียน การนําสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ มาใช้ในการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
หลักการ การวัดและประเมินผลทักษะภาษาไทยและวิธีการใช้แบบประเมินตามจริง  
 
วัตถุประสงค ์

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ 
 ๑. พัฒนาทักษะการอ่าน การเขียนได้อย่างถูกต้องตามหลักภาษาไทย 
 ๒. ส่งเสริมและยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยให้สูงขึ้น 
 ๓. ส่งเสริมการใช้ทักษะภาษาไทยในการติดต่อสื่อสารได้อย่างเหมาะสม 
 ๔. ส่งเสริมให้นักเรียนร่วมอนุรักษ์มรดกทางภาษาไทยให้คงอยู่ตลอดไป 
 ๕. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง  
 ๖. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะ
ชีวิต 
 ๗. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม 
มีจิตสาธารณะที่มุ่งทําประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  
 ๘. ทราบถึงขั้นตอนกระบวนการการวิจัย เพ่ือนําไปใช้ในการแก้ปัญหาในช้ันเรียน 
 ๙. จัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 ๑๐. ให้ทราบความหมายและความสําคัญของสื่อและแหล่งการเรียนรู้  
 ๑๑. ให้สามารถนําสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ มาใช้ในการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ๑๒. อธิบายหลักการ การวัดและประเมินผลทักษะภาษาไทย 
 ๑๓. อธิบายวิธีการใช้แบบประเมินตามจริง  
 
สาระการอบรม 

ตอนที่ ๑ ทักษะทางภาษา 
ตอนที่ ๒ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ฉบับพุทธศักราช ๒๕๕๑ 
ตอนที่ ๓ นวัตกรรมการวิจัย 
ตอนที่ ๔ ความหมายและความสําคัญของสือ่และแหล่งการเรียนรู้ 
ตอนที่ ๕ การประเมินตามสภาพจริง 

กิจกรรมการอบรม 
1. ทําแบบทดสอบก่อนการอบรม 
2. ศึกษาเน้ือหาสาระการอบรมจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
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3. ศึกษาเน้ือหาเพ่ิมเติมจากใบความรู้ 
4. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหลง่เรียนรู้ 
5. ทําใบงาน/กิจกรรมที่กําหนด 
6. แสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่สนใจ 
7. แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ระหว่างผู้เข้ารับการอบรมกับวิทยากรประจําหลักสูตร 
8. ทําแบบทดสอบหลังการอบรม  

 
สื่อประกอบการอบรม  

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส ์
2. ใบความรู้ 
3. วีดิทัศน์ 
4. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
5. กระดานสนทนา (Web board) 
6. ใบงาน 
7. แบบทดสอบ 

 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม 

วิธีการวัดผล 
1. การทดสอบก่อนและหลังอบรม โดยผู้เข้ารับการอบรมจะต้องได้คะแนนการทดสอบหลัง

เรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๗๐ 
2. การเข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ สง่งานตามใบงานที่กําหนด เขา้ร่วมกิจกรรมบนกระดาน

สนทนา 
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เค้าโครงเนื้อหา 
ตอนท่ี ๑ ทักษะทางภาษา 

 แนวคิด 
๑.ทักษะภาษา หมายถึง ความสามารถด้าน การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน ภายใต้
ความคิดวิจารณญาณที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
๒.การส่ือสารจะประสบผลสําเร็จได้จะต้องมีภาษาเป็นองค์ประกอบที่สําคัญ เน้ือหาของ
สาร จะไม่สามารถถ่ายทอดได้ถ้าไม่มีภาษา กล่าวได้ว่าภาษาคือตัวนําสาร ภาษาที่ผู้ส่งสาร
และผู้รับสารใช้จะดีหรือไม่ดีขึ้นอยู่กับทักษะในการสื่อสาร ถ้าผู้ส่งสารเลือกใช้ภาษาในการ
เสนอ สารที่เหมาะสมกับผู้รับสาร ในด้านความรู้และทักษะการใช้ภาษา จะทําให้เกิดการ
รับรู้และ เข้าใจตรงกัน 

 วัตถุประสงค์ 
  ๑.เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียนได้อย่างถูกต้องตามหลักภาษาไทย 
  ๒.เพ่ือส่งเสริมและยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยให้สูงขึ้น 
  ๓.ส่งเสริมการใช้ทักษะภาษาไทยในการติดต่อสื่อสารได้อย่างเหมาะสม 
  ๔. ส่งเสริมให้นักเรียนร่วมอนุรักษ์มรดกทางภาษาไทยให้คงอยู่ตลอดไป 

 
ตอนท่ี ๒ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ฉบบัพุทธศักราช ๒๕๕๑ 

แนวคิด 
  ๑. กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

เพ่ือให้การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และการนําหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติในระดับเขตพ้ืนที่
การศึกษาและสถานศึกษา มีความชัดเจน เหมาะสม และสอดคล้องกับมาตรฐานการ
เรียนรู้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกําลัง
ของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสํานึกใน
ความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่
จําเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียน
เป็นสําคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ 

 วัตถุประสงค์ 
  ๑. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง  
  ๒. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและมี

ทักษะชีวิต 
  ๓. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งทําประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่
ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข    
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ตอนท่ี ๓ นวัตกรรมการวจิัย 
 แนวคิด 

1. เป็นการแสวงหาความรู้เพ่ือการพัฒนาหรือการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียน
การสอนในช้ันเรียน โดยใช้วิธีการที่มีความน่าเช่ือถือ พิสูจน์ได้ตามกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

2. เป็นการวิเคราะห์ปัญหาจากการสอนในช้ันเรียน เป็นบทบาทของครูผู้สอนเองที่จะต้อง
ระบุให้ได้ถึงปัญหาหรือความต้องการในการพัฒนาของตนเองในการจัดการเรียนการ
สอน ซึ่งบางคร้ังอาจมีหลายปัญหาที่ครูผู้สอนกําลังประสบอยู่ ซึ่งในการวิจัยในช้ัน
เรียนจะไม่นําเอาทุกปัญหามาแก้ไขในคร้ังเดียว แต่ควรจําแนกปัญหาออกมาเป็น
ประเด็น และจัดเรียงลําดับของปัญหา ซึ่งสามารถแบ่งจากปัญหาที่สามารถแก้ไขได้
อย่างรวดเร็วไปจนถึงปัญหาที่ต้องใช้เวลาในการแก้ไข หรือจัดเรียงลําดับจากปัญหา
ของจํานวนนักเรียนที่ประสบปัญหาอยู่ จากมากที่สุดไปยังน้อยที่สุด 

  
 วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือทราบถึงขั้นตอนการะบวนการการวิจัย เพ่ือนําไปใช้ในการแก้ปัญหาในช้ันเรียน 
2. เพ่ือจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

   
ตอนท่ี ๔ ความหมายและความสําคญัของสื่อและแหล่งการเรียนร ู้  

 แนวคิด 
  ๑. สื่อการเรียนการสอนเป็นตัวกลางซึ่งมีความสําคัญในกระบวนการเรียนการสอนมีหน้าที่

เป็นตัวนําความต้องการของครูไปสู่ตัวนักเรียนอย่างถูกต้องและรวดเร็ว เป็นผลให้
นักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม สื่อการสอนได้นําไปใช้ในการเรียนการสอนตลอด และยังได้รับการพัฒนาไป
ตาการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งก้าวหน้าไปไม่หยุดย้ัง  

  ๒. สื่อการเรียนการสอนสามรถช่วยการเรียนการสอนของครูได้ดีมากซึ่งเราจะเห็นว่าครูน้ัน
สามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้มากทีเดียว แถมยังช่วยให้ครูมี
ความรู้มากข้ึนในการจัดแหล่งวิทยาการที่เป็นเน้ือหาเหมาะสมแก่การเรียนรู้ตาม
จุดมุ่งหมายในการสอนช่วยครูในด้านการคุมพฤติกรรมการเรียนรู้และสามารถ
สนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนได้มากทีเดียว สื่อการสอนจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียน
ได้ทํากิจกรรมหลาย ๆ รูปแบบ ช่วยให้ครูผู้สอนได้สอนตรงตามจุดมุ่งหมายการเรียน
การสอน และยังช่วยในการขยายเน้ือหาที่เรียนทําให้การสอนง่ายขึ้น และยังจะช่วย
ประหยัดเวลาในการสอน นักเรียนจะได้มีเวลาในการทํากิจกรรมการเรียนมากขึ้นจาก
ข้อมูลเราจะได้เห็นถึงประโยชน์ของสื่อการเรียนการสอน ซึ่งทําให้เรามองเห็นถึง
ความสําคัญของสื่อสารมีประโยชน์และมีความจําเป็นสามารถช่วยพัฒนาการเรียนการ
สอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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 วัตถุประสงค์ 
  ๑. ทราบความหมายและความสําคัญของงสื่อและแหล่งการเรียนรู้  
  ๒. สามารถนําสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ มาใช้ในการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 

ตอนท่ี ๕ การประเมินตามสภาพจริง 
 แนวคิด 
  ๑. การวัดและการประเมิน (Assessment) คือ กระบวนการจัดเก็บข้อมูล รวบรวมข้อมูล

วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตัดสิน (Determine) ระดับของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนเม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑ์ผลความสําเร็จที่พึง
ปรารถนาหรือผลความสําเร็จตามมาตรฐานคุณภาพผลการเรียนรู้    

 วัตถุประสงค์ 
  ๑. อธิบายหลักการ การวัดและประเมินผลทักษะภาษาไทย 
  ๒. อธิบายวิธีการใช้แบบประเมินตามจริง 
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ตอนที่ ๑ ทักษะทางภาษา 
 
วิธีการสอนอ่านเบื้องต้น 

 ในการสอนอ่านเบ้ืองต้นจะสอนด้วยวิธีสอนแบบใด จึงจะได้ผลดี คําถามน้ีเป็นคําถามที่นําคิด
และนําค้นหาคําตอบ แต่ในความเป็นจริงคงจะไม่มีวิธีการสอนใดที่ให้ผลสมบูรณ์ได้ในตัวเองครบถ้วน 
ดังน้ันครูผู้สอนสมควรจะศึกษาและพิจารณาวิธีสอนแต่ละวิธีถึงผลดี ผลเสีย เพ่ือเลือกนําส่วนดีของแต่ละ
วิธีมาใช้ได้เหมาะสมกับสถานการณ์ท่ีตอ้งการฝึก  

๑. วิธีสอนแบบสะกดตัวผสมคํา (Synthetic Approach) วิธีสอนแบบสะกดตัวผสมคํา เป็น
วิธีสอนแบบด้ังเดิมของไทย ที่ใช้กันมานานต้ังแต่เริ่มมีอักษรไทยมาทีเดียว ทั้งน้ีเพราะภาษาไทยมีเสียง
พยัญชนะและสระคงที่ แนวการสอนแบบสะกดตัวผสมคํามีดังน้ี 

๑.๑ แยกตัวอํานทีละข้ันตอน เช่น คําว่า ปาก สะกดว่า ปอ อาปา , ปากอ ปาก 
๑.๒ ใช้วิธีผสมพยัญชนะและสระให้สําเร็จในตัว แล้วจึงผสมตัวสะกดอ่าน เช่น ปาก = ปากอ 

ปาก 
๑.๓ ใช้อุปกรณ์ช่วยในการจําแนกคํา ให้ยึดเสียงสระและตัวสะกด ออกเสียงที่ผสมสําเร็จแล้ว 

และแจกพยัญชนะต้น เลือกคําที่มีความหมายฝึก เช่น จาน บาน ปาน คาน นาน ฯลฯ 
 

ข้อดีของการสอนแบบสะกดตัวผสมคํา 
๑. ช่วยให้การอ่านกับการเขียนสัมพันธ์กัน 
๒. ช่วยให้เด็กได้หลักเกณฑ์ในการอ่านคํา สามารถสะกดคําใหม่อ่านเองได้ 
๓. เหมาะสมกับลักษณะภาษาไทย 

ข้อบกพร่องของการสอนแบบสะกดตัวผสมคํา 
๑. การสอนแบบน้ีจะต้องเริ่มโดยการฝึกอ่านและจําพยัญชนะและสระให้ครบทุกตัวก่อน ทําให่

เสียเวลา และทรมานเด็กผู้เรียนมาก 
๒. ถ้าสอนด้วยวิธีสะกดตัวผสมคําเพียงวิธีเดียว ทําให้เด็กอํานได้ช้า และไม้สื่อความหมาย เช้น 

กก ขก คก งก จก ฉก ฯลฯ 
๓. ประโยชน์ที่ได๎จากการอ่านแบบนี้ คือ การอ่านออกเท่าน้ัน ไม่สามารถช่วยให้ถึงเป้าหมายของ

การอ่านคือ ความรู้ความเข้าใจการอ่านได้ 
 

๒. วิธีสอนอ่านเป็นคํา เป็นประโยค (Basal Reader’s Approach) เป็นการสอนอ่านที่มุ่ง
ความหมายในการอ่าน มีภาพช่วยบอกเร่ืองราว มักแต่งเป็นนิทานหรือเรื่องราวสั้น ๆ แต่ละเร่ืองจะมีคํา
ใหม่ซึ่งเรียกว่า คําแม่บท และคําแม่บทน้ีต้องมีความถ่ีสูงต้ังแต่ ๖ ครั้งข้ึนไป คําแม่บทน้ีจะนําไปเป็นตัวนํา
ในการสอนแจกลูก วิธีสอนมุ่งเน้นการอ่านเป็นประโยคเพ่ือให้ได้สาระและความหมายของส่ิงที่อ่าน มีข้อดี
และข้อบกพร้องดังน้ี  
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ข้อดี 
๑. มีภาพบอกเรื่อง ช่วยให๎เดาเรื่องจากภาพได้ และช่วยให้เกิดความสนใจอยากอ่าน 
๒. ช่วยให้เด็กประสบความสําเร็จได้ง่าย เพราะใช้คําไม่มาก ซ้ําคําบ่อย ๆ 
๓. ช่วยให้ผู้อ่านได้ความหมาย เข้าใจเร่ือง ซึ่งสอดคล้องกับจุดประสงค์การสอนอ่าน 
๔. สอดคล้องกับหลักจิตวิทยาของเกสตัลท์ที่ว่า เด็กเรียนรู้จากส่วนรวมหรือจากภาพรวมไปสู่

ส่วนย่อย คือการอ่านคํา จําโครงร่างของคําให้ได้ก่อนแล้วจึงฝึกสะกดคําภายหลัง 
 

ข้อบกพร่อง 
๑. เด็กจะอ่านด้วยความคล่องปาก บางคนไม่สามารถชี้คําอ่านได้ถูกต้อง เขียนไม่ถูก เพราะอ่าน

กับเขียนไม่สัมพันธ์กัน 
๒. เด็กจําคําได้น้อย เพราะแต่ละบทเรียนมีคําใหม่น้อย 
๓. เด็กไม่สามารถจับหลักเกณฑ์ในการอ่านได้ 

 
ลําดับขั้นของการอ่าน  
อ่านได้ : อ่านแล้วรู้เร่ืองที่อ่าน แสดงออกให ้เห็นได ้หลายวิธี เช่น เล่าเร่ืองที่อ่าน ตอบ คําถาม 

วิจารณ์ตัวละคร สรุปเน้ือเรื่อง แสดงความคิดเห็นประกอบเรื่อง ฯลฯ 
อ่านออก : อ่านออกเสียงคําตามอักขระ รู้ความหมายของคํา สรุปหลักการอ่านเป็นของ ตนเองได้ 

ใช้หลักการอ่านน้ันไปสู่การอ่านคําอ่ืน ๆ ท่ีมีวิธีการอ่านอย่างเดียวกันได้ถูกต้อง  
อ่านเป็น : หัวใจของการอ่าน รู้จักเลือกอ่าน อ่านแล้วใช้ประโยชน์จากการอ่านได้ แสวงหาความรู้ 

ด้วยการอ่าน สนองความต้องการส่วนตนด้วยการเลือกอ่านหนังสือตามรสนิยมของตนได้ 
 
การสอนอ่านออกเสียง  

ในการอํานออกเสียงน้ัน แม้ว่าเป้าหมายของการอ่านคือ การอ่านในใจก็ตาม ครูก็ยังจําเป็นต้อง
สอนการอ่านออกเสียง เพ่ือตรวจสอบทักษะการอ่าน และเพ่ือฝึกให้อ่านออกเสียงได้คล่องเพ่ือนําไปใช้ใน
สถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจําวัน เช่น อ่านบทกวี อ่านหนังสือให้ผู้อ่ืนฟัง หรือการพูดในท่ีชุมชนที่
ต้องอ่านจากต้นฉบับ เป็นต้น การสอนอ่านออกเสียง ครูต้องคํานึงถึงพฤติกรรมการอ่านที่ดีของการอ่าน
ออกเสียง 

๑. ลักษณะท่าทางในการอ่าน 
๑.๑ น่ังหรือยืนอ่านตามสบาย 
๑.๒ วิธีจับหนังสือ 

น่ัง : หนังสือวางบนโต๊ะ มือขวาจับมุมบนด้านขวา ใช้น้ิวช้ีเตรียมที่จะพลิกหน้าต่อไป มือซ้ายวาง
บนหน้าซ้ายหนังสือห่างจากสายตาประมาณ ๑๒ น้ิว  
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ยืน : ประคองหนังสือด้วยมือซ้าย มือขวาจับมุมบนด้านขวา โดยใช้น้ิวชี้เตรียมที่จะ พลิกหน้า
ต่อไป 

๑.๓ ขณะอ่าน 
- ไม่เอียงคอ 
- ไม่ส่ายหน้าตามบรรทัด 
- ไม่ช้ีตามตัวอักษร 
- ไม ่เอามือเท้าคาง 
- ผู้อ่านควรสังเกตผู้ฟัง เพ่ือจับกริยาของผู้ฟัง และปรับสําเนียงอ่านและวิธีอ่านให้สื่อ

ความหมาย 
๒. ลักษณะการอ่าน  

๒.๑ ออกเสียงชัดเจน ถูกต้องตามภาษามาตรฐาน  
๒.๒ ออกเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ถูกต้องตามหลักภาษาไทย  
๒.๓ ออกเสียงตัวควบกลํ้าถูกต้อง  
๒.๔ อํานได้คล ่องแคล่ว รวดเร็ว และแม่นยํา  
๒.๕ ทอดจังหวะเสียง เว้นวรรคตอนให้เหมาะสมกับเรื่องราวท่ีอ่านได้  
๒.๖ ออกเสียงตามอารมณ์ และความรู้สึกของเรื่องได้ถูกต้อง  

๓. ผลของการอ่าน  
๓.๑ บอกสาระสําคัญของเรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง  
๓.๒ อธิบายความสัมพันธ์ของเน้ือเรื่อง และบอกรายละเอียดขยายความเร่ืองที่อ่านได้  
๓.๓ บอกความรู้สึก และอารมณ์ของบุคคลในเร่ืองได้  
๓.๔ บอกความคิดหรือข้อคิดที่ได้จากเรื่องที่อ่านได้  
๓.๕ นําความคิดหรือประโยชน์จากการอ่านไปใช้ประโยชน์ได ้ 

๔. ข้อที่ควรระวังในการอ่านออกเสียง  
๔.๑ ไม่ตะโกนอ่านแข่งขัน  
๔.๒ ไม่อ่านยานคาง หรือลากความต่อเน่ืองกันไป  
๔.๓ ไม่อ่านเร็วจนฟังไม่ทัน 

 
การสอนอ่านในใจ  

การอ่านในใจเป็นผลิตผลของการอํานออกเสียง ถ้าเด็กอ่านออกเสียงได้คล่อง และมีกลไกในการ
อ่านดี เด็กจะอ่านในใจได้ดีไปด้วย  

สภาพปัญหาการอ่านในใจของเด็กระดับประถมศึกษา  
๑. เด็กไม่ได้รับการฝึกการอ่านในใจท่ีถูกวิธี ไม่ได้รับการตรวจสอบการอ่านและไม่ได้รับการ

ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องจากการอ่าน  
๒. ทั้งนักเรียนและครูไม่เห็นคุณค่าของการอ่านในใจ  
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๓. ครูไม่ทราบวิธีสอน และวิธีฝึกการอ่านในใจที่ถูกต้อง 
การสอนอ่านในใจ เริ่มต้นได้ต้ังแต่ในช้ัน ป. ๑-๒ แต่คนทั่วไปคิดว่าวัยน้ียังสอนอ่านในใจไม่ได้ 

เพราะนักเรียนยังเล็กอ่านหนังสือไม่ออก ทั้งน้ี เพราะครูมองผลข้ันสุดท้ายของการอ่านในใจ คือ อ่านได้
อย่างรวดเร็วและจับใจความได้ดี หรือการอ่านในใจแบบผู้ใหญ่ที่รับการฝึกอย่างดีน้ันเอง แต่ผลสําเร็จของ
การอ่านในใจดังกล่าวน้ี จะต้องอาศัยการฝึกฝนมาก ๆ การสะสมสิ่งที่ได้ฝึกฝนและการนํามาใช้ให้ถูกต้อง 
แน่นอน ย่อมทําไม่ได้ จึงจําเป็นต้องเร่ิมฝึกทีละเล็กละน้อยและเร่ิมฝึกต้ังแต่ ป. ๑ หรือต้ังแต่เริ่มเรียน
ทีเดียว ตามธรรมชาติแล้ว คนจะอ่านในใจได้ก่อนอ่านออกเสียงได่ถูกต่องเสียอีก เชําน การอ่านรูปภาพ 
เครื่องหมาย สัญลักษณ์ต่าง ๆ หรือแม้แต่เมื่อนักเรียนเรียนเรื่องการประสมคํา ก็จะอ่านในใจได้ก่อน ที่จริง
ครูก็สอนอ่านในใจบางข้ันตอนทุกคน แต่ยังไม่จัดกิจกรรมให้ต่อเน่ืองหรือเรียงลําดับความยากง่าย การ
อ่านในใจมีข้ันตอนการฝึก การจัดกิจกรรม ลักษณะทําทาง และข้อปฎิบัติหลาย ๆ อย่าง เช่นเดียวกับการ
อ่านออกเสียง เช่น ทําน่ังจับหนังสือ การกวาดสายตา แต่จะมีคุณลักษณะท่าทาง ข้ันตอน และกิจกรรม
หลายอย่างที่แตกต่างกับการอํานออกเสียง ดังจะแยกแยะเป็นลักษณะย่อย ๆ เพ่ือให้เห็นตามลําดับข้ัน
การฝึก เช่น ลักษณะทําทางของการอ่านในใจ อาจฝึกตามลําดับข้ัน ดังน้ี 

- อ่านโดยไม่มีเสียง (เร่ิมจากให้ออกเสียงเบาลง ๆ จนกระท่ังไม่มีเสียงอ่านออกมาโดยปากไม่ต้อง
เคลื่อนไหว) 

- อ่านโดยไม่สะกดตัว แจกลูก แต่อ่านเป็นคํา เป็นประโยค (บางคนอ่านไม่ออกเสียง คือยังอ่าน
แบบแจกลูกทีละคํา ๆ จะเห็นได้จากการอ่านผงกหัวน้ิว และอ่านช้ามาก) 

- มองครั้งเดียว อ่านหรือจับใจความได้ทั้งวลี ทั้งประโยค 
- อ่านโดยไม่ส่ายหน้าตามบรรทัด กรอกแต่ตาเท่าน้ัน 
- อ่านได้ครั้งละนาน ๆ (มีสมาธิในการอา่นอย่างน้อย ๓ นาที) 

  - อ่านได้เร็วและจับใจความได้ดี 
- การกวาดสายตารวดเร็ว 

 
วิธีปฏิบัติในการสอนอ่านในใจ  

เมื่อเลือกเร่ืองที่จะให้นักเรียนฝึกอ่านได้เหมาะสมดีแล้ว ครูควรอ่านและทําความเข้าใจเนื้อเรื่อง
ก่อน เพ่ือค้นหาคําที่อ่านยาก คําที่มีความหมายหลายนัย รูปประโยคที่มีโครงสร้างแปลกใหม่สําหรับ
นักเรียน เพ่ือช่วยในเรื่องความเข้าใจในการอ่าน จากน้ันครูควรพิจารณาเลือกกิจกรรมหลังการอ่านที่
เหมาะสมกับลักษณะของเร่ืองให้นักเรียนทํา เพ่ือตรวจสอบผลการอ่าน  
ลําดับขั้นกระบวนการเรียนรู้ทักษะการอ่าน 

๑) สอนเสียงที่ต้องการเน้น หรือคําท่ีอ่านยากและเป็นปัญหา 
๒) สอนความหมายของคําศัพท์ที่พบในเรื่องที่อ่าน 
๓) สอนรูปประโยคที่มีโครงสร้างยาก และนักเรียนไม่รู้มาก่อน 
๔) พฤติกรรมการอ่าน เน้นการอ่านให้ถูกวิธี 
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๕) พฤติกรรมหลังการอ่าน หมายถึงการกําหนดกิจกรรมให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมเพ่ือ
ตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน  
สาระการเรียนทักษะการเขียน 

ทักษะการเขียนเป็นทักษะการส่งสารที่จัดไว้ร่วมกับทักษะการพูด การกระทํา การแสดงออกด้วย
ภาษากาย ตามธรรมชาติคนเราจะพูดจะเขียน หรือจะแสดงอะไรออกมาไม่ว่าจะเป็นการกระทําด้านดี
หรือไม่ดีก็ตาม การส่งสารน้ัน ๆ เป็นผลมาจากการรับรู้และการคิด และการรู้การคิดก็เป็นกระบวนการ
ทํางานของสมอง สมองจะทํางานก็ต้องมีสิ่งเร้าหรือสิ่งกระตุ้น น่ันคือการท่ีเราได้รับสารไม่ว่าจะเป็นการฟัง 
การดู การอ่าน การสัมผัสด้วยประสารทสัมผัสต่าง ๆ ของเรา ตัวอย่างเช่น เรากําลังจะเดินลัดสนามไปยัง
โรงจอดรถ บังเอิญเรามองเห็นป้ายที่ปักอยู่ขอบสนามว่า “ห้ามเดินลัดสนาม” เมื่อเราอ่านข้อความปุ๊บ 
สมองจะทําหน ้าที่รับรู้ทันทีว่าเราเดินลัดสนามไม่ได้ ต่อจากการรับรู้สมองอีกส่วนหน่ึงก็จะทําหน้าที่คิด
ทันที แต่การคิดของคนเรานั้นแตกต่างกัน ข้ึนอยู่กับการเรียนรู้และประสบการณ์ของแต่ละคน จากที่รู้สิ่ง
เดียวกันแต่คิดแตกต่างกัน การแสดงออกที่เป็นผลของการคิดจึงแตกต่างกันไปด้วย เช่น ในกรณีที่
ยกตัวอย่างข้างต้น อาจมีผลการคิดที่นําไปสู่การกระทําต่างกัน เช่น คนที่ ๑ เมื่อห้ามเดินลัดสนาม ก็อ้อม
ไปตามทางเดิน คนท่ี ๒ เมื่อไม่ให้เดิน เราก็วิ่ง (ลัดสนาม) คนที่ ๓ ไม่มีใครเห็น คงไม่เป็นไร (คิดแล้วก็เดิน
ลัดสนาม) คนที่ ๔ ยังลังเล (เอาไงดี) จะไปก็เขิน จะเดินอ้อมก็ข้ีเกียจ ฯลฯ ดังน้ันคงพอสรุปได้ว่า 
กระบวนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๔๔ น้ัน ครูสอน
แบบบูรณาการทักษะและเน้ือหา ส่งเสริมกระบวนการรู้คิดให้แก่ผู้เรียน ขอเสนอแนวคิดในการจัดการ
เรียนการสอนในรูปแผนภูมิดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 

ทักษะการรับสาร 

- สาระท่ี ๑ การอ่าน 

- สาระท่ี ๓ การฟัง การด ู

* การใช้ประสาทสัมผัส  
เนื้อหา ครูเลือกเองตามความเหมาะสม 

และสาระท่ี ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม 

ทักษะการส่งสาร 

- สาระท่ี ๒ การเขียน 

- สาระท่ี ๔ การพูด 

* การกระทํา 

เนื้อหา สาระที่ ๔ หลักการใช้ภาษา 

กระบวนการทางสมอง  
- การรู้ รู้เรื่องท่ีรับสาร เข้าใจตรงตามข้อมูล
ท่ีรับมา  
- การคิด นําข้อมูลที่รับมาคิดด้วย
กระบวนการคิดท่ีเหมาะสม และได้ผลของ
การคิดไปสู่การส่งสาร 
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๑ ความรู้ ที่ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้ และคุณลักษณะหรือคํานิยม คุณธรรม จริยธรรมของ
ผู้เรียนไว้เป็น ๘ กลุ่ม โดยแบ่งจุดเน้นด้านการคิดไว้ ดังน้ี ๑. การสร้างพ้ืนฐานการคิด กลยุทธ์ในการ
แก้ปัญหา ได้แก่ กลุ่มวิชา (๑) ภาษาไทย (๒) คณิตศาสตร์ (๓) วิทยาศาสตร์ (๔) สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ๒. การสร้างเสริมพ้นฐานความเป็นมนุษย์ สร้างศักยภาพในการคิดและการทํางาน ได้แก่ กลุ่ม
วิชา (๕) สุขศึกษาและพลศึกษา (๖) ศิลปะ (๗) การงานอาชีพและเทคโนโลยี (๘) ภาษาต่างประเทศ 
ดังน้ัน การคิดและการสอนคิดจึงเป็นเรื่องที่มีความสําคัญอย่างย่ิงในการจัดการศึกษาเพ่ือให้ได้คุณภาพสูง 
แต่การสอนกระบวนการคิดหรือสอนให้ผู้เรียนคิดเป็น ยังเป็นเรื่องท่ีสร ้างความสงสัยแก่ครูอย่างมาก 
เพราะการคิดมีลักษณะเป็นกระบวนการและยังมีคําที่แสดงลักษณะของการคิดมากมาย เช่น คิดกว้าง คิด
ลึก คิดไกล คิดรอบคอบ คิดมีเหตุผล คิดมิดีมิร้าย คิดช่ัว คิดเล็กคิดน้อย คิดใคร่ครวญไตร่ตรอง คิดแปลก
ใหม่ คิดคล่อง คิดประณีตละเอียดลออ คิดแก้ปัญหา คิดตัดสินใจ ฯลฯ นอกจากน้ียังมีคําที่ เก่ียวข้องกับ
การคิดอีกไม่น้อย เช่น การสังเกต การทดสอบ การตั้งคําถาม การสรุป การคาดคะเน การอ้างอิง การ
ขยายความ การแปลความหมาย การตัดสิน การพิสูจน์ การตีความ การประดิษฐ์คิดค้น การวิเคราะห์ การ
สังเคราะห์ การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดให้แก่ผู้เรียนน้ัน ครูผู้สอนจะทําได้ดีก็ต่อเมื่อเข้าใจ
เรื่องของการคิด กระบวนการคิดอย่างถ่องแท้ ทิศนา แขมมณี และคณะ ได้กล่าวถึงทักษะการคิดของ
บุคคลว่า “การท่ีคนจะคิดได้มากน้อย ขึ้นอยู่กับว่าคนคนนั้นมีทักษะย่อย ๆ ที่เป็นทักษะพ้ืนฐานของการ
คิดอย่างไร” จึงจําแนกทักษะย่อยๆ ดังกล่าวเป็นกลุ่มไว้ ดังน้ี 
ก. ทักษะการคิดพ้ืนฐานท่ีสําคัญ ได้แก่ 

๑. ทักษะการสื่อสาร ได้แก่ - การฟัง - การจํา - การอ่าน - การรับรู้ – การเก็บความรู้ – การดึง
ความรู้ – การใช้ความรู้ - การอธิบาย – การทําความกระจ่าง - การบรรยาย - การพูด - การเขียน - การ
แสดงออก - ฯลฯ  

๒. ทักษะที่เป็นแกนหรือทักษะพื้นฐานท่ัวไป ได้แก่ - การสังเกต - การสํารวจ - การตั้งคําถาม - 
การรวบรวมข้อมูล – การจัดหมวดหมู่ - การตีความ - การเชื่อมโยง - การใช้เหตุผล - การระบุ - การ
จําแนก - การจัดลําดับ - การเปรียบเทียบ - การอ้างอิง - การแปลความ - การขยายความ - การสรุป
ความ - ฯลฯ  
ข. ทักษะการคิดข้ันสูง ได้แก่ - การนิยาม - การผสมผสาน - การสร้าง - การปรับโครงสร้าง - การหา
ความเชื่อพ้ืนฐาน - การต้ังสมมติฐาน – การกําหนดเกณฑ์ – การประยุกต์ – การวิเคราะห์ - การจัดระบบ 
- การจัดโครงสร้าง - การหาแบบแผน - การทํานาย - การทดสอบสมมติฐาน – การพิสูจน์ ฯลฯ  

นอกจากน้ี คุณสมบัติภายในของมนุษย์ ยังเป็นส่วนสําคัญที่เอ้ืออํานวยให้เกิดการคิด เป็น
คุณสมบัติที่ต้องสั่งสมมานานจนกลายเป็นลักษณะนิสัยของบุคคลไป ได้แก่  

๑. ความเป็นคนใจกว้างและมีความเป็นธรรม  
๒. มีความกระตือรือร้น ใฝ่รู้  
๓. ช่างวิเคราะห์และผสมผสาน  
๔. ขยันตอ่สู้และอดทน  
๕. มั่นใจในตัวเอง  
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๖. น่ารัก น่าคบ  
ลักษณะนิสัยทั้ง ๖ ด้านของบุคคลดังกล่าวเป็นสิ่งที่มีความสัมพันธ์เก่ียวเน่ืองกัน และส่งผล

เอ้ืออํานวยต่อการคิด และความสามารถในการคิดยังมีผลย้อนกลับมาพัฒนาลักษณะนิสัยทั้ง ๖ ด้านให้มี
ความมั่นคง แข็งแกร่งขึ้นอีกด้วย สรุปง่ายๆ ว่า คนคิดเป็น คิดถูก คิดชอบ เป็นคนนิสัยดี ใจกว้าง เป็น
ธรรม กระตือรือร้น ขยัน อดทน ตอ่สู้ความยากลําบาก สร้างสรรค์สิ่งที่ดีงามน่ารักน่าคบหาด้วย  
 
ลักษณะของการคิดท่ีควรฝึกให้แก่เด็ก  

๑. กล้าคิด เมื่อเด็กเผชิญปัญหาไม่ว่าจะเป็นสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์ที่ครูกําหนดให้ 
นักเรียนควรท่ีจะกล้าหาคําตอบ หาวิธีการแก ้ปัญหา หาวิธีการทํางานที่ต่างจากคนอ่ืน หรือกล้าคิดสิ่งที่ยัง
ไม่เคยมีใครทํามาก่อน พร้อมทั้งกล้านําเสนอ ครูควรให้โอกาสนักเรียนได้ฝึกบ่อย ๆ ครูควรกําหนดคําถาม
หรือสถานการณ์ที่สนุก ๆ มาให้นักเรียนได้ฝึกคิด เช่น “ถ้าคาตอบคือควาย คําถามคืออะไรได้บ้าง” เป็น
ต้น 

๒. คิดคล่อง คือความสามารถในการคิดให้ได้คําตอบมาก ๆ ในเวลาที่กําหนดให ้ในเชิงปริมาณ 
เช่น “จงบอกช่ือสิ่งของที่มีสีแดงมาให้ได้มากท่ีสุดในเวลา ๑ นาที” ผู้ที่ได๎คําตอบมากที่สุดเป็นผู้ที่มี
ลักษณะการคิดที่เรียกวําคิดคล่องมากที่สุด  

๓. คิดกว้าง คือความสามารถในการคิดที่ไม่ติดอยู่ในกรอบ ไม่มองปัญหาเพียงมุมเดียว พยายาม
คิดหาคําตอบแบบหลายทิศหลายทาง อาจเรียกการคิดแบบน้ีว่าการคิดยืดหยุ่นก็ได ้ คําถามต้องมีลักษณะ
ท้าทายความสามารถของผู้ตอบ เช่น “นักเรียนคิดอย่างไรต่อคํากล่าวท่ีว่า เพราะชาติที่แล้วไม่ทําบุญ ชาติ
น้ีจึงเกิดมายากจน”  

๔. คิดใหม่ คือความคิดที่ไม่เหมือนใคร เป็นความคิดแบบจินตนาการ คนที่คิดเช่นน้ีได้เป็นคนที่มี
ลักษณะของการคิดแบบกล้าคิดเด่นชัด ผลของการคิดทําให้เกิดนวัตกรรมใหม่ ๆ ข้ึน ครูอาจตั้งคําถามที่
ท้าทายมาก ๆ เช่น “ให้นักเรียนออกแบบสัตว์เลี้ยงชนิดใหม่ที่ทําหน้าที่แทนแม่ไก่และหมาได้พร้อม ๆ 
กัน”  

๕. คิดดัดแปลง คือความสามารถในการคิดปรับเปลี่ยนสิ่งที่มีอยู่แล้วให๎แตกต่างไปจากเดิมด้วย
วิธีการต่าง ๆ เช่น เพ่ิม ลด ทดแทน เช่ือม ต่อ ย่อ ขยาย สลับที่ กลับทิศทาง ฯลฯ จะได้สิ่งใหม่ข้ึนมา เช่น 
“ให้ประดิษฐ์ของเล่นจากขวดน้ําด่ืมที่ทาจากพลาสติก” เป็นต้น  

๖. คิดซับซ้อน คือความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที่มีหลายอย่างหลายเรื่องปะปนทับถมกันอยู่
และมีความยุ่งยากสับสนให้คลี่คลายได้คําตอบ หรือการคิดนําสิ่งของต่างชนิดต่างลักษณะ มาสร้างเป็นสิ่ง
ใหม่ท่ีสามารถหล่อหลอมความแตกต่างน้ันให้กลมกลืนกันได้ เช่น “สามารถคิดสูตรนํ้าผลไม้ท่ีทําจากผลไม้
นานาชนิด ๆ ได้”  

๗. คิดวางแผน คือความสามารถในการจัดการออกแบบ เพ่ือป้องกันหรือแก้ปัญหาหรือหาทาง
ทํางานให้สําเร็จ กระบวนการคิดเช่นน้ีมีผลต่อการดําเนินชีวิตมาก คนที่มีความสามารถในการวางแผนดี
มักประสบความสําเร็จในชีวิต เพราะสามารถกําหนดเป้าหมายและวิธีการดําเนินไปให ้ถึงเป้าหมายได้ 
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ลักษณะคําถามเพ่ือย่ัวยุให้นักเรียนคิดควรเป็นคําถามท่ีสนุก ๆ และท้าทายให้คิด เช่น “เราจะพา
ไดโนเสาร์ไปอาบนํ้าได้อย่างไร” 

๘. คิดตัดสินใจ คือการคิดข้ันสรุปความเพ่ือหาข้อยุติ ข้อสรุปของปัญหา และเริ่มต้นการปฏิบัติ 
คนท่ีตัดสินใจได้ดีและเรว็จะมีความก้าวหน้าในชีวิตมากกว่าคนอ่ืน ๆ ลักษณะของคําถามมักจะซ่อนวิธีการ
คิดและทักษะต่าง ๆ ไว้หลายวิธี เช่น การรวบรวมข้อมูล การจัดกระทํากับข้อมูล การคิดอย่างมีเหตุผลใน
ขณะที่คิดก็ต๎องคิดหลากหลายเพ่ือสร้างทางเลือกก่อนการลงข้อสรุป เช่น “จะจัดกิจกรรมอะไรดีในวัน
สงกรานต์ คนจึงจะมาร่วมงานกันมาก ๆ” การสอนทักษะการคิด นําจะเป็นกระบวนการสอนที่หล่อหลอม
กลมกลืนกับการสอนภาษาไทยได้เป็นอย่างดี คือเมื่อนักเรียนได้มีโอกาสรับสารและตรวจสอบการรู้ (รับ
สาร) แล ้ว เราจะใช้สารที่นักเรียนรับรู้แล้วน้ันไปใช้เป็นตัวจุดประกายความคิด ท้ังยังฝึกให้คิดได้หลาย
รูปแบบ เช่น คิดให้คล่อง คิดแปลกใหม่ คิดกว้าง คิดไกล คิดอย่างมีเหตุผล คิดอย่างประณีต ละเอียดลออ 
คิดหาข้อสรุปหรือข้อยุติ ฯลฯ สามารถทําได้ไม่มีที่สิ้นสุด เมื่อนักเรียนคิดแล้วก็นําผลของการคิดมาพูดคุย
กัน อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน นอกจากจะเป็นการพัฒนาทักษะด้านการคิดแล้ว ยัง
เป็นการพัฒนาทักษะทางภาษาภาษาทั้งการรับสารและการส่งสาร ผลของการรู้การคิดนําไปสู่การพัฒนา
ทักษะการเขียนได้เป็นอย่างดี กล่าวคือ เมื่อนักเรียนได้พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันแล้ว ก็ให้นักเรียน
นําสิ่งที่คิดและพูดคุยกันน้ันไปเป็นข้อมูลในการเขียน ซึ่งกระบวนการข้ันน้ีน้ัน นักเรียนจะได้ฝึกทักษะการ
รวบรวมข๎อมูล การจัดหมวดหมู่ข้อมูล การจัดลําดับความคิด และการเลือกใช้ภาษาในการเขียน นักเรียน
แต่ละคนย่อมมีวิธีการเฉพาะเป็นเอกลักษณ์แห่งตน การสอนทักษะการเขียนในระดับประถมศึกษา การ
สอนทักษะการเขียนในระดับประถมศึกษาถือว่าเป็นทักษะท่ีสอนได้ยากที่สุด เพราะการเขียนเป็นทักษะที่
ผู้เขียนต้องมีทักษะความสามารถย่อย ๆ มากมายหลายด ้าน เช่น ความสามารถในการหยิบจับดินสอ 
ปากกา ความสัมพันธ์ของกล้ามเน้ือมือกับสายตา การรู้วิธีเขียน กลไกในการเขียน มีข้อมูล ความคิดและ
ความสารถในการจัดลําดับความคิด ตลอดจนความสามารถด้านการใช้ภาษา ทั้งยังต้องมีทักษะฟัง พูด 
อ่าน และความคิดที่ดีอีกด้วย การที่ผู้เขียนได้รับข้อมูลอย่างกว้างขวางจนมีประสบการณ์มากพอที่จะช่วย
ให้การพูดและการเขียนดีข้ึนจึงสามารถจะเขียนสื่อสารความรู้ความคิดของตนให้ผู้อํานเข้าใจได้ แต่ทั้งน้ี
มิได้หมายความว่าเราจะสอนทักษะการเขียนให้แก่เด็กเล็ก ๆ ไม่ได้ เราสามารถสอนได้ทุกระดับอายุ 
เพียงแต่เราต้องเข้าใจในกระบวนการของทักษะการเขียน เข้าใจพัฒนาแห่งวัยและเลือกวิธีการ ตลอดจน
กิจกรรมที่เหมาะสมมาให้นักเรียนฝึก รวมทั้งเข้าใจวิธีการวัดและประเมินผลทักษะการเขียนได้ถูกต้องเป็น
อย่างดี 

การเขียนมีบทบาทในชีวิตประจําวันของบุคคลในยุคปัจจุบันมากมาย เช่น การจดบันทึก
เหตุการณ์ ทําบัญชี เขียนคําโฆษณา ทําสัญญา บันทึกสาระความรู้ ทําข้อมูลแสดงรายการต่าง ๆ ตลอดจน
ใช้การเขียนเพ่ือการติดต่อสื่อสารและธุรกิจการงาน อาจสรุปได้ว่าการเขียนให้ประโยชน์ต่อการดํารงชีวิต
ของมนุษย์ ดังน้ี  

๑. การเขียนช่วยสร้างเสริมปัญญา บุคคลใช้สติปัญญาในการกระทําข้อมูลที่ได้รับ พร้อมกับ
จัดระบบเพ่ือส่งออกด้วยการเขียน กระบวนการดังกล่าวเป็นกระบวนการที่ใช้สติปัญญาทั้งสิ้น  

๒. ช่วยสร้างจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  
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๓. ช่วยถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์ของบุคคลไปสู่สังคม  
๔. ช่วยผ่อนคลายและระบายความรู้สึก  
๕. ช่วยบันทึกผลการศึกษาค้นคว้า  
๖. ช่วยในการเรียนรู้และพัฒนาตน ดังได้กล่าวแล้วว่าหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานฯ ได้กําหนด

ทักษะการเขียนไว้ในสาระการเรียนรู้ที่ ๒ ทั้งยังได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ในช่วงช้ันแต่ละช่วงช้ันไว้
ดังน้ี สาระที่ ๒ : การเขียน  
มาตรฐาน ท ๒.๑ : ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน เร่ืองราวใน
รูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน การศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ ขอให้ผู้
เข้ารับการอบรมศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางฉบับ ๒๕๕๑ เร่ืองตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เพ่ิมเติม เมื่อวิเคราะห์สาระและตัวช้ีวัดการเรียนรู้ที่หลักสูตรกําหนดให ้แล้ว พอสรุปได้ว่า การจัดการเรียน
การสอนภาษาไทยโดยเฉพาะทักษะการเขียน นําจะคาดหวังให้นักเรียนมีความสามารถดังน้ี  

๑. ฝึกการเขียน การคัดลายมือให้สวยงาม สะอาด เป็นระเบียบ และมีความถูกต้องตามหลักการ
เขียน  

๒. ให้มีพัฒนาการด้านทักษะการเขียน  
๓. ส่งเสริมให้มีการเขียนที่ถูกอักขรวิธีและหลักเกณฑ์การเขียน  
๔. ฝึกฝนรวบรวมความคิด ลําดับความคิด และถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจของตนสู่ผู้อ่านด้วย

การเขียนได้  
๕. ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
๖. สามารถใช้ภาษาเขียน ซึ่งเป็นภาษาท่ีมีระบบแบบแผนได้ถูกต้อง  
๗. ให้เป็นคนช่างสังเกต จดจํา และเลือกใช้สํานวนโวหารได้ถูกต้องตามหลักภาษา การสื่อสารสื่อ

ความหมาย และเหมาะสมกับโอกาส  
๘. ใช้ทักษะการเขียนให้เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้และดาํรงชีวิตประจําวันได้ดี  
ลักษณะของเน้ือหา กระบวนการ และพฤติกรรมที่เก่ียวข้องกับการเขียนท่ีควรจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ และฝึกทักษะให้แก่นักเรียนควรมีลักษณะดังน้ี  
 
๑. ความพร้อมในการเขียน  

๑.๑ ลีลามือในการเขียน  
๑.๒ การเขียนพยัญชนะและสระ  

๒. ข้อปฏิบัติและหลักเกณฑ์ในการเขียน  
๒.๑ ลักษณะทําน่ัง การจับดินสอ การวางสมุด การเคล่ือนไหวมือ การลากเส้นตัวอักษร และการ

วางตําแหน่งพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
๒.๒ การเขียนตัวหนังสือที่อ่านง่าย ชัดเจน และถูกแบบ  
๒.๓ การเขียนที่เหมาะสมกับเวลาและสถานที่  

๓. ความรู้และทักษะในการเขียน  
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๓.๑ การเขียนพยัญชนะ  
๓.๒ การเขียนสระ  
๓.๓ การเขียนคํา  
๓.๔ การเขียนประโยคและข้อความ  

๔. สิ่งที่ให้เขียน  
๔.๑ การเขียนจากภาพ  
๔.๒ คําจากประมวลคํา  
๔.๓ ประโยค เรื่องราว  
๔.๔ การเขียนตามความรู้สึกนึกคิด  
๔.๕ การจดบันทึกส่วนตัวง่าย ๆ  
๔.๖ การเขียนเพ่ือกิจกรรมการเรียน - การเขียนรายงาน – การบันทึกการฟังและการอ่าน – การ

ตอบคําถาม  
๔.๗ การเขียนเพ่ือชีวิตประจําวัน - การเขียนจดหมาย - คําแนะนํา คําเชิญชวน โฆษณา – กรอก

แบบฟอร์ม – บันทึกเหตุการณ์ประจําวัน  
๔.๘ การเขียนเพื่อแสดงความรู้สึกนึกคิดอย่างเสรี - นิทาน – เรื่องราวต่าง ๆ - คําบรรยายภาพ - 

คําอธิบาย - ข้อความหรือบทความแสดงความคิดเห็นสั้นๆ – คําขวัญต่างๆ – ร้อยกรองและคําประพันธ์
ต่าง ๆ ๕. การใช้แหล่งวิทยาการเพือ่การเขียน  

๕.๑ หนังสือประเภทต่างๆ เช่น แผ่นป้ายโฆษณา สมุดภาพ บทเพลง ฯลฯ  
๕.๒ แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ เช่น วิวทิวทัศน์ ป่าเขาลําเนาไพร นํ้าตก ทะเล ฯลฯ  
๕.๓ การใช้ประมวลคําและพจนานุกรม  

๖. ความรู้และลาดับขั้นในการเขียน  
๖.๑ การจัดลําดับความคิดในการเขียน  
๖.๒ การเช่ือมโยงความคิดกับการเขียน  
๖.๓ การเน้นใจความสําคัญ และบทขยาย  
๖.๔ การย่อหน้า  
๖.๕ การเขียนคํานํา สรุป 
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หลังจากศึกษาเน้ือหาสาระเรื่องที่ ๑ แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ ๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  

กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
เพ่ือให้การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และการนําหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติในระดับเขตพ้ืนที่
การศึกษาและสถานศึกษา มีความชัดเจน เหมาะสม และสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกําลังของชาติให้เป็น
มนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ัง เจตคติ ท่ีจําเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคน
สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
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ตอนที่ ๒ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ฉบับพุทธศักราช ๒๕๕๑ 
 

กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ให้เป็น
หลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยกําหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายและกรอบ
ทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีดความสามารถในการ
แข่งขันในเวทีระดับโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๔) พร้อมกันน้ีได้ปรับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรให้
ความสอดคล้องกับเจตนารมณ์แห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม 
(ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ ที่มุ่งเน้นการกระจายอํานาจทางการศึกษาให้ท้องถ่ินและสถานศึกษาได๎มีบทบาท
และมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร เพ่ือให้สอดคล้องกับสภาพ และความต้องการของท้องถ่ิน (สํานัก
นายกรัฐมนตรี, ๒๕๔๒)  
 
วิสัยทัศน์  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกําลังของชาติให้เป็น
มนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพล
โลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และ
ทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ัง เจตคติ ที่จําเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดย
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ  
หลักการ  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีหลักการที่สําคัญ ดังน้ี  
๑. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้

เป็นเป้าหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความ
เป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

๒. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาค
และมีคุณภาพ  

๓. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาให้
สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน  

๔. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา และการจัดการ
เรียนรู้ ๕. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ  
๖. เป็นหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ครอบคลุมทุก

กลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  
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จุดหมาย  
๑. มีคุณธรรมจริยธรรมและคํานิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตาม

หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
๒. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต  
๓. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัยและรักการออกกําลังกาย  
๔. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
๕. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย อนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิต

สาธารณะท่ีมุ่งทําประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามและอย ู ่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน  

๑. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในในการใช้
ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร
และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัด
และลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง 
ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม  

๒. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบ เพ่ือนําไปสู่การสร้างองค์ความรู้ หรือ
สารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

๓. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญ
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม บนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์
และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและ
สิ่งแวดล้อม  

๔. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนํากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การทํางานและการอยู่ร่วมกันใน
สังคม ด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่าง
เหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล๎อม และการรู้จักหลีกเลี่ยง
พฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน  

๕. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ 
และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร 
การทํางาน การแก้ปัญหา อย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ฉบับพุทธศักราช ๒๕๕๑ มุ่ง

พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ทั้ง
ในฐานะพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังน้ี  

๑. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ฃ 
๒. ซื่อสัตย์สุจริต  
๓. มีวินัย  
๔. ใฝ่เรียนรู้  
๕. อยู่อย่างพอเพียง  
๖. มุ่งมั่นในการทํางาน  
๗. รักความเป็นไทย  
๘. มีจิตสาธารณะ มาตรฐานการเรียนรู้ การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องคํานึงถึงหลัก

พัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงกําหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ ๘ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ (ในที่น้ีจะกล่าวถึงเฉพาะกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย) 
 
ตัวชี้วัด  

ตัวช้ีวัดระบุสิ่งที่นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียน ซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐาน
การเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม  

๑. ตัวช้ีวัดช้ันปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนแต่ละช้ันปีในระดับการศึกษาภาคบังคับ 
(ประถมศึกษาปีที่ ๑ – มัธยมศึกษาปีท่ี ๓)  

๒. ตัวช้ีวัดช่วงช้ัน เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (มัธยมศึกษา
ปีที่ ๔ – ๖) สาระการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้ 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ซึ่งกําหนดให้ผู้เรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจําเป็นต้องเรียนรู้ 
โดยในที่น้ีจะกล่าวถึงกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ภาษาไทย :  ความรู้ ทักษะ และวัฒนธรรมการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร ความชื่นชม การเห็น
คุณค่า ภูมิปัญญาไทย และภูมิใจในภาษาประจําชาติ การจัดการเรียนรู้ให้บรรลุตามมาตรฐานกลุ่มวิชา
ภาษาไทย ผู้สอนจะต้องศึกษาวิเคราะห์ มาตรฐานของหลักสูตร มาตรฐานกลุ่มวิชาภาษาไทย และสาระ
การเรียนรู้กลุ่มวิชาภาษาไทย รวมท้ังเอกสารประกอบที่เกี่ยวข้อง เพ่ือวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในส่วนบทบาทของผู้สอนจะต้องปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจากผู้บอกความรู้แก่ผู้เรียน เป็นผู้สนับสนุน
เสริมสร้างประสบการณ์เรยีนรู้ที่มีความหมายแก่ผู้เรียน โดยดําเนินการดังน้ี 

๑. เลือกรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนต้องเลือกรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
หลากหลายและเหมาะสมกับผู้เรียน เช่น กิจกรรมการเรียนรู้แบบทดลอง แบบโครงงาน แบบศูนย์การ
เรียน แบบสืบสวนสอบสวน แบบอภิปราย แบบสํารวจ แบบร่วมมือ เป็นต้น  



U T Q - ๐ ๐ ๒ ๐ ๑ :  ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ ภ า ษ า ไ ท ย  :  ภ า ษ า ไ ท ย  สํา ห รั บ ชั้ น
ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า   

23 | ห น้ า  
 

๒. คิดค้นเทคนิคกลวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนสามารถคิดค้นรูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบอ่ืน ๆ และนํามาใช้ให้เหมาะสมกับปัจจัยต่าง ๆ ได้แก่ ความรู้ความสามรถด้าน
เน้ือหาวิชา ความสนใจ และวัยของผู้เรียน ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละช่วงชั้น เวลา 
สถานท่ี วัสดุอุปกรณ์ และสภาพแวดล้อมของโรงเรียนและชุมชน  

๓. จัดกระบวนการเรียนรู้ การจัดกระบวนการเรียนรู้มีหลายรูปแบบ สอนสามารถเลือกนํามาใช้
หรือปรับใช้ โดยคํานึงถึงสภาพและลักษณะของผู้เรียน เน้นให๎ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตามกระบวนการเรียนรู้
อย่างมีความสุขดังน้ี 

๓.๑ การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นการจัดประสบการณ์ตรงให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ
เหมือนกับการทํางานในชีวิตจริง ให้รูฎวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ รู้จักวิธีการวางแผน คิด
วิเคราะห์ ประเมินผลการปฏิบัติงานได้ด้วยตนเอง และฝึกการเป็นผู้นําและผู้ตาม ลักษณะของโครงงาน 
เป็นเรื่องของการศึกษา ค้นคว้าทดลอง ตรวจสอบ สมมติฐาน โดยอาศัยการศึกษา วิเคราะห์ ใช้ทักษะ
กระบวนการ  

๓.๒ การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ เป็นวิธีการหรือพฤติกรรมที่จะ
ช่วยให้การดําเนินงานเป็นกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ คือ ได้ผลงาน ความรู้สึก และความสัมพันธ์ท่ีดี
ระหว่างผู้ร่วมงาน ลักษณะของการสอนแบบนี้เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีโอกาสเข้าร่วม
ในกิจกรรมการ เรียนอย่างทั่วถึง ยึดกลุ่มเป็นแหล่งความรู้ที่สําคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปรึกษาหารือ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ช่วยให้เกิดการเรียนรู้พฤติกรรมของตนเองและผู้อ่ืน ผู้เรียนค้นหา
คําตอบได้ด้วยตนเอง จนสามารถนําความรู้ความเข้าใจจากการปฏิบัติงานไปใช้ในชีวิตประจําวันและอยู่ใน
สังคมได้อย่างสันติสุข  

๓.๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความคิด มีวิธีการหลากหลาย วิธีการหน่ึงคือ
การใช้คําถาม การต้ังคําถาม เป็นการใช้คําถามอย่างสร้างสรรค์ กิจกรรมท่ีพัฒนาทักษะความคิดในการ
เรียนรู้ภาษาไทย ผู้สอนจะต้องใช้คําพูดและวิธีการต่าง ๆ กระตุ้นให้นักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติ ประเมิน 
ปรับปรุง แก้ไข พัฒนางานของตน มีการแลกเปล่ียนเรียนรู่ร่วมกัน เช่น กิจกรรมการอภิปราย การ
วิเคราะห์ การวิจารณ์ การค้นคว้า การทําโครงงาน ฯลฯ นอกจากน้ี ผู้สอนยังต้องสอดแทรกคุณธรรมใน
กระบวนการคิดควบคู่กันไปด้วย เช่น ความรับผิดชอบ ความอดทน ความเพียรพยายาม นอกจากนี้ ควร
จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนใช้ความคิดอย่างมีวิจารณญาณในการแก้ปัญหา การตัดสินใจ การวางแผนดําเนินชีวิต
ในอนาคต เพ่ือให้อยู่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลงได้อย่างมีความสุข  

๓.๔ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร ครู 
ผู้บริหาร ผู้ปกครอง ตลอดจนชุมชนมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร 
โดยการจัดกิจกรรมร่วมกัน เพ่ือให้ผู้เรียนมีสมรรถภาพในการใช้ภาษาทั้งการฟัง การพูด การอ่าน และการ
เขียนด้วยการจัดกิจกรรมในห้องเรียน ในโรงเรียน และในชุมชน เช่น การเล่าเรื่อง การอภิปราย การ
วิจารณ์ การโต้วาที การคัดลายมือ การเขียนเรียงความ การทําโครงงาน การประกวดการอ่าน การศึกษา
ค้นคว้า การแข่งขันตอบคําถาม การอ่านทํานองเสนาะ เป็นต้น 
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๓.๕ การพัฒนาการเรียนรู้หลักการทางภาษา จะทําให้ผู้เรียนเข้าใจธรรมชาติและ
วัฒนธรรมการใช้ภาษาไทย เกิดความตระหนักว่าภาษามีความสําคัญและมีพลัง กิจกรรมการพัฒนาการ
เรียนรู้หลักการทางภาษาจําเป็นต้องจัดควบคู่และสัมพันธ์กับกิจกรรมพัฒนาทักษะการใช้ภาษาเพ่ือการ
สื่อสารทุกกิจกรรม  

๓.๖ การพัฒนาการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม เป็นการเรียนรู้เรื่องราวที่เป็นทั้งการ
สํารวจและความบันเทิงซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนไทยในยุคสมัยต่าง ๆ และเป็นการปลูกฝังให้
ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้งในสุนทรียภาพของภาษาไทย เพ่ือประโยชน์ในการกําหนดแนวทางการดํารงชีวิต 
โดยปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกับสังคมปัจจุบัน การจัดกิจกรรมจึงควรเน้นให้ผู้เรียนใช้ทักษะภาษาเพ่ือการ
เรียนรู้เน้ือหาสาระด้วยการอ่านพิจารณา วิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมและวรรณคดีอย่างมีเหตุผล มีการ
นําเสนอความเข้าใจ ความซาบซึ้ง ข๎อคิดและประโยชน์ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การรายงาน การจัดแสดง 
การสร้างสรรค์วรรณกรรมทั้งร้อยแก้วและร๎อยกรอง ฯลฯ ท้ังน้ี จะเกิดผลทําให้ผู้เรียนมีนิสัยรักการอ่าน
และการศึกษาค้นคว้าด๎วยตนเอง เป็นแนวทางในการผลิตผลงานเพ่ือพัฒนาตนเองและสังคม  

๓.๗ การพัฒนาการเรียนรู้ภูมิปัญญาทางภาษา ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจวิถีชีวิตและศิลปะ
การใช้ภาษาของคนในท้องถ่ิน การจัดกิจกรรมจําเป็นต้องให้ผู้เรียนใช้ทักษะภาษาเพ่ือการเรียนรู้ เช้น การ
สัมภาษณ์ การรายงาน การทําโครงงาน การจัดการแสดง เป็นต้น โรงเรียนและชุมชนจะต้องร่วมกันจัด
กิจกรรมให้ผู้เรียนใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถ่ิน เพ่ืออนุรักษ์ และพัฒนาภูมิปัญญาทางภาษา วิธีการท่ีกล่าวมา
ข้างต้นน้ี ผู้สอนสามารถนํามาใช๎ได้อย่างกว้างขวาง โดยใช้เทคนิควิธีการอย่างหลากหลายที่เน้นผู้เรียนเป็น
สําคัญ คือ ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและเรียนอย่างมีความสุข ท้ังน้ีข้ึนอยู่กับสภาพความพร้อมของ
ผู้เรียนและธรรมชาติของวิชา เพ่ือให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่กําหนดไว้ ในหลักสูตรได้กําหนด
สาระการเรียนรู้ในวิชาภาษาไทยไว๎ ๕ ด้านด้วยกัน ได้แก่  

สาระที่ ๑ :   การอ่าน  
มาตรฐาน ท ๑.๑ : ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนําไปใช้ ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน  
สาระที่ ๒ :   การเขียน  
มาตรฐาน ท ๒.๑ :  ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน 

เร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูล สารสนเทศและรายงาน การศึกษาค้นคว้าอย่างมี
ประสิทธิภาพ  

สาระที่ ๓ :   การฟัง การดู การพูด  
มาตรฐาน ท ๓.๑ :  สามารถเลือกฟัง/ดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด

และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์  
สาระที่ ๔ :   หลักการใช้ภาษาไทย  
มาตรฐาน ท ๔.๑ :  เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของ 

ภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้ เป็นสมบัติของชาติ  
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สาระที่ ๕ :   วรรณคดีและวรรณกรรม  
มาตรฐาน ท ๕.๑ :  เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม ไทย

อย่างเห็นคุณคํา และนํามาประยุกต์ใช๎ในชีวิตจริง  
จากสาระ การเรียนรู้ทั้ง ๕ ด้าน สามารถจําแนกออกเป็น ๒ กลุ่มใหญ่ ๆ คือ  
๑. ด้านทักษะทางภาษา ได้แก่ สาระการเรียนรู้ที่ ๑, ๒ และ ๓  
๒. ด้านความรู้ในเน้ือหาทางภาษา ได้แก่ สาระการเรียนรู้ที่ ๔ และ ๕ สาระการเรียนรู้ดังกล่าว 

เขียนเป็นแผนภาพแสดงมโนมติได้ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

ทักษะทางด้านภาษา ด้านความรู้ในเน้ือหาภาษา 

ทักษะการรับสาร ทักษะการส่งสาร หลักการใช้ภาษา วรรรคดี วรรณกรรม 

การอ่าน 

การฟัง 

การด ู

*การใช้ประสาท
สัมผัส 

การพูด 

การเขียน 

*การกระทํา 

*การแสดงออก
ภาษากาย 
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ตัวอย่าง แผนการจัดการเรียนรู้จากบทความ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๑/
๒๕๕๓  
หน่วยการเรียนรู้ที่ .......... เร่ือง การอ่านบทความเรื่อง ยุง    ครั้งท่ี ../.....  
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านเพ่ือความเข้าใจ     เวลา ๑ ช่ัวโมง  
ผู้ ส อ น . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
โรงเรียน………………………………………………………………  
๑. สาระสําคัญ  

๑.ยุงเป็นสัตว์พาหะนําโรคมาลาเรยีและโรคไข้เลือดออกที่เป็นอันตรายถึงชีวิตได้  
๒.การอ่านเพ่ือความเข้าใจ ผู้อ่านต้องเก็บสาระสําคัญและสรุปเร่ืองได้  

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  
เมื่อนักเรียนอ่านบทอ่าน เรื่อง “ยุง” แล้วนักเรียนสามารถ  
(๑) สรุปใจความสําคัญและเขียนแผนภาพความคิดได้  
(๒) วางแผนป้องกันตนเองจากโรคท่ีเกิดจากยุงเป็นพาหะได้  

๓. สาระการเรียนรู้  
ด้านความรู้ ( K; Knowledge)  

ยุงลายเป็นสัตว์พาหะนําโรคมาลาเรียและโรคไข้เลือดออกมาสู่คน ในขณะที่ยุงกัดเชื้อโรคจะ
ติดต่อสู่คนทางนํ้าลายของยุง โรคมาลาเรียและโรคไข้เลือดออกเป็นอันตรายถึงชีวิต การอ่านเพ่ือความ
เข้าใจ ผู้อ่านต้องอ่านทีละย่อหน้า หาประโยคใจความสําคัญและข้อมูลสนับสนุนและรวบรวมสรุปใจความ
สําคัญของเรื่อง ด้านทักษะกระบวนการ ( P; Process)  

๑.การอ่านเพ่ือหาประโยคใจความสําคัญ  
๒. การรวบรวมข้อมูลเพ่ือสรุปใจความสําคัญ  

ด้านเจตคติ คุณค่า (A; Attitude)  
๑. การเรียนรู้เรื่องอันตรายของยุง ทําให้ชีวิตของเราปลอดภัย 
๒. การอํานหนังสือให้เข้าใจ ทําให้เรามีความรู้ ได้ประโยชน์และสนุก  

๔. กระบวนการจัดการเรียนรู ้ 
กิจกรรมที่ ๑ ชื่อกิจกรรม :  เรื่องของยุง  
จุดประสงค์ :    เพ่ือทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกับเร่ืองยุง  
สื่อการเรียนรู้ :    ภาพยุง กระดาษปรู๊ฟ สีเมจิก  
วิธีดําเนินกิจกรรม :  

1. ให้นักเรียนดูภาพยุงบนกระดาน แล้วสนทนาในประเด็น “เมื่อเห็นยุงนักเรียนคิดถึงอะไร” 
“นักเรียนเคยโดนยุงกัดหรือไม้ แล้วรู้สึกอย่างไร” 
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2.  แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๔-๕ คน แต่ละกลุ่มรับกระดาษปรู๊ฟและสีเมจิกกลุ่มละ ๑ สี  
3. แต่ละกลุ่มช่วยกันบอกข้อมูลให้เพ่ือนคนหน่ึงเขียนสิ่งที่รู้เรื่องของยุงเป็นแผนภาพความรู้  

ผลท่ีได้ :    นักเรียนได้ทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกับเรื่องยุง  
 
กิจกรรมที่ ๒ ชื่อกิจกรรม :  อ่านเพ่ือความเข้าใจ  
จุดประสงค์ :    เพ่ือให้นักเรียนฝึกจับใจความสําคัญและสรุปเรื่อง  
สื่อการเรียนรู้ :    บทอ่านเร่ือง ยุง  
วิธีดําเนินกิจกรรม :  

๑. นักเรียนทุกคนรับบทอ่านเรื่อง ยุง ย่อหน ้าที่ ๑ ให้อ่านพร้อมกันทั้งชั้น เมื่ออ่านจบครูถามว่า 
ในย่อหน้าน้ีประโยคใจความสําคัญคืออะไร (ยุงเป็นแมงดูดเลือดท่ีเป็นพาหะนําโรคร้ายมาสู่คน)  

๒. ย่อหน ้าที่ ๒- ๔ ให้นักเรียนอ่านด้วยตนเอง ใช้เวลาประมาณ ๕ นาที  
๓. หลังจากการอ่านด๎วยตนเอง ครูและนักเรียนสนทนาถึงประโยคใจความสําคัญของแต่ละย่อ

หน้า ดังน้ี - (๒) มีคนตายปีละ ๘๐๐,๐๐๐ คน ด้วยโรคมาลาเลีย - (๓) อาหารของยุงตัวผู้คือนํ้าหวาน 
อาหารของยุงตัวเมียคือเลือด - (๔) อาการคัดเมื่อถูกยุงกัด เกิดจากน้ําลายของยุง และเป็นต้นเหตุแห่งโรค  

๔. นักเรียนเข้ากลุ่มเดิม ใช้ปากกาต่างสีเขียนความรู้ท่ีได้จากการอํานบนความลงบนแผนภาพ
ภาพความรู้ เดิม  

๕. แต่ละกลุ่มชํวยกันสรุปความรู้เรื่องยุงจากข้อมูลในแผนภาพความรู้ทั้งความรู้เก่าและความรู้
ใหม่ เขียนสรุป ด้วยภาษาของตนเอง  
ผลท่ีได้ :    นักเรยีนได้ฝึกอ่านและสรุปความรู้จากข้อมูลในเรื่องที่อ่าน 
กิจกรรมที่ ๓ ชื่อกิจกรรม :  อันตรายจากยุงร้าย  
จุดประสงค์ :    นักเรียนบอกวิธีการป้องกันและกําจัดยุงได้  
สื่อการเรียนรู้ :    บทอ่านเร่ือง ยุง  
วิธีดําเนินกิจกรรม :  

๑. นักเรียนและครูสนทนาในประเด็นต่อไปนี้ – นักเรียนรู้หรือไม่ว่าถ้ายุงกัดจะเป็นอันตรายถึง
ชีวิตได้ - ถ้าถูกยุงกัดจะเป็นโรคอะไรบ้าง (อาจถามถึง ยุงชนิดใดนําโรคอะไร) – แบ่งกลุ่มบอกวิธีทําลาย
แหล่งเพาะพันธ์ุยุงและวิธีป้องกันยุงกัด – ตัวแทนกลุ่มเสนอผลงาน ครูและนักเรียนร่วมกันสะท้อนผลและ
ให้ข้อเสนอแนะ  

๒. ให้นักเรียนทําใบงานเรื่อง ยุง  
ผลท่ีได้ :    นักเรียนบอกวิธีการป้องกันและกําจัดยุงได้  
๕. สื่อและแหล่งการเรียนรู้  

(๑) ภาพยุง  (๒) บทอํานเรื่อง ยุง  (๓) ใบงานที่๑ และ ๒  
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๖. กระบวนการวัดและประเมินผล  
สิ่งท่ีจะวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือทีใ่ช ้

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  สังเกตพฤติกรรม  แบบสังเกตพฤติกรรม  
ผลงานการทําใบงานเรื่องยุง  การนําเสนอผลงาน /การตรวจ

ผลงาน  
แบบสังเกตพฤติกรรม/เกณฑก์าร
ตรวจผลงาน  

 
การจัดการเรียนรู ้ พฤติกรรมการสอนของ

ครู 
พฤติกรรมการเรียน

ของนร. 
ผลการเรยีนรู้ 

    
 
 

 
หลังจากศึกษาเน้ือหาสาระเรื่องที่ ๒ แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ ๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  

กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
เพ่ือให้การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และการนําหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติในระดับเขตพื้นท่ี
การศึกษาและสถานศึกษา มีความชัดเจน เหมาะสม และสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกําลังของชาติให้เป็น
มนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมท้ัง เจตคติ ที่จําเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคน
สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
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ตอนที่ ๓ นวัตกรรมการวิจัย 
 
ตัวอย่างนวัตกรรมการวิจัย 
การเขียนตามแบบภูมิปัญญาไทย ๔ แบบ การวิเคราะห์งานวิจัย 
๑. ชื่อเร่ือง 
การพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะการเขียนตาม ภูมิปัญญาไทย ๔ รูปแบบ 

สาหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
๒. ชื่อผู้วิจัย 
เพ็ญจันทร์ เลขะพัฒนพล . ๒๕๕๑ . การพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะการ

เขียน ตามภูมิปัญญาไทย ๔ รูปแบบ สาหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๖
โรงเรียนศรีกระนวนวิทยาคม อาเภอกระนวน จังหวัดขอนแก่น . รายงาน
การศึกษาอิสระปริญญาศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

๓. วัตถุประสงค์ 
 ๑. เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะการเขียนตามรูปแบบภูมิ
ปัญญาไทย ๔ รูปแบบ คือ เพลง กลอนลํา สรภัญญะ และบทละคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๕ 
 ๒. เพ่ือศึกษาผลการเขียนตามรูปแบบภูมิปัญญาไทย ๔ รูปแบบ 
๔. รูปแบบการวิจัย  
 เป็นการศึกษาเชิงปฏิบัติการ ๔ ข้ันตอน ประกอบด๎วย การวางแผน การปฏิบัติ การสังเกต 
และการสะท้อนผลปฏิบัติ 

หน่วยการเรียนรู้  ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มัทรี  
แผนการเรียนรู้   จํานวน ๙ แผน เวลา ๑๒ ชั่วโมง แบ้งข้ันการสอนเป็น ๓ ขั้น คือ  
ข้ันที่ ๑ การอ่านและสรุปใจความสําคัญ เป็นการอ่านและสรุปใจความ สําคัญของเรื่อง  
ข้ันที่ ๒ การวิเคราะห์เรื่องราว เพ่ือให้นักเรียนสามารถประเมินคุณค่า จําแนกข้อดี ข้อเสีย ปัญหา

อุปสรรค และการแสดงความคิดเห็น  
ข้ันที่ ๓ การเขียนโดยใช้ภูมิปัญญา ๔ รูปแบบ คือ เพลง กลอนลํา สรภัญญะและบทละคร พัฒนา

ทักษะการเขียนตามภูมิปัญญาไทย ๔ รูปแบบ เมื่อนักเรียนได้เรียนตามกระบวนการเรียนรู้ข้ัน ๑ และ ขั้น
ท่ี ๒ แล้ว ในข้ันที่ ๓ ทําให้นักเรียนมีกระบวนการคิด วิเคราะห์ สามารถออกแบบและวางแผนการทํางาน
ได้ ทําให้เขียนเสนอแนวคิดตามรูปแบบภูมิปัญญาไทย ๔ รูปแบบ และสามารถนําเสนอผลงานต่อหน้า 
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การอ่านกับทักษะชีวิต  
๑. ชื่อเรื่อง  การศึกษาผลการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการระหว่างการอ่าน
เพ่ือ ความเข้าใจกับทักษะชีวิต ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖  
๒. ผู้วิจัย  นายศิริโรจน์ พุมพับ  
๓. นวัตกรรม  กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการระหว่างการอ่านเพ่ือความเข้าใจกับทักษะชีวิต 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการระหว่างการอ่านเพ่ือความเข้าใจกับทักษะชีวิต หมายถึง การใช้
บทเรียนที่นําสาระการเรียนรู้ประเภทวรรณกรรมนิทานและเรื่องสั้นที่ส่งเสริมการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
และสถานการณ์เขียนวิเคราะห์พฤติกรรมในการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมเทียบกับทฤษฎีของโคลเบอร์ก กับ
สถานการณ์แนวคิดการวางแผนชีวิต มีลําดับข้ันตอนกระบวนการจัดการเรียนรู ้คือ \ 

๑) การอ่านเพ่ือความเข้าใจกรณีศึกษา  
๒) การเขียนวิเคราะห์พฤติกรรมจากสถานการณ์ที่อ่านเทียบกับทฤษฎี  
๓) การเขียนแนวคิดการวางแผนชีวิต  
๔) การนําเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลงาน 

  
พหุปัญญา 

เป็นการพัฒนาศักยภาพเพ่ือสร้างความเป็นอัจฉริยะ เคยคิดถึงตนเองบ้างไหมว่า “เราก็เป็น
อัจฉริยะบุคคลกับเขาคนหนึ่ง” ไม่ต้องเคอะเขินหรือเอียงอายหรอกท่ีแอบคิดเช่นน้ัน ในโลกสมัยใหม่เขา
เช่ือกันว่าระดับความสามารถทางสมองของมนุษย์น้ันมีการเปลี่ยนแปลงได้ และยังเชื่อกันอีกว่าเราท่ีเป็น
มนุษย์มีเซลสมองเท่ากับ ไอน์สไตน์ ดังน้ันไอน์สไตน์ฉลาดได้เท่าไร เราก็ฉลาดได้เท่าน้ัน ถ้าเช่ือข ้อความ
ข้างต้น ก็คงมีคําถามว่า “แล้วจะทําอย่างไรล่ะจึงจะเป็นคนฉลาดเช่นเดียวกับไอน์สไตน์” คําตอบก็คือ เรา
ควรจะฝันว่า “เราจะเป็นคนที่พัฒนาตนเองให้เต็มศักยภาพที่มีอยู่ในตัวเราทุกด้าน และพยายามอย่างที่สุด
ท่ีจะทําให้สําเร็จ” ดีกว่าที่จะฝันว่าเรา จะเป็น จะเหมือน หรือจะเท่ากับไอน์สไตน์ คําว่าศักยภาพ คืออะไร 
สร้างและพัฒนาได้อย่างไร แต่เดิมเราเช่ือกันว่า มนุษย์เรามีความสามารถด้านภาษา และด้านคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์เท่าน้ัน จึงจัดการศึกษาเป็น ๒ สาย ได้แก่ สายวิทย์ และสายศิลป์ เป็นอย่างน้ีมาช้านานโดย
ไม่สนใจคนที่เล่นดนตรี กีฬาเก่ง ไม่สนใจคนที่เรียนรู้เข้าใจและปรับตัวเข้ากับผู้อื่นได้ดี แต่ปัจจุบันน้ี ดร. 
โฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ (Howard Gardner) แห่งมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด ผู้เป็นเจ้าของทฤษฎีพหุปัญญา 
(Multiple Intelligences) กล่าวไว้ว่า “อัจฉริยภาพของมนุษย์มีอย่างน้อย ๘ ประการ” มีอะไรบ้างเด๋ียว
เราค่อยกล่าวถึงกัน ถ้าเราคิดอยากเป็นคนเก่งท่ีพัฒนาอัจฉริยภาพให้ครบทุกด้าน เราควรจะเริ่มต้นที่วิธี
คิดเป็นอันดับแรก จากที่เคยเช่ือว่า เราไม่ใช่คนเก่ง เราไม่ถนัด ไม่มีความสามารถ หรือเราเก่งเฉพาะด้าน
ใดด้านหน่ึงเท่าน้ัน เราควรเปล่ียนความคิดใหม่ว่า เราเกิดมาพร้อมกับอัจฉริยภาพมากมายหลายประการ 
สิ่งเหล่าน้ันซุกซ่อนอยู่ในตัวเรา และเราก็ไม่เคยคิดจะค้นหา เราจึงไม่พบกับมัน นับจากน้ี ไปเราจะค้นหา
ตัวตนและความสามารถเหลําน้ัน พร้อมกับฝึกฝนพัฒนามันข้ึนมาให้ปรากฏและเราจะได้ใช้อัจฉริยภาพเห
ลําน้ันให้คุ้มค่า ประการต่อมาเราต้องบริหารจัดการเวลาให้ดี ส่วนมากเราทํากิจกรรมในชีวิตประจําวันตาม
ความเคยชิน เราไม่ยอมออกนอกกรอบ พอคิดจะทําอะไรใหม่ ๆ เรามักอ้างว่า “ไม่มีเวลา” เพ่ือให้คําว่า 
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ไม่มีเวลาเป็นเกราะป้องกันตัวเรา จะได้ปฏิเสธการเริ่มต้นสิ่งใหม่ ๆ ของชีวิต เราจึงไม่มีโอกาสค้นพบ
อัจฉริยภาพในตัวเราสักที ขอแนะนําว่า เราอย่ามัวมาหาเวลาว่างกันเลย สู้กําหนดเวลาเพ่ือจะทําสิ่งน้ันสิ่ง
น้ีให้ชัดเจนลงตัวกันไปเลยจะดีกว่า (You do not find time, but you have to make time) เพราะ
เรามีเวลาเสมอสําหรับสิ่งที่สําคัญในชีวิตของเรา เมื่อเราเร่ิมปรับความคิดและจัดสรรเวลาได้แล้ว เรามา
เริ่มรู้จักกับอัจฉริยภาพของมนุษย์ ทั้ง ๘ ประการ กันได้แล้ว  

๑. อัจฉริยภาพด้านภาษาและการสื่อสาร คือคนที่ทําตัวเป็นนายของภาษา สามารถใช้ภาษาได้
อย่างที่ใจต้องการ ภาษาเป็นเคร่ืองมือของการติดต้อสื่อสารและการเรียนรู้ หากเราใช้ภาษาได้ดีเราย่อมมี
โอกาสประสบความสําเร็จสูง มีอาชีพหลากหลายท่ีต้องการคนที่มีทักษะทางภาษาสูงให้เราเลือก เช่น นัก
ประชาสัมพันธ์ นักการทูตนักกลอน นักเขียน ครูอาจารย์ นักกฎหมาย เป็นต้น คนที่มีความสามารถด้าน
ภาษาเป็นคนช่างสังเกต บางคนสามารถใช้ภาษาได้หลายภาษา ทําให้เรียนรู้ได้มากปรับตัวได้ดี กลายเป็น
คนที่มีเสน่ห์ น่ารักน่าคบหา อยากรู้ว่าเรามีอัจฉริยภาพทางด้านภาษาหรือไม่ ให้ตรวจสอบจากข้อมูล
ต่อไปน้ี 

 
มี / ไม่

มี 
รายการ มี / ไม่มี รายการ 

 พกหนังสือติดตัว   แวะรา้นหนังสือ  
 ฟังเพลงได้ไม่จํากัดภาษา   ฟังเพลงใหม่แล้วจําเน้ือร้องได้รวดเร็ว  
 ชอบฟังรายการวิทยุ   อ่านเร่ืองแล้วสรุปเร่ืองได้ดี  
 สุขกับการสนทนาแม้กับคนต่างภาษา   เขียนบันทึกประจําวัน  
 จดบันทึกข้อมลูที่พบเห็นพร้อม

ข้อสังเกต  
 สะกดคําได้ถูกต้อง  

 เล่น/คิดมุขตลกทางภาษา   เข้าใจศัพท์เทคนิคทางวิชาชีพอ่ืน ๆ  
 ชอบคุยกับเพ่ือน   จําช่ือคนช่ือเฉพาะของสิ่งของ สถานที่

ได้แม่น  
 สนุกกับการเล่นเกมทางภาษา   มีความสามารถด้านการพูดในระดับดี  
 มีความสามารถด้านการอ่านในระดับดี   มีความสามารถด้านการเขียน/การจด

โน๊ตต่าง ๆ  
 

๒. อัจฉริยภาพด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว คือคนที่สมองทํางานเร็วและทรงพลังเป็นพิเศษ
เมื่อได้เล่น ได้ออกกําลัง ได้เต้นรวมทั้งการบังคับเครื่องยนต์กลไกต่าง ๆ เรียกง่าย ๆ ว่า เป็นคนท่ีใช้
ร่างกายในการเรียนรู้ อัจฉริยภาพด้านร่างกายดีอย่างไร ดีตรงที่การเคล่ือนไหวช่วยให้สมองของเราดีขึ้น 
เพราะสมองและร่างกายของเราเป็นสิ่งเดียวกัน สมองสั่งให้สารเคมีหลั่งออกมาในร่างกาย ร่างกายส่ง
ข้อมูลจากสภาพแวดล้อมให้สมอง กายกับสมองจึงเปรียบเหมือนแฝดสยาม เมื่อเรามีความสุข สมองจะ
หลังสารสุขออกมา และถ้าเราได้เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ สมองจะหลั่งสารเคมีแห่งการเรียนรู้ออกมา สารตัวน้ีทํา
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ให้เราสดช่ืน รู้สึกเต็มต้ืนเหมือนมีความหวังเพ่ิมข้ึน สุขภาพจิตจะดีข้ึน และถ้าเราเคลื่อนไหวออกกําลังกาย
เป็นประจํา ทั้งสมองและสุขภาพจิตของเราก็จะดีขึ้นเป็นลําดับ คนที่จะฝึกอัจฉริยภาพด้านรํางกายต้องฝึก
การยืนการน่ังให้หลังตรง จะช้วยทําให้เราพร้อมต่อการเคลื่อนไหว อวัยวะภายในไม่ถูกบีบ การหายใจจะดี
ข้ึน ออกซิเจนจะไปเล้ียงสมองได้มากขึ้น ทําให้มองของเรามีพลังสามารถคิดได้มากข้ึนตามไปด้วย พัฒนา
กล้ามเน้ือให้แข็งแรง หายใจถูกต้อง กินอาหารครบและถูกสัดส่วน หมั่นออกกําลังการและอย่าลืมบริหาร
สมอง อยากรู้ว่าเรามีอัจฉริยภาพทางด้านร่างกายและการเคล่ือนไหวหรือไม่ ให้ตรวจสอบจากข้อมูล
ต่อไปน้ี 

 
มี / ไม่

มี 
รายการ มี / ไม่มี รายการ 

 ชอบเล่นกีฬา   สนุกกับการเต้นรํา  
 ชอบเข้าร่วมกิจกรรมทางการแสดง   ทํางานฝีมือหรืองานประดิษฐ์  
 ชอบน่ังกระดิกเท้า เคาะโต๊ะ ฯลฯ   รักการผจญภัย  
 พิมพ์ดีดคล่อง   ชอบล้อเลียนทําทางคนอ่ืน  
 ลายมือสวย   ใช้ภาษาทําทางในการส่ือสารได้ดี  
 สนุกกับการเลํนเกมที่มีการเคลื่อนไหว   อยู่น่ิงนานไม่ได้  
 ชอบเดิน ว่ิง ขี่จักรยาน   ชอบทํางานที่ใช้แรง  
 ชอบเล่นกีฬา   สนุกกับการเต้นรํา  
 ชอบเข้าร่วมกิจกรรมทางการแสดง   ทํางานฝีมือหรืองานประดิษฐ์  

 
๓. อัจฉริยภาพทางด้านมิติสัมพันธ์และการจินตภาพ คือคนที่จําแม่น มองหรืออ่านอะไรจะเห็น

เป็นภาพต้ังแต่ต้นจนจบ เช่น ไมเคิล แอนเจโล ที่สลักภาพเดวิดได้สวยงาม เมื่อถามว่าเขาวางแผนอย่างไร 
เขาตอบวํา “ผมได้หินอ่อนมาก้อนหน่ึงแล้วผมก็เห็นเดวิดอยู่ในน้ัน” คนท่ีสร้างแผนภาพข ้อมูลไว้ในสมอง
และหากมีข้อมูลจํานวนมากและซับซ้อนเขาก็สามารถแบ่งแยกจัดหมวดหมู่ จัดระบบและนําเสนอให้คน
อ่ืนเข้าใจได้ง่าย ๆ คนท่ีมีอัจฉริยภาพทางด้านมิติสัมพันธ์และการจินตภาพ มักจะมีอาชีพเป็นสถาปนิก นัก
ประดิษฐ์นักสร้างสรรค์ผลงานใหม่ ๆ เช่น นักออกแบบงานต่าง ๆ หากนําความสามารถด้านน้ีมาใช้ใน
ชีวิตประจําวัน คนเหล่าน้ีจะจัดห้องได้สวยงามได้ประโยชน์ใช้สอยอย่างลงตัว แกะสลักพืชผักผลไม้ได้
สวยงาม จัดดอกไม้ได้สวยงามในรูปแบบท่ีไม่เหมือนใคร ใช้มือ น้ิวได้คล่อง อยากรู้ว่าเรามีอัจฉริยภาพ
ทางด้านมิติสัมพันธ์และการจินตภาพหรือไม่ ใหต้รวจสอบจากข้อมูลต่อไปน้ี 
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มี / ไม่
มี 

รายการ มี / ไม่มี รายการ 

 ชอบวาดรูป   จําหน้าคนได้แม่นและรวดเรว็ จําได้
แม่นกว่าจําช่ือ  

 แม่นยําเรื่องเส้นทาง   จัดกระเป๋าเดินทางได้เป็นระเบียบ
เรียบร้อย  

 จัดบ้านหรือโต๊ะทํางานได้เป็นระเบียบ   นึกภาพในสองได้แจ่มชัด  
 ประกอบหรือรื้ออุปกรณ์ต่าง ๆ ได้

มากมาย  
 อ่านหนังสือแล้วชอบขีดเน้นข้อความ  

 ฟังประชุมไปวาดรูปไปด้วย   ชอบชมภาพยนตร ์
 ชอบดูแฟช่ัน/งานออกแบบตามนิตยสาร   ชอบจัดดอกไม้หรือจัดสวน  
 อ่านแผนที่ได้คล่อง   ชอบถ่าภาพ  
 สนุกกับการต่อเลโก๎h/จ๊ิกซอวN  ชอบเล่นเกมปริศนาท่ีเก่ียวกับภาพ

หาทางออกจากเขาวงกต  
 ชอบวาดรูป   จําหน้าคนได้แม่นและรวดเรว็ จําได้

แม่นกว่าจําช่ือ  
 
๔. อัจฉริยภาพทางด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ คนกลุ่มน้ีเป็นคนช่างสงสัย ชอบสืบค้นข้อมูล 

สามารถสรุปความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ออกมาได้ชัดเจนและเป็นเหตุเป็นผล เราใช้
ทักษะด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ในชีวิตประจําวันโดยที่เราไม่รู้ตัว เช่น การขับรถ การเลือกซื้อสิ่งของ 
การบริหารเวลา การบริหารเงิน การเป็นนักวิจัย เป็นต้น หากเราอ่อนหัดด้านตรรกและคณิศาสตร์มาก่อน 
เราอาจเร่ิมต้นพัฒนาตนเองโดยพัฒนาทักษะการทํางานที่เก่ียวข้องกับตัวเลข ข้อมูลเชิงสถิติ ฝึกทํา Mind 
Maps เป็นต้น อยากรู้ว่าเรามีอัจฉริยภาพทางด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ หรือไม่ ตรวจสอบจากข้อมูล
ต่อไปน้ี 

 
มี / ไม่

มี 
รายการ มี / ไม่มี รายการ 

 คิดเลขในใจได้รวดเร็ว   สนุกกับการคํานวณคําใช้จ่าย/วางแผน
การเงิน  

 จําเบอร์โทรศัพท์หรือหมายเลขรถ
ประจําทางแม่น  

 คาดคะเนนํ้าหนัก ส่วนสูง ระยะทาง
ค่อนข้างถูกต้อง 

 ชอบวางแผนก่อนลงมือปฏิบัติ   ชอบกิจกรรมทดลองหรือกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ 

 สรุปแนวคิดหรือจําแนกความเหมือน  พยากรณ์/คาดเดาเหตุการณ์ตามหลัก
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มี / ไม่
มี 

รายการ มี / ไม่มี รายการ 

ความต่างของเหตุการณ์ได้ดี  เหตุและผลได้แม่น  
 ชอบจัดหมวดหมู่และข้าวของเคร่ืองใช้

โดยมีเกณฑ์การจัดที่ชัดเจน  
เช่น เล่นเกมทีม่ีการวางแผน เช่น หมาก
รุก  

 ชอบประดิษฐ์ หรือสร๎างสรรค์เครื่องมือ
มาช่วยแก้ปัญหาหรือสถานการณ์  

 
๕. อัจฉริยภาพทางด้านการเข้าใจตนเอง คนกลุ่มน้ีชอบการอยู่น่ิง ๆ กับตัวเอง มองและทําความ

เข้าใจกับความคิดของตนเอง มีความสุขกับการคิดไปคิดมา ถามตอบตัวเองอยู่เนือง ๆ เช่น เราเกิดมา
ทําไม เราจะเรียนอะไรดี อาชีพไหนจะเหมาะสมกับเรามากที่สุด ตายแล้วไปไหน เป็นต้น สรุปว่าเป็นคนที่
สามารถทําความรู้ จักและเข้าใจตนเอง เข้าใจถึงการมีชีวิตอยู่และการเป็นมนุษย์ นอกจากน้ียังมี
ความสามารถในการรู้อารมณ์ตนเอง ภาคภูมิใจในตนเอง และหากมีความทุกข์ก็ปลอบใจตนเองได้ มีความ
มุ่งมั่นในการทํางานโดยไม่ต ้องพ่ึงพาผู้อ่ืน สามารถอยู่ตามลําพังได้ คนที่มีความเป็นอัจฉริยภาพทางด้าน
การเข้าใจตนเอง เป็นคนท่ีฉลาดทางอารมณ์ ปรับตัวได้ดี มีเพ่ือนมาก มีปฏิสัมพันธ์ที่ทําให้ทุกฝ่ายมี
ความสุข คนเหล่าน้ีมักได้รับเลือกให้เป็นตัวแทน เป็นหัวหน้า แม้ว่าจะไม่เก่งเร่ืองการทํางาน เพราะเขาจะ
รวมคนเก่งมาช่วยงานได้มากที่สุด ตรงข้ามกับคนที่เก้งทุกเร่ืองแต่ไม่รู้อยู่เร่ืองเดียวคือ ชีวิตตัวเอง ที่เป็น
คนที่นําสงสารที่สุด อยากรู้ว่าเรามีอัจฉริยภาพทางด้านการเข้าใจตนเอง หรือไม่ ให้ตรวจสอบจากข้อมูล
ต่อไปน้ี 

 
มี / ไม่

มี 
รายการ มี / ไม่มี รายการ 

 ชอบทํางานให้เสร็จด้วยฝีมือตัวเอง   มั่นใจในตนเอง  
 ยืนยันความคิดของตน   วาดฝันถึงอนาคตของตนเองได้ชัดเจน  
 อยู่คนเดียวได้อย่างสบายใจ   ชอบวางแผนหรือตั้งเป้าหมายชีวิต  
 อธิบายวิธีคิดหรือเหตุผลในการ

ตัดสินใจของตนเองได้ชัดเจน  
 ใส่ใจในการดูแลสุขภาพร่างกายและ

จิตใจของตนเอง รวมท้ังการหา
ทางแก้ไข  

 กล้าปฏิเสธในเรื่องที่ไม่ชอบ   รู้ว่าตัวเองถนัด/ไม่ถนัดในเร่ืองใด  
 ชอบเขียนเกี่ยวกับความคิด/ความรู้สึก

ของตนเอง  
 เวลาเครียดจะมีเทคนิคทีท่ําให้ตนเอง

ผ่อนคลายละสบายใจ  
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๖. อัจฉริยภาพทางด้านมนุษยสัมพันธ์และการเข้าใจผู้อ่ืน คนกลุ่มน้ีจะมีความสุขสดช่ืน สดใสเมื่อ
ได้เจอะเจอพบปะผู้คน สามารถพูดคุยได้อย่างสนุกสนาน โน้มน้าวจิตใจคนให้เห็นคล้อยตามหรือเปลี่ยน
ความคิดด้วยความเต็มใจ คนที่มีอัจฉริยภาพด้านน้ีช่วยให้ชีวิตมีความสุข ก้าวหน้าในหน้าที่การงาน มี
ความสุขในชีวิตสมรส เป็นเด็กที่ผู้ใหญ่รักและเอ็นดู เป็นผู้ใหญ ่ที่เด็กเคารพนับถือบางคนมีบุคลิกภาพนํารัก 
สบาย ๆ บางคนมีบุคลิกภาพดูหนักแน่นน่าเช่ือถือ คนกลุ่มน้ีเป็นนักฟังที่ดีและนําข้อมูลจากการฟังมาปรับ
กระบวนยุทธ์ หรือตัดสินใจเพ่ือผลท่ีดีกว่าเดิม อยากรู้ว่าเรามีอัจฉริยภาพทางด้านมนุษยสัมพันธ์ และการ
เข้าใจผู้อ่ืน หรือไม่ ให้ตรวจสอบจากข้อมูลต่อไปนี้ 

 
มี / ไม่

มี 
รายการ มี / ไม่มี รายการ 

 มีเพ่ือหลายกลุม่ กลุ่มละหลายคน   สนทนากับผู้อ่ืนได้เป็นเวลานาน ๆ  
 เพ่ือน ๆ วางใจมักจะมาขอความ

คิดเห็น  
 ชอบน่ังดูผู้คน  

 ทักทายผู้อ่ืนก่อน   เปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนพูดคุยด้วยเสมอ  
 สามารถทําใหผ๎ู้อ่ืนสบายใจได๎h   สังเกตอารมณข์องผู้อ่ืนได้รวดเร็ว  
 ชอบให้ความช่วยเหลือผู้อื่น   ทําให้ผู้อ่ืนคล้อยตามได้  
 เข้าใจความรู้สกึของผู้อื่นในเหตุการณ์

ต่าง ๆ  
 ชอบทํางานกลุ่ม  

 ชอบงานอาสาสมัคร   มักเป็นผู้วางแผนกิจกรรมสําหรับ
สมาชิกกลุ่ม  

 
๗. อัจฉริยภาพทางด้านการเข้าใจธรรมชาติ เคยได้ยินเรื่องพรานป่าไหม เขาน่ันแหละที่เป็น

ตัวอย่างของคนที่เข้าใจธรรมชาติ สามารถใช้อุปกรณ์มาทําเสียงเรียกกบให้ข้ึนมาจากรูหรือที่ซ่อน สามารถ
เลือกเหยื่อตกปลาได้เหมาะกับชนิดของปลา เป็นคนต้นคิดในการใช้พืชสมุนไพรทั้งด้านที่ใช้เป็นยา หรือ
เป็นสารพิษ ในอดีตอัจฉริยภาพด้านน้ีมีอยู่ในตัวมนุษย์เพ่ือการดํารงชีพและการอยู่รอด แต่ในปัจจุบัน
อัจฉริยภาพด้านน้ีจะถูกลดบทบาทให้แคบลง เหลือความสําคัญเฉพาะกลุ่มคนที่ทํางานด้านเกษตรและ
วิทยาศาสตร์ ท้ังที่ความเป็นจริงสมองของเราได้รับการออกแบบมาให้ชอบธรรมชาติ สังเกตจากการที่เรา
ไปท่องเท่ียวเดินป่าฝ่าทะเลหรือปีนเขาชมนกชมไม้ เราจะรู้สึกดี ๆ กับธรรมชาติและรับรู้ถึงความรู้สึกว่า
ธรรมชาติให้ความสุขแก่เรา คุณค่าของอัจฉริยภาพด้านน้ีจะช่วยให้เรามองสรรพสิ่งแบบองค์รวม เช่น เมื่อ
จะทิ้งเศษกระดาษสักช้ินหน่ึง เราจะเห็นข้ันตอนของการเป็นกระดาษแผ่นน้ันว่า กว่าจะเป็นกระดาษแผ่น
น้ีได้มันมีที่มายาวนานมาก นับต้ังแต่กว่าจะปลูกต้นไม้ เห็นความเติบโต เห็นกระบวนผลิต พลังงานที่ใช้ 
นํ้าเสีย ระบบนิเวศน์ ฯลฯ คนท่ีเห็นอย่างน้ีได้จะเข้าใจถึงการที่เราเป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติ ที่มีการ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา แสดงให้เห็นการเข้าถึงธรรมะของพระพุทธเจ้าอันได้แก่ ไตรลักษณ์ (อนิจจัง ทุก
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ขัง อนัตตา) และตัวตนที่แท้จริงของคนคนนั้นจะน่ิงและลึก มีความใสสว่าง มีปัญญาท่ีชัดเจนและมีชีวิตที่
เรียบง่าย อยากรู้ว่าเรามีอัจฉริยภาพทางด้านการเข้าใจธรรมชาติหรือไม่ ให้ตรวจสอบจากข้อมูลต่อไปน้ี 

 
มี / ไม่

มี 
รายการ มี / ไม่มี รายการ 

 ชอบท่องเที่ยวตามแหล่งธรรมชาติ   คาดเดาสภาพอากาศในแต่ละวันได้  
 รักสัตว์เล่นกับสัตว์เลี้ยงได้นาน ๆ   มักได้กลิ่น ดิน แดด ฝน  
 รู้จักชนิดของต้นไม้มากมาย   ปลูกต้นไม้ได้งอกงาม  
 อยู่นอกห้องปรับอากาศได้   เอาตัวรอดในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้  
 ชอบใช้ผลิตภัณฑ์จากวัสดุธรรมชาติ   ใส่ใจรายละเอียดสภาพแวดล้อมของ

สถานที ่ 
 ชอบดูนก ดวงดาว สายน้ํา ก้อนเมฆ 

ฯลฯ  
 สนใจการปรุงอาหาร  

 สนใจและชอบงานป้ันดิน หลอ่โลหะ   ฯลฯ  
 

๘. อัจฉริยภาพทางด้านดนตรีและจังหวะ เป็นคนที่รักเสียงเพลง รักดนตรี สามารถฟังและแยก
เสียงตัวโน้ต จับจังหวะได้ชัดเจน ร้องเพลงไม่เพ้ียน แต่งเพลงเก่ง อัจฉริยภาพด ้านน้ีเป็นพรสรรค์ของคน
มากกว่าเป็นพรแสวง อัจฉริยภาพด้านดนตรีช่วยให้คนจําแม่น เพราะความสามารถด้านน้ีมีลักษณะพิเศษ
ท่ีช่วยจัดระบบคล่ืนสมองให้ผ่อนคลายและเหมาะกับการเรียนรู้ ส่วนคนที่ไม่มีพรสวรรค์ในด้านน้ีแสดงให้
เห็นได้ชัดเจนว่า ร้องเพลงเพ้ียน คร่อมจังหวะ แม้จะฝึกฝนอย่างไรก็ทําให้ดีได้ยาก แต่ถ้าเช่ือว่าอัจฉริยะ
สร้างได๎ ก็ต้องทําได้ เพียงแต่ต้องใช้เวลาและความอดทนเข้าช่วยมากกว่าคนอ่ืน ๆ ท้ังยังต้องทําซ้ํา ๆ ทํา
บ่อย ๆ เพ่ือให้เส้นใยสมองใหม่ท่ีเรียนรู้เรื่องดนตรีน้ีแข็งแรงข้ึน แนวทางการฝึกและพัฒนาด้วยตนเองอาจ
เริ่มต้นจากการฝึกฟังให๎ละเอียด ฝึกหูให้จําแนกเสียง พัฒนาการจับจังหวะจากเสียงต่าง ๆ ที่รายรอบตัว
เรา เช่น เสียงเครื่องจักรเคร่ืองยนต์ เสียงสายลมพัด เสียงนกร้อง เสียงของตก กระจกแตก ฯลฯ ฝึกฟัง
เพลงที่มีแนวเพลงต่างจากเพลงที่เราชอบ ต้องยอมรับว ่าการฝึกร้องเพลงให้เก่งก็เหมือนการฝึกเล่นกีฬา 
ดังเช่นในโฆษณาที่ว่า ต้องฝึกจนกล้ามเน้ือแขนจาวงสวิงได้ 

 
อยากรู้ว่าเรามีอัจฉริยภาพทางด้านดนตรีและจังหวะเคลื่อนไหวหรือไม่ ให้ตรวจสอบจากข้อมูลต่อไปน้ี 
 
มี / ไม่

มี 
รายการ มี / ไม่มี รายการ 

 ฮัมเพลงหรือร้องเพลงเสมอ ๆ   ชอบร้องเพลง/เพลงคาราโอเกะ  
 ชอบฟังเพลงหรือชมคอนเสิร์ต   เล่นดนตรีได้ 
 ชอบทําจังหวะ เช่น เคาะโต๊ะ ตบเท้า   แยกเสียงดนตรี/บอกชนิดของเคร่ือง
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มี / ไม่
มี 

รายการ มี / ไม่มี รายการ 

ดนตรีได้จากการฟังเสียงดนตรี  
 ชอบดัดแปลงเนื้อเพลง / จําเพลงเก่า 

ๆ ได้ 
 รับรู้ถึงสรรพเสียงในธรรมชาติ  

 พิมพ์ดีดเป็นจังหวะ   ชอบบทร้อยกรอง/ทํานองเสนาะ  
 

เมื่อเรียนรู้กับความมหัศจรรย์ของความสามารถทางสมองของมนุษย์และได้ตรวจสอบตนเองแล้ว 
มีความคิดเห็นต่อตนเองอย่างไรบ้าง พร้อมหรือยังท่ีจะนําความรู้เหลําน้ีไปปรับใช้เพ่ือพัฒนาตน ขอให้เช่ือ 
หรือพยายามทําใจให้เชื่อเถอะว่า เรามีความสามารถซ่อนอยู่มากมาย บางอย่างเป็นพรสวรรค์ บางอย่าง
เป็นพรแสวง เกิดมาเป็นมนุษย์กับเขาแล้วในชาติน้ี อย่าให้เสียชาติเกิด ท่านป.อ. ปยุตฺโต กล่าวไว้ว่า 
“ธรรมชาติของมนุษย์ก็คือต้องฝึก ต้องศึกษา และมนุษย์น้ันเป็นสัตว์โลกที่ฝึกได้จริง” ดังน้ันเราจะต้อง
ศึกษาฝึกฝนพัฒนาตัวเองให้ดีข้ึน เจริญข้ึน จะได้มีชีวิตที่ดีงาม มีความสุขเป็นอิสระและอยู่ร่วมกันได้อย่าง
มีสันติสุขในสังคมและในโลก 

 

 
 

หลังจากศึกษาเน้ือหาสาระเรื่องที่ ๓ แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ ๓ 

 
 
 
 
 
 

สรุป  
เป็นการแสวงหาความรู้เพ่ือการพัฒนาหรือการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนการสอนใน
ช้ันเรียน โดยใช้วิธีการที่มีความน่าเช่ือถือ พิสูจน์ได้ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการ
วิเคราะห์ปัญหาจากการสอนในช้ันเรียน เป็นบทบาทของครูผู้สอนเองที่จะต้องระบุให้ได้ถึงปัญหา
หรือความต้องการในการพัฒนาของตนเองในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งบางครั้งอาจมีหลาย
ปัญหาที่ครูผู้สอนกําลังประสบอยู่ ซึ่งในการวิจัยในชั้นเรียนจะไม่นําเอาทุกปัญหามาแก้ไขในครั้ง
เดียว แต่ควรจําแนกปัญหาออกมาเป็นประเด็น และจัดเรียงลําดับของปัญหา ซึ่งสามารถแบ่งจาก
ปัญหาที่สามารถแก้ไขได้อย่างรวดเร็วไปจนถึงปัญหาที่ต้องใช้เวลาในการแก้ไข หรือจัดเรียงลําดับ
จากปัญหาของจํานวนนักเรียนท่ีประสบปัญหาอยู่ จากมากที่สุดไปยังน้อยท่ีสุด 
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ตอนที่ ๔ ความหมายและความสําคัญของส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 
๑. ความหมายของสื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

แนวคิดแต่เดิมเช่ือว่าสื่อและแหล่งการเรียนรู้คือเคร่ืองมือที่ครูกําหนดข้ึนเพ่ือใช้สําหรับถ่ายทอด
และแลกเปลี่ยนเน้ือหาประสบการณ์ แนวคิด ทักษะ และเจตคติระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน หรือใช้เป็น
เครื่องมือแสวงหาความรู้ของผู้เรียน ปัจจุบันมีแนวคิดกับสื่อการเรียนรู้ว่า สื่อการเรียนรู้คือ “สื่อกลาง” ใน
กระบวนการเรียนการสอน ท่ีช่วยให้ผู้เรียนรับสารสนเทศ แปลความหมายและเรียนรู้ได้ ดังน้ันสื่อการ
เรียนรู้จึงเมื่อพิจารณาว่าสื่อการเรียนการสอนเป็นตัวกลางระหว่างการสื่อสารในการเรียนการสอน สื่อการ
เรียนการสอนจึงมิใช่เป็นเพียงอุปกรณ์ที่ประดิษฐ์ข้ึนเท่าน้ัน แต่หมายถึงทุกสิ่ง ทุกอย่างที่สามารถนามาใช้
ให้ผู้ส่งสารและผู้รับสารสามารถสื่อสารกันได้ตามวัตถุประสงค์ ผู้ส่งสารและผู้รับสารในกระบวนการเรียน
การสอนน้ันไม่ได้จํากัดที่ครูเป็นผู้ส่งสารตลอดเวลา เพราะในทางตรงกันข้าม สารต่าง ๆ ที่ผู้เรียนส่งให้
ผู้สอนนั้นก็สําคัญด้วยเช่นกัน จะทําให้ผู้สอนทราบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีพัฒนาการการเรียน
อย่างไรบ้าง ดังน้ันผู้ส่งสารและผู้รับสารจึงหมายถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน “แหล่งการ
เรียนรู้” (Learning resources) หมายถึง แหล่งที่มีข้อมูล ข่าวสาร สารสนเทศหรือความรู้ต่าง ๆ ที่ให้
ผู้เรียนหรือผู้สนในทั่วไปสามารถไปศึกษาค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเองหรือด้วยการแนะนําของครูผู้สอน 
เช่น ห้องสมุด พิพิธภัณฑ์ ห้องปฏิบัติการ วัฒนธรรมในท้องถ่ินหรือชุมชน ศาสนา ปราชญ์ชาวบ้าน ครูภูมิ
ปัญญา เป็นต้น โดยนัยน้ีแหล่งการเรียนรู้จึงมีลักษณะเป็นสื่อการเรียนรู้ด้วย 
 
๒. ความสําคัญของสื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

Edger Dale ได้เสนอทฤษฎี “กรวยประสบการณ์” (Cone of experience) ในการจัดการ
เรียนรู้ ซึ่งเรียงจากประสบการณ์ที่มีลักษณะเป็นรูปธรรม (Concrete) ไปสู่ประสบการณ์ที่เป็นนามธรรม 
(abstract) และในแต่ละดับ Dale ได้นําเสนอสื่อและแหล่งการเรียนรู้ท่ีเรียงลําดับตามประสบการณ์จาก
ฐานซึ่งเป็นประสบการณ์รูปธรรม ไปสู่ยอดซึ่งเป็นประสบการณ์นามธรรม และบริเวณฐานกรวยคือการ
พัฒนาทักษะพิสัยและจิตพิสัย ดังน้ันการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ซึ่งส่วนใหญ่เป็นสาระการเรียนรู้ที่มุ่ง
พัฒนาทักษะการสื่อสาร จึงมีความจําเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องใช้สื่อและเทคโนโลยีการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให ้
ผู้เรียนได้สร้างประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้มากที่สุด สื่อและแหล่งการเรียนรู้มีความสําคัญในฐานะสิ่งที่
ช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน และเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อและแหล่งการ
เรียนรู้มีประโยชน์และความสําคัญดังต่อไปน้ี 

๑) สร้างความสนใจ 
๒) ทบทวนประสบการณ์เดิม เพ่ือเตรียมความพร้อมสําหรับการเรียนรู้ประสบการณ์ใหม่ 
๓) นําเสนอเนื้อหาหรือประสบการณ์ใหม่ 
๔) ขยายประสบการณNเก่ียวกับสิ่งที่เรียน กล่าวคือ จะช่วยเช่ือมโยงประสบการณ์ต่าง ๆ ด้วย
การนําเสนอตัวอย่างหลาย ๆ รูปแบบ ซึ่งจะทําให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศน์ใหม่ได้ 
๕) กระตุ้นให้เกิดการตอบสนองของผู้เรียน การตอบสนองของผู้เรียนคือ สัญญาณเบ้ืองต้นของ 
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การเกิดการเรียนรู้ 
๖) สร้างความคงทนในการจํานําไปสู่การสร้างเป็นมโนทัศน์ และถ่ายโอนการเรียนรู้ 
๗) ประเมินการปฏิบัติ เป็นเครื่องมือประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติ หรือการประเมินตามสภาพ
จริงได้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ช่วยให้ผู้สอนมีเคร่ืองมือในการถ่ายทอดและส่ือสารเน้ือหาสาระ
กับผู้เรียนได้ง่ายข้ึน และเป็นสื่อกลางที่ช่วยทําให้การเรียนรู้ของผู้เรียนมีประสิทธิภาพมากข้ึน อีก
ทั้งยังกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจสนุกสนานกับการเรียนการสอน และมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน
ได ้มากยิ่งขึ้น  

 
ประเภทและคุณสมบัติของสื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
๑. ประเภทของสื่อและแหล่งเรียนรู้ 

สื่อสามารถแบ่งได้หลายประเภทตามเกณฑ์ ต่อไปน้ี 
๑. สื่อการเรียนรู้ตามลักษณะการรับรู้ด้วยการมองเห็นและฟังเสียง หรือโสตทัศน์ (Audiovisual 
materials) มี ๓ ประเภท ได้แก่ 

๑.๑ สื่อที่ไม่ใช้เครื่องฉาย 
 สื่อภาพ เช่น ภาพกราฟิก แผนภาพ แผนท่ี ของจริง ของจําลอง ฯลฯ 
กระดานสาธิต เช่น กระดานนิเทศ กระดานชอล์ก กระดานแม่เหล็ก ฯลฯ 
กิจกรรม เช่น การศึกษานอกสถานท่ี การจัดนิทรรศการ 

๑.๒ สื่อที่ใช้เครื่องฉาย 
เป็นวัสดุและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เพ่ือการสื่อสารด้วยภาพ หรือทั้งภาพและเสียง อุปกรณ์มีทั้ง

ระบบฉายตรงและฉายอ้อม เช่น เครื่องฉายภาพข้ามศีรษะใช้กับแผ่นโปร่งใส เครื่องฉายสไลด์ใช้กับ
แผ่นฟิล์มสไลด์เครื่องเล่นวีซีดีใช้กับแผ่นวีซีดีและดีวีดี เคร่ืองแอลซีดี เป็นต้น 

๑.๓ สื่อเสียง 
เป็นวัสดุและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เพ่ือการสื่อสารด้วยเสียง เช่น เครื่องเล่นซีดีใช้กับแผ่นซีดี 

เครื่องบันทึกเสียงใช้กับเทปเสียง วิทยุสัญญาณเสียง เป็นต้น 
๒. สื่อการเรียนรู้ตามทรัพยากรการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ ( Learning resource) แบ่งเป็น ๕ ประเภท
ได้แก่ 

บุคคล หรือทรัพยากรบุคคล 
วัสดุ 
สถานที่ (สภาพแวดล้อมที่มีส่วนสร้างเสริมประสบการณ๑การเรียนรู้ของผู้เรียน) 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ 
กิจกรรม 

๓. สื่อการเรียนรู้ตามประสบการณ๑การเรียนรู้ เรียงจากฐานกรวยที่เป็นรูปธรรมไปสู่ยอดกรวยที่เป็น
นามธรรมดังน้ี 
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ประสบการณ์ที่เกิดจากเจตนา ผู้เรียนใช้ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ด้วยตนเอง 
ประสบการณ์จากการจําลองสภาพการณ์หรือของจริง 
ประสบการณ์ที่เกิดจากการแสดงบทบาทหรือละคร 
ประสบการณ์จากการสาธิต หรือตัวอย่าง 
ประสบการณ์จากทัศนศึกษา 
ประสบการณ์จากนิทรรศการ 
ประสบการณ์จากภาพยนตร์และโทรทัศน์ 
ประสบการณ์จากภาพน่ิง วิทยุและการบันทึกเสียง เป็นประสบการผ่านการดูหรือการฟังอย่าง
เดียว 
ประสบการณ์จากทัศนสัญลักษณ์หรือสัญลักษณ์ทางภาพ ได๎แก่ แผนภูมิ กราฟ แผนที่ สัญลักษณ์ 
เป็นต้น 
ประสบการณ์จากวัจนภาษาหรือสัญลักษณ์ทางภาษาพูดภาษาเขียน จะต้องใช้การตีความ

ความหมายของถ้อยคําซึ่งอาจตีความได้แตกต่างกันออกไป แหล่งการเรียนรู้สามารถแบ่งได้ ๔ ประเภท 
ได้แก่ 

๑. แหล่งการเรียนรู้ท่ีจัดต้ังข้ึนภายในสถานศึกษาหรือชุมชนเพ่ือให้ศึกษาค้นคว้า 
๒. แหล่งการเรียนรู้ท่ีเป็นบุคคล 
๓. แหล่งการเรียนรู้ในท้องถ่ิน 
๔. แหล่งการเรียนรู้ท่ีเป็นเหตุการณ์หรือกิจกรรม 
 

๒. คุณสมบัติของสื่อละแหล่งการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ ข้อดี ข้อจํากัด 

๑. ของจริง  เกิดจากการเรียนรู้ที่คงทนเพราะ
ใช้ประสาทสัมผัส  

บางกรณีอาจเกิดความลําบากใน
การจัดหาและเสียหาได้ง่าย  

๒. ของจําลอง  เกิดจากการเรียนรู้ที่คงทนเพราะ
ได้เห็นลักษณะที่ใกล้เคียงความ
จริง  

การจําลองอาจทําให้เกิดความ
เข้าใจผิดต่อสภาพความเป็นจริง
ได้  

๓. เครื่องฉายภาพทึบแสง  ขยายหรือปรับขนาดของภาพได้
ตามความต้องการ สะดวก ลด
การผลิตแผ่นโปร่งใส  

สภาพห้องต้องมีการควบคุมแสง
สว่างได้ และการปรับสลับกับ
คอมพิวเตอร์มีขั้นตอนยุ่งยาก
พอสมควร  

๔. สารคดี ภาพยนตร์ เหมาะกับผู้เรียนกลุ่มใหญ ่ให้
ภาพและเสียงเหมือนความจรงิ 
ทําให้เกิดความนําสนใจ  

สารคดีหรือภาพยนตร์ที่
สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้
ตามหลักสูตรผลิตค่อนข้างมาก  
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สื่อการเรียนรู้ ข้อดี ข้อจํากัด 
๕. แถบบันทึกเสียง  สามารถเปิดฟังซ้ําทบทวนได้ง่าย

พกพาได้สะดวก  
แถบบันทึกเสียงมีอายุการใช้งาน
จํากัด  

๖. คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  มีหลากลายรูปแบบ สามารถ
ให้ผลป้อนกลบัแก่ผู้เรียนได้อย่าง
รวดเร็ว ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ซ้ํา
ได้อีกก่ีครั้งก็ได้  

ต้องอาศัยผู้เชี่ยวชาญในการผลิต
ใช้เวลาผลิตนาน มีต้นทุน
ค่อนข้างสูง และสถานศึกษา
จะต้องมีเคร่ืองคอมพิวเตอร์
เพียงพอกับการศึกษาเป็น
รายบุคคล  

๗. บทเรียนสําเร็จรูป 
หรือบทเรียนโปรแกรม  

ส่งเสริมให้เกิดแรงจูงใจในการ
เรียนรู้และเน้นปฏิสัมพันธ์ในด้าน
การฝึกหัด การทดสอบ การ
แก้ปัญหา 

บทเรียนสําเร็จรูปหรือบทเรียน
โปรแกรมในรปูเอกสาร อาจมี
ข้อมูลที่ไมท่ันสมัย และหากเป็น
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ก็มีวิธีการ
ผลิตที่ซับซ้อนและต้องอาศัย
ผู้เช่ียวชาญเช่นเดียวกับการผลิต
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

๘. อินเทอร์เน็ต  ค้นคว้าข้อมูลได้ทุกประเภท ใช้
เวลาน้อย สามารถใช้สื่อสารท้ังใน
รูปแบบการสนทนา การเข้ากลุ่ม 
การเขียนข้อความ การส่ง
ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส ์การโอน
ถ่ายแฟ้มข้อมลูประเภทต่าง ๆ  

ข้อมูลขาดความนําเชื่อถือหาก
ไระบุแหล่งอ้างอิง และผู้สอนต้อง
ดูแลผู้เรียนอยา่งใกล้ชิดเพราะ
อาจใช้อินเทอร์เน็ตในทางที่ไม่
เหมาะสม  

๙. การเรียนการสอนผ่านเว็บ  สามารถเรียนรู้ได้ทุกเวลาทุกที่มี
หลักสูตรให้เลอืกมาก เน้นการมี
ปฏิสัมพันธ์และกระตือรือร้น  

ไม่ได้มีปฏิสัมพันธ์ที่แท้จริง
ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน และ
ผู้เรียนต้องสามารถควบคุมการ
เรียนรู้ของตนเองได้เป็นอย่างดี  

๑๐. สิ่งพิมพ์ (ตํารา หนังสือพิมพ์
เอกสารประกอบการเรียนรู้)  

ผลิตได้จํานวนมาก ผู้เรียน
สามารถทบทวนซ้ําได้  

เสื่อมสภาพได้ง่าย ข้อมูลที่พิมพ์
อาจไม่ทันสมัย ผู้ที่อ่านไม่เก่งอาจ
เกิดความเบ่ือหน่ายได้และไม่
สนใจ  

 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ พัฒนาการอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ ทํา

ให้เกิดการสื่อสารที่หลากหลายมากย่ิงข้ึน เมื่อมีผู้นําวิธีการสื่อสารและอุปกรณ์การส่ือสารมาใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ จึงเกิดเป็นสื่อ และแหล่งการเรียนรู้รูปแบบใหม่ ที่แตกต่างไปจากส่ือและแหล่งเรียนรู้ดังที่
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กล่าวมาแล้วข้างต้น เราอาจจะเรียกสื่อเทคโนโลยีเหล่าน้ีได้ว่า “สื่อและแหล่งการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 
๒๑” หรือสื่อใหม่ (new media) ซึ่งหมายถึง สื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่ใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และการ
สื่อสารด้วยเครือข่ายอินเทอร์เน็ตความเร็วสูงเป็นพ้ืนฐาน ตัวอย่างของสื่อและแหล่งการเรียนรู้ในศตวรรษ
ท่ี ๒๑ ท่ีเกิดข้ึนใหม่มีดังน้ี  

๑.โลกจาลองเสมือนจริง (Virtual reality simulator) คือการใช้เทคโนโลยีสื่อการเรียนรู้ที่มีการ
โต้ตอบกับผู้ใช้งาน เน้นการศึกษาด้วยตนเอง และมักจะเกี่ยวข้องกับอาชีพที่ต้องใช้ความรู้หรือทักษะขั้นสูง 
เช่น การขับเครื่องบิน การประกอบอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ การผ่าตัด ฯลฯ ซึ่งผู้ศึกษาจะได้ศึกษาตาม
ความสนใจของตนเองเน้ือหาของบทเรียนประกอบด้วย ภาพเคล่ือนไหว ๓ มิติ ข้อความและเสียงประกอบ 
ผู้เรียนจะได้เรียนผ่านหน้าจอคอมพิวเตอร์ โดยสามารถติดต่อและโต้ตอบกับโลกจําลองเสมือนจริงได๎ 
ประโยชน์คือ สามารถใช้ได้ทุกท่ีทุกเวลา และผู้เรียนได้ฝึกหัดปฏิบัติเพ่ือทํางานต่าง ๆ ในสถานการณ์ที่
ใกล้เคียงกับความจริง 

๒. ซีดีรอมมัลติมีเดีย หมายถึง ซีดีรอมที่บันทึกแอพลิเคชันมัลติมีเดีย และสามารถเปิดใช้แอพลิเค
ชันดังกล่าวได้โดยใช้เครื่องอ่านซีดีรอมท่ีสนับสนุนมัลติมีเดีย สําหรับแอพลิเคชันมีเดีย หมายถึง โปรแกรม
ประยุกต์ที่มีสื่อต้ังแต่ ๒ ชนิดขึ้นไป (ตัวหนังสือ กราฟิก เสียง วีดีโอ และภาพเคลื่อนไหว) และผู้ใช๎สามารถ
โต้ตอบกับโปรแกรมได้ ปัจจุบันได้มีผู้ผลิตซีดีรอมมัลติมีเดียสําหรับการพัฒนาการเรียนรู้ข้ึนมาจํานวนมาก 
เช่น ซีดีรอมการสอนทําเว็บไซต์ การใช้งานคอมพิวเตอร์ การสอนเนื้อหาวิชาต่าง ๆ เป็นต้น  

๓.ซอฟต์แวร์ คือ โปรแกรมคอมพิวเตอร์หรือชุดคําสั่งที่เขียนชุดคําสั่งที่เขียนข้ึนมาเพ่ือให้เครื่อง
คอมพิวเตอร์ทํางานตามที่ต้องการ หากนํามาใช้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู้ก็จะเรียกว่า ซอฟต์แวร์
การเพ่ือการเรียนรู้ เช่น Art Rage เป็นโปรแกรมตกแต่งภาพ ใช้งานง่าย Eclipse Crossword ใช้สร้าง
ปริศนาคําไขว้ หรือให้นักเรียนเป็นคนออกแบบสร้าง  

๔.เว็บไซต์  
๔.๑ กูเกิล เป็นเว็บไซต์สําหรับสืบค้นข้อมูล (search engine) ท่ีได้รับความนิยมอย่างยิ่ง

ในปัจจุบัน เน่ืองจากเป็นเว็บไซต์สําหรับค้นคว้าข้อมูลในอินเทอร์เน็ตทุกประเภท ใช้ง่ายและสะดวก  
๔.๒ ทวิตเตอร์ (Twitter) เป็นเว็บไซต์ที่ให๎บริการเครือข่ายสังคม (social network) 

จําพวกไมโครบล็อก ที่ผู้ใช๎สามารถส่งข้อความยาวไม่เกิน ๑๔๐ ตัวอักษร เพ่ือแสดงสถานภาพ ความคิด
และความรู้สึกของตนเองเพื่อให้ผู้อ่ืนในเครือข่ายรับรู้ว่าขณะนั้นเขามีสถานภาพอย่างไร  

๔.๓ บล็อก (blog) มาจากคําว่า เว็บบล็อก (weblog) เป็นรูปแบบเว็บไซต์ประเภทหน่ึง 
ซึ่งถูก เขียนข้ึนในลําดับที่เรียงตามเวลาในการเขียน ซึ่งจะแสดงข้อมูลที่เขียนล่าสุดไว้แรกสุด โดยปกติ
บล็อกจะประกอบด้วย ข้อความ ภาพและ link ซึ่งบางครั้งจะรวมสื่อต่าง ๆ ไม่ว่า เพลง หรือวีดีโอในหลาย
รูปแบบได้ จุดที่แตกต่างของบล็อกกับเว็บไซต์โดยปกติคือ บล็อกจะเปิดให้ผู้เข้ามาอ่านข้อมูล สามารถ
แสดงความคิดเห็นต่อท้ายข้อความท่ีเจ๎าของบล็อกเป็นคนเขียน ซึ่งทําให้ผู้เขียนสามารถได้ผลตอบกลับ
โดยทันที  

๔.๔ วิกิพีเดีย (wikipedia) เป็นเว็บไซต์สารานุกรมออนไลน์ที่ถือว่ามีขนาดใหญ่และ
เติบโต เร็วที่สุดของโลก อยู่ภายใต้การบริหารงานของ มูลนิธิวิกิมีเดีย (Wikimedia Foundation Inc.) 
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เป็นองค์กรที่ไม่แสวงหาผลกําไร จัดต้ังข้ึนภายใต้กฎหมายของมลรัฐฟลอริดา สหรัฐอเมริกา สําหรับการ
ให้บริการของวิกิพีเดียในประเทศไทยปัจจุบันพบว่ามีบทความภาษาไทยที่นําเสนออยู่มากถึง ๖๐,๔๗๔ 
บทความ (พ.ศ. ๒๕๕๓) บริการส่วนใหญ่ของวิกิพิเดียจะเป็นการนําเสนอข้อมูลความรู้เก่ียวกับเรื่องต่าง ๆ 
ซึ่งมีลักษณะเด่นคือ สามารถเช่ือมโยงหรือ Link ไปตามหัวข้อที่ปรากฏได้อย่างต่อเน่ือง นอกจากน้ีวิกิ
พีเดียยังมีการให้บริการอีกหลายด้าน ซึ่งล๎วนแล้วแต่มีเป้าหมายเพ่ือสืบค้นความรู้ทั้งสิ้น 

๔.๕ ยูทูป (youtube) เป็นเว็บไซต์ที่บริการวีดีโอแบบไม่มีค่าใช้จ่าย และเปิดบริการ
เว็บไซต์ ที่ผู้ใช้สามารถเข้าไป upload ไฟล์วีดีโอ ของตนเองเพื่อนําเสนอให้บุคคลทั่วไปเข้ามาชมได้  

๕.ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ หรือ อีเมล (email) เป็นข้อความ
จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้รับส่งกันโดยผ่านคอมพิวเตอร์ บางแห่งใช้เฉพาะภายใน บางแห่งใช้เฉพาะ
ภายนอกองค์กร (สําหรับเครือข่ายคอมพิวเตอร์ที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในโลกคือ internet) การใช้งาน
เหมือนกับการพิมพ์จดหมายในโปรแกรม Microsoft Word จากนั้นก็คลิกคําสั่ง เพ่ือส่งจดหมายออกไปยัง
ผู้รับซึ่งเรียกว่า Email Adddress เป็นหลักในการรับส่ง  

๖.กระดานสนทนา (Webboard) กระดานสนทนาอิเล็กทรอนิกส์หรือเว็บบอร์ด คือ ลักษณะของ
เว็บไซต์ที่ใช้สําหรับการแลกเปล่ียนบทสนทนา การพูดคุย การอภิปรายในสังคมออนไลน์ นอกจากชื่อเว็บ
บอร์ดแล้วยังมีเรียกกันหลายช่ือ เช่น กระดานข่าว กระดานข่าวสาร กระดานสนทนา กระดานสนทนา
ออนไลน์ เป็นต้น  

๗.เทคโนโลยี ๓G ในโทรศัพท์มือถือ พีดีเอ และ iphone เทคโนโลยี ๓G หรือเทคโนโลยียุค 
Third Generation หมายถึงยุคที่เป็นเกิดการผสมผสาน การนําเสนอข้อมูลและเทคโนโลยีเพ่ือให้บริการ
มัลติมีเดีย และส่งผ่านข้อมูลในระบบไร้สายด้วยอัตราความเร็วที่สูงข้ึน ลักษณะการทํางานของ ๓G ได้แก่ 
สามารถรับส่งข้อมูลในความเร็วสูง ทําให้การติดต่อสื่อสารเป็นไปได้อย่างรวดเร็วและมีรูปแบบใหม่ ๆ มาก
ข้ึน สามารถให้บริการระบบเสียงและแอพลิเคช่ันรูปแบบใหม่ เช่น จอแสดงภาพสี เคร่ืองเลํน mp๓ 
เครื่องเล่นวีดีโอ การดาวน์โหลด การแสดงกราฟิก และการแสดงแผนท่ีต้ังต่าง ๆ ทําให้การสื่อสารเป็น
แบบอินเตอร์แอคทีฟ ผลท่ีเกิดข้ึนคือการอํานวยความสะดวกให้ชีวิตประจําวัน เพราะโทรศัพท์จะ
เปรียบเสมือนคอมพิวเตอร์ที่สามารถเช่ือมโยงกับอินเทอร์เน็ต วิทยุส่วนตัวและกล้องถ่ายรูป ปัจจุบันสื่อ
ใหม่ได้เข้ามามีอิทธิพลอย่างย่ิงต่อการดําเนินชีวิตประจําวัน และสื่อใหม่ก็เป็นเครื่องมือที่นําไปสู่การ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบและวิธีการถ่ายโอนความรู้ของคนในสังคมด้วย ดังน้ัน การจัดการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน
จึงต้องสอดคล้องกับพัฒนาการของส่ือการเรียนรู้ คือเน้น การแสวงหาและประยุกต์ใช้ความรู้ผ่าน
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพราะแหล่งข้อมูลความรู้น้ันมีมาก วิธีการหาความรู้ก็มีอย่าง
หลากหลายแต่คําถามที่สําคัญก็คือ จะทําอย่างไรเพื่อให้นักเรียนสามารถคัดกรองและนําความรู้มา
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงได้อย่างไร การคํานึงถึงคําถามน้ีจะทําให้สามารถใช้สื่อใหม่เพ่ือการเรียนรู้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
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สื่อประเภทข้อมูลสารสนเทศ  
ในการจัดการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒ ครูเป็นผู้มี

บทบาทในการวางแผนการจัดกระบวนการเรียนรู้ทั้งด้านเนื้อหา และวิธีการแก่นักเรียน ช่วยชี้แนะ
แนวทางในการแสวงหาความรู้ท่ีถูกต้องให้นักเรียน ตลอดจนจัดสื่อการเรียนรู้ เพ่ือสนับสนุนเสริมสร้างและ
พัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามความมุ่งหวังของหลักสูตร สังคม และประเทศชาติ คือ 
เป็นคนดี คนเก่ง และคนมีความสุข ดังน้ันครูต้องหมั่นสะสม แสวงหา และพัฒนาตนเองอย่างสม่ําเสมอ
ด้วยการศึกษาจากหนังสือและเทคโนโลยีที่หลากหลาย เพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการจัดกระบวนการเรียนรู้
ให้แก่นักเรียนได้อย่างเหมาะสม หนังสือจึงเป็นสื่อสําคัญท่ีช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ง่าย สะดวกและมีราคา
ถูกที่สุดที่ครูยุคปัจจุบันจําเป็นต้องอ่านให้มากขึ้น ในการนี้ได้จัดทําบรรณนิทัศน์หนังสือที่ครูภาษาไทย
ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาควรอ่านเพื่อเป็นแนวทางในการแสวงหาความรู้ด้านภาษาไทย
โดยสังเขป ตัวอย่างเช่น 
กรรณิการ์ พวงเกษม. ปัญหาและกลวิธีการสอนภาษาไทยในโรงเรียนประถมศึกษา. กรุงเทพฯ : ไทย

วัฒนาพานิช, ๒๕๓๓, ๙๑ หน๎า. ราคา ๗๕ บาท.  
ใช้เป็นคู่มือศึกษาค้นคว้าของครูภาษาไทยระดับประถมศึกษา ทําให้เกิดความมั่นใจในการ
สอน และการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน เน้ือหามี ๖ บท คือ พัฒนาการทางภาษาและ
ความรู้พ้ืนฐานทางภาษาไทย หลักการสอนภาษาไทย ปัญหาต่าง ๆ ในการสอนภาษาไทย 
และการศึกษาวิเคราะห์หนังสือแบบเรียน และหนังสืออ่านประกอบ  

กองเทพ เคลือบพณิชกุล. การใช้ภาษาไทย. กรุงเทพฯ:โอ เอส.พริ้นต้ิง เฮ๎าส๑ ๒๕๔๒, ๑๙๖ หน๎า. 
ภาพประกอบ. ราคา ๑๒๐ บาท.  
ให้ความรู้เรื่อง การใช้ภาษาไทย มีรายละเอียดเนื้อหา ๕ บท คือ ความสําคัญของภาษาไทย
ในฐานะที่เป็นเครื่องมือสื่อสาร การฟัง และการฝึกทักษะการฟัง การพูดและการฝึกทักษะ
การพูด การอ่านและการฝึกทักษะการอ่าน การเขียนและการฝึกทักษะการเขียน มีคําถาม
และกิจกรรมท้ายบทเพื่อฝึกปฏิบัติและทดสอบความเข้าใจ  

กาญจนา นาคสกุล . ระบบเสียงภาษาไทย . พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพ:จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๑.๑๖๘ หน้า. ภาพประกอบ. ราคม ๑๒๐ บาท.  
เป็นหนังสือที่ได้รับรางวัลตําราดีเด่น ประจําปี ๒๕๒๑ จาก จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
เน้ือหาแบ่งออกเป็น ๑๒ บท คือ ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับภาษา เสียง และอวัยวะที่ใช้ในการ
ออกเสียง ลักษณะทั่วไปของเสียงพูด สัท-อักษร เสียงสระ และเสียงพยัญชนะ หน่วยเสียง
พยัญชนะในภาษาไทย หน้าที่ของเสียงสระในภาษาไทย หน่วยเสียงพยัญชนะในภาษาไทย 
หน้าที่ของหน่วยเสียงพยัญชนะในภาษาไทย หน่วยเสียงวรรณยุกต์ พยางค์ และคําใน
ภาษาไทย และลักษณะของหน่วยเสียง 

วิชาการ , กรม . สถาบันภาษาไทย . แทนคุณแผ่นดินเกิด เทิดคุณค่าภาษาไทย. กรุงเทพฯ : องคืการรับส่ง
สินค้าและพัสดุภัณฑ์ , ๒๕๔๔ . ๙๖ หน้า . ภาพประกอบ .  
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เป็นหนังสือที่รวบรวม ปาฐกภาพิเศษเก่ียวกับภาษาไทย ของ ฯพณฯ พลเอกเปรม ติณสูลา
นนท์ จํานวน ๖ เร่ือง คือ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง ห่วงใยภาษาไทย ภาษไทยของ
เรา ความสําคัญของภาษาไทยในรายการโทรทัศน์ ภาษาไทย ภาษาแม่ วัฒนธรรมไทยกับยุค
โลกาภิวัฒน์ และ วัฒนธรรมไทย – สมบัติ ไทย เพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจเก่ียวกับ
ความสําคัญของภาษาไทย เห็นคุณค่า และ ร่วมกันอนุรักษ์วัฒนธรรมด้านภาษาไทยให้มั่นคง
ต่อไป  

วิชาการ, กรม. สถาบันภาษาไทย . บทความส่งเสริมการอ่าน จากการประกวดบทความ เพ่ือส่งเสริมการ
อ่านระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา ปีพ.ศ. ๒๕๔๒ . กรุงเทพฯ : สถาบันภาษาไทย 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๔๓,๘๙ หน้า .  
เป็นหนังสือที่รวบรวมบทความที่ได้รับรางวัลจากการประกวดบทความ ในโครงการประกวด
บทความเพื่อส่งเสริมการอ่าน ระดับประถมศึกษาและ มัธยมศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๒ จํานวน ๗ 
เรื่อง คือ ทําอย่างไรเด็กจะสนใจอํานบทร๎อย กรอง การอ่านมีประโยชน์โปรดมารักการอ่าน 
อ่านคําประพันธ์จรรโลงใจสร้างนิสัยรักการอ่าน กระบวนการพัฒนาทักษะและสร้างลักษณะ
นิสัยรักการอ่าน : กิจกรรมการสร้างบทละครจากวรรณกรรมอ่านร้อยแก้วอย่างไรจึงจะได้
คุณค่า และสร้างวัฒนธรรมคนรุ่นใหม่ให้เป็นนักอ่าน 

วิชาการ, กรม. สถาบันภาษาไทย . แผนพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทยและ การใช้ภาษาไทย . 
กรุงเทพฯ : คุรุสภาลาดพร้าว . ๒๕๔๕,๕๔ หน้า .  
เป็นแบบแผนแม่บทเพื่อให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ตระหนักในความสําคัญ
ของการเร่งรัดและยกระดับคุณภาพการเรียนการสอน ภาษาไทย และการใช้ภาไทยในเด็ก
และเยาวชนของชาติ เน้ือหาประกอบด้วย ความเป็นมา นโยบาย วัตถุประสงค์ ยุทธศาสตร์ 
เง่ือนไขความสําเร็จ ตัวบ่งช้ี ความสําเร็จและวิธีการดําเนินงาน 

นอกจากหนังสือแล้ว สื่อเทคโนโลยีก็มีความสําคัญอย่างย่ิง ในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย
ในปัจจุบัน เพราะสามารถช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและสื่อความหมายได้ชัดเจนตรงตาม
วัตถุประสงค์ที่ต้องการ ซึ่งสื่อเทคโนโลยีเหล่าน้ี ได้แก่ โทรทัศน์ วีดิทัศน์ ซีดี – รอม และอินเทอร์เน็ต  

๑. โทรทัศน์ เป็นสื่อการสอนที่สามารถนําใช้ได้อย่างสะดวกสบายและแพร่หลาย เช่น โทรทัศน์
การศึกษาของมหาวิทยาลัยรามคําแหง และโทรทัศน์การสอนของมหาวิทยาลับสุโขทัยธรรมาธิราช ที่
เผยแพร่รายการส่งเสริมด้านการศึกษา การเรียนการสอน วิชาการต่าง ๆ และวัฒนธรรม ทั้งในระบบวงจร
เปิดและวงจรปิด ซึ่งนักเรียนจะอยู่ในห้องเรียนหรืออยู่ท่ีบ้านก็สามารถเรียนได้  

๒. วีดิทัศน์ เป็นสื่อการสอนที่สามารถบันทึกบทเรียนหรือการสอนไว้ได้ และนํามารใช้ได้อีกหลาย
คร้ัง สามารถเลือกดูภาพตามที่ต้องการได๎ และตัดต่อส่วนที่ไม่ต้องการหรือเพ่ิมเติมส่วนใหม่ลงไปได้ในแผ่น
วีดิทัศน์ สถาบันภาษาไทย กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ได้จัดทํารายการวีดิทัศน์ เผยแพร่ความรู้
เก่ียวกับการใช้ภาษาไทยให้เด็ก เยาวชน และประชาชน ทั่วไปไว้ เช่น วีดิทัศน์รายการพูดจาประสาคนไทย 
, ใฝ่เรียน ใฝ่รู้ ครูทําได้ และภาษากับวัฒนธรรม เป็นต้น  
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๓. ซีดี – รอม เป็นสื่อบันทึกประเภทสื่อ แสง ที่บันทึก และอ่านข้อมูลด้วยแสงเลเซอร์ได้หลาย
รูปแบบ ทั้งตัวอักษร ภาพกราฟิก ภาพเคล่ือนไหวแบบวีดิทัศน์ ปัจจุบัน ซีดี – รอม เป็นสื่อที่สะดวก 
ประหยัด และได้รับความนิยมมากขึ้นเรื่อย ๆ ในทุกวงการทั่วโลก 

๔. อินเทอร์เน็ต เป็นเครือข่ายคอมพิวเตอร์ที่มีขนาดใหญ่ที่สุดของโลก เกิดจากการเช่ือมต่อ
เครือข่ายย่อยจํานวนมากท่ีเช่ือมโยงการสื่อสาระหว่างกันในระบบเวิลด์ไวเว็บ (WWW.) ปัจจุบันครู และ
นักเรียนทั่วโลกกําลังเรียนรู้ที่จะใช้อินเทอร์เน็ต ด้วยวิธีการอย่างหลากหลาย เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ์ทั้ง
การเรียนการสอน และการศึกษาค้นคว้า  
ตัวอย่างแหล่งการเรียนรู้ทางอินเทอร์เน็ต 

http://www.yahoo.com Yahoo เป็นเครื่องมือสืบค้นแบบนามานุกรม (Dictionary) และ
สามารถค้นด้วยภาษาไทยได้ นอกจากน้ียังมีบริการเว็บทํา (Portal) ข่าวสาร อีเมล ฯลฯ 

http://www.sanook.com Sanook เป็นเว็บทําและเครื่องมือสืบค้นภาษาไทยที่สามารถสืบค้น
เว็บไซต์ได้ทั้งเว็บไทยและทั่วโลก มีการจัดอันดับ หมวดหมู่เว็บประเภทต่าง ๆ ของไทย นอกจากน้ียังมี
บริการดาวนืโหลดโปรแกรมต่าง ๆ และบริการเสริมอ่ืน ๆ 

http://geocities.com/Athens/Delphi/๗๒๒๕/ “Happy Classroom” เป็นเว็บไซต์ แนะนํา
การใช้ภาษาไทย เช่น ภาษาไทยวันละคํา หลักการใช้ภาษาไทย นิทานยุวกวี ตลอดจนสื่อการสอน 

http://www.coolstation.com/wannasilp/ “ร้อยฝันวรรณศิลป์” เว็บไซต์ที่ส่งเสริม
วรรณศิลป์ท่ีเป็นงานเขียนตลอดจนเป็นแหล่งเช่ือมโยงท่ีน่าสนใจ 

http://๒๐๓.๑๕๔.๑๐๔.๑๐/service/mod/heritage/king/rama๖.htm เว็บไซต์รวบรวมพระ
ราชนิพนธ์ร้อยกรองในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทั้งในส่วนที่ปลุกใจให้รักชาติการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรม 
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หลังจากศึกษาเน้ือหาสาระเรื่องที่ ๔ แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ ๔ 

 

สรุป  

 สื่อการเรียนการสอนเป็นตัวกลางซ่ึงมีความสําคัญในกระบวนการเรียนการสอนมีหน้าที่
เป็นตัวนําความต้องการของครูไปสู่ตัวนักเรียนอย่างถูกต้องและรวดเร็ว เป็นผลให้นักเรียน
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนได้อย่างถูกต้องเหมาะสม สื่อการสอน
ได้นําไปใช้ในการเรียนการสอนตลอด และยังได้รับการพัฒนาไปตาการเปลี่ยนแปลงทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งก้าวหน้าไปไม่หยุดย้ัง สื่อการเรียนการสอนสามรถช่วยการเรียนการ
สอนของครูได้ดีมากซึ่งเราจะเห็นว่าครูน้ันสามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้มาก
ทีเดียว แถมยังช่วยให้ครูมีความรู้มากข้ึนในการจัดแหล่งวิทยาการท่ีเป็นเน้ือหาเหมาะสมแก่การ
เรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายในการสอนช่วยครูในด้านการคุมพฤติกรรมการเรียนรู้และสามารถสนับสนุน
การเรียนรู้ของนักเรียนได้มากทีเดียว สื่อการสอนจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้ทํากิจกรรมหลาย ๆ 
รูปแบบ ช่วยให้ครูผู้สอนได้สอนตรงตามจุดมุ่งหมายการเรียนการสอน และยังช่วยในการขยาย
เน้ือหาที่เรียนทําให้การสอนง่ายขึ้น และยังจะช่วยประหยัดเวลาในการสอน นักเรียนจะได้มีเวลาใน
การทํากิจกรรมการเรียนมากข้ึนจากข้อมูลเราจะได้เห็นถึงประโยชน์ของสื่อการเรียนการสอน ซึ่งทํา
ให้เรามองเห็นถึงความสําคัญของสื่อสารมีประโยชน์และมีความจําเป็นสามารถช่วยพัฒนาการเรียน
การสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ตอนที่ ๕ การประเมินตามสภาพจริง 
 
 หลักการจัดการเรียนรู้ท่ีสําคัญที่สุดคือ ครูต้องมีความเช่ือพ้ืนฐานว่านักเรียนทุกคนสามารถ
พัฒนาตนเองและเรียนรู้ได้ ดังน้ัน นักเรียนจึงเป็นศูนย์กลางท่ีสําคัญในการเรียนรู้ของตนเอง หลักการน้ี
เกิดขึ้นจากทฤษฎีการเรียนรู้การสร้างความรู้ (Constructivist learning theory) ซึ่งมีสาระสําคัญว่า การ
เรียนรู้ของบุคคลเกิดจากการสร้างความหมายจากประสบการณ์ท่ีมีอยู่เดิม ด้วยเหตุน้ี ความรู้จึงมิใช่สิ่งที่
ถูกถ่ายทอด แต่เป็นสิ่งที่ “สร้าง” ขึ้นจากกระบวนการภายในของบุคคล เมื่อกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้เปลี่ยนไปเช่นน้ี การวัดและประเมินผลจึงใช้เป็นเพียงแต่กิจกรรมเพ่ือตรวจสอบสิ่งที่ผู้เรียนมี 
แต่ต้องเป็นสิ่งที่สนับสนุนหรือส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนอีกทางหน่ึงด้วย ซึ่งการประเมินที่สอดคล้องกับ
แนวทางดังกล่าวและมีประสิทธิภาพดีท่ีสุดก็คือ การประเมินตามสภาพจริง (Authentic assessment) 
ความหมายของการประเมินตามสภาพจริง การประเมินตามสภาพจริง คือกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้แสดงออกซึ่งการประยุกต์ใช้ความรู้หรือทักษะต่าง ๆ ขณะที่กําลังเรียนรู้ ในการจัดกระทํากับ
ปัญหาหรือภาระงานที่อยู่ในบริบทสถานการณ์จริง หรือมีสภาพใกล้เคียงความเป็นจริงมากที่สุด ซึ่งผู้สอน
และผู้เรียนสามารถสังเกตและประเมินผลการปฏิบัติน้ัน แล้วนําผลมาปรับปรุงหรือพัฒนาการเรียนรู้ของ
ตนเองได้ ลักษณะของการประเมินตามสภาพจริง O’Malley และ Pierce (๑๙๙๖) กล่าวถึงวิธีการ
ประเมินตามสภาพจริงวิธีหน่ึงที่ได้รับความนิยมในปัจจุบันคือการประเมินการปฏิบัติ (Performance 
assessment) ลักษณะสําคัญของการประเมินตามสภาพจริงด้วยวิธีการประเมินการปฏิบัติสรุปได้ดังน้ี 

๑. เป็นการประเมินที่เน้นการตอบสนองเพ่ือสร้างสรรค์ (Constructed response) ผู้เรียน
จะต้องตอบสนองต่อการประเมินด้วยการสร้างสรรค์ผลงานหรือช้ินงาน 

๒. เป็นการประเมินที่เน้นการให้ผู้เรียนแสดงความสามารถในการคิดระดับสูง (higher-order 
thinking) กล่าวคือ ผู้เรียนจะต้องใช้ความคิดระดับสูงในการแก้ไขหรือตอบปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนระหว่าง
การปฏิบัติงานหรือผลิตชิ้นงาน 

๓. เป็นการประเมินที่เน้นสภาพความเป็นจริง (Authenticity) เน่ืองจากภาระงานท่ีให้นักเรียน
ปฏิบัติจะเป็นงานที่สอดคล้องกับสภาพการณ์จริงในชีวิตประจําวัน 

๔. เป็นการประเมินที่เน้นการบุณณาการ (Integrative) ภาระงาน/ช้ินงานจะต้องบูรณาการ
ความรู้และทักษะต่าง ๆ 

๕. เป็นการประเมินที่เน้นกระบวนการ (Process) คือมุ่งพิจารณากระบวนการหรือกลวิธีต่าง ๆ ที่
นักเรียนใช้ในการปฏิบัติงานเพ่ือแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการปฏิบัติงาน 

๖. เป็นการประเมินเชิงลึก (Depth) เน่ืองจากการประเมินจากการปฏิบัติน้ันจะให้ข้อมูลเชิงลึก
เก่ียวกับความรู้และทักษะที่แท้จริงของผู้เรียนเกี่ยวกับงานน้ัน ๆ ซึ่งแสดงออกมาจากการปฏิบัติใน
สถานการณ์จริง ความสําคัญของการประเมินตามสภาพจริง การประเมินตามสภาพจริงเป็นเทคนิควิธีที่
สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนเพราะมุ่งพิจารณาการประยุกต์ความรู้และ
ทักษะของผู้เรียนในการปฏิบัติจริง คุณค่าและความสําคัญของการประเมินตามสภาพจริง สรุปได้ดังน้ี 
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๑. การประเมินตามสภาพจริงเป็นกิจกรรมการประเมินที่สามารถวัดประเมินได้ตรงกับ
สภาพความเป็นจริงมากที่สุด เพราะความมุ่งหมายในการประเมินประเภทน้ีคือ มุ่งพิจารณาว่าผู้เรียน
สามารถนําความรู้และทักษะท่ีได้ศึกษามาประยุกต์ใช้ในสภาพแห่งความเป็นจริงได้หรือไม่ 

๒. การประเมินตามสภาพจริงช่วยพัฒนาการเรียนรู้ด้วยการส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้การสร้างความรู้ (Constructivist learning theory) เช่ือ
ว่า ความรู้มิใช่สิ่งที่บุคคลรอรับจากผู้อ่ืนหรือเป็นสิ่งที่ถ่ายโอนกันได้ แต่เป็นสิ่งที่บุคคลสร้างข้ึนจากการ
สร้างความหมายจากสิ่งต่าง ๆ รอบตัวด้วยตนเอง 

๓. การประเมินตามสภาพจริงเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกซึ่งการเรียนรู้ได้หลากหลาย
ทาง เน่ืองจากข้อจํากัดของการประเมินแบบด้ังเดิม เช่น การให้ทําข้อสอบแบบปรนัยน้ัน เป็นสิ่งที่จํากัด
วิธีการแสดงให้เห็นถึงความรู้และทักษะที่ผู้เรียนมีอย่างแท้จริง เพราะเป็นการบีบบังคับให้ผู้เรียนแสดง
พฤติกรรมแต่เพียงด้านเดียวคือการทําข้อสอบ ซึ่งมิได้ให้โอกาสหรือทางเลือกแก่ผู้เรียนในการแสดงให้เห็น
ว่า เขาสามารถแสดงออกซึ่งการเรียนรู้และประยุกต์ใช้ความรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ ตามความถนัดหรือความ
ต้องการของตนเองได้ เมื่อเลือกใช้การประเมินตามสภาพจริงจะเกิดลักษณะที่เรียกว่า “ความหลากหลาย
ในการประเมิน” กล่าวคือ สามารถให้ผู้เรียนปฏิบัติงานได้หลากหลาย และขณะเดียวกันวิธีการท่ีใช้
ประเมินงานเหล่าน้ันก็มีความหลากหลายด้วย  

วิธีการประเมินตามสภาพจริง วิธีการประเมินตามสภาพจริงมีจํานวนมาก การเลือกใช้ขึ้นอยู่กับ
ลักษณะของสิ่งที่ต้องการประเมิน ลักษณะเน้ือหาวิชา ความซับซ ้อนของมโนทัศน์ รวมถึงลักษณะของ
ผู้เรียน จากการประมวลแนวคิดเก่ียวกับวิธีการประเมินตามสภาพจริงสามารถสรุปวิธีการประเมินตาม
สภาพจริง กิจกรรมและเคร่ืองมือการประเมินได้ดังตารางน้ี 

 
วิธีการประเมิน กิจกรรม เครื่องมือการประเมิน 

๑. การสนทนาสัมภาษณ ์ 
 
(oral interview)  

ครูสนทนาและถามคําถามนักเรียน
เก่ียวกับภูมิหลัง กิจกรรม ความพร้อม 
ความสนใจ ปัญหาและอุปสรรคในการ
เรียนรู้ ฯลฯ  

-แบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้าง
(เตรียมประเด็นคําถามท่ีต้องการ
ประเมิน โดยเรียงลําดับชัดเจน)  
-แบบสัมภาษณ์แบบไม่มี
โครงสร้าง(กําหนดประเด็นที่จะ
ถามคร่าว ๆ)  

๒. การเล่าทบทวนซ้ํา  
(story or text retelling)  

นักเรียนเลา่ทวนแนวคิดสําคัญหรือ
รายละเอียดข้อมูลที่ได้จากการอ่าน 
การฟังหรือการดู  

-แบบสํารวจรายการ  
-แบบมาตรประมาณคํา 
 -เกณฑ์การใหค้ะแนน (rubric)  

๓. การนําเสนอดว้ยการพูด
บรรยาย  
(oral presentation)  

นักเรียนนําเสนอผลการศึกษา
ค้นคว้า ความคิดเห็นหรือข้อสรุป
จากการอภิปรายของกลุ่มด้วย
กระบวนการพูด นําเสนอหรือพูด

 -แบบสังเกต  
-แบบบันทึกพฤติกรรม  
-แบบสํารวจรายการ  
-แบบมาตรประมาณคํา  



U T Q - ๐ ๐ ๒ ๐ ๑ :  ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ ภ า ษ า ไ ท ย  :  ภ า ษ า ไ ท ย  สํา ห รั บ ชั้ น
ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า   

50 | ห น้ า  
 

วิธีการประเมิน กิจกรรม เครื่องมือการประเมิน 
รายงานหน้าชั้นเรียน  

 

เกณฑ์การให๎คะแนน (rubric) 
๔. การเขียนตัวอย่าง  
(writing samples)  

นักเรียนเขียนความเรียง ข้อความ
ขนาดสั้น บทบรรยาย พรรณนา 
อภิปรายหรือเขียนรายงานใน
ประเด็นที่กําหนด  

-เกณฑ์การให้คะแนน (rubric)  

๕. การจัดโครงงานหรือ
นิทรรศการ 
(Projects/exhibitions)  
๑.โครงงานรายบุคคล  
๒.โครงการกลุ่ม  

นักเรียนจัดทําโครงงานด้วยการศึกษา
คน้คว้าข้อมูล จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ 
ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และดําเนินการจัดการและแก้ไข
ปัญหาภายใต้คําแนะนําของครู  

-แบบสังเกต  
-แบบบันทึกพฤติกรรม  
-แบบสํารวจรายการ  
-แบบมาตรประมาณคํา  
-แบบประเมินผลงาน  
-เกณฑ์การให้คะแนน (rubric)  

๖. การทดลองและการสาธิต  
(experiment/demonstrations) 
๑.การแสดงบทบาท/ละคร  
๒.การสาธิต  
๓.การทดลองและสืบสวน  

นักเรียนทําการทดลองหรือสาธิต(การ
แสดงตัวอย่าง การแสดงบทบาท
สมมติ การแสดงละคร)เพ่ือแสดงให้
เห็นการประยุกต์ใช้ความรู้จากสิ่งที่
เรียนในการปฏิบัติงานต่าง ๆ  

-แบบสังเกต  
-แบบบันทึกพฤติกรรม  
-แบบสํารวจรายการ  
-แบบมาตรประมาณคํา  
-แบบประเมินผลงาน  
-เกณฑ์การให้คะแนน (rubric)  

๗. การตอบสนองต่อข้อคําถาม
ด้วยการสร้าง (การตอบคําถาม
ปลายเปิด) (Constructed-
response item)  

นักเรียนเขียนข้อความเพ่ือตอบ
คําถามปลายเปิด  

-เกณฑ์การให้คะแนน (rubric)  

๘. การสังเกตของครู
(observation)  
๑.การสังเกตอย่างเป็นทางการ  
๒.การสังเกตอย่างไม่เป็นทางการ  

ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
ได้แก่ พฤติกรรมความใสใ่จในการ
เรียน การตอบสนองต่อการจัดการ
เรียนรู้ และปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
นักเรียนกับเพ่ือนคนอ่ืน ๆ  

-แบบสังเกต  
-แบบบันทึกพฤติกรรม  
-แบบสํารวจรายการ  
-แบบมาตรประมาณคํา  
-เกณฑ์การให้คะแนน (rubric)  

๙. การจัดทําแฟ้มสะสมผลงาน
(Portfolios)  
๑.แฟ้มสะสมงานที่เก็บงานที่ดีที่สุด
หรือแฟ้มที่เน้นผลผลิต (product-
oriented portfolio)  
๒.แฟ้มสะสมงานที่แสดง
ความก้าวหน้าทางการเรียนนรู้และ

การเก็บรวบรวมผลงานของนักเรียน
ที่แสดงให้เห็น 
พัฒนาการหรือความก้าวหน้าในการ
เรียนรู้ตลอดระยะเวลาท่ีศึกษา  
 
 

-แบบบันทึก  
-แบบประเมินผลงาน  
-แบบประเมินตนเอง  
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วิธีการประเมิน กิจกรรม เครื่องมือการประเมิน 
การเจริญเติบโตหรือแฟ้มที่เน้น
กระบวนการ (process-oriented 
portfolio)  
 

เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินตามสภาพจริง การประเมินตามสภาพจริงต้องแปลความหมาย
จากพฤติกรรมซึ่งเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพให้เป็นข้อมูลเชิงปริมาณและจะต้องใช้ “เกณฑ์การให้คะแนนการ
ประเมินตามสภาพจริง” หรือที่เรียกว่า “Rubric” ซึ่งมีลักษณะที่เป็นตารางการให้คะแนนที่แจกแจงระดับ
การปฏิบัติของผู้เรียนอย่างชัดเจน ตารางน้ีมีองค์ประกอบที่สําคัญคือ ระดับคะแนนและคําอธิบายระดับ
คะแนนน้ัน ๆ ในเชิงคุณภาพหรือเชิงพฤติกรรมที่สังเกตจากการปฏิบัติของผู้เรียน โดยทั่วไปสามารถแบ่ง
เกณฑ์การให้คะแนนตามสภาพจริงออกเป็น ๒ ประเภท คือเกณฑ์การประเมินแบบองค์รวม (Holistic 
scoring rubric) และเกณฑ์การประเมินแบบแยกองค์ประกอบ (Analytical scoring rubric) ซึ่งแต่ละ
ประเภทมีลักษณะและรายละเอียดดังน้ี 

๑. เกณฑ์การประเมินแบบองค์รวม (Holistic scoring rubric) เป็นเกณฑ์ที่พิจารณาภาพรวม
ของสิ่งที่ประเมินว่ามีลักษณะอย่างไร โดยแต่ละระดับคะแนนจะบรรยายภาพรวมของส่ิงที่ประเมินทั้งหมด
โดยมีคุณภาพลดหล่ันตามระดับคะแนนซึ่งส่วนใหญ่แล้วนิยมเพียง ๓ ระดับ  
 
ตัวอย่าง เกณฑ์การประเมินการเขียนเรียงความ 

ระดับคะแนน ระดับคณุภาพของผลงานหรอืการปฏิบัติ 
๓ ดี  มีองค์ประกอบของเรียงความครบถ้วน (คํานํา เน้ือเร่ือง สรุป) เน้ือหาตรงตาม

ประเด็นหรือหัวข้อที่กําหนด ใช้สํานวนภาษาระดับทางการ สละสลวย สะกด
ถูกต้อง เขียนหรือพิมพ์อย่างเป็นระเบียบ  

๒ ผ่าน  มีองค์ประกอบของเรียงความครบถ้วน  
(คํานํา เน้ือเร่ือง สรุป) เน้ือหาตรงตามประเด็นหรือหัวข้อที่กําหนด ใช้สํานวน
ภาษาระดับก่ึงทางการ สะกดถูกต้อง เขียนหรือพิมพ์อย่างเป็นระเบียบ  

๑ ต้องปรับปรุง  มีองค์ประกอบของเรียงความไม่ครบถ้วน (ขาดองค์ประกอบอย่างใดอย่างหน่ึงหรือ
แต่ละองค์ประกอบไม่มีความชัดเจน) เน้ือหายังไม่สอดคล้องกับประเด็นหรือหัวข้อ
ที่กําหนด ใช้สาํนวนภาษาที่ไม่เป็นภาษามาตรฐานหรือตํ่ากว่าก่ึงทางการ เขียน
สะกดผิด เขียนหรือพิมพ์อย่างไม่เป็นระเบียบ  

๐  ไม่มีผลงาน  
 
๒. เกณฑ์การประเมินแบบแยกองค์ประกอบ (Analytical scoring rubric)เป็นเกณฑ์การให้คะแนน โดย
พิจารณาส่ิงท่ีประเมินในลักษณะท่ีแยกเป็นองค์ประกอบรายด้าน หรือจําแนกเป็นมิติคุณภาพต่าง  
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ตัวอย่าง เกณฑ์การประเมินการเขียนเรียงความ 
 
 

ระดับคุณภาพของผลงานหรือการปฏิบัต 
๑ ต้องปรับปรุง ๒ ผ่าน ๓ ดี ๔ ดีมาก 

องค์ประกอบของ
เรียงความ (คํานํา 
เน้ือเร่ือง สรุป)  

เรียงความมี
องค์ประกอบไม่ครบ
หรือไม่สามารถ
จําแนก
องค์ประกอบได้
ชัดเจน  

เรียงความมี
องค์ประกอบ
ครบถ้วน  

เรียงความมี
องค์ประกอบ
ครบถ้วน และใช้
กลวิธีการเขียนใน
แต่ละองค์ประกอบ
ท่ีทําเกิดความนํา
สนใจ  

เรียงความมี
องค์ประกอบ
ครบถ้วน และใช้
กลวิธีการเขียนใน
แต่ละองค์ประกอบ
ท่ีทําเกิดความ
น่าสนใจอย่างย่ิง  

การเรียบเรียงย่อ
หน้า  

ย่อหน้าไม่มีประโยค
ใจความสําคัญ และ
ยังขาดรายละเอียด
สนับสนุน  

ทุกย่อหน้ามี
ประโยคใจความ
สําคัญ แต่ยังไม่
สามารถขยาย
รายละเอียดหรือยก
เหตุผลสนับสนุนได้
เพียงพอ  

ทุกย่อหน้ามี
ประโยคใจความ
สําคัญ และมกีาร
ขยายรายละเอียดที่
สนับสนุนประโยค
ในใจความสําคญั  

ทุกย่อหน้ามี
ประโยคใจความ
สําคัญชัดเจน และมี
การเขียนขยายให้
รายละเอียดท่ี
สนับสนุนประโยค
ใจความสําคญัอย่าง
ชัดเจน และ
สมเหตุสมผล  

สํานวนภาษา  ใช้สํานวนภาษาท่ีไม่
เป็นภาษามาตรฐาน 
เช่น ภาษาระดับ
กันเอง ภาษาระดับ
สนทนาการเรียง 
ร้อยประโยคไม่
ราบร่ืน  

ใช้สํานวน
ภาษาระดับกึ่ง
ทางการ  

ใช้สํานวนภาษา
มาตรฐาน เป็น
ภาษาระดับทางการ
และร้อยเรียง
ประโยคได้อย่าง
ราบร่ืน  

ใช้สํานวนภาษา
มาตรฐาน เป็น
ภาษาระดับทางการ 
ร้อยเรียงประโยคได้
อย่างราบร่ืน 
เลือกสรร 
ถ้อยคํามาใช้อย่าง
ไพเราะเหมาะสม 

 
แนวปฏิบัติการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

เป้าหมายสําคัญของการประเมินผลการเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คือ เพ่ือนําผล
การประเมินไปพัฒนาผู้เรียนให ้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยการนําผล
การประเมินไปใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุง แก้ไข ส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาการของผู้เรียนโดยตรง
และนําผลไปปรับปรุงแก้ไขการจัดกระบวนการเรียนรู่ให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน รวมทั้งนําไปใช้ในการ
พิจารณาตัดสินความสําเร็จทางการศึกษาของผู้เรียนอีกด้วย การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานประกอบด้วย การประเมินผลการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ๘ กลุ่ม 



U T Q - ๐ ๐ ๒ ๐ ๑ :  ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ ภ า ษ า ไ ท ย  :  ภ า ษ า ไ ท ย  สํา ห รั บ ชั้ น
ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า   

53 | ห น้ า  
 

การประเมินผลการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง ๘ กลุ่ม สถานศึกษาควรดําเนินการประเมินผลใน
ลักษณะต่าง ๆ ดังต่อไปน้ี 
๑. การประเมินผลก่อนเรียน 

การประเมินผลก่อนเรียน เป็นหน้าที่ของครูผู้สอนในแต่ละรายวิชา ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ต้อง
ประเมินผลก่อนเรียน เพ่ือหาสารสนเทศของผู้เรียนในเบ้ืองต้น สําหรับนําไปจัดกระบวนการเรียนรู้ให้
สอดคล้องกับพ้ืนฐานของผู้เรียน ตามแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ แต่จะไม่
นําผลการประเมินน้ีไปใช่ในการพิจารณาตัดสินผลการเรียน การประเมินผลก่อนเรียนประกอบด้วยการ
ประเมิน ดังต่อไปนี้ 

๑.๑ การประเมินความพร้อมและพื้นฐานของผู้เรียน 
เป็นการตรวจสอบความรู้ ทักษะ และความพร้อมต่าง ๆ ของผู้เรียนที่เป็นพ้ืนฐานของเร่ืองใหม่ ๆ 

ท่ีผู้เรียนต้องเรียนโดยใช้วิธีการท่ีเหมาะสม เพ่ือจะได้ทราบว่าผู้เรียนมีความพร้อมและพื้นฐานที่จะเรียนทุก
คนหรือไม่ แล้วนําผลการประเมินมาปรับปรุง ซ่อมเสริม หรือตระเตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อมและ
พ้ืนฐานพอเพียงทุกคน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนประสบความสําเร็จในการเรียนได้เป็นอย่างดี การประเมิน
พ้ืนฐานและความพร้อมของผู้เรียนก่อนเรียน จึงมีความสําคัญและจําเป็นที่ผู้สอนทุกคนจะต้องดําเนินการ 
เพ่ือเตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อมในการเรียนทุกครั้งจะทําให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
และสามารถคาดหวังความสําเร็จได้อย่างแน่นอน การประเมินความพร้อมและพ้ืนฐานของผู้เรียนก่อน
เรียนมีแนวปฏิบัติ ดังน้ี 

๑) วิเคราะห์ความรู้และทักษะท่ีเป็นพ้ืนฐานของเรื่องที่จะต้องเรียน 
๒) เลือกวิธีการและจัดทําเคร่ืองมือสําหรับประเมินความรู้ และทักษะพ้ืนฐานอย่างเหมาะสมและ

มีประสิทธิภาพ 
๓) ดําเนินการประเมินความรู้และทักษะพ้ืนฐานของผู้เรียน 
๔) นําผลการประเมินไปดําเนินการปรับปรุงผู้เรียนให้มีความรู้และทักษะพื้นฐานอย่างพอเพียง

ก่อนดําเนินการสอน 
๕) จัดการเรียนการสอนในเรื่องที่จัดเตรียมไว๎h 
๑.๒ การประเมินความรอบรู้ในเรื่องท่ีจะเรียนก่อนการเรียนเป็นการประเมินผู้เรียนในเร่ืองที่จะ

ทําการสอน เพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนมีความรู้และทักษะในเรื่องที่จะเรียนน้ันมากน้อยเพียงไร เพ่ือนําไป
เป็นข้อมูลเบ้ืองต้นของผู้เรียนแต่ละคนว่าเริ่มต้นเรียนเรื่องน้ัน ๆ โดยมีความรู้เดิมอยู่เท่าไรจะได้นําไป
เปรียบเทียบกับผลการเรียนภายหลังการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนตามแผนการเรียนรู้แล้ว ว่าเกิด
พัฒนาการหรือเกิดการเรียนรู้เพ่ิมข้ึนหรือไม่เพียงไร ซ่ึงจะทําให้ทราบถึงศักยภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
และประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียน ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการสนองตอบการเรียนรู้ของผู้เรียน
แต่ละคน แต่ละกลุ่มต่อไป แต่ประโยชน์ที่เกิดข้ึนในเบ้ืองต้นของการประเมินผลก้อนเรียนก็คือ ผู้สอน
สามารถนําผลการประเมินไปใช้เป็นข้อมูลในการจัดเตรียมวิธีการจัดกิจกรรมการเรียน ให้สอดคล้องกับ
ความรู้เดิมของผู้เรียนว่าจะต้องจัดอย่างเข้มข้นหรือมากน้อยเพียงไร จึงจะทําให้แผนการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพสามารถทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาการต่าง ๆ ตามผลการเรียนที่คาดหวังด้วยกัน
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ทุกคน ในขณะที่ไม่ทําให้ผู้เรียนมีพ้ืนความรู้เดิมอยู่แล้วเกิดความรู้สึกเบ่ือหน่ายและเสียเวลาเรียนในสิ่งที่
ตนรู้แล้ว การประเมินความรอบรู้ก่อนเรียนมีข้ันตอนการปฏิบัติเหมือนกับการประเมินความพร้อมและ
พ้ืนฐานของผู้เรียน ต่างกันเฉพาะความรู้ ทักษะที่จะประเมินเท่าน้ัน 
๒. การประเมินระหว่างเรียน 

การประเมินระหว่างเรียนเป็นการประเมินที่มุ่งตรวจสอบพัฒนาการของผู้เรียนว่าบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูได้วางแผนไว้หรือไม่ เพ่ือนําสารสนเทศที่ได้จากการ
ประเมินไปสู่การปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียน และส่งเสริมผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถและ
เกิดพัฒนาการสูงสดุตามศักยภาพ การประเมินผลระหว่างเรียนมีแนวทางตามขั้นตอน ดังน้ี 

๒.๑ วางแผนการเรียนรู้และการประเมินผลระหว่างเรียน ผู้สอนจัดทําแผนการเรียนรู้ กําหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้และแนวทางในการประเมินผลให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ซึ่งใน
แผนการเรียนรู้ควรระบุภาระงานท่ีทําให้ผู้เรียนบรรลุตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังอย่างเหมาะสม 

๒.๒ เลือกวิธีการประเมินที่สอดคล้องกับภาระงานหรือกิจกรรมหลักท่ีกําหนดให้ผู้เรียนปฏิบัติ 
ท้ังน้ีวิธีการประเมินที่เหมาะสมย่ิงสําหรับการประเมินระหว่างเรียน ได้แก่ การประเมินจากสิ่งที่ผู้เรียนได้
แสดงให๎เห็นว่ามีความรู้ ทักษะและความสามารถ ตลอดจนมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์อันเป็นผลจากการ
เรียนรู้ ตามที่ผู้สอนได้จัดกระบวนการเรียนรู้ วิธีการประเมินที่ผู้สอนเลือกใช้ในการประเมินระหว่างเรียน 
มีดังน้ี 

๑) การประเมินด้วยการสื่อสารส่วนบุคคล ได้แก่ การถามตอบระหว่างทํากิจกรรมการ
เรียน การพบปะสนทนาพูดคุยกับผู้เรียน การพบปะสนทนาพูดคุยกับผู้เก่ียวข้องกับผู้เรียน การสอบปาก
เปล่าเพ่ือประเมินความรู้ ความเข้าใจ และทัศนะคติ การอ่านบันทึกเหตุการณ์ต่าง ๆ ของผู้เรียน และการ
ตรวจแบบฝึกหัดและการบ้าน พร้อมให้ข้อมูลป้อนกลับ 

๒) การประเมินจากการปฏิบัติ (Performance Assessment) เป็นวิธีการประเมินงาน
หรือกิจกรรมที่ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนปฏิบัติเพ่ือให้ได๎ข้อมูลสารสนเทศว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มาก
น้อยเพียงใด การประเมินการปฏิบัติผู้สอนต้องเตรียมการในส่ิงสําคัญ ๒ ประการ คือ ภาระงานหรือ
กิจกรรมที่จะให้ผู้เรียนปฏิบัติ (Tasks) และเกณฑ์การให้คะแนน (Rubrics) 
วิธีการประเมินการปฏิบัติจะเป็นไปตามลักษณะงาน ดังน้ี 
ก. ภาระงานหรือกิจกรรมท่ีผู้สอนกําหนดให้ผู้เรียนทําเป็นรายบุคคล/กลุ่ม จะประเมินวิธีการทํางานตาม
ข้ันตอนและผลงานของผู้เรียน 
ข. ภาระงานหรือกิจกรรมที่ผู้เรียนปฏิบัติเป็นปกติในชีวิตประจําวันจะประเมินด้วยวิธีการสังเกต จดบันทึก
เหตุการณ์เก่ียวกับผู้เรียน 
ค. การสาธิต ได้แก่ การให้ผู้เรียนแสดงหรือปฏิบัติกิจกรรมตามที่กําหนด เช่น การใช้เครื่องมือปฏิบัติงาน 
การทํากายบริหาร การเล่นดนตรี จะประเมินวิธีการและข้ันตอนในการสาธิตของผู้เรียนด้วยวิธีการสังเกต 
ง. การทําโครงงาน การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกําหนดให้ผู้สอนต้องมอบหมายให้
ผู้เรียนได้ปฏิบัติโครงงานอย่างน้อย ๑ โครงงาน ในทุกช่วงช้ัน ดังน้ัน ผู้สอนจึงต้องกําหนดภาระงานใน
ลักษณะของโครงงานให้ผู้เรียนปฏิบัติในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงใน ๔ รูปแบบต่อไปน้ี 
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(๑) โครงงานสํารวจ 
(๒) โครงงานสิ่งประดิษฐ์ 
(๓) โครงงานแก้ปัญหาหรือการทดลองศึกษาค้นคว้า 
(๔) โครงงานอาชีพ 

วิธีการประเมินผลโครงงาน ควรประเมิน ๓ ระยะ คือ 
(๑) ระยะก่อนทําโครงงาน โดยประเมินความพร้อมการเตรียมการและความเป็นไปได้ในการ

ปฏิบัติงาน 
(๒) ระยะทําโครงงาน โดยประเมินการปฏิบัติจริงตามแผนวิธีการและขั้นตอนกําหนดไว้ และการ

ปรับปรุงระหว่างปฏิบัติ 
(๓) ระยะสิ้นสุดการทําโครงงาน โดยประเมินผลงานและวิธีการนําเสนอผลการดําเนินโครงงาน 

การกําหนดให้ผู้เรียนทําโครงงาน สามารถทําได้ ๓ แบบ คือ 
(๑) โครงงานรายบุคคล เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกปฏิบัติงานตามความสามารถ ความถนัด 

และความสนใจ 
(๒) โครงงานกลุ่ม เป็นการทําโครงงานขนาดใหญ่และซับ้อน ต้องให้ผู้เรียนที่มีความสามารถ

ต่างกันหลายด้านช่วยกันทํา การประเมินโครงงานควรเน้นการประเมินกระบวนการกลุ่ม 
(๓) โครงงานผสมระหว่างรายบุคคลกับกลุ่ม เป็นโครงงานที่ผู้เรียนทําร่วมกัน แต่เมื่อเสร็จงาน

แล้ว ให้แต่ละคนรายงานผลด้วยตนเอง โดยไม่ต้องได้รับการช่วยเหลือจากสมาชิกในกลุ่ม 
ในการประเมินการปฏิบัติงานดังกล่าวมาข้างต้น ผู้สอนจําเป็นต้องสร้างเครื่องมือเพ่ือใช้ประกอบการ
ประเมินการปฏิบัติ เช่น 

- แบบวัดภาคปฏิบัติ 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบตรวจสอบรายการ 
- เกณฑ์การให้คะแนน (Rubrics) 
๓) การประเมินสภาพจริง (Authentic Assessment) การประเมินสภาพจริงเป็นการประเมินจา

การปฏิบัติงานหรือกิจกรรมอย่างใดอย่างหน่ึง โดยงานหรือกิจกรรมอย่างใดอย่างหน่ึง โดยงานหรือ
กิจกรรมที่มอบหมายให้ผู้เรียนปฏิบัติ จะเป็นงานหรือสถานการณ์ที่เป็นจริง (Real life) หรือใกล้เคียงกีบ
ชีวิตจริง จึงเป็นงานที่มีสถานการณ์ซับซ้อน (Complexity) และเป็นองค์รวม (Holistic) มากกว่างาน
ปฏิบัติในกิจกรรมการเรียนทั่วไป วิธีการประเมินสภาพจริงไม่มีความแตกต่าง จากการประเมินจากการ
ปฏิบัติ (Performance Assessment) เพียงแต่อาจมีความยุ่งยากในการประเมินมากกว่า เน่ืองจากเป็น
สถานการณ์จริง หรือต้องจัดสถานการณ์ให้ใกล้จริง แต่จะเกิดประโยชน์กับผู้เรียนมาก เพราะจะทําให้
ทราบความสามารถที่แท้จริงของผู้เรียนว่ามีจุดเด่นและข้อบกพร่องในเรื่องใด อันจะนําไปสู่การแก้ไขที่ตรง
ประเด็นที่สุด 

๔) การประเมินด้วยแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio Assessment) การประเมินด้วยแฟ้มสะสม
งาน เป็นวิธีการประเมินที่ช่วยส่งเสริมให้การประเมินตามสภาพจริง มีความสมบูรณ์สะท้อนศักยภาพที่
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แท้จริงของผู้เรียนมากข้ึน โดยการให้ผู้เรียนได้เก็บรวบรวม (Collect) ผลงานจากการปฏิบัติจริง ทั้งในชั้น
เรียนหรือในชีวิตประจําวันที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ มาจัดแสดงอย่างเป็นระบบ 
(Organized) โดยมีจุดประสงค์เพ่ือสะท้อนให้เห็น (Reflect) ความพยายาม เจตคติ แรงจูงใจ พัฒนาการ 
และความสัมฤทธิ์ผล (Achievement) ของการเรียนรู้ของผู้เรียน การวางแผนดําเนินงาน การประเมิน
ด้วยแฟ้มสะสมผลงานแทนการประเมินจากการปฏิบัติจริงได้สมบูรณ์จะช่วยผู้สอนให้สามารถประเมินจาก
แฟ้มสะสมผลงานแทนการประเมินจากการปฏิบัติได้จริง การประเมินด้วยแฟ้มสะสมผลงานมีแนวทางใน
การดําเนินงาน ดังน้ี 

(๑) กําหนดโครงสร้างของแฟ้มสะสมงานจากวัตถุประสงค์ของแฟ้มสะสมผลงานว่าต้องสะท้อนสิ่ง
ใดเกี่ยวกับความสามารถและพัฒนาการของผู้เรียน ทังน้ีอาจพิจารณาจากผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังตาม
สาระการเรียนรู้ที่สะท้อนได้จากการให้ผู้เรียนจัดทําแฟ้มสะสมงาน 

(๒) กําหนดวิธีการเก็บรวบรวมผลงานให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแฟ้มสะสมงาน เพ่ือให้
ผู้เรียนได้ทําแฟ้มสะสมงาน 

(๓) กําหนดให้วิธีการประเมินงานเพื่อพัฒนาช้ินงาน ซึ่งส่งผลถึงการพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความสามารถสูงสุด ทั้งน้ีครูอาจจัดทําเกณฑ์การให้คะแนน (Rubrics) สําหรับให้ผู้เรียนนําไปใช้เป็นข้อ
ช้ีนําในการพัฒนางาน 

(๔) ส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือในการพัฒนางาน โดยการมีส่วนร่วมในการประเมินจากทุกฝ่าย 
แล้วนําข้อมูลที่สอดคล้องกันไปเป็นสารสนเทศหลักในการให้ข๎อมูลป้อนกลับ (Feedback) สําหรับให้
ผู้เรียนใช้ในปรับปรุงแก๎ไขข้อบกพร่อง 

(๕) จัดให้มีการนําเสนอผลงานที่ได้สะสมไว๎ โดยใช้วิธีการที่เหมาสม ซึ่งผู้สอนและผู้เรียนควร
วางแผนร่วมกันในการคัดเลือกช้ินงานที่ดีที่สุด ทั้งน้ี การนําเสนอชิ้นงานแต่ละช้ินควรมีหลักฐานการพัฒนา
งานและการประเมินผลงานด้วยตนเอง เกณฑ์การประเมินผลงานประกอบไว้ด้วย ในการใช้วิธีการประเมิน
โดยแฟ้มสะสมผลงาน ผู้สอนควรคํานึงด้วยว่าแฟ้มสะสมงานมีหลายประเภท การเลือกใช้แฟ้มสะสม
ผลงานประเภทใด ควรคํานึงถึงรูปแบบและแนวทางในการพัฒนาแฟ้มสะสมงานให้เหมาะสม เพ่ือให้แฟ้ม
สะสมงานช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนด้วย 

๒.๓ กําหนดสัดส่วนการประเมินระหว่างเรียนกับการประเมินผลปลายภาคเรียนหรือปลายปี การ
ประเมินระหว่างเรียนมีวัตถุประสงค์สําคัญ เพ่ือมุ่งนําสารสนเทศมาพัฒนาผู้ เรียนและปรับปรุง
กระบวนการจัดการเรียนของผู้สอน การประเมินระหว่างเรียนที่ดําเนินการอย่างถูกต้อง เข้มงวด และ
จริงจัง จะให้ผลการประเมินที่สะท้อนภาพความสําเร็จ และศักยภาพของผู้เรียนได้ถูกต้องสมบูรณ์และนํา
เช่ือถือ ดังน้ัน ควรให้มีนํ้าหนักความสําคัญของการประเมินระหว่างเรียนในสัดส่วนที่มากกว่าการประเมิน
ตอนปลายภาคเรียนหรือปลายปี ทั้งน้ี โดยคํานึงถึงธรรมชาติของรายวิชาและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังเป็น
สําคัญ แต่อย่างไรก็ตามในการประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนรายวิชาปลายภาคเรียนหรือปลายปี ต้องนํา
ผลการประเมินระหว่างเรียนไปใช้ในการตัดสินผลการเรียน ทั้งน้ี ให้เป็นไปตามสัดส่วนและแนวดําเนินการ
ในระเบียบที่สถานศึกษาผู้กําหนด 
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๒.๔ จัดทำเอกสารบันทึกข้อมูลสารสนเทศของผู้เรียน ผู้สอนต้องจัดทําเอกสารบันทึกข้อมูล
สารสนเทศเกี่ยวกับการประเมินผลระหว่างเรียนอย่างเป็นระบบชัดเจน เพ่ือใช้เป็นแหล่งข้อมูลในการ
ปรับปรุง แก้ไข ส่งเสริมผู้เรียน ใช้เป็นหลักฐานสําหรับการสื่อสารกับผู้เก่ียวข้องและเป็นหลักฐานสําหรับ
ตรวจสอบการปฏิบัติงานของผู้สอน ซึ่งจะแสดงให้เห็นถึงความโปร่งใสและความยุติธรรมในการประเมิน 
ท้ังน้ีให้เป็นไปตามระเบียบที่สถานศึกษากําหนดไว๎h 
ข้อมูลหลักฐานการประเมินระหว่างเรียนท่ีพึงแสดง ได้แก่ 

๑) วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
๒) ข้อมูลที่เก่ียวกับความสามรถของผู้เรียนตามวิธีการประเมิน เช่น บันทึกการสังเกตพฤติกรรม 

บันทึกคะแนนผลจากการประเมินชิ้นงาน บันทึกคะแนนการประเมินโครงงาน บันทึกเก่ียวกับการประเมิน
แฟ้มสะสมงาน เป็นต้น 
๓. การประเมินเพ่ือสรุปผลการเรียน  

เป็นการประเมินเพ่ือมุ่งตรวจสอบความสําเร็จของผู้เรียน เมื่อผ่านการเรียนรู้ในช่วงเวลาหน่ึง เมื่อ
สิ้นสุดการเรียนรายวิชารายปี/ปลายภาค  

๓.๑ การประเมินหลังเรียน เป็นการประเมินผู้เรียนในเร่ืองที่ได้เรียนจบแล้ว เพ่ือตรวจสอบว่า
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามผลการเรียนที่คาดหวังหรือไม่ เกิดพัฒนาการขึ้นมากน้อยเพียงไร ทําให้สามารถ
ประเมินได้ว่าผู้เรียนมีศักยภาพในการเรียนรูเ้พียงใด ข้อมูลที่ได้สามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ดังน้ี 

๑) ปรับปรุงแก้ไขซ่อมเสริมผู้เรียนให้บรรลุผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง หรือจุดประสงค์ของการเรียน 
๒) ปรับปรุงแก้ไขวิธีเรียนของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
๓) ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนากิจกรรมการเรียน 
การประเมินหลังเรียนถ้าจะให้สอดคล้องกับการประเมินก่อนเรียน เพ่ือเปรียบเทียบ พัฒนาการ

ของผู้เรียนสําหรับการวิจัยในช้ันเรียน ควรใช้วิธีการและเครื่องมือชุดเดียวกันหรือคูข่นานกัน  
๓.๒ การประเมินผลการเรียนรายปี/รายภาค เป็นการประเมินผลที่ตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิของ

ผู้เรียนในการเรียนรายวิชาต่าง ๆ ตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี สําหรับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑-๓, ปีที่ 
๔-๖ และมัธยมศึกษาปีที่ ๑-๓ และผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายภาค สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๔-๖ การ
ประเมินผลน้ีนอกจากจะมีจุดประสงค์เพ่ือการสรุปตัดสินความสําเร็จของผู้เรียนในสาระการเรียนรู้รายปี/
รายภาคเป็นสําคัญแล้ว ยังใช้เป็นข้อมูลสําหรับปรับปรุงแก้ไข ซ่อมเสริมผู้เรียนที่ไม่ผ่านการประเมินผล
การเรียนรู้ที่คาดหวังของรายวิชา ให้เกิดพัฒนาการและมีผลการเรียนตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังอย่าง
ครบถ้วนสมบูรณ์ด้วยการประเมินผลการเรียนรายปี/รายภาคา สามารถใช้วิธีการและเคร่ืองมือการ
ประเมินได้อย่างหลากหลายให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เน้ือหาสาระ กิจกรรมและช่วงเวลา
ในการประเมิน อย่างไรก็ดี เพ่ือให้การประเมินผลการเรียนดังกล่าวมีส่วนที่เก่ียวข้องสัมพันธ์และสนับสนุน
การเรียนการสอน จึงให้นําผลการประเมินผลระหว่างเรียนไปใช้เป็นข้อมูลในการประเมินผลการเรียน
ปลายปี/ปลายภาค โดยสัดส่วนการประเมินผลระหว่างเรียนมากกว่าการประเมินผลปลายภาคเรียนหรือ
ปลายปี 
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หลังจากศึกษาเน้ือหาสาระเรื่องที่ ๕ แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  

การวัดและการประเมิน (Assessment) คือ กระบวนการจัดเก็บข้อมูล รวบรวมข้อมูล
วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตัดสิน (Determine) ระดับของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผู้เรียนเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ผลความสําเร็จท่ีพึงปรารถนาหรือผล
ความสําเร็จตามมาตรฐานคุณภาพผลการเรียนรู้  
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ใบงานที่ ๑ 
 

ช่ือหลักสูตร  UTQ-๒๐๑: สาระการเรียนรู้ภาษาไทย : ภาษาไทย สําหรับชั้นประถมศึกษา  
ตอนที่ ๑  ทักษะทางภาษา 
คําชี้แจง ให้ผูเ้ข้าอบรมตอบคําถามต่อไปนี ้

1. จงยกตังอย่างกิจกรรมทีส่่งเสริมทักษะการอ่านสําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๓ 
2. จงยกตัวอย่างกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการเขียนสําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ 
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ใบงานที่ ๒ 
 
ช่ือหลักสูตร  UTQ-๒๐๑: สาระการเรียนรู้ภาษาไทย : ภาษาไทย สําหรับชั้นประถมศึกษา  
ตอนที่ ๒  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ฉบับพุทธศักราช ๒๕๕๑ 
คําชี้แจง ให้ผู้เข้าอบรมตอบคําถามต่อไปน้ี 
 

๑. จงยกตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้สื่อเพลง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๒ 
๒. จงยกตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้สื่อนิทาน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
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ใบงานที่ ๓ 
 

ช่ือหลักสูตร  UTQ-๒๐๑: สาระการเรียนรู้ภาษาไทย : ภาษาไทย สําหรับชั้นประถมศึกษา  
ตอนที่ ๓   นวัตกรรมการงานวิจัย 
คําชี้แจง  ให้ผู้เข้าอบรมตอบคําถามต่อไปน้ี 
 

๑. งานวิจัย สําคัญต่อการจัดการเรียนการสอนอย่างไร 
๒. พหุปัญญาทั้ง ๘ ด้าน มีอะไรบ้าง แต่ละด้านสําคัญอย่างไร 
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ใบงานที่ ๔ 
 

ช่ือหลักสูตร  UTQ-๐๐๒๐๑: สาระการเรียนรู้ภาษาไทย : ภาษาไทย สําหรับชั้นประถมศึกษา  
ตอนที่ ๔  ความหมายและความสําคัญของสื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
คําชี้แจง ให้ผู้เข้าอบรมตอบคําถามต่อไปนี้ 
 

๑. สื่อและแหล่งการเรียนรู้คืออะไร สําคัญอย่างไร 
๒. จงออกแบบการเรียนการสอน ที่มีการนําสื่อด้านต่าง ๆ มาใช้อย่างน้อย ๓ สื่อ 
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ใบงานที่ ๕ 
 
ช่ือหลักสูตร  UTQ-๐๐๒๐๑: สาระการเรียนรู้ภาษาไทย : ภาษาไทย สําหรับชั้นประถมศึกษา  
ตอนที่ ๕  การประเมินตามสภาพจริง 
คําชี้แจง ให้ผู้เข้าอบรมตอบคําถามต่อไปน้ี 
 

๑. การประเมินตามสภาพจริง คืออะไร 
๒. ข้ันตอนการประเมินตามสภาพจริง มีอะไรบ้าง และจงยกตัวอย่างวิธีการประเมินตามสภาพจริง 




