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คํานํา 
 

เอกสารหลักสูตรอบรมแบบ e-Training กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สําหรับผู้สอน
ระดับประถมศึกษาเป็นหลักสูตรฝึกอบรมภายใต้โครงการพัฒนาหลักสูตรและดําเนินการฝึกอบรมครู 
ข้าราชการพลเรือนและบุคลากรทางการศึกษาด้วยหลักสูตรฝึกอบรมแบบ e-Training สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยความร่วมมือของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือพัฒนาผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการ
ศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการขององค์กร โดยพัฒนาองค์ความรู้ ทักษะที่ใช้ในการปฏิบัติงานได้
อย่างมีคุณภาพ โดยใช้หลักสูตรและวิทยากรที่มีคุณภาพ เน้นการพัฒนาโดยการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่าน
เทคโนโลยีการสื่อสารผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ในทุกที่ทุกเวลา  

 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

หวังเป็นอย่างย่ิงว่าหลักสูตรอบรมแบบ e-Training กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สําหรับผู้สอน
ระดับประถมศึกษาจะสามารถนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา
ตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่กําหนดไว้ ทั้งน้ีเพ่ือยังประโยชน์ต่อระบบการศึกษาของประเทศไทย
ต่อไป 
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สารบัญ 
 

คํานํา 1 
หลักสูตร “กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สําหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา” 3 
รายละเอียดหลักสูตร 4 
คําอธิบายรายวิชา 4 
วัตถุประสงค์ 4 
สาระการอบรม 4 
กิจกรรมการอบรม 4 
สื่อประกอบการอบรม 5 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม 5 
บรรณานุกรม 5 
เค้าโครงเน้ือหา 7 
ตอนที่ 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 11 
ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 21 
ตอนที่ 3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 26 
ตอนที่ 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 41 
ใบงานที่ 1 50 
ใบงานที่ 2 52 
ใบงานที่ 3 53 
ใบงานที่ 4 54 
แบบทดสอบก่อนเรียน/หลงัเรียน 55 
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หลักสูตร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สําหรับผู้สอนระดับประถมศกึษา 
รหัส UTQ-02112 
 
ชื่อหลักสูตรรายวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สําหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา 

 
ปรับปรุงเนื้อหาโดย 

คณาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหา 
 ดร.พิเชฎษ์  จับจิตย์ 
 ดร.สุทธิดา  จํารัส 
 ดร.ลือชา  ลดาชาติ 
 รศ.ดร.พิมพันธ์  เดชะคุปต์ 
 รศ. พเยาว์  ยินดีสุข 
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รายละเอียดหลักสูตร 
 
คําอธิบายรายวิชา 
 มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป้าหมายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้นตอนการจัดทําหน่วยการเรียนรู้และแผนการ
จัดการเรียนรู้ ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ สาระ มาตรฐานสื่อและ
แหล่งการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ จัดทํา
แผนการจัดการเรียนรู้สู่การสอนในช้ันเรียนได้อย่างมีคุณภาพ อธิบายเป้าหมายของการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ ระบุคุณภาพผู้เรียนวิทยาศาสตร์สืบค้นรูปแบบการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เลือกใช้รูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ ความหมาย จุดมุ่งหมาย 
แนวทางของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การเลือกใช้เครื่องมือและวิธีการวัด 
สําหรับการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เหมาะสม และการประเมินผลการเรียนรู้
ตามสภาพจริง     
  
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ 
1. ระบุ มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป้าหมายสาระและมาตรฐานการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2. วิเคราะห์และสรุปเช่ือมโยงความรู้มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
3. ระบุขั้นตอนการจัดทําหน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ 
4. วิเคราะห์และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ สาระ 

มาตรฐานสื่อและแหล่งการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

5. จัดทําแผนการจัดการเรียนรู้สู่การสอนในช้ันเรียน ได้อย่างมีคุณภาพ 
6. อธิบายเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
7. ระบุคุณภาพผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
8. สืบค้นรูปแบบการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
9. เลือกใช้รูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ 
10. ระบุความหมาย จุดมุ่งหมาย แนวทางของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
11. วิทยาศาสตร์  เลือกใช้เครื่องมือและวิธีการวัด สําหรับการวัดผลและประเมินผลการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เหมาะสม   
12. อธิบายการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง   

 
สาระการอบรม 

ตอนที่ 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 
ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตอนที่ 3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ตอนที่ 4  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
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กิจกรรมการอบรม 
1. ทําแบบทดสอบก่อนการอบรม 
2. ศึกษาเน้ือหาสาระการอบรมจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
3. ศึกษาเน้ือหาเพ่ิมเติมจากใบความรู้ 
4. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้ 
5. ทําใบงาน/กิจกรรมที่กําหนด 
6. แสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่สนใจ 
7. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้เข้ารับการอบรมกับวิทยากรประจําหลักสูตร 
8. ทําแบบทดสอบหลังการอบรม  

 
สื่อประกอบการอบรม  

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ 
2. ใบความรู้ 
3. วีดิทัศน์ 
4. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
5. กระดานสนทนา (Web board) 
6. ใบงาน 
7. แบบทดสอบ 

 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม 

วิธีการวัดผล 
1. การทดสอบก่อนและหลังอบรม โดยผู้เข้ารับการอบรมจะต้องได้คะแนนการทดสอบ

หลังเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 
2. การเข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ ส่งงานตามใบงานท่ีกําหนด เข้าร่วมกิจกรรมบนกระดาน

สนทนา 
 
บรรณานุกรม 
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ.2545.คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์.

กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ . 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2545.มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.

กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ.2551.ตัวชี้วัดและสาระการ

เรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐานพุทธศักราช 2551.กรุงเทพฯ :โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 
จํากัด. 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2554.เอกสารคู่มือการใช้หลักสูตรการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ฉบับอนาคต (ฉบับร่าง 2)สาขาวิทยาศาสตร์
มัธยมศึกษา,สสวท. 
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พิมพ์พันธ์  เดชะคุปต์.2545.พฤติกรรมการสอนวิทยาศาสตร์.กรุงเทพฯ:บริษัทพัฒนาคุณภาพ
วิชาการ (พว.) 
พิมพ์พันธ์   เดชะคุปต์และเยาว์  ยินดีสุข.2548.ทักษะ 5C เพื่อการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้และ

จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ.กรุงเทพฯ:จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ภพ  เลาหไพบูลย์.2537.แนวการสอนวิทยาศาสตร์.กรุงเทพฯ:ไทยวัฒนาพานิช. 
สุภาสิ นี   สุภ ธี ระ .2541.การสอนวิทยาศาสต ร์ระ ดับประถมศึ กษา .คณะศึ กษาศาสต ร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ.2550. หลักสูตรการพัฒนา
ข้าราชการครูเพื่อให้มีหรือเลื่อนวิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ (อาจารย์ 3 เชิงประจักษ์รุ่นที่ 2 
 กันยายน 2550). 
เอกสารคู่มือ.พิมพ์โดย  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. 
อาภรณ์  ใจเที่ยง.2546.หลักการสอนฉบับปรับปรุง.พิมพ์ครั้งที่ 3 กรุงเทพฯ:โอเอส.พริ้นต้ิงเฮาส์. 
น้อยทิพย์  ลิ้มย่ิงเจริญ .2552.เอกสารประกอบการอบรมเชิงปฏิบัติการ  สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์. 
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
นํ้าค้าง  จันเสริม.  (2551).ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องงานและพลังงาน ชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 บนพื้นฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยวิธี PREDICT-OBSEARVE-
EXPLAIN (POE).    วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.  (2552).  เอกสารสําหรับผู้เข้ารับการอบรม 
 วิทยาศาสตร์ประถมศึกษา หลักสูตรที่ 3.  กรุงเทพฯ:  สสวท. 
รัตนาภรณ์  กลางมะณี.  (2553).การพัฒนาเมตะคอกนิชันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง
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หลักสูตร UTQ-02112 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สําหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา 

เค้าโครงเนื้อหา 
ตอนท่ี 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 1.1 มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เรื่องที่ 1.2 เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 1.4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 แนวคิด 
1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช  2551 ในระดับช้ันประถมศึกษาได้ กําหนดตัวช้ี วัดรายช้ันปี  10 มาตรฐาน  
ใน 8 สาระ ได้แก่ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิตชีวิตกับสิ่งแวดล้อมสารและสมบัติของสารแรง
และการเคลื่อนที่พลังงานกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกดาราศาสตร์และอวกาศ และธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีซึ่งการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จะต้องพัฒนาคุณภาพ
ผู้เรียนให้เกิดความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการ ควบคู่ไปกับคุณธรรม
จริยธรรม 

2. จากมาตรฐานและตัวช้ีวัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ครูจะต้องนําตัวช้ีวัดที่
กําหนดเป็นรายปีมาวางแผนเพื่อจัดทําโครงสร้างรายวิชา และคําอธิบายรายวิชา ซึ่งจะนําไปสู่การ
จัดทําหน่วยการเรียนรู้ และการออกแบบการจัดการเรียนการสอนเป็นรายหน่วยการเรียนรู้ต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
1. ระบุ มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป้าหมายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
2. วิเคราะห์และสรุปเช่ือมโยงความรู้มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 
ตอนท่ี 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

เรื่องที่ 2.1 การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 2.2 ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 2.3 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 2.4 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 

แนวคิด 
1. ทฤษฎีการพัฒนาจริยธรรมของของโคลเบอร์ก แบ่งการพัฒนาการทางจริยธรรม

ออกเป็น 3 ระดับ แต่ละระดับแบ่งเป็น 6 ขั้น โดยทฤษฎีน้ีจะช่วยสงเสริมบุคคลให้มีการพัฒนาระดับ
จริยธรรมให้สูงขึ้นกว่าเดิม 

2. ทฤษฎีการเรียนรู้ทางปัญญาของแบนดูรา โดยมีแนวคิดว่ากระบวนการเรียนรู้เป็น
กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และ การเรียนรู้ส่วนใหญ่ของคนส่วนใหญ่เกิดจากการสังเกตตัว
แบบซึ่งสามารถถ่ายทอดความคิดและการแสดงออกไปพร้อมกันได้ 
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3. หลักธรรมทางศาสนาทุกศาสนาในโลกน้ี มีส่วนสําคัญอย่างย่ิงในการก่อให้เกิดจิต
สาธารณะ ไม่ว่าจะเป็นหลักธรรมของศาสนาพุทธ คริสต์ และอิสลาม เป็นต้น 

วัตถุประสงค์ 
 1. ระบุขั้นตอนการจัดทําหน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2. วิเคราะห์และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ สาระ 
มาตรฐานสื่อและแหล่งการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ 
 3. จัดทําแผนการจัดการเรียนรู้สู่การสอนในช้ันเรียน ได้อย่างมีคุณภาพ 

 
ตอนท่ี 3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 เรื่องที่ 3.1การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 เรื่องที่ 3.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
Cycle) 
 เรื่องที่ 3.3การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction – Observation - 
Explanation)  

แนวคิด 
 1. วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เก่ียวกับธรรมชาติ โดยมนุษย์ใช้กระบวนการ
สังเกต สํารวจตรวจสอบ และการทดลองเก่ียวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และนําผลมาจัดระบบ 
หลักการ แนวคิดและทฤษฎี ดังน้ันการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เป็นผู้เรียนรู้
และค้นพบด้วยตนเองมากที่สุด น่ันคือ ให้ได้ทั้งกระบวนการและองค์ความรู้ต้ังแต่วัยแรกเริ่มก่อนเข้า
เรียน เมื่ออยู่ในสถานศึกษา และเมื่อออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล้ว 
 2. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) เป็น
กระบวนการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างการใช้กระบวนการคิดและทักษะต่างๆเพ่ือที่จะแก้ปัญหาหรือ
ค้นหาคําตอบ โดยเสนอขั้นตอนในการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน (1) ขั้นสร้างความสนใจ 
(engagement) (2) ขั้นสํารวจและค้นหา (exploration) (3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
(explanation) (4) ขั้นขยายความรู้ (elaboration) (5) ขั้นประเมิน (evaluation) 
 3. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction- Observation- 
Explanation) เป็นรูปแบบหน่ึงในวิธีการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่สนับสนุนให้
ผู้เรียนได้ตัดสินใจเก่ียวกับความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่และอยู่บนพ้ืนฐานของความเช่ือเดิม ประกอบด้วย 
3 ขั้นตอน คือ 1. ขั้นการทํานาย (Prediction- P) 2. ขั้นสังเกต (Observation- O) 3. ขั้นอธิบายผล 
(Explanation- E)  

วัตถุประสงค์ 
 1. อธิบายเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 2. ระบุคุณภาพผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
 3. สืบค้นรูปแบบการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 4. เลือกใช้รูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ 
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ตอนท่ี 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 4.1 ความหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 4.2 จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 4.3 แนวทางการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู ้
เรื่องที่ 4.4 วิธีการวัดผลและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 เรื่องที่ 4.5 ความเช่ือมโยงของผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ต้องวัดวิธีการวัดผลและเคร่ืองมือ
ในการวัดผล 
 เรื่องที่ 4.6 การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
 แนวคิด 
 1. การวัด (Measurement) คือการกําหนดค่า ตัวเลขให้กับสิ่งของ เหตุการณ์ หรือ
พฤติกรรมต่างๆ หรือใช้เคร่ืองมือไปวัดเพ่ือให้ได้ตัวเลขแทนคุณลักษณะต่างๆ แบ่งเป็น 2 ประเภท 
การวัดทางตรง และการวัดทางอ้อม 
 2. การประเมิน (Evaluation) คือ การนําข้อมูลที่ได้จากการวัด มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์
โดยร่วมกับการใช้วิจารณญาณของผู้ประเมินมาใช้ในการตัดสินใจ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  
การประเมินแบบอิงกลุ่ม และการประเมินแบบอิงเกณฑ์ 
 3. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือวินิจฉัยความรู้ความสามารถของ
ผู้เรียน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับ เพ่ือให้เป็นข้อมูลในการประเมินผล เพ่ือเปรียบเทียบถึงระดับของ
พัฒนาการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ และเพ่ือจัดตําแหน่งว่านักเรียนอยู่ในกลุ่มใด  
สูง กลาง หรือตํ่า 
 4. การวัดและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่นิยมใช้วัด ได้แก่ แบบทดสอบ 
แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ และแบบประเมิน 
 5. การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง เป็นกระบวนการตรวจสอบการเรียนรู้และ
พัฒนาการต่าง ๆ ของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร เพ่ือนําผลไปใช้ปรับปรุงการเรียน
การสอนให้ผู้เรียนบรรลุมาตรฐานที่กําหนดไว้ และใช้เป็นข้อมูลสําหรับการตัดสินผลการเรียน 
สถานศึกษาจะต้องรับผิดชอบการวัดและประเมินผลการเรียนให้เป็นไปอย่างเหมาะสม มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพ ให้ผลการประเมินถูกต้องตามสภาพ ความรู้ ความสามารถที่เป็นจริงของผู้เรียน 
 6. การประเมินตามสภาพจริง เป็นการประเมินที่ออกแบบมาเพ่ือสะท้อนให้เห็น
พฤติกรรม และทักษะที่จําเป็นของนักเรียนในสถานการณ์ที่เป็นจริง และเป็นวิธีการประเมินที่เน้นงาน
ให้นักเรียนแสดงอกในภาคปฏิบัติ (Performance) เน้นกระบวนการเรียนรู้ (Process) เน้นผลผลิต 
(Product) และผลงานหรือแฟ้มสะสมงาน (Portfolio) 
 วัตถุประสงค์ 
 1. ระบุความหมาย จุดมุ่งหมาย แนวทางของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เลือกใช้เครื่องมือและวิธีการวัด สําหรับการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ที่เหมาะสม    
 2. อธิบายการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง   
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ตอนที่ 1 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 1.1 มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

 มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตามคู่มือการใช้หลักสูตรการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ฉบับอนาคต (ฉบับร่าง)  สาขาวิทยาศาสตร์มัธยมศึกษา สถาบันส่งเสริม
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ประกอบด้วย 10 มาตรฐานดังน้ี 
 มาตรฐานท่ี 1 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ประกอบด้วยโครงสร้างเน้ือหาตามหลักสูตร
และสาระการเรียนรู้ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แนวคิดด้านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
การแก้ไขปัญหา รวมทั้งสามารถนําความรู้ความเข้าใจไปสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ทําให้
เน้ือหาวิชามีความหมายต่อผู้เรียน 
 มาตรฐานที่ 2 การนําวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้อย่างมีคุณธรรมและมีความสนใจ
ใฝ่พัฒนาวิชาชีพของตนเอง 

ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรมท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการ
ดํารงชีวิตโดยคํานึงถึงความปลอดภัยต่อสุขภาพ รวมทั้งเป็นผู้ที่ใฝ่หาโอกาสในการพัฒนาวิชาชีพของ
ตนเอง 
 มาตรฐานท่ี 3 การจัดโอกาสในการเรียนรู้ตามระดับการเรียนรู้และพัฒนาการของผู้เรียน 

เข้าใจถึงระดับการเรียนรู้และพัฒนาการของผู้เรียน จัดโอกาสในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนเพ่ือ
ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาสติปัญญา สังคม และบุคลิกภาพ 
 มาตรฐานท่ี 4 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามความแตกต่างของผู้เรียน 

เข้าใจถึงความแตกต่างของผู้เรียนและใช้ความแตกต่างดังกล่าวเป็นพ้ืนฐานในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาโอกาสในการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับผู้เรียน 
 มาตรฐานท่ี 5 การใช้วิธีการสอนท่ีเหมาะสมเพื่อช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

เข้าใจวิธีการสอนอย่างหลากหลาย เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดด้านการคิด
วิเคราะห์วิจารณ์ การแก้ไขปัญหาและทักษะปฏิบัติ 
 มาตรฐานท่ี 6 การสร้างแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจ 

เข้าใจถึงแรงกระตุ้นและพฤติกรรมของผู้ เรียนหรือกลุ่มผู้ เรียน และสามารถสร้าง
สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ที่ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์กันทางบวกเพ่ือก่อให้เกิดการเรียนรู้และแรง
บันดาลใจ 
 มาตรฐานท่ี 7 การพัฒนาการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้  

มีทักษะในการสื่อสารและสามารถใช้ภาษาอย่างถูกต้องทั้งการพูด การเขียนและการ
แสดงออก ใช้วิธีการสื่อสารเพ่ือกระตุ้นให้มีการสืบเสาะหาความรู้ การมีปฏิสัมพันธ์ และการทํางาน
ร่วมกัน 
 มาตรฐานท่ี 8 การพัฒนาหลักสูตร สาระการเรียนรู้และการวางแผนการสอน 

พัฒนาหลักสูตรที่อยู่บนพ้ืนฐานของสาระและมาตรฐานการเรียนรู้อย่างสอดคล้องกับความ
ต้องการของชุมชนและพัฒนาผู้เรียนได้เต็มศักยภาพ 
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 มาตรฐานท่ี 9 การประเมินผลเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ 

ใช้วิธีการประเมินผลตามสภาพจริงและนําผลการประเมินไปใช้เพ่ือยืนยันถึงการพัฒนาการ
ของผู้เรียนอย่างต่อเน่ืองทั้งทางสติปัญญา สังคม ร่างกาย 
 มาตรฐานท่ี 10 การนําชุมชนมาร่วมจัดการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
 ส่งเสริมความสัมพันธ์กับ ผู้ร่วมงานในสถานศึกษา ผู้ปกครอง และองค์กรในชุมชนเพ่ือ
สนับสนุนการเรียนรู้และพัฒนาการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
 มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตามคู่มือการใช้หลักสูตรการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ฉบับอนาคต (ฉบับร่าง)  สาขาวิทยาศาสตร์มัธยมศึกษา สถาบัน
ส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ประกอบด้วย 10 มาตรฐาน ได้แก่ 
 มาตรฐานที่ 1 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐานที่ 2 การนําวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้อย่างมีคุณธรรมและมีความสนใจ
ใฝ่พัฒนาวิชาชีพของตนเอง 
 มาตรฐานที่ 3 การจัดโอกาสในการเรียนรู้ตามระดับการเรียนรู้และพัฒนาการของผู้เรียน 
 มาตรฐานที่ 4 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามความแตกต่างของผู้เรียน 
 มาตรฐานที่ 5 การใช้วิธีการสอนที่เหมาะสมเพ่ือช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 มาตรฐานที่ 6 การสร้างแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจ 
 มาตรฐานที่ 7 การพัฒนาการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ 
 มาตรฐานที่ 8 การพัฒนาหลักสูตร สาระการเรียนรู้และการวางแผนการสอน 
 มาตรฐานที่ 9 การประเมินผลเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 
 มาตรฐานที่ 10 การนําชุมชนมาร่วมจัดการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
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ตอนที่ 1 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 1.2 เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
 เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มี 7 ข้อ ได้แก่ 
  1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร์ 
  2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติ และข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์ 
  3. เพ่ือให้มีทักษะที่สําคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการ
ทักษะใน การสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
  5. เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีมวลมนุษย์และ
สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
  6. เพ่ือนําความรู้ ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคมและการดํารงชีวิต 
  7. เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

สรุป  
 เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มี 7 ข้อ ได้แก่ 
  1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร์ 
  2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติ และข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์ 
  3. เพ่ือให้มีทักษะที่สําคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการ
จัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสนิใจ 
  5. เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีมวลมนุษย์และ
สภาพแวดล้อม 
     ในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
  6. เพ่ือนําความรู้ ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์
ต่อสังคมและการดํารงชีวิต 
  7. เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
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ตอนที่ 1 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาข้ันพื้นฐาน สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์

มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นข้อกําหนดคุณภาพของผู้เรียนด้าน
ความรู้ ความคิด ทักษะ กระบวนการเรียนรู้ คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายที่จะ
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
สําหรับนักเรียนทุกคน  เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ันสําหรับนักเรียน
ทุกคนเมื่อจบการศึกษาในแต่ละช่วงช้ัน 
 สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1 : เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่
ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้  
และนําความรู้ไปใช้ในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2 : เข้าใจกระบวนการและความสําคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม  วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพการใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลต่อ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนํา
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 มาตรฐาน ว 2.1 : เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์   สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 2.2 : เข้าใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับท้องถิ่น ประเทศและโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างย่ังยืน 
 สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.1 : เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้าง
และแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 3.2 : เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 
 มาตรฐาน ว 4.1 : เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้าแรงโน้มถ่วงและแรงนิวเคลียร์มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมี
คุณธรรม 
 มาตรฐาน ว 4.2 : เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆของวัตถุในธรรมชาติมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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 สาระที่ 5 : พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1 : เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการดํารงชีวิตการเปลี่ยนรูป
พลังงาน  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1 : เข้าใจกระบวนการต่างๆท่ีเกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลกความสัมพันธ์
ของกระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระที่ 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1 : เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี่ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบ
สุริยะ  และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 7.2 : เข้าใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ ที่นํามาใช้ในการสํารวจอวกาศ
และทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
 สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 : ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้การแก้ปัญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลาน้ันๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นข้อกําหนดคุณภาพของผู้เรียน

ด้านความรู้ ความคิด ทักษะ กระบวนการเรียนรู้ คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม ซึ่งเป็น
จุดมุ่งหมายที่จะพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานสําหรับนักเรียนทุกคน เมื่อจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และมาตรฐานการเรียนรู้
ช่วงช้ันสําหรับนักเรียนทุกคนเมื่อจบการศึกษาในแต่ละช่วงช้ันได้แก่ 
 สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
 สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 
 สาระที่ 5 : พลังงาน 
 สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 สาระที่ 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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ตอนที่ 1 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 1.4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหา
ความรู้ใหม่ หรือใช้ในการแก้ปัญหา เป็นทักษะทางความคิดที่มีขั้นตอน เป็นเหตุเป็นผลที่จะนําไปสู่
ความรู้ใหม่ๆ หรือเพ่ือแก้ปัญหาหน่ึงๆ มีขั้นตอนและข้อกําหนดในการใช้กระบวนการใดบ้างน้ัน ไม่มี
ขอ้กําหนดหรือรูปแบบที่แน่นอน   ขึ้นอยู่กับลักษณะของปัญหา หรือวิธีการหาความรู้ในแต่ละเรื่อง 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่พึงประสงค์ที่จะต้องสร้างให้เกิดขึ้นในผู้เรียน  
จนเป็นนิสัย เพ่ือให้เป็นผู้ที่คิดอย่างมีระบบ มีเหตุผล และตัดสินปัญหาด้วยข้อมูล มีการจําแนกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ๆ ไว้หลายประการดังน้ี 

1. การสังเกต (observation) 
เป็นการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหน่ึง หรือหลายอย่างรวมกัน ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น 

และผิวกาย เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ์ โดยมีจุดประสงค์ที่จะหาข้อมูลซึ่งเป็น
รายละเอียดของสิ่งน้ัน ๆโดยไม่ใส่ความคิดเห็นของผู้สังเกตลงไป ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตแบ่งได้เป็น 
3 อย่าง คือ ข้อมูลเก่ียวกับลักษณะ ข้อมูลเชิงประมาณ และ ข้อมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง 

 ความปลอดภัยที่ต้องคํานึงถึงในการสังเกต 
 1. การชิม การดม สิ่งที่ไม่แน่ใจ หรือ สารอันตราย 
 2. การสัมผัสสารอันตราย 
 3. การสัมผัสสิ่งของร้อน 
 4. การตะโกนกรอกหู ฟังเสียงดัง 
 5. การจ้องมองดวงอาทิตย์ 

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 
1.ช้ีบ่ง และบรรยายสมบัติของวัตถุได้ โดยการใช้ประสาทสัมผัสอย่างหน่ึงหรือหลาย
อย่าง 
2. บรรยายสมบัติเชิงประมาณของวัตถุได้โดยการกะประมาณ 
3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได้ 

 2. การวัด (measurement) 
เป็นการเลือกและใช้เครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งต่างๆ ออกมาเป็นตัวเลขที่แน่นอน

ได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง โดยมีหน่วยกํากับเสมอ 
ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 
1. เลือกเครื่องมือได้อย่างเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
2. บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัด 
3. บอกวิธีวัดและวิธีการใช้เครื่องมือวัดได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
4. ทําการวัดความกว้าง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร นํ้าหนัก และอ่ืนๆ ได้
ถูกต้อง 
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 3. การจําแนกประเภท (classification) 
 เป็นการแบ่งพวกหรือเรียงลําดับ วัตถุ สิ่งของที่ปรากฏอยู่ โดยมีเกณฑ์ในการจําแนกประเภท
ซึ่งเกณฑ์ดังกล่าวอาจจะใช้ความเหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหน่ึงได้ 

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 
1. เรียงลําดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่างๆจากเกณฑ์ที่ผู้อ่ืนกําหนดให้ 
2. เรียงลําดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่างๆโดยใช้เกณฑ์ของตนเองได้ 
3.บอกเกณฑ์ที่ผู้อ่ืนใช้เรียงลําดับหรือแบ่งพวกได้ 

 4. การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (space/space 
relationship and space/time relationship) 
 สเปสของวัตถุเป็นที่ว่างที่วัตถุน้ันครองที่อยู่ ซึ่งจะมีรูปร่างลักษณะเช่นเดียวกับวัตถุน้ัน 
โดยทั่วไปแล้วสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกว้าง ความยาว และความสูง 
 ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสของวัตถุได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่าง 3 มิติ กับ 2 มิติ 
ความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่งที่อยู่ของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึง 
  - วาดรูป 2 มิติจากวัตถุ 3 มิติ 
  - บอกช่ือของรูปทรง 
  - บอกและวาดเงาของวัตถุ 
 ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุกับเวลา ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างการเปล่ียนแปลงที่
อยู่ของวัตถุกับเวลา หรือ ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา 

  ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 
 1. ช้ีบ่งรูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ที่กําหนดให้ 
 2. วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติที่กําหนดให้ 
 3. บอกช่ือของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได้ 
 4. บอกความสัมพันธ์ระหว่าง 2 มิติ กับ 3 มิติได้ เช่น 
  - ระบุรูป 3 มิติที่เห็น เน่ืองจากการหมุนรูป 2 มิติ 

 - เมื่อเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุ สามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (3 มิติ)ที่เป็น
ต้นกําเนิดเงา 

 - บอกรูปของรอยตัด (2 มิติ) ที่เกิดจากการตัดวัตถุ (3 มิติ) ออกเป็น 2 ส่วน 
 5. การคํานวณ (using number) 
 เป็นการนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได้มาคิดคํานวณโดย การ
บวก การลบ การคูณ การหาร หรือการหาค่าเฉล่ีย 
  ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 

1. การนับ ได้แก่ 
 - นับจํานวนสิ่งของได้ถูกต้อง 
 - ใช้ตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได้ 
 - ตัดสินว่าสิ่งของในแต่ละกลุ่มมีจํานวนเท่ากันหรือต่างกัน 
2. การคํานวณ (บวก ลบ คูณ หาร) ได้แก่ 

- คิดคํานวณได้ถูกต้อง 
- บอกวิธีคิดคํานวณได้ 
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- แสดงวิธีการคํานวณได้ 
  3. การหาค่าเฉล่ีย ได้แก่ 

- หาค่าเฉล่ีย 
- แสดงวิธีการหาค่าเฉล่ีย 

 6. การจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล (organizing data and communication) 
 เป็นการนําข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหล่งอ่ืนๆ มาจัดกระทํา
เสียใหม่โดยการหา ความถี่ เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณหาค่าใหม่ เพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจ
ความหมายของข้อมูลชุดน้ันดีขึ้น โดยนําเสนอในรูปของตารางแผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร 
กราฟ สมการ เขียนบรรยาย เป็นต้น   
ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 

1. เลือกรูปแบบที่จะใช้ในการนําเสนอข้อมูลได้เหมาะสม 
2. บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใช้ในการนําเสนอข้อมูล 
3. ออกแบบการนําเสนอข้อมูลตามรูปแบบที่เลือกไว้ได้ 
4. เปลี่ยนแปลงข้อมูลให้อยู่ในรูปใหม่ที่เขา้ใจดีขึ้น 
5. บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหน่ึงด้วยข้อความท่ีเหมาะสมกะทัดรัดจนสื่อ

ความหมายให้ผู้อ่ืนได้เข้าใจ 
 6. บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหน่งของสถานที่จนสื่อความหมายให้ผู้อ่ืนเข้าใจ
ได้ 
7. การลงความคิดเห็นจากข้อมูล (inferring) 

 เป็นการเพ่ิมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมมาช่วย 
  ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 

  อธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตโดยใช้ความรู้ 
หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 

 8. การพยากรณ์ (prediction) 
 เป็นการสรุปคําตอบล่วงหน้าก่อนจะทดลอง โดยอาศัยปรากฏการณ์ที่เกิดซ้ํา หลักการ กฎ 
ทฤษฎี ที่มีอยู่แล้วในเรื่องน้ันๆ มาช่วยในการสรุป การพยากรณ์ข้อมูลเก่ียวกับตัวเลข ได้แก่ ข้อมูลที่
เป็นตารางหรือกราฟ  ทําได้ 2 แบบ 

 - การพยากรณ์ภายในขอบเขตของข้อมูลที่มีอยู่ 
 - การพยากรณ์ภายนอกขอบเขตของข้อมูลที่มีอยู่ 
 ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 
  - ทํานายผลท่ีเกิดขึ้นจากข้อมูลที่เป็นหลักการ กฎ หรือทฤษฎี ที่มีอยู่ได้ 
  - ทํานายผลท่ีจะเกิดขึ้นภายในขอบเขตของข้อมูลเชิงปริมาณที่มีอยู่ได้ 
  - ทํานายผลท่ีจะเกิดขึ้นภายนอกขอบเขตของข้อมูลเชิงปริมาณที่มีอยู่ได้ 
9. การต้ังสมมติฐาน (formulated hypothesis) 

 เป็นการคิดหาคําตอบล่วงหน้าก่อนจะทําการทดลองโดยอาศัยการสังเกต ความรู้ 
ประสบการณ์เดิมเป็นพ้ืนฐาน คําตอบที่คิดหาล่วงหน้าน้ียังไม่ทราบหรือยังไม่เป็นหลักการกฎ หรือ
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ทฤษฎี สมมติฐานหรือคําตอบที่คิดไว้ล่วงหน้า มักกล่าวไว้เป็นข้อความท่ีบอกความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรต้น (ตัวแปรอิสระ)กับตัวแปรตาม 

 ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 
 หาคําตอบล่วงหน้าก่อนการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต และประสบการณ์เดิม 
10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (defining operationally) 

 เป็นการกําหนดความหมาย และขอบเขตของคําต่างๆ (ที่อยู่ในสมมติฐานที่ต้องการทดลอง) 
ให้เข้าใจตรงกันและสามารถวัดได้ 
  ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 

 กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรต่างๆให้สังเกตได้ และวัดได้ 
11. กําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling variables) 

 ในการกําหนดตัวแปรจะต้องบ่งบอก ตัวแปรต้น (ตัวแปรอิสระ) ตัวแปรตาม และตัวแปร
ควบคุม ในสมมติฐานหน่ึง 

 1.ตัวแปรต้น (ตัวแปรอิสระ) เป็นตัวแปรที่เป็นต้นเหตุ ไม่อยู่ในความควบคุมของตัว
แปรใดๆ ทั้งสิ้น ตัวแปรน้ีเป็นสาเหตุที่ทําให้เกิดผลต่างๆ หรือสิ่งที่เราต้องการทดลองดูว่า เป็นเหตุที่
ก่อให้เกิดผลน้ันจริงหรือไม่ 
 2. ตัวแปรตาม เป็นตัวแปรที่ควบคุมโดยตัวแปรตัวแปรต้น ไม่มีความเป็นอิสระในตัวเอง สิ่งที่
เกิดขึ้นเน่ืองมาจากตัวแปรต้น เมื่อตัวแปรต้นหรือสิ่งที่เป็นสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เป็น
ผลจะเปลี่ยนไป 
 3. ตัวแปรควบคุม เป็นตัวแปรที่ควบคุมให้คงที่ตลอดการทดลอง นอกเหนือจากตัวแปรต้นที่มี
ผลต่อการทดลองด้วย ซึ่งต้องควบคุมให้เหมือนกัน มิเช่นน้ันอาจทําให้เกิดผลการทดลองผิดพลาด 

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 
ช้ีบ่งและกําหนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 

 12. การทดลอง (experimenting) 
 การทดลองเป็นกระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหาคําตอบ  หรือทดสอบสมมติฐานที่ต้ังไว้  ในการ
ทดลองจะประกอบด้วยกิจกรรม3 ขั้นตอน คือ 
  1. การออกแบบการทดลอง เป็นการวางแผนการทดลองว่า มีวิธีการทดลองอย่างไร 
สิ่งใดจะดําเนินการก่อนและหลังเป็นลําดับขั้นตอนอย่างไร ควรใช้วัสดุอุปกรณ์/ สารเคมีอะไรบ้าง มี
การกําหนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมอย่างไร 
  2. ปฏิบัติการทดลอง เป็นการลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 

 3. การบันทึกผล เป็นการจดบันทึกข้อมูลที่ได้จากการทดลอง ซึ่งอาจจะเป็นผลการ
สังเกต การวัด และอ่ืนๆ ผลที่ได้จากในการบันทึกน้ีจะเป็นข้อมูลของตัวแปรตาม 

ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะ 
 1.การออกแบบการทดลอง กําหนดวิธีการทดลอง อุปกรณ์สารเคมีได้ถูกต้อง

เหมาะสม โดยคํานึงถึงตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 
 2.ปฏิบัติการทดลอง ทําการทดลองและใช้เคร่ืองมือได้คล่องแคล่วและถูกต้อง
เหมาะสม 
 3.การบันทึกผลการทดลอง ออกแบบตารางการบันทึกผลได้เหมาะสมกับข้อมูล 
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13. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (interpreting data and conclusion) 
 การตีความหมายของข้อมูล เป็นการแปรความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของ
ข้อมูลที่มีอยู่ การตีความหมายในบางคร้ังอาจต้องใช้ทักษะอ่ืนๆ ด้วย เช่น การสังเกต การคํานวณเป็น
ต้น การลงข้อสรุป เป็นการสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมด 
  ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะ 
  1. แปรความหมาย หรือ บรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูลที่มีอยู่ได้ 
  2. บอกความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีอยู่ 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

สรุป  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่พึงประสงค์ที่จะต้องสร้างให้เกิดขึ้นใน

ผู้เรียน  จนเป็นนิสัย เพ่ือให้เป็นผู้ที่คิดอย่างมีระบบ มีเหตุผล และตัดสินปัญหาด้วยข้อมูล มีการ
จําแนกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ๆ ไว้หลายประการดังน้ี 

1. การสังเกต (observation) 
 2. การวัด (measurement) 
 3. การจําแนกประเภท (classification) 
 4. การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (space/space 
relationship and space/time relationship) 
 5. การคํานวณ (using number) 
 6. การจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล (organizing data and communication) 
 7. การลงความคิดเห็นจากข้อมูล (inferring) 
 8. การพยากรณ์ (prediction) 
 9. การต้ังสมมติฐาน (formulated hypothesis) 
 10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (defining operationally) 
 11. กําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling variables) 
 12. การทดลอง (experimenting) 
 13. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (interpreting data and conclusion) 
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ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
เรื่องที่ 2.1 การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนการจัดทําหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
 ขั้นตอนการจัดทําหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการเรียนรู้ ได้แก่ 
 1. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2. วิเคราะห์ขอบข่าย/ตัวช้ีวัด/สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 3. โครงสร้างรายวิชา 
 4. จัดทําหน่วยการเรียนรู้แต่ละระดับช้ัน 
 5. กําหนดหัวข้อเพ่ือจัดทําแผนการเรียนรู้ ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
 

วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด/สาระการเรียนรู้

แกนกลาง 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา (K) 
กิจกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติได้(P) 
คุณลักษณะที่ต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน (A) 

วิเคราะห์ขอบข่าย/ตัวชี้วัด/ 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระการเรียนรู้แต่ละชั้น 

(ผังมโนทัศน์) 

จัดทําหน่วยการเรียนรู ้
แต่ละระดับชั้น 

-  ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
- มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
-  หัวข้อของสาระการเรียนรู้ ในแต่ละ   
หน่วยการเรียนรู้ 
-  จํานวนชั่วโมงในแต่ละหน่วย 
    การเรียนรู้  
- น้ําหนักคะแนน 

กําหนดหัวข้อเพ่ือจัดทําแผน 

การเรียนรู้  ในแต่ละหน่วย 

การเรียนรู้ 

-  จํานวนแผนการเรียนรู้ในแต่ละหน่วย 
-  ชื่อแผนการเรียนรู้ 
-  จํานวนชั่วโมงของแต่ละแผนการเรียนรู้  

1 1.1 

2

4.1 

2.1 

4

5 5.1 

4.2 

4.3 

4.4 

คําอธิบาย 
รายวิชา 1.2 

โครงสร้าง 
รายวิชา 2.2 

โครงสร้างรายวิชา 3 

4.5 
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ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 2.2 ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ หรือแผนการสอน  หมายถึง  ลําดับขั้นตอนหรือกิจกรรมทั้งหมดของ
ผู้สอนและผู้เรียน  ที่ผู้สอนกําหนดไว้เป็นแนวทางในการจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมไป
ตามวัตถุประสงค์โดยผู้สอนเป็นผู้วางแผนการสอน  กําหนดแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 
(ภพ เลาไพบูลย์,2537)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูได้เตรียมไว้ล่วงหน้าก่อนสอนจะต้องสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์เน้ือหาของบทเรียน ผู้เรียนและสภาพแวดล้อมของโรงเรียน แผนการจัดการเรียนรู้จึงจะ
ช่วยให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด 
ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 1.ช่วยให้ผู้สอนเกิดความม่ันใจในการสอน เน่ืองจากมีการคิดไว้ล่วงหน้า ทําให้สามารถสอนได้
ตามวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ 

2. ช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นไปอย่างเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน ผู้สอนเข้าใจ
เก่ียวกับเน้ือหาวิชาที่สอน ตลอดจนมีการเตรียมสื่อการสอนล่วงหน้า มีการทดลองใช้ ช่วยให้มีการวัด
และประเมินผลได้อย่างเหมาะสม 
 3. ช่วยให้ผู้สอนสามารถวิเคราะห์การสอนที่ผ่านไปว่าประสบความสําเร็จ หรือมีจุดที่ควร
แก้ไขปรับปรุง อย่างไร 
 4.ในกรณีที่ ผู้ สอนไม่สามารถเข้าทําการสอนได้  อาจมอบหมายให้ผู้ อ่ืนสอนแทน  
โดยดําเนินการสอนตามแนวทางที่กําหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
 5. ทําให้ผู้บริหารและผู้ประเมินสามารถตรวจสอบ ติดตามคุณภาพของการจัดการเรียนรู้ได้
อย่างสะดวก 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 2การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 2.3องค์ประกอบของแผนการเรียนรู ้
 

สรุป  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูได้เตรียมไว้ล่วงหน้าก่อนสอนจะต้องสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์เน้ือหาของบทเรียน ผู้เรียนและสภาพแวดล้อมของโรงเรียน แผนการจัดการเรียนรู้
จึงจะช่วยให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุดแผนการจัดการเรียนรู้ มีความสําคัญดังน้ี 
 1. ช่วยให้ผู้สอนเกิดความม่ันใจในการสอน  

2. ช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นไปอย่างเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน  
 3. ช่วยให้ผู้สอนสามารถวิเคราะห์การสอนที่ผ่านไปว่าประสบความสําเร็จ หรือมีจุดที่ควร
แก้ไขปรับปรุง อย่างไร 
 4. ในกรณีที่ผู้สอนไม่สามารถเข้าทําการสอนได้ อาจมอบหมายให้ผู้ อ่ืนสอนแทน  
โดยดําเนินการสอนตามแนวทางที่กําหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
 5. ทําให้ผู้บริหารและผู้ประเมินสามารถตรวจสอบ ติดตามคุณภาพของการจัดการเรียนรู้
ได้อย่างสะดวก 
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องค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ 
ส่วนที่ 1รายละเอียดทั่วไปประกอบด้วยลําดับที่ของแผนช่ือวิชาช่ือหน่วยการเรียนรู้เรื่องที่

สอนเวลาวัน/เดือน/ปี ภาคเรียนที่  ปีการศึกษา   
ส่วนที่ 2 รายละเอียดของแผนการสอน ประกอบด้วย 
1. สาระสําคัญการเขียนสาระสําคัญจะเขียนเป็นความคิดรวบยอดหรือมโนมติ (Concept) 

ของเน้ือหาที่จะสอนในแผนน้ี มีรายละเอียดที่สําคัญหลักๆเท่าน้ัน 
2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมการเขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ควรเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาทั้ง 

3 ด้านคือ ความรู้ (K-Knowledge) ทักษะกระบวนการ (P-Process) และเจตคติ (A-Attitude)  
โดยกําหนดพฤติกรรมที่ผู้สอนต้องการให้เกิดในผู้เรียนหลังจากที่สอนจบแล้ว 

3. สาระการเรียนรู้ระบุเน้ือหาที่จะสอนในช่ัวโมงน้ัน ๆ การเขียนในหัวข้อน้ีจะต้องเขียนให้
ครอบคลุมมโนมติที่สําคัญและวัตถุประสงค์ รวมทั้งเวลาที่ใช้สอนด้วย มีรายละเอียดมากกว่า
สาระสําคัญ อย่าลอกในหนังสือมาทั้งหมด อย่าเขียนเฉพาะหัวข้อ ต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการกําหนดวิธีสอนหรือนวัตกรรมที่จะใช้ ให้เหมาะสมกับเวลา 
เน้ือหาวัยของผู้เรียน ประกอบด้วย 
 - ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นตอนกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจที่จะเรียน และต้องการติดตาม
กิจกรรมขั้นสอนต่อไป โดยใช้กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนด้วยคําถาม ทบทวนความรู้เดิม ใช้ภาพ
ปริศนาหรือใช้กิจกรรมอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาที่จะสอน 

- ขั้นสอนเป็นขั้นที่ผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมสําหรับผู้เรียน กิจกรรมการสอนต้องสอดคล้องกับ
วัยของผู้เรียน เน้ือหาและเวลา ในการสอนระดับประถมศึกษาปีที่ 1-3 นักเรียนมีช่วงความสนใจสั้น 
กิจกรรมการสอนควรหลากหลายและใช้เวลาไม่นานมาก เพ่ือไม่ให้นักเรียนเบ่ือ แต่ในระดับช้ันที่สูงขึ้น 
นักเรียนสามารถน่ังฟังครูสอนได้มากข้ึน กิจกรรมอาจให้นักเรียนฟังการบรรยายได้ หรือเป็นกิจกรรม
ให้นักเรียนมีเวลาในการคิดวิเคราะห์ อภิปรายภายในกลุ่ม ทํางานกลุ่ม เป็นต้น การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนต้องเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ เพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ และให้นักเรียน
สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

- ขั้นสรุปเป็นขั้นตอนที่ผู้สอนและผู้เรียนสรุปประเด็นสําคัญที่ได้เรียนไปแล้วในขั้นสรุป 
ผู้สอนอาจใช้คําถามช่วย หรือใช้กิจกรรมอ่ืนๆ ในขั้นน้ีผู้สอนสามารถเติมเต็มด้านเนื้อหาให้กับผู้เรียน
ให้สมบูรณ์ 
   - ขั้นวัดผลเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการจัดการเรียนรู้ที่ผู้สอนจะดูว่ามีพฤติกรรมเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์หรือไม่ หรือมีความรู้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้หรือไม่การวัดผลอาจใช้แบบฝึกหัด 
แบบทดสอบสั้นๆ ผู้สอนสามารถนําผลประเมินน้ีไปใช้ในการประเมินการสอนของตนและนําไป
ปรับปรุงการสอนในครั้งต่อไปได้ 
 5.วัสดุอุปกรณ์ประกอบการสอนได้แก่ เอกสารอุปกรณ์การทดลอง เครื่องมือวิทยาศาสตร์
การระบุ อุปกรณ์ที่จะใช้สอน จะช่วยในการเตรียมอุปกรณ์ล่วงหน้า 
 6. หมายเหตุผู้สอนสามารถบันทึกเหตุการณ์ต่างๆท่ีเกิดขึ้นหรือระบุทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการสอน 
 7. บันทึกหลังสอน ผู้สอนสามารถเขียนผลของการประเมินและผลการสอนในภาพรวม
หลังจากที่สอนเสร็จแล้ว การเขียนบันทึกหลังสอนน้ีเป็นการระบุว่าในการสอนครั้งน้ี มีข้อดีหรือ
จุดเด่นอะไรบ้าง เพ่ือจะได้เป็นข้อมูลในการนําไปใช้ครั้งต่อไป และมีข้อที่ควรปรับปรุงหรือที่ต้องการ
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พัฒนาอะไรบ้าง เพ่ือจะได้ใช้เป็นข้อมูลในการทําวิจัยในช้ันเรียน ซึ่งจะช่วยในการจัดการเรียนรู้ของครู
ให้ดีขึ้น 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป 
องค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ประกอบด้วย 

ส่วนที่ 1รายละเอียดทั่วไปประกอบด้วยลําดับที่ของแผนช่ือวิชาช่ือหน่วยการเรียนรู้เรื่องที่
สอนเวลาวัน/เดือน/ปี ภาคเรียนที่  ปีการศึกษา   

ส่วนที่ 2 รายละเอียดของแผนการสอน ประกอบด้วยสาระสําคัญ จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ วัสดุอุปกรณ์ประกอบการสอน หมายเหตุ บันทึกหลังสอน 
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ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 2.4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
     1. มีความละเอียด ชัดเจน มีหัวข้อและส่วนประกอบต่างๆครอบคลุมตามศาสตร์ของการสอน  
โดยสามารถตอบคําถามต่อไปน้ี 
  สอนอะไร (หน่วย หัวเรื่อง ความคิดรวบยอดหรือสาระสําคัญ) 

 เพ่ือจุดประสงค์อะไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งควรเขียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม) 
  ด้วยสาระอะไร (เน้ือหา/โครงร่างเน้ือหา) 
  ใช้วิธีการใด (กิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ) 
  ใช้เครื่องมืออะไร (วัสดุอุปกรณ์ สื่อและแหล่งการเรียนรู้) 
  ทราบได้อย่างไรว่าประสบความสําเร็จ (การวัดและประเมินผล) 
     2. แผนการจัดการเรียนรู้สามารถนําไปปฏิบัติได้จริง 
     3. ส่วนประกอบต่างๆของแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องสัมพันธ์เช่ือมโยงกัน เช่น 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ ครอบคลุมสาระ/เน้ือหา และเป็นจุดพัฒนาที่พัฒนาผู้เรียนในด้าน 
ความรู้ ทักษะ กระบวนการและเจตคติ 

 กิจกรรมการเรียนรู้ ควรสอดคล้องกับจุดประสงค์และเน้ือหาสาระ 
 วัสดุอุปกรณ์ สื่อ และแหล่งการเรียนรู้ ควรสอดคล้องสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การวัดและประเมินผล ควรสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีมีลักษณะดังน้ี 
1. มีความละเอียด ชัดเจน มีหัวข้อและส่วนประกอบต่างๆครอบคลุมตามศาสตร์ของการสอน 
2. แผนการจัดการเรียนรู้สามารถนําไปปฏิบัติได้จริง 
3. ส่วนประกอบต่างๆของแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องสัมพันธ์เช่ือมโยงกัน 
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ตอนที่ 3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 3.1 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญย่ิงในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวข้อง
กับชีวิตของทุกคน ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพต่างๆ เครื่องมือเคร่ืองใช้เพ่ืออํานวย
ความสะดวกในชีวิตและในการทํางาน ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดองค์ความรู้และความเข้าใจในปรากฏการณ์
ธรรมชาติมากมาย มีผลให้เกิดการพัฒนาทางเทคโนโลยีอย่างมาก ในทางกลับกัน เทคโนโลยีก็มีส่วน
สําคัญมากที่จะให้มีการศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต่อไปอย่างไม่หยุดย้ัง 
 วิทยาศาสตร์ทําให้คนได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์ มีทักษะที่สําคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็น
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งความรู้ (knowledge based society) ทุกคนจึง
จําเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (scientific literacy for all) เพ่ือที่จะมีความรู้  
ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และนําความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรค์ มีคุณธรรม 
 
เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เก่ียวกับธรรมชาติ โดยมนุษย์ใช้กระบวนการสังเกต 
สํารวจตรวจสอบ และการทดลองเก่ียวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และนําผลมาจัดระบบ หลักการ 
แนวคิดและทฤษฎี ดังน้ันการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เป็นผู้เรียนรู้และค้นพบ
ด้วยตนเองมากที่สุด น่ันคือ ให้ได้ทั้งกระบวนการและองค์ความรู้ ต้ังแต่วัยเริ่มแรกก่อนเข้าเรียน  
เมื่ออยู่ในสถานศึกษา และเมื่อออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล้ว 
 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษา มีเป้าหมายสําคัญดังนี้ 
 1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร์ 
 2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติและข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์ 
 3. เพ่ือให้มีทักษะที่สําคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการ 
ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
 5.  เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ
สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
 6.  เพ่ือนําความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคม และการดํารงชีวิต 
 7.  เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
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คุณภาพของผู้เรียนเม่ือจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  
1. เข้าใจลักษณะทั่วไปของสิ่งมีชีวิต และการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดล้อม

ท้องถิ่น 
2. เข้าใจลักษณะที่ปรากฏและการเปลี่ยนแปลงของวัสดุรอบตัว แรงในธรรมชาติ รูปของ

พลังงาน 
3. เข้าใจสมบัติทางกายภาพของดิน หิน นํ้า อากาศ ดวงอาทิตย์ และดวงดาว 
4. ต้ังคําถามเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต วัสดุและสิ่งของและปรากฏการณ์ต่างๆ รอบตัว สังเกต สํารวจ 

ตรวจสอบโดยใช้เครื่องมืออย่างง่าย และสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ด้วยการเล่าเรื่อง เขียน หรือวาด
ภาพ 

5. ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดํารงชีวิต การศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม ทํา
โครงงานหรือช้ินงานตามท่ีกําหนดให้ หรือตามความสนใจ 

6. แสดงความกระตือรือร้น สนใจที่จะเรียนรู้ และแสดงความซาบซึ้งต่อสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
แสดงถึงความมีเมตตา ความระมัดระวังต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืน 

7. ทํางานที่ได้รับมอบหมายด้วยความมุ่งมั่น รอบคอบ ประหยัด ซื่อสัตย์ จนเป็นผลสําเร็จ และ
ทํางานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 
 

คุณภาพของผู้เรียนเม่ือจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
1. เข้าใจโครงสร้างและการทํางานของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต

ที่หลากหลายในสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน 
2. เข้าใจสมบัติและการจําแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสาร และการทําให้สาร

เกิดการเปลี่ยนแปลง สารในชีวิตประจําวัน การแยกสารอย่างง่าย 
3. เข้าใจผลที่เกิดจากการออกแรงกระทํากับวัตถุ ความดัน หลักการเบ้ืองต้นของการลอยตัว 

สมบัติและปรากฏการณ์เบ้ืองต้นของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
4. เข้าใจลักษณะ องค์ประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ 

โลก และดวงจันทร์ ที่มีผลต่อการเกิดปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
5. ต้ังคําถามเก่ียวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ คาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง วางแผนและสํารวจ 

ตรวจสอบโดยใช้เครื่องมืออุปกรณ์ วิเคราะห์ข้อมูล และสื่อสารความรู้จากผลการสํารวจ
ตรวจสอบ 

6. ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดํารงชีวิต และการศึกษาความรู้เพ่ิมเติม 
ทําโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีกําหนด หรือตามความสนใจ 

7. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหาความรู้ 
8. ตระหนักในคุณค่าความรู้ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แสดงความช่ืนชม ยกย่อง และ

เคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น 
9. แสดงถึ งความซาบซึ้ ง  ห่ ว ง ใย  แสดงพฤ ติกรรม เกี่ ย ว กับการ ใ ช้การ ดูแล รักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า 
10. ทํางานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเอง และยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อ่ืน 
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การเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความสําคัญที่สุด 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ระบุว่าการจัดการศึกษาต้องยึด
หลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสําคัญที่สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  
ในมาตรา 23(2) เน้นการจัดการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ให้ความสําคัญของ
การบูรณาการความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา 
โดยเฉพาะความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมท้ังความรู้ ความเข้าใจและ
ประสบการณ์เรื่องการจัดการ การบํารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลย่ังยืน 
 ในส่วนของการจัดกระบวนการเรียนรู้ มาตรา 24 ได้ระบุให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ี
เก่ียวข้องดําเนินการดังน้ี 

1. จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดย 
      คํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

2. ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มา
ใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา 

3. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ทําได้ คิดเป็น  
ทําเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง 

4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน  
       รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 

5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและ 
6. อํานวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การ

วิจัยเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ี ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกัน
จากสื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ 

7. จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดา มารดา 
  ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวดังกล่าว จําเป็นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนทั้งของครู
และนักเรียน กล่าวคือลดบทบาทของครูผู้สอนจากการเป็นผู้บอกเล่า บรรยาย สาธิต เป็น
การวางแผนจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้กิจกรรมต่างๆ จะต้องเน้นที่บทบาทของ
นักเรียนต้ังแต่เริ่ม คือร่วมวางแผนการเรียน การวัดผล ประเมินผล และต้องคํานึงว่า
กิจกรรมการเรียนน้ันเน้นการพัฒนากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ ศึกษา ค้นคว้า 
รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆ จากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ตรวจสอบ วิเคราะห์ข้อมูล 
การแก้ปัญหา การมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน การสร้างคําอธิบายเก่ียวกับข้อมูลที่สืบค้นได้ 
เพ่ือนําไปสู่คําตอบของปัญหาหรือคําถามต่างๆ ในที่สุดสร้างองค์ความรู้ ทั้งน้ีกิจกรรมการ
เรียนรู้ดังกล่าวต้องพัฒนานักเรียนให้เจริญพัฒนาทั้งร่างกาย อารมณ์ สังคม และ
สติปัญญา 
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การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เน้นกระบวนการที่นักเรียนเป็น 
ผู้คิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบ ด้วยกิจกรรมหลากหลาย ทั้งการทํากิจกรรมภาคสนาม 
การสังเกต การสํารวจตรวจสอบ การทดลองในห้องปฏิบัติการ การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐม
ภูมิและทุติยภูมิ การทําโครงงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น 
โดยคํานึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณ์เดิม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมต่างกันที่นักเรียนได้รับรู้มาแล้ว
ก่อนเข้าสู่ห้องเรียน การเรียนรู้ของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหว่างที่นักเรียนมีส่วนร่วมโดยตรงในการทํา
กิจกรรมการเรียนเหล่าน้ัน จึงจะมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ได้พัฒนากระบวนการคิดขั้นสูงและคาดหวังว่ากระบวนการ
เรียนรู้ดังกล่าวจะทําให้นักเรียนได้รับการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม ในการ
ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ มีเจตคติและค่านิยมที่เหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี รวมทั้งสามารถสื่อสารและทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ที่ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ที่พูดกันมากในปัจจุบันน้ีคือ ทฤษฎีการสร้างเสริมความรู้ (constructivism) ซึ่งเช่ือกันว่านักเรียนทุก
คนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับบางสิ่งบางอย่างมาแล้วไม่มากก็น้อย ก่อนที่ครูจะจัดการเรียนการสอน
ให้เน้นว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นด้วยตัวของผู้เรียนเอง และการเรียนรู้เรื่องใหม่จะมีพ้ืนฐานมาจากความรู้
เดิม ดังน้ัน ประสบการณ์เดิมของนักเรียนจึงเป็นปัจจัยสําคัญต่อการเรียนรู้เป็นอย่างย่ิง กระบวนการ
เรียนรู้ (process of learning) ที่แท้จริงของนักเรียนไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครู หรือนักเรียน
เพียงแต่จดจําแนวคิดต่างๆ ที่มีผู้บอกให้เท่าน้ัน แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการสร้างเสริม
ความรู้ เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการ
ต่างๆ จนทําให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้น้ันอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถ
สร้างเป็นองค์ความรู้ของนักเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถนํามาใช้
ได้เมื่อมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า ดังน้ัน การที่นักเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ ต้องผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายโดยเฉพาะอย่างย่ิงกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (inquiry 
process)  

กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีหลากหลาย เช่น กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process) กระบวนการแก้ปัญหา (Problem solving process) 
กิจกรรมคิดและปฏิบัติ (Hands-on Mind-on Activities) การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ 
(Cooperative Learning) และ เทคนิค POE (Prediction-Observation-Explanation) เป็นต้น 
ดังน้ัน ครูจึงต้องเลือกใช้กระบวนการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียนและเนื้อหา 
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สรุป  
 วิทยาศาสตร์ทําให้คนได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์  
คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะที่สําคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ ทุกคนจึง
จําเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (scientific literacy for all) เพ่ือที่จะมีความรู้ ความ
เข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และนําความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรค์ มีคุณธรรมโดยมีเป้าหมายในการจัดการเรียนการสอน ดังน้ี 
 1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร์ 
 2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติและข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์ 
 3. เพ่ือให้มีทักษะที่สําคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการ
จัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
 5.  เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ
สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
 6.  เพ่ือนําความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคม และการดํารงชีวิต 
 7.  เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
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ตอนที่ 3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 3.2การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วัฎจักรการสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry Cycle) 
 
การเรียนการสอนโดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 
 ผู้ที่เป็นริเริ่มการคิดค้นรูปแบบของวัฏจักรการเรียนรู้ (The Learning Cycle Model) คือ โร
เบิร์ตคาร์พลัส (Robert Karplus ในปี ค.ศ. 1960-1969) ได้จัดรูปแบบของวัฏจักรออกเป็น 3 ส่วน
หลัก ได้แก่ การสํารวจค้นหา (Exploration) การสร้างองค์ความรู้ (Concept invention) และการ
ขยายความรู้ (Concept extension) และต่อมามีนักการศึกษาหลายท่านได้นําแนวคิดน้ีไปจัดรูปแบบ
ของการเรียนรู้ออกเป็นอีกหลายรูปแบบ โดยรูปแบบที่นิยมและใช้กันอย่างแพร่หลายได้แก่ รูปแบบวัฏ
จักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle model) 
การสืบเสาะหาความรู้คืออะไร 
 มีนักการศึกษาหลายท่านที่ได้ให้คําจํากัดความของการสืบเสาะหาความรู้เอาไว้ดังน้ี 
 -การสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการสําหรับการค้นหาคําตอบผ่านการสํารวจตรวจสอบ 
(Szesze,  2001)  
 - การสืบเสาะหาความรู้คือการ “ค้นหา” โดยเฉพาะอย่างย่ิงการใช้คําถามและการสํารวจ
ตรวจสอบบางสิ่งบางอย่างซึ่งนักเรียนได้ถูกกําหนดบทบาทให้เป็นผู้สํารวจตรวจสอบ ไม่ใช่เป็นผู้ที่ใช้
วิธีการเดิมในการหยิบยกบทเรียนสําเร็จรูปขึ้นมาใช้ นักเรียนจะต้องเป็นผู้ต่ืนตัวอยู่เสมอในการเรียนซึ่ง
นักเรียนจะมีบทบาทในการ 1) ต้ังคําถาม 2) สํารวจตรวจสอบในเรื่องที่ศึกษาเพ่ือให้ได้มาซึ่งคําตอบ
เหล่าน้ัน 3) เผชิญหน้ากับสิ่งที่ต้องการค้นหาซึ่งต้องใช้สมมติฐานในการพิสูจน์ 4) สร้างความสัมพันธ์
และการเช่ือมโยงในสิ่งที่ได้จากการค้นหากับเพ่ือนร่วมช้ันและข้อมูลน้ันต้องมีความน่าเช่ือถือได้ 
 -การสืบเสาะหาความรู้ เป็นกิจกรรมท่ีมีความผสมผสานระหว่างการสังเกต การใช้คําถาม 
การค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือช่วยสนับสนุนการทดลองให้มีประจักษ์พยานและหลักฐาน การใช้เคร่ืองมือใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล แปลผล ตอบคําถาม อธิบายและทํานาย ตลอดจนการ
นําเสนอข้อมูล (สถาบันวิจัยแห่งชาติสหรัฐอเมริกา: NRC, 1996) 
 จากคํานิยามบางส่วนข้างบนน้ีจะเห็นได้ว่าการสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
ผสมผสานระหว่างการใช้กระบวนการคิดและทักษะต่างๆ เพ่ือที่จะแก้ปัญหาหรือค้นหาคําตอบ  
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รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 

 
         สร้างความสนใจ 
            (engagement) 

 
     ประเมิน                 สํารวจและค้นหา 
    (evaluation)                      (exploration) 

 
 
                    ขยายความรู้                                          อธิบายและลงข้อสรุป 
  (elaboration)                          (explanation) 

 
แผนภูมิที่ 1 แสดงวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ 

 
 นักการศึกษากลุ่ม  BSCS  (Biological Science Curriculum Study)  ได้นําวิธีการสอนแบบ  
Inquiry  มาใช้ในการพัฒนาหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์  โดยเสนอขั้นตอนในการเรียนการสอนเป็น  5  ขั้นตอน  
เรียกว่า  การเรียนการสอนแบบ  Inquiry Cycle  หรือ  5Es  ได้แก่  Engage Explore  Explain  Elaborate  
และ Evaluate 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) จึงต้องการศึกษารูปแบบการเรียนการ
สอนที่พัฒนากระบวนการคิดระดับสูง  จึงพัฒนากระบวนการเรียนการสอนในแต่ละขั้นตอนการสอนของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบInquiry Cycle (5Es) มีขอบข่ายรายละเอียด ดังน้ี 
 1. การสร้างความสนใจ (Engage) 
 เป็นการนําเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่น่าสนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรือความ
สนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่
กําลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลาน้ันหรือเป็นเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรู้เดิมที่เพ่ิงเรียนมารู้มาแล้วเป็น
ตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างคําถาม  กําหนดประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ  
ครูอาจจะจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์เพ่ือกระตุ้น ย่ัวยุ หรือท้าทายให้นักเรียนต่ืนเต้น สงสัย ใคร่รู้ อยากรู้
อยากเห็น หรือขัดแย้ง เพ่ือนําไปสู่การแก้ปัญหา การศึกษาค้นคว้า หรือการทดลอง แต่ไม่ควรบังคับให้
นักเรียนยอมรับประเด็นหรือปัญหาที่ครูกําลังสนใจเป็นเรื่องที่จะศึกษา ทําได้หลายรูปแบบ เช่น สาธิต 
ทดลอง นําเสนอข้อมูล เล่าเรื่อง/เหตุการณ์ ให้ค้นคว้า/อ่านเร่ือง อภิปราย/พูดคุย สนทนา ใช้เกม ให้สื่อ
วัสดุ อุปกรณ์ สร้างสถานการณ์/ปัญหาที่น่าสนใจที่น่าสงสัยแปลกใจ 
 2. การสํารวจและค้นหา (Explore) 
 นักเรียนดําเนินการสํารวจ ทดลอง ค้นหา และรวบรวมข้อมูล วางแผนกําหนดการสํารวจ
ตรวจสอบ หรือออกแบบการทดลอง ลงมือปฏิบัติ เช่น สังเกต วัด ทดลอง รวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ 
หรือปรากฏการณ์ต่างๆ 

วัฎจักรการสบืเสาะหาความรู้
(Inquiry Cycle) 
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 3. การอธิบายและลงข้อสรุป (Explain) 
 นักเรียนนําข้อมูลที่ได้จากการสํารวจและค้นหามาวิเคราะห์ แปลผล สรุปและอภิปรายพร้อม
ทั้งนําเสนอผลงานในรูปแบบต่างๆ ซึ่งอาจเป็นรูปวาด ตาราง แผนผัง ผลงานมีความหลากหลาย
สนับสนุนสมมติฐานที่ต้ังไว้หรือโต้แย้งกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ หรือไม่เก่ียวข้องกับประเด็นที่กําหนดไว้ 
โดยมีการอ้างอิงความรู้ประกอบการให้เหตุผลสมเหตุสมผล การลงข้อสรุปถูกต้องเช่ือถือได้  
มีเอกสารอ้างอิงและหลักฐานชัดเจน 
 4. การขยายความรู้ (Elaborate) 
 4.1 ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ลึกซึ้งขึ้นหรือขยายกรอบความคิด
กว้างขึ้น หรือเช่ือมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่หรือนําไปสู่การศึกษาค้นคว้า ทดลอง เพ่ิมขึ้น เช่น  
ต้ังประเด็นเพ่ือให้นักเรียน ช้ีแจงหรือร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมให้ชัดเจนย่ิงขึ้น ซักถาม
ให้นักเรียนชัดเจนหรือกระจ่างในความรู้สึกที่ได้หรือเช่ือมโยงความรู้ที่ได้กับความรู้เดิม 
 4.2  นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เช่น อธิบายและขยายความรู้เพ่ิมเติม มีความละเอียด
มากข้ึน ยกสถานการณ์ ตัวอย่าง อธิบาย เช่ือมโยงความรู้ที่ได้เป็นระบบและลึกซึ้งย่ิงขึ้นหรือสมบูรณ์
ละเอียดขึ้น นําไปสู่ความรู้ใหม่หรือความรู้ที่ลึกซึ้งย่ิงขึ้น ประยุกต์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในเร่ืองอ่ืนหรือ
สถานการณ์อ่ืนๆ หรือสร้างคําถามใหม่และออกแบบการสํารวจ ค้นหา และรวบรวมเพ่ือนําไปสู่การ
สร้างความรู้ใหม่ 
 5. การประเมิน (Evaluate) 
 เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร  
และมากน้อยเพียงใด จากขั้นน้ีจะนําไปสู่การนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืนๆ 
 5.1 นักเรียนระบุสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ทั้งด้านกระบวนการและผลผลิต 
 5.2 นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของความรู้ที่ได้ เช่น วิเคราะห์วิจารณ์ แลกเปลี่ยนความรู้
ซึ่งกันและกัน คิดพิจารณาให้รอบคอบทั้งกระบวนการและผลงาน อภิปราย ประเมินปรับปรุงเพ่ิมเติม
และสรุป ถ้ายังมีปัญหาให้ศึกษาทบทวนใหม่อีกคร้ัง อ้างอิงทฤษฎีหรือหลักการและเกณฑ์เปรียบเทียบ
ผลกับสมมติฐาน เปรียบเทียบความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
 5.3 นักเรียนทราบจุดเด่น จุดด้อยในการศึกษาค้นคว้าหรือทดลอง 
 
ยุทธศาสตร์ของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ 
 ยุทธศาสตร์ของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ มีดังน้ี 
ขั้นของการสืบเสาะหาความรู้ ยุทธศาสตร์ 
1. ขั้นสร้างความสนใจ 
(engagement) 

-สังเกตสิ่งต่างๆ รอบตัวในจุดที่สนใจอย่างกระตือรือร้น 
-ต้ังคําถามในเรื่องที่เป็นสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 
-พิจารณาแนวทางที่เป็นไปได้ที่จะตอบปัญหานั้นๆ 
-บันทึกสิ่งที่ไม่ได้คาดหวังจากปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 
-แยกแยะสถานการณ์ที่นักเรียนเห็นที่หลากหลาย 

2. ขั้นสํารวจและค้นหา 
    (exploration) 

-สร้างความสนใจในสิ่งที่จะศึกษา 
-ระดมความคิดในแนวทางที่เป็นไปได้ 
-ทดลองโดยใช้วัสดุและอุปกรณ์ 
-สังเกตปรากฏการณ์เฉพาะจุดที่สนใจอย่างละเอียด 
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ขั้นของการสืบเสาะหาความรู้ ยุทธศาสตร์ 
-ออกแบบ วางแผน และดําเนินการทดลอง 
-รวบรวมและจัดกระทําข้อมูล 
-ใช้กลยุทธ์ต่างๆ ในการแก้ปัญหา 
-เลือกแหล่งข้อมูล (วิธีการ) ที่เหมาะสม 
-อภิปรายปัญหากับผู้อ่ืน 
-แยกประเด็นเสี่ยงและผลที่จะเกิดขึ้นตามมาจากการสํารวจและค้นหา 
-กําหนดเกณฑ์ในการสํารวจตรวจสอบ 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
    (explanation) 
 

-สื่อสารข้อมูลและแนวความคิดให้กับผู้อ่ืน 
-สร้างและอธิบายรูปแบบการสํารวจ 
-เรียบเรียงคําอธิบายใหม่โดยใช้คําพูดเป็นของตนเอง 
-ทบทวนและวิเคราะห์ปัญหาที่ได้สํารวจตรวจสอบ 
-ใช้การประเมินของเพ่ือน 
-รวบรวมคําตอบและแนวทางการแก้ปัญหา 
-ตรวจสอบคําอธิบายที่เหมาะสม 
-บูรณาการปัญหาด้วยความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่ 

4. ขั้นขยายความรู้ 
(elaboration) 

-วิเคราะห์ข้อมูล 
-ลงข้อสรุปและการตัดสินใจ 
-ประยุกต์ความรู้และทักษะเพ่ือศึกษาประเด็นอ่ืน 
-แลกเปลี่ยนความรู้และทักษะ 
-แลกเปลี่ยนข้อมูลและแนวคิดด้วยการพูดและเขียน 
-ต้ังคําถามใหม่ๆ 
-พัฒนาผลการสํารวจและส่งเสริมแนวคิด 
-ใช้รูปแบบและแนวคิดเพ่ือที่จะค้นหาความจริงในการอภิปรายและให้ผู้อ่ืน
ยอมรับ 
-ทําการสํารวจตรวจสอบเพ่ิมเติม 
-ทํากิจกรรมในประเด็นอ่ืนๆ 

5. ขั้นประเมิน 
(evaluation) 

-จากรายงาน บันทึก 
-จากแฟ้มสะสมงาน 
-จาก (กระดาษ) การบันทึกข้อมูลของนักเรียน 
-การประเมินตามสภาพจริง 
-ช้ินงานจากการใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 
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บทบาทของครูในการเรียนการสอนโดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 
5Es) 

ขั้นตอนการเรียนการสอน 
สิ่งที่ครูควรทํา 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 
    (engagement) 

สร้างความสนใจ 
สร้างความอยากรู้อยากเห็น 
จั้งคําถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด 
ดึงเอาคําตอบที่ยังไม่ครอบคลุมสิ่งที่

นัก เรียน รู้  หรือความคิดเ ก่ียวกับ
ความคิดรวบยอด หรือเน้ือหาสาระ 

อธิบายความคิดรวบยอด 
ให้คําจํากัดความและคําตอบ 
สรุปประเด็นให้ 
จัดคําตอบให้เป็นหมวดหมู่ บรรยาย 

 

2. ขั้นสํารวจและค้นหา 
    (exploration) 

ส่งเสริมให้นักเรียนทํางานร่วมกันใน
การสํารวจตรวจสอบ 
สังเกตและฟังการโต้ตอบกันระหว่าง

นักเรียนกับนักเรียน 
ซั กถาม เ พ่ื อ นํ า ไปสู่ ก า ร สํ า รวจ

ตรวจสอบของนักเรียน 
ให้เวลานักเรียนในการคิดข้อสงสัย

ตลอดจนปัญหาต่างๆ 
ทําหน้าที่ให้คําปรึกษาแก่นักเรียน 

เตรียมคําตอบไว้ให้ 
บอกหรืออธิบายวิธีการแก้ปัญหา 
จัดคําตอบให้เป็นหมวดหมู่ 
บอกนักเรียนเมื่อนักเรียนทําไม่ถูก 
ให้ข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่ใช้ในการ

แก้ปัญหา 
นํานักเรียนแก้ปัญหาทีละขั้นตอน 

3. ขั้นอธิบายและลง 
ข้อสรุป (explanation) 

 

ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบายความคิด
รวบยอดหรือแนวคิดหรือให้คําจํากัด
ความด้วยคําพูดของนักเรียนเอง 
ให้นักเรียนแสดงหลักฐาน ให้เหตุผล

และอธิบายให้กระจ่าง 
ให้นักเรียนอธิบาย ให้คําจํากัดความ

และชี้บอกส่วนประกอบต่างๆ ใน
แผนภาพ 
ให้นักเรียนใช้ประสบการณ์เดิมของ

ตนเป็นพ้ืนฐานในการอธิบายความคิด
รวบยอดหรือแนวคิด 

ยอมรับคําอธิบายโดยไม่มีหลักฐาน
หรือให้เหตุผลประกอบ 
ไม่สนใจคําอธิบายของนักเรียน 
แนะนํานักเรียนโดยปราศจากการ

เช่ือมโยงแนวคิดหรือความคิดรวบยอด
หรือทักษะ 
 

4. ขั้นขยายความรู้  
(Elaboration) 

คาดหวังให้นักเรียนได้ใช้ประโยชน์
จากการช้ีบอกส่วนประกอบต่างๆ ใน
แผนภาพคําจํ า กัดความและการ
อธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้ว 
ส่งเสริมให้นักเรียนนําสิ่งที่นักเรียน

ได้เรียนรู้ ไปประยุกต์ใช้หรือขยาย
ความรู้และทักษะในสถานการณ์ใหม่ 
ให้นักเรียนอธิบายอย่างหลากหลาย 

ให้คําตอบที่ชัดเจน 
บอกนักเรียนเมื่อนักเรียนทําไม่ถูก 
ใช้เวลามากในการบรรยาย 
นํานักเรียนแก้ปัญหาทีละขั้นตอน 
อธิบายวิธีการแก้ปัญหา 
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ขั้นตอนการเรียนการสอน 
สิ่งที่ครูควรทํา 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 
ให้นักเรียนอ้างอิงข้อมูลที่มีอยู่พร้อม

ทั้งแสดงหลักฐานและถามคําถาม
นักเรียนว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง หรือได้
แนวคิดอะไร (ที่จะนํากลวิธีจากการ
สํารวจตรวจสอบครั้งน้ีไปประยุกต์ใช้ 

5. ขั้นประเมิน 
(Evaluation)  

สังเกตนักเรียนในการนําความคิด
รวบยอดและทักษะใหม่ไปประยุกต์ใช้ 
ประเมินความ รู้และทักษะของ

นักเรียน 
หาหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนได้

เปลี่ยนความคิด หรือพฤติกรรม 
ใ ห้ นั ก เ รี ย น ไ ด้ ป ร ะ เ มิ น ตน เ อ ง

เ ก่ี ย ว กั บ ก า ร เ รี ย น รู้ แ ล ะทั ก ษ ะ
กระบวนการกลุ่ม 
ถามคําถามปลายเปิด เช่น ทําไม

นักเรียนจึงคิดเช่นน้ัน มีหลักฐานอะไร
นักเรียนเรียนรู้อะไรเกี่ยวกับสิ่งน้ัน
และจะอธิบายสิ่งน้ันอย่างไร 

ทดสอบคํานิยามศัพท์และข้อเท็จจริง 
ให้แนวคิดหรือความคิดรวบยอดใหม่ 
ทําให้คลุมเครือ 
ส่งเสริมการอภิปรายที่ ไม่ เ ช่ือมโยง

ความคิดรวบยอดหรือทักษะ 

 
บทบาทของนักเรียนในการเรียนการสอนโดยใช้วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle 
หรือ 5Es) 

ขั้นตอนการเรียนการสอน 
สิ่งที่ครูควรทํา 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 
   (engagement) 

ถามคําถาม เช่น ทําไมสิ่งน้ีจึงเกิดขึ้น 
ฉันได้เรียนรู้อะไรบ้างเก่ียวกับสิ่งน้ี 
แสดงความสนใจ 

 

 ถามหาคําตอบที่ถูก 
ตอบเฉพาะคําตอบที่ถูก 
ยืนยันคําตอบหรือคําอธิบาย 
ค้นหาวิธีการแก้ปัญหาเพียงวิธีเดียว 

2. ขั้นสํารวจและค้นหา 
(exploration) 

คิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขตของ
กิจกรรม 
ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน 
คาดคะเนและต้ังสมมติฐานใหม่ 
พยายามหาทางเลือกในการแก้ปัญหา

และอภิปรายทางเลือกเหล่าน้ันกับคน
อ่ืนๆ 
บันทึกการสังเกตและให้ข้อคิดเห็น 
ลงข้อสรุป 

ให้คนอ่ืนคิดและสํารวจตรวจสอบ 
ทํางานเพียงลําพังโดยมีปฏิสัมพันธ์

กับผู้อ่ืนน้อยมาก 
ปฏิบัติอย่างสับสนไม่มีเป้าหมายที่

ชัดเจน 
เมื่อแก้ปัญหาได้แล้วก็ไม่คิดต่อ 
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ขั้นตอนการเรียนการสอน 
สิ่งที่ครูควรทํา 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

3. ขั้นอธิบายและ 
    ลงข้อสรุป     
    (explanation) 

อธิบายการแก้ปัญหาหรือคําตอบที่
เป็นไปได้ 
ฟังคํ าอ ธิบายของคนอ่ืนอย่างคิด

วิเคราะห์ 
ถามคําถามเก่ียวกับสิ่ งที่คนอ่ืนได้

อธิบาย 
ฟั งและพยายามทํ าความ เข้ า ใ จ

เก่ียวกับสิ่งที่ครูอธิบาย 
อ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว 
ใช้ข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการสังเกต

ประกอบคําอธิบาย 

อธิบายโดยไม่มีการเ ช่ือมโยงกับ
ประสบการณ์เดิม 
ยกตัวอย่างและประสบการณ์ที่ไม่

เก่ียวข้องกัน 
ยอมรับคําอธิบายโดยไม่ให้เหตุผล 
ไม่สนใจคําอธิบายของคนอ่ืนซึ่งมี

เหตุผลพอที่จะเช่ือถือได้ 
 
 

4.  ขั้นขยายความรู้  
     (Elaboration) 
 
 
 
 
 
 
 

นําข้อมูลที่ได้จากแผนภาพ คําจํากัด
ค ว า ม  คํ า อ ธิ บ า ย แ ล ะ ทั ก ษ ะ ไ ป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่คล้าย
กับสถานการณ์เดิม 
ใ ช้ ข้ อมู ล เ ดิม ในการถามคํ าถาม 

กําหนดจุดประสงค์ในการแก้ปัญหา 
ตัดสินใจ และออกแบบการทดลอง 
ลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจาก

หลักฐานที่ปรากฏ 
บันทึกการสังเกตและอธิบาย 
ตรวจสอบความเข้าใจกับเพ่ือนๆ 

ปฏิบัติโดยไม่มีเป้าหมายชัดเจน 
ไม่สนใจข้อมูลหรือหลักฐานที่มีอยู่ 
อธิบายเหมือนกับที่ครูจัดเตรียมไว้

หรือกําหนดให้ 
 
 
 
 
 

5. ขั้นประเมิน 
    (Evaluation) 

ตอบคําถามปลายเปิด โดยใช้การ
สัง เกต  หลักฐาน  และคําอธิบายท่ี
ยอมรับมาแล้ว 
แสดงออกถึงความรู้ ความเข้าใจ

เก่ียวกับความคิดรวบยอดหรือทักษะ 
ประเมินความก้าวหน้าหรือความรู้

ด้วยตนเอง 
ถามคําถามที่เก่ียวข้องเพ่ือส่งเสริมให้

มีการสํารวจตรวจสอบต่อไป 

ลงข้อสรุปโดยปราศจากหลักฐาน
หรือคําอธิบายที่เป็นที่ยอมรับมาแล้ว 
ตอบแต่ เ พียง ว่ าถู กหรือผิ ดและ

อ ธิบาย ใ ห้คํ า จํ า กั ดความ โดย ใ ช้
ความจํา 
ไม่สามารถอธิบายเพ่ือแสดงความ

พอใจด้วยคําพูดของตนเอง 
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สรุป 
 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) เป็น
กระบวนการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างการใช้กระบวนการคิดและทักษะต่างๆเพ่ือที่จะแก้ปัญหาหรือ
ค้นหาคําตอบ โดยเสนอขั้นตอนในการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน 1. ขั้นสร้างความสนใจ 
(engagement) 2. ขั้นสํารวจและค้นหา (exploration) 3.ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (explanation)  
4. ขั้นขยายความรู้ (elaboration) 5. ขั้นประเมิน (evaluation) 
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ตอนที่ 3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 3.3การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction-
Observation-Explanation) 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction-Observation-Explanation) 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction – Observation – 
Explanation) เป็นรูปแบบหน่ึงในวิธีการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่สนับสนุนให้
นักเรียนได้ตัดสินใจเกี่ยวกับความเข้าใจที่มีอยู่และอยู่บนพ้ืนฐานของความเช่ือเดิม 
 White and Gunstone (1992 อ้างอิงใน นํ้าค้าง จันเสริม,2551) ได้กล่าวว่า วิธีการสอน
แบบ POE เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปราย
เก่ียวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ เป็นขั้นตอนการนําเสนอสถานการณ์และให้นักเรียนทํานายว่าจะเกิด
อะไรข้ึนถ้ามีการเปลี่ยนแปลง หลังจากนักเรียนทํานายแล้วให้นักเรียนสังเกตสถานการณ์ดังกล่าว โดย
ให้นักเรียนลงมือทดลอง สังเกต หรือหาวิธีพิสูจน์ให้นักเรียนเพ่ือหาคําตอบจากสถานการณ์ที่ครูสร้าง
ขึ้น หลังจากน้ันให้นักเรียนบอกสิ่งที่นักเรียนสังเกตได้จากการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง 
และขั้นสุดท้ายนักเรียนจะต้องอธิบายถึงความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ได้จากการทํานายและการสังเกต
หรือผลการทดลองที่ได้ ซึ่งวิธีการสอนแบบ POE ประกอบด้วย 
 1.  ขั้นตอนของการ Predict คือ จะเป็นการทํานายว่าผลที่จะเกิดจากการทดลอง กิจกรรม
และสถานการณ์ที่กําหนดให้จะเป็นอย่างไรบ้าง โดยท่ีนักเรียนจะต้องให้เหตุผลเก่ียวกับการทํานาย
ของนักเรียนประกอบด้วย 
 2.  ขั้นตอนของการ Observe เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องลงมือทดลอง/พิสูจน์หาคําตอบ
เก่ียวกับการทดลอง กิจกรรมและสถานการณ์ปัญหา 
 3.  ขั้นตอนของการ Explain เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะเกิดความขัดแย้งขึ้นระหว่างสิ่งที่
ทํานายและผลจากการคํานวณหาคําตอบเกี่ยวกับการทดลอง กิจกรรมและสถานการณ์ปัญหา ซึ่ง
นักเรียนจะต้องอธิบายให้ได้ว่าถ้าคําตอบที่ได้จากการทดลอง กิจกรรมหรือสถานการณ์ปัญหาไม่
เป็นไปตามท่ีทํานายผลไว้ในขั้นแรกเพราะอะไร และในกรณีที่ไม่สามารถหาคําตอบได้ด้วยตนเอง
นักเรียนจะต้องร่วมมือกับเพ่ือนเพ่ือหาคําตอบ 
 วิธีการ POE สามารถช่วยให้นักเรียนสํารวจและค้นหา (Explore) และหาเหตุผลมาอธิบาย
เก่ียวกับความคิดของตนให้ได้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในขั้นตอน Predict และการให้เหตุผลในกรณีที่ผล
การทดลองที่ได้ขัดแย้งกับคําทํานาย นักเรียนจะต้องสร้างและแก้ไขปรับปรุงความคิดใหม่ให้ถูกต้อง
ตามความเป็นจริงหรือตามแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์แลเทคโนโลยี 
(2552) ได้อธิบายเทคนิค POE (Prediction – Observation – Explanation) มีขั้นตอนดังน้ี 
 1.  การทํานาย (Prediction) ก่อนลงมือทํากิจกรรม ให้ผู้เรียนทํานายว่า จะเกิดอะไรข้ึนใน
กิจกรรมที่สังเกต พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นน้ัน (การเดาโดยไร้เหตุผล เป็น
สิ่งที่ไม่มีความหมายหากจะใช้ POE) 
 2.  ขั้นสังเกต (Observation) ให้นักเรียนลงมือสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นโดยละเอียด และบันทึกผล 
(การสังเกตโดยไม่มีการบันทึกผล หรือการจดจําเพียงอย่างเดียวไม่จัดว่าเป็นทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์) 
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 3.  ขั้นอธิบายผล (Explanation) ให้ผู้เรียนอธิบายความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ทํานายไว้และ
สิ่งที่เกิดขึ้นจริง พร้อมทั้งให้เหตุผล จะทําให้ผู้สอนเข้าใจ 
ประโยชน์ของแต่ละขั้นตอนของเทคนิค POE อาจสรุปได้ ดังนี้ 
 1.  การท่ีผู้เรียนทํานายสิ่งที่เกิดขึ้นประกอบกับการให้เหตุผล จะทําให้ผู้สอนเข้าใจความคิด
เดิมก่อนเรียนของผู้เรียน เป็นการสํารวจความรู้เดิมได้อีกทางหน่ึง 
 2.  การสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นและจดบันทึก เป็นการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 3.  การอธิบายส่ิงที่เกิดขึ้นว่าแตกต่างจากส่ิงที่ทํานายไว้อย่างไร ทําให้ผู้เรียนตระหนักว่า
ตนเองมีความรู้เดิมอย่างไร และเรียนรู้อะไรเพ่ิมจากการทํากิจกรรมบ้าง 

เทคนิค POE ก็เหมือนกับเทคนิคอ่ืน ๆ ถ้าผู้สอนใช้เทคนิค POE อย่างสมํ่าเสมอ ผู้เรียนจะมี
ความคุ้นเคยและเกิดการเรียนรู้ซึ่งจะทําให้การใช้เทคนิค POE มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

Baodi (2003 อ้างถึงใน รัตนาภรณ์ กลางมะณี, 2553) สรุปเก่ียวกับขั้นตอนของ POE ดังน้ี 
1)  Predict – P  ขั้นทํานายผล เป็นขั้นตอนการถามคําถามให้นักเรียนทํานายผลจาก

สถานการณ์ที่กําหนดให้ 
2) Observe – O  ขั้นสังเกตหรือทดลอง หลังจากที่นักเรียนทํานายผลจากสถานการณ์

ปัญหาแล้ว ให้นักเรียนสังเกตหรือทําทดลอง และเปรียบเทียบผลที่ได้จากการทํานายผล 
3) Explain – E  ขั้นอธิบาย ให้นักเรียนอธิบายผลที่ได้จากการสังเกตหรือทดลองกับการ

ทํานายผลว่าเหมือนหรือแตกต่างอย่างไร 
Wu & Tsai (2005 อ้างถึงใน วนิชา ประยูรพันธ์, 2553) สรุปเก่ียวกับขั้นตอนการสอน 

POE ไว้ว่า POE เป็นยุทธศาสตร์ที่เก่ียวกับการทํานายผลการสาธิตและอภิปรายผลท่ีนักเรียนทํานาย
กับการสังเกตการสาธิตและการอธิบายผลที่สอดคล้องตรงกันระหว่างการทํานายผลการสังเกตอาจ
แสดงให้เห็นความรู้เดิม และการแปลความหมายใหม่กับสิ่งที่นักเรียนได้สังเกต เป็นการเปิดโอกาสให้
นักเรียนมีการและเปลี่ยนและมีการเจรจาต่อรอง (negotiate) ในการแปลความหมายใหม่ของ
นักเรียน 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

ตอนที่ 4การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
 

สรุป 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธี POE หมายถึง การสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน

เรื่องที่เรียน โดยผู้เรียนน้ันเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเอง ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังน้ี 
1. ขั้นทํานายผล (Predict – P) เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นจาก 

สถานการณ์ปัญหากําหนด 
2. ขั้นสังเกต (Observe – O) เป็นขั้นตอนการหาคําตอบโดยการทําการทดลอง การสังเกต
การทํา 

กิจกรรม การสืบค้นข้อมูลและวิธีการต่างๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งคําตอบของสถานการณ์ปัญหานั้น 
3. ขั้นอธิบายผล (Explain - E) เป็นขั้นตอนการอธิบายผลจากขั้นตอนการทํานายและการหา 

คําตอบว่าเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
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ตอนที่ 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 4.1 ความหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 

 การวัด (Measurement)  คือการกําหนด ค่า ตัวเลขให้กับสิ่งของ  เหตุการณ์ หรือ
พฤติกรรมต่าง ๆหรือใช้เคร่ืองมือไปวัดเพ่ือให้ได้ตัวเลขแทนคุณลักษณะต่าง ๆ เช่นคะแนนที่ได้จาก
การทําแบบทดสอบ 
 การวัดแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 

 1. วัดทางตรงวัดปริมาณต่างๆโดยใช้เครื่องวัดโดยตรง เช่น ความยาวใช้ไม้เมตรวัด 
นํ้าหนักใช้เครื่องช่ังสปริงช่ัง/วัด ฯลฯ 
 2. วัดทางอ้อม เป็นการวัดคุณลักษณะต่างๆหรือพฤติกรรม ซึ่งไม่สามารถวัดได้

โดยตรง แต่ใช้การวัดโดยผ่านกระบวนการทางสมอง เช่น วัดความรู้ ความคิด ทักษะ กระบวนการ 
ฯลฯ   
 การประเมิน (Evaluation)คือการนําข้อมูลที่ได้จากการวัดมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ โดย
ร่วมกับการใช้วิจารณญาณของผู้ประเมินมาใช้ในการตัดสินใจการประเมินแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 

 1. การประเมินแบบอิงกลุ่มเป็นการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบหรือ
ผลงานของนักเรียนคนหน่ึงกับนักเรียนคนอ่ืนๆ ที่ได้ทําแบบทดสอบเดียวกัน เป็นการประเมินเพ่ือ
จําแนกหรือจัดลําดับในกลุ่ม การประเมินแบบน้ีมักใช้กับการประเมินเพ่ือคัดเลือกเข้าศึกษาต่อ หรือ
การสอบแข่งขันอ่ืน ฯลฯ 

 2. การประเมินแบบอิงเกณฑ์เป็นการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบหรือ
ผลงานของนักเรียนคนหน่ึง กับเกณฑ์ หรือจุดมุ่งหมายที่ได้กําหนดไว้เช่นการประเมินระหว่างเรียนว่า
นักเรียนสามารถผ่านวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ได้กําหนดไว้หรือไม่ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป 
 การวัด (Measurement) คือการกําหนดค่า ตัวเลขให้กับสิง่ของ เหตุการณ์ หรือ
พฤติกรรมต่างๆ หรือใช้เครื่องมือไปวัดเพ่ือให้ได้ตัวเลขแทนคุณลักษณะต่างๆ แบ่งเป็น 2 ประเภท 
การวัดทางตรง และการวัดทางอ้อม 
 การประเมิน (Evaluation) คือ การนําข้อมูลที่ได้จากการวัด มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์โดย
ร่วมกับการใช้วิจารณญาณของผู้ประเมินมาใช้ในการตัดสินใจ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ การ
ประเมินแบบอิงกลุ่ม และการประเมินแบบอิงเกณฑ์ 
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ตอนที่ 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 4.2 จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 
จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผล 
 1.  เพ่ือวินิจฉัยความรู้  ความสามารถ  ทักษะและกระบวนการ  เจตคติ  คุณธรรม  
จริยธรรม  และค่านิยมของนักเรียน และเพ่ือซ่อมเสริมนักเรียนให้พัฒนาความรู้  ความสามารถ  และ
ทักษะได้เต็มตามศักยภาพ 
 2.  เพ่ือใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับให้แก่ตัวนักเรียนเองว่าบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้เพียงใด 
 3.  เพ่ือใช้ข้อมูลในการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนว่าบรรลุเป้าหมายที่ต้องการในการ
จัดการเรียนการสอนของครูของสถานศึกษา ขนาดไหน 

4. เพ่ือเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดการเรียนการสอน 
5. เพ่ือจัดตําแหน่งว่านักเรียนอยู่ในกลุ่มใด สูง กลาง หรือตํ่า มักนิยมใช้ในการสอบคัดเลือก 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือวินิจฉัยความรู้ความสามารถของ
ผู้เรียน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับ เพ่ือให้เป็นข้อมูลในการประเมินผล เพ่ือเปรียบเทียบถึงระดับของ
พัฒนาการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ และเพ่ือจัดตําแหน่งว่านักเรียนอยู่ในกลุ่มใด  
สูง กลาง หรือตํ่า 
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ตอนที่ 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 4.3 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 
แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  จะบรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนการสอนที่วางไว้ 
ควรมีแนวทางดังต่อไปน้ี 
 1.  ต้องวัดและประเมินผลท้ังความรู้  ความคิด  ความสามารถ  ทักษะและกระบวนการ   
เจตคติ  คุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยมในวิทยาศาสตร์  รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 2.  วิธีการวัดและประเมินผลต้องสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ที่กําหนดไว้ 
 3.  ต้องเก็บข้อมูลที่ได้จากการวัดและประเมินผลอย่างตรงไปตรงมา  และต้องประเมินผล
ภายใต้ข้อมูลที่มีอยู่ 
 4.  ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องนําไปสู่การแปลผลและลงข้อสรุปที่
สมเหตุสมผล 
 5.  การวัดและประเมินผลต้องมีความเที่ยงตรงและเป็นธรรม  ทั้งในด้านของวิธีการวัดโอกาส
ของการประเมิน 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป 
 การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือวินิจฉัยความรู้ความสามารถของผู้เรียน  
เพ่ือใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับ เพ่ือให้เป็นข้อมูลในการประเมนิผล เพ่ือเปรียบเทียบถึงระดับของพัฒนาการ
เรียนรู้ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ และเพ่ือจัดตําแหน่งว่านักเรียนอยู่ในกลุ่มใด สูง กลาง หรือตํ่า 
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ตอนที่ 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 4.4 วิธีการวัดและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

วิธีการวัดและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
การวัดและเครื่องมือที่นิยมใช้วัดมีดังน้ี  
 1. แบบทดสอบใช้วัดโดยการให้นักเรียนสอบ เช่นสอบด้วยแบบทดสอบข้อเขียน หรือสอบ
โดยข้อสอบปฏิบัติ ซึ่งสามารถสอบได้ทั้งก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน  
 2. แบบสังเกต ใช้วัดโดยสังเกตในขณะที่นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมหรือสังเกตอย่างต่อเน่ืองใน
ช่วงเวลาที่ครูกําหนดไว้ 
 4. แบบสัมภาษณ์ ใช้วัดโดยการซักถาม พูดคุยกับนักเรียนในโอกาสต่างๆ เช่นขณะทํากิจรรม
เพ่ือตรวจสอบความคิด ความรู้สึกเก่ียวกับกิจกรรมที่ครูให้ทําหรือโอกาสอ่ืนๆ ซึ่งใช้ได้ทั้งสัมภาษณ์
แบบเด่ียวหรือ แบบกลุ่ม  
 5. แบบประเมินโดยการเก็บช้ินงานที่นักเรียนทํากิจกรรม ทําโครงงาน หรือเก็บรวบรวม
ผลงานเป็นแฟ้มสะสมงานนักเรียน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป 
การวัดและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่นิยมใช้วัด ได้แก่ แบบทดสอบ แบบสังเกต  
แบบสัมภาษณ ์และแบบประเมิน 
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ตอนที่ 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 4.5 ความเชื่อมโยงของผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ต้องวัด
วิธีการวัดและเครื่องมือในการวัด 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องวัด วิธีการวัด เครื่องมือในวัด 

1. ความรู้ความคิด การทดสอบโดยข้อเขียนหรือ 
สอบปากเปล่า 

แบบทดสอบ อัตนัย/ปรนัย 
แบบสัมภาษณ์ฯลฯ 

2. ทักษะและกระบวนการ        การสังเกตขณะทํากิจกรรมการ
เรียนรู้  เ ช่นใ ช้ อุปกรณ์  การ
ทํางานกลุ่มฯลฯ 

แบบประเมินกิจกรรม 
แบบประเมินโครงงาน 
แฟ้มสะสมงาน ฯลฯ 

3. เจตคติค่านิยมคุณธรรมและ
จริยธรรม   

การสังเกต การพูดคุยฯลฯ แบบสังเกตพฤติกรรม 
แบบสัมภาษณ์ฯลฯ 

สรุป 
 ความเช่ือมโยงของผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ต้องวัด วิธีการวัดและเครื่องมือในการวัด  
มีกระบวนการ ดังน้ี 
 - แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ์ ทดสอบโดยข้อเขียนหรือสอบปากเปล่าเพ่ือวัดความรู้ 
ความคิด 
 - แบบประเมินกิจกรรม แบบประเมินโครงการ แฟ้มสะสมผลงาน ทดสอบโดยการสังเกต
ขณะทํากิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือวัดทักษะและกระบวนการ 
 - แบบสังเกตพฤติกรรม แบบสัมภาษณ์ ทดสอบโดยการสังเกต การพูดคุย เพ่ือวัดเจตคติ 
ค่านิยม คุณธรรมและจริยธรรม 
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ตอนที่ 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 4.6 การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามสภาพจริง 
 การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง  (Authentic assessment) 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และฉบับแก้ไข พ.ศ. 2545 มาตรา 26 วรรค
หน่ึง“ให้สถานศึกษาจัดการประเมินผลการเรียน โดยพิจารณาจากพัฒนาการของผู้เรียน ความ
ประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบ ควบคู่ไปในกระบวนการ
เรียนการสอน ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับและรปูแบบการศึกษา 
 วรรคสอง “ให้สถานศึกษาใช้วิธีการที่หลากหลายในการจัดสรรโอกาสการศึกษาต่อและให้นํา
ผลการประเมินผู้เรียนตามวรรคหน่ึง มาใช้ประกอบการพิจารณาด้วย” 
 การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง เป็นกระบวนการตรวจสอบการเรียนรู้และ
พัฒนาการต่างๆ ของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร เพ่ือนําผลไปใช้ปรับปรุงการเรียน
การสอนให้ผู้เรียนบรรลุมาตรฐานที่กําหนดไว้ และใช้เป็นข้อมูลสําหรับการตัดสินผลการเรียน 
สถานศึกษาจะต้องรับผิดชอบการวัดและประเมินผลการเรียนให้เป็นไปอย่างเหมาะสม มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพให้ผลการประเมินผลถูกต้องตามสภาพ ความรู้ ความสามารถที่เป็นจริงของผู้เรียน 
 การประเมินตามสภาพจริง เป็นการประเมินที่ออกแบบมาเพ่ือสะท้อนให้เห็นพฤติกรรม และ
ทักษะที่จําเป็นของนักเรียนในสถานการณ์ที่เป็นจริง และเป็นวิธีการประเมินที่เน้นงานที่นักเรียน
แสดงออกในภาคปฏิบัติ (Performance)เน้นกระบวนการเรียนรู้(Process) เน้นผลผลิต (Product) 
และผลงานหรือแฟ้มสะสมงาน (Portfolio)   
 
การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามสภาพจริง 
 การประเมินผลเป็นการพิจารณาผลท่ีเกิดจากการวัดการเรียนรู้ของผู้เรียนในสภาพจริง ดังน้ัน 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จึงประกอบด้วยในประเด็นต่างๆ ดังน้ี 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 2. การประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 3. ทักษะการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
 4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 5. ความรับผิดชอบในการปฏิบัติงานทางวิทยาศาสตร์ 

ซึ่งความก้าวหน้าด้านต่างๆของผู้เรียนจะส่งผลต่อจุดประสงค์รายวิชา ผลการเรียนรู้ที่
คาดหวัง และมาตรฐานการเรียนรู้ที่สถานศึกษาได้กําหนดไว้ 
  1. ลักษณะสําคัญของการประเมินจากสภาพจริงการประเมินตามสภาพจริงมีลักษณะ
สําคัญ ดังน้ี 

- สามารถประเมินกระบวนการคิดที่ซับซ้อนความสามารถในการปฏิบัติงานศักยภาพ 
ของนักเรียนในแง่ของผู้ผลิตและกระบวนการท่ีได้ผลผลิตมากกว่าที่จะประเมินว่านักเรียนสามารถ
จดจําความรู้อะไรได้บ้าง 
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- เป็นการประเมินความสามารถของนักเรียนเพ่ือวินิจฉัยจุดเด่นของนักเรียนที่ควรส่งเสริม
และจุดบกพร่องที่ควรจะแก้ไขปรับปรุงเพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาเต็มศักยภาพตามความสนใจความ
ต้องการของแต่ละบุคคล 

- เป็นการประเมินที่นักเรียนได้มีส่วนร่วมเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักตัวเองเช่ือมั่นในตนเอง
สามารถพัฒนาตนเองได้ 

- ข้อมูลที่ได้จากการประเมินจะสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการเรียนการสอนและการวาง
แผนการสอนของครูว่าสามารถตอบสนองความสนใจและความต้องการของนักเรียนแต่ละบุคคลได้
หรือไม่ 

- เพ่ิมความเช่ือมั่นว่านักเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนไปสู่ชีวิตจริงได้ 
- เป็นการประเมินหลายๆด้านหลากหลายวิธีในสถานการณ์ต่างๆอย่างต่อเน่ือง 

  2. หลักการประเมินตามสภาพจริง 
 ผู้เช่ียวชาญในด้านการวัดและประเมินผลได้กล่าวถึงแนวคิดและหลักการประเมินตามสภาพ
จริงไว้ดังน้ี 

- การประเมินตามสภาพจริงไม่เน้นการประเมินทักษะพ้ืนฐาน (Skill Assessment) แต่เน้น
การประเมินทักษะการคิดที่ซับซ้อนในการทํางาน (Complex Thinking Skill) ความร่วมมือในการ
แก้ปัญหาและการประเมินตนเองทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน 

- การประเมินตามสภาพจริงเป็นการวัดและประเมินความก้าวหน้าของนักเรียน 
- การประเมินตามสภาพจริงเป็นการสะท้อนให้เห็นการสังเกตสภาพงานปัจจุบัน (Current 

Work) ของนักเรียนและสิ่งที่นักเรียนได้ปฏิบัติจริง 
- การประเมินตามสภาพจริงเป็นการผูกติดนักเรียนกับงานที่เป็นจริง โดยพิจารณาจากงาน

หลายๆช้ิน 
- ผู้ประเมินควรมีหลายๆคนโดยมีการประชุมระหว่างกลุ่มผู้ประเมินเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล

เก่ียวกับตัวนักเรียน 
- การประเมินต้องดําเนินการไปพร้อมกับการเรียนการสอนอย่างต่อเน่ือง 
- นําการประเมินตนเองมาใช้เป็นส่วนหน่ึงของการประเมินตามสภาพที่แท้จริง 
- การประเมินตามสภาพจริงควรมีการประเมินทั้งกระบวนการการประเมินที่เน้นการปฏิบัติ

จริงและการประเมินจากแฟ้มสะสมงาน 
  3.สิ่งที่ต้องประเมินตามสภาพจริง 
 การประเมินตามสภาพจริงเป็นวิธีการประเมินที่ใช้เทคนิคการประเมินอย่างหลากหลาย
วิธีการตลอดช่วงระยะเวลาหนึ่งเพ่ือจะตรวจสอบคุณภาพของงานของนักเรียนดังน้ันการประเมินต้อง
อาศัยหลักการที่ว่านักเรียนต้องมีการแสดงออกในภาคปฏิบัติ (Performance) เพ่ือแสดงถึงความ
เข้าใจและเพ่ือแสดงออกถึงทักษะจากการเรียนรู้ตลอดจนการแสดงถึงกระบวนการ (process) รวมทั้ง
ผลผลิต (Products) และช้ินงานในแฟ้มสะสมงาน (Portfolio)  
 - การประเมินจากการแสดงออกและกระบวนการ (Performance and Process) 
 การประเมินการแสดงออกและกระบวนการเป็นการประเมินพฤติกรรมขณะที่นักเรียนลงมือ
ทํางาน (task)ที่กําหนดให้งานหรือสถานการณ์ที่กําหนดให้น้ีจะเป็นงานหรือสถานการณ์ที่เป็นจริงหรือ
ใกล้เคียงกับสภาพจริงเพ่ือช่วยให้นักเรียนแก้ปัญหาหรือปฏิบัติงานได้จริงซึ่งจะประเมินจาก
กระบวนการทํางานกระบวนการคิดและผลงาน 
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 - การประเมินกระบวนการและผลผลิต (Process and Products)  
 การประเมินกระบวนการและผลผลิตน้ีครูจะใช้วิธีตรวจผลงานหรือผลผลิตที่เกิดขึ้นจาก
กระบวนการทํางานของนักเรียนทําให้ครูได้เข้าใจกระบวนการการเรียนรู้ของนักเรียนตัวอย่างผลผลิต
เช่นแผนงานโครงงานแผนภาพแผนภูมิผลการทําแบบฝึกหัดการจัดนิทรรศการฯลฯ  
 - การประเมินแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment)   
 - การประเมินแฟ้มสะสมงานเป็นวิธีการประเมินผลการเรียนการสอนโดยนักเรียนมีส่วนร่วม
ในการประเมินผลอย่างเต็มที่ซึ่งแฟ้มสะสมงานน้ีเป็นการแสดงผลงานตาม ความสามารถของแต่ละ
บุคคล   นักเรียนจะเลือกผลงานและจัดเตรียมทําแฟ้มสะสมผลงานด้วยตนเองส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จัก
รับผิดชอบและประเมินผลงานของตนเองนอกจากน้ีการประเมินโดยใช้แฟ้มสะสมงานช่วยส่งเสริม
นวัตกรรมใหม่ๆและส่งเสริมคุณภาพการศึกษาให้แก่นักเรียนช่วยสนับสนุนให้เกิด ความงอกงามและ
ตระหนักถึงคุณค่าของตนเอง 
  4.ขั้นตอนการประเมินตามสภาพจริง 
 การประเมินตามสภาพจริง เป็นการประเมินที่ผสมผสานไปกับการเรียนการสอนซึ่งวัดความรู้
ความสามารถหลายๆด้านอย่างต่อเน่ืองซึ่งในการประเมินครูต้องพิจารณาว่าจะประเมินอะไรอย่างไร
และจะทําอะไรกับข้อมูลที่ได้รับมีขั้นตอนการดําเนินงานดังน้ี 

- ครูและนักเรียนร่วมกันกําหนดผลสัมฤทธ์ิหรือเป้าหมายที่ต้องการ 
- ทําความชัดเจนกับลักษณะหรือความหมายของผลสัมฤทธ์ิน้ัน 
- กําหนดแนวทางของงานที่จะต้องปฏิบัติ เช่นงานที่ทุกคนต้องทําหรืองานที่ทําตามความ

สนใจ   
- กําหนดรายละเอียดของงาน 
- กําหนดกรอบการประเมิน (ทําแผนผังการประเมินที่แสดงความสัมพันธ์ของเน้ือหากับ

พฤติกรรมที่ต้องการประเมิน 
- กําหนดวิธีการประเมินเช่นการสังเกตการสัมภาษณ์การตรวจงานการรายงานตนเองของ

นักเรียนการบันทึกจากผู้เก่ียวข้องการทดสอบการประเมินโดยใช้แฟ้มสะสมงาน 
- กําหนดผู้ประเมิน (ควรมีใครบ้างครูนักเรียนผู้ปกครอง) 
- กําหนดเกณฑ์การประเมิน 

 อย่างไรก็ตามการจะได้มาซึ่งผลการเรียนรู้ที่แท้จริงของนักเรียนครูควรใช้วิธีการเก็บข้อมูล
หลายๆ วิธีผสมผสานกันเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่หลากหลาย ครอบคลุมพฤติกรรมทุกด้านและมีจํานวนมาก
เพียงพอที่จะประเมินผลที่เกิดขึ้นในตัวนักเรียนได้อย่างมั่นใจผู้เรียนอย่างเต็มตามศักยภาพ 
 
การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง  (Authentic assessment)  
 การประเมินตามสภาพจริง  เป็นการประเมินที่ออกแบบมาเพ่ือสะท้อนให้เห็นพฤติกรรม  
และทักษะที่จําเป็นของนักเรียนในสถานการณ์ที่เป็นจริง  และเป็นวิธีการประเมินที่เน้นงานที่นักเรียน
แสดงออกในภาคปฏิบัติ (Performance)  เน้นกระบวนการเรียนรู้  (Process)  เน้นผลผลิต  
(Product)  และผลงานหรือแฟ้มสะสมงาน (Portfolio)   
สิ่งที่ต้องประเมินตามสภาพจริง 
 การประเมินตามสภาพจริงเป็นวิธีการประเมินโดยใช้หลักการที่ ว่านักเรียนต้องมีการ
แสดงออกในภาคปฏิบัติ (Performance) เพ่ือแสดงถึงความเข้าใจและเพ่ือแสดงออกถึงทักษะจากการ
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เรียนรู้ตลอดจนการแสดงถึงกระบวนการ (process) รวมทั้งผลผลิต (Products)และช้ินงานในแฟ้ม
สะสมงาน (Portfolio)  
 1. การประเมินจากการแสดงออกและกระบวนการ (Performance and Process) 
 เป็นการประเมินพฤติกรรมขณะที่นักเรียนลงมือทํางาน (task)ที่กําหนดให้งานหรือ
สถานการณ์ที่กําหนดให้ เพ่ือช่วยให้นักเรียนแก้ปัญหาหรือปฏิบัติงานได้จริง  สามารถประเมินได้จาก
กระบวนการทํางานกระบวนการคิดและผลงาน 
 2. การประเมินกระบวนการและผลผลิต (Process and Products) 
 ครูใช้วิธีตรวจผลงานหรือผลผลิตที่เกิดขึ้นจากกระบวนการทํางานของนักเรียนทําให้ครูได้
เข้าใจกระบวนการการเรียนรู้ของนักเรียนตัวอย่างผลผลิตเช่นแผนงานโครงงานแผนภาพแผนภูมิผล
การทําแบบฝึกหัดการจัดนิทรรศการ ฯลฯ 
 3. การประเมินแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment) 
 เป็นการประเมินที่นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลอย่างเต็มที่ ซึ่งแฟ้มสะสมงานเป็นการ
แสดงผลงานตามความสามารถของแต่ละบุคคล นักเรียนจะเลือกผลงานและจัดเตรียมทําแฟ้มสะสม
ผลงานด้วยตนเองส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักรับผิดชอบและประเมินผลงานของตนเองส่งเสริมนวัตกรรม
ใหม่และส่งเสริมให้นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าของตนเอง 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป 
 การประเมินตามสภาพจริง  เป็นการประเมินที่ออกแบบมาเพ่ือสะท้อนให้เห็นพฤติกรรม  และ
ทักษะที่จําเป็นของนักเรียนในสถานการณ์ที่เป็นจริง  และเป็นวิธีการประเมินที่เน้นงานที่นักเรียน
แสดงออกในภาคปฏิบัติ (Performance) เน้นกระบวนการเรียนรู้ (Process) เน้นผลผลิต (Product)  
และผลงานหรือแฟ้มสะสมงาน (Portfolio) โดยมีสิ่งท่ีต้องประเมิน คือการประเมินจากการแสดงออก
และกระบวนการ (Performance and Process) การประเมินกระบวนการและผลผลิต (Process and 
Products) และการประเมินแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment) 
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ใบงานที่ 1 
 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สําหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา 
ตอนท่ี 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 
คําสั่ง จงอธิบายสาระสําคัญของมาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทั้ง 10 มาตรฐาน 
มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สาระสําคัญ  
มาตรฐานที่ 1 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานท่ี 2 การนําวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีมาใช้อย่างมีคุณธรรมและมีความ
สนใจใฝ่พัฒนาวิชาชีพของตนเอง 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่ 3 การจัดโอกาสในการเรียนรู้ตาม
ระดับการเรียนรู้และพัฒนาการของผู้เรียน 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่ 4 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตาม
ความแตกต่างของผู้เรียน 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
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มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สาระสําคัญ  
มาตรฐานที่ 5 การใช้วิธีการสอนที่เหมาะสม
เพ่ือช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่ 6 การสร้างแรงกระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดแรงบันดาลใจ 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่ 7 การพัฒนาการสื่อสารเพ่ือ
ส่งเสริมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้  

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานท่ี 8 การพัฒนาหลักสูตร สาระการ
เรียนรู้และการวางแผนการสอน 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่ 9 การประเมินผลเพ่ือพัฒนาการ
เรียนรู้ 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานท่ี 10 การนําชุมชนมาร่วมจัด
การศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
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ใบงานท่ี 2 
 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สําหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา 
ตอนท่ี 2การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
คําสั่ง จงเติมหลักวิธีการจัดทําแผนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในฝังกราฟิกให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด/สาระการเรียนรู้

แกนกลาง 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา (K) 
กิจกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติได้(P) 
คุณลักษณะที่ต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน (A) 

................................................. 

................................................. 
สาระการเรียนรู้แต่ละชั้น 

(ผังมโนทัศน์) 

จัดทําหน่วยการเรียนรู ้
แต่ละระดับชั้น 

- ................................................. 
- ................................................. 
- ................................................. 
- ................................................. 
- ................................................. 

กําหนดหัวข้อเพ่ือจัดทําแผน 

การเรียนรู้  ในแต่ละหน่วย 

การเรียนรู้ 

- ................................................. 
- ................................................. 
- ................................................. 

1 1.1 

2

4.1 

2.1 

4

5 5.1 

4.2 

4.3 

4.4 

คําอธิบาย 
รายวิชา 1.2 

โครงสร้าง 
รายวิชา 2.2 

โครงสร้างรายวิชา 3 

4.5 
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ใบงานท่ี 3 
 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สําหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา 
ตอนท่ี 3รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คําสั่ง จงเติมรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle)ในฝัง
กราฟิกให้ถูกต้อง 
รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 

 
 
 

 
 

 
 
   

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัฎจักรการสบืเสาะหาความรู้
(Inquiry Cycle) 
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ใบงานท่ี 4 
 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สําหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา 
ตอนท่ี 4การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คําสั่ง จงอธิบายความเช่ือมโยงของผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ต้องวัด วิธีการวัดและเคร่ืองมือในการ
วัดในช่องว่าง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องวัด วิธีการวัด เครื่องมือในวัด 

1. ความรู้ความคิด .................................................... 
.................................................... 
.................................................... 
.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 
2. ทักษะและกระบวนการ       .................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 
3. เจตคติค่านิยมคุณธรรม
และจริยธรรม   

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 




