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คํานํา 
 

เอกสารหลักสูตรอบรมแบบ e-Training เคมี ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นหลักสูตร
ฝึกอบรมภายใต้โครงการพัฒนาหลักสูตรและดําเนินการฝึกอบรมครู ข้าราชการพลเรือนและบุคลากร
ทางการศึกษาด้วยหลักสูตรฝึกอบรมแบบ e-Training สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
โดยความร่วมมือของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เพ่ือพัฒนาผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการของ
องค์กร โดยพัฒนาองค์ความรู้ ทักษะที่ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมีคุณภาพ โดยใช้หลักสูตรและ
วิทยากรที่มีคุณภาพ เน้นการพัฒนาโดยการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเทคโนโลยีการสื่อสารผ่านระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ในทุกที่ทุกเวลา  

 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

หวังเป็นอย่างย่ิงว่าหลักสูตรอบรมแบบ e-Training เคมี ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จะสามารถ
นําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ 
ที่กําหนดไว้ ทั้งน้ีเพ่ือยังประโยชน์ต่อระบบการศึกษาของประเทศไทยต่อไป 
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สารบัญ 
 

คํานํา 1 
หลักสูตร “เคมี ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย” 3 
รายละเอียดหลักสูตร 4 
คําอธิบายรายวิชา 4 
วัตถุประสงค์ 4 
สาระการอบรม 4 
กิจกรรมการอบรม 4 
สื่อประกอบการอบรม 5 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม 5 
บรรณานุกรม 5 
เค้าโครงเน้ือหา 7 
ตอนที่ 1 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 10 
ตอนที่ 2 การออกแบบและจัดทําหน่วยการเรียนรู้ 21 
ตอนที่ 3 รูปแบบและเทคนิคการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 34 
ตอนที่ 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 57 
ใบงานที่ 1 63 
ใบงานที่ 2 65 
ใบงานที่ 3 68 
ใบงานที่ 4 69 
แบบทดสอบก่อนเรียน/หลงัเรียนหลักสูตร 70 
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หลักสูตร 

เคมี ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
รหัส UTQ-02115 
 
ชื่อหลักสูตรรายวิชา เคมี ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
ปรับปรุงเนื้อหาโดย 

คณาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหา 
 ดร.พิเชฎษ์  จับจิตย์ 
 ดร.สุทธิดา  จํารัส 
 ดร.ลือชา  ลดาชาติ 
 รศ.ดร.พิมพันธ์  เดชะคุปต์ 
 รศ. พเยาว์  ยินดีสุข 
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รายละเอียดหลักสูตร 
 
คําอธบิายรายวิชา 

ความหมายของ มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ สาระ มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ได้ การจัดทําคําอธิบายรายวิชา และโครงสร้างรายวิชา ระบุความสําคัญ ขั้นตอนการ
จัดทําจัดหน่วยการเรียนรู้ และองค์ประกอบของหน่วยการเรียนรู้ได้ ลักษณะของแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ดีได้ วิเคราะห์ขอบเขตคําอธิบายรายวิชา และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับโครงสร้างรายวิชาได้ อธิบายเป้าหมายสําคัญของการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้ คุณภาพของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ได้ อธิบายถึงรูปแบบและเทคนิคการ
จัดการเรียนการสอนได้ รูปแบบและเทคนิคการจัดการเรียนการสอนได้ ความหมาย จุดมุ่งหมาย 
แนวทางของการวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ 
 
วัตถุประสงค ์

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ 
1. ผู้เรียนสามารถระบุความหมายของ มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป้าหมาย

ของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระ มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ 

2. ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ เช่ือมโยง และสรุปความรู้จากบทเรียนมากําหนดขอบเขต 
จัดทําคําอธิบายรายวิชา และโครงสร้างรายวิชาได้ 

3. ผู้ เรียนสามารถระบุความสําคัญ ขั้นตอนการจัดทําจัดหน่วยการเรียนรู้ และ
องค์ประกอบของหน่วยการเรียนรู้ได้ 

4. ผู้เรียนสามารถอธิบายถึงลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีได้ 
5. ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ขอบเขตคําอธิบายรายวิชา และออกแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ เพ่ือเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับโครงสร้างรายวิชาได้ 
6. ผู้เรียนสามารถอธิบายเป้าหมายสําคัญของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้ 
7. ผู้เรียนสามารถระบุถึงคุณภาพของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ได้ 
8. สามารถอธิบายถึงรูปแบบและเทคนิคการจัดการเรียนการสอนได้ 
9. สามารถใช้รูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ได้ 
10. ผู้เรียนสามารถอธิบายความหมาย จุดมุ่งหมาย แนวทางของการวัดผลและประเมินผล

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ 
11. ผู้เรียนสามารถเลือกใช้เครื่องมือและวิธีการวัด สําหรับการวัดผลและประเมินผลการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม 
12. ผู้เรียนสามารถอธิบายการถึงหลักการและวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง

ได้ 
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สาระการอบรม 
ตอนที่ 1 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ตอนที่ 2 การออกแบบและจัดทําหน่วยการเรียนรู้ 
ตอนที่ 3 รูปแบบและเทคนิคการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ตอนที่ 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

  
กิจกรรมการอบรม 

1. ทําแบบทดสอบก่อนการอบรม 
2. ศึกษาเน้ือหาสาระการอบรมจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
3. ศึกษาเน้ือหาเพ่ิมเติมจากใบความรู้ 
4. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหลง่เรียนรู้ 
5. ทําใบงาน/กิจกรรมที่กําหนด 
6. แสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่สนใจ 
7. แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ระหว่างผู้เข้ารับการอบรมกับวิทยากรประจําหลักสูตร 
8. ทําแบบทดสอบหลังการอบรม  

 
สื่อประกอบการอบรม  

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส ์
2. ใบความรู้ 
3. วีดิทัศน์ 
4. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
5. กระดานสนทนา (Web board) 
6. ใบงาน 
7. แบบทดสอบ 

 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม 

วิธีการวัดผล 
1. การทดสอบก่อนและหลังอบรม โดยผู้เข้ารับการอบรมจะต้องได้คะแนนการทดสอบ

หลังเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 
2. การเข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ ส่งงานตามใบงานท่ีกําหนด เข้าร่วมกิจกรรมบนกระดาน

สนทนา 
 
บรรณานุกรม  
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.2545.คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์.
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์. 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2545.มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 
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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ.2551.ตัวชี้วัดและสาระการ
เรียนรู้ แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
 พุทธศักราช 2551.กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จํากัด. 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2554.เอกสารคู่มือการใช้หลักสูตรการเรียนรู้
 วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ฉบับอนาคต (ฉบับร่าง 2)สาขาวิทยาศาสตร์
 มัธยมศึกษา, สสวท. 
พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์.2545.พฤติกรรมการสอนวิทยาศาสตร์.กรุงเทพฯ: บริษัทพัฒนาคุณภาพ
 วิชาการ (พว.) 
พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์และเยาว์ ยินดีสุข.2548.ทักษะ 5C เพื่อการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้และจัดการ
 เรียนการสอนแบบบูรณาการ.กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ภพ เลาหไพบูลย์.2537.แนวการสอนวิทยาศาสตร์.กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 
สุภาสิ นี  สุ ภ ธี ระ .2541.การสอน วิทยาศาสตร์ ร ะ ดับประถมศึ กษา .คณะ ศึกษาศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ.2550.หลักสูตรการพัฒนา
 ข้าราชการครูเพื่อให้มีหรือเลื่อนวิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ (อาจารย์ 3 เชิงประจักษ์ 
 รุ่นที่ 2 กันยายน 2550).เอกสารคู่มือ.พิมพ์โดย สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ. 
อาภรณ์ ใจเที่ยง.2546.หลักการสอนฉบับปรับปรุง.พิมพ์ครั้งที่ 3 กรุงเทพฯ: โอเอส.พริ้นต้ิงเฮาส์. 
น้อยทิพย์ ลิ้มย่ิงเจริญ.2552.เอกสารประกอบการอบรมเชิงปฏิบัติการ สาระการเรียนรู้ 
 วิทยาศาสตร์.คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
นํ้าคา้ง จันเสริม. (2551).ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ืองงานและพลังงาน ชั้น 
 มัธยมศึกษาปีที่ 4 บนพื้นฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยวิธี PREDICT- 
 OBSEARVE-EXPLAIN (POE). วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2552). เอกสารสําหรับผู้เข้ารับการอบรม 
  วิทยาศาสตร์ประถมศึกษา หลักสูตรที่ 3. กรุงเทพฯ: สสวท. 
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หลักสูตร UTQ-02115 
เคมี ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

เค้าโครงเนื้อหา 
ตอนท่ี 1 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 1.1 มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เรื่องที่ 1.2 เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 1.3 มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 1.4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
แนวคิด 
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพผู้สอนจําเป็นต้องบูรณาการความรู้ด้านต่างๆ 

เข้าด้วยกัน ได้แก่ มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 10 มาตรฐาน เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 7 ประการ มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 13 มาตรฐาน 
ใน 6 สาระ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13 ทักษะ เพ่ือนําตัวช้ีวัดที่กําหนดมาวางแผน
เพ่ือจัดทําโครงสร้างรายวิชา คําอธิบายรายวิชา และออกแบบการเรียนรู้เป็นรายหน่วยต่อไป 

วัตถุประสงค ์
1. ผู้ เรียนสามารถระบุความหมายของ มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระ มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้  

2. ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ เช่ือมโยง และสรุปความรู้จากบทเรียนมากําหนดขอบเขต 
จัดทําคําอธิบายรายวิชา และโครงสร้างรายวิชาได้ 
 

ตอนท่ี 2 การออกแบบและจัดทําหน่วยการเรียนรู ้
แนวคิด 
การออกแบบและจัดทําหน่วยการเรียนรู้ที่ดี ผู้สอนจะต้องทราบถึง ความสําคัญของ

แผนการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนในการจัดทําแผนการเรียนรู้ ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
และองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือซึ่งมีส่วนช่วยผู้สอนในการนําเอาโครงสร้างรายวิชามา
วิเคราะห์และออกแบบหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องตามตัวช้ีวัดที่โครงสร้างและคําอธิบายรายวิชาที่
ได้กําหนดไว้ในตอนต้น 

 
วัตถุประสงค์ 
1. ผู้ เรียนสามารถระบุความสําคัญ ขั้นตอนการจัดทําจัดหน่วยการเรียนรู้ และ

องค์ประกอบของหน่วยการเรียนรู้ได้ 
2. ผู้เรียนสามารถอธิบายถึงลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีได้ 
3. ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ขอบเขตคําอธิบายรายวิชา และออกแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ เพ่ือเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับโครงสร้างรายวิชาได้  
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ตอนท่ี 3 รูปแบบและเทคนิคการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
แนวคิด 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่มีคุณภาพน้ันจะต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ ความคิด 

ทักษะ กระบวนการ และจิตวิทยาศาสตร์ ทั้งสิ้น 20 ประการ ตามท่ีสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีได้ประกาศไว้ การนํารูปแบบและเทคนิคการจัดการเรียนรู้เข้ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนรู้โดยมีผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางน้ันมีความสําคัญอย่างย่ิง รูปแบบการเรียนการสอนที่นิยมใช้ในการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ คือ วัฏจักรการสืบสอบหาความรู้ (5 Es) ซึ่งประกอบไปด้วยขั้นตอนในการสืบสอบหา
คําตอบจํานวน 5 ขั้นตอน ซึ่งมักจะใช้ควบคู่กับเทคนิค POE ในการจัดการสอนเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค์ 
1. ผู้เรียนสามารถอธิบายเป้าหมายสําคัญของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้ 
2.  ผู้เรียนสามารถระบุถึงคุณภาพของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ได้ 
3. สามารถอธิบายถึงรูปแบบและเทคนิคการจัดการเรียนการสอนได้ 
4. สามารถใช้รูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ได้ 

 
ตอนท่ี 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
แนวคิด 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็นส่วนสําคัญที่บ่งบอกถึงความสําเร็จในการจัดการเรียน

การสอน บ่งบอกถึงคุณภาพการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้รับ ทั้งในด้านความรู้ ความสามารถ เจตคติ  
เพ่ือนํามาปรับปรุงหรือซ่อมเสริมในสิ่งที่ผู้เรียนขาดไป ดังน้ัน ผู้สอนจึงมีความจําเป็นที่จะต้องเข้าใจถึง
ความหมาย จุดมุ่งหมาย แนวทาง และวิธีการวัดและประเมิน รวมถึงเข้าใจการวัดและประเมินตาม
สภาพจริงซึ่งเป็นการวัดและประเมินผลการเรียนรู้แนวใหม่ ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กําหนดไว้ 

 
วัตถุประสงค์ 
1. ผู้เรียนสามารถอธิบายความหมาย จุดมุ่งหมาย แนวทางของการวัดผลและประเมินผล

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ 
2.  ผู้เรียนสามารถเลือกใช้เครื่องมือและวิธีการวัด สําหรับการวัดผลและประเมินผลการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม 
3. ผู้เรียนสามารถอธิบายการถึงหลักการและวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงได้ 
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ตอนที่ 1 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

เรื่องที่ 1.1 มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทั้ง 10 มาตรฐานดังนี้ 
มาตรฐานท่ี 1 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ประกอบด้วยโครงสร้างเน้ือหาตามหลักสูตร
และสาระการเรียนรู้ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แนวคิดด้านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
การแก้ไขปัญหา รวมทั้งสามารถนําความรู้ความเข้าใจไปสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ทําให้
เน้ือหาวิชามีความหมายต่อผู้เรียน 
มาตรฐานท่ี 2 การนําวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้อย่างมีคุณธรรมและมีความสนใจใฝ่พัฒนา
วิชาชีพของตนเอง 

ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรมท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการ
ดํารงชีวิตโดยคํานึงถึงความปลอดภัยต่อสุขภาพ รวมทั้งเป็นผู้ที่ใฝ่หาโอกาสในการพัฒนาวิชาชีพของ
ตนเอง 
มาตรฐานท่ี 3 การจัดโอกาสในการเรียนรู้ตามระดับการเรียนรู้และพัฒนาการของผู้เรียน 

เข้าใจถึงระดับการเรียนรู้และพัฒนาการของผู้เรียน จัดโอกาสในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนเพ่ือ
ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาสติปัญญา สังคม และบุคลิกภาพ 
มาตรฐานท่ี 4 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามความแตกต่างของผู้เรียน 

เข้าใจถึงความแตกต่างของผู้เรียนและใช้ความแตกต่างดังกล่าวเป็นพ้ืนฐานในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาโอกาสในการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับผู้เรียน 
มาตรฐานท่ี 5 การใช้วิธีการสอนท่ีเหมาะสมเพื่อช่วยพฒันาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

เข้าใจวิธีการสอนอย่างหลากหลาย เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดด้านการคิด
วิเคราะห์วิจารณ์ การแก้ไขปัญหาและทักษะปฏิบัติ 
มาตรฐานท่ี 6 การสร้างแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจ 

เข้าใจถึงแรงกระตุ้นและพฤติกรรมของผู้ เรียนหรือกลุ่มผู้ เรียน และสามารถสร้าง
สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ที่ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์กันทางบวกเพ่ือก่อให้เกิดการเรียนรู้และแรง
บันดาลใจ 
มาตรฐานท่ี 7 การพัฒนาการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้  

มีทักษะในการสื่อสารและสามารถใช้ภาษาอย่างถูกต้องทั้งการพูด การเขียนและการแสดงออก 
ใช้วิธีการสื่อสารเพ่ือกระตุ้นให้มีการสืบเสาะหาความรู้ การมีปฏิสัมพันธ์ และการทํางานร่วมกัน 
มาตรฐานท่ี 8 การพัฒนาหลักสูตร สาระการเรียนรู้และการวางแผนการสอน 

พัฒนาหลักสูตรที่อยู่บนพ้ืนฐานของสาระและมาตรฐานการเรียนรู้อย่างสอดคล้องกับความ
ต้องการของชุมชนและพัฒนาผู้เรียนได้เต็มศักยภาพ 
มาตรฐานท่ี 9 การประเมินผลเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ 

ใช้วิธีการประเมินผลตามสภาพจริงและนําผลการประเมินไปใช้เพ่ือยืนยันถึงการพัฒนาการ
ของผู้เรียนอย่างต่อเน่ืองทั้งทางสติปัญญา สังคม ร่างกาย 
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มาตรฐานท่ี 10 การนําชุมชนมาร่วมจัดการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
ส่งเสริมความสัมพันธ์กับ ผู้ร่วมงานในสถานศึกษา ผู้ปกครอง และองค์กรในชุมชนเพ่ือ

สนับสนุนการเรียนรู้และพัฒนาการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 

 
เรื่องที่ 1.2 เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ทั้ง 7 ข้อได้แก่ 
1.  เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร์ 
2.  เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติ และ ข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์ 
3. เพ่ือให้มีทักษะที่สําคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
4.  เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการ

จัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
5.  เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีมวลมนุษย์และ

สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
6.  เพ่ือนําความรู้ ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ

สังคมและการดํารงชีวิต 
7.  เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

 
เรื่องที่ 1.3 มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 
มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาข้ันพื้นฐานสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นข้อกําหนดคุณภาพของผู้เรียนด้าน
ความรู้ ความคดิ ทักษะ กระบวนการเรียนรู้ คุณธรรม จรยิธรรมและค่านิยม ซึ่งเป็นจดุมุ่งหมายที่จะ
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
สําหรับนักเรียนทุกคน เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน สําหรับนักเรียน
ทุกคนเมื่อจบการศึกษาในแต่ละช่วงช้ัน 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
มาตรฐาน ว 1.1 : เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ

หน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้ และนําความรู้ไปใช้ในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.2 : เข้าใจกระบวนการและความสําคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลต่อ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนํา
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
มาตรฐาน ว 2.1 : เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ

สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 2.2 : เข้าใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
ในระดับท้องถิ่น ประเทศและโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างย่ังยืน 

 
สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว 3.1 : เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับ
โครงสร้างและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 3.2 : เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมีมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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สาระที่ 4 : แรงและการเคลือ่นที ่

มาตรฐาน ว 4.1 : เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมี
คุณธรรม 

มาตรฐาน ว 4.2 : เข้าใจลักษณะการเคล่ือนที่แบบต่างๆของวัตถุในธรรมชาติ  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 
สาระที่ 5 : พลังงาน 

มาตรฐาน ว 5.1 : เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูป
พลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 
สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1 : เข้าใจกระบวนการต่างๆท่ีเกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

 
สาระที่ 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1 : เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี ปฏิสัมพันธ์ภายใน
ระบบสุริยะ และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 7.2 : เข้าใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนํามาใช้ในการสํารวจอวกาศ
และทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 

 
สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 : ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ในการสืบ
เสาะหาความรู้การแก้ปัญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลาน้ันๆ เข้าใจว่า
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
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เรื่องที่ 1.4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหา

ความรู้ใหม่ หรือใช้ในการแก้ปัญหา เป็นทักษะทางความคิดที่มีขั้นตอน เป็นเหตุเป็นผลที่จะนําไปสู่
ความรู้ใหม่ๆ หรือเพ่ือแก้ปัญหาหน่ึงๆ มีขั้นตอนและข้อกําหนดในการใช้กระบวนการใดบ้างน้ัน ไม่มี
ข้อกําหนดหรือรูปแบบที่แน่นอน ขึ้นอยู่กับลักษณะของปัญหา หรือวิธีการหาความรู้ในแต่ละเรื่อง 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่พึงประสงค์ที่จะต้องสร้างให้เกิดขึ้นในผู้เรียน 
จนเป็นนิสัย เพ่ือให้เป็นผู้ที่คิดอย่างมีระบบ มีเหตุผล และตัดสินปัญหาด้วยข้อมูล มีการจําแนกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ๆ ไว้หลายประการดังน้ี 

1. การสังเกต (observation) 
เป็นการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหน่ึง หรือหลายอย่างรวมกัน ได้แก่ หู ตา จมูก 

ลิ้น และผิวกาย เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ์ โดยมีจุดประสงค์ที่จะหาข้อมูลซึ่งเป็น
รายละเอียดของสิ่งน้ัน ๆ โดยไม่ใส่ความคิดเห็นของผู้สังเกตลงไป ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตแบ่งได้เป็น 
3 อย่าง คือ ข้อมูลเก่ียวกับลักษณะ ข้อมูลเชิงประมาณ และ ข้อมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง 

ความปลอดภัยที่ต้องคํานึงถึงในการสังเกต 
1. การชิม การดม สิ่งที่ไม่แน่ใจ หรือ สารอันตราย 
2. การสัมผัสสารอันตราย 
3. การสัมผัสสิ่งของร้อน 
4. การตะโกนกรอกหู ฟังเสียงดัง 
5. การจ้องมองดวงอาทิตย์ 
6. อ่ืน ๆ 
ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 
1. ช้ีบ่ง และบรรยายสมบัติของวัตถุได้ โดยการใช้ประสาทสัมผัสอย่างหน่ึงหรือหลายอย่าง 
2. บรรยายสมบัติเชิงประมาณของวัตถุได้โดยการกะประมาณ 
3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได้ 

2. การวัด (measurement) 
เป็นการเลือกและใช้เครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งต่าง ๆ ออกมาเป็นตัวเลขท่ี

แน่นอนได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง โดยมีหน่วยกํากับเสมอ 
ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 
1. เลือกเครื่องมือได้อย่างเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
2. บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัด 
3. บอกวิธีวัดและวิธีการใช้เครื่องมือวัดได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
4. ทําการวัดความกว้าง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร นํ้าหนัก และอื่น ๆ ได้

ถูกต้อง 
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3. การจําแนกประเภท (classification) 
เป็นการแบ่งพวกหรือเรียงลําดับ วัตถุ สิ่งของที่ปรากฏอยู่ โดยมีเกณฑ์ เกณฑ์ดังกล่าว

อาจจะใช้ความเหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหน่ึงได้ 
ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 
1. เรียงลําดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่าง ๆ จากเกณฑ์ที่ผู้อ่ืนกําหนดให้ 
2. เรียงลําดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่าง ๆ โดยใช้เกณฑ์ของตนเองได้ 
3. บอกเกณฑ์ที่ผู้อ่ืนใช้เรียงลําดับหรือแบ่งพวกได้ 

4. การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และ สเปสกับเวลา (space/space 
relationship and space/time relationship) 

สเปสของวัตถุเป็นที่ว่างที่วัตถุน้ันครองที่อยู่ ซึ่งจะมีรูปร่างลักษณะเช่นเดียวกับวัตถุน้ัน 
โดยทั่วไปแล้วสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกว้าง ความยาว และ ความสูง 

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสของวัตถุได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่าง 3 มิติ กับ 2 มิติ 
ความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่งที่อยู่ของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึง 

 วาดรูป 2 มิติจากวัตถุ 3 มิติ 
 บอกช่ือของรูปทรง 
 บอกและวาดเงาของวัตถุ 

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุ กับเวลา ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างการ
เปลี่ยนแปลงที่อยู่ของวัตถุกับเวลา หรือ ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา 

ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 
1. ช้ีบ่งรูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ที่กําหนดให้ 
2. วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติที่กําหนดให้ 
3. บอกช่ือของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได้ 
4. บอกความสัมพันธ์ระหว่าง 2 มิติ กับ 3 มิติได้ เช่น 

 ระบุรูป 3 มิติที่เห็น เน่ืองจากการหมุนรูป 2 มิติ 
 เมื่อเห็นเงา ( 2 มิติ ) ของวัตถุ สามารถบอกรูปทรงของวัตถุ ( 3 มิติ ) ที่เป็นต้น

กําเนิดเงา 
 บอกรูปของรอยตัด ( 2 มิติ ) ที่เกิดจากการตัดวัตถุ ( 3 มิติ ) ออกเป็น 2 ส่วน 

 
 

5. การคํานวณ (using number) 
 เป็นการนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได้มาคิดคํานวณโดย 

การบวก การลบ การคูณ การหาร หรือการหาค่าเฉล่ีย 
 ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 

1. การนับ ได้แก่ 
 นับจํานวนสิ่งของได้ถูกต้อง 
 ใช้ตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได้ 
 ตัดสินว่าสิ่งของในแต่ละกลุ่มมีจํานวนเท่ากันหรือต่างกัน 
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2. การคํานวณ ( บวก ลบ คูณ หาร ) ได้แก่ 
 คิดคํานวณได้ถูกต้อง 
 บอกวิธีคิดคํานวณได้ 
 แสดงวิธีการคํานวณได้ 

3. การหาค่าเฉล่ีย ได้แก่ 
 หาค่าเฉล่ีย 
 แสดงวิธีการหาค่าเฉล่ีย 

 
6. การจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล (organizing data and communication) 

เป็นการนําข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหล่งอ่ืนๆ มาจัด
กระทําเสียใหม่โดยการหา ความถี่ เรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณหาค่าใหม่ เพ่ือให้ผู้อ่ืน
เข้าใจความหมายของข้อมูลชุดน้ันดีขึ้น โดยนําเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม 
วงจร กราฟ สมการ เขียนบรรยาย เป็นต้น 

ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 
1. เลือกรูปแบบที่จะใช้ในการนําเสนอข้อมูลได้เหมาะสม 
2. บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใช้ในการนําเสนอข้อมูล 
3. ออกแบบการนําเสนอข้อมูลตามรูปแบบที่เลือกไว้ได้ 
4. เปลี่ยนแปลงข้อมูลให้อยู่ในรูปใหม่ที่เข้าใจดีขึ้น 
5. บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหน่ึงด้วยข้อความท่ีเหมาะสมกะทัดรัดจนสื่อความหมาย

ให้ผู้อ่ืน ได้เข้าใจ 
6. บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหน่งของสถานที่จนสื่อความหมายให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ 

7. การลงความคิดเห็นจากข้อมูล (inferring) 
 เป็นการเพ่ิมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้

หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 
 

ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 
อธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตโดยใช้ความรู้ หรือ

ประสบการณ์เดิมมาช่วย 
8.  การพยากรณ์ (prediction) 

เป็นการสรุปคําตอบล่วงหน้าก่อนจะทดลอง โดยอาศัยปรากฏการณ์ที่เกิดซ้ํา หลักการ 
กฎ ทฤษฎี ที่มีอยู่แล้วในเรื่องน้ันๆ มาช่วยในการสรุป การพยากรณ์ข้อมูลเก่ียวกับตัวเลข ได้แก่ ข้อมูล
ที่เป็นตาราง หรือ กราฟ ทําได้ 2 แบบ 

1. การพยากรณ์ภายในขอบเขตของข้อมูลที่มีอยู่ 
2. การพยากรณ์ภายนอกขอบเขตของข้อมูลที่มีอยู่ 
ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 
1. ทํานายผลท่ีเกิดขึ้นจากข้อมูลที่เป็นหลักการ กฎ หรือ ทฤษฎี ที่มีอยู่ได้ 
2. ทํานายผลท่ีจะเกิดขึ้นภายในขอบเขตของข้อมูลเชิงปริมาณที่มีอยู่ได้ 
3. ทํานายผลท่ีจะเกิดขึ้นภายนอกขอบเขตของข้อมูลเชิงปริมาณที่มีอยู่ได้ 
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9.  การต้ังสมมติฐาน (formulated hypothesis) 
เป็นการคิดหาคําตอบล่วงหน้าก่อนจะทําการทดลองโดยอาศัยการสังเกต ความรู้ 

ประสบการณ์เดิมเป็นพ้ืนฐาน คําตอบที่คิดหาล่วงหน้าน้ียังไม่ทราบหรือยังไม่เป็นหลักการ กฎ หรือ 
ทฤษฎี สมมติฐานหรือคําตอบที่คิดไว้ล่วงหน้า มักกล่าวไว้เป็นข้อความท่ีบอกความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรต้น (ตัวแปรอิสระ) กับตัวแปรตาม 

ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 
หาคําตอบล่วงหน้าก่อนการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต และประสบการณ์เดิม 
 

10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (definding operationally) 
เป็นการกําหนดความหมาย และขอบเขตของคําต่างๆ (ที่อยู่ในสมมติฐานที่ต้องการ

ทดลอง) ให้เข้าใจตรงกันและสามารถวัดได้ 
ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 
กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรต่างๆให้สังเกตได้ และวัดได้ 

11. กําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling variables) 
ในการกําหนดตัวแปรจะต้องบ่งบอก ตัวแปรต้น (ตัวแปรอิสระ) ตัวแปรตาม และตัวแปร

ควบคุม ในสมมติฐานหน่ึง 
1.  ตัวแปรต้น (ตัวแปรอิสระ) เป็นตัวแปรที่เป็นต้นเหตุ ไม่อยู่ในความควบคุมของตัวแปร

ใดๆ ทั้งสิ้น ตัวแปรน้ีเป็นสาเหตุที่ทําให้เกิดผลต่างๆ หรือสิ่งที่เราต้องการทดลองดูว่า เป็นเหตุที่
ก่อให้เกิดผลน้ันจริงหรือไม่ 

2.  ตัวแปรตาม เป็นตัวแปรที่ควบคุมโดยตัวแปรตัวแปรต้น ไม่มีความเป็นอิสระในตัวเอง 
สิ่งที่เกิดขึ้นเน่ืองมาจากตัวแปรต้น เมื่อตัวแปรต้นหรือสิ่งที่เป็นสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือสิ่งที่
เป็นผลจะเปลี่ยนไป 

3.  ตัวแปรควบคุม เป็นตัวแปรที่ควบคุมให้คงที่ตลอดการทดลอง นอกเหนือจากตัวแปร
ต้นที่มีผลต่อการทดลองด้วย ซึ่งต้องควบคุมให้เหมือนกัน มิเช่นน้ันอาจทําให้เกิดผลการทดลอง
ผิดพลาด 

ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 
ช้ีบ่งและกําหนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 

12. การทดลอง (experimenting) 
การทดลองเป็นกระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหาคําตอบ หรือทดสอบสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ใน

การทดลองจะประกอบด้วยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ 
1.  การออกแบบการทดลอง เป็นการวางแผนการทดลองว่า มีวิธีการทดลองอย่างไร  

สิ่งใดจะดําเนินการก่อนและหลังเป็นลําดับขั้นตอนอย่างไร ควรใช้วัสดุอุปกรณ์/ สารเคมีอะไรบ้าง  
มีการกําหนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมอย่างไร 

2.  ปฏิบัติการทดลอง เป็นการลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
3.  การบันทึกผล เป็นการจดบันทึกข้อมูลที่ได้จากการทดลอง ซึ่งอาจจะเป็นผลการ

สังเกตการวัด และอ่ืนๆ ผลที่ได้จากในการบันทึกน้ีจะเป็นข้อมูลของตัวแปรตาม 
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ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 
1.  การออกแบบการทดลอง กําหนดวิธีการทดลอง อุปกรณ์สารเคมีได้ถูกต้องเหมาะสม 

โดยคํานึงถึงตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 
2.  ปฏิบัติการทดลอง ทําการทดลองและใช้เคร่ืองมือได้คล่องแคล่วและถูกต้องเหมาะสม 
3.  การบันทึกผลการทดลอง ออกแบบตารางการบันทึกผลได้เหมาะสมกับข้อมูล 

13. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (interpreting data and conclusion) 
การตีความหมายของข้อมูล เป็นการแปรความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติ

ของข้อมูลที่มีอยู่ การตีความหมายในบางครั้งอาจต้องใช้ทักษะอ่ืนๆ ด้วย เช่น การสังเกต การคํานวณ
เป็นต้นการลงข้อสรุป เป็นการสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมด 

 
ตัวอย่างข้อความที่แสดงทักษะ 
1. แปลความหมาย หรือ บรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูลที่มีอยู่ได้ 
2. บอกความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีอยู่ 
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ตัวอย่างกิจกรรมการอบรม 
1. สาระสําคัญ 

มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป้าหมายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นสิ่งสําคัญที่ช่วยผู้สอนวิทยาศาสตร์จัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนา
คุณภาพผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการอบรม
ประกอบด้วย  

-   มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
-   เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
-   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
-   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2. จุดประสงค์ 
เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ 
1. ระบุความหมายของ มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป้าหมายสาระและมาตรฐาน

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2. วิเคราะห์และสรุปเช่ือมโยงความรู้มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิวิทยาศาสตร์ 

3. กิจกรรมการอบรม 
รูปแบบกิจกรรมOn-line Discussion 
1. ผู้เข้ารับการอบรมศึกษาเน้ือหาเรื่อง “การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์” และสรุปสาระสําคัญ

ที่ได้จากการศึกษาด้วยตนเองจากเอกสารประกอบการอบรม ท่านสามารถ Download File เอกสาร
ข้างล่างน้ี หรือสามารถพิมพ์ออกมาได้โดย 

การ Click ที่เอกสารประกอบการอบรม 
• ใบความรู้ที่ 1.1 เรื่อง “มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี” 
• ใบความรู้ที่ 1.2 เรื่อง “เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์” 
• ใบความรู้ที่ 1.3 เรื่อง “สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์” 
• ใบความรู้ที่ 1.4 เรื่อง “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์” 

2. ผู้เข้ารับการอบรมสามารถสืบค้นจากแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ โดยใช้ คําสําคัญว่า“การจัดการ
เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์”และ/หรือ “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์” หรือไปศึกษาเพ่ิมเติมได้ที่ 
www.school.obec.go.th/prakklang/obecnew/unit_stand.doc 

3. ผู้เข้ารับการอบรมฟังคําบรรยายเพ่ิมเติมได้ Click เลือกที่ เมนู บทบรรยาย 1  
4. ผู้เข้ารับการอบรม สรุปสาระสําคัญจากคําบรรยายและเอกสารประกอบการอบรม 
5. ผู้เข้ารับการอบรมร่วมสนทนาใน กระดานสนทนา (Web board) ในประเด็นที่ 1 ดังน้ี 
• ประเด็นที่ 1.1 “ให้แสดงความคิดเห็นต่อความสัมพันธ์ของมาตรฐานครูวิทยาศาสตร์

กับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์” 
• ประเด็นที่ 1.2 “ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาคุณภาพของ

ผู้เรียนได้อย่างไร” 
6. ผู้เข้ารับการอบรมสามารถพูดคุยกับวิทยากร และเพ่ือนผู้เข้ารับการอบรม ทางกระดาน

สนทนา (Web board)หรือผ่านทาง Facebook ตลอดเวลา 
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7. หลังจากที่ผู้ เข้ารับการอบรมศึกษาบทเรียนเรียบร้อยแล้ว ให้ผู้ เข้ารับการอบรมทํา
แบบทดสอบประจําหน่วยการเรียน โดย Click ที่ แบบทดสอบประจําหน่วยที่ 1 
4. สื่อประกอบการอบรม 

1. เอกสารใบความรู้ 
- ใบความรู้ที่ 1.1 เรื่อง "มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี" 
- ใบความรู้ที่ 1.2 เรื่อง "เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์" 
- ใบความรู้ที่ 1.3 เรื่อง "สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์" 
- ใบความรู้ที่ 1.4 เรื่อง "ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์" 

2. บทบรรยาย เรื่อง "การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์" 
3. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
 www.school.obec.go.th/prakklang/obecnew/unit_stand.doc 
4. กระดานสนทนา (Webboard) 
- ประเด็นที่ 1.1 “ให้แสดงความคิดเห็นต่อความสัมพันธ์ของมาตรฐานครูวิทยาศาสตร์กับ

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์” 
- ประเด็นที่ 1.2 “ให้แสดงความคิดว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนา

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้อย่างไร” 
5. Facebook  

5. การประเมิน 
1. การเข้าศึกษาบทเรียน 
2. การเข้าร่วมกิจกรรมในกระดานสนทนา(Web board)  
3. การทําแบบทดสอบหน่วยที่ 1 
 

 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 1 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 1 

สรุป  
การเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีประกอบด้วยโครงสร้างเนื้อหาตามหลักสูตรและ

สาระการเรียนรู้ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แนวคิดด้านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และการแก้ไขปัญหา 
รวมท้ังสามารถนําความรู้ความเข้าใจไปสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ทําให้เนื้อหาวิชามีความหมายต่อผู้เรียนโดย
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นข้อกําหนดคุณภาพของผู้เรียนด้านความรู้ ความคิด 
ทักษะ กระบวนการเรียนรู้ คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม ซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายที่จะพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาข้ันพ้ืนฐานสําหรับนักเรียนทุกคน อีกท้ังผู้เรียนจะต้อง
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นทักษะท่ีพึงประสงค์ท่ีจะต้องสร้างให้เกิดข้ึนในผู้เรียน จนเป็นนิสัย 
เพ่ือให้เป็นผู้ท่ีคิดอย่างมีระบบ มีเหตุผล และตัดสินปัญหาด้วยข้อมูล เป็นกระบวนการท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการ
แสวงหาความรู้ใหม่ หรือใช้ในการแก้ปัญหา เป็นทักษะทางความคิดท่ีมีข้ันตอน เป็นเหตุเป็นผลที่จะนําไปสู่
ความรู้ใหม่ๆ หรือเพ่ือแก้ปัญหาหนึ่งๆ มีข้ันตอนและข้อกําหนดในการใช้กระบวนการใดบ้างนั้น ไม่มีข้อกําหนด
หรือรูปแบบท่ีแน่นอน ข้ึนอยู่กับลักษณะของปัญหา หรือวิธีการหาความรู้ในแต่ละเรื่อง 
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ตอนที่ 2 การออกแบบและจัดทําหน่วยการเรียนรู้ 

ขั้นตอนการจัดทําหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา (K) 
กิจกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติได้(P) 
ผลท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 
(A) 

1
วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/

ตัวชี้วัด/สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

1.1 1.2 
คําอธิบาย 
รายวิชา 

วิเคราะห์ขอบข่าย/ตัวชี้วัด/ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระการเรียนรู้แต่ละชั้น 
(ผังมโนทัศน์) 

โครงสร้าง 
รายวิชา 2.2 2 2.1 

3 โครงสร้างรายวิชา 4.1 → ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
→มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
→ หัวข้อของสาระการเรียนรู้ ในแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้ 
→จํานวนชั่วโมงในแต่ละหน่วย 
 การเรียนรู้  

4.2 

4.3 

จัดทําหน่วยการเรียนรู ้
แต่ละระดับชั้น 

4.4 
4

กําหนดหัวข้อจัดทําหน่วยของ
แผนการเรียนรู้ ในแต่ละหน่วย

การเรียนรู้ 

- จํานวนแผนการเรียนรู้ในแต่ละหน่วย 
- ชื่อแผนการเรียนรู้ 
- จํานวนชั่วโมงของแต่ละแผนการเรียนรู้  

5.1 5
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ตัวอย่างผลการวิเคราะห์ 
สาระการเรียนรู้กิจกรรมและผลที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 

การวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย : เคมี  
สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 3.1 : เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ นําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด 
ชั้นมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 4 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถ่ิน 

ความรู้ (K) 
ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

คุณลักษณะ (A) 

1. สืบค้นและอธิบาย
โครงสร้ างอะตอมและ
สัญลักษณ์นิวเคลียร์ของ
ธาตุ 

- นักวิทยาศาสตร์ใช้ข้อมูลจาก
การศึกษาโครงสร้างอะตอม สร้าง
แบบจําลองอะตอมแบบต่างๆ ที่มี
พัฒนาการอย่างต่อเน่ือง 
- อะตอมประกอบด้วยอนุภาคมูล
ฐานสําคัญ 3 ชนิด คือ โปรตอน 
นิวตรอน และอิเล็กตรอน จํานวน
โปรตอนในนิวเคลียส เรียกว่า 
เลขอะตอม ผลรวมของจํานวน
โปรตอนกับนิวตรอนเรียกว่า เลข
มวล ตัวเลขทั้งสองน้ีปรากฏอยู่ใน
สัญลักษณ์นิวเคลียร์ของไอโซโทป
ต่างๆ ของธาตุ 

- การสังเกต 
- การจําแนก 
- การทดลอง 
- การต้ังสมมติฐาน 
- การแก้ปัญหา 

- สนใจ ใฝ่รู้ 
- ความคิดรอบคอบ 
ก่อนตัดสินใจ 
- มีเหตุผล 
- กระบวนการกลุ่ม 

2.วิเคราะห์และอธิบาย
การจัดเรียงอิเล็กตรอนใน
อะตอม ความสัมพันธ์
ระหว่างอิเล็กตรอนใน
ระดับพลังงานนอกสุดกับ
สมบัติของธาตุและการ
เกิด 
ปฏิกิริยา 

-อิเล็กตรอนในอะตอมของธาตุจะ
จัดเรียงอยู่ในระดับพลังงานต่างๆ 
และในแต่ละระดับพลังงานจะมี
จํานวนอิเล็กตรอนเป็นค่าเฉพาะ  
-อิเล็กตรอนในระดับพลังงานนอก
สุดจะแสดงสมบัติบางประการ
ของธาตุ เช่น ความเป็นโลหะ 
อโลหะ และเ ก่ียวข้องกับการ
เกิดปฏิกิริยาของธาตุน้ัน 

- การสังเกต 
- การจําแนก 
- การทดลอง 
- การต้ังสมมติฐาน 
- การแก้ปัญหา 

- สนใจ ใฝ่รู้ 
- ความคิดรอบคอบ 
ก่อนตัดสินใจ 
- มีเหตุผล 
- กระบวนการกลุ่ม 

3.อธิบายการจัดเรียงธาตุ
แ ล ะ ทํ า น า ย แ น ว โ น้ ม
สมบัติของธาตุในตาราง

 -ตารางธาตุปัจจุบัน จัดเรียงธาตุ
ตามเลขอะตอมและอาศัยสมบัติ
ที่คล้ายกัน ทําให้สามารถทํานาย

- การสังเกต 
- การจําแนก 
- การทดลอง 

- สนใจ ใฝ่รู้ 
- ความคิดรอบคอบ 
ก่อนตัดสินใจ 
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ตัวชี้วัด 
ชั้นมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 4 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถ่ิน 

ความรู้ (K) 
ทักษะ/กระบวนการ 
(P) 

คุณลักษณะ (A) 

ธาตุ แนวโน้มสมบัติของธาตุในตาราง
ธาตุได้ 

- การต้ังสมมติฐาน 
- การแก้ปัญหา 

- มีเหตุผล 
- กระบวน 
การกลุ่ม 

4. วิ เคราะห์และอธิบาย
การเกิดพันธะเคมีในโครง
ผลึกและในโมเลกุลของ
สาร 

-แรงยึดเหน่ียวระหว่างไอออน
หรืออะตอมของธาตุให้อยู่รวมกัน
เ ป็น โคร งผลึ ก  หรื อ โม เล กุ ล 
เรียกว่า พันธะเคมี 
-พันธะเคมีแบ่งออกเป็น พันธะไอ
ออนิก พันธะโควาเลนต์ และ
พันธะโลหะ  

- การสังเกต 
- การจําแนก 
- การทดลอง 
- การต้ังสมมติฐาน 
- การแก้ปัญหา 

- สนใจ ใฝ่รู้ 
- ความคิดรอบคอบ 
ก่อนตัดสินใจ 
- มีเหตุผล 
- กระบวนการกลุ่ม 

5 . สื บ ค้ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพันธ์ระหว่างจุด
เดือด จุดหลอมเหลวและ
สถานะของสารกับแรงยึด
เหน่ียวระหว่างอนุภาค
ของสาร 

-จุดเดือด จุดหลอมเหลวและ
สถานะของสาร มีความเก่ียวข้อง
กับแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค
ของสาร น้ันสารที่ อ นุภาค ยึด
เหน่ียวด้วยแรงยึดเหน่ียวหรือ
พันธะเคมีที่แข็งแรง และมีจุด
เดือดและจุดหลอมเหลวสูง สาร
ในสถานะของแข็ง อนุภาคยึด
เหน่ียวกันด้วยแรงที่แข็งแรงกว่า
สารในสถานะของเหลวและก๊าซ
ตามลําดับ 

- การสังเกต 
- การจําแนก 
- การทดลอง 
- การต้ังสมมติฐาน 

- การแก้ปัญหา 

- สนใจ ใฝ่รู้ 
- ความคิดรอบคอบ 
ก่อนตัดสินใจ 
- มีเหตุผล 
- กระบวนการกลุ่ม 
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ตัวอย่างคําอธิบายรายวิชา 
 
คําอธิบายรายวิชา 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น (ศึกษาศาสตร์)ระดับมัธยม 

ประมวลการสอนรายวิชา (Course Syllabus) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 
ชื่อวิชา : ว 31221 เคมี 1 ระดับชั้น ม.4 หน่วยกิต : 2.0  

กลุ่มสาระ วิทยาศาสตร์ ป ร ะ เ ภ ท วิ ช า  : 
เพิ่มเติม 

เวลา : 4 คาบต่อสัปดาห์ 

ผู้สอน อาจารย์สุเนตร ศรีบุญเลิศ 
คําอธิบายรายวิชา 

ศึกษาการพัฒนาการแบบจําลองอะตอมของดอลตัน ทอมสัน รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์และแบบ
กลุ่มหมอกอนุภาคมูลฐานของอะตอม การจัดเรียงอิเล็กตรอน ความสัมพันธ์ระหว่างอิเล็กตรอนใน
ระดับพลังงาน สมบัติของสาร สมบัติของธาตุ 20 ธาตุแรก .สมบัติของสารประกอบคลอไรด์ 
สารประกอบออกไซด์ สารประกอบซัลไฟด์ สมบัติของธาตุตามหมู่-คาบ ตารางธาตุ วิวัฒนาการของ
ตารางธาตุ การจัดเรียงธาตุในตารางธาตุ ธาตุทรานซิชัน สมบัติของธาตุทรานซิชัน สารประกอบธาตุท
รานซิชัน สารประกอบเชิงซ้อนของธาตุทรานซิชัน ธาตุกัมมันตรังสี การเกิดธาตุกัมมันตรังสี  
การสลายตัวและคร่ึงชีวิตของธาตุกัมมันตรังสี ปฏิกิริยาฟิวชันและปฏิกิริยาฟิสชัน เทคโนโลยีกับการใช้
สารกัมมันตรังสี พันธะเคมี การเกิดพันธะเคมี แรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาคของสาร พันธะไอออนิก 
การเกิดพันธะไอออนิก การเขียนสูตรและการเรียกช่ือ โครงสร้างพันธะไอออนิก พลังงานกับการเกิด
สารประกอบไอออนิกและสมการไอออนิก พันธะโควาเลนต์ การเกิดพันธะโควาเลนต์ ชนิดของพันธะ 
ความยาวและพลังงานพันธะ การเขียนสูตรและการเรียกช่ือ รูปร่าง สภาพการมีขั้ว แรงยึดเหนี่ยว
ระหว่างโมเลกุล สารโครงผลึกร่างตาข่าย พันธะโลหะ สมบัติของพันธะโลหะ เพ่ือให้เกิดความรู้ 
ความคิด ความเข้าใจ สามารถส่ือสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ นําความรู้ไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม 
 
รหัสตัวชี้วัด 

ว 3.1 ม.4-6/1-5 
ว 3.2 ม.4-6/1  
ว 8.1 ม.4-6/1-12 
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ตัวอย่างโครงสร้างรายวิชา/หน่วยการเรียนรู้ 
 
(ตัวอย่าง) 
โครงสร้างรายวิชา 
วิชาเคมี(ว 31221)ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เวลา 60 ชั่วโมง  

หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
จํ านวน
ชั่วโมง 

น้ําหนัก
คะแนน 

นักวิทยาศาสตร์มีวิธี
การศึกษาข้อมูลของ
อะตอมอย่างไร 

ว 8.1 ม.4-6/1-12 
 
 

นักวิทยาศาสตร์ใช้ข้อมูลจากการศึกษา
โครงสร้างอะตอม สร้างแบบจําลอง
อะตอมแบบต่างๆ ที่มีพัฒนาการอย่าง
ต่อเน่ือง 

5 8.3 

โ ค ร ง ส ร้ า ง ข อ ง
อะตอม 

ว 3.1 ม.4-6/1-2 -อะตอมประกอบด้วยอนุภาคมูลฐาน
สําคัญ 3 ชนิด คือ โปรตอน นิวตรอน 
และอิเล็กตรอน จํานวนโปรตอนใน
นิวเคลียส เรียกว่า เลขอะตอม ผลรวม
ของจํ านวนโปรตอนกับ นิวตรอน
เรียกว่า  เลขมวล  ตัวเลขทั้ งสองน้ี
ปรากฏอยู่ในสัญลักษณ์นิวเคลียร์ของ
ไอโซโทปต่างๆ ของธาตุ 
-อิ เล็กตรอนในอะตอมของธาตุจะ
จัดเรียงอยู่ในระดับพลังงานต่างๆ และ
ในแต่ละระดับพลังงานจะมีจํานวน
อิเล็กตรอนเป็นค่าเฉพาะ 

10 16.7 

ตารางธาตุ ว 3.1 ม.4-6/2  -อิเล็กตรอนในระดับพลังงานนอกสุด
จะแสดงสมบัติบางประการของธาตุ 
เ ช่น ความเป็นโลหะ อโลหะ และ
เก่ียวข้องกับการเกิดปฏิกิริยาของธาตุ
น้ัน 

10 16.7 

สมบัติของสารตาม
ตารางธาตุ 

ว 3.1 ม.4-6/3 -ตารางธาตุปัจจุบัน จัดเรียงธาตุตาม
เลขอะตอมและอาศัยสมบัติที่คล้ายกัน 
ทําให้สามารถทํานายแนวโน้มสมบัติ
ของธาตุในตารางธาตุได้ 

15 25 

พันธะเคมี ว 3.1 ม.4-6/4-5 
ว 3.2 ม.4-6/1 

-แรงยึดเหน่ียวระหว่างไอออนหรือ
อะตอมของธาตุให้อยู่รวมกันเป็นโครง
ผลึก หรือโมเลกุล เรียกว่า พันธะเคมี 
-พันธะเคมีแบ่งออกเป็น พันธะไอออ
นิก พันธะโควาเลนต์ และพันธะโลหะ  
จุดเดือด จุดหลอมเหลวและสถานะ

20 33.3 
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หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
จํ านวน
ชั่วโมง 

น้ําหนัก
คะแนน 

ของสาร มีความเก่ียวข้องกับแรงยึด
เหน่ียวระหว่างอนุภาคของสารน้ัน 
สารท่ีอนุภาคยึดเหน่ียวด้วยแรงยึด
เหน่ียวหรือพันธะเคมีที่แข็งแรง และมี
จุดเดือดและจุดหลอมเหลวสูง  
-ในชีวิตประจําวันจะพบเห็นปฏิกิริยา
เคมีจํานวนมาก ทั้งที่เกิดในธรรมชาติ
และมนุษย์เป็นผู้กระทํา ปฏิกิริยาเคมี
เขียนแทนได้ด้วยสมการเคมี-มนุษย์นํา
สารเคมีมาใช้ประโยชน์ทั้ งในบ้าน 
ในทางการเกษตรและอุตสาหกรรม แต่
สารเคมีบางชนิดเ ป็นอันตรายต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
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ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ หรือแผนการสอน หมายถึง ลําดับขั้นตอนหรือกิจกรรมทั้งหมดของ
ผู้สอนและผู้เรียน ที่ผู้สอนกําหนดไว้เป็นแนวทางในการจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรม
ไปตามวัตถุประสงค์โดยผู้สอนเป็นผู้วางแผนการสอน กําหนดแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
(ภพ เลาไพบูลย์,2537) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูได้เตรียมไว้ล่วงหน้าก่อนสอน จะต้องสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ เน้ือหาของบทเรียน ผู้เรียนและสภาพแวดล้อมของโรงเรียน แผนการจัดการเรียนรู้จึงจะ
ช่วยให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด 

 
ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.  ช่วยให้ผู้สอนเกิดความม่ันใจในการสอน เน่ืองจากมีการคิดไว้ล่วงหน้า ทําให้สามารถสอน
ได้ตามวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ 

2.  ช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นไปอย่างเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน ผู้สอนเข้าใจ
เก่ียวกับเน้ือหาวิชาที่สอน ตลอดจนมีการเตรียมสื่อการสอนล่วงหน้า มีการทดลองใช้ ช่วยให้มีการวัด
และประเมินผลได้อย่างเหมาะสม 

3.  ช่วยให้ผู้สอนสามารถวิเคราะห์การสอนที่ผ่านไปว่าประสบความสําเร็จ หรือมีจุดที่ควร
แก้ไขปรับปรุง อย่างไร 

4.  ในกรณีที่ผู้สอนไม่สามารถเข้าทําการสอนได้ อาจมอบหมายให้ผู้ อ่ืนสอนแทน  
โดยดําเนินการสอนตามแนวทางที่กําหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.  ทําให้ผู้บริหารและผู้ประเมินสามารถตรวจสอบ ติดตามคุณภาพของการจัดการเรียนรู้ได้
อย่างสะดวก 
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ข้ันตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การจัดทําแผนการ

วิเคราะห์คําอธิบายรายวิชา/โครงสร้างรายวิชา 
และหน่วยการเรียนรู้ 

วิเคราะห์ 
ตัวชี้วัด/จุดประสงค์ 

วิเคราะห์ตัวชี้วัดว่าจุดประสงค์การเรียนรู้
ใดจะอยู่ในแผนการจัดการเรียนรู้ ท้ังนี้
จุดประสงค์การเรียนรู้ของแผนการ
จัดการเรียนรู้ ต้องครบท้ังด้านความรู้/
ด้านทักษะ/กระบวนการและด้าน
คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม 
 

วิเคราะห์ 
สาระท่ีเรียนรู้ 

 

- เลือกและขยายสาระที่เรียนรู้ให้
สอดคล้องกับผู้เรียน ชุมชนและท้องถ่ิน 
-สาระท่ีเรียนรู้ต้องมีความเที่ยงตรง 
ปฏิบัติได้จริง ทันสมัยและเป็นตัวแทน
ของความรู้ 
-มีความสําคัญท้ังในแนวกว้างและแนวลึก 

วิเคราะห์กระบวนการ 
จัดการเรียนรู้ 

- มีความน่าสนใจสําหรับผู้เรียน 
- สามารถเรียนรู้ได้ง่าย 
- จัดสาระที่เรียนรู้ให้เรียงลําดับจากง่ายไปหายากและมีความ
ต่อเนื่อง 
- จัดสาระที่เรียนรู้ให้สัมพันธ์กับกลุ่มวิชาอื่นๆ 
- เลือกวิธีการนําเข้าสู่การเรียน 
- เลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการ
เรียนรู้ว่ามุ่งไปในทิศทางใด 
- ให้ผู้เรียนทํากิจกรรมตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้ผู้เรียน
ท่ีมีความสามารถแตกต่างกันไม่จําเปน็ต้องทํากิจกรรม
เหมือนกัน 
- ควรเน้นกิจกรรมท่ีทํางานเป็นทีมมากกว่ารายบุคคล 
- กิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนปฏิบัติต้องนําเทคนิคและวิธีการต่างๆมา
เป็นเครื่องมือให้ผู้เรียนบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
- กิจกรรมท่ีปฏิบัติควรสอดคล้องกับชีวิตประจําวันและชีวิตจริง 
- กิจกรรมท่ีปฏิบัติมีท้ังในและนอกห้องเรียน 
- เปิดโอกาสให้ผู้เรียนฝึกฝนและถ่ายทอดการเรียนรู้ไปสู่
สถานการณ์ใหม่ๆพร้อมท้ังทําให้เกิดความจําระยะยาว 
- ตรวจสอบความเข้าใจ โดยให้ผู้เรียนสรุปรวมท้ังส่งเสริมให้
เชื่อมโยงสิ่งท่ีเรียนรู้และที่จะเรียนต่อไป 
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ลักษณะแผนการจัดการเรียนรู้ที่ด ี

 
ลักษณะแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 

1.  มีความละเอียด ชัดเจน มีหัวข้อและส่วนประกอบต่างๆครอบคลุมตามศาสตร์ของการ
สอน โดยสามารถตอบคําถามต่อไปน้ี 

   สอนอะไร (หน่วย หัวเรื่อง ความคิดรวบยอดหรือสาระสําคัญ) 
   เพ่ือจุดประสงค์อะไร (จดุประสงค์การเรยีนรู ้ซึ่งควรเขยีนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม) 
   ด้วยสาระอะไร (เน้ือหา/โครงร่างเน้ือหา) 
   ใช้วิธีการใด (กิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ) 
   ใช้เครื่องมืออะไร (วัสดุอุปกรณ์ สื่อและแหล่งการเรียนรู้) 
   ทราบได้อย่างไรว่าประสบความสําเร็จ (การวัดและประเมินผล) 
2.  แผนการจัดการเรียนรู้สามารถนําไปปฏิบัติได้จริง 
3.  ส่วนประกอบต่างๆของแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องสัมพันธ์เช่ือมโยงกัน เช่น 

  จุดประสงค์การเรียนรู้ ครอบคลุมสาระ/เน้ือหา และเป็นจุดพัฒนาที่พัฒนาผู้เรียนใน
ด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการและเจตคติ 

  กิจกรรมการเรียนรู้ ควรสอดคล้องกับจุดประสงค์และเน้ือหาสาระ 
  วัสดุอุปกรณ์ สื่อ และแหล่งการเรียนรู้ ควรสอดคล้องสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ 
  การวัดและประเมินผล ควรสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
 
 
 
 

วิเคราะห์กระบวนการ 
ประเมินผลผลิต 

- วิธีการวัดและประเมินผลต้องสอดคล้องกับมาตรฐาน
การเรียนรู้ 
- ใช้วิธีการวัดท่ีหลากหลาย 
- เลือกใช้เครื่องมือวัดท่ีมีความเชื่อม่ัน 
- แปลผลการวัดและการประเมินเพ่ือนําไปสู่การพัฒนา
และปรับปรุง 
 

วิเคราะห์ 
แหล่งการเรียนรู้ 

 

ให้เรียนรู้จากแหล่งความรู้หลากหลายท้ังใน
และนอกห้องเรียน เช่น จากธรรมชาติ ความ
งาม ความจริง ความดี จินตนาการ 
เครือข่ายต่างๆ 
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องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู ้
 

องค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ 
ส่วนที่ 1 รายละเอียดทั่วไป ประกอบด้วยลําดับที่ของแผน ช่ือวิชาช่ือหน่วยการเรียนรู้เรื่องที่

สอนเวลาวัน/เดือน/ปี ภาคเรียนที่ ปีการศึกษา  
ส่วนที่ 2 รายละเอียดของแผนการสอน ประกอบด้วย 
1.  สาระสําคัญ การเขียนสาระสําคัญจะเขียนเป็นความคิดรวบยอดหรือมโนมติ (Concept) 

ของเน้ือหาที่จะสอนในแผนน้ี มีรายละเอียดที่สําคัญหลักๆเท่าน้ัน 
2.  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม การเขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ควรเน้นให้ผู้เรียนพัฒนา

ทั้ง 3 ด้านคือ ความรู้ (K-Knowledge) ทักษะกระบวนการ (P-Process) และเจตคติ (A-Attitude) 
โดยกําหนดพฤติกรรมที่ผู้สอนต้องการให้เกิดในผู้เรียนหลังจากที่สอนจบแล้ว 

3.  สาระการเรียนรู้ ระบุเน้ือหาที่จะสอนในช่ัวโมงน้ันๆ การเขียนในหัวข้อน้ีจะต้องเขียนให้
ครอบคลุมมโนมติที่สําคัญและวัตถุประสงค์ รวมทั้งเวลาที่ใช้สอนด้วย มีรายละเอียดมากกว่า
สาระสําคัญ อย่าลอกในหนังสือมาทั้งหมด อย่าเขียนเฉพาะหัวข้อ ต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

4.  กิจกรรมการเรียนรู้เป็นการกําหนดวิธีสอนหรือนวัตกรรมที่จะใช้ให้เหมาะสมกับเวลา 
เน้ือหาวัยของผู้เรียน ประกอบด้วย 
 -  ขั้นนําเข้าสู่บทเรียนเป็นขั้นตอนกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจที่จะเรียน และต้องการติดตาม
กิจกรรมขั้นสอนต่อไป โดยใช้กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนด้วยคําถาม ทบทวนความรู้เดิม ใช้ภาพ
ปริศนาหรือใช้กิจกรรมอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาที่จะสอน 

 -  ขั้นสอนเป็นขั้นที่ผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมสําหรับผู้เรียน กิจกรรมการสอนต้อง
สอดคล้องกับวัยของผู้เรียน เน้ือหาและเวลา ในระดับช้ันมัธยมปลาย นักเรียนสามารถน่ังฟังครูสอน
ได้มาก กิจกรรมอาจให้นักเรียนฟังการบรรยายได้ หรือเป็นกิจกรรมให้นักเรียนมีเวลาในการคิด
วิเคราะห์ อภิปรายภายในกลุ่ม ทํางานกลุ่ม เป็นต้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต้องเน้นผู้เรียน
เป็นสําคัญ เพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ และให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง 
 -  ขั้นสรุปเป็นขั้นตอนที่ผู้สอนและผู้เรียนสรุปประเด็น สําคัญที่ได้เรียนไปแล้ว ในขั้นสรุป
ผู้สอนอาจใช้คําถามช่วย หรือใช้กิจกรรมอ่ืนๆ ในขั้นน้ีผู้สอนสามารถเติมเต็มด้านเนื้อหาให้กับผู้เรียน
ให้สมบูรณ์ 
 -  ขั้นวัดผลเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้สอนจะดูว่ามีพฤติกรรมเป็นไป
ตามวัตถุประสงค์หรือไม่ หรือมีความรู้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ ต้ังไว้หรือไม่ การวัดผลอาจใช้
แบบฝึกหัด แบบทดสอบสั้นๆ ผู้สอนสามารถนําผลประเมินน้ีไปใช้ในการประเมินการสอนของตน และ
นําไปปรับปรุงการสอนในครั้งต่อไปได้ 

5.  วัสดุอุปกรณ์ประกอบการสอน ได้แก่ เอกสาร อุปกรณ์การทดลอง เครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
การระบุอุปกรณ์ที่จะใช้สอน จะช่วยในการเตรียมอุปกรณ์ล่วงหน้า 

หมายเหตุ ผู้สอนสามารถบันทึกเหตุการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นหรือระบุทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการสอน 

6. บันทึกหลังสอน ผู้สอนสามารถเขียนผลของการประเมินและผลการสอนในภาพรวม 
หลังจากที่สอนเสร็จแล้ว การเขียนบันทึกหลังสอนน้ีเป็นการระบุว่าในการสอนครั้งน้ีมีข้อดีหรือจุดเด่น
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อะไรบ้าง เพ่ือจะได้เป็นข้อมูลในการนําไปใช้ครั้งต่อไป และมีข้อที่ควรปรับปรุงหรือที่ต้องการพัฒนา
อะไรบ้าง เพ่ือจะได้ใช้เป็นข้อมูลในการทําวิจัยในช้ันเรียน ซึ่งจะช่วยในการจัดการเรียนรู้ของครูให้ดีขึ้น 

 
ตัวอย่างกิจกรรมการอบรม 

1. สาระสําคัญ 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง การจัดทําหน่วย

การเรียนรู้ ความสําคัญและขั้นตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ องค์ประกอบแผนการจัดการ
เรียนรู้เป็นสิ่งสําคัญที่ช่วยผู้สอนวิทยาศาสตร์ จัดกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณภาพของ
ผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

สาระการอบรม ประกอบด้วย 
-  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
-  ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง (ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551) 
-  ขั้นตอนการจัดทําหน่วยการเรียนรู้ 
-  ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
-  ขั้นตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ 
-  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
-  องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

2. จุดประสงค์ 
เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ 
1. ระบุขั้นตอนการจัดทําจัดหน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ 
2. วิเคราะห์และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ สาระ 

มาตรฐานสื่อและแหล่งการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือจัดทําแผนการเรียนการ
สอนวิชาเคมี 

3. จัดทําแผนการจัดการเรียนรู้สู่การสอนในช้ันเรียน ได้อย่างมประสิทธิภาพ 
3. กิจกรรมการอบรม 

รูปแบบกิจกรรมOn-line Discussion 
1. ผู้เข้ารับการอบรมศึกษาเน้ือหาเรื่อง “จากหลักสูตรวิทยาศาสตร์สู่ชั้นเรียน” และสรุป

สาระสําคัญที่ได้จากการศึกษาด้วยตนเองจากเอกสารประกอบการอบรม ท่านสามารถ Download 
File เอกสารข้างล่างน้ี หรือสามารถพิมพ์ออกมาได้โดยการ Click ที่เอกสารประกอบการอบรม 

- ใบความรู้ที่ 2.1 เรื่อง “ขั้นตอนการจัดทําหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ 
- ใบความรู้ที่ 2.2 เรื่อง “ตัวอย่างผลการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ กิจกรรมและผลท่ี

ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน” 
- ใบความรู้ที่ 2.3 เรื่อง “ตัวอย่างคําอธิบายรายวิชา” 
- ใบความรู้ที่ 2.4 เรื่อง “ตัวอย่างโครงสร้างรายวิชา/หน่วยการเรียนรู้” 
- ใบความรู้ที่ 2.5 เรื่อง “ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้” 
- ใบความรู้ที่ 2.6 เรื่อง “ขั้นตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้” 
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- ใบความรู้ที่ 2.7 เรื่อง “แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี” 
- ใบความรู้ที่ 2.8 เรื่อง “องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้” 
- ใบความรู้ที่ 2.9 เรื่อง “ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้” 

2.  ผู้เข้ารับการอบรมสามารถสืบค้นจากแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ โดยใช้ คําสําคัญว่า “แผนการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551” 

3.  ผู้เข้ารับการอบรมฟังคําบรรยายเพ่ิมเติมได้ Click เลือกที่ เมนู บทบรรยาย 2 
4. ผู้เข้ารับการอบรม สรุปสาระสําคัญจากคําบรรยายและเอกสารประกอบการอบรม 
5. ผู้เข้ารับการอบรมร่วมสนทนาใน กระดานสนทนา (Web board) ในประเด็นที่ 2 ต่อไปน้ี 

-  ประเด็นที่ 2.1 “แผนการจัดการเรียนรู้มีความสําคัญต่อการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนอย่างไร” 
-  ประเด็นที่ 2.2 “การออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องคํานึงถึงอะไรบ้าง” 

6.  ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถพูดคุยกับวิทยากร และเพ่ือนผู้ เข้ารับการอบรม ผ่านทาง
Facebook ตลอดเวลา 

7.  หลังจากที่ผู้ เข้ารับการอบรมศึกษาบทเรียนเรียบร้อยแล้ว ให้ผู้ เข้ารับการอบรมทํา
แบบทดสอบประจําหน่วยการเรียน โดย Click ที่ แบบทดสอบประจําหน่วยที่ 2 
4. สื่อประกอบการอบรม 

1. เอกสารใบความรู้ 
- ใบความรู้ที่ 2.1 เรื่อง "ขั้นตอนการจัดทําหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้" 
- ใบความรู้ที่ 2.2 เรื่อง "ตัวอย่างผลการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ กิจกรรมและผลที่

ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน" 
- ใบความรู้ที่ 2.3 เรื่อง "ตัวอย่างคําอธิบายรายวิชา" 
- ใบความรู้ที่ 2.4 เรื่อง "ตัวอย่างโครงสร้างรายวิชา/หน่วยการเรียนรู้" 
- ใบความรู้ที่ 2.5 เรื่อง "ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ " 
- ใบความรู้ที่ 2.6 เรื่อง "ขั้นตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ " 
- ใบความรู้ที่ 2.7 เรื่อง "แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี" 
- ใบความรู้ที่ 2.8 เรื่อง "องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้" 
- ใบความรู้ที่ 2.9 เรื่อง "ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้" 

2. บทบรรยาย เรื่อง "จากหลักสูตรวิทยาศาสตร์สู่ช้ันเรียน" 
3. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
 เอกสาร “แนวทางการจัดการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551” 
4. กระดานสนทนา (Webboard) 
- ประเด็นที่ 2.1 “แผนการจัดการเรียนรู้มีความสําคัญต่อการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนอย่างไร” 
- ประเด็นที่ 2.2“การออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องคํานึงถึงอะไรบ้าง” 

5. Facebook 
6. ใบงาน 
- ใบงานที่ 2.1 เรื่อง “ให้ทดลองเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 1 เรื่อง ใช้เวลาสอน 1 ช่ัวโมง

ในช้ันที่ท่านรับผิดชอบ ตามรูปแบบในใบงาน” 
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5. การประเมิน 
1. การเข้าศึกษาบทเรียน 
2. การเข้าร่วมกิจกรรมในกระดานสนทนา (Web board)  
3. การทําแบบทดสอบประจําหน่วยที่ 2 

 

 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 2 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 2 

สรุป  
จากเน้ือหาข้างต้น กล่าวถึง หลักสูตรวิทยาศาสตร์สู่ช้ันเรียนโดยในหลักสตูรจะประกอบไป

ด้วยขั้นตอน และกระบวนการต่างๆ ที่ช่วยให้หลักสูตรวิทยาศาสตร์สามารถนําไปใช้ในช้ันเรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ดังน้ี 

ขั้นตอนการจัดทําหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ได้แก่ 1. วิเคราะห์มาตรฐาน
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด/สาระการเรียนรู้แกนกลาง 2. วิเคราะห์ขอบข่าย/ตัวช้ีวัด/สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 3. โครงสร้างรายวิชา4. จัดทําหน่วยการเรียนรู้แต่ละระดับช้ัน และ5. กําหนดหัวข้อ
จัดทําหน่วยของแผนการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

ขั้นตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ได้แก่ 1. การจัดทําแผนการเรียนรู้ 2. วิเคราะห์
คําอธิบายรายวิชา/โครงสร้างรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้3. วิเคราะห์ตัวช้ีวัด/จุดประสงค์ 4. 
วิเคราะห์สาระที่เรียนรู้ 5. วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ 6. วิเคราะห์กระบวนการประเมิน
ผลผลิต และ 7. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ 

และคุณลกัษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีรวมถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้อีกด้วย 
 โดยมีการอธิบายข้ันตอนการจัดทําหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้และ
ขั้นตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบแผนภาพ พร้อมทั้งยกตัวอย่างผลการวิเคราะห์
สาระการเรียนรู้กิจกรรมและผลที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนตัวอย่างคําอธิบายรายวิชาตัวอย่าง
โครงสร้างรายวิชา/หน่วยการเรียนรู้ และตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับองค์
ความรู้จากหลักสูตรวิทยาศาสตร์นอกจากน้ียังได้กล่าวถึง ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ซึ่ง
เป็นลําดับขั้นตอนหรือกิจกรรมทั้งหมดของผู้สอนและผู้เรียน ที่ผู้สอนกําหนดไว้เป็นแนวทางในการ
จัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมไปตามวัตถุประสงค์โดยผู้สอนเป็นผู้วางแผนการสอน 
กําหนดแนวทางในการจัดการเรียนการสอน โดยที่แผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูได้เตรียมไว้ล่วงหน้า
ก่อนสอน จะต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ เน้ือหาของบทเรียน ผู้เรียนและสภาพแวดล้อมของ
โรงเรียน แผนการจัดการเรียนรู้จึงจะช่วยให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด 
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ตอนที่ 3 รูปแบบและเทคนิคการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญย่ิงในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวข้อง
กับชีวิตของทุกคน ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพต่างๆ เครื่องมือเคร่ืองใช้เพ่ืออํานวย
ความสะดวกในชีวิตและในการทํางาน ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดองค์ความรู้และความเข้าใจในปรากฏการณ์
ธรรมชาติมากมาย มีผลให้เกิดการพัฒนาทางเทคโนโลยีอย่างมาก ในทางกลับกัน เทคโนโลยีก็มีส่วน
สําคัญมากที่จะให้มีการศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต่อไอย่างไม่หยุดย้ัง 

วิทยาศาสตร์ทําให้คนได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์ มีทักษะที่สําคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็น
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งความรู้ (knowledge based society) ทุกคนจึง
จําเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (scientific literacy for all) เพ่ือที่จะมีความรู้ ความ
เข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และนําความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรค์ มีคุณธรรม 
เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เก่ียวกับธรรมชาติ โดยมนุษย์ใช้กระบวนการสังเกต 
สํารวจตรวจสอบ และการทดลองเก่ียวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และนําผลมาจัดระบบ หลักการ 
แนวคิดและทฤษฎี ดังน้ันการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เป็นผู้เรียนรู้และค้นพบ
ด้วยตนเองมากที่สุด น่ันคือ ให้ได้ทั้งกระบวนการและองค์ความรู้ ต้ังแต่วัยเร่ิมแรกก่อนเข้าเรียนเมื่อ
อยู่ในสถานศึกษา และเมื่อออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล้ว 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ มีเป้าหมายสําคัญ ดังนี้ 

1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร์ 
2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติและข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์ 
3. เพ่ือให้มีทักษะที่สําคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการ 

ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
5. เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ

สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
6. เพ่ือนําความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ

สังคมและการดํารงชีวิต 
7. เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
คุณภาพผู้เรียนวิทยาศาสตร์เม่ือจบช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 

การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์สําหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
วิทยาศาสตร์ที่เน้นกระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้ โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมทุกขั้นตอน ผู้เรียนจะได้
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ทํากิจกรรมหลากหลาย ทั้งเป็นกลุ่มและเป็นรายบุคคล โดยอาศัยแหล่งเรียนรู้ที่เป็นสากลและท้องถิ่น 
โดยผู้สอนมีบทบาทในการวางแผนการเรียนรู้ กระตุ้น แนะนําช่วยเหลือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550) 

ผู้เรียนที่เรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ควรมีความรู้ ความคิด ทักษะ กระบวนการ และ 
จิตวิทยาศาสตร์ดังน้ี 

1. เข้าใจการรักษาดุลยภาพของเซลล์และกลไกการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 
2. เข้าใจกระบวนการถ่ายทอดสารพันธุกรรม การแปรผัน มิวเทชัน วิวัฒนาการของ

สิ่งมีชีวิต ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและปัจจัยที่มีผลต่อการอยู่รอดของสิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล้อม
ต่างๆ 

3. เข้าใจกระบวนการ ความสําคัญและผลของเทคโนโลยีชีวภาพต่อมนุษย์ สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 

4. เข้าใจชนิดของอนุภาคสําคัญที่เป็นส่วนประกอบในโครงสร้างอะตอม การจัดเรียงธาตุใน
ตารางธาตุ การเกิดปฏิกิริยาเคมีและ ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

5. เข้าใจชนิดของแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาคและสมบัติต่างๆ ของสารที่มีความสัมพันธ์
กับแรงยึดเหน่ียว 

6. เข้าใจการเกิดปิโตรเลียม การแยกแก๊สธรรมชาติและการกลั่นลําดับส่วนนํ้ามันดิบ การ
นําผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียมไปใช้ประโยชน์และผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

7. เข้าใจชนิด สมบัติ ปฏิกิริยาที่สําคัญของพอลิเมอร์และสารชีวโมเลกุล 
8. เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบต่างๆ สมบัติของคลื่นกล

คุณภาพของเสียงและการได้ยิน สมบัติ ประโยชน์และโทษของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสี
และพลังงานนิวเคลียร์ 

9. เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกและปรากฏการณ์ทางธรณีที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดล้อม 

10. เข้าใจการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพและความสําคัญของ
เทคโนโลยีอวกาศ 

11. เข้าใจความสัมพันธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ที่มีผลต่อการพัฒนาเทคโนโลยีประเภทต่างๆ 
และการพัฒนาเทคโนโลยีที่ส่งผลให้มีการคิดค้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ก้าวหน้า ผลของเทคโนโลยี
ต่อชีวิต สังคม และ สิ่งแวดล้อม 

12. ระบุปัญหา ต้ังคําถามที่จะสํารวจตรวจสอบ โดยมีการกําหนดความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรต่างๆ สืบค้นข้อมูลจากหลายแหล่ง ต้ังสมมติฐานที่เป็นไปได้หลายแนวทาง ตัดสินใจเลือก
ตรวจสอบสมมติฐานที่เป็นไปได้ 

13. วางแผนการสํารวจตรวจสอบเพ่ือแก้ปัญหาหรือตอบคําถาม วิเคราะห์ เช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ของตัวแปรต่างๆ โดยใช้สมการทางคณิตศาสตร์หรือสร้างแบบจําลองจากผลหรือความรู้
ที่ได้รับจากการสํารวจตรวจสอบ 

14. สื่อสารความคิด ความรู้จากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดง หรือใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

15. ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดํารงชีวิต การศึกษาหาความรู้
เพ่ิมเติมทําโครงงานหรือสร้างชินงานตามความสนใจ 
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16. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซ่ือสัตย์ในการสืบเสาะหาความรู้
โดยใช้เครื่องมือและวิธีการที่ให้ได้ผลถูกต้องเช่ือถือได้ 

17. ตระหนักในคุณค่าของความรู้ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ใช้ในชีวิตประจําวัน  
การประกอบอาชีพ แสดงถึงความช่ืนชม ภูมิใจ ยกย่อง อ้างอิงผลงาน ช้ินงานที่เป็นผลจากภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

18. แสดงความซาบซึ้ง ห่วงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้และรักษาทรัพยากรธรรมชิตและ
สิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า เสนอตัวเองร่วมมือปฏิบัติกับชุมชนในการป้องกัน ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น 

19. แสดงถึงความพอใจ และเห็นคุณค่าในการค้นพบความรู้ พบคําตอบ หรือแก้ปัญหาได้ 
20. ทํางานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นโดยมีข้อมูลอ้างอิงและเหตุผล

ประกอบ เก่ียวกับผลของการพัฒนาและการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรมต่อสังคม
และสิ่งแวดล้อม และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
การเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความสําคัญที่สุด 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ระบุว่าการจัดการศึกษาต้องยึด
หลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสําคัญที่สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ใน
มาตรา 23(2) เน้นการจัดการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ให้ความสําคัญของการ 
บูรณาการความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา โดยเฉพาะ
ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมท้ังความรู้ ความเข้าใจและประสบการณ์เรื่อง
การจัดการ การบํารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุล
ย่ังยืน 

ในส่วนของการจัดกระบวนการเรียนรู้ มาตรา 24 ได้ระบุให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ี
เก่ียวข้องดําเนินการดังน้ี 

1. จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน 
โดยคํานึงถึง ความแตกต่างระหว่างบุคคล 

2. ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้
มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา 

3. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ทําได้ คิดเป็น  
ทําเป็น รัก การอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง 

4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน 
รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 

5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและ
อํานวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามรรถใช้การวิจัยเป็นส่วน
หน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ี ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอน
และแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ 

6. จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกับบิดา 
มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 
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การจัดการเรียนรู้ตามแนวดังกล่าว จําเป็นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนทั้ง
ของครูและนักเรียน กล่าวคือลดบทบาทของครูผู้สอนจากการเป็นผู้บอกเล่า บรรยาย สาธิต เป็นการ
วางแผนจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้กิจกรรมต่างๆ จะต้องเน้นที่บทบาทของนักเรียนต้ังแต่
เริ่ม คือร่วมวางแผนการเรียน การวัดผล ประเมินผล และต้องคํานึงว่ากิจกรรมการเรียนน้ันเน้นการ
พัฒนากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ ศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆ  
จากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ตรวจสอบ วิเคราะห์ข้อมูล การแก้ปัญหา การมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
การสร้างคําอธิบายเก่ียวกับข้อมูลที่สืบค้นได้ เพ่ือนําไปสู่คําตอบของปัญหาหรือคําถามต่างๆ ในที่สุด
สร้างองค์ความรู้ ทั้งน้ีกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวต้องพัฒนานักเรียนให้เจริญพัฒนาทั้งร่างกาย 
อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 

การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เน้นกระบวนการที่นักเรียนเป็นผู้คิด 
ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบ ด้วยกิจกรรมหลากหลาย ทั้งการทํากิจกรรมภาคสนาม  
การสังเกต การสํารวจตรวจสอบ การทดลองในห้องปฏิบัติการ การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐม
ภูมิและทุติยภูมิ การทําโครงงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น 
โดยคํานึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณ์เดิม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมต่างกันที่นักเรียนได้รับรู้มาแล้ว
ก่อนเข้าสู่ห้องเรียน การเรียนรู้ของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหว่างที่นักเรียนมีส่วนร่วมโดยตรงในการทํา
กิจกรรมการเรียนเหล่าน้ัน จึงจะมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ได้พัฒนากระบวนการคิดขั้นสูงและคาดหวังว่ากระบวนการ
เรียนรู้ดังกล่าวจะทําให้นักเรียนได้รับการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม ในการ
ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ มีเจตคติและค่านิยมที่เหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี รวมทั้งสามารถสื่อสารและทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ทฤษฎีการเรียนรู้ที่ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ที่พูดกันมากในปัจจุบันน้ีคือ ทฤษฎีการสร้างเสริมความรู้ (constructivism) ซึ่งเช่ือกันว่านักเรียนทุก
คนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับบางสิ่งบางอย่างมาแล้วไม่มากก็น้อย ก่อนที่ครูจะจัดการเรียนการสอน
ให้เน้นว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นด้วยตัวของผู้เรียนเอง และการเรียนรู้เรื่องใหม่จะมีพ้ืนฐานมาจากความรู้
เดิม ดังน้ัน ประสบการณ์เดิมของนักเรียนจึงเป็นปัจจัยสําคัญต่อการเรียนรู้เป็นอย่างย่ิง กระบวนการ
เรียนรู้ (process of learning) ที่แท้จริงของนักเรียนไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครู หรือนักเรียน
เพียงแต่จดจําแนวคิดต่างๆ ที่มีผู้บอกให้เท่าน้ัน แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการสร้างเสริม
ความรู้ เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการ
ต่างๆ จนทําให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้น้ันอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถ
สร้างเป็นองค์ความรู้ของนักเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถนํามาใช้
ได้เมื่อมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า ดังน้ัน การที่นักเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ ต้องผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายโดยเฉพาะอย่างย่ิงกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (inquiry 
process) กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีหลากหลาย เช่น กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process) กระบวนการแก้ปัญหา (Problem solving process) 
กิจกรรมคิดและปฏิบัติ (Hands-on Mind-on Activities) การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ 
(Cooperative Learning) และ เทคนิค POE (Prediction-Observation-Explanation) เป็นต้น 
ดังน้ัน ครูจึงต้องเลือกใช้กระบวนการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับเน้ือหา 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry Cycle) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 

ดังที่ทราบกันดีแล้วว่าการเรียนรู้เป็นวัฎจักรที่ได้รับการกล่าวถึงกันมานานแล้ว ซึ่งผู้ที่เป็น
ริเริ่มการคิดค้นรูปแบบของวัฏจักรการเรียนรู้ (The Learning Cycle Model) น้ันคือ โรเบิร์ต 
คาร์พลัส (Robert Karplus) ในปี ค.ศ. 1960-1969) ซึ่งได้จัดรูปแบบของวัฏจักรออกเป็น 3 ส่วนหลัก 
ได้แก่ การสํารวจค้นหา (Exploration) การสร้างองค์ความรู้ (Concept invention) และการขยาย
ความรู้ (Concept extension) และต่อมามีนักการศึกษาหลายท่านได้นําแนวคิดน้ีไปจัดรูปแบบของ
การเรียนรู้ออกเป็นอีกหลายรูปแบบ โดยรูปแบบที่นิยมและใช้กันอย่างแพร่หลายได้แก่ รูปแบบวัฏจักร
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle model) 
การสืบเสาะหาความรู้คืออะไร 

มีนักการศึกษาหลายท่านที่ได้ให้คําจํากัดความของการสืบเสาะหาความรู้เอาไว้ดังน้ี 
-  การสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการสําหรับการค้นหาคําตอบผ่านการสํารวจตรวจสอบ 

(Szesze, 2001)  
- การสืบเสาะหาความรู้คือการ “ค้นหา” โดยเฉพาะอย่างย่ิงการใช้คําถามและการสํารวจ

ตรวจสอบบางสิ่งบางอย่างซึ่งนักเรียนได้ถูกกําหนดบทบาทให้เป็นผู้สํารวจตรวจสอบ ไม่ใช่เป็นผู้ที่ใช้
วิธีการเดิมในการหยิบยกบทเรียนสําเร็จรูปขึ้นมาใช้ นักเรียนจะต้องเป็นผู้ต่ืนตัวอยู่เสมอในการเรียนซึ่ง
นักเรียนจะมีบทบาทในการ 1) ต้ังคําถาม 2) สํารวจตรวจสอบในเรื่องที่ศึกษาเพ่ือให้ได้มาซึ่งคําตอบ
เหล่าน้ัน 3) เผชิญหน้ากับสิ่งที่ต้องการค้นหาซึ่งต้องใช้สมมติฐานในการพิสูจน์ 4) สร้างความสัมพันธ์
และการเช่ือมโยงในสิ่งที่ได้จากการค้นหากับเพ่ือนร่วมช้ันและข้อมูลน้ันต้องมีความน่าเช่ือถือได้ 

ประเมิน 
(Evaluate) 

สํารวจและ
ค้นหา 

(E l ) 

อธิบายและลง
ข้อสรุป 

ขยายความรู้ 
(Elaborate) 

สร้างความสนใจ 
(Engage) 

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 
Inquiry Cycle (5 Es) 
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- การสืบเสาะหาความรู้ เป็นกิจกรรมที่มีความผสมผสานระหว่างการสังเกต การใช้คําถาม 
การค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือช่วยสนับสนุนการทดลองให้มีประจักษ์พยานและหลักฐาน การใช้เครื่องมือใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล แปลผล ตอบคําถาม อธิบายและทํานาย ตลอดจนการ
นําเสนอข้อมูล (สถาบันวิจัยแห่งชาติสหรัฐอเมริกา: NRC, 1996) 

จากคํานิยามบางส่วนข้างบนน้ีจะเห็นได้ว่าการสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
ผสมผสานระหว่างการใช้กระบวนการคิดและทักษะต่างๆ เพ่ือที่จะแก้ปัญหาหรือค้นหาคําตอบ  
รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry Cycle หรือ 5Es) 

นักการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ได้นําวิธีการสอนแบบ Inquiry 
มาใช้ในการพัฒนาหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ โดยเสนอข้ันตอนในการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน เรียกว่า การ
เรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle หรือ 5Es ได้แก่ Engage Explore Explain Elaborate และ Evaluate 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) จึงต้องการศึกษารูปแบบการเรียนการ
สอนที่พัฒนากระบวนการคิดระดับสูง จึงพัฒนากระบวนการเรียนการสอนในแต่ละขั้นตอนการสอนของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle (5Es) มีขอบข่ายรายละเอียด ดังน้ี 

1. การสร้างความสนใจ (Engage) 
เป็นการนําเข้าสู่บทเรียนหรือเร่ืองที่น่าสนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัยหรือความ

สนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่
กําลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลาน้ันหรือเป็นเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรู้เดิมที่เพ่ิงเรียนมารู้มาแล้วเป็น
ตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างคําถาม กําหนดประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ  
ครูอาจจะจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์เพ่ือกระตุ้น ย่ัวยุ หรือท้าทายให้นักเรียนต่ืนเต้น สงสัย ใคร่รู้ 
อยากรู้อยากเห็น หรือขัดแย้ง เพ่ือนําไปสู่การแก้ปัญหา การศึกษาค้นคว้า หรือการทดลอง แต่ไม่ควร
บังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือปัญหาที่ครูกําลังสนใจเป็นเรื่องที่จะศึกษา ทําได้หลายรูปแบบ 
เช่น สาธิต ทดลอง นําเสนอข้อมูล เล่าเรื่อง/เหตุการณ์ ให้ค้นคว้า/อ่านเรื่อง อภิปราย/พูดคุย สนทนา 
ใช้เกม ให้สื่อวัสดุ อุปกรณ์ สร้างสถานการณ์/ปัญหาที่น่าสนใจที่น่าสงสัยแปลกใจ 

2. การสํารวจและค้นหา (Explore) 
นักเรียนดําเนินการสํารวจ ทดลอง ค้นหา และรวบรวมข้อมูล วางแผน กําหนดการ

สํารวจตรวจสอบ หรือออกแบบการทดลอง ลงมือปฏิบัติ เช่น สังเกต วัด ทดลอง รวบรวมข้อมูล 
ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ 

3. การอธิบาย (Explain) 
นักเรียนนําข้อมูลที่ได้จากการสํารวจและค้นหามาวิเคราะห์ แปลผล สรุปและอภิปราย

พร้อมทั้งนําเสนอผลงานในรูปแบบต่างๆ ซึ่งอาจเป็นรูปวาด ตาราง แผนผัง ผลงานมีความหลากหลาย 
สนับสนุนสมมติฐานที่ต้ังไว้หรือโต้แย้งกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ หรือไม่เก่ียวข้องกับประเด็นที่กําหนดไว้ 
โดยมีการอ้างอิงความรู้ประกอบการให้เหตุผลสมเหตุสมผล การลงข้อสรุปถูกต้องเช่ือถือได้  
มีเอกสารอ้างอิงและหลักฐานชัดเจน 

4. การขยายความรู้ (Elaborate) 
4.1 ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ลึกซึ้งขึ้นหรือขยายกรอบ

ความคิด กว้างขึ้นหรือเช่ือมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่หรือนําไปสู่การศึกษาค้นคว้า ทดลอง เพ่ิมขึ้น 
เช่น ต้ังประเด็นเพ่ือให้นักเรียน ช้ีแจงหรือร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมให้ชัดเจนย่ิงขึ้น 
ซักถามให้นักเรียนชัดเจนหรือกระจ่างในความรู้สึกที่ได้หรือเช่ือมโยงความรู้ที่ได้กับความรู้เดิม 
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4.2 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เช่น อธิบายและขยายความรู้เพ่ิมเติมมีความละเอียด
มากข้ึน ยกสถานการณ์ ตัวอย่าง อธิบายเช่ือมโยงความรู้ที่ได้เป็นระบบและลึกซึ้งย่ิงขึ้นหรือสมบูรณ์
ละเอียดขึ้น นําไปสู่ความรู้ใหม่หรือความรู้ที่ลึกซึ้งย่ิงขึ้น ประยุกต์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในเร่ืองอ่ืนหรือ
สถานการณ์อ่ืนๆ หรือสร้างคําถามใหม่และออกแบบการสํารวจ ค้นหา และรวบรวมเพ่ือนําไปสู่การ
สร้างความรู้ใหม่ 

5. การประเมินผล (Evaluate) 
เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร  

และมากน้อยเพียงใด จากขั้นน้ีจะนําไปสู่การนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืนๆ 
5.1 นักเรียนระบุสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ทั้งด้านกระบวนการและผลผลิต 
5.2 นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของความรู้ที่ได้ เช่น วิเคราะห์วิจารณ์แลกเปลี่ยน

ความรู้ซึ่งกันและกัน คิดพิจารณาให้รอบคอบทั้งกระบวนการและผลงาน อภิปราย ประเมินปรับปรุง
เพ่ิมเติมและสรุป ถ้ายังมีปัญหาให้ศึกษาทบทวนใหม่อีกคร้ัง อ้างอิงทฤษฎีหรือหลักการและเกณฑ์
เปรียบเทียบผลกับสมมติฐาน เปรียบเทียบความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 

5.3 นักเรียนทราบจุดเด่น จุดด้อยในการศึกษาค้นคว้า หรือทดลอง 
 
ยุทธศาสตร์ของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ 

ยุทธศาสตร์ของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ มีดังน้ี 
ขั้ นของกา รสื บ เ ส า ะหา
ความรู้ 

ยุทธศาสตร์ 

1.ขั้นสร้างความสนใจ -สังเกตสิ่งต่างๆ รอบตัวในจุดที่สนใจอย่างกระตือรือร้น 
-ต้ังคําถามในเรื่องที่เป็นสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 
-พิจารณาแนวทางที่เป็นไปได้ที่จะตอบปัญหานั้นๆ 
-บันทึกสิ่งที่ไม่ได้คาดหวังจากปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 
-แยกแยะสถานการณ์ที่นักเรียนเห็นที่หลากหลาย 

2.ขั้นสํารวจและค้นหา -สร้างความสนใจในสิ่งที่จะศึกษา 
-ระดมความคิดในแนวทางที่เป็นไปได้ 
-ทดลองโดยใช้วัสดุและอุปกรณ์ 
-สังเกตปรากฏการณ์เฉพาะจุดที่สนใจอย่างละเอียด 
-ออกแบบ วางแผน และดําเนินการทดลอง 
-รวบรวมและจัดกระทําข้อมูล 
-ใช้กลยุทธต่างๆ ในการแก้ปัญหา 
-เลือกแหล่งข้อมูล (วิธีการ) ที่เหมาะสม 
-อภิปรายปัญหากับผู้อ่ืน 
-แยกประเด็นเสี่ยงและผลที่จะเกิดขึ้นตามมาจากการสํารวจและ
ค้นหา 
-กําหนดเกณฑ์ในการสํารวจตรวจสอบ 

3.ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
 

-สื่อสารข้อมูลและแนวความคิดให้กับผู้อ่ืน 
-สร้างและอธิบายรูปแบบการสํารวจ 
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ขั้ นของกา รสื บ เ ส า ะหา
ความรู้ 

ยุทธศาสตร์ 

 -เรียบเรียงคําอธิบายใหม่โดยใช้คําพูดเป็นของตนเอง 
-ทบทวนและวิเคราะห์ปัญหาที่ได้สํารวจตรวจสอบ 
-ใช้การประเมินของเพ่ือน 
-รวบรวมคําตอบและแนวทางการแก้ปัญหา 
-ตรวจสอบคําอธิบายที่เหมาะสม 
-บูรณาการปัญหาด้วยความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่ 

4.ขั้นขยายผล -วิเคราะห์ข้อมูล 
-ลงข้อสรุปและการตัดสินใจ 
-ประยุกต์ความรู้และทักษะเพ่ือศึกษาประเด็นอ่ืน 
-แลกเปลี่ยนความรู้และทักษะ 
-แลกเปลี่ยนข้อมูลและแนวคิดด้วยการพูดและเขียน 
-ต้ังคําถามใหม่ๆ 
-พัฒนาผลการสํารวจและส่งเสริมแนวคิด 
-ใช้รูปแบบและแนวคิดเพ่ือที่จะค้นหาความจริงในการอภิปรายและให้
ผู้อ่ืนยอมรับ 
-ทําการสํารวจตรวจสอบเพ่ิมเติม 
-ทํากิจกรรมในประเด็นอ่ืนๆ 

5.ขั้นประเมินผล -จากรายงาน บันทึก 
-จากแฟ้มสะสมงาน 
-จาก (กระดาษ) การบันทึกข้อมูลของนักเรียน 
-การประเมินตามสภาพจริง 
-ช้ินงานจากการใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 

 
บทบาทของครูในการเรียนการสอนตามวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle 
หรือ 5Es) 

ขั้นตอนการเรียน
การสอน 

สิ่งที่ครูควรทํา 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

1.ขั้นสร้ างความ
สนใจ 

สร้างความสนใจ 
สร้างความอยากรู้อยากเห็น 
จั้งคําถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด 
ดึงเอาคําตอบที่ ยังไม่ครอบคลุมสิ่งที่

นักเรียนรู้ หรือความคิดเก่ียวกับความคิด
รวบยอด หรือเน้ือหาสาระ 
 

อธิบายความคิดรวบยอด 
ให้คําจํากัดความและคําตอบ 
สรุปประเด็นให้ 
จัดคําตอบให้เป็นหมวดหมู่ บรรยาย 

 

2.ขั้นสํารวจและ
ค้นหา 

ส่งเสริมให้นักเรียนทํางานร่วมกันในการ
สํารวจตรวจสอบ 

เตรียมคําตอบไว้ให้ 
บอกหรืออธิบายวิธีการแก้ปัญหา 
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ขั้นตอนการเรียน
การสอน 

สิ่งที่ครูควรทํา 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 
สังเกตและฟังการโต้ตอบกันระหว่าง

นักเรียนกับนักเรียน 
ซักถามเพ่ือนําไปสู่การสํารวจตรวจสอบ

ของนักเรียน 
ใ ห้ เวลานักเรียนในการคิดข้อสงสัย

ตลอดจนปัญหาต่างๆ 
ทําหน้าที่ให้คําปรึกษาแก่นักเรียน 

จัดคําตอบให้เป็นหมวดหมู่ 
บอกนักเรียนเมื่อนักเรียนทําไม่ถูก 
ให้ข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่ใช้ในการ

แก้ปัญหา 
นํานักเรียนแก้ปัญหาทีละขั้นตอน 

3.ขั้นอธิบายและ
ลงข้อสรุป 

ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบายความคิดรวบ
ยอดหรือแนวคิดหรือให้คําจํากัดความด้วย
คําพูดของนักเรียนเอง 
ให้นักเรียนแสดงหลักฐาน ให้เหตุผลและ

อธิบายให้กระจ่าง 
ให้นักเรียนอธิบาย ให้คําจํากัดความและ

ช้ีบอกส่วนประกอบต่างๆ ในแผนภาพ 
ให้นักเรียนใช้ประสบการณ์เดิมของตน

เป็นพ้ืนฐานในการอธิบายความคิดรวบ
ยอดหรือแนวคิด 

ยอมรับคําอธิบายโดยไม่มีหลักฐาน
หรือให้เหตุผลประกอบ 
ไม่สนใจคําอธิบายของนักเรียน 
แนะนํานักเรียนโดยปราศจากการ

เช่ือมโยงแนวคิดหรือความคิดรวบ
ยอดหรือทักษะ 
 

4การขยายความรู้
(Elaborate) 

คาดหวังให้นักเรียนได้ใช้ประโยชน์จาก
การช้ีบอกส่วนประกอบต่างๆในแผนภาพ
คําจํากัดความและการอธิบายสิ่งที่ ไ ด้
เรียนรู้มาแล้ว 
ส่งเสริมให้นักเรียนนําสิ่งที่นักเรียนได้

เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้และ
ทักษะในสถานการณ์ใหม่ 
ให้นักเรียนอธิบายอย่างหลากหลาย 
ให้นักเรียนอ้างอิงข้อมูลที่มีอยู่พร้อมทั้ง

แสดงหลักฐานและถามคําถามนักเรียนว่า
ได้เรียนรู้อะไรบ้าง หรือได้แนวคิดอะไร (ที่
จะนํากลวิธีจากการสํารวจตรวจสอบครั้ง
น้ีไปประยุกต์ใช้ 

ให้คําตอบที่ชัดเจน 
บอกนักเรียนเมื่อนักเรียนทําไม่ถูก 
ใช้เวลามากในการบรรยาย 
นํานักเรียนแก้ปัญหาทีละขั้นตอน 
อธิบายวิธีการแก้ปัญหา 

5.การประเมินผล 
(Evaluate)  

สังเกตนักเรียนในการนําความคิดรวบ
ยอดและทักษะใหม่ไปประยุกต์ใช้ 
ประเมินความรู้และทักษะของนักเรียน 
หาหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนได้เปลี่ยน

ความคิด หรือพฤติกรรม 
ให้นักเรียนได้ประเมินตนเองเก่ียวกับ

ทดสอบคํานิยามศัพท์และข้อเท็จจริง 
ให้แนวคิดหรือความคิดรวบยอดใหม่ 
ทําให้คลุมเครือ 
ส่งเสริมการอภิปรายที่ไม่เช่ือมโยง

ความคิดรวบยอดหรือทักษะ 



U T Q - 0 2 1 1 5  เ ค มี  ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ป ล า ย  

43 | ห น้ า  

ขั้นตอนการเรียน
การสอน 

สิ่งที่ครูควรทํา 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 
การเรียนรู้และทักษะกระบวนการกลุ่ม 
ถามคําถามปลายเปิด เช่น ทําไมนักเรียน

จึงคิดเช่นน้ัน มีหลักฐานอะไรนักเรียน
เรียนรู้อะไรเก่ียวกับสิ่งน้ันและจะอธิบาย
สิ่งน้ันอย่างไร 

 
บทบาทของนักเรียนในการเรียนการสอน 
ตามวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle หรือ 5Es) 
 
ขั้นตอนการเรียน
การสอน 

สิ่งที่ครูควรทํา 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

1.ขั้นสร้างความ
สนใจ 

ถามคําถาม เช่น ทําไมสิ่งน้ีจึงเกิดขึ้น 
ฉันได้เรียนรู้อะไรบ้างเก่ียวกับสิ่งน้ี 
แสดงความสนใจ 

 

 ถามหาคําตอบที่ถูก 
ตอบเฉพาะคําตอบที่ถูก 
ยืนยันคําตอบหรือคําอธิบาย 
ค้นหาวิธีการแก้ปัญหาเพียงวิธีเดียว 

2.ขั้นสํารวจและ
ค้นหา 

คิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขตของ
กิจกรรม 
ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน 
คาดคะเนและต้ังสมมติฐานใหม่ 
พยายามหาทางเลือกในการแก้ปัญหา

และอภิปรายทางเลือกเหล่าน้ันกับคน
อ่ืนๆ 
บันทึกการสังเกตและให้ข้อคิดเห็น 
ลงข้อสรุป 

ให้คนอ่ืนคิดและสํารวจตรวจสอบ 
ทํางานเพียงลําพังโดยมีปฏิสัมพันธ์กับ

ผู้อ่ืนน้อยมาก 
ปฏิบัติอย่างสับสนไม่มีเป้าหมายท่ี

ชัดเจน 
เมื่อแก้ปัญหาได้แล้วก็ไม่คิดต่อ 

 
 

3.ขั้นอธิบายและ
ลงข้อสรุป 

อธิบายการแก้ปัญหาหรือคําตอบที่
เป็นไปได้ 
ฟั งคํ าอ ธิบายของคน อ่ืนอ ย่างคิ ด

วิเคราะห์ 
ถามคําถามเกี่ ยว กับสิ่ งที่ คน อ่ืนไ ด้

อธิบาย 
ฟังและพยายามทําความเข้าใจเก่ียวกับ

สิ่งที่ครูอธิบาย 
อ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว 
ใช้ข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการสังเกต

ประกอบคําอธิบาย 
 

อธิบายโดยไม่มีการเ ช่ือมโยงกับ
ประสบการณ์เดิม 
ยกตัวอย่างและประสบการณ์ที่ไม่

เก่ียวข้องกัน 
ยอมรับคําอธิบายโดยไม่ให้เหตุผล 
ไม่สนใจคําอธิบายของคนอ่ืนซึ่งมี

เหตุผลพอที่จะเช่ือถือได้ 
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ขั้นตอนการเรียน
การสอน 

สิ่งที่ครูควรทํา 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

4.การขยายความรู้ 
(Elaborate) 

นําข้อมูลที่ได้จากแผนภาพ คําจํากัด
ค ว า ม  คํ า อ ธิ บ า ย แ ล ะ ทั ก ษ ะ ไ ป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่คล้าย
กับสถานการณ์เดิม 
ใช้ข้อมูลเดิมในการถามคําถาม กําหนด

จุดประสงค์ในการแก้ปัญหา ตัดสินใจ 
และออกแบบการทดลอง 
ลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจาก

หลักฐานที่ปรากฏ 
บันทึกการสังเกตและอธิบาย 
ตรวจสอบความเข้าใจกับเพ่ือนๆ 

ปฏิบัติโดยไม่มีเป้าหมายชัดเจน 
ไม่สนใจข้อมูลหรือหลักฐานที่มีอยู่ 
อธิบายเหมือนกับที่ครูจัดเตรียมไว้

หรือกําหนดให้ 
 
 
 
 
 

5.การประเมินผล 
(Evaluate)  

ตอบคําถามปลายเปิด  โดยใช้การ
สั ง เกต  หลักฐาน  และคําอ ธิบาย ท่ี
ยอมรับมาแล้ว 
แสดงออกถึ งความ รู้  ความเข้ า ใจ

เก่ียวกับความคิดรวบยอดหรือทักษะ 
ประเมินความก้าวหน้าหรือความรู้ด้วย

ตนเอง 
ถามคําถามที่เก่ียวข้องเพ่ือส่งเสริมให้มี

การสํารวจตรวจสอบต่อไป 

ลงข้อสรุปโดยปราศจากหลักฐานหรือ
คําอธิบายที่เป็นที่ยอมรับมาแล้ว 
ตอบแต่เพียงว่าถูกหรือผิดและอธิบาย

ให้คําจํากัดความโดยใช้ความจํา 
ไม่สามารถอธิบายเพ่ือแสดงความ

พอใจด้วยคําพูดของตนเอง 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE 
(Prediction-Observetion-Explaination) 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Prediction-Observetion-Explaination (POE) 

กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Prediction-Observetion-Explaination (POE) 
เป็นรูปแบบหน่ึงในวิธีการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่สนับสนุนให้นักเรียนได้ตัดสินใจ
เก่ียวกับความเข้าใจที่มีอยู่และอยู่บนพ้ืนฐานของความเช่ือเดิม 

White and Gunstone (1992 อ้างอิงใน นํ้าค้าง จันเสริม,2551) ได้กล่าวว่า วิธีการสอน
แบบ POE เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปราย
เก่ียวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ เป็นขั้นตอนการนําเสนอสถานการณ์และให้นักเรียนทํานายว่าจะเกิด
อะไรขึ้น ถ้ามีการเปล่ียนแปลง หลังจากนักเรียนทํานายแล้วให้นักเรียนสังเกตสถานการณ์ดังกล่าว 
โดยให้นักเรียนลงมือทดลอง สังเกต หรือหาวิธีพิสูจน์ให้นักเรียนเพ่ือหาคําตอบจากสถานการณ์ที่ครู
สร้างขึ้น หลังจากน้ันให้นักเรียนบอกส่ิงที่นักเรียนสังเกตได้จากการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตัวนักเรียน
เอง และขั้นสุดท้ายนักเรียนจะต้องอธิบายถึงความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ได้จากการทํานายและการ
สังเกตหรือผลการทดลองที่ได้ ซึ่งวิธีการสอนแบบ POE ประกอบด้วย 
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1.  ขั้นตอนของการ Predict คือ จะเป็นการทํานายว่าผลที่จะเกิดจากการทดลอง กิจกรรม
และสถานการณ์ที่กําหนดให้จะเป็นอย่างไรบ้าง โดยท่ีนักเรียนจะต้องให้เหตุผลเก่ียวกับการทํานาย
ของนักเรียนประกอบด้วย 

2.  ขั้นตอนของการ Observe เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องลงมือทดลอง/พิสูจน์หาคําตอบ
เก่ียวกับการทดลอง กิจกรรมและสถานการณ์ปัญหา 

3.  ขั้นตอนของการ Explain เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะเกิดความขัดแย้งขึ้นระหว่างสิ่งที่
ทํานายและผลจากการคํานวณหาคําตอบเกี่ยวกับการทดลอง กิจกรรมและสถานการณ์ปัญหา ซึ่ง
นักเรียนจะต้องอธิบายให้ได้ว่าถ้าคําตอบที่ได้จากการทดลอง กิจกรรมหรือสถานการณ์ปัญหาไม่
เป็นไปตามท่ีทํานายผลไว้ในขั้นแรกเพราะอะไร และในกรณีที่ไม่สามารถหาคําตอบได้ด้วยตนเอง
นักเรียนจะต้องร่วมมือกับเพ่ือนเพ่ือหาคําตอบ 

วิธีการ POE สามารถช่วยให้นักเรียนสํารวจและค้นหา (Explore) และหาเหตุผลมาอธิบาย
เก่ียวกับความคิดของตนให้ได้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในขั้นตอน Predict และการให้เหตุผลในกรณีที่ผล
การทดลองที่ได้ขัดแย้งกับคําทํานาย นักเรียนจะต้องสร้างและแก้ไขปรับปรุงความคิดใหม่ให้ถูกต้อง
ตามความเป็นจริงหรือตามแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2552) ได้อธิบายเทคนิค POE 
(Prediction – Observation – Explanation) มีขั้นตอนดังน้ี 

1.  การทํานาย (Prediction) ก่อนลงมือทํากิจกรรม ให้ผู้เรียนทํานายว่า จะเกิดอะไรขึ้นใน
กิจกรรมที่สังเกต พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นน้ัน (การเดาได้เหตุผล เป็นที่ไม่มี
ความหมายหากจะใช้ POE) 

2.  ขั้นสังเกต (Observation) ให้นักเรียนลงมือสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นโดยละเอียด และบันทึกผล 
(การสังเกตโดยไม่มีการบันทึกผล หรือการจดจําเพียงอย่างเดียวไม่จัดว่าเป็นทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์) 

3.  ขั้นอธิบายผล (Explanation) ให้ผู้เรียนอธิบายความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ทํานายไว้และ
สิ่งที่เกิดขึ้นจริง พร้อมทั้งใช้เหตุผล จะทําให้ผู้สอนเข้าใจ 

 ประโยชน์ของแต่ละขั้นตอนของเทคนิค POE อาจสรุปได้ดังน้ี 
 1.  การที่ผู้เรียนทํานายสิ่งที่เกิดขึ้นประกอบกับการให้เหตุผล จะทําให้ผู้สอนเข้าใจ
ความคิดเดิมก่อนเรียนของผู้เรียน เป็นการสํารวจความรู้เดิมได้อีกทางหน่ึง 
 2.  การสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นและจดบันทึก เป็นการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 3.  การอธิบายส่ิงที่เกิดขึ้น ว่าแตกต่างจกสิ่งที่ทํานายไว้อย่างไร ทําให้ผู้เรียนตระหนักว่า
ตนเองมีความรู้เดิมอย่างไร และเรียนรู้อะไรเพ่ิมจากการทํากิจกรรมบ้าง 

เทคนิค POE ก็เหมือนกันเทคนิคอ่ืน ๆ ถ้าผู้สอนใช้เทคนิค POE อย่างสมํ่าเสมอ ผู้เรียนจะมี
ความคุ้นเคยและเกิดการเรียนรู้ซึ่งจะทําให้การใช้เทคนิค POE มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

Baodi (2003 อ้างถึงใน รัตนาภรณ์ กลางมะณี,2553) สรุปเก่ียวกับขั้นตอนของ POE ดังน้ี 
1)  Predict – P ขั้นทํานายผล เป็นขั้นตอนการถามคําถามให้นักเรียนทํานายผลจาก

สถานการณ์ที่กําหนดให้ 
2) Observe – O ขั้นสังเกตหรือทดลอง หลังจากที่นักเรียนทํานายผลจากสถานการณ์ปัญหา

แล้ว ให้นักเรียนสังเกตหรือทําทดลอง และเปรียบเทียบผลที่ได้จากการทํานายผล 
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3) Explain – E ขั้นอธิบาย ให้นักเรียนอธิบายผลที่ได้จากการสังเกตหรือทดลองกับการ
ทํานายผลว่าเหมือนหรือแตกต่างอย่างไร 

Wu & Tsai (2005 อ้างถึงใน วนิชา ประยูรพันธ์,2553) สรุปเก่ียวกับขั้นตอนการสอน POE 
ไว้ว่า POE เป็นยุทธศาสตร์ที่เก่ียวกับการทํานายผลการสาธิตและอภิปรายผลท่ีนักเรียนทํานายกับการ
สังเกตการสาธิตและการอธิบายผลท่ีสอดคล้องตรงกันระหว่างการทํานายผลการสังเกตอาจแสดงให้
เห็นความรู้เดิม และการแปลความหมายใหม่กับสิ่งที่นักเรียนได้สังเกต เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนมี
การและเปลี่ยนและมีการเจรจาต่อรอง (negotiate) ในการแปลความหมายใหม่ของนักเรียน  

สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธี POE หมายถึง การสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจในเรื่องที่เรียน โดยผู้เรียนน้ันเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเอง ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1) ขั้นทํานายผล (Predict – P) เป็นขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นจาก
สถานการณ์ปัญหากําหนด 

2) ขั้นสังเกต (Observe – O) เป็นขั้นตอนการหาคําตอบโดยการทําการทดลอง การสังเกต
การทํากิจกรรม การสืบค้นข้อมูลและวิธีการต่าง เพ่ือให้ได้มาซึ่งคําตอบของสถานการณ์ปัญหานั้น 

3) ขั้นอธิบายผล(Explain - E) เป็นขั้นตอนการอธิบายผลจากขั้นตอนการ 
4) ทํานายและการหาคําตอบว่าเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 

 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดย 

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น (ศึกษาศาสตร์)  
วิชาเคมี 3 ว 32223   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ภาคเรียนที่2 ปีการศึกษา 2554 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ความหมายของอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี            เวลา 2 คาบ 
ผู้สอนอาจารย์สุเนตร ศรีบุญเลิศ  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.2 : เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร การเกิดสารละลาย 
การเกิดปฏิกิริยาเคมีมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนํา
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ตัวชี้วัด ม.4-6/1 ทดลองอธิบายและเขียนสมการของปฏิกิริยาเคมีทั่วไปท่ีพบในชีวิประจําวันรวมทั้ง
อธิบายผลของสารเคมีทีมีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
ตัวชี้วัด ม.4-6/2 ทดลองและอธิบายอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมีและนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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1.  สาระสําคัญ 
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่ดําเนินไปโดยเก่ียวข้องกับเวลา และ

ปริมาณสาร ในขณะที่ปฏิกิริยากําลังดําเนินไปน้ัน สารต้ังต้นจะถูกใช้ไป และสารผลิตภัณฑ์จะเพ่ิมมาก
ขึ้น เวลาที่ใช้ในการเกิดปฏิกิริยาเคมีเป็นสิ่งที่บอกให้ทราบถึงอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เมื่อเรียนจบบทเรียนน้ีแล้ว นักเรียนสามารถ 
 2.1 บอกความหมายของอัตราการเกิดปฏิกิริยา อัตราการเกิดปฏิกิริยาขณะใดขณะหน่ึง และ
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเฉลี่ยได้ (K) 
 2.2 ทําการทดลองเพ่ือศึกษาการวัดปริมาณสารที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาต่างๆในปฏิกิริยาต่างๆ
ระหว่างโลหะแมกนีเซียมกับกรดไฮโดรคลอริกได้ (P) 
 2.3 คํานวณหาอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและเขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณของ
แก๊สไฮโดรเจนกับเวลา และแปลผลจากกราฟได้ (P) 
 2.4 มีความสามัคคีกันในการร่วมงานกลุ่ม และทํางานตามหน้าที่ของแต่ละคนอย่างต้ังใจ ทํางาน
เสร็จทันเวลา และมีคุณภาพ (A) 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่ดําเนินไปโดยเก่ียวข้องกับเวลา และ
ปริมาณสาร ในขณะที่ปฏิกิริยากําลังดําเนินไปน้ัน สารต้ังต้นจะถูกใช้ไป และสารผลิตภัณฑ์จะเพ่ิมมาก
ขึ้น โดยปฏิกิริยาจะเกิดอย่างรวดเร็วในตอนเริ่มต้น แล้วค่อย ๆ ช้าลง เวลาที่ใช้ในการเกิดปฏิกิริยาเคมี
เป็นสิ่งที่บอกให้ทราบถึงอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ถ้าใช้เวลาในการเกิดปฏิกิริยาเคมีน้อย แสดงว่า 
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีสูง ถ้าใช้เวลาในการเกิดปฏิกิริยาเคมีมากแสดงว่า อัตราการเกิดปฏิกิริยา
เคมีตํ่า 
 ตัวอย่างปฏิกิริยาเคมีที่เกิดขึ้นเร็ว เช่น การเกิดสนิมเหล็ก 
 ตัวอย่างปฏิกิริยาเคมีที่เกิดขึ้นช้า เช่น การเกิดตะกอนซินเวอร์คลอไรด์ 
 การวัดอัตราของปฏิกิริยาเคมีต้องพิจารณาปริมาณของผลิตภัณฑ์ที่เกิดขึ้นในหน่ึงหน่วยเวลา หรือ
ปริมาณของสารต้ังต้นลดลงในหน่ึงหน่วยเวลา ดังน้ัน อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี หมายถึง ปริมาณของ
ผลิตภัณฑ์ที่เกิดขึ้นจากปฏิกิริยาในหน่ึงหน่วยเวลา 
  อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  = ปริมาณของผลิตภัณฑ์ที่เกิดขึ้น/เวลา 
 หรือ อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี = ปริมาณของสารต้ังต้นที่ลดลง/เวลา 
 ตัวอย่างปฏิกิริยา 
 Mg (s) + 2HCl (aq)   MgCl2 (aq) + H2 (g) 
 ในการเกิดปฏิกิริยาพบว่า ทุก ๆ 1 โมล ของ MgCl2และ H2ที่เพ่ิมขึ้น จะทําให้ Mg ลดลง 1 โมล 
และ HCl ลดลง 2 โมล ดังน้ันอัตราการลดลงของ HCl จึงเป็น 2 เท่าของ อัตราการเกิด H2 ,อัตราการ
ลดลงของ Mg และอัตราการเกิดMgCl2 จะได้ว่า  
 อัตราการเกิดปฏิกิริยา = อัตราการลดลงของ Mg 
 = อัตราการลดลงของ HCl 
          2 
 = อัตราการเกิด MgCl2 
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 = อัตราการเกิด H2  
 หน่วยของอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีขึ้นอยู่กับหน่วยปริมาณของสาร และเวลา  
การคํานวณหาค่าอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี มี 2 แบบ คือ  

1.  คํานวณหาค่าอัตราการเกิดปฏิกิริยาเฉลี่ย โดย คํานวณจากปริมาณของสารต้ังต้นที่ใช้หมดไป
หรือปริมาณของสารผลิตภัณฑ์ที่เกิดขึ้นทั้งหมดต้ังแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดปฏิกิริยาต่อเวลาที่ใช้ทั้งหมด 

2.  คํานวณหาค่าอัตราการเกิดปฏิกิริยา ณ ขณะใดขณะหน่ึง โดยคํานวณจากปริมาณที่ลดลงของ
สารต้ังต้น หรือ ปริมาณที่เพ่ิมขึ้นของผลิตภัณฑ์ ณ เวลาใดเวลาหน่ึง หรืออาจหาได้จากกราฟ 

 
4.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 4.1 ขั้นสร้างความสนใจ ( 5 นาที ) 

4.1.1   ครูให้นักเรียนสังเกตภาพต่อไปนี้ แล้วร่วมกันอภิปรายเพ่ือนําเข้าสู่บทเรียน โดยครู
อาจใช้คําถาม ดังน้ี 

 

 
 

 
 

-  การเกิดปฏิกิริยาเคมีสามารถอธิบายได้อย่างไร 
(แนวคําตอบ การเปลี่ยนแปลงที่มีสารใหม่เกิดขึ้นเป็นผลิตภัณฑ์) 

- ภาพใดบ้างจัดเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
(แนวคําตอบทุกภาพ) 

- นักเรียนคิดว่าการเผาไหม้ของแก๊สหุงต้ม การระเบิดของดินปืน การเน่า
เป่ือยของแอปเปิล การเกิดสนิม การแข็งตัวของคอนกรีต ใช้เวลาต่างกัน
หรือไม่อย่างไร 
(แนวคําตอบต่างกัน การเผาไหม้ของแก๊สหุงต้ม การระเบิดของดินปืน 
เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว แต่การเน่าเป่ือยของแอปเปิล การเกิดสนิม การ
แข็งตัวของคอนกรีต เกิดขึ้นช้ามาก) 

4.2 ขั้นสํารวจ และค้นหา ( 20 นาที ) 
4.2.1 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3-4 คน 
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4.2.2 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงปัญหาเพ่ือให้นักเรียนได้เข้าใจร่วมกัน ในแนวทาง
การจัดกิจกรรมนําไปสู่การออกแบบ การวางแผนการทดลองโดยมีแนวทางดังน้ี 

1. ใส่สารละลายไฮโดรคลอริก 0.2 mol/dm3ลงในกระบอกตวงขนาด 10 cm3จนเต็ม 
2. นําจุกคอร์กขนาดพอดีกับปากกระบอกตวงมาบากด้นข้างตามแนวยาวให้เป็นร่อง

เล็กๆสําหรับเสียบลวดแมกนีเซียม 
3. นําลวดแมกนีเซียมที่ขัดสะอาดแล้วยาวประมาณ 10 cm มาขดให้คล้ายสปริง 

และเสียบที่จุกคอร์กตรงรอยกรีดแล้วนํามาปิดปากกระบอกตวง 
4. ควํ่ากระบอกตวงในบีกเกอร์ขนาด 100 cm3ซึ่งใส่นํ้าไว้ประมาณ 50 cm3จับเวลา

และบันทึกผลเมื่อของเหลวในกระบอกตวงอยุ่ที่ขีดแรก และทุกระยะที่ของเหลว ลดลง 1 cm3จนถึง
ขีดสุดท้าย 

5. นําข้อมูลที่บันทึกได้ไปเขียนกราฟระหว่างปริมาตรของแก็ส
ไฮโดรเจนกับเวลา 

4.3 ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป (10 นาที ) 
 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายหลังการทดลองซึ่งควรสรุปได้ดังน้ี 
1. แก๊สที่เกิดจากปฏิกิริยาระหว่างลวดแมกนีเซียมกับสารละลายไฮโดร

คลอริก คือ แก๊สไฮโดรเจน เขียนสมการแสดงได้ดังน้ี 
Mg (s) + 2HCl (aq)→ MgCl2(aq) + H2 (g) 
2. การเกิดแก๊สไฮโดรเจนแต่ละช่วงปริมาตรใช้เวลาไม่เท่ากัน ในช่วงแรก

ใช้เวลาน้อย และในช่วงถัดไปใช้เวลามากขึ้นตามลําดับ 
3. ปริมาณสารที่เปลี่ยนแปลงในปฏิกิริยา นอกจากจะวัดปริมาตรของแก๊สไฮโดรเจนที่เกิด

แล้ว อาจวัดจากปริมาณของผลิตภัณฑ์อ่ืนๆที่เกิดขึ้น หรือวัดจากปริมาณสารต้ังต้นเช่นโลหะMg หรือ 
H + ที่ลดลง 

4. การคํานวณหาอัตราการเกิดปฏิกิริยาหาได้จากปริมาณสารต้ังต้นที่หายไปต่อหน่ึงหน่วย
เวลาหรือปริมาณผลิตภัณฑ์ที่เกิดขึ้นต่อหน่ึงหน่วย เวลา 

5. กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาตรของแก๊สไฮโดรเจนกับเวลาเป็นดังน้ี 
 

 

6. การคํานวณหาค่าอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี มี 2 แบบ คือ คํานวณหาค่าอัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเฉลี่ย และคํานวณหาค่าอัตราการเกิดปฏิกิริยา ณ ขณะใดขณะหน่ึง  



U T Q - 0 2 1 1 5  เ ค มี  ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ป ล า ย  

50 | ห น้ า  

7. หน่วยของอัตราการเกิดปฏิกิริยาไม่แน่นอนขึ้นหน่วยของปริมาณสารและหน่วยของ
เวลาที่วัดได้ 

8. ครูยกตัวอย่างการคํานวณอัตราการเกิดปฏิกิริยาดังน้ี  
  
 
 

ปริมาตร H2 (cm3) เวลา (s) 
1 
2 
3 

7 
15 
23 

4 
6 
8 

32 
60 
105 

ก. จงคํานวณอัตราเฉล่ียของการเกิดก๊าซ H2 
ข. จงคํานวณอัตราการเกิดก๊าซ H2 ระหว่างเวลา 23 - 32 วินาที 
ค. จงคํานวณอัตราการเกิดก๊าซ H2 ณ วินาทีที่ 50 

 
วิธีทํา ก. คํานวณอัตราเฉล่ีย 

   
 
 อัตราเฉล่ีย  = 

 
 
=    = 0.076 cm3/s 

 
 

 ข. คํานวณอัตราการเกิด H2 ในช่วง 23 - 32 วินาที 
   
 อัตราการเกิดปฏิกิริยา  =   = 
 
 
 

=  = 0.11 cm3 /s 
      
  
                          ค. คํานวณอัตราการเกิด H2 ที่ 50 วินาที 
   
 จากสูตร อัตราการเกิดปฏิกิริยา =             =  



U T Q - 0 2 1 1 5  เ ค มี  ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ป ล า ย  

51 | ห น้ า  

     
 เขียนกราฟระหว่างปริมาตรของก๊าซ H2 ที่เกิดขึ้นกับเวลาที่ใช้ โดยให้แกนต้ังแทน 
 
ปริมาตร และแกนนอนแทนเวลา ค่า                  ก็คือความชัน (slope) ของกราฟ ดังน้ันเมื่อ 
 
ต้องการหาอัตราการเกิดปฏิกิริยา ณ เวลาใดเวลาหนึ่งจะทําได้โดยการหาความชันจากกราฟ ณ เวลา
น้ันๆ ดังน้ี 

 

 หาอัตราการเกิดปฏิกิริยา ณ เวลา 50 วินาที ทําได้โดยลากเส้นขนานกับแกนต้ัง
จากจุด 50 วินาที ขึ้นไปตัดกราฟที่จุด A หลังจากน้ันลากเส้นสัมผัสให้ผ่านจุด A แล้วหาค่าความชัน 
(slope) ที่จุด A ค่าความชันก็คือค่า อัตราการเกิดปฏิกิริยา ณ เวลา 50 วินาที 
    

 จากกราฟ ความชัน  =    = 

 

   =    = 0.069 cm3/s 

   
  
 เพราะฉะน้ันอัตราการเกิดปฏิกิริยาที่เวลา 50 วินาที = 0.069 cm3/s 

4.4 ขั้นขยายความรู้ (20นาที) 
 1. ครูยกตัวอย่างปฏิกิริยาอ่ืนๆ แล้วให้นักเรียนร่วมอภิปรายเพ่ือหาแนวคําตอบ เช่น

ปฏิกิริยาการสลายตัวของแก๊สไดไนโตรเจนเพนตะออกไซด์ เมื่ออยู่ในระบบปิด ดังสมการ 
2N2O5 (g) → 4NO2(g) + O2(g) 

   
     ความเข้มข้นของแก๊สออกซิเจนที่เกิดขึ้นกับเวลาเป็นดังน้ี 

เวลา ( s) 0 10 20 30 40 50 
ความเข้มข้นของ O2 0 8 13 17 19 20 
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  -  หาอัตราการเกิดแก๊ส O2 เฉลี่ย 
  -  หาอัตราการเกิดแก๊ส O2 ช่วงเวลา 0-10 และช่วงเวลา 40-50 วินาที  
   -  หาอัตราการเกิดแก๊ส O2 ณ วินาทีที่ 25 
  2.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือเช่ือมโยงการหาอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีจาก
ความสัมพันธ์ในสมการเคมีอ่ืนๆ ที่ดุลแล้วดังน้ี 

aA + bB cC + dD 

   เมื่อ a , b , c และ d เป็นเลขสัมประสิทธ์ิจํานวนโมลท่ีทําให้สมการดุล จะได้ 

 

 

  3. ยกตัวอย่างจงเขียนความสัมพันธ์แสดงอัตราการเกิดปฏิกิริยาของสารแต่ละชนิดของ
ปฏิกิริยา 

 - 

  แนวคําตอบคือ 

 

 -ปฏิกิริยา 2KMnO4 + 16HCl→ 2KCl + 2MnCl2 + 8H2O + 5Cl2 

 อัตราการเกิดปฏิกิริยา  =
t

]KMnO[
2
1 4

Δ
Δ

−  = 
t

]HCl[
16
1

Δ
Δ

−  = 
t

]KCl[
2
1

Δ
Δ

+  

 = 
t

]OH[
8
1 2

Δ
Δ

+  = 
t

]MnCl[
2
1 2

Δ
Δ

+  = 
t

]Cl[
5
1 2

Δ
Δ

+  

4.5 ขั้นประเมิน (10 นาที ) 
 1.  ครูสุ่มถามนักเรียนเพ่ือตอบคําถามทดสอบความเข้าใจในการทดลอง เรื่องปฏิกิริยา
ระหว่างโลหะแมกนีเซียมกับกรดไฮโดยคลอริก 

 2.  นักเรียนทําแบบฝึกหัดในหนังสือเรียน จากใบงาน 
5.  สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

5.1  สื่อการเรียนรู้ 
5.2  หนังสือเรียนรายวิชาเคมีเพ่ิมเติม เล่ม 3 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ตามหลักสูตรแกรกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
5.3 ใบบันทึกผลการทดลอง 
5.4 ใบความรู้เรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
5.5 ห้องสมุด 
 
 

DCBA R
d

R
c

R
b

R
a

1111
==−=−

222 HMgClHClMg +⎯→⎯+

22 1
1

1
1

2
1

1
1

HMgClHClMg RRRR +=+=−=−
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6. การวัดผลประเมินผล 
 

จุดประสงค ์ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

1.นักเรียนสามารถทําการทดลองเพ่ือ
ศึกษาการวัดปริมาณสารที่เกิดขึ้นใน
ช่วงเวลาต่างๆในปฏิกิริยาต่างๆ
ระหว่างโลหะแมกนีเซียมกับกรด
ไฮโดรคลอริก(P) 

1.ก า ร ต ร ว จ
ผลงาน 
 

1.แบบตรวจ
ผลงาน 

1.ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ80% 

2.นักเรียนสามารถเขียนกราฟแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณของ
แก๊สไนโตรเจนกับเวลา และแปลผล
จากกราฟได้(P) 

 2.ก า ร ต ร ว จ
ผลงาน 

2.แบบตรวจ
ผลงาน 

2.ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ80% 

3.นักเรียนสามารถบอกความหมาย
ของอัตราการเกิดปฏิกิริยา อัตราการ
เกิดปฏิกิริยาขณะใดขณะหน่ึง และ
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเฉลี่ยได้(K) 

3.การสั ง เ กต
พฤติกรรมการ
มี ส่ ว น ร่ ว ม 
และการตอบ
คํ าถามใน ช้ัน
เรียน 

3.แบบประเมิน
รายบุคคล 

3.ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ80% 

4.นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการ
ทํางาน (A) 

 4.การสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางานกลุ่ม 

4.แบบประเมิน
รายบุคคล 

4.ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ80% 

 
7.  บันทึกหลังการสอน  
 7.1 ผลการสอน  
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 

 
 7.2 ปัญหา / อุปสรรค  
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 7.3 ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข  
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………….…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ...................................ผู้สอน 
        (นายสุเนตร ศรีบุญเลิศ) 

 

ตัวอย่างกิจกรรมการอบรม 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
1. สาระสําคัญ 
 การจัดการเรียนการสอน เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนคุณภาพของผู้เรียนการเรียนรู้ที่
ผู้เรียนมีความสําคัญที่สุด รูปแบบการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่ผู้สอนต้อง
คํานึงถึงในการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์สาระการอบรม
ประกอบด้วย 
 -  เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 -  คุณภาพผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
 -  การเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความสําคัญที่สุด 
 -  รูปแบบการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2. จุดประสงค์ 
 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ 

1. อธิบายเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
2. ระบุคุณภาพของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
3. สืบค้นรูปแบบการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
4. เลือกใช้รูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ 

3. กิจกรรมการอบรม 
รูปแบบกิจกรรมDrill & Practice 
1. ผู้เข้ารับการอบรมฟังคําบรรยาย เรื่อง "รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์" โดย Click 

เลือกที่ บทบรรยาย 3 และสามารถพิมพ์เอกสารประกอบการบรรยายมาใช้ศึกษาได้โดย Click ที่น่ี 
2. ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ Download File ใบความรู้ข้างล่างน้ีมาศึกษาสรุปองค์ความรู้ได้

ด้วยตนเอง และใช้ประกอบการอบรม หรือสามารถพิมพ์ออกมาได้โดย Click ที่น่ี 
- ใบความรู้ที่ 3.1 เรื่อง “การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์” 
- ใบความรู้ที่ 3.2 เรื่อง “การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวัฏจักรการสืบเสาะหา ความรู้ 

(Inquiry Cycle)” 
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- ใบความรู้ที่ 3.3 เรื่อง “การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction-
Observetion-Explaination)” 

- ใบความรู้ที่ 3.4 เรื่อง “ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry Cycle)” 

- ใบความรู้ที่ 3.5 เรื่อง “ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ใช้เทคนิค POE (Prediction-
Observetion-Explaination)” 

3. ผู้เข้ารับการอบรมสามารถสืบค้นจากแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ โดยใช้คําสําคัญว่า “การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle)” และ ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
“การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction-Observetion-Explaination)” 

4. ผู้เข้ารับการอบรมร่วมสนทนา ในกระดานสนทนา (Web board) ในประเด็นต่อไปน้ี 
- ประเด็นที่ 3.1 “ท่านมีหลักเกณฑ์อย่างไรในการพิจารณาเลือกรูปแบบการสอนเพ่ือให้เกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด” 
- ประเด็นที่ 3.2 “ท่านคิดว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 

(5Es) หรือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction-Observetion-Explaination) 
สามารถนําไปใช้เป็นนวัตกรรมในการวิจัยในชั้นเรียนได้หรือไม่ อย่างไร และแนวทางการทําวิจัยจะ
เป็นอย่างไร” 

5. ผู้เข้ารับการอบรม กรุณาทําแบบทดสอบย่อย โดยคลิกที่แบบทดสอบประจําหน่วยที่ 3 
6. ผู้เข้ารับการอบรมสามารถพูดคุยกับวิทยากร และเพ่ือนผู้เข้ารับการอบรมทางกระดาน

สนทนา (Web board หรือผ่านทาง Facebook ตลอดเวลา) 
7. หลังจากที่ผู้ เข้ารับการอบรมศึกษาบทเรียนเรียบร้อยแล้ว ให้ผู้ เข้ารับการอบรมทํา

แบบทดสอบ ประจําหน่วย โดย Click ที่ แบบทดสอบประจําหน่วยที่ 3 
4. สื่อประกอบการอบรม 

1. เอกสารใบความรู้ 
- ใบความรู้ที่ 3.1 เรื่อง "การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์" 
- ใบความรู้ที่ 3.2 เรื่อง "การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 

(Inquiry Cycle)" 
- ใบความรู้ที่ 3.3 เรื่อง "การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction-

Observetion-Explaination)" 
- ใบความรู้ที่ 3.4 เรื่อง "ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรู้ (Inquiry Cycle)" 
- ใบความรู้ที่ 3.5 เรื่อง "ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ใช้เทคนิค POE (Prediction-

Observetion-Explaination)" 
2. บทบรรยาย เรื่อง "รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์" 
3. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
4. กระดานสนทนา (Webboard) 
- ประเด็นที่ 3.1 “ท่านมีหลักเกณฑ์อย่างไรในการพิจารณาเลือกรูปแบบการสอนเพ่ือให้เกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด” 
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- ประเด็นที่ 3.2 “ท่านคิดว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการแบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5Es) หรือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธี Predict-Observe-Explain (POE)” สามารถนําไปใช้
เป็นนวัตกรรมในการวิจัยในช้ันเรียนได้หรือไม่ อย่างไร และแนวทางการทําวิจัยจะเป็นอย่างไร” 

5. Facebook กลุ่มการเรียนวิทยาศาสตร์ประจําช้ัน 
5. การประเมิน 

1. การเข้าร่วมกิจกรรมบนกระดานสนทนา (Web board) 
2. การทําแบบทดสอบประจําหน่วยที่ 3 
 

หลังจากศกึษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 3 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 3 

สรุป  
การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์สําหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

วิทยาศาสตร์ที่เน้นกระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้ โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมทุกขั้นตอน ผู้เรียนจะได้
ทํากิจกรรมหลากหลาย ทั้งเป็นกลุ่มและเป็นรายบุคคล โดยอาศัยแหล่งเรียนรู้ที่เป็นสากลและท้องถิ่น 
โดยผู้สอนมีบทบาทในการวางแผนการเรียนรู้ กระตุ้น แนะนําช่วยเหลือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

ทฤษฎีการเรียนรู้ที่ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ที่พูดกันมากในปัจจุบันน้ีคือ ทฤษฎีการสร้างเสริมความรู้ (constructivism) ซึ่งเช่ือกันว่านักเรียนทุก
คนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับบางสิ่งบางอย่างมาแล้วไม่มากก็น้อย ก่อนที่ครูจะจัดการเรียนการ
สอนให้เน้นว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นด้วยตัวของผู้เรียนเอง และการเรียนรู้เรื่องใหม่จะมีพ้ืนฐานมาจาก
ความรู้เดิม ดังน้ัน ประสบการณ์เดิมของนักเรียนจึงเป็นปัจจัยสําคัญต่อการเรียนรู้เป็นอย่างย่ิง 
กระบวนการเรียนรู้ (process of learning) ที่แท้จริงของนักเรียนไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครู 
หรือนักเรียนเพียงแต่จดจําแนวคิดต่างๆ ที่มีผู้บอกให้เท่าน้ัน แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎี
การสร้างเสริมความรู้ เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และ
ค้นคว้าด้วยวิธีการต่างๆ จนทําให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้ น้ันอย่างมี
ความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของนักเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้
อย่างยาวนาน สามารถนํามาใช้ได้เมื่อมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า ดังน้ัน ครูจึงต้องเลือกใช้
กระบวนการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับเน้ือหา โดยจําเป็นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียน
การสอนทั้งของครูและนักเรียน กล่าวคือลดบทบาทของครูผู้สอนจากการเป็นผู้บอกเล่า บรรยาย 
สาธิต เป็นการวางแผนจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้กิจกรรมต่างๆ จะต้องเน้นที่บทบาทของ
นักเรียนต้ังแต่เริ่ม คือร่วมวางแผนการเรียน การวัดผล ประเมินผล และต้องคํานึงว่ากิจกรรมการ
เรียนน้ันเน้นการพัฒนากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ ศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูลด้วย
วิธีการต่างๆ จากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ตรวจสอบ วิเคราะห์ข้อมูล การแก้ปัญหา การมี
ปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน การสร้างคําอธิบายเก่ียวกับข้อมูลที่สืบค้นได้ เพ่ือนําไปสู่คําตอบของปัญหา
หรือคําถามต่างๆ ในที่สุดสร้างองค์ความรู้ ทั้งน้ีกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวต้องพัฒนานักเรียนให้
เจริญพัฒนาทั้งร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
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ตอนที่ 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 
ความหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

การวัด (Measurement) คือการกําหนด ค่า/ตัวเลขให้กับสิ่งของ เหตุการณ์ หรือ
พฤติกรรมต่าง ๆ หรือใช้เครื่องมือไปวัดเพ่ือให้ได้ตัวเลขแทนคุณลักษณะต่าง ๆ เช่น คะแนนที่ได้จาก
การทําแบบทดสอบการวัดแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 

1.  วัดทางตรง วัดปริมาณต่างๆโดยใช้เคร่ืองวัดโดยตรง เช่น ความยาวใช้ไม้เมตรวัด นํ้าหนัก
ใช้เครื่องช่ังสปริงช่ัง/วัด ฯลฯ 

2.  วัดทางอ้อม เป็นการวัดคุณลักษณะต่างๆหรือพฤติกรรม ซึ่งไม่สามารถวัดได้โดยตรง  
แต่ใช้การวัดโดยผ่านกระบวนการทางสมอง เช่น วัดความรู้ ความคิด ทักษะ กระบวนการ ฯลฯ  

การประเมิน (Evaluation) คือการนําข้อมูลที่ได้จากการวัดมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์  
โดยร่วมกับการใช้วิจารณญาณของผู้ประเมินมาใช้ในการตัดสินใจ 

การประเมินแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 
1.  การประเมินแบบอิงกลุ่ม เป็นการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบหรือผลงานของ

นักเรียนคนหน่ึงกับนักเรียนคนอ่ืนๆ ที่ได้ทําแบบทดสอบเดียวกัน เป็นการประเมินเพ่ือจําแนกหรือ
จัดลําดับในกลุ่ม การประเมินแบบน้ีมักใช้กับการประเมินเพ่ือคัดเลือกเข้าศึกษาต่อ หรือการ
สอบแข่งขันอ่ืน ฯลฯ 

2.  การประเมินแบบอิงเกณฑ์ เป็นการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบหรือผลงานของ
นักเรียนคนหน่ึง กับเกณฑ์ หรือจุดมุ่งหมายที่ได้กําหนดไว้เช่นการประเมินระหว่างเรียนว่านักเรียน
สามารถผ่านวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ได้กําหนดไว้หรือไม่ 

จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผล 
1.  เพื่อวินิจฉัย ความรู้ ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยมของนักเรียน และเพ่ือซ่อมเสริมนักเรียนให้พัฒนาความรู้ ความสามารถ และทักษะได้เต็ม
ตามศักยภาพ 

2.  เพื่อใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับให้แก่ตัวนักเรียนเองว่าบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้เพียงใด 
3.  เพื่อใช้ข้อมูลในการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนว่าบรรลุเป้าหมายที่ต้องการใน

การจัดการเรียนการสอนของครูของสถานศึกษา ขนาดไหน 
4.  เพื่อเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดการเรียนการสอน 
5.  เพื่อจัดตําแหน่งว่านักเรียนอยู่ในกลุ่มใด สูง กลาง หรือตํ่า มักนิยมใช้ในการสอบคัดเลือก 

 
แนวทางการวัดและประเมินผล 

แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ จะบรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนการสอนที่วางไว้ 

ควรมีแนวทางดังต่อไปน้ี 
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1.  ต้องวัดและประเมินผลทั้งความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ 
คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในวิทยาศาสตร์ รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของผู้เรียน 

2.  วิธีการวัดและประเมินผลต้องสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ที่กําหนดไว้ 
3.  ต้องเก็บข้อมูลที่ได้จากการวัดและประเมินผลอย่างตรงไปตรงมา และต้องประเมินผล

ภายใต้ข้อมูลที่มีอยู่ 
4.  ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องนําไปสู่การแปลผลและลงข้อสรุปที่

สมเหตุสมผล 
5.  การวัดและประเมินผลต้องมีความเที่ยงตรงและเป็นธรรม ทั้งในด้านของวิธีการวัดโอกาส

ของการประเมิน (เปิดโอกาสให้ผู้เรียนและผู้มีส่วนเก่ียวข้องตรวจสอบผลการประเมินผลการเรียนรู้) 
 

กระบวนทัศน์ใหม่ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การสร้างบรรยากาศห้องเรียนที่มีการเรียนรู้เป็นหัวใจและมีการวัดและประเมินผลเพ่ือการ

ปรับปรุงคุณภาพการสอนและการเรียนรู้เป็นเป้าหมายหลักต้องมีการปรับเปลี่ยนแนวคิดสําคัญดังน้ี 
๑.  มีความเช่ือมั่นว่าผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และบรรลุผลสําเร็จตามเป้าหมายที่หลักสูตร

กําหนดได้ผู้เรียนทั้งที่มีผลการเรียนดีและผลการเรียนอ่อนได้รับความเอาใจใส่เท่าเทียมกัน 
๒.  ยึดหลักการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญผู้เรียนเป็นผู้ขับเคล่ือนการเรียนรู้และได้

แสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อความสําเร็จในการเรียนรู้ของตนและเพ่ือนร่วมห้องมิใช่ผู้สอนเป็นผู้
ขับเคลื่อนการสอนโดยไม่แน่ใจว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือไม่ 

๓.  การสอบและการให้คะแนนเป็นเพียงแนวปฏิบัติหน่ึงของการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ในช้ันเรียนผู้สอนและผู้เรียนต้องมีแนวคิดร่วมกันว่าการวัดและประเมินผลเป็นเครื่องมือในการ
ค้นหาหลักฐานร่องรอยของการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 

ห้องเรียนที่ยึดการเปรียบเทียบผลการเรียนเป็นหลัก  
โดยเป้าหมายของการวัดและประเมินผล คือการสอบให้คะแนน 

ห้องเรียนที่มีการเรียนรู้เป็นหัวใจ 
โดยเป้าหมายหลักของการวัดและประเมินผลคือการปรับปรุงคุณภาพการสอนและการเรียนรู ้

มาเป็น 
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วิธีการวัดและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
วิธีการวัดและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
การวัดและเครื่องมือที่นิยมใช้วัดมีดังน้ี  

1. แบบทดสอบใช้วัดโดยการให้นักเรียนสอบ เช่นสอบด้วยแบบทดสอบข้อเขียน หรือสอบ
โดยข้อสอบปฏิบัติ ซึ่งสามารถสอบได้ทั้งก่อนเรียน ระหว่างเรียน และ หลังเรียน  

2. แบบสังเกตใช้วัดโดยสังเกตในขณะที่นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมหรือสังเกตอย่างต่อเน่ืองใน
ช่วงเวลาที่ครูกําหนดไว้ 

3. แบบสัมภาษณ์ใช้วัดโดยการซักถาม พูดคุยกับนักเรียนในโอกาสต่างๆ เช่นขณะทํา 
กิจกรรมเพ่ือตรวจสอบความคิด ความรู้สึกเก่ียวกับกิจกรรมที่ครูให้ทํา หรือโอกาสอ่ืน ๆ ซึ่งใช้ได้ทั้ง
สัมภาษณ์แบบเด่ียวหรือแบบกลุ่ม 

4. แบบประเมิน โดยการเก็บชิ้นงานที่นักเรียนทํากิจกรรม ทําโครงงาน หรือเก็บรวบรวม
ผลงานเป็นแฟ้มสะสมงานนักเรียน 
 

ความเช่ือมโยงของผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ต้องวัดวิธีการวัด 
และเครื่องมือในการวัดผล 
 

 
การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic assessment) 

การประเมินตามสภาพจริง เป็นการประเมินที่ออกแบบมาเพ่ือสะท้อนให้เห็นพฤติกรรม และ
ทักษะที่จําเป็นของนักเรียนในสถานการณ์ที่เป็นจริง และเป็นวิธีการประเมินที่เน้นงานที่นักเรียน
แสดงออกในภาคปฏิบัติ (Performance) เน้นกระบวนการเรียนรู้(Process) เน้นผลผลิต 
(Product)และผลงานหรือแฟ้มสะสมงาน (Portfolio)  

สิ่งที่ต้องประเมินตามสภาพจริง 
การประเมินตามสภาพจริงเป็นวิธีการประเมินโดยใช้หลักการที่ ว่านักเรียนต้องมีการ

แสดงออกในภาคปฏิบัติ (Performance) เพ่ือแสดงถึงความเข้าใจและเพ่ือแสดงออกถึงทักษะจากการ
เรียนรู้ตลอดจนการแสดงถึงกระบวนการ (process) รวมทั้งผลผลิต (Products) และช้ินงานในแฟ้ม
สะสมงาน (Portfolio) 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องวัด วิธีการวัด เครื่องมือในวัด 

1. ความรู้ความคิด การทดสอบโดยข้อเขียนหรือ 
สอบปากเปล่า 

แบบทดสอบ อัตนัย/ปรนัย 
แบบสัมภาษณ์ฯลฯ 

2. ทักษะและกระบวนการ  การสังเกตขณะทํากิจกรรมการ
เช่นใช้อุปกรณ์ การทํางานกลุ่ม
ฯลฯ 

แบบประเมินกิจกรรม 
แบบประเมินโครงงาน 
แฟ้มสะสมงาน ฯลฯ 

3. เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม
และจริยธรรม  

การสังเกต การพูดคุยฯลฯ แบบสังเกตพฤติกรรม 
แบบสัมภาษณ์ฯลฯ 



U T Q - 0 2 1 1 5  เ ค มี  ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ป ล า ย  

60 | ห น้ า  

1. การประเมินจากการแสดงออกและกระบวนการ (Performance and Process) 
เป็นการประเมินพฤติกรรมขณะที่นักเรียนลงมือทํางาน (task)ที่กําหนดให้งานหรือ

สถานการณ์ที่กําหนดให้ เพ่ือช่วยให้นักเรียนแก้ปัญหาหรือปฏิบัติงานได้จริง สามารถประเมินได้จาก
กระบวนการทํางานกระบวนการคิดและผลงาน 

 
2. การประเมินกระบวนการและผลผลิต (Process and Products) 

ครูใช้วิธีตรวจผลงานหรือผลผลิตที่เกิดขึ้นจากกระบวนการทํางานของนักเรียนทําให้ครูได้
เข้าใจกระบวนการการเรียนรู้ของนักเรียนตัวอย่างผลผลิตเช่นแผนงานโครงงานแผนภาพแผนภูมิผล
การทําแบบฝึกหัดการจัดนิทรรศการ ฯลฯ 

3. การประเมินแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment) 
เป็นการประเมินที่นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลอย่างเต็มที่ ซึ่งแฟ้มสะสมงานเป็น

การแสดงผลงานตาม ความสามารถของแต่ละบุคคล นักเรียนจะเลือกผลงานและจัดเตรียมทําแฟ้ม
สะสมผลงานด้วยตนเองส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักรับผิดชอบและประเมินผลงานของตนเองส่งเสริม
นวัตกรรมใหม่ๆและส่งเสริมให้นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าของตนเอง 
 

ตัวอย่างกิจกรรมการอบรม 

1. สาระสําคัญ 
ความหมาย ความสําคัญ แนวทาง วิธีการและเคร่ืองมือของการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ การประเมินตามสภาพจริงเป็นสิ่งสําคัญในการจัดกระบวนการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาคุณภาพของผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 

สาระการอบรม ประกอบด้วย 
- ความหมาย จุดมุ่งหมาย แนวทางของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
- วิธีการวัดและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
- การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง ตัวอย่างเครื่องมือสําหรับการวัดและประเมินผลการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2. จุดประสงค์ 

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ 
1. ระบุความหมาย จุดมุ่งหมาย แนวทางของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
2. เลือกใช้เครื่องมือและวิธีการวัด สําหรับการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่

เหมาะสม 
3. อธิบายการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

3. กิจกรรมการอบรม 
รูปแบบกิจกรรม Drill & Practice 
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1. ผู้เข้ารับการอบรมฟังคําบรรยาย เรื่อง "การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์" 
โดย Click เลือกที่ บทบรรยาย 4 และสามารถพิมพ์เอกสารประกอบการบรรยายมาใช้ศึกษาได้โดย 
Click ที่น่ี 

2. ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ Download File ใบความรู้ข้างล่างน้ีมาศึกษาสรุปองค์ความรู้ได้
ด้วยตนเอง และใช้ประกอบการอบรม หรือสามารถพิมพ์ออกมาได้โดยClick ที่น่ี 

• ใบความรู้ที่ 4.1 เรื่อง “ความหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้” 
• ใบความรู้ที่ 4.2 เรื่อง “จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้” 
• ใบความรู้ที่ 4.3 เรื่อง “แนวทางการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้” 
• ใบความรู้ที่ 4.4 เรื่อง “วิธีการวัดผลและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์” 
• ใบความรู้ที่ 4.5 เรื่อง “ความเช่ือมโยงของผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ต้องวัด วิธีการ

วัดผลและเครื่องมอืในการวัดผล” 
• ใบความรู้ที่ 4.6 เรื่อง “การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง” 
• ใบความรู้ที่ 4.7 เรื่อง “ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์” 
• ใบความรู้ที่ 4.8 เรื่อง “ตัวอย่างใบบันทึกกิจกรรม” 
• ใบความรู้ที่ 4.9 เรื่อง “ตัวอย่างใบบันทึกการเรียนรู้ของฉัน” 
• ใบความรู้ที่ 4.10 เรื่อง “ตัวอย่างการประเมินเจตคติ” 
• ใบความรู้ที่ 4.11 เรื่อง “ตัวอย่างแบบประเมินการทํางานกลุ่ม” 
• ใบความรู้ที่ 4.12 เรื่อง “ตัวอย่างแบบประเมินการปฏิบัติการทดลอง” 

3. ผู้เข้ารับการอบรมสามารถศึกษาใบงานที่ 4 หรือสามารถพิมพ์ออกมาทําได้โดย Click เลือกที่ 
ใบงานที่ 4 หรือ Click ที่น่ี 

4. ผู้เข้ารับการอบรมร่วมสนทนา ในกระดานสนทนา (Web board) ในประเด็นต่อไปน้ี  
- ประเด็นที่ 4.1 “การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีประโยชน์อย่างไร” 
- ประเด็นที่ 4.2 “ให้แสดงความคิดเห็นว่าการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงมี

จุดมุ่งหมายหลักเพื่ออะไร” 
5. ผู้เข้ารับการอบรม กรุณาทําแบบทดสอบย่อย โดยคลิกที่แบบทดสอบประจําหน่วยที่ 4 
6. ผู้เข้ารับการอบรม กรุณาทําแบบทดสอบหลังเรียน (Post test) 

4. สื่อประกอบการอบรม 
1. เอกสารใบความรู้ 
- ใบความรู้ที่ 4.1 เรื่อง "ความหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้" 
- ใบความรู้ที่ 4.2 เรื่อง "จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้" 
- ใบความรู้ที่ 4.3 เรื่อง "แนวทางการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้" 
- ใบความรู้ที่ 4.4 เรื่อง "วิธีการวัดผลและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์" 
- ใบความรู้ที่ 4.5 เรื่อง "ความเช่ือมโยงของผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ต้องวัด วิธีการวัดผล

และเคร่ืองมือในการวัดผล" 
- ใบความรู้ที่ 4.6 เรื่อง "การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง" 
- ใบความรู้ที่ 4.7 เรื่อง "ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์" 
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- ใบความรู้ที่ 4.8 เรื่อง "ตัวอย่างใบบันทึกกิจกรรม" 
- ใบความรู้ที่ 4.9 เรื่อง "ตัวอย่างใบบันทึกการเรียนรู้ของฉัน" 
- ใบความรู้ที่ 4.10 เรื่อง "ตัวอย่างการประเมินเจตคติ" 
- ใบความรู้ที่ 4.11 เรื่อง "ตัวอย่างแบบประเมินการทํางานกลุ่ม" 
- ใบความรู้ที่ 4.12 เรื่อง "ตัวอย่างแบบประเมินการปฏิบัติการทดลอง" 

2. บทบรรยาย เรื่อง "กระบวนการจัดการเรียนรู้" 
3. แหล่งเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง 

 www.ipst.ac.th/eval_standard/Document1.ppt 
4. กระดานสนทนา (Webboard) 
- ประเด็นที่ 4.1 “การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีประโยชน์อย่างไร” 
- ประเด็นที่ 4.2 “ให้แสดงความคิดเห็นว่าการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงมี

จุดมุ่งหมาย หลักเพ่ืออะไร” 
5. Facebook  

5. การประเมิน 
วิธีการวัดผล 
1. การเข้าศึกษาบทเรียน 
2. การเข้าร่วมแลกเปลี่ยนความรู้ในกระดานสนทนา 
3. การทําแบบทดสอบประจําหน่วยที่ 4 
 

 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 4 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 4 
 

 
 
 

สรุป  
จากเน้ือหาข้างต้น เป็นการกล่าวถึงการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยการ

อธิบายความหมายจุดมุ่งหมายแนวทางวิธีการวัดและเคร่ืองมือ และความเช่ือมโยงของผลการเรียนรู้
ของนักเรียนของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกจากน้ียังมีการกล่าวถึงการ
ประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงซึ่งเป็นการประเมินที่ออกแบบมาเพ่ือสะท้อนให้เห็นพฤติกรรม 
และทักษะที่จําเป็นของนักเรียนในสถานการณ์ที่เป็นจริง และเป็นวิธีการประเมินที่เน้นงานท่ีนักเรียน
แสดงออกในภาคปฏิบัติ (Performance) เน้นกระบวนการเรียนรู้ (Process) เน้นผลผลิต (Product) 
และผลงานหรือแฟ้มสะสมงาน(Portfolio)อีกทั้งได้ยกตัวอย่างการประเมินในรูปแบบต่างๆ ได้แก่ 
ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์(แบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ)
ตัวอย่างใบบันทึกกิจกรรมตัวอย่างใบบันทึกการเรียนรู้ของฉันตัวอย่างการประเมินเจตคติตัวอย่างแบบ
ประเมินการทํางานกลุ่ม และตัวอย่างการประเมินการปฏิบัติการทดลองเพ่ือเป็นแบบอย่างในการวัดผล
และประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ต่อไป 
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ใบงานที่ 1.1 

 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สําหรับผูส้อนระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย: เคมี 
ตอนท่ี 1  การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คําชี้แจง  ใบงานท่ี 1 เป็นการทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ของการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 
คําสั่ง จงตอบคําถามต่อไปนี้ โดยเลือกข้อที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงข้อเดียว 
แบบทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (5 ข้อ) 
1.  ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้กําหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน  
ด้านใดบ้าง 
 ก. ความรู้ ความเข้าใจ จิตวิทยาศาสตร์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
 ข. ความรู้ ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ 
 ค. ความรู้ ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์
 ง. ความรู้ ความเข้าใจ ความคงทนในการเรียนรู้ ความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และ
 เทคโนโลยี 
 
2.  พฤติกรรมในข้อใดต่อไปน้ี ถือว่าเป็นการใช้ทักษะการสังเกตเป็นหลัก 
 ก. ผู้ว่าราชการจังหวัดแจ้งเตือนว่าวันพรุ่งน้ีระดับนํ้าจะสูงขึ้นอีกเท่าตัว 
 ข. เด็กหญิงสมพรสามารถบอกเหตุผลในการใช้บีกเกอร์แทนกระบอกตวงได้อย่างถูกต้อง 

 ค. ผู้ ว่าราชการจังหวัดรายงานระดับนํ้าที่ท่วมที่หน้าศาลากลางจังหวัดว่าสูงขึ้นอีก  
     10 เซนติเมตร 
ง . เด็กชายสุดใจสามารถบรรยายคุณสมบัติของมะนาวให้เด็กหญิงพิมพ์ใจเห็นถึง 
ความแตกต่างกับสมบัติของส้มเขียวหวานได้อย่างชัดเจน 
 

3.  ในการทดลองเรื่องการสังเกตการลุกไหม้ของเทียนไข ข้อใดเป็นคําตอบที่ไม่ได้เกิดจากการสังเกต 
 ก. เปลวไฟเป็นรูปวงรี มี 4 ช้ัน   
 ข. ถ้าไม่มีแก๊สออกชิเจนเทียนจะดับ 
 ค. เทียนไขจะเริ่มละลาย แล้วหยดลงตามลําเทียน  
 ง. เมื่อจุดเทียนไข ไส้เทียนจะเปลี่ยนจากสีขาวเป็นสีดํา 
4.  ข้อใดต่อไปน้ีกล่าวถูกต้อง 
 ก. การพยากรณ์มีความน่าเช่ือถือน้อยกว่าการต้ังสมมติฐาน 
 ข. การพยากรณ์เป็นการสรุปคําตอบล่วงหน้าก่อนจะทดลองโดยอาศัยประสบการณ์ที่
     เกิดขึ้นซ้ําๆ 
 ค. การพยากรณ์และการต้ังสมมติฐานเป็นการคาดการณ์คําตอบล่วงหน้าก่อนจะทดลอง
     อย่างมีหลักการ 
 ง. การต้ังสมมติฐานเป็นการคิดคําตอบล่วงหน้าก่อนจะทดลองโดยอาศัย หลักการกฎ 
 ทฤษฏีที่มีอยู่แล้ว 
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5.  ถ้าต้องการทดสอบว่า “แสงจําเป็นต่อการสร้างอาหารของพืช” ตัวแปรต้น คือ 
 ก. แสง   ข. อาหาร 

 ค. ชนิดของพืช   ง. จํานวนของพืช 
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ใบงานที่ 2 

 
ชื่อหลักสูตร รหัส UTQ-2115: กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สําหรับผู้สอนระดับ 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย: เคมี 
ตอนท่ี 2 จากหลักสูตรวิทยาศาสตร์สู่ชั้นเรียน 
คําชี้แจง ใบงานท่ี 2 จะประกอบด้วย 3 กิจกรรมดังนี้ 

o กิจกรรมท่ี 1 เรื่อง “ให้ทดลองเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 1 เรื่อง ตาม
รูปแบบในใบงาน” 

o กิจกรรมที่ 2เรื่อง “ทดสอบความรู้ ความเข้าใจ จากหลักสูตรวิทยาศาสตร์สู่
ช้ันเรียน” 

 
กิจกรรมที่ 1 เรื่อง “ให้ทดลองเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 1 เรื่อง ตามรูปแบบในใบงาน” 
รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้..........................................................................ชั้น........................................ 
หน่วยการเรียนรู้ที่............... เรื่อง.................................................................เวลา...................คาบ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่............ เรื่อง...........................................................เวลา....................คาบ 
วันที่....... เดือน........................... พ.ศ. ....................... ภาคเรียนที่............. ปีการศึกษา............... 

 
1. สาระสาํคญั 

........................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ ................................................................................................................... 
 ความรู้ (K)............................................................................................................................ 
 กระบวนการ (P) .................................................................................................................. 
 เจตคติ + คุณลักษณะ (A) ................................................................................................... 
3. สาระการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นนาํ 
................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
ขั้นสอน 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
ขั้นสรุป 
.................................................................................................................................................. 



U T Q - 0 2 1 1 5  เ ค มี  ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ป ล า ย  

66 | ห น้ า  

ขั้นประเมินผล 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 

5. สื่อ และ/ หรือแหล่งการเรียนรู้ ................................................................................................... 
6. การวัดและประเมินผล ................................................................................................................. 
7. บันทึกหลังสอน (สิ่งที่พบจากการสอน/ปัญหาอุปสรรค/ข้อเสนอแนะ) 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 
 
   ลงช่ือ .................................................................. 

                 (................................................................) 
                             ผู้สอน 
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กิจกรรมที่ 2 เรื่อง “ทดสอบความรู้ ความเข้าใจ จากหลักสูตรวิทยาศาสตร์สู่ชั้นเรียน” 
 
คําสั่ง จงตอบคําถามต่อไปนี้ โดยเลือกข้อที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงข้อเดียว 
แบบทดสอบความรู้ ความเข้าใจ จากหลักสูตรวิทยาศาสตร์สู่ชั้นเรียนโดยให้ผู้เข้ารับการอบรม 
ตอบคําถามต่อไปนี้(5 ข้อ) 

1. การจัดทําโครงสร้างรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้ มีลําดับขั้นตอนอย่างไร  
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 

 
2. การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ มีลําดับขั้นตอนอย่างไร 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
3. การวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ลงสู่แผนการจัดการเรียนรู้ จะต้องคํานึงถึงอะไรบ้าง 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
4. การกําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ในแผนการจัดการเรียนรู้ ควรระบุรายละเอียดอย่างไรบ้าง 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
5. แผนการจัดการเรียนรู้ สามารถนํานวัตกรรมการสอนมาใส่ไว้ในขั้นใด 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
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ใบงานที่ 3 
ชื่อหลักสูตร รหัส UTQ-2115: กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สําหรับผู้สอนระดับ 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย: เคมี 
ตอนท่ี 3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คําชี้แจง ใบงานท่ี 3เป็นการทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ของการจัดการเรียนรู้ 
 วิทยาศาสตร์ 
คําสั่ง จงตอบคําถามต่อไปนี้ โดยเลือกข้อที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงข้อเดียว 
แบบทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์(5 ข้อ) 
1.  รูปแบบการสอนโดยใช้วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle) มขีั้นตอนตามลําดับดังน้ี 
 ก. สํารวจและค้นหา สร้างความสนใจ ขยายความรู้ อธิบายและลงข้อสรุป ประเมิน
 ข. สร้างความสนใจ สํารวจและค้นหา ขยายความรู้ อธิบายและลงข้อสรุป ประเมิน 
 ค. สร้างความสนใจ สํารวจและค้นหา ขยายความรู้ อธิบายและลงข้อสรุป ประเมิน
 ง. สร้างความสนใจ สํารวจและค้นหา อธิบายและลงข้อสรุป ขยายความรู้ ประเมิน 
 
2.  ขั้นตอนใดของเทคนิค POE ที่ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากที่สุด 
 ก. การสังเกต   ข. การทํานาย 
 ค. การอธิบาย   ง. การสร้างความสนใจ 
 
3.  ขั้นตอนใดของวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้และเทคนิค POE ที่มีความคล้ายคลึงกัน 
 ก. อธิบายและลงข้อสรุปและการสังเกต ข. สร้างความสนใจและการอธิบาย 
 ค. สํารวจและค้นหาและการสังเกต  ง. ขยายความรู้และการทํานาย 
 
4.  ทฤษฎีการเรียนรู้ใดที่เช่ือว่า การเรียนรู้เกิดขึ้นด้วยตัวของผู้เรียนเอง และการเรียนรู้เรื่องใหม่มี
พ้ืนฐานมาจากความรู้เดิม 
 ก. ทฤษฎีการสร้างเสริมความรู้ (constructivism)  
 ข. การเรียนรู้ด้วยการค้นพบ (discovery learning) 
 ค. การเรียนรู้อย่างมีความหมายของ David P. Ausubel  
 ง. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก (theory of cognitive development) ของ Piaget 
 
5.  ในการในการเลือกใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ สิ่งสําคัญที่ควรคํานึงถึงได้แก่ 

ก. ผู้สอน   ข. เน้ือหา 
ค. แรงจูงใจ   ง. ความสนใจของผู้เรียน 
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ใบงานที่ 4 
ชื่อหลักสูตร รหัส UTQ-2115: กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สําหรับผู้สอนระดับ 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย: เคมี 
ตอนท่ี 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คําชี้แจง ใบงานท่ี 4เป็นการทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ของการวัดผลและประเมินผล 
 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คําสั่ง จงตอบคําถามต่อไปนี้ โดยเลือกข้อที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงข้อเดียว 
แบบทดสอบความรู้ ความเข้าใจ ของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์(5 ข้อ) 
1.  ข้อใดกล่าวถึง การวัด กับการประเมิน ได้ถูกต้องที่สุด 
 ก. ครูเป็นผู้วัด แต่การประเมินครูกับนักเรียนร่วมมือกันประเมิน  
 ข. การวัดกับการประเมินมีความหมายเดียวกันและต้องใช้ร่วมกันเสมอ 
 ค. การวัดต้องใช้เครื่องมือวัดโดยตรงแต่การประเมินเป็นการใช้การวัดเทียบกับเกณฑ์
 ง. การวัดเป็นการให้ค่า/คะแนน แต่การประเมินเป็นการนําค่า/คะแนนมาเทียบกับเกณฑ์  
 เพ่ือให้ผู้ประเมินตัดสินใจ 
 
2.  จุดมุ่งหมายพ้ืนฐานของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนคือข้อใด 
 ก. การวัดและประเมินผลเพ่ือพัฒนาผู้เรียน   
 ข. การวัดและประเมินผลเพ่ือพัฒนาผู้เรียนและผู้สอน 
 ค. การวัดและประเมินผลเพ่ือตัดสินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน  
 ง. การวัดและประเมินผลเพ่ือพัฒนาและตัดสินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 
3.  การวัดผลการเรียนรู้ สิ่งที่วัดคืออะไร 
 ก. ผลที่เกิดจากการเรียนรู้ของผู้เรียน  
 ข. คุณภาพหรือปริมาณความรู้ความคิดของนักเรียน 
 ค. ความรู้ในเนื้อหาใน 8 สาระการเรียนรู้ที่โรงเรียนจัดให้   
 ง. มวลประสบการณ์ที่นักเรียนมีก่อนและหลังจากการเรียนรู้ของนักเรียน 
 
4.  การวัดผลและประเมินผลในข้อใดต่อไปน้ีถือว่าเป็นหัวใจของการวัดและประเมินผล 
 ก. การวัดและประเมินผลระดับชาติ  

 ข. การวัดและประเมินผลระดับช้ันเรียน 
 ค. การวัดและประเมินระดับสถานศึกษา  

 ง. การวัดและประเมินระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 
5.  โจทย์ ข้อใดกล่าวถึงการวัดผล/การประเมินผล ไม่ถูกต้อง 
 ก.การวัดเป็นการกําหนดค่า/คะแนน แต่การประเมินเป็นการเรียงลําดับค่า/คะแนน
 ข. การวัดเน้นที่ค่า/คะแนนแต่การประเมินผลเป็นการสรุปตีค่าเทียบกับเกณฑ์ 
 ค. การประเมินต้องอาศัยเกณฑ์ในการตัดสอนคุณค่าของสิ่งใดๆ  
 ง. การวัดเป็นการให้ค่า/คะแนนที่เช่ือถือได้ 
 




