
U T Q - 5 5 1 0 3  สั ง ค ม ศึ ก ษ า  ร ะ ดั บ ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า  

1 | ห น้ า  

คํานํา 
 

เอกสารหลักสูตรอบรมแบบ e-Training สังคมศึกษา ระดับประถมศึกษา เป็นหลักสูตร 
ฝึกอบรมภายใต้โครงการพัฒนาหลักสูตรและดําเนินการฝึกอบรมครู ข้าราชการพลเรือนและบุคลากร
ทางการศึกษาด้วยหลักสูตรฝึกอบรมแบบ e-Training สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
โดยความร่วมมือของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เพ่ือพัฒนาผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการของ
องค์กร โดยพัฒนาองค์ความรู้ ทักษะที่ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมีคุณภาพ โดยใช้หลักสูตรและ
วิทยากรที่มีคุณภาพ เน้นการพัฒนาโดยการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเทคโนโลยีการสื่อสารผ่านระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ในทุกที่ทุกเวลา  

 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

หวังเป็นอย่างย่ิงว่าหลักสูตรอบรมแบบ e-Training สังคมศึกษา ระดับประถมศึกษาจะสามารถ 
นําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่
กําหนดไว้ ทั้งน้ีเพ่ือยังประโยชน์ต่อระบบการศึกษาของประเทศไทยต่อไป 
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สารบัญ 
 

คํานํา 1 
หลักสูตร “สังคมศึกษา” 3 
รายละเอียดหลักสูตร 4 
คําอธิบายรายวิชา 4 
วัตถุประสงค์ 4 
สาระการอบรม 4 
กิจกรรมการอบรม 5 
สื่อประกอบการอบรม 5 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม 5 
เค้าโครงเน้ือหา 6 
ตอนที่ 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 9 
ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 18 
ตอนที่ 3 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ 24 
ตอนที่ 4 สื่อและแหล่งการเรยีนรู้ 28 
ตอนที่ 5 การวัดและประเมินผล 35 
ใบงานที่ 1 46 
ใบงานที่ 2 48 
ใบงานที่ 3 49 
ใบงานที่ 4 50 
ใบงานที่ 5 51 
แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียนหลักสูตร  53 
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หลักสูตร 
สังคมศึกษา ระดับประถมศึกษา 

 

รหัส UTQ-55103 
ชื่อหลักสูตรรายวิชา สังคมศึกษา ระดับประถมศึกษา 
 
วิทยากร 

อ.ประณาท เทียนศรี 
อ.ปิยะฉัตร ฆังฆะ 
สาธิตจุฬาฯ (ฝ่ายประถม) 

 
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหา 

1. นางวันเพ็ญ สุทธากาศ  
2. ดร.เฉลิมชัย พันธ์เลิศ 
3. นางสาวกิตยาภรณ์ ประยูรพรหม 
4. นางหัทยา เข็มเพ็ชร 
5. ผศ.ดร.วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา 
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รายละเอียดหลักสูตร 
 
คําอธบิายรายวิชา 

อธิบายเก่ียวกับหลักสูตรและสาระการเรียนรู้สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ระดับช้ัน
ประถมศึกษา โดยมีแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ การเลือกและการใช้สื่อการเรียนการสอน และแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ รวมไปถึง
การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนการสอน 
 
วัตถุประสงค ์

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ 
1. สร้างจิตสํานึกของการเป็นคนดีของสังคมเข้าใจปัญหา เช่ือมโยงกับการดําเนินชีวิต  

ของผู้เรียนและของผู้อ่ืนได้  
2. สามารถอธิบายความสัมพันธ์ของสังคมศึกษากับศาสตร์อ่ืนๆ ได้ 
3. มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายในกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
4. นําความรู้ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปปรับและประยุกต์ให้เหมาะสมใช้กับการเรียน

การสอนสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมได้ 
5. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับคุณลักษณะของผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
6. มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับคุณลักษณะของผู้เรียนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม 
7. เพ่ือให้นําความท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนบรรลุตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ 
8. ระบุคุณลักษณะของสื่อแต่ละประเภท 
9. เลือกใช้สื่อต่างๆให้เหมาะสมกับเน้ือหา สถานการณ์ ช่วงวัยได้อย่างเหมาะสม 
10. บอกความสําคัญของมาตรการเรียนรู้และตัวช้ีวัดที่มีต่อผู้เรียนได้ 
11. บอกเคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ได้ 
12. เลือกใช้เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ได้ 

 
สาระการอบรม 

ตอนที่ 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 
ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตอนที่ 3 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตอนที่ 4  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
ตอนที่ 5 การวัดและประเมินผล 
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กิจกรรมการอบรม 
1. ทําแบบทดสอบก่อนการอบรม 
2. ศึกษาเน้ือหาสาระการอบรมจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
3. ศึกษาเน้ือหาเพ่ิมเติมจากใบความรู้ 
4. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหลง่เรียนรู้ 
5. ทําใบงาน/กิจกรรมที่กําหนด 
6. แสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่สนใจ 
7. แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ระหว่างผู้เข้ารับการอบรมกับวิทยากรประจําหลักสูตร 
8. ทําแบบทดสอบหลังการอบรม  

 
สื่อประกอบการอบรม  

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส ์
2. ใบความรู้ 
3. วีดิทัศน์ 
4. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
5. กระดานสนทนา (Web board) 
6. ใบงาน 
7. แบบทดสอบ 

 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม 

วิธีการวัดผล 
1. การทดสอบก่อนและหลังอบรม โดยผู้เข้ารับการอบรมจะต้องได้คะแนนการทดสอบ

หลังเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 
2. การเข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ สง่งานตามใบงานที่กําหนด เขา้ร่วมกิจกรรมบนกระดาน

สนทนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



U T Q - 5 5 1 0 3  สั ง ค ม ศึ ก ษ า  ร ะ ดั บ ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า  

6 | ห น้ า  

หลักสูตร UTQ-55103 
สังคมศึกษา ระดับประถมศึกษา 
 

เค้าโครงเนื้อหา 
ตอนท่ี 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู ้
เรื่องที่ 1.1 สาเหตุที่ต้องเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เรื่องที่ 1.2 สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ที่น่าสนใจเพ่ิมเติม 

 แนวคิด 
1. การารสร้างจิตสํานึกของการเป็นคนดีของสังคมเข้าใจปัญหา เช่ือมโยงกับการดําเนิน

ชีวิต ของผู้เรียนและของผู้อ่ืนได้ 
2. สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นการ

ผสมผสานการศึกษาศาสตร์ต่างๆ เช่น มานุษยวิทยา เศรษฐศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 
รัฐศาสตร์ ปรัชญาและศาสนา 

วัตถุประสงค์ 
1. สร้างจิตสํานึกของการเป็นคนดีของสังคมเข้าใจปัญหา เช่ือมโยงกับการดําเนินชีวิต ของ

ผู้เรียนและของผู้อ่ืนได้ 
2. สามารถอธิบายความสัมพันธ์ของสังคมศึกษากับศาสตร์อ่ืนๆ ได้ 

 
ตอนท่ี 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
เรื่องที่ 2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อภาพยนตร์ 
เรื่องที่ 2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้คําถามผ่านกระบวนการคิด 
เรื่องที่ 2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการจัดทัศนศึกษา 
แนวคิด 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องจัดให้เหมาะสมและสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ

ลักษณะของผู้เรียน 
2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ รู้จักคิดวิเคราะห์ 

แก้ปัญหา รู้จักแสวงหาความรู้และได้รับประสบการณ์จริง 
วัตถุประสงค์ 
1. มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
2. นําความรู้ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปปรับและประยุกต์ให้เหมาะสมใช้กับการ

เรียนการสอนสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมได้ 
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ตอนท่ี 3 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู ้
เรื่องที่ 3.1 คุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
แนวคิด 
1. มาตรฐานการเรียนรู้เป็นการกําหนดสิ่งต่างๆท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติได้ 

โดยเป็นผลมาจากการศึกษาเรียนรู้ 
2. การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนควรพัฒนาให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้านทั้งด้านเนื้อหา 

คุณธรรมและทักษะต่างๆ 
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับคุณลักษณะของผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
2. มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับคุณลักษณะของผู้เรียนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม 
3. เพ่ือให้นําความท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนบรรลุตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 

ตอนท่ี 4 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 4.1 ความหมาย วัตถุประสงค์ของสื่อการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 4.2 ประเภทและตัวอย่างสื่อการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 4.3 รายช่ือเว็บไซต์เก่ียวกับสาระการเรียนรู้สังคมที่น่าสนใจ 
แนวคิด 
1. สื่อช่วยสื่อช่วยให้ผู้เรียนรับรู้ขอมูลต่างๆได้ดี บรรลุตามวัตถุประสงค์การเรียนการสอน 

เป็นช่องทางในการถ่ายทอดองค์ความรู้ ทักษะประสบการณ์ จากแหล่งเรียนรู้ไปรู้ผู้เรียน ทําให้เกิด
การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. สื่อมีหลากหลายประเภท ผู้สอนจําเป็นต้องเลือกสื่อให้เหมาะสมกับสถานการณ์เพ่ือ
ความสมดุลในการรับรู้และเรียนรู้ 

วัตถุประสงค์ 
1. ระบุคุณลักษณะของสื่อแต่ละประเภท 
2. เลือกใช้สื่อต่างๆให้เหมาะสมกับเน้ือหา สถานการณ์ ช่วงวัยได้อย่างเหมาะสม 

 
ตอนท่ี 5 การวัดและประเมินผล 
เรื่องที่ 5.1 การวัดและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
เรื่องที่ 5.2 วิธีการและเคร่ืองมือในการวัดและประเมินผล 
เรื่องที่ 5.3 ตัวอย่างการวัดและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
แนวคิด 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัว ช้ี วัดเป็นกรอบในการวัดและประเมินผลผู้ เรียน  

เพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการ มีความสามารถ และมีความสําเร็จทางการเรียนในระดับใด  
เพ่ือนําผลมาใช้ในการส่งเสริมให้ผู้เรียน มีการพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ 

2. การประเมินตามสภาพจริงมีวิธีวัดและเครื่องมือที่หลากหลาย ต้องเลือกใช้ให้เหมาะสม 
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วัตถุประสงค์ 
1. บอกความสําคัญของมาตรการเรียนรู้และตัวช้ีวัดที่มีต่อผู้เรียนได้ 
2. บอกเคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ได้ 
3. เลือกใช้เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ได้ 
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ตอนที่ 1 หลักสูตรและการเรียนรู้ 
 

เรื่องที่ 1.1 สาเหตุที่ต้องเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 

 สาระการเรียนรู้กลุ่มสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีเน้ือหากว้างขวางมาก ไม่มีใครที่
จะเรียนรู้ทุกสิ่งทุกอย่างได้ทั้งหมด และนี่คือความท้าทายสําหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมท่ีพยายาม
จะให้เกิดการเรียนรู้ทุกสิ่งทุกอย่างในศาสตร์ที่ประกอบอยู่ในกลุ่มน้ี งานที่ท้าทายของนักสังคมศึกษา 
และครูสังคมศึกษา คือ ความสามารถท่ีจะคัดสรรสาระที่จะเรียนได้อย่างเหมาะสมและมีคุณค่า  
จึงจําเป็นที่จะต้องรู้จักการคัดเลือกสาระที่จะเรียนให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียน เพ่ือสร้างจิตสํานึก
ของการเป็นคนดีของสังคม เป็นประชาชนที่เข้าใจปัญหา เช่ือมโยงกับการดําเนินชีวิต ของผู้เรียนและ
ของผู้อ่ืนได้ ส่งเสริมความเข้าใจโลก ปฏิสัมพันธ์ที่มนุษย์มีต่อกัน ความหลากหลายทาง วัฒนธรรม 
และมรดกทางวัฒนธรรม และให้เครื่องมือแก่ผู้เรียนในการทําความเข้าใจอดีต เพ่ือเป็นสาระในการ
เผชิญและตัดสินใจปัญหาที่มีในปัจจุบัน โดยตระหนักถึงผลที่จะเกิดขึ้น และมีการางแผนสู่การดําเนิน
ชีวิตในอนาคต ทั้งน้ีเพ่ือเป็นพลเมืองที่ดีของประเทศชาติและสังคมโลก 

สรุป 
งานที่ท้าทายของนักสังคมศึกษา และครูสังคมศึกษา คือ ความสามารถที่จะคัดสรรสาระที่จะ

เรียนได้อย่างเหมาะสมและมีคุณค่า จึงจําเป็นที่จะต้องรู้จักการคัดเลือกสาระที่จะเรียนให้มีความ
เหมาะสมกับผู้เรียน เพ่ือสร้างจิตสํานึกของการเป็นคนดีของสังคม เป็นประชาชนที่เข้าใจปัญหา 
เช่ือมโยงกับการดําเนินชีวิต ของผู้เรียนและของผู้อ่ืนได้ ส่งเสริมความเข้าใจโลก ปฏิสัมพันธ์ที่มนุษย์มี
ต่อกัน ความหลากหลายทาง วัฒนธรรม และมรดกทางวัฒนธรรม และให้เครื่องมือแก่ผู้เรียนในการ
ทําความเข้าใจอดีต เพ่ือเป็นสาระในการเผชิญและตัดสินใจปัญหาที่มีในปัจจุบัน 
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เรื่องที่ 1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ที่
น่าสนใจเพิ่มเติม 

 
สาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นการผสมผสาน

การศึกษาศาสตร์ต่างๆ เช่น มนุษยวิทยา เศรษฐศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ รัฐศาสตร์ ปรัชญา
และศาสนาเข้าด้วยกัน พร้อมทั้งรวมถึงการเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมในลักษณะที่เป็นคนดีของสังคม 
การเป็นพลเมืองที่มีส่วนร่วมในการศึกษา มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม ค่านิยมที่
เหมาะสม และก้าวทันความเป็นไปของโลก หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้สรุป
แนวคิดสําคัญ ดังน้ี 

สาระที่เป็นองค์ความรู้ในกลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาวัฒนธรรม ประกอบด้วย 
สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม 
สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต 
สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์
สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ 
สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 

 
สาระที่ 1 ศาสนา ศลีธรรม และจริยธรรม  

สาระการเรียนรู้ในกลุ่มน้ี ความคิดรวบยอดเก่ียวข้องกับ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปรัชญา 
สังคมวิทยา ที่มุ่งศึกษามาตรฐานความประพฤติของพลเมือง และการยกระดับภาวะทางจิตของผู้เรียน 
จะต้องมีความรู้ ประสบการณ์และทักษะเก่ียวกับจริยธรรม คุณธรรมที่ว่าด้วยความประพฤติของคนดี
และอุดมคติตามแนวความเช่ือของศาสนาที่ตนนับถือ  

สังคมศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม จึงต้องให้ผู้เรียนต้องแสวงหาคามรู้และประสบการณ์เก่ียวกับ
หลักจริยธรรม คุณธรรมในการควบคุมความประพฤติ สามารถนําความคิด ความเช่ือและความศรัทธา
ทางศาสนามาเป็นแนวทางให้ผู้เรียนมีอุดมคติในการดําเนินชีวิตและปฏิบัติตามหลักธรรมทางศาสนา 
เพ่ือพัฒนาตนให้เป็นคนดี มีค่านิยมที่ดีงาม บําเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม ให้อยู่ร่วมกัน
อย่างสงบสุข 

 
สําหรับมาตรฐานการเรียนรู้สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม มีดังน้ี 
มาตรฐาน ส 1.1  รู้ และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ

ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาท่ีถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตาม
หลักธรรม เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

มาตรฐาน ส 1.2  เข้ า ใจ  ตระหนักและปฏิบั ติตนเป็นศาสนิกชนที่ ดี  และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 

 
สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมท่ีน่าสนใจ 

ศาสนา สาระการเรียนรู้ศาสนา ดวงกมล สินเพ็ง, 2551 ได้ให้คําสรุปเก่ียวกับสาระการเรียนรู้
ด้านศาสนาไว้ว่า ศาสนาเป็นการศึกษาประวัติพระพุทธศาสนาและความสําคัญของพระพุทธศาสนา ก็
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คือ การศึกษาเก่ียวกับ 1. พระรัตนตรัย ซึ่งประกอบด้วยพระพุทธ พระธรรมและพระสงฆ์ 2. คําสั่ง
สอนของพระพุทธเจ้าเรียกว่า พระธรรม ซึ่งรวบรวมไว้เป็นพระไตรปิฎก พระสงฆ์ คือ ผู้น้อมนําพระ
ธรรมมาปฏิบัติจนได้ช่ือว่า เป็นพุทธสาวก – พุทธสาวิกา และชาวพุทธตัวอย่างผู้เคร่งครัดในหน้าที่ชาว
พุทธ และแม่นยําใน ศาสนพิธี มรรยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตนต่อพระภิกษุ 

สาระการเรียนรู้ด้านศีลธรรม จริยธรรม หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้
ให้คําจํากัดความของคําว่า คุณธรรม (virtue) และ จริยธรรรม (moral or morality or ethics) ว่า 
คุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดี จริยธรรมมีความหมายเช่นเดียวกับศีลธรรม หมายถึง ธรรม
ที่เป็นข้อประพฤติกรรมปฏิบัติความประพฤติหรือหน้าที่ที่ชอบ ที่ควรปฏิบัติในการครองชีวิต ดังน้ัน
คุณธรรมจริยธรรม จึงหมายถึง สภาพคุณงามความดีที่ประพฤติปฏิบัติหรือหน้าที่ที่ควรปฏิบัติในการ
ครองชีวิต หรือคุณธรรมตามกรอบจริยธรรม ส่วนศีลธรรมและจริยธรรม มีความหมายใกล้เคียงกัน 
คุณธรรมจะมีความหมายที่เน้นสภาพ ลักษณะ หรือคุณสมบัติที่แสดงออกถึงความดีงาม ส่วน
จริยธรรม มีความหมายเน้นที่ความประพฤติหรือการปฏิบัติที่ ดีงาม เป็นที่ยอมรับของสังคม 
นักวิชาการมักใช้คําทั้งสองคําน้ีในความหมายนัยเดียวกันและมักใช้คําสองคําดังกล่าวควบคู่กันไป เป็น
คําว่า คุณธรรมจริยธรรม ซึ่งรวมความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม น่ันคือมีความหมายเน้นทั้ง
สภาพ ลักษณะหรือคุณสมบัติ และความประพฤติอันดีงาม เป็นที่ยอมรับของสังคม  
 
สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต 
 การดําเนินชีวิตในสังคม เป็นขอบข่ายสาระหลักที่มีแนวความคิดเก่ียวข้องกับสังคมวิทยา 
มานุษยวิทยา รัฐศาสตร์ และนิติศาสตร์ โดยศึกษาความสัมพันธ์ของมนุษย์ ในฐานะที่เป็นสมาชิกของ
สังคม มีวัฒนธรรม มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนเป็นกลุ่ม ศึกษาสถาบันทางสังคม การจัดระเบียบทางสังคม 
มุ่งให้เกิดความเข้าใจต่อระบบการเมือง การปกครอง โดยเฉพาะบทบาทและหน้าที่ในฐานะพลเมือง
ของประเทศในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข ศึกษาการจัดระเบียบบริหาร
ราชการแผ่นดินของไทย และหลักกฎหมายที่สําคัญ องค์ประกอบของกระบวนการยุติธรรม 
ด้วยแนวความคิดเหล่าน้ี จะทําให้ผู้เรียนสามารถดําเนินชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ 
 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงต้องให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ และประสบการณ์ที่
เก่ียวข้องกับกลุ่ม ชุมชน สังคม ที่มีวัฒนธรรมคล้ายคลึงและแตกต่างกัน มีการขัดเกลาทางสังคมทั้ง
ทางตรงและทางอ้อม ในฐานะที่เป็นสมาชิกที่อยู่ร่วมกัน อันมีบรรทัดฐานทางสังคม มีระบบ ค่านิยม 
ความเช่ือ ประเพณีทางสังคม สถาบันต่างๆ ซึ่งมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมทางสังคม รวมทั้งสามารถ
วิเคราะห์สภาพสังคม วัฒนธรรม และความเป็นอยู่ระหว่างสังคมไทยและสังคมอ่ืนในโลก เพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจอันดีต่อกัน 
 นอกจากน้ี ผู้ เรียนสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จะต้องเรียนรู้และแสวงหา
ประสบการณ์ ทางด้านระบบการเมือง การปกครองของประเทศต่างๆในโลก โดยเฉพาะระบบ
การเมือง การปกครองภายใต้รัฐธรรมนูญ ทั้งต้องเรียนรู้และเข้าใจรัฐธรรมนูญอันเป็นกฎหมายสูงสุด
ในการปกครองประเทศ เพ่ือให้ได้ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในวิถีทางประชาธิปไตย และมีส่วนร่วมต่อ
สังคมอย่างมีเหตุและผล 
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สําหรบัมาตรฐานการเรียนรูส้าระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม มีดังน้ี 
มาตรฐาน ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม 

และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย 
และ สังคมโลกอย่างสันติสุข  

มาตรฐาน ส 2.2  เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และธํารงรักษา
ไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

 
สาระการเรียนรู้ที่น่าสนใจ 

หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต ระบบการเมืองการปกครองในสังคม
ปัจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ลักษณะและ
ความสําคัญ การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม ค่านิยม ความเช่ือ 
ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพการ
ดําเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก โดยสาระสําคัญ เพ่ือปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความรู้และ
มีคุณสมบัติ ดังต่อไปน้ี 1. ความเป็นพลเมืองที่ดีตามระบอบประชาธิปไตยในสังคมไทยและสังคมโลก 
2. สามารถปฏิบัติตนตามกฎระเบียบ กติกาของสังคมและสามารถปฏิบัติตามกฎหมายที่เก่ียวข้องกับ
ตนเองและสังคมได้และ 3. สามารถปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสถาบันสังคมได้ ตามสถานภาพ 
บทบาทอย่างถูกต้องตามบรรทัดบาน วัฒนธรรม และเอกลักษณ์ที่สําคัญของชาติ มีค่านิยมที่ดีงาม 
ร่วมมือกันอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาไทย และมีวิจารณญาณในการเลือกรับวัฒนธรรมและ 
ภูมิปัญญาของนานาชาติอย่างเหมาะสม 
 
ข่าวและเหตุการณ์ที่สําคัญ 
 การนําข่าวและเหตุการณ์สําคัญมาสอนในช้ันประถมศึกษามีจุดหมายมากมาย แต่ไม่มีอะไร
มากเท่าความจําเป็นช่วยให้เด็กๆ เติบโตเป็นพลเมืองที่รอบรู้ น่ันคือความสนใจ และมีส่วนร่วมอย่าง
แข็งขันในเรื่องราวต่างๆในโลก วิถีการดํารงชีวิตแบบประชาธิปไตย จําเป็นต้องทําให้เป้าหมายน้ี
บรรลุผลสําเร็จ 
 เป้าหมายในการศึกษาข่าวและเหตุการณ์ คือ การช่วยให้เด็กได้รับการฝึกฝนนิสัยในการอ่าน
หนังสือพิมพ์ ฟังรายงานข่าวจากวิทยุ โทรทัศน์หรือสื่ออ่ืนๆ และได้สนทนาถึงเหตุการณ์เหล่าน้ันกับ
ผู้อ่ืน โดยหวังว่านิสัยน้ีจะติดตัวไปถึงตอนโตเป็นผู้ใหญ่ เพ่ือช่วยให้เป็นพลเมืองที่รู้จักการตัดสินใจ เด็ก
อาจจะคิดว่ายากต่อความเข้าใจ ในสิ่งที่ได้อ่านหรือได้ยินได้ถูกต้อง เช่น เศรษฐกิจตกตํ่า การทําแท้ง 
การกําจัดชนกลุ่มน้อย เป็นต้น ดังน้ันจึงเป็นเรื่องสําคัญที่ควรจะได้สนทนาทําความเข้าใจกับเรื่องต่างๆ
ให้กระจ่าง เด็กๆสามารถเพ่ิมพูนทักษะในการคิดวิเคราะห์ข่าว โดยมองทุกด้านของประเด็น และ
ประเมินที่มาของแหล่งข่าวต่างๆ ครูควรหัดให้เด็กพูดรายงานข่าว และสนทนาเถียงจากข่าวที่ฟัง 
ตลอดจนหัดให้เด็กรู้จักจําแนกความสําคัญของเหตุการณ์ต่างๆ และรู้จักสรุปรายงานข่าวต่างๆด้วย 
 
สาระที3่ เศรษฐศาสตร ์
 สาระหลักน้ีเป็นความคิดรวบยอดที่เก่ียวข้องกับเศรษฐศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 
สังคมวิทยา และสิ่งแวดล้อมศึกษา ที่มุ่งให้มีความเข้าใจว่ามนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม  
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เพ่ือตอบสนองความต้องการและความจําเป็นต่อการดํารงชีวิตอยู่ ทั้งน้ีเพราะมนุษย์มีความต้องการ
และความจําเป็นที่ไม่จํากัด ในขณะที่ต้องดํารงชีวิตอยู่ในสังคมท่ามกลางทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจํากัด 
 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจึงต้องให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้และประสบการณ์ที่
เก่ียวข้องกับการผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการอย่างมีประสิทธิภาพทั้งใน
ระดับประเทศ และระดับโลก ตลอดจนบทบาทของเทคโนโลยีที่มีต่อการตัดสินใจทางเศรษฐกิจ ที่มี
ความสามารถที่จะฉลาดเลือก ประเมิน คิดพิจารณาผลที่เกิดจากทางเลือก และตัดสินใจอย่างมี
วิจารณญาณ 
 
สําหรบัมาตรฐานการเรียนรูส้าระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์มีดังนี ้
มาตรฐาน ส.3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภคการใช้ 

ทรัพยากรที่มีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมท้ังเข้าใจ
หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ  

มาตรฐาน ส.3.2 เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่างๆ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ 
และความจําเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

 

สาระการเรียนรู้ที่น่าสนใจด้านเศรษฐศาสตร์  
หลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ได้ระบุสาระการเรียนรู้ด้านเศรษฐศาสตร์ไว้

ว่า เศรษฐศาสตร์ คือ การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ การบริหารจัดการ
ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจํากัดอย่างมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ และการนําหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจําวัน  

เศรษฐศาสตร์  
เป็นวิชาที่ว่าด้วยการจัดสรรทรัพยากรเพ่ือนํามาสนองความต้องการของมนุษย์ โดยให้เกิด

ประโยชน์และประสิทธิภาพสูงสุดเพ่ือความอยู่ดีกินดีของมนุษย์ ส่วนการผลิตทางด้านเศรษฐศาสตร์ 
หมายถึงการที่ เจ้าของทรัพยากร เจ้าของทุน เจ้าของแรงงาน และผู้ประกอบการ สามารถใช้ความรู้
ทางเศรษฐศาสตร์ เพ่ือให้ปัจจัยการผลิตที่ตนมีอยู่น้ัน ให้ผลตอบแทนแก่ตนเองมากที่สุด ช่วย
ผู้ประกอบการตัดสินใจใช้ปัจจัยการผลิตที่มีต้นทุนตํ่าที่สุดเพ่ือให้ได้กําไรมากที่สุด และการประยุกต์
หลักธรรมตามพุทธเศรษฐศาสตร์มาใช้อธิบายได้ดังน้ี คือ ให้ใช้หลักของปัญญา ในการผลิต โดยให้
คํานึงถึงประโยชน์ของผู้คนส่วนมากเป็นสิ่งสําคัญ 
  เศรษฐกิจพอเพียง  
 เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมีพระราชดํารัสช้ีแนะ
แนวทางดําเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทย เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวทางการดํารงอยู่และการปฏิบัติตนของ
ประชาชนในทุกระดับต้ังแต่ครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศ
ให้ดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกโลกาภิวัตน์  
 สหกรณ์ คือ การทํางานร่วมกัน การทํางานร่วมกันน้ีลึกซึ้งมาก เพราะว่าต้องร่วมมือกัน 
ในทุกด้าน ทั้งในด้านงานที่ทําด้วยร่างกาย ทั้งในด้านงานที่ทําด้วยสมอง และงานการท่ีทําด้วยใจ  
ทุกอย่างน้ีขาดไม่ได้ต้องพร้อม  
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สาระที่ 4ประวัติศาสตร์ 
 สาระหลักน้ีเป็นความคิดรวบยอดที่เก่ียวข้องกับประวัติศาสตร์ ปรัชญามานุษยวิทยา สังคม
วิทยา และโบราณคดี ที่มุ่งให้ความเข้าใจว่าวิวัฒนาการ การดําเนินชีวิตของมนุษยชาติน้ัน มีการสั่งสม
มาตามกาลเวลาอย่างต่อเน่ือง และมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย การศึกษาเรื่องราวในอดีตทําให้
เกิดการเรียนรู้ว่า มนุษย์ในอดีตเผชิญปัญหาต่างๆในขณะดํารงชีวิตอยู่อย่างไร มีวิธีการจัดการกับ
ปัญหาต่างๆ ทั้งที่ประสบผลสําเร็จและผิดพลาดอย่างไร เหตุการณ์และการกระทําในอดีตที่มีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงต่างๆในเวลาต่อมาอย่างไร อันจะเป็นการสร้างประสบการณ์และทางเลือกในการ
ดํารงชีวิตแก่คนรุ่นหลังต่อไป 
 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงต้องให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้และประสบการณ์ที่
เก่ียวกับความเป็นมาของตนเอง ของสังคม และของประเทศชาติว่ามีวิวัฒนาการมาอย่างต่อเน่ือง และ
เปลี่ยนแปลงมาสู่ปัจจุบันอย่างไร มีความสามารถในการตีความและอธิบายนัยสําคัญของเหตุการณ์ 
ปัญหา และแบบแผนการเปลี่ยนแปลงต่างๆ เชิงประวัติศาสตร์ของประเทศ และสังคมอ่ืนจากอดีตมา
ทําความเข้าใจปัจจุบัน และที่จะเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
 
สําหรับมาตรฐานการเรียนรู้สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ มีดังน้ี 
มาตรฐาน ส 4.1  เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถ

ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ 
มาตรฐาน ส 4.2   เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้านความสัมพันธ์

และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญ
และสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 

มาตรฐาน ส 4.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความ
ภูมิใจและธํารงความเป็นไทย 

 
สาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 

หลักสูตรการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 ไ ด้ กําหนดขอบเขตเนื้อหาด้าน
ประวัติศาสตร์ ในเรื่องเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ พัฒนาการของ
มนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ผลกระทบที่เกิด
จากเหตุการณ์สําคัญในอดีต บุคคลสําคัญที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆในอดีต ความเป็นมา
ของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย แหล่งอารยธรรมที่สําคัญของโลก 

สาระการเรียนรู้ที่น่าสนใจด้านประวัติศาสตร์ 
ความมุ่งหมายในการเขียนประวัติศาสตร์ 
- นักประวัติศาสตร์รุ่นเก่า มุ่งสู่การรวมชาติ/รับใช้การเมือง 
- นักประวัติศาสตร์รุ่นใหม่ มุ่งที่จะหาความจริง (truth) จากอดีตและตีความโดย

ปราศจากอคติ (bias) 
 เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ เป็นการศึกษาเร่ืองการนับเวลา และการแบ่งช่วงเวลาตาม
ระบบต่าง ๆ ทั้งแบบไทย สากล ศักราชที่สําคัญ ๆ ในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก และการแบ่งยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ ทั้งน้ีเพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะพ้ืนฐานสําหรับการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์ สามารถ
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เข้าใจเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ที่สัมพันธ์กับอดีต ปัจจุบัน และอนาคต ตระหนักถึงความสําคัญในความ
ต่อเน่ืองของเวลา อิทธิพลและความสําคัญของเวลาที่มีต่อวิถีการดําเนินชีวิตของมนุษย์ 

วิธีการทางประวัติศาสตร์ หมายถึงกระบวนการในการแสวงหาข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์ 
ซึ่งเกิดจากวิธีวิจัยเอกสารและหลักฐานประกอบอ่ืนๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์
บนพ้ืนฐานของความเป็นเหตุเป็นผล และการวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ ประกอบด้วย
ขั้นตอนต่อไปน้ี 
 1. การกําหนดเป้าหมายหรือประเด็นคําถามที่ต้องการศึกษา แสวงหาคําตอบด้วยเหตุ  
และผล (ศึกษาอะไร ช่วงเวลาไหน สมัยใด และเพราะเหตุใด) 
 2. การค้นหาและรวบรวมหลักฐานประเภทต่าง ๆ ทั้งที่เป็นลายลักษณ์อักษร และไม่เป็น
ลายลักษณ์อักษร ซึ่งได้แก่ วัตถุโบราณ ร่องรอยถิ่นที่อยู่อาศัยหรือการดําเนินชีวิต 
 3. การวิเคราะห์หลักฐาน (การตรวจสอบ การประเมินความน่าเช่ือถือ การประเมินคุณค่า
ของหลักฐาน) การตีความหลักฐานอย่างเป็นเหตุเป็นผล มีความเป็นกลาง และปราศจากอคติ 
 4. การสรุปข้อเท็จจริงเพ่ือตอบคําถาม ด้วยการเลือกสรรข้อเท็จจริงจากหลักฐานอย่าง
เคร่งครัดโดยไม่ใช้ค่านิยมของตนเองไปตัดสินพฤติกรรมของคนในอดีต โดยพยายามเข้าใจความคิด
ของคนในยุคน้ันหรือนําตัวเข้าไปอยู่ในยุคสมัยที่ตนศึกษา 
 5. การนําเสนอเรื่องที่ศึกษาและอธิบายได้อย่างสมเหตุสมผล โดยใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย 
มีความต่อเน่ือง น่าสนใจ ตลอดจนมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง เพ่ือให้ได้งานทางประวัติศาสตร์ที่มีคุณค่า
และมีความหมาย 

พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน เป็นการศึกษาเรื่องราวของสังคม มนุษย์ใน
บริบทของเวลาและสถานที่ โดยท่ัวไปจะแยกเรื่องศึกษาออกเป็นด้านต่าง ๆ ได้แก่ การเมืองการ
ปกครอง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยี และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ โดยกําหนด
ขอบเขตการศึกษาในกลุ่มสังคม มนุษย์กลุ่มใดกลุ่มหน่ึง เช่น ในท้องถิ่น/ประเทศ/ภูมิภาค/โลก โดยมุ่ง
ศึกษาว่าสังคมน้ัน ๆ ได้เปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาตามลําดับเวลาได้อย่างไร เพราะเหตุใด จึงเกิดความ
เปลี่ยนแปลงมีปัจจัยใดบ้าง ทั้งทางด้านภูมิศาสตร์และปัจจัยแวดล้อมทางสังคม ที่มีผลต่อพัฒนาการ
หรือการสร้างสรรค์วัฒนธรรม และผลกระทบของการสร้างสรรค์ของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ เป็นอย่างไร 
ทั้งน้ีเพ่ือให้เข้าใจอดีตของสังคมมนุษย์ในมิติของเวลาและความต่อเน่ือง 

อาเซียน ก่อต้ังเมื่อวันที่ 8 สิงหาคม 2510 โดยการลงนามปฏิญญากรุงเทพ มีเป้าหมาย 
การเป็นประชาคมอาเซียนภายในปี 2558โดยประกอบด้วย 3 เสา ได้แก่ การเมืองและความม่ันคง
เศรษฐกิจ และสังคมและวัฒนธรรมมีคู่เจรจา 9 ประเทศ ได้แก่ จีน ญี่ปุ่น เกาหลีใต้อินเดีย 
ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ สหรัฐฯ รัสเซีย แคนาดาและ 1 องค์การระดับภูมิภาค ได้แก่ สหภาพยุโรป 

ความสัมพันธ์ของไทย – อาเซียน คือ ไทยเป็น 1 ใน 5 ประเทศสมาชิกผู้ก่อต้ังอาเซียน (อินโดนีเซีย 
มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ และไทย) นอกจากน้ี ไทยผลักดันให้มีการจัดต้ังเขตการค้าเสรีอาเซียน 
(AFTA) เมื่อปี 2535 และก่อต้ังการประชุมอาเซียนว่าด้วยความร่วมมือด้านการเมืองและความม่ันคง
ในภูมิภาคเอเชีย-แปซิฟิก (ARF) เมื่อปี 2537 สิ่งที่น่าศึกษาได้แก่ ข้อมูลพ้ืนฐานอาเซียน พัฒนาการ
ของประชาคมอาเซียน การรวมตัวเป็นประชาคมอาเซียนในปี 2558(2015) และการเช่ือมโยงระหว่าง
กันในอาเซียน 
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สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
 สาระหลักน้ีเป็นความคิดรวบยอดที่เก่ียวข้องกับภูมิศาสตร์สิ่งแวดล้อม ศึกษาประวัติศาสตร์
มานุษยวิทยา ที่มุ่งให้มีความเข้าใจในเรื่องมิติสัมพันธ์ทางภูมิศาสตร์กับสภาพแวดล้อมต่างๆท่ีปรากฏ
อยู่ในโลก ความสัมพันธ์ต่อกันและกัน และต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ 
 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงต้องให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ และประสบการณ์ใน
การศึกษาความสัมพันธ์ของมนุษย์และสิ่งแวดล้อมในเชิงมิติสัมพันธ์ ทั้งในส่วนของประเทศไทย กับ
โลกท่ีเราอาศัยอยู่ มีความสามารถที่จะอธิบายลักษณะตําแหน่ง แบบแผนและกระบวนการต่างๆท่ี
เก่ียวข้องกับการศึกษาปรากฏการณ์ของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและวัฒนธรรม คิดวิเคราะห์และ
ตัดสินใจในปัญหาต่างๆ ที่มีผลต่อสังคม คุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่เก่ียวข้องกับผลประโยชน์ของ
ชาติและผลกระทบที่มีต่อโลก 
 
สําหรับมาตรฐานการเรียนรู้สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ ได้แก่   
มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผล ต่อ

กันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนที่และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ในการ
ค้นหาวิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ  

มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตสํานึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน 

 
สาระการเรียนรู้ที่น่าสนใจในสาระการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ 

ประเด็นหลักที่เก่ียวกับภูมิศาสตร์ Gilbert (กิลเบอร์) หน้า 435 ได้กล่าวถึงการศึกษา
ภูมิศาสตร์ที่สําคัญ 5 ข้อดังน้ี  

1. ตําแหน่งที่ต้ัง อธิบายตําแหน่งที่ต้ังที่อยู่บนโลก ทั้งบริเวณที่เป็นพ้ืนดินและพ้ืนนํ้า 
2. สถานที่ ทําเล ระบุลักษณะเฉพาะของพ้ืนที่ (ธรรมชาติ มนุษย์)  
3. ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม อธิบายความสัมพันธ์ของมนุษย์ในการต้ังถิ่น

ฐาน การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม 
4. การเคลื่อนที่ อธิบายเก่ียวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ เช่น การอพยพย้ายถิ่น การ

ติดต่อสื่อสารระหว่างกัน เป็นต้น 
5. ภูมิภาค เป็นการจัดกลุ่มพ้ืนที่ที่แสดงถึงความคล้ายคลึงกัน เช่น ผิวดิน ลักษณะอากาศ 

ความเช่ือในศาสนา และวัฒนธรรม เป็นต้น 
 
ภาควิชาภูมิศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยได้กล่าวถึงสาระทางภูมิศาสตร์ ดังน้ี ภูมิศาสตร์

คือ ศาสตร์ทางด้านพ้ืนที่และบริเวณต่างๆ บนพ้ืนผิวโลก เป็นวิชาที่ศึกษาปรากฏการณ์ทางกายภาพ 
และมนุษย์ ที่เกิดขึ้น ณ บริเวณที่ทําการศึกษา รวมไปถึงสิ่งแวดล้อมที่อยู่บริเวณโดยรอบ นัก
ภูมิศาสตร์อธิบายถึงรูปแบบของการเปลี่ยนแปลงของที่ต่างๆ บนโลก แผนที่ และสัณฐานโลก โดย
อธิบายว่ารูปแบบการเปลี่ยนแปลงน้ันเกิดขึ้นได้อย่างไร ภูมิศาสตร์จะทําให้เข้าใจปัญหาทางด้าน
กายภาพ และวัฒนธรรม ของบริเวณที่ศึกษา และสิ่งแวดล้อมโดยรอบที่อยู่บนพ้ืนผิวโลก  
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ดังน้ันเน้ือหาด้านภูมิศาสตร์โดยหลักๆจะศึกษาในด้านลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะ
ทางกายภาพ แหล่งทรัพยากร และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผน
ที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของ
มนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น การนําเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ การ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน 
 
 

 

 

 

 

 

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 1.2 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
สาระการเรียนรู้กลุ่มสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มเีน้ือหากว้างขวางมากจึงจําเป็น

ที่จะต้องรู้จักการคัดเลือกสาระที่จะเรียนใหม้ีความเหมาะสมกับผู้เรียน เพ่ือสร้างจิตสํานึกของการ
เป็นคนดีของสังคม เป็นประชาชนที่เข้าใจปัญหา เช่ือมโยงกับการดําเนินชีวิต ของผู้เรียนและของ
ผู้อ่ืนได้ ซึ่งสาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นการ
ผสมผสานการศึกษาศาสตร์ต่างๆ เช่น มนุษยวิทยา เศรษฐศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 
รัฐศาสตร์ ปรัชญาและศาสนาเข้าด้วยกันเพ่ือเป็นสาระในการเผชิญและตัดสินใจปัญหาที่มีใน
ปัจจุบัน โดยตระหนักถึงผลทีจ่ะเกิดขึ้น และมีการางแผนสูก่ารดําเนินชีวิตในอนาคต ทั้งน้ีเพ่ือเป็น
พลเมืองที่ดีของประเทศชาติและสังคมโลก 
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ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

เรื่องที่ 2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อภาพยนตร์ 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อภาพยนตร์ มาจาก 2 คํา คือ Education กับEntertainment 

เกิดเป็น Edutainment คือการเรียนรู้ที่ได้รับสาระความรู้ด้วยรูปแบบความบันเทิง ซึ่งการเรียนรู้อย่าง
สนุกสนานจะช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้อย่างมีความสุขและประสิทธิภาพ ในที่น้ีจะเลือกใช้สื่อประเภท
อิเล็กทรอนิกส์ คือ ดีวีดีภาพยนตร์  

การส่ือภาพยนตร์สําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการสอนวิชาสังคมศึกษา มีข้อดีคือ 
ภาพยนตร์เป็นการแสดง จําลอง เลียนแบบการดําเนินชีวิตจริง ทําให้ผู้เรียนเข้าใจสภาพและเรื่องราว
ต่างๆได้ชัดเจนย่ิงขึ้น  

ภาพยนตร์ที่สามารถนํามาใช้ประกอบการเรียนการสอนมีหลายประเภท เช่น ภาพยนตร์ที่
เน้นเรื่องเก่ียวกับคุณธรรม เรื่องเก่ียวกับประวัติศาสตร์ เรื่องเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 

เราสามารถนําภาพยนตร์มาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้ เช่น บทเรียนเรื่อง พุทธศาสน
สุภาษิต “วิริเยน ทุกฺขมจฺเจติ” คนล่วงทุกข์ได้เพราะความเพียร ซึ่งส่วนใหญ่มักใช้การพูดเล่าเรื่องหรือ
ให้นักเรียนเล่าประสบการณ์หรือการแสดงบทบาทสมมติ หากครูใช้ภาพยนตร์มาช่วยจะทําให้การ
เรียนการสอนน่าสนใจขึ้น นักเรียนจะได้รับความรู้ ซึมซับความรู้สึกคุณธรรมพร้อมกับได้รับความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

ในที่น้ีครูเลือกเรื่องภาพยนตร์เรื่อง คริสต์มาส ซึ่งเน้ือหาจะกล่าวถึงครอบครัวหน่ึงฐานะไม่
ค่อยดีที่ผู้เป็นแม่ ต้องมีหน้าที่เลี้ยงดูครอบครัวเพียงลําพังแต่เธอก็ไม่ย่อท้อ ขยันขันแข็งไม่ย่อท้อ จนใน
ที่สุดชีวิตความเป็นอยู่ของครอบครัวก็ดีขึ้นและเป็นที่ช่ืนชมของคนรอบๆข้างในชุมชน 
 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.ครูให้นักเรียนดูภาพยนตร์ เรื่อง คริสต์มาส (เป็นภาพยนตร์ต่างประเทศ มีบทพากย์ภาษาไทย) 
2.เมื่อนักเรียนชมภาพยนตร์จบ ร่วมกันอภิปรายหรือเขียนข้อคิดหรือสิ่งที่ได้รับจากภาพยนตร์ 
3.ครูสรุปคุณธรรมที่ได้และคุณธรรมท่ีเด่นที่สุดของเร่ืองน้ีคือ ความขยันหมั่นเพียร และ

เช่ือมโยงถึงเรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต ที่ว่า “วิริเยน ทุกฺขมจฺเจติ” พร้อมอธิบายความหมาย 
4.ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายประโยชน์ของความขยันหมั่นเพียร และเล่าประสบการณ์

หรือการนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน 
นอกจากการใช้สอนด้านคุณธรรมแล้วด้านสาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ซึ่งเป็นเหตุการณ์ที่

เกิดขึ้นในอดีต การใช้ภาพยนตร์จะช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้และมองภาพเหตุการณ์ได้ชัดเจนย่ิงขึ้น เช่น 
บทเรียนเรื่อง การเสียกรุงศรีอยุธยา ครูสามารถนําภาพยนตร์ประวัติศาสตร์ เรื่อง สมเด็จพระนเรศวร
มหาราช มาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อภาพยนตร์ ครูจะต้องมีบทบาทสําคัญคือ ต้องคัดเลือกภาพยนตร์
ที่เหมาะสมกับผู้เรียนและสาระการเรียนรู้ ดังน้ันครูจําเป็นต้องเป็นผู้ศึกษา รอบรู้เก่ียวกับภาพยนตร์
พอสมควรเพ่ือจะได้เลือกใช้ภาพยนตร์ได้เหมาะสม หากว่าภาพยนตร์บางช่วงบางตอนมีภาพหรือ
ภาษาที่ไม่เหมาะกับวัยของผู้เรียน ครูจําเป็นต้องอธิบายแนะนําข้อมูลเพ่ิมเติม นอกจากน้ียังต้องมีการ
จัดเตรียมอุปกรณ์สําหรับการฉายภาพยนตร์ เช่น เครื่องเล่นดีวีดี จอภาพ โทรทัศน์ คอมพิวเตอร์  
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แผ่นดีวีดี หรือการติดต่อห้องฉายภาพยนตร์ให้พร้อมก่อนการฉาย ในกรณีที่สาระการเรียนรู้น้ันมีเวลา
จํากัด ครูสามารถดัดแปลงจากการใช้สื่อภาพยนตร์ มาเป็นละครสั้นๆ หรือคลิปสั้นๆ ได้  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อภาพยนตร์ มาจาก 2 คํา คือ Education กับ 

Entertainment เกิดเป็น Edutainment คือการเรียนรู้ที่ได้รับสาระความรู้ด้วยรูปแบบความ
บันเทิง ครูจะต้องมีบทบาทสําคัญคือ ต้องคัดเลือกภาพยนตร์ที่เหมาะสมกับผู้เรียนและสาระการ
เรียนรู้ ดังนั้นครูจําเป็นต้องเป็นผู้ศึกษา รอบรู้เก่ียวกับภาพยนตร์พอสมควรเพ่ือจะได้เลือกใช้
ภาพยนตร์ได้เหมาะสม 
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เรื่องที่ 2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้คําถามผ่านกระบวนการคิด 
 
การสอนโดยใช้คําถาม (Questioning Base) เป็นวิธีการสอนทั่วๆไปมุ่งเน้นให้ความรู้แก่

ผู้เรียนด้วยการถามตอบ การใช้คําถามของครูจะช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนในกิจกรรมการเรียนการสอน
คําถามที่ครูใช้ไม่ใช่การบอกเล่าเน้ือหาสาระ แต่เป็นการถามตอบที่จะให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งการต้ัง
คําถามเป็นศิลปะที่กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา มีเหตุผล ให้กล้าแสดงการ
ตอบสนองและกล้าถามย้อนกลับ โดยครูสามารถใช้คําถามในการเรียนการสอนซึ่งมีอยู่ 6 ระดับคือ 

1. ความรู้ ความจํา 
ประเทศไทยมีก่ีจังหวัด จังหวัดท้ายสุดคือจังหวัดใด 

2. ความเข้าใจ 
ยกตัวอย่างการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
จงอธิบายลักษณะของผู้ที่เป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

3. การนําไปใช้ 
นักเรียนมีวิธีจัดการรายรับ รายจ่ายของตนเองอย่างไร 
นักเรียนมีวิธีประหยัดทรัพยากรธรรมชาติอย่างไรบ้าง  

4. การวิเคราะห์ 
ปัจจัยใดที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการของผู้บริโภคน้อยที่สุด 
ทําไมคนที่มีสิทธิเลือกต้ังในเขตกรุงเทพมหานครจึงไปใช้สิทธิเลือกต้ังน้อย 

5. การสังเคราะห์ 
   จงสรุปผลของการไม่ปฏิบัติตามกฎหมายจราจร 

นักเรียนมีแนวทางการปฏิบัติตนในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือไม่ให้เกิด
ภาวะโลกร้อนได้อย่างไร 

6. การประเมินผล 
นักเรียนจะรู้สึกอย่างไรถ้าคนไทยไม่ปฏิบัติตามกฎหมายจราจร 

   มีวิธีใดที่บอกได้ว่าเพ่ือนคนไหนดี เพ่ือนคนไหนไม่ดี 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้คําถามจะช่วยฝึกผู้เรียนให้คิดหาคําตอบ กล้าแสดงความ

คิดเห็น ให้ผู้เรียนเกิดการต่ืนตัวกระตุ้นความคิด การใช้คําถามมีระดับความยากง่ายแตกต่างกันครูควร
รู้จักใช้คําถามให้เหมาะสมกับผู้เรียนด้วยเช่นในระดับช้ันประถมศึกษาตอนต้นควรใช้ภาษาง่ายๆ และ
เป็นรูปธรรม ด้านของครูจะใช้สํารวจทบทวนความรู้ของผู้เรียนช่วยด้านการประเมินผลของผู้เรียน 
เรียกสมาธิของผู้เรียนให้กลับมาสนใจบทเรียนและเม่ือผู้เรียนตอบคําถามครูสามารถสร้างกําลังใจ
เสริมแรงให้แก่ผู้เรียนด้วย ลักษณะของคําถามที่ดีจะต้องเป็นคําถามที่ช่วยให้เกิดการอภิปรายแสดง
ความคิดเห็นเช่ือมโยงได้ต่อไป 

ในบางครั้งนักเรียนอาจเป็นผู้ต้ังคําถามเอง ครูควรตอบคําถามทุกครั้งไม่ละเลยถึงแม้คําถาม
บางข้อจะอยู่นอกบทเรียนโดยครูต้องมีเทคนิคในการตอบพร้อมกับสอนว่าการต้ังคําถามควรต้ังอยู่บน
พ้ืนฐานของความเป็นจริง 

ลักษณะคําถามที่ครูใช้บ่อยๆ คือ คําถามข้อเท็จจริงที่ต้องการให้นักเรียนอธิบาย คําถามที่
ต้องการให้นักเรียนค้นหา โดยใช้คําตอบแรกเป็นคําถามต่อไปเพ่ือให้นักเรียนเกิดการคิดเช่ือมโยง 
ต่อมาเป็นคําถามเพ่ือให้ได้ข้อสรุป ซึ่งส่วนใหญ่ครจูะใช้คําถามว่า “ทําไม เพราะอะไร” 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ครูถามคําถามว่า “ขณะนี้นักเรียนกําลังทําอะไร” นักเรียนตอบว่า “กําลังเรียนวิชาสังคมศึกษา” 
2. ครูบอกใช่ ขณะนี้นักเรียนกําลังเรียนวิชาสังคมศึกษา หากนักเรียนคนใดตอบถูกก็แสดงว่า

นักเรียนมี “สัมปชัญญะ” เพราะสติเป็นการแสดงว่าขณะน้ีเรากําลังทําอะไรอยู่ 
3. ครูถามว่า “นักเรียนบ้างคนอ่านหนังสือการ์ตูนขณะเรียนสังคม แสดงว่าอย่างไร” นักเรียน

ตอบว่า “ขาดสติ” ครูถามว่า “เพราะอะไร” นักเรียนตอบว่า “เพราะสติจะเตือนว่าอะไรควรทํา ไม่
ควรทํา ควรพูด ไม่ควรพูด ถ้ามีสติจะไม่อ่านหนังสือการ์ตูน” 

4. ครูถามว่า “แล้วถ้ามีสติในการเรียน ต้ังใจเรียน อะไรจะตามมา” นักเรียนตอบว่า “สมาธิ
จะตามมาเพราะมุ่งมั่นในส่ิงเดียว เมื่อมีสมาธิจะเกิดผลอย่างไร นักเรียนตอบว่า “เข้าใจบทเรียน”  
ครูถามต่อว่า “เมื่อเกิดความรู้ เข้าใจในบทเรียน การมีความรู้คืออะไร นักเรียนตอบว่า “เกิดปัญญา”  

 
การต้ังคําถามตามทฤษฎีโอวัลติน ในเรื่อง ลักษณะภูมิประเทศภาคกลาง ซึ่งเป็นการต้ัง

คําถามโดยการใช้สิ่งที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียนและนํามาเช่ือมโยงเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. ครูถามว่า “การไหลของน้ําเป็นอย่างไร” นักเรียนตอบว่า “ไหลจากที่สูงลงสู่ที่ตํ่า” ครูให้

นักเรียนดูแผนที่ทางกายภาพที่แสดงลักษณะภูมิประเทศแต่ละภาคแล้วถามต่อว่า “ลักษณะพ้ืนที่ของ
ภาคเหนือ และภาคกลางเป็นอย่างไร” นักเรียนตอบว่า “ภาคเหนือเป็นที่ราบสูงมีภูเขา ภาคกลางเป็น
ที่ราบ ดังน้ันนํ้าควรไหลจากภาคไหนไปสู่ภาคๆไหน” นักเรียนตอบว่า “จากภาคเหนือไปสู่ภาคกลาง” 
ครูถามต่อว่า “นํ้าในภาคกลางจะไหลอย่างไร” นักเรียนตอบว่า “ไหลช้าลง”  

2. ครูสนทนากับนักเรียนถึงการชงโอวัลติน เมื่อชงแล้วต้ังทิ้งไว้สักครู่จะเกิดอะไรข้ึน นักเรียน
ตอบว่า “จะเกิดการแยกช้ัน ล่างสุดเป็นนมโอวัลติน และช้ันบนเป็นนํ้าใส” ครูบอกว่านํ้าจะไม่ขุ่น
เหมือนตอนแรกที่เราคน  

3. นักเรียนช่วยกันสรุปว่าเกิดการตกตะกอน ครูถามแต่ละช้ันของแก้วโอวัลติน พอนักเรียน
ตอบจึงถามต่อไปว่า “ทําไมช้ันล่างสุดจึงเป็นนม ช้ันบนสุดเป็นนํ้าใส” ถ้าครูมีขนนก กับ ก้อนหิน ถึง
ลงนํ้า สิ่งใดจะอยู่ล่างสุด เพราะอะไร นักเรียนตอบว่า “เพราะก้อนหินมีนํ้าหนักมากกว่าขนนก จึงอยู่
ด้านล่างสุด”  

4. ภาคกลางน้ําในแม่นํ้าเป็นที่ราบค่อนข้างเสมอกันนํ้าไหลช้าจึงให้เกิดการตกตะกอน ทําให้
เกิดที่ราบภาคกลาง ครูถามว่าพ้ืนที่ภาคกลางจะงอกมากข้ึนไหม  

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

สรุป  
การสอนโดยใช้คําถาม (Questioning Base) เป็นวิธีการสอนทั่วๆไปมุ่งเน้นให้ความรู้แก่

ผู้เรียนด้วยการถามตอบ การใช้คําถามของครูจะช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนในกิจกรรมการเรียนการ
สอนคําถามที่ครูใช้ไม่ใช่การบอกเล่าเน้ือหาสาระ แต่เป็นการถามตอบที่จะให้เกิดการเรียนรู้ 
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เรื่องที่ 2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการจัดทัศนศึกษา 
 

 การสอนแบบทัศนศึกษา (Field Trip) เป็นวิธีการสอนที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้จากประสบการณ์
ตรง มีการเช่ือมโยงความรู้การเรียนรู้ในห้องเรียนกับสภาพความเป็นจริง มีการส่งเสริมการใช้แหล่ง
การเรียนรู้ในท้องถิ่น เป็นการสร้างสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน รวมทั้งมีการฝึกทักษะต่างๆ เช่น 
การวางแผน การประสานงาน ทักษะการทํางานกลุ่ม การแสวงหาความรู้ และการส่งเสริมคุณธรรม
ด้านต่างๆ เช่น ความรับผิดชอบ การตรงต่อเวลา การปรับตัว การแก้ปัญหา เป็นต้น นอกจากน้ียังช่วย
เปลี่ยนบรรยากาศการเรียนการสอนทําให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น 
 บทบาทของครูที่สําคัญคือ การจัดให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามโปรแกรมที่วางแผนไว้ ครูเป็นผู้ให้
คําปรึกษา แนะนําและคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ที่สําคัญคือคอยดูแลเรื่องความปลอดภัยของ
นักเรียน 
 ขั้นตอนการจัดทัศนศึกษา 

1. การวางแผน เช่น การกําหนดวัตถุประสงค์เรื่องที่จะศึกษา สถานที่ที่จะไปทัศนศึกษา  
การติดต่อประสานงานกับเจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้อง การปฐมนิเทศนักเรียนเพ่ือรับทราบกําหนดการ 
ข้อตกลงต่างๆ และมารยาทในการเข้าชมสถานที่ต่างๆ รวมทั้งแนะนําวิธีการศึกษา เช่น การสังเกต 
การสัมภาษณ์ 

2. ขั้นตอนระหว่างศึกษาตามสถานที่ต่างๆ ครูเป็นผู้ให้คําแนะนําให้นักเรียนศึกษาตามโปรแกรม
ที่กําหนด โดยศึกษาผ่านวิทยากรประจําสถานที่น้ันๆหากไม่มีครูจะต้องเป็นผู้ให้คําอธิบายเสริม  

3. ขั้นสรุปและประเมินผล โดยมีการสรุปบทเรียนที่ได้รับจากการทัศนศึกษาและมีการ
ประเมินผลการทัศนศึกษาด้วย 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยทัศนศึกษา เรื่องอาณาจักรอยุธยา เมื่อนักเรียนเรียนบทเรียน
ในช้ันเรียนจบแล้ว ครูจัดเสริมประสบการณ์โดยการจัดทัศนศึกษาที่อุทยานประวัติศาสตร์ จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยครูดําเนินการตามข้ันตอนดังน้ี 

1. การพิจารณาเน้ือหาสาระการเรียนรู้และสถานที่ที่ไปทัศนศึกษาให้สอดคล้องกัน ได้แก่ 
พระราชวังโบราณ สถาบันราชภัฏพระนครศรีอยุธยา วัดพระศรีสรรณ์เพชร วิหารมงคลบพิตรและวัด
ไชยวัฒนาราม  

2. การติดต่อประสานงานโดยการสํารวจเส้นทาง สถานที่ การติดต่อกับเจ้าหน้าที่ที่จะไปทัศน
ศึกษา (ปัจจุบันมีบริษัทที่รับจัดทัศนศึกษาซึ่งทางโรงเรียนสามารถเลือกใช้บริการได้แต่ต้องศึกษา
ข้อมูล ความเป็นมาของบริษัทเหล่าน้ันให้รอบคอบ โดยทางบริษัทจะเป็นผู้ติดต่อประสานงานในเรื่อง
ต่างๆให้ทําให้ทางโรงเรียนสะดวกมากข้ึน) 

3. การออกจดหมายโรงเรียนเพ่ือขออนุญาตผู้ปกครองพานักเรียนไปทัศนศึกษา  
4. การจัดปฐมนิเทศเพ่ือให้นักเรียนรับทราบกําหนดการเดินทางตามโปรแกรม ข้อตกลงต่างๆ 

การอบรมมารยาททั่วไป และการเตือนสิ่งของจําเป็น ที่ต้องจัดเตรียมไป 
5. การจัดทําใบงานหรือสมุดบันทึกเพ่ือให้นักเรียน บันทึกความรู้ที่ได้รับจากการทัศนศึกษา

โดยสมุดบันทึกความรู้น้ีสามารถบูรณาการความรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆได้ด้วย 
6. เมื่อจบการทัศนศึกษาจะต้องมีการสรุปบทเรียนและประเมินผลใน 3 ด้าน  

- ด้านความรู้ คือสิ่งที่ศึกษา 
- ด้านเจตคติ 
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- ด้านกระบวนการต่างๆ เช่น กระบวนการคิด กระบวนการทํางานกลุ่ม  
สถานที่ที่เหมาะสมสําหรับการพานักเรียนไปทัศนศึกษานอกเหนือจากความสอดคล้องกับ

สาระการเรียนรู้แล้วยังต้องคํานึงถึงระยะทางสําหรับการเดินทางของนักเรียนระดับประถมศึกษา  
ในกรณีที่ไม่สามารถจัดทัศนศึกษาให้นักเรียนได้เราสามารถจัดทัศนศึกษาในรูปแบบการทัศน

ศึกษาแบบเสมือนจริงได้คือการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนทัศนศึกษาผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 2.3 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
การสอนแบบทัศนศึกษา (Field Trip) เป็นวิธีการสอนที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้จากประสบการณ์

ตรง มีการเช่ือมโยงความรู้การเรียนรู้ในห้องเรียนกับสภาพความเป็นจริง มีการส่งเสริมการใช้แหล่งการ
เรียนรู้ในท้องถิ่น เป็นการสร้างสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน บทบาทของครูที่สําคัญคือ การจัดให้
นักเรียนได้เรียนรู้ตามโปรแกรมที่วางแผนไว้ ครูเป็นผู้ให้คําปรึกษา แนะนําและคอยสังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียน ที่สําคัญคือคอยดูแลเรื่องความปลอดภัยของนักเรียน 
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ตอนที่ 3 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
 

เรื่องที่ 3.1 คุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู ้
 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กําหนดคุณลักษณะของผู้เรียนของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมไว้ดังน้ี 
1. ยึดมั่นในหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ สามารถนําหลักธรรม 

คําสอนไปใช้ปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันได้ เป็นผู้กระทําความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
รวมทั้งบําเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์กับสังคมส่วนรวม 

2. ยึดมั่นศรัทธาและธํารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี ปฏิบัติตามกฎหมาย ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ไทย รวมทั้งถ่ายทอดสิ่งที่ดีงามไว้เป็นมรดกของชาติเพ่ือสันติสุขของสังคมไทยและสังคมโลก 

3. มีความสามารถในการบริหารจัดการทรัพยากรให้มีประสิทธิภาพเพ่ือดํารงชีวิตอย่างมีดุลย
ภาพและสามารถนําหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4. เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ภาคภูมิใจในความเป็นไทยทั้งใน
อดีตและปัจจุบัน สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆอย่างเป็นระบบและ
นําไปสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ 

5. มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีงามระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมเป็นผู้สร้างวัฒนธรรม 
มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน 

มาตรฐานการเรียนรู้ที่ใช้เป็นเกณฑ์กําหนดคุณภาพของผู้ เรียน จะต้องประกอบด้วย 
3 ประเด็นหลักคือ 

1. มาตรฐานด้านเน้ือหา เป็นสิ่งที่ผู้เรียนควรทราบและมีความสามารถปฏิบัติได้ โดยกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมซึ่งประกอบด้วย 5 สาระคือ 

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.1  รู้และเข้าใจประวัติ ความสําคัญศาสดา หลักธรรมของ พระพุทธศาสนาหรือ

ศาสนาท่ีตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาท่ีถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตาม
หลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  

มาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ ดี  และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ      

 
 
 สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิต 
มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและ

ธํารงรักษา ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและ
สังคมโลกอย่างสันติสุข 

มาตรฐาน ส 2.2  เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธาและธํารงรักษา 
ไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
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สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์
มาตรฐาน ส 3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การ

ใช้ทรัพยากร ที่มีอยู่จํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมท้ังเข้าใจ
หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการดํารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

มาตรฐาน ส 3.2 เข้าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจต่างๆ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจและ
ความจําเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสงัคมโลก 

 
 สาระที่ 4 ประวัติศาสตร ์
มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์สามารถ

ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆอย่างเป็นระบบ 
มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้านความสัมพันธ์และ

การเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ืองตระหนักถึงข้อบังคับของครอบครัว 
โรงเรียนและสังคมความสําคัญและสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 

มาตรฐาน ส 4.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทยวัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความ
ภูมิใจและธํารงความเป็นไทย 

 
สาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์
มาตรฐาน ส 5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน

และกันในระบบของธรรมชาติใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการ
ค้นหา วิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ที่ก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วัฒนธรรมมีจิตสํานึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน 

 
 2. มาตรฐานด้านคุณธรรม จริยธรรมหรือคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ซึ่งประกอบไปด้วย 
   -รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  

ตัวช้ีวัดคือ เป็นพลเมืองดีของชาติ ธํารงไว้ซึ่งความเป็นไทย ศรัทธา ยึดมั่นและปฏิบัติ
ตนตามหลักศาสนา เคารพเทดิทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 
    -ซื่อสัตย์สุจริต 

ตัวช้ีวัดคือ ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองทั้งกาย วาจาและใจ ประพฤติ
ตรงตามเป็นจริงต่อผู้อ่ืนทั้งกาย วาจาและใจ 

 -มีวินัย 
ตัวช้ีวัดคือ ประพฤติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ 
 -ใฝ่เรียนรู ้
ตัวช้ีวัดคือ เลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม สรุปเป็นองค์ความรู้และสามารถนําไปใช้ใน

ชีวิตประจําวันได้ 
 -อยู่อย่างพอเพียง 
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ตัวช้ีวัดคือ ดําเนินชีวิตอย่างพอประมาณ มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม มีภูมิคุ้มกัน
ในตัวที่ดี ปรับตัวเพ่ืออยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 -มุ่งมั่นในการทํางาน  
ตัวช้ีวัดคือ ต้ังใจและรับผิดชอบในหน้าที่การงาน ทํางานด้วยความเพียรพยายาม

และอดทนเพ่ือให้สําเร็จตามเป้าหมาย 
 -รักความเป็นไทย 
ตัวช้ีวัดคือ ภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรมไทยและมีความ

กตัญญูกตเวที เห็นคุณค่าและการใช้ภาษาไทยในการสื่อสารอย่างถูกต้องเหมาะสม  
 -มีจิตสาธารณะ 
ตัวช้ีวัดคือ ช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน เข้าร่วมกิจกรรมที่

เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 

ตัวช้ีวัดคือ ต้ังใจเพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู ้ แสวงหา
ความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆท้ังภายในและภายนอกโรงเรียนด้วยการ 

3. มาตรฐานด้านทักษะกระบวนการต่างๆ ได้แก่ กระบวนคิดแก้ปัญหา กระบวนทํางานกลุ่ม 
ทักษะการแสวงหาความรู้ เป็นต้น 

ดังน้ันจึงสรุปได้ว่าคุณลักษณะของผู้เรียนที่ควรเน้นคือความรู้ คุณธรรมและทักษะ ใหค้รบทั้ง 3 
ด้าน ซึ่งครูจะต้องมีบทบาทสําคัญที่จะผลักดันให้ผู้เรียนมคีณุลักษณะตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ ดังน้ี 

1. มีพ้ืนฐานความรู้ในสาระทีจ่ะสอนเป็นผู้ที ่กระตือรือร้นศึกษาหาความรู้ใหม่ๆ เสมอ โดย
จัดการสอนที่สามารถเช่ือมโยงกับการดําเนินชีวิตประจําวัน 

2. สร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างกันทั้งกับนักเรียนและแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับเพ่ือนครู 
3. จัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกับหลักสูตร และ

เน้นกระบวนการเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นสาํคัญ 
4. เป็นตัวอย่างที่ดีแก่นักเรียน 
5. เข้าใจความแตกต่างระหว่างบุคคล มีความรัก ความเขา้ใจนักเรียน 

 
การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ ผู้บริหาร ครู บุคลากรทางการ

ศึกษาจะต้องเข้าใจและจัดการเรียนการสอนในสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ โดยการเรียนการ
สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในปัจจุบันและแนวโน้ม ควรมีรูปแบบการ
การเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนดังน้ี 

1. เป็นการสอนแบบบูรณาการเพราะกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
เป็นการผสมผสานศาสตร์หลากหลายวิชา 

2. เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ที่รู้จักแวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
ต้องรู้จักวิธีการค้นคว้าหาข้อมูลและนําข้อมูลมาคิดวิเคราะห์ได้ 

3. เป็นการสอนที่เน้นทักษะกระบวนการคิด มีเหตุผล คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และทักษะ
การทํางานกลุ่ม กล้าแสดงความคิดเห็น ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน รู้จักปรับตัวให้เข้ากับผู้อ่ืน  

4. เป็นการสอนที่ใช้สื่อการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นและนวัตกรรมต่างๆท่ี ทันสมัย  
5. เป็นการเรียนที่เน้นให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง เรียนรู้จากสภาพความเป็นจริง  



U T Q - 5 5 1 0 3  สั ง ค ม ศึ ก ษ า  ร ะ ดั บ ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า  

27 | ห น้ า  

ตัวอย่างการพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ตามมาตรฐานเรื่อง “ยึดมั่นในหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
สามารถนําหลักธรรมคําสอนไปใช้ปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันได้ เป็นผู้กระทําความดี มีค่านิยมที่ดีงาม 
พัฒนาตนเองอยู่เสมอ รวมทั้งบําเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์กับสังคมส่วนรวม” 

ครูสามารถจัดการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนได้รับความรู้ตามมาตรฐานเน้ือหาโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนซึ่งมีให้หลากหลาย เช่น การสอนโดยการค้นคว้าทํารายงาน 
เป็นการศึกษาหาข้อมูลด้วยตนเอง รวมท้ังเป็นการฝึกความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ความอดทน 
มีระเบียบวินัยและความคิดสร้างสรรค์ หรือเป็นเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง เช่นการปฏิบัติตนเป็นพุทธ
มามกะ การแห่เทียนพรรษา การมีจิตสาธารณะ ไปช่วยบําเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม หรือเป็นการ
มอบหมายให้นักเรียนทํางานกลุ่ม และมานําเสนอหน้าช้ันเรียน ทําให้นักเรียนช่วยกันระดมสมอง รู้จัก
แสดงความคิดเห็น ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน รู้จักการปรับตัว เป็นการจําลองชีวิตการทํางาน 
ซึ่งสิ่งเหล่าน้ีจะเป็นพ้ืนฐานที่ดีในการดําเนินชีวิตต่อไป 

ดังน้ันการพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ ครูจะต้องสอนให้นักเรียน
รู้จักคิด ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง มีทักษะการทํางานร่วมกับอ่ืนและเป็นผู้มีคุณธรรม 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 3.1 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม ตามมาตรฐานเรื่อง “ยึดมั่นในหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
สามารถนําหลักธรรมคําสอนไปใช้ปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันได้ เป็นผู้กระทําความดี มีค่านิยมที่ดีงาม 
พัฒนาตนเองอยู่เสมอ รวมทั้งบําเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์กับสังคมส่วนรวม” 

ครูสามารถจัดการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนได้รับความรู้ตามมาตรฐานเน้ือหาโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนซึ่งมีให้หลากหลาย เช่น การสอนโดยการค้นคว้าทํา
รายงาน เป็นการศึกษาหาข้อมูลด้วยตนเอง รวมทั้งเป็นการฝึกความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
ความอดทน มีระเบียบวินัยและความคิดสร้างสรรค์ 
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ตอนที่ 4 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 

เรื่องที่ 4.1 ความหมาย วัตถุประสงค์ของสื่อการเรียนรู้ 
 
ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ สิ่งที่จําเป็นต้องมีคือ “สื่อ “ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนรับรู้ข้อมูลต่างๆ 

ได้ดี บรรลุตามวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอน ซึ่งแน่นอนว่าผู้เรียนต้องได้รับการเรียนรู้ให้ครบทุก
มิติ ไม่ว่าจะเป็นด้านความรู้ความเข้าใจ (knowledge and understanding) ทักษะ (skills) ทัศนคติ 
ค่านิยม ความซาบซึ้ง (attitudes, values, appreciations) และการมีส่วนร่วมทางสังคม (social 
participation)  

วัตถุประสงค์ในการพัฒนาการเรียนรู้จึงต้องเป็นไปเพ่ือการพัฒนาผู้เรียนให้ได้รับพัฒนาการ
ทางด้านสติปัญญา ร่วมไปกับการพัฒนาทางอารมณ์ การจัดสื่อที่ควรนํามาใช้พัฒนาการเรียนรู้จึงต้อง
คํานึงว่า สื่อน้ันสามารถทําให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์เรียนรู้ทั้งในลักษณะ “ก้าวหน้า” รับกับ
ความสามารถทางสติปัญญาของผู้เรียน 

 
ความหมายและประเภทของสื่อการเรียนการสอน 

สื่อการเรียนการสอน หมายถึง ตัวกลาง หรือ ช่องทางในการถ่ายทอดองค์ความรู้ ทักษะ 
ประสบการณ์ จากแหล่งความรู้ไปสู่ผู้เรียน และทําให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ประเภทของสื่อการเรียนการสอน อาจแบ่งตามคุณลักษณะได้ 4 ประเภท คือ 
1. สื่อประเภทวัสดุ ได้แก่ สไลด์ แผ่นใส เอกสาร ตํารา สิ่งพิมพ์ต่างๆ  และคู่มือการฝึกปฏิบัติ เป็นต้น 
2. สื่อประเภทอุปกรณ์ ได้แก่ ของจริง หุ่นจําลอง เครื่องบันทึกเสียง เครื่องเล่นวีดิทัศน์ 

เครื่องฉายแผ่นใส อุปกรณ์และเคร่ืองมือในห้องปฏิบัติการ เป็นต้น 
3. สื่อประเภทเทคนิค หรือ วิธีการ ได้แก่ การสาธิต การอภิปรายกลุ่มการฝึกปฏิบัติ การจัด

นิทรรศการ สถานการณ์จําลอง การจัดทัศนศึกษา เป็นต้น 
4. สื่อประเภทคอมพิวเตอร์ ได้แก่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน การนําเสนอด้วยคอมพิวเตอร์ 

(computer presentation) การใช้อินเตอร์เน็ต (internet) เพ่ือการสื่อสาร (electronic mail : e-mail)  

 
สรุป 

ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ สิ่งที่จําเป็นต้องมีคือ “สื่อ “ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนรับรู้ข้อมูลต่างๆ ได้ดี 
บรรลุตามวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอน ซึ่งแน่นอนว่าผู้เรียนต้องได้รับการเรียนรู้ให้ครบทุกมิติ ไม่ว่า
จะเป็นด้านความรู้ความเข้าใจ (knowledge and understanding) ทักษะ (skills) ทัศนคติ ค่านิยม ความ
ซาบซึ้ง (attitudes, values, appreciations) และการมีส่วนร่วมทางสังคม (social participation)  
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เรื่องที่ 4.2 ประเภทและตัวอย่างสื่อการเรียนรู ้
 
ในบรรดาส่ือทางอ้อมต่างๆ ที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถรับรู้ด้วยการอ่าน ดู และฟัง เช่น หนังสือ 

ตํารา เอกสารเสริมประสบการณ์ โทรทัศน์ วิทยุ ตลอดจนสื่ออิเล็กทรอนิกส์อ่ืนๆ ที่ก้าวหน้า ไม่ว่าจะ
เป็น ซีดี (compact disc) วีซีดี (video compact disc) หรือ ดีวีดี (digital versatile disc) และ
ความก้าวหน้าทางการสื่อสารระบบ 3G หรือ 4G ที่จะย่นระยะเวลาการติดต่อให้รวดเร็ว และก้าวหน้า
ขึ้นเรื่อย ๆ เหล่าน้ี ผู้สอนล้วนต้องคัดเลือกนํามาใช้ให้เหมาะสมแก่สถานการณ์เพ่ือความสมดุลในการ
รับรู้และเรียนรู้ มิฉะน้ัน หากใช้จนเกินพอดี ใช้อย่างไม่เหมาะสมก็อาจเกิดโทษแก่ผู้เรียน ให้เป็นผู้ที่ 
“ได้ข้อมูลทางเดียว” เพราะฉะนั้น การใช้สื่อเหล่าน้ีจึงต้องการการจัดการเรียนการสอนที่สอนให้
ผู้เรียนนอกจากจะเป็นผู้ที่รู้จักค้นคว้าหาข้อมูลเป็นแล้ว ต้องรู้จักค้นหาจากหลายแหล่งเรียนรู้ ต้องรู้จัก
ประเมินพิสูจน์ข้อมูล และต้องรู้จักแสวงหาจาก “ความเป็นจริง” ค้นหาจากแหล่งปฐมภูมิ (primary 
source) มากกว่าแหล่งทุติยภูมิ (secondary source) เพราะแม้แต่พระพุทธองค์ยังทรงตรัสไว้ตามท่ี
ปรากฏใน กาลามสูตรบางตอนว่า “อย่าเช่ือตามที่ฟังๆ กันมา---อย่าเช่ือโดยอ้างตํารา---หรืออย่าเช่ือ
เพราะผู้พูดเป็นครูบาอาจารย์ของตน” 

หนังสือ ตํารา หรือสื่อทางอ้อมอ่ืนๆ เมื่อนํามาใช้ต้องจัดวิธีการใช้ให้เหมาะสม เช่นควรจะมี
การนําเข้าสู่บทเรียนด้วยการอภิปรายประเด็นที่จะค้นหาเพ่ือสรุปแนวคิดของประเด็นน้ันเสียก่อน  
โดยครูจะจัดชุดคําถามเพ่ือถามนําให้นักเรียนพัฒนาความคิดไปสู่การสรุปแนวคิดของประเด็นน้ันๆ 
แล้วเขียนสรุปไว้บนกระดานเป็นข้อ ๆ จากน้ันจึงให้อ่านบทความจากตํารา หนังสือ หรือหนังสือเสริม
ประสบการณ์ หรือ ดูวีดิทัศน์ ภาพยนตร์ โทรทัศน์ ฟังเทปบันทึกเสียง ฯลฯ ที่ได้จัดเตรียมไว้จนจบ 
ท้ายสุด ผู้สอนก็อาจให้นักเรียนพูดสรุปอธิบายและยกตัวอย่างเพ่ิมเติมจากสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการอ่าน 
การดู การฟัง เพ่ือสรุปประเด็นที่เรียนมาต้ังแต่ต้นเพ่ือเป็นการประเมินบทเรียนในตอนท้าย 

 
ในกรณีน้ีผูส้อนอาจสอนกลับทางกัน โดย อาจให้นักเรียนอ่านหรือดูสื่อเหล่าน้ันเสียก่อน 

จากน้ันจึงให้นักเรียนตอบชุดคําถามที่เตรียมไว้ เพ่ือสรุปไปสู่แนวคิดที่ต้องการ วิธีน้ีก็เป็นการสอนที่ให้
นักเรียนสืบค้นและคิดวิพากษ์วิจารณ์ข้อมูลที่ได้รับจนนําไปสู่การสรุปแนวคิดในตอนท้ายก็ได้ 

การใช้เทคนิคอ่ืน ๆ เพ่ือช่วยให้นักเรียนอ่านบทความต่างๆ อาจมีดังน้ี 
1. ให้นักเรียนจับคู่อ่านสิ่งที่ได้รับมอบหมาย โดยจับคู่เด็กอ่อนกับเด็กเก่ง 
2. ให้นักเรียนเขียนสรุปสิ่งที่อ่านหรือเขียนโครงเร่ืองของส่วนที่อ่าน 
3. ให้ดูภาพที่เป็นสื่อ นําไปสู่การสรุปแนวคิดด้วยการต้ังคําถามให้ตอบจากภาพที่ดู 
4. ให้นักเรียนวาดการ์ตูนเล่าเรื่องราวที่ได้อ่านเพ่ือแสดงแนวคิดที่สําคัญ ๆ 
5. ให้นักเรียนช่วยกันจัดป้ายนิเทศและสมุดภาพ เพ่ือแสดงถึงแนวคิดที่สําคัญจากสิ่งที่ได้อ่าน 
6. ให้นักเรียนช่วยกันจัด “มุมหนังสือ “ เพ่ือให้เพ่ือนๆ ในช้ันได้เรียนรู้ร่วมกัน 
7. ครูจัดป้ายนิเทศในห้องเรียนสรุปแนวคิดและสาระสําคัญที่สอนเป็นระยะอย่างน้อย

ประมาณ 2 สัปดาห์ต่อครั้ง เพ่ือช่วยสรุปความเข้าใจและสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 
8. ครูจัดมุมหนังสอือ่านเพ่ิมเติมในห้องเรียนจากสาระที่เรียนในช้ัน เพ่ือให้นักเรียนได้ค้นคว้า

เพ่ิมพูนและต่อเน่ือง 
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บัตรคาํ บัตรภาพ ( flash cards) 
ผู้สอนวิชาสังคมศึกษาจําเป็นต้องแนะนําคําศัพท์ใหม่ คําศัพท์ยาก ให้นักเรียนได้ฝึกฝนสะกด

และอ่านตลอดจนเข้าใจความหมายก่อนจะให้อ่าน หรือ เรียนรู้เรื่องราวที่เก่ียวข้องในการใช้ศัพท์น้ัน 
ๆ บัตรคําที่เว้นช่องว่างให้เติม บัตรคําที่มีภาพประกอบ หรือให้จับคู่บัตรภาพ หรือภาพกับบัตรคําซึ่ง
เป็นคําศัพท์ใหม่ เป็นแนวทางท่ีจะใช้สอนภาษาควบคู่กันไปกับเรื่องที่จะเรียน เด็กที่มีความสามารถ
พิเศษอาจเพิ่มบัตรคําศัพท์ในภาษาท่ีสองที่เขาเรียนรู้เพ่ิมเติมเพ่ือประโยชน์ในการค้นคว้าจากแหล่ง
เรียนรู้ในเรื่องเดียวกันจากภาษาอ่ืนต่อไป 
 
การ์ตูน 

การ์ตูนมักนิยมนํามาใช้มากที่สุดในการกระตุ้นให้เกิดการถกเถียงสนทนา การนําเสนอ
ประเด็นความเห็น และเปิดโอกาสให้ตีความหมายความคิดเห็นของผู้อ่ืน การ์ตูนส่วนใหญ่ใช้สัญลักษณ์
ที่คนดูต้องมีพ้ืนฐานประสบการณ์เดิมมาก่อนจึงจะดูแล้วเข้าใจ ถ้าเด็กๆ ขาดประสบการณ์เหล่าน้ี 
ครูก็ควรช่วยเหลือให้เด็กๆ ตีความหมาย 

ควรหลีกเลี่ยงการ์ตูนที่กระทบเช้ือชาติ สัญชาติ หรือ ศาสนา ครูอาจให้นักเรียนวาดการ์ตูน
เพ่ือนํามานําเสนอรายงาน เด็ก ๆ มักดีใจที่จะได้สร้างการ์ตูนของตนเอง กิจกรรมน้ีช่วยให้เขาเข้าใจใน
เรื่องการใช้สัญลักษณ์ต่างๆ เพ่ือสื่อความหมายอย่างชาญฉลาด การ์ตูนที่ครูใช้ในการเรียนการสอน
อาจช่วยจุดประเด็นความคิดไปสู่สิ่งที่จะสอนต่อไปได้อย่างแยบยล และเหมาะกับความสนใจของเด็กๆ 
 
กราฟและแผนภูมิ (graph and chart) 

กราฟและแผนภูมิมักถูกนํามาใช้อธิบายความคิดหรือนําเสนอข้อมูลได้อย่างรวดเร็วมากกว่า
วิธีอ่ืนๆ มีความจําเป็นที่ครูต้องช่วยให้นักเรียนอ่านและตีความกราฟและแผนภูมิได้ การเตรียมตัวให้
นักเรียนในช้ันประถมคุ้นเคยกับการอ่านกราฟและแผนภูมิเพ่ือให้เข้าใจข้อมูลในสิ่งที่เก่ียวข้องกับ
ประสบการณ์การเรียนรู้ในห้องเรียน จะทําให้นักเรียนเข้าใจข้อมูลจากสถิติที่เป็นนามธรรมมากขึ้นใน
ระดับช้ันเรียนที่สูงขึ้น 
 
ภาพ 

ภาพเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีค่าอย่างมากในวิชาสังคมศึกษา ภาพช่วยพัฒนาทักษะต่างๆ มากมาย 
เช่น การสังเกต การจัดลําดับ การจัดพวก การเปรียบเทียบ การบอกความแตกต่าง และการนําเข้าสู่
ประเด็นการสืบค้นและแก้ไขปัญหา แนวคิดบางอย่างที่เข้าใจยาก ก็อาจเข้าใจง่ายขึ้นด้วยการดูภาพ 
ภาพที่ใช้อาจได้มาจากหลายแหล่ง เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร แผ่นโฆษณา ภาพถ่ายต่างๆ หรือภาพที่
จัดจําหน่ายเป็นสื่อการเรียนการสอน 
 
วีดิทัศน์ (Videos) 

วีดิทัศน์ช่วยนําเสนอภาพเคลื่อนไหวแทนการนําเสนอจากการบรรยายทางหนังสือตํารา แต่ต้อง
เลือกใช้ให้เหมาะสม เช่น นําเสนอเข้าสู่บทเรียนดีหรือไม่ หรือช่วยสนับสนุนข้อมูลได้หรือไม่ ช่วยกระตุ้น
ความสนใจในเรื่องที่สอนหรือไม่ ช่วยให้การเรียนมีประสิทธิภาพสูงสุดหรือไม่ มีวีดิทัศน์ที่สามารถเลือกหา
หรือเลือกซื้อได้หลายแห่งแต่ต้องเลือกนํามาใช้ให้เหมาะสมกับการเรียนการสอน จึงจะได้ผล 
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ยังมีสื่อการเรียนรู้อีกหลายรูปแบบที่ใช้ในการเรียนรู้ทางอ้อม เช่น กระบะทราย แบบจําลองที่
ทําด้วยวัสดุต่าง ๆ เช่น ดินนํ้ามัน ดินเหนียว ปูนพลาสเตอร์ โฟม ฯลฯ ในสาระการเรียนรู้เก่ียวกับ
ภูมิศาสตร์ แผนที่แบบต่าง ๆ ลูกโลกจําลองแบบต่าง ๆ ก็มีความจําเป็นอย่างย่ิงเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจใน
เรื่องของตําแหน่ง สถานที่ การปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม การคมนาคม ขนส่ง และ อาณา
เขต ลูกโลกช่วยพัฒนาความเข้าใจในเรื่องรูปร่างของโลก และ พ้ืนที่ของดินและนํ้า ความเข้าใจในเร่ือง
ของเส้นสมมุติต่าง ๆ บนตําแหน่งของลูกโลก เพ่ืออธิบายในเร่ืองภูมิอากาศได้ง่ายขึ้น การหาตําแหน่ง
จากพิกัดภูมิศาสตร์ การทดลองเรื่องกลางวันกลางคืน เป็นต้น 
 
แหล่งการเรียนรู้ 

แหล่งการเรียนรู้ หมายถึงแหล่งที่จะค้นคว้าหาความรู้ ประสบการณ์ แนวคิด ค่านิยม ข้อสรุป 
ฯลฯ จากแหล่งน้ันๆ มาเป็นประโยชน์ในการเรียนการสอน เอกสาร ตํารา แบบเรียน ฯลฯ เป็นแหล่ง
การเรียนรู้ทางหน่ึง แต่ในการสอนโดยให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากแหล่งการเรียนรู้ทาง
ชุมชน จะทําให้การเรียนกับการสอนได้มาสัมพันธ์กัน ทําให้เกิดการเรียนเป็นรายบุคคล โรงเรียน
จําเป็นต้องจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนได้ติดต่อกับความเป็นจริงของชีวิต หลักสูตรจะใช้ได้ผลดีที่สุดเมื่อ
นักเรียนมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับชุมชนท่ีตนอาศัยอยู่ นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีที่สุดเมื่อได้เก่ียวข้องกับ
ประสบการณ์โดยตรงและเป็นรูปธรรม เมื่อเปรียบเทียบกับการสอนด้วยแบบเรียนหรือตําราแล้ว 
นักเรียนจะถูกบังคับให้ต้องเช่ือตามวิธีการสอนเพียงอย่างเดียว และถูกนําไปสู่เป้าหมายในการเรียน
การสอนด้วยประสบการณ์ทางอ้อมที่น่าเบ่ือหน่ายและนักเรียนไม่มีพ้ืนภูมิความรู้ที่คุ้นเคยมาก่อน 

ชุมชนเป็นแหล่งอํานวยโอกาส เพ่ือสร้างความเข้าใจในประเด็นต่าง ๆ หรือนําไปสู่การ
ตัดสินใจเพ่ือนําไปสู่ทางเลือก นักเรียนสามารถแสวงหาและวิเคราะห์ข้อมูล คาดการณ์ การเข้าไปมี
ส่วนร่วมหรือการลงมือปฏิบัติ การเรียนการสอนจะเป็นสิ่งที่มีคุณค่าหากนักเรียนได้เข้าไปเก่ียวข้องกับ
กิจกรรมของชุมชน เช่น การปลูกป่า การช่วยกําจัดขยะ การถางหญ้าข้างทางในละแวกใกล้โรงเรียน 
การทําความสะอาดลานวัด ร่วมจัดขบวนแห่เทียนพรรษา การบําเพ็ญประโยชน์ตามสถานที่ต่างๆ เช่น 
สถานเด็กกําพร้า บ้านพักคนชรา ฯลฯ เป็นตัวอย่างที่ดีในการเข้าไปมีส่วนร่วมในชุมชน การช่วย
ส่งเสริมการรักษาสภาพแวดล้อมทางสังคมให้อยู่ร่วมกันอย่างเป็นสุข จะดีย่ิงขึ้นถ้าครูชักจูงผู้ปกครอง
ให้เข้ามาใกล้ชิดกับโรงเรียน และมีส่วนร่วมในการศึกษาของลูก ก็จะเป็นการใช้ประโยชน์จากแหล่ง
เรียนรู้ชุมชนทางอ้อมที่สําคัญย่ิง 

ชุมชนเป็นสิ่งแวดล้อมทางสังคมซึ่งเป็นห้องทดลองทางการสอนสังคมศึกษาที่ดีที่สุด แนวคิด
ทุกอย่าง ข้อสรุปทั้งหลายที่เก่ียวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ สามารถนํามาใช้สอนโดยผ่าน
แหล่งวิทยาการทางชุมชนได้ดีที่สุด 

การนําชุมชนมาเป็นห้องทดลองทางสิ่งแวดล้อมรอบตัวทั้งทางกายภาพและสังคมเพ่ือฝกึฝน
สติปัญญาและทักษะทางการเรียนรู้ต้ังแต่ในวัยต้น ทําให้นักเรียนได้เรียนรู้สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ได้มาก
ขึ้น ได้เข้าใจปัญหาของชุมชน เด็ก ๆ จะคุน้เคยกับปัญหาและพัฒนาทักษะที่จําเป็นในการแก้ไขหรอื
อย่างน้อยที่สุดก็พยายามที่จะแก้ไข สําคัญย่ิงกว่าน้ัน เขาจะเริ่มรู้สึกเป็นสว่นหน่ึงของชุมชนของเขา 
และภูมิใจในชุมชนมากขึ้น น่ีเป็นสิ่งสําคัญอย่างย่ิงโดยเฉพาะขณะที่ความรู้สึกมีนํ้าใจในชุมชนหรือ
ส่วนรวมน้ันมน้ีอยลงในปัจจุบัน 

แหล่งวิทยาการชุมชน แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ ่ๆ คอืแหล่งวิทยาการทางบุคคล และ 
แหล่งวิทยาการทางสถานที ่
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แหล่งวิทยาการทางบุคคล 
โรงเรียนสามารถเชิญวิทยากรในชุมชนมาเป็นวิทยากรในการเรียนการสอนได้ บุคคลเหล่าน้ี

สามารถนําข้อมูลพิเศษ ประสบการณ์ ทักษะความสามารถของเขามาสู่ห้องเรียน โดยมีวิธีการนํามาใช้
ได้ 2 แบบ คือ 

1. การเชิญวิทยากรมาสู่ช้ันเรียน แม้เด็กจะไม่ได้เห็นสภาพจริงจากสิ่งแวดล้อม แต่ข้อดีก็คือ 
นักเรียนจะได้ฟังมากกว่า และไม่ต้องเสียเวลาเดินทาง ครูควรจัดทําแหล่งรวบรวมผู้ชํานาญในด้านต่าง 
ๆซึ่งยินดีที่จะรับเชิญมาพูด หรืออาจส่งแบบฟอร์มให้ผู้ปกครองที่เช่ียวชาญทางด้านต่าง ๆ กรอก
ความรู้ความสามารถของตนท่ีจะบรรยายให้นักเรียนฟังได้เอาไว้วิทยากรที่เป็นผู้ปกครองน้ีเป็นสิ่งที่ดี 
เพราะช่วยให้พ่อแม่ได้เห็นความสําคัญของการเรียนการสอนในห้อง เด็ก ๆ จะต่ืนเต้นที่ได้เห็นตัวจริง
ของบุคคลต่าง ๆ เช่น แพทย์ พยาบาล ทหาร ตํารวจฯลฯ ได้มาเย่ียมถึงช้ันเรียน 

2. การสัมภาษณ์ส่วนบุคคล เป็นการนําเอาแหล่งวิทยาการทางบุคคลมาใช้อีกวิธีหน่ึง ในกรณี
ที่วิทยากรน้ัน ๆ มาให้ความรู้ที่โรงเรียนไม่ได้ ครูอาจมอบหมายงานให้นักเรียน 2 – 3 คนไปสัมภาษณ์
วิทยากรผู้น้ันแทน โดยที่เขาต้องเต็มใจจะให้พบ ข้อได้เปรียบประการหน่ึงของการให้สัมภาษณ์ก็คือ 
ความรับผิดชอบส่วนตัวของนักเรียน 2 – 3 คนที่ 

ต้องการการตระเตรียมและจัดการ ระหว่างการเรียนตลอดปีนักเรียนทุกคนในช้ันอาจจะ
ได้รับประสบการณ์ในการสัมภาษณ์ใครสักคนหน่ึง และเป็นการง่ายที่จะบันทึกการสัมภาษณ์ด้วยเทป
บันทึกเสียงและนํามาเปิดรับฟังกันในช้ันได้ 

เด็กๆ ควรได้รับการฝึกฝนการสัมภาษณ์กันระหว่างเพ่ือนในช้ันล่วงหน้าไว้ บางทีครูอาจจัดไป
เย่ียมวิทยากร ณ ที่ ซึ่งเขาทํางาน เพ่ือขอสัมภาษณ์ โดยให้นักเรียน 2 - 3 คน สัมภาษณ์ แล้วนักเรียน
ที่เหลือเป็นคนชม หลังจากน้ัน นักเรียนอ่ืนในช้ันอาจจะถามคําถามทีหลัง  

แนวทางในการจัดการสัมภาษณ์ มีดังน้ี 
1. พุ่งความสนใจไปสู่หัวข้อเฉพาะที่ต้องการค้นคว้าเท่าน้ัน 

  2. เวลารายงานการสัมภาษณ์ ควรอธิบายภูมิหลังความเป็นมาและองค์ประกอบของการ
สัมภาษณ์ไว้ด้วย 
  3. เขียนรวบรวมคําถามซึ่งเปิดกว้างในการตอบ เป็นคําถามที่ทําให้หัวข้อที่จะค้นคว้าเป็นไปอย่างทั่วถึง 
  4. เลือกบุคคลที่จะเป็นวิทยาการอย่างเหมาะสม 

5. นัดหมายเวลาโดยการเขียนจดหมาย หรือโทรศัพท์ โดยให้โอกาสวิทยากรเลือกวัน 
6. เตรียมการพูดเปิดและปิดการสัมภาษณ์ 
7. เรียนรู้วิธีฟังอย่างต้ังใจ ซักถามประเด็นที่สงสัย จดบันทึก เตรียมตัวที่จะพาการสัมภาษณ์

ไปสู่ที่จุดลงท้าย และกล่าวขอบคุณผู้ให้สัมภาษณ์ 
8. เขียนจดหมายขอบคุณเป็นการส่วนตัว 
9. เขียนจดหมายรายงาน บันทึกการให้สมัภาษณ์อย่างชัดเจน ให้สั้นแต่กระจ่าง ขณะรายงาน

ควรมีภาพ หุ่นจําลอง แผนภูมิ แผนผัง หรือโสตทัศนูปกรณ์อ่ืน ๆ ประกอบ 
 
แหล่งวิทยาการทางสถานท่ี 
ทําได้โดยการจัดทัศนศึกษาซึ่งหมายถึงกิจกรรมการเรียนรู้ใด ๆ ที่ดําเนินการโดยนักเรียนและ

ครูภายนอกห้องเรียน ทัศนศึกษาเป็นเทคนิคการสอนที่เหมือนการทดลองหรือการสาธิตเพราะช่วยให้
เกิดประสบการณ์ตรงแก่นักเรียนด้วยวัตถุและปรากฏการณ์ แต่ให้คุณค่ามากกว่าการทดลองและการ
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สาธิต เพราะเป็นประสบการณ์ที่ไม่สามารถนําเข้ามาในห้องเรียนได้ทัศนศึกษาทําให้นักเรียนเห็นวัตถุ
และปรากฏการณ์ในความสัมพันธ์ที่แท้จริงและอย่างเป็นธรรมชาติ เช่น การไปเย่ียมชมในแง่
ภูมิศาสตร์ต่าง ๆ เช่น ชายทะเล ป่าเขา ฯลฯ นักเรียนจะเร่ิมเข้าใจและช่ืนชมในสิ่งที่ชุมชนและ
ธรรมชาติสร้างสรรค์และรักษาไว้ แหล่งวิทยาการทางสถานที่เป็นเคร่ืองมือสําคัญที่ทําให้กระบวนการ
เรียนรู้เกิดขึ้นโดยผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลไปวิเคราะห์หาข้อสรุป ทําให้ผู้เรียน
กระตือรือร้นใคร่เรียน ใคร่รู้และค้นพบข้อมูลเชิงประจักษ์ด้วยตนเอง ครูเป็นผู้วางแผนและอํานวยการ
จัดการ ตลอดจนช่วยนําเข้าสู่ข้อสรุป ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง ก่อให้เกิดการสังเกต รวบรวม 
วิเคราะห์ข้อมูล ประเมินข้อมูล และนําไปสู่ข้อสรุปที่คงทนต่อการจดจํา ไม่ใช่จากการท่องจํา 

สถานที่ที่ควรพาไปชมมีมากมายที่เก่ียวข้องกับสาระที่เรียน เช่น ป่าเขา แหล่งเกษตรกรรม 
สถานที่สําคัญ เช่น วัด พิพิธภัณฑ์ สวนสัตว์ โรงบําบัดนํ้าเสีย กรมอุตุนิยมวิทยา อุทยานแห่งชาติ ฯลฯ  
โดยสรุปแล้ว สื่อการเรียนการสอนมีคุณค่า คือ 

1. สื่อการเรียนการสอนสามารถเอาชนะข้อจํากัดเร่ืองความแตกต่างกันของประสบการณ์
ด้ังเดิมของผู้เรียน คือ เมื่อใช้สื่อการเรียนการสอนแล้วจะช่วยให้เด็กซึ่งมีประสบการณ์เดิมต่างกัน 
เข้าใจได้ใกล้เคียงกัน 

2. ขจัดปัญหาเกี่ยวกับเรื่องสถานที่ ประสบการณ์ตรงบางอย่างหรือการเรียนรู้ 
3. ทําให้เด็กได้ประสบการณ์ตรงจากสิ่งแวดล้อมและสังคม 
4. สื่อการเรียนการสอนทําให้เด็กมีความคิดรวบยอดเป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
5. ทําให้เด็กมีมโนภาพเริ่มแรกอย่างถูกต้อง 
6. ทําให้เด็กมีความสนใจและต้องการเรียนในเรื่องต่าง ๆ มากขึ้น เช่น การอ่าน ความคิด

ริเริ่มสร้างสรรค์ ทัศนคติ การแก้ปัญหา ฯลฯ 
7. เป็นการสร้างแรงจูงใจและเร้าความสนใจ 
8. ช่วยให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์จากรูปธรรมสู่นามธรรม 
ตามความเห็นของผู้เขียน ประสบการณ์ตรงเป็นรากฐานสําคัญของการศึกษาทั้งปวง 

เป็นประสบการณ์ที่ผู้เรียนได้รับมาจากความเป็นจริง และด้วยตนเองโดยตรง ผู้รับประสบการณ์จะได้
เห็น ได้ยิน ได้กลิ่น ได้รู้รส ได้จับ ได้ทํา ได้รู้สึกจากของจริง สื่อการสอนที่ให้ประสบการณ์การเรียนรู้
เช่นน้ี ก็ คือ ของจริง หรือ ความเป็นจริงในชีวิตน่ันเอง 
  ท่านพุทธทาสภิกขุ อริยสงฆ์ที่คนไทยเคารพนับถือเป็นตัวอย่างที่ดีในเร่ืองของประสบการณ์
ตรงในการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ทางธรรมชาติ ท่านได้อธิบายว่า ท่านได้ละการเรียนรู้พระธรรมจาก
วัดในกรุงเทพมหานครเม่ือคร้ังเข้ามาศึกษาพระธรรมช้ันต้นที่น่ี และได้กลับไปสู่การแสวงหาพระธรรม
ด้วยการบําเพ็ญเพียรหาความรู้ตามวิถีทางแบบพระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่สวนโมกขพลาราม โดยวิธีการ
เรียนรู้ด้วยการฝึกปฏิบัติตนเองจากสภาพจริงในป่า ท่านเรียนรู้จากธรรมชาติจนเข้าใจอย่างลึกซึ้งว่า 
“ธรรมะก็คือธรรมชาติ “ น่ันเอง แหล่งเรียนรู้ที่เป็นแหล่งปฐมภูมิ จึงเป็นแหล่งเรียนรู้สําคัญ เป็นสื่อ
การเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมผู้เรียนให้ได้ค้นพบความเป็นจริงด้วยตนเองจากประสบการณ์ตรงนั่นเอง 
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เรื่องที่ 4.3 ตัวอย่างรายช่ือเว็บไซต์เก่ียวกับสาระการเรียนรู้สังคมทีน่่าสนใจ 
 

1. เว็บไซต์พระราชประวัติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช  
http://www.supremeartist.org 

พระราชประวัติ · เหตุการณ์ร่วมสมัย 84ปี · หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ · นิทรรศการเสมือนจริง 

 
2. กรมอาเซียน กระทรวงการต่างประเทศ 

http://www.mfa.go.th/asean/ 

 
 
 
 
 

 
 

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 4.3 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 4 

 

สรุป  

สื่อและแหล่งเรียนรู้สําหรับผู้เรียนมีมากมากหลายประเภท ดังน้ันผู้สอนจะต้อง
เลือกสื่อที่มีอยู่น้ันให้เหมาะสมกับเน้ือหา สถานการณ์และช่วงวัยของผู้เรียน เพ่ือจะช่วย
ให้สื่อน้ันสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ได้อย่างเต็มที่ 
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ตอนที่ 5 การวัดและประเมินผล 
 

เรื่องที่ 5.1 การวัดและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
 

  ความมุ่งหมายในการจัดการศึกษาของไทย ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ได้ระบุเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์
ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝัง
จิตสํานึกที่ถูกต้องเก่ียวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ เคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักด์ิศรี
ความเป็นมนุษย์ มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จักรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของ
ประเทศชาติ รวมทั้งส่งเสริมศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญา
ไทย และความรู้อันเป็นสากล ตลอดอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีความสามารถใน
การประกอบอาชีพ รู้จักพ่ึงตนเอง มีความริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้ และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเน่ือง 
  จากความมุ่งหมายดังกล่าว ครูทุกคนไม่ว่าจะจัดการเรียนการสอนอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ใดต้องมีความรับผิดชอบร่วมกันที่จะพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะดังกล่าว แต่ครูสังคมศึกษาต้อง
เพ่ิมความตระหนักมากขึ้น เพราะสาระสําคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
มีความสอดคล้องกับความมุ่งหมายการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติดังกล่าวอย่างเด่นชัด  

การวัดและการประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ใช้เป็นทิศทางในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาผู้เรียนและใช้เป็นกรอบในการวัดและประเมินผล
ผู้เรียน เพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการ มีความสามารถ และมีความสําเร็จทางการเรียนในระดับ
ใด เพ่ือนําผลมาใช้ในการส่งเสริมให้ผู้เรียน มีการพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ และเน่ืองจาก
กลุ่มสาระน้ี มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีทั้งความรู้ ทักษะ กระบวนการ คุณธรรมและค่านิยมที่ดีงาม มุ่งให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ แสวงหาความรู้ มีการทําโครงงาน ผลิตผลงานหรือช้ินงาน มีการทํางานเป็น
กลุ่ม จัดทําแฟ้มสะสมผลงาน (portfolio) ดังน้ันการวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะเน้นการประเมิน
ตามสภาพจริง (authentic assessment) ซึ่งจะสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และเป็นการประเมินผลการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการค้นหาความสามารถท่ีแท้จริงของ
ผู้เรียน รวมทั้งสามารถประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่เกิดแก่ผู้เรียน เพ่ือใช้เป็นแนวทางท่ีจะ
พัฒนาผู้เรียนได้เต็มศักยภาพ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จึงต้องใช้วิธีการที่หลากหลายที่
สอดคล้อง เหมาะสมกับสาระการเรียนนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ โดยดําเนินการอย่างต่อเน่ืองควบคู่ไป
กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การประเมินจะครอบคลุมทั้งความรู้ ทักษะ กระบวนการเรียนรู้ 
ความประพฤติ พฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม ผลงานจากโครงงานหรือแฟ้มสะสมผลงาน 
ซึ่งจะสะท้อนการสั่งสมการเรียนรู้ของผู้เรียนมาอย่างต่อเน่ือง การวัดและประเมินผลจะต้องทําใน
หลายบริบท ได้แก่ ครูผู้สอนเป็นผู้ประเมิน ผู้เรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน ผู้ปกครองมี
ส่วนร่วมในการประเมินหรือแสดงความคิดเห็น (กรมวิชาการ, 2545 : 43 – 44) 
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สรุป 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ใช้เป็นทิศทางในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาผู้เรียนและใช้เป็นกรอบในการวัดและประเมินผล
ผู้เรียน เพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการ มีความสามารถ และมีความสําเร็จทางการเรียนในระดับใด 
เพ่ือนําผลมาใช้ในการส่งเสริมให้ผู้เรียน มีการพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ 
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เรื่องที่ 5.2 วิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินผล 
 

 การประเมินตามสภาพจริง ควรใช้วิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย เช่น (กรมวิชาการ, 
2545 : 44 – 45) 
 1. การทดสอบ เป็นการประเมินเพ่ือตรวจสอบความรู้ ความคิด ความก้าวหน้าในสาระการ
เรียนรู้ มีเครื่องมือวัดหลายแบบ เช่น แบบเลือกตอบ แบบเขียนตอบ แบบบรรยายความ แบบเติมคํา 
แบบถูกผิด แบบจับคู่ เป็นต้น 
 2. การสังเกต เป็นการประเมินพฤติกรรม อารมณ์ การมีปฏิสัมพันธ์ของผู้ เรียน 
ความสัมพันธ์ในระหว่างทํางานกลุ่ม ความร่วมมือในการทํางาน การวางแผน ความอดทน วิธีการ
แก้ปัญหา ความแคล่วคล่องในการทํางาน การใช้เครื่องมืออุปกรณ์ต่าง ๆ ในระหว่างการเรียนการสอน 
การทํากิจกรรมต่าง ๆ การสังเกตน้ันผู้สอนทําได้ตลอดเวลา ซึ่งอาจจะมีการสังเกตอย่างเป็นทางการ 
โดยกําหนดเวลาและบุคคลที่จะสังเกต หรือสังเกตอย่างไม่เป็นทางการซึ่งเป็นการสังเกตโดยท่ัวไปไม่
เฉพาะเจาะจง โดยครูผู้สอนจัดทําเคร่ืองมือประกอบการสังเกต โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบของสิ่ง
ที่สังเกต กําหนดเกณฑ์และร่องรอยท่ีจะใช้เป็นแนวทางในการสังเกตด้วย แล้วจัดทําเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (checklist) แบบประมาณค่า (rating scale) เป็นต้น 
 3. การสัมภาษณ์ เป็นการสนทนาซักถามพูดคุยเพ่ือค้นหาข้อมูลที่ไม่อาจพบเห็นอย่าง
ชัดเจนในสิ่งที่ผู้เรียนประพฤติปฏิบัติในการทํางาน การทํางานกลุ่ม กิจวัตรประจําวัน ผู้ให้ข้อมูลในการ
สัมภาษณ์อาจเป็นตัวผู้เรียน เพ่ือน ผู้ปกครอง การสัมภาษณ์อย่างเป็นทางการ จะมีการกําหนดวัน 
เวลา เรื่องที่สัมภาษณ์ สถานที่อย่างแน่นอน แต่ถ้าสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ เป็นการพูดคุยไม่
เฉพาะเจาะจง ผู้สอนอาจต้ังคําถามไว้ล่วงหน้าเพ่ือจะได้พูดคุยได้ตรงประเด็น 
 4. การประเมินภาคปฏิบัติ เป็นการประเมินการกระทําการปฏิบัติงานเพ่ือประเมินการ
สร้างผลงานหรือช้ินงานให้สําเร็จ การสาธิต การแสดงออกถึงทักษะและความสามารถของผู้เรียนที่
ปรากฏในงานที่ตนสร้างขึ้น การประเมินภาคปฏิบัติจะต้องจัดทําเคร่ืองมือประเมิน โดยผู้สอนจัดทํา
ประเด็นการประเมิน องค์ประกอบการประเมิน และจัดทําเคร่ืองมือประกอบการประเมินด้วย 
เช่น Acoring rubric, rating scale checklist เป็นต้น 
 5. Scoring Rubric เป็นการวิเคราะห์องค์ประกอบและประเด็นที่จะประเมิน เพ่ืออธิบาย
ลักษณะของงาน คุณภาพงาน ระดับความสามารถ เพ่ือเป็นแนวทางในการประเมิน และเป็นข้อมูล
สําคัญแก่ครูผู้สอน ผู้ปกครอง หรือผู้ที่เก่ียวข้อง เพ่ือให้ทราบว่า ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไร มีคุณภาพ
ผลงานอย่างไร 
 6. การประเมินแฟ้มสะสมงาน (portfolio assessment) เป็นการประเมินความสามารถใน
การผลิตผลงาน การบูรณาการความรู้ ประสบการณ์ ความพยายาม ความรู้สึก ความคิดเห็นของนักเรียนที่
เกิดจากการสะสม รวบรวมผลงาน การคัดเลือกผลงาน การประเมินผลงาน แฟ้มสะสมงาน เป็นหลักฐาน
แสดงความรู้ความสามารถในผลงานอันแสดงถึงความสัมฤทธ์ิผล ศักยภาพของผู้เรียนในสาระการเรียนรู้น้ัน 
(กรมวิชาการ, 2545 : 44 – 45) 
 ภาระงานตามสภาพจริงต้องให้ผู้เรียนใช้ความรู้หรือทักษะต่างๆ ในการผลิตผลผลิต หรือ
ทําให้การปฏิบัติงานสําเร็จสมบูรณ์ สําหรับสภาพแวดล้อมหรือบริบทควรจะเป็นสภาพที่เกิดขึ้นจริง 
หรือใกล้เคียงความเป็นจริงมากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ ข้อควรระวังในการทดสอบผู้เรียนเกี่ยวกับ
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ความรู้ที่ยังไม่ก่อตัว โดยการให้เวลาน้อยเกินไป และไม่มีโอกาสท่ีผู้เรียนจะคิดไตร่ตรองหรือปรึกษา
ปฏิสัมพันธ์กับแหล่งทรัพยากรต่าง ๆ ที่เหมาะสม ถือว่าไม่ใช่สภาพที่แท้จริง (กรมวิชาการ,2546:4–5) 
 ศิริชัย กาญจนวาสี (2543 อ้างถึงในสุวิมล ว่องวาณิช 2546 : 12 – 15) ได้กล่าวถึงวิธีการ
ประเมินการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญไว้ดังน้ี 
 กระบวนการวัดและประเมินผลควรสอดคล้องกับธรรมชาติของการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
สําคัญ รูปแบบการประเมินที่สามารถนํามาใช้ได้ เช่น 

• การประเมินตามสภาพจริง (authentic assessment) 
• การประเมินภาคปฏิบัติ (performance assessment) 
• การใช้แฟ้มสะสมงาน (portfolio) 
• การทดสอบ (testing) 
• การประเมินโดยใช้ศูนย์การประเมิน (assessment centers) 

 วิธีการวัดมีหลากหลาย ควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับธรรมชาติ ของการเรียนรู้ วิธีการวัดที่
นิยมใช้ เช่น การทดสอบ การสัมภาษณ์ การสอบถาม การสังเกต การตรวจผลงาน การใช้แฟ้มสะสม
งาน เป็นต้น แต่ละวิธีสามารถใช้เครื่องมือวัดได้แตกต่างกันตามความเหมาะสม เช่น 
 

วิธีการวัด ตัวอย่างเครื่องมือ 
การทดสอบ (Testing)  แบบสอบข้อเขียน (Written Test) 
  แบบสอบภาคปฏิบัติ (Performance Test) 
  แบบวัด (Seale) 
การสัมภาษณ์ (Interview)   แบบสัมภาษณ ์(Interview guide) 
การสอบถาม (Inquiry)  แบบสอบถาม (Questionnaire)  
การสังเกต (Observation)   แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 
  แบบมาตรประเมินค่า (Rating scale)  
  แบบบันทึก (Record) 
การตรวจผลงาน   แบบประเมินผลงาน 
การใช้แฟ้มสะสมงาน (Portfolio)  แบบบันทึก (Record) 
  แบบประเมินผลงาน 

  แบบประเมินตนเอง 
การใช้ศูนย์การประเมิน  แบบตรวจสอรายการ (Checklist) 
(Assessment Center Method)  แบบบันทึก (Record) 
  แบบมาตรประเมินค่า (Rating scale) 
  แบบประเมินพฤติกรรม 
  แบบประเมินผลงาน 
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ตัวอย่างการวางแผนการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
 

สิ่งที่ต้องประเมิน ประเด็นการประเมิน 
หลักฐานการประเมิน 

และวิธีการ 
ความรู้ 1. การระบุคุณค่าของศาสนสถาน ผลงานจากการทําภาระงาน 
  และสาธารณสถาน และการสังเกต 
 2. การเขียนทาํเลท่ีต้ัง  
 3. การเขียนสิ่งที่ควรพัฒนา  
 4. การระบุบทบาทหน้าที่ของตนเอง  
 5. การเขียนสือ่ความหมาย  
ทักษะ / กระบวนการ 1. การสํารวจสถานที ่ วิเคราะห์จากผลงานและ 
 2. การประชุมกลุ่ม การสังเกตการทํางานกลุ่ม 
 3. การวางแผน  
 4. การบันทึกการทํางาน  
 5. การนําเสนอผลงาน  
คุณธรรม จริยธรรม 1. การทํางานกลุ่ม การสังเกต 
 2. ความรับผิดชอบ  
 
รายละเอียดของการให้คะแนนตามเกณฑ์การประเมินด้านคณุธรรม จริยธรรม 
 

ข้อที ่
เกณฑ์ 

การประเมิน คะ
แน

นเ
ต็ม

 ระดับคะแนน 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. การทํางานกลุ่ม 3 1. ปฏิบัติงานตามหน้าที่ ปฏิบัติงานตาม ไม่แสดงความ 
    ที่ได้รับมอบหมาย หน้าที่ที่ได้รับ คิดเห็นและ 
   2. แสดงความคิดเห็น มอบหมายและ ปฏิบัติหน้าที่ 
   3. ช่วยเหลือบุคคลในกลุ่ม  แสดงความคิดเห็น ไม่สมบูรณ ์

2. ความรับผิดชอบ 3 1. ปฏิบัติงานที่ได้รับ ขาดข้อ 2 หรือ ขาดข้อ 1 
    มอบหมายจนเสร็จ ข้อ 3  
   2. แก้ไขงานเมือ่พบความ   
    บกพร่อง   
   3. มีความใส่ใจในการ   
    ตรวจทานงาน   
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เกณฑ์การตดัสิน 
 1. แบบบันทึกการสํารวจศาสนสถานและสาธารณสถาน 25 คะแนน 
 2. แบบบันทึกการปฏิบัติตน    10 คะแนน 
 3. รายงานการประชุมกลุ่ม    10 คะแนน 
 4. แผนการปฏิบัติงานของกลุ่ม    20 คะแนน 
 5. คุณธรรม จริยธรรม     10 คะแนน 
 6. สอบข้อเขียนภายหลังเสร็จสิน้การเรียน  25 คะแนน 
       รวม 100 คะแนน 
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เรื่องที่ 5.3 ตัวอย่างการวัดและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
 

   ตัวอย่างแบบประเมินทักษะการทํางานร่วมกัน 
ช่ือกลุ่ม____________________________________________ ช้ัน ___________________ 
 
รายช่ือสมาชิก 
 1. ___________________________________________________ ประธาน 
 2. ___________________________________________________ เลขานุการ 
 3. ___________________________________________________ สมาช 
 4. ___________________________________________________ สมาชิก 
 5. ___________________________________________________ สมาชิก 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1. กําหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน       
2. ร่วมแสดงความคิดเห็น       
3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิก       
 ในกลุ่ม       
4. รับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมาย       
5. ช่วยเหลืองานภายในกลุ่ม       
6. ยอมรับมติของกลุ่ม       
 
       ผู้ประเมิน 
 
      _________________________________ ผู้เรียน 
      _________________________________ ผูส้อน 
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ตัวอย่างแบบประเมินการนาํเสนอข้อมูล 

 ช่ือกลุ่ม................................................................ ช้ัน ..................................... 
 ผู้นําเสนอข้อมลู 1. ....................................................... เลขที่ ................ 
    2. ....................................................... เลขที่ ............... 

รายการ คะแนน การพิจารณาคะแนน 
ประเมิน เต็ม 5 5 4 3 2 1 

1. ลําดับ 1 - มีลําดับ - มีลําดับ - มีลําดับ - มีลําดับ - มีลําดับ 
 ข้ันตอน   ข้ันตอน  ข้ันตอน  ข้ันตอน  ข้ันตอน  ข้ันตอน 
 การทํางาน       
2. แหล่ง 2 - อ้างอิงแหล่ง - อ้างอิงแหล่ง - อ้างอิงแหล่ง - อ้างอิงแหล่ง - ไม่อ้างอิง 
 ข้อมูล   ท่ีมาชัดเจน  ท่ีมาชัดเจน  ท่ีมาชัดเจน  ท่ีมาชัดเจน  แหล่งท่ีมา 
   หลากหลาย    แต่ไม่ถูกต้อง  
3. วิธีการ 2 - แปลกใหม่ - แปลกใหม่ - แปลกใหม่ - ไม่น่าสนใจ - ไม่น่าสนใจ 
 นําเสนอ   น่าสนใจ  น่าสนใจ  น่าสนใจ   
 ข้อมูล       
4. การสรุป 3 - สรุปใจความ - สรุปใจ - สรุปใจความ - สรุปใจความ - สรุปใจความ 
 ข้อมูล   ได้สาระ  ความได้  ได้ตรงตาม  ได้ตรงตาม  ได้ไม่ครบ 
   ครอบคลุม  ตรงตาม  วัตถุประสงค์  วัตถุประสงค์  ตามวัตถุ- 
   เนื้อหา ตรง  วัตถุประ-  ครอบคลุม  แต่ไม่ครอบ  ประสงค์ 
   ตามวัตถุ-  สงค์ครอบ-  เนื้อหา  คลุมเนื้อหา  
   ประสงค์  คลุมเนื้อหา    
    ให้ข้อคิดเห็น    
    ไม่สมเหตุ    
    สมผล    
5. การ 2 - พูดได้ตรง - พูดได้ตรง - พูดได้ตรง - พูดได้ตรง - พูดได้ตรง 
 อภิปราย   ประเด็น  ประเด็น  ประเด็น ตอบ ประเด็น ตอบ  ประเด็น แต่ 
 สรุป   ตอบข้อ  ตอบข้อ  ข้อซักถามได้ ข้อซักถามได้  ไม่มีลําดับ 
   ซักถามได้  ซักถามได้  ยังไม่ครอบ- ไม่ครบถ้วน  ข้ันตอน 
   ชัดเจน รับ  ชัดเจน รับ  คลุมเนื้อหา รับฟังความ  ตอบข้อ 
   ฟังความคิด  ฟังความคิด  รับฟังความ คิดเห็นของ  ซักถามได้ 
   เห็นของผู้อ่ืน  เห็นของ  คิดเห็นของ ผู้อ่ืน แสดง  ไม่ครบถ้วน 
   แสดงความ  ผู้อ่ืน แสดง  ผู้อ่ืน แสดง ความคิดเห็น  ไม่ยอมรับฟัง 
   คิดเห็นอย่างมี  ความคิด  ความคิดเห็น ไม่เป็นเหตุ  ความคิดเห็น 
   เหตุผลควบ  เห็นอย่างมี  ไม่เป็นเหตุ เป็นผลกันมี  ของผู้อ่ืน 
   คุมอารมณ์  เหตุผล  เป็นผลกัน การใช้อารมณ ์  
   ได้ดี   บางคร้ัง  
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ตัวอย่างแบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุ่ม 

 
 กลุ่มที่.........................สมาชิก คือ 1........................2.......................3....................... 
  4........................5........................ 
 คําชี้แจง ให้ทาํเคร่ืองหมาย √ ในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง 

ที่ รายการพฤติกรรม 
คุณภาพการปฏิบัติ 

ไม่ปฏิบัติ 
ปรับปรุง ดี ปาน

กลาง 
พอใช้ 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

มีการปรึกษากันก่อนทํางานและคณะทํางาน 
มีการแบ่งหน้าที่และทําตามหน้าที่ทุกคน 
มีการปฏิบัติงานตามขั้นตอน 
มีการให้ความช่วยเหลือกัน 
ผลงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่กําหนด 
ผลงานเสร็จทนัตามกําหนดเวลา 
ผลงานมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ผลงานแสดงถงึการนําความรู้ที่ได้มา
ประยุกต์ใช้สามารถให้คํานะนํากลุ่มอ่ืนได้ 

    

  
เกณฑ์การใหค้ะแนน 
☺ พฤติกรรมหรือผลงานที่ชัดเจนถือว่า ดีมาก ให้ 3 คะแนน 
☺ พฤติกรรมหรือผลงานเทียบเท่าทั่วไป ถือว่า ปานกลาง ให ้2 คะแนน 
☺ พฤติกรรมหรือผลงานตํ่ากว่าคนทั่วไป ถือว่า พอใช้ ให้ 1 คะแนน 

 
 
  
  
 เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
  21 - 30 ดี 
  11 - 20 พอใช้ 
  0 - 10 ปรับปรุง 
 

 

 

 

30 
ไดคะแนน   คะแนน 
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ตัวอย่างการวัดและประเมินผล 

1. การทัศนศึกษา (วิเคราะห์การเขียนรายงาน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 
ผลงาน หนังสือพิมพ์ทํามือ, รายงานศาสนา, เศรษฐศาสตร์ (ออกแบบผลิตภัณฑ์และระบุปัจจัยการ
ผลิต) 
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 หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 5.3 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป 
 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ใช้เป็นทิศทางในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาผู้เรียนและใช้เป็นกรอบ
ในการวัดและประเมินผลผู้เรียน เพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการ มีความสามารถ 
และมีความสําเร็จทางการเรียนในระดับใด เพ่ือนําผลมาใช้ในการส่งเสริมให้ผู้เรียน มีการ
พัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ 
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ใบงานที่ 1 
 

ชื่อหลักสูตร UTQ-55103 สังคมศึกษา ระดับประถมศกึษา 
ตอนท่ี 1 สาเหตุที่ต้องเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 
 คําสั่ง 
 จงระบุสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ของหลักสูตรสังคมศึกษา ระดับประถมศึกษา 
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ใบงานที่ 2 
 

ชื่อหลักสูตร UTQ-55103 สังคมศึกษา ระดับประถมศกึษา 
ตอนท่ี 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 
  คําสั่ง 

1.ให้บอกข้อดีของการกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อภาพยนตร์ กิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้คําถามผ่านกระบวนการคิด กิจกรรมการเรียนรู้โดยการทัศนศึกษา 

2.หากต้องใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อภาพยนตร์ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
คําถามผ่านกระบวนการคิด กิจกรรมการเรียนรู้โดยการทัศนศึกษา ในการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมท่านจะเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ใด สําหรับการสอน
เรื่องใด อธิบายขั้นตอนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้มาคร่าวๆ 

 
คําแนะนํา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่มีวิธีใดดีที่สุดแต่ควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับหลักสูตร 

สาระการเรียนรู้และลักษณะของผู้เรียน 
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ใบงานที่ 3 
 
ชื่อหลักสูตร UTQ-55103 สังคมศึกษา ระดับประถมศึกษา 
ตอนท่ี 3 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
 
 คําสั่ง ท่านคิดว่าคุณลักษณะของผู้เรียนที่สําคัญตามมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมคืออะไร เพราะเหตุใด 

 

คําแนะนํา ในการสอนแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้เสนอให้จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
คุณลักษณะของผู้เรียนให้ครบทุกด้าน 
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ใบงานที่ 4 
 

ชื่อหลักสูตร UTQ-55103 สังคมศึกษา ระดับประถมศกึษา 
ตอนท่ี 4 สื่อและแหลง่การเรียนรู ้
 
 คําสั่ง 
 จงระบุประเภทของสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่น่าสนใจสําหรับหลักสูตร สังคมศึกษา ระดับ
ประถมศึกษา 
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ใบงานที่ 5 
 

ชื่อหลักสูตร UTQ-55103 สังคมศึกษา ระดับประถมศกึษา 
ตอนท่ี 5 การวัดและประเมินผล 
 
 คําสั่ง 

จงบอกวิธีการและเคร่ืองมือในการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


