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คํานํา 
 

เอกสารหลักสูตรอบรมแบบ e-Training หลักสูตรคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
เป็นหลักสูตรฝึกอบรมภายใต้โครงการพัฒนาหลักสูตรและดําเนินการฝึกอบรมครู ข้าราชการพลเรือน
และบุคลากรทางการศึกษาด้วยหลักสูตรฝึกอบรมแบบ e-Training สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน โดยความร่วมมือของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือพัฒนาผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาให้สอดคล้องกับความ
ต้องการขององค์กร โดยพัฒนาองค์ความรู้ ทักษะที่ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมีคุณภาพ โดยใช้
หลักสูตรและวิทยากรท่ีมีคุณภาพ เน้นการพัฒนาโดยการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเทคโนโลยีการสื่อสาร
ผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ในทุกที่ทุกเวลา  

 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

หวังเป็นอย่างย่ิงว่าหลักสูตรอบรมแบบ e-Training หลักสูตรคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
จะสามารถนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาตามเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ที่กําหนดไว้ ทั้งน้ีเพ่ือยังประโยชน์ต่อระบบการศึกษาของประเทศไทยต่อไป 
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สารบัญ 
 

คํานํา 1 
หลักสูตร “คณติศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น” 3 
รายละเอียดหลักสูตร 4 
คําอธิบายรายวิชา 4 
วัตถุประสงค์ 4 
สาระการอบรม 4 
กิจกรรมการอบรม 5 
สื่อประกอบการอบรม 5 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม 5 
บรรณานุกรม 5 
เค้าโครงเน้ือหา 7 
ตอนที่ 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 10 
ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 18 
ตอนที่ 3 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ 28 
ตอนที่ 4 สื่อและแหล่งการเรยีนรู้ 37 
ตอนที่ 5 แนวทางในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 44 
ใบงานที่ 1.1 52 
ใบงานที่ 1.2 56 
ใบงานที่ 2.1 58 
ใบงานที่ 2.2 60 
ใบงานที่ 2.3 62 
ใบงานที่ 3.2 64 
ใบงานที่ 4.1 66 
ใบงานที่ 4.2 67 
ใบงานที่ 4.3 68 
ใบงานที่ 5.1 69 
ใบงานที่ 5.2 71 
แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน 73 
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หลักสูตร 
คณิตศาสตร์ ระดบัมัธยมศึกษาตอนตน้ 

 
รหัส UTQ-55109 
ชื่อหลักสูตรรายวิชา คณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
วิทยากร 

1. อาจารย์ ดร.กนิษฐา  เชาว์วัฒนกุล 
2. อาจารย์ ดร.พินดา วราสุนันท์ 
คณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกําแพงแสน 

 
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหา 
  1. ดร.ปราโมทย์  ขจรภัย 

2. นางสาวนวลน้อย เจริญผล 
3. นางสาวจรูญศร ี แจบไธสง 
4. ผศ.สุมาล ี  ตังคณานุรักษ์ 
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รายละเอียดหลักสูตร 
 
คําอธบิายรายวิชา 

อธิบายความหมาย ความสําคัญ ของสาระและมาตรฐานคุณภาพผู้เรียน สามารถจัดทํา
โครงสร้างและคําอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์ สามารถอธิบายหลักการ บทบาท ขั้นตอนของแผนการ
จัดการเรียนรู้ สามารถวิเคราะห์ ระบุ จําแนกรูปแบบสื่อ และแนวทางการพัฒนาการเรียนรู้  
โดยบูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน และสามารถวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง 
 
วัตถุประสงค ์

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมแล้ว 
1. สามารถอธิบายถึงสาระ/มาตรฐานและคุณภาพผู้เรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
2. สามารถจัดทําโครงสร้างและคําอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์ 
3. สามารถอธิบายหลักการสําคญัของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์และสามารถนํา

หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ได้ 
4. สามารถอธิบายบทบาทของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ สามารถวิเคราะห์จุดเด่นจุดด้อย

ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ และเลือกใช้รปูแบบการจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม 
5. สามารถอธิบายขั้นตอนที่สําคัญของการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
6. สามารถอธิบายความหมายและความสําคัญของแผนการจดัการเรียนรู้  
7. สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์เช่ือมโยงระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการ

เรียนรู้ได้ 
8. สามารถออกแบบกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะผู้เรียนตามสมรรถนะในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
9. สามารถระบุ จําแนกประเภทของสื่อการเรียนรู้ และบอกได้ว่าสิง่ใดเป็นสื่อการเรียนรู้หรือไม ่
10. สามารถอธิบายถึงหลักการเลือกใช้สื่อการเรยีนรู้ สามารถวิเคราะห์ได้ว่าเน้ือหา

คณิตศาสตร์เรื่องใดเหมาะกับสื่อการเรียนรู้แบบใด 
11. สามารถอธิบายถึงหลักการเลือกสื่อเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

สามารถเลือกและจัดหาสื่อเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้ 
12. สามารถอธิบายหลักการวัดและประเมินผลทางคณิตศาสตร์ 
13. สามารถสร้างหรือเลือกใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ได้เหมาะสม 

 
สาระการอบรม 

ตอนที่ 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 
ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตอนที่ 3 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตอนที่ 4 สื่อและแหล่งการเรยีนรู้ 
ตอนที่ 5 แนวทางในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
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กิจกรรมการอบรม 

1. ทําแบบทดสอบก่อนการอบรม 
2. ศึกษาเน้ือหาสาระการอบรมจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
3. ศึกษาเน้ือหาเพ่ิมเติมจากใบความรู้ 
4. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหลง่เรียนรู้ 
5. ทําใบงาน/กิจกรรมที่กําหนด 
6. แสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่สนใจ 
7. แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ระหว่างผู้เข้ารับการอบรมกับวิทยากรประจําหลักสูตร 
8. ทําแบบทดสอบหลังการอบรม  

 
สื่อประกอบการอบรม  

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส ์
2. ใบความรู้ 
3. วีดิทัศน์ 
4. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
5. กระดานสนทนา (Web board) 
6. ใบงาน 
7. แบบทดสอบ 

 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม 

วิธีการวัดผล 
1. การทดสอบก่อนและหลังอบรม โดยผู้เข้ารับการอบรมจะต้องได้คะแนนการทดสอบหลัง

เรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 
2. การเข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ สง่งานตามใบงานที่กําหนด เขา้ร่วมกิจกรรมบนกระดาน

สนทนา 
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หลักสูตร UTQ-55109 
คณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 
เค้าโครงเนื้อหา 

ตอนท่ี 1   หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 1.1 สาระและมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551  
เรื่องที่ 1.2 การจัดทําโครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ 

 แนวคิด 
 1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นได้กําหนดตัวช้ีวัดรายช่วงช้ัน ใน 6 สาระ 
ได้แก่ จํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
และทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์จะต้องบูรณา
การให้เกิดความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการ ควบคู่ไปกับคุณธรรม 
จริยธรรม 
 2. จากมาตรฐานและตัวช้ีวัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ครูจะต้องนําตัวช้ีวัดที่
กําหนดเป็นรายปีมาวางแผนเพ่ือจัดทําโครงสร้างรายวิชา และคําอธิบายรายวิชา ซึ่งจะนําไปสู่การจัดทํา
หน่วยการเรียนรู้ และการออกแบบการจัดการเรียนการสอนเป็นรายหน่วยการเรียนรู้ต่อไป 
 วัตถุประสงค์ 
 1. สามารถอธิบายถึงสาระ/มาตรฐานและคุณภาพผู้เรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 2. สามารถจัดทําโครงสร้างและคําอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์  

 
ตอนท่ี 2   การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

 เรื่องที่ 2.1 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 เรื่องที่ 2.2 การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
 เรื่องที่ 2.3 การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 แนวคิด 

1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ควรพิจารณาหลักในการจัดการเรียนรู้ คือ สอน
จากสื่อที่เป็นรูปธรรมไปสู่สิ่งที่เป็นนามธรรม สอนจากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวของนักเรียนก่อนสิ่งที่อยู่ไกลตัว สอน
จากเรื่องจากง่ายก่อนการสอนเรื่องที่ยาก สอนตรงตามเน้ือหาที่ต้องการสอน สอนให้คิดเป็นลําดับขั้นตอน
อย่างมีเหตุผล สอนด้วยอารมณ์ขัน สอนด้วยหลักจิตวิทยา สอนโดยการนําไปสัมพันธ์กับวิชาอ่ืน 

2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แบบแผนการดําเนินการสอนที่ได้รับการจัดอย่างเป็น
ระบบ มีความสอดคล้องกับทฤษฎีและหลักการจัดการเรียนรู้ที่แนวคิดของรูปแบบน้ันยึดถือ และได้รับ
การพิสูจน์แล้วว่ารูปแบบนั้นมีประสิทธิภาพ สามารถทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายของ
รูปแบบน้ันๆ 



U T Q - 5 5 1 0 9  ค ณิ ต ศ า ส ต ร์  ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ต้ น  

8 | ห น้ า  

3. การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ ควรออกแบบให้ครอบคลุมทั้ง 3 ขั้นตอน ซึ่งประกอบด้วย 
การกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ การกําหนดหลักฐานการเรียนรู้และการกําหนดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่กําหนดไว้ แผนการจัดการเรียนรู้เป็น
ลักษณะเฉพาะของวิชาชีพครู ซึ่งแสดงถึงความรอบรู้ ความเช่ียวชาญทางวิชาการของครูผู้สอน 
 วัตถุประสงค์ 

1. สามารถอธิบายหลักการสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์และสามารถ
นําหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ได้ 

2. สามารถอธิบายบทบาทของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ สามารถวิเคราะห์จุดเด่นจุดด้อย
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ และเลือกใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม 

3. สามารถอธิบายขั้นตอนที่สําคัญของการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
4. สามารถอธิบายความหมายและความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู้  
5. สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์เช่ือมโยงระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการ

เรียนรู้ได้ 
 

ตอนท่ี 3 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู ้
เรื่องที่ 3.1 คุณลักษณะผู้เรียนตามสมรรถนะในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
เรื่องที่ 3.2 การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะผู้เรียน 

 แนวคิด 
1. คุณลักษณะสําคัญตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ระบุเป็นสมรรถนะ

สําคัญของผู้เรียนซึ่งสอดคล้องกับทักษะท่ีจําเป็นในยุคศตวรรษที่ 21 ได้แก่ ความสามารถในการ
สื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ซึ่งถือเป็นคุณลักษณะที่จําเป็นในการพัฒนาในเกิดขึ้นกับผู้เรียน
ควบคู่กับการสอนใน 5 สาระในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 

2. การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะผู้เรียนดําเนินการได้ในหลายลักษณะทั้งจัด
กิจกรรมในช้ันเรียน นอกช้ันเรียน หรือส่งเสริมคุณลักษณะผู้เรียนในลักษณะของรายวิชาหน่ึงใน
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 วัตถุประสงค์ 
 สามารถออกแบบกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะผู้เรียนตามสมรรถนะในหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
 ตอนท่ี 4 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 เรื่องที่ 4.1 ความรู้เบ้ืองต้นและประเภทของสื่อการเรียนรู้ 
 เรื่องที่ 4.2 หลักการเลือกและใช้สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม 
 เรื่องที่ 4.3 การใช้เทคโนโลยีในสําหรับการสร้างสื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 แนวคิด 

1. สื่อการเรียนรู้ทุกประเภทมีคุณลักษณะที่สําคัญคือ เป็นสิ่งที่ทําให้นักเรียนสามารถเกิด
การเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่กําหนดไว้ 
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2. การเลือกใช้สื่อการเรียนรู้น้ัน ควรพิจารณาถึงหลักการที่สําคัญ 5 ประการคือ เลือกสื่อ
การเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อจุดประสงค์ของการเรียนรู้ เลือกสื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับวัย เพศ 
ศักยภาพ เจตคติและพ้ืนฐานทางการเรียนรู้ของนักเรียน เลือกสื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเน้ือหา
คณิตศาสตร์ที่จะใช้ การเลือกสื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความสะดวกในการจัดเตรียมและคุ้มค่าใน
การใช้ และเลือกสื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความถนัดของครูผู้สอน 

3. การใช้เทคโนโลยีในสําหรับการสร้างสื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สามารถทําได้ใน 5 แนวทาง 
คือ การใช้เทคโนโลยีในการสร้างมโนทัศน์ การใช้สื่อเทคโนโลยีเพ่ือฝึกทักษะและพัฒนาการเรียนรู้ การใช้สื่อ
เทคโนโลยีเพ่ือแก้ปัญหา การใช้สื่อเทคโนโลยีเพ่ือนําเสนอ และการใช้สื่อเทคโนโลยีเพ่ือการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ ในปัจจุบันเทคโนโลยีมีอยู่มากมายให้เลือกใช้ แต่ทั้งน้ีครูผู้สอนจะต้องเลือกเทคโนโลยีให้
เหมาะสมกับเน้ือหาคณิตศาสตร์และสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นสําคัญ 
 วัตถุประสงค์ 
 1. สามารถระบุ จําแนกประเภทของสื่อการเรียนรู้ และบอกได้ว่าสิ่งใดเป็นสื่อการเรียนรู้หรือไม่ 
 2. สามารถอธิบายถึงหลักการเลือกใช้สื่อการเรียนรู้ สามารถวิเคราะห์ได้ว่าเน้ือหา
คณิตศาสตร์เรื่องใดเหมาะกับสื่อการเรียนรู้แบบใด 

  3. สามารถอธิบายถึงหลักการเลือกสื่อเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
สามารถเลือกและจัดหาสื่อเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้ 

 
ตอนท่ี 5 แนวทางในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 เรื่องที่ 5.1 หลักการวัดและประเมินผลทางคณิตศาสตร์ 
 เรื่องที่ 5.2 การสร้างเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
 แนวคิด 

1. จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผล ประการแรกเพ่ือพัฒนาผู้เรียน (formative 
assessment) ประการที่สองเพ่ือสรุปผลการเรียนรู้ (summative assessment) โดยการวัด 
(measurement) หมายถึง  การกําหนดค่าของสิ่งต่างๆ ประกอบด้วย1) สิ่งที่วัด 2) เครื่องมือที่ใช้ใน
การวัด และ 3) หน่วยที่ใช้ในการวัด และการประเมิน (evaluation) หมายถึง การตัดสินคุณค่าของสิ่ง
น้ันๆ ประกอบด้วย 1) ผลที่ได้จากการวัด 2) เกณฑ์ และ 3) การตัดสินคุณค่า 

2. หลักการวัดและประเมินผลทางคณิตศาสตร์ประกอบด้วย การวัดและประเมินผลต้อง
กระทําอย่างต่อเน่ืองควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับคุณภาพของผู้เรียนที่ระบุไว้
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะอันพึงประสงค์
เพ่ือให้ได้สารสนเทศเกี่ยวกับผู้ เรียนในการให้ข้อมูลย้อนกลับและส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดความ
กระตือรือร้นในการพัฒนาปรับปรุงและนําผลไปพัฒนาการเรียนการสอนต่อไป 

3. การสร้างเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ต้องครอบคลุมทั้งด้าน
ความรู้ ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทั้งน้ีครูสามารถเลือกใช้เครื่องมือที่มี
มาตรฐานอยู่แล้วนํามาดัดแปลงหรือสร้างขึ้นใหม่แล้วแต่ความเหมาะสม สิ่งสําคัญคือ ต้องมั่นใจว่ามี
คุณภาพและวัดสิ่งที่ต้องการได้ถูกต้อง 
 วัตถุประสงค์ 
 1. สามารถอธิบายหลักการวัดและประเมินผลทางคณิตศาสตร์ 
 2. สามารถสร้างหรือเลือกใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ได้เหมาะสม 



U T Q - 5 5 1 0 9  ค ณิ ต ศ า ส ต ร์  ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ต้ น  

10 | ห น้ า  

ตอนที่ 1  หลักสูตรและสาระการเรียนรู ้
 
เรื่องที่ 1.1 สาระและมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.2551 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรอิงมาตรฐาน 
(Standard-based Curriculum) ที่สถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานยึดและใช้อยู่ในปัจจุบัน 
โดยปรับหลักสูตรมาจากหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 โดยมีประเด็นการ
เปลี่ยนแปลงที่สําคัญ คือ มีการปรับมาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ จากตัวช้ีวัดใน
มาตรฐานการเรียนรู้รายช่วงช้ัน เป็นตัวช้ีวัดรายช้ันปี (ในระดับการศึกษาภาคบังคับ ช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 1 – ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3) แต่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นยังคงมีการกําหนดมาตรฐานตัวช้ีวัด
ช่วงช้ันซึ่งเป็นเกณฑ์ขั้นตํ่า (minimum  requirement) ไว้อย่างชัดเจน สอดคล้อง กับตัวช้ีวัด อีกทั้ง
ได้ปรับกระบวนการวัดและประเมินผล เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับ และเอกสารแสดง
หลักฐานทางการศึกษา ให้มีความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชัดเจนต่อการนําไป
ปฏิบัติ เอกสารเก่ียวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  จึงเป็นเสมือน
แนวทางให้ท้องถิ่นและสถานศึกษาต่างๆนําไปวางแผนเป็นกรอบการจัดทําหลักสูตรของสถานศึกษา
ของตนเองได้อย่างสมบูรณ์ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดที่กําหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เป็นตัวกําหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ชัดเจน 
ทั้งด้านความรู้ ทักษะการปฏิบัติงาน และด้านเจตคติในการเรียนวิชาต่างๆ ช่วยทําให้สถาบันการศึกษา
ต่างๆมีคุณภาพขั้นตํ่าในทิศทางเดียวกันทั้งประเทศ และช่วยแก้ปัญหาการเลื่อมล้ํากันของการเรียนใน
ระดับช้ันที่เท่าเทียมกันในโรงเรียนต่างๆ ลดปัญหาการเทียบโอนรายวิชาระหว่างสถานศึกษาต่างๆ 
องค์ประกอบของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบด้วย โครงสร้าง 
วิสัยทัศน์ จุดหมาย สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวช้ีวัดที่ชัดเจน ซึ่งเป็นทิศทางในการจัดทําหลักสูตรของสถานศึกษา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เป็นหน่ึงในกลุ่มสาระการเรียนรู้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้ 
ที่กําหนดให้ผู้เรียนต้องเรียน โดยมีเป้าหมายของการเรียนเพ่ือการนําความรู้ ทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา การดําเนินชีวิต และศึกษาต่อ การมีเหตุมีผล มีเจตคติที่ดีต่อ
คณิตศาสตร์ พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบ และสร้างสรรค์ ทั้งน้ีประกอบด้วย 6 สาระและ                     
14 มาตรฐานการเรียนรู้ ดังน้ี 

 
สาระ มาตรฐาน 

สาระที่ 1  
จํานวนและการดําเนินการ 

มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและ
การใช้จํานวนในชีวิตจริง 
มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวน
และความสัมพันธ์ระหว่างการดําเนินการต่างๆ และสามารถใช้การ
ดําเนินการในการแก้ปัญหา                       
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สาระ มาตรฐาน 
มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการคํานวณและแก้ปัญหา 
มาตรฐาน ค 1.4  เข้าใจระบบจํานวนและนําสมบัติเก่ียวกับจํานวนไป
ใช้ 

สาระที่ 2  การวัด มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพ้ืนฐานเก่ียวกับการวัด วัดและคาดคะเน
ขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 
มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเก่ียวกับการวัด 

สาระที่ 3  เรขาคณิต มาตรฐาน ค 3.1  อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสาม
มิติ 
มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (visualization) ใช้เหตุผลเก่ียวกับ
ปริภูมิ (spatial reasoning) และใช้แบบจําลองทางเรขาคณิต 
(geometric model) ในการแก้ปัญหา 

สาระที่ 4 พีชคณิต มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) 
ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 
มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ (mathematical  model)  อ่ืนๆ แทนสถานการณ์
ต่างๆ  ตลอดจนแปลความหมาย และนําไปใช้แก้ปัญหา   

สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูล
และความน่าจะเป็น 

มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เก่ียวกับความน่าจะ
เป็นในการคาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 
มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้เก่ียวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยใน
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 

สาระที่ 6 ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การ
สื่อสาร  การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการนําเสนอ  การ
เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อ่ืนๆ  และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 

ทั้งน้ีในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพน้ัน 
จะต้องให้มีความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการ ควบคู่ไปกับคุณธรรม 
จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ ได้แก่  การทํางานอย่างมีระบบ มีระเบียบ  มีความรอบคอบ มี
ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ  มีความเช่ือมั่นในตนเอง พร้อมทั้งตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดี
ต่อคณิตศาสตร์ และในการวัดและประเมินผลด้านทักษะและกระบวนการ สามารถประเมินในระหว่าง         
การเรียนการสอนหรือประเมินไปพร้อมกับการประเมินด้านความรู้ 

คุณภาพของผู้เรียนวิชาคณิตศาสตร์เมื่อจบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (จบช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6)  ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องต่างๆ ต่อไปน้ี 

1. มีความคิดรวบยอดเก่ียวกับระบบจํานวนจริง  ค่าสัมบูรณ์ของจํานวนจริง จํานวนจริงที่อยู่
ในรูปกรณฑ์ และจํานวนจริงที่อยู่ในรูปเลขยกกําลังที่มีเลขช้ีกําลังเป็นจํานวนตรรกยะ  หาค่าประมาณ



U T Q - 5 5 1 0 9  ค ณิ ต ศ า ส ต ร์  ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ต้ น  

12 | ห น้ า  

ของจํานวนจริงที่อยู่ในรูปกรณฑ์ และจํานวนจริงที่อยู่ในรูปเลขยกกําลังโดยใช้วิธีการคํานวณที่
เหมาะสมและสามารถนําสมบัติของจํานวนจริงไปใช้ได้  

2. นําความรู้เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติไปใช้คาดคะเนระยะทาง ความสูง และแก้ปัญหา
เก่ียวกับการวัดได้ 

3. มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซต การดําเนินการของเซต และใช้ความรู้เก่ียวกับแผนภาพ
เวนน์-ออยเลอร์แสดงเซตไปใช้แก้ปัญหา และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของการให้เหตุผล 

4. เข้าใจและสามารถใช้การให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัยได้ 
5. มีความคิดรวบยอดเก่ียวกับความสัมพันธ์และฟังก์ชัน สามารถใช้ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน

แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
6. เข้าใจความหมายของลําดับเลขคณิต ลําดับเรขาคณิต และสามารถหาพจน์ทั่วไปได้ เข้าใจ

ความหมายของผลบวกของ n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต อนุกรมเรขาคณิต และหาผลบวก n 
พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิตโดยใช้สูตรและนําไปใช้ได้ 

7. รู้และเข้าใจการแก้สมการ และอสมการตัวแปรเดียวดีกรีไม่เกินสอง รวมท้ังใช้กราฟของ
สมการ อสมการ หรือฟังก์ชันในการแก้ปัญหา 

8. เข้าใจวิธีการสํารวจความคิดเห็นอย่างง่าย เลือกใช้ค่ากลางได้เหมาะสมกับข้อมูลและ
วัตถุประสงค์ สามารถหาค่าเฉล่ียเลขคณิต มัธยฐาน ฐานนิยม ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปอร์เซ็น
ไทล์ของข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และนําผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลไปช่วยในการตัดสินใจ 

9. เข้าใจเก่ียวกับการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ สามารถใช้
ความรู้เก่ียวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ ประกอบการตัดสินใจ และแก้ปัญหาในสถานการณ์          
ต่าง ๆ ได้ 

10. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา  ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  ให้เหตุผลประกอบการ
ตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม  ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร  การ
สื่อความหมาย  และการนําเสนอ ได้อย่างถูกต้อง และชัดเจน  เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์  
และนําความรู้  หลักการ  กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์อ่ืน ๆ   และมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 1.1 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 1.1 

 

สรุป   
การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ครูผู้สอนจะต้องศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ในหลักสูตรเพ่ือใช้ในการ
วางแผนโครงสร้างของรายวิชา โดยในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นได้กําหนดตัวช้ีวัดรายช่วง
ช้ันใน 6 สาระหลัก ได้แก่ จํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์
ข้อมูลและความน่าจะเป็น และทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งการจัดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์จะต้องบูรณาการให้เกิดความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ ทักษะและ
กระบวนการ ควบคู่ไปกับคุณธรรม จริยธรรม  
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เรื่องที่ 1.2 การจัดทําโครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ 
 
 การจัดโครงสร้างรายวิชาเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 เป็นกระบวนการที่ครูผู้สอนจะต้องทําความเข้าใจเพ่ือกําหนดเป็นโครงสร้างของรายวิชาก่อนจะ
ดําเนินการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ ทั้งน้ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้กําหนดกรอบ
โครงสร้างเวลาเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยกําหนดเวลา
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 รวมทั้งสิ้น 240 ช่ัวโมง (คิดเป็นหน่วยกิตรวม 6 
หน่วยกิต) ในกระบวนการวางแผนโครงสร้างรายวิชาเรียน ครูจะต้องทําการวิเคราะห์ตัวช้ีวัดรายช่วง
ช้ันตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพ่ือกําหนดจํานวนช่ัวโมงการเรียนในแต่ละเน้ือหา
สาระหลัก ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
 
ตัวอย่างการวางแผนโครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษามาตรฐานตัวช้ีวัดรายปี 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ช่ือตัวช้ีวัด 
มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึง
ความหลากหลายของการ
แสดง จํ านวนและกา ร ใ ช้
จํานวนในชีวิตจริง 

1.ระบุหรือยกตัวอย่างและเปรียบเทียบจํานวนเต็ม
บวก จํานวนเต็มลบ ศูนย์ เศษส่วนและทศนิยม 

ค 1.1 ม.1/1 

2.เข้าใจเกี่ยวกับเลขยกกําลังที่มี เลขช้ีกําลังเป็น
จํานวนเต็ม และเขียนแสดงจํานวนให้อยู่ในรูป  
สัญกรณ์วิทยาศาสตร์ (scientific notation) 

ค 1.1 ม.1/2 

มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผล
ที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการ
ของจํานวนและความสัมพันธ์
ระหว่างการดําเนินการต่างๆ 
และสามารถใช้การดําเนินการ
ในการแก้ปัญหา                  

1.บวก ลบ คูณ หาร จํานวนเต็ม และนําไปใช้
แก้ปัญหา ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 
อธิบายผลที่เกิดจากการบวก การลบ การคูณ การ
หาร และบอกความสัมพันธ์ของการบวกกับการลบ 
การคูณกับการหารจํานวนเต็ม 

ค 1.2 ม.1/1 

2.บวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน และทศนิยม และ
นําไปใช้แก้ปัญหา ตระหนักถึงความสมเหตุสมผล
ของคําตอบ อธิบายผลท่ีเกิดจากการบวก การลบ 
การคูณ การหาร และบอกความสัมพันธ์ของการ
บวกกับการลบ การคูณกับการหารของเศษส่วน และ
ทศนิยม 

ค 1.2 ม.1/2 

มาตรฐาน ค 1.2 (ต่อ) 3.อธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการยกกําลังของจํานวน
เต็ม เศษส่วนและทศนิยม 

ค 1.2 ม.1/3 

4.คูณและหารเลขยกกําลังที่มีฐานเดียวกัน และเลขช้ี
กําลังเป็นจํานวนเต็ม 

ค 1.2 ม.1/4 

มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การ
ประมาณค่าในการคํานวณ
และแก้ปัญหา 

1.ใช้การประมาณค่าในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่าง
เ หมาะสม  ร วม ถึ ง ใ ช้ ใ นก า ร พิ จ า รณาคว าม
สมเหตุสมผลของคําตอบที่ได้จากการคํานวณ 

ค 1.3 ม.1/1 
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มาตรฐาน ตัวช้ีวัดในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ช่ือตัวช้ีวัด 
มาตรฐาน ค 1.4  เข้าใจ
ระบบจํานวนและนําสมบัติ
เก่ียวกับจํานวนไปใช้ 

1.นําความรู้และสมบัติเก่ียวกับจํานวนเต็มไปใช้ใน
การแก้ปัญหา 

ค 1.4 ม.1/1 

มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจ
พ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัด วัด
และคาดคะเนขนาดของสิ่งที่
ต้องการวัด 

- - 

มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหา
เก่ียวกับการวัด 

- - 

มาตรฐาน ค 3.1  อธิบายและ
วิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติ
และสามมิติ 

1.สร้างและบอกข้ันตอนการสร้าง พ้ืนฐานทาง
เรขาคณิต 

ค 3.1 ม.1/1 

2.สร้างรูปเรขาคณิตสองมิติ โดยใช้การสร้างพ้ืนฐาน
ทางเรขาคณิต และบอกขั้นตอนการสร้างโดยไม่เน้น
การพิสูจน์ 

ค 3.1 ม.1/2 

3.สืบเสาะ สังเกต และคาดการณ์เก่ียวกับสมบัติทาง
เรขาคณิต 

ค 3.1 ม.1/3 

4.อธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิตสามมิติจากภาพที่
กําหนดให้ 

ค 3.1 ม.1/4 

5.ระบุภาพสองมิติที่ได้จากการมองด้านหน้า (front 
view) ด้านข้าง (side view) หรือด้านบน (top 
view) ของรูปเรขาคณิตสามมิติที่กําหนดให้ 

ค 3.1 ม.1/5 

6.วาดหรือประดิษฐ์รูปเรขาคณิตสามมิติที่ประกอบ
ขึ้นจากลูกบาศก์เมื่อกําหนดภาพสองมิติที่ได้จากการ
มองด้านหน้า ด้านข้าง และด้านบนให้ 

ค 3.1 ม.1/6 

มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึก
ภาพ (visualization) ใช้
เหตุผลเก่ียวกับปริภูมิ 
(spatial reasoning) และใช้
แบบจําลองทางเรขาคณิต 
(geometric model) ในการ
แก้ปัญหา 

- - 

มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจและ
วิเคราะห์แบบรูป (pattern) 
ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 

1.วิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูปที่
กําหนดให้ 

ค 4.1 ม.1/1 

มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ 
สมการ อสมการ กราฟ และ
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

1.แก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย ค 4.2 ม.1/1 
2.เขียนสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวจากสถานการณ์ 
หรือปัญหาอย่างง่าย 

ค 4.2 ม.1/2 
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มาตรฐาน ตัวช้ีวัดในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ช่ือตัวช้ีวัด 
(mathematical  model)  
อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ  
ตลอดจนแปลความหมาย 
และนําไปใช้แก้ปัญหา   

3.แก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
อย่างง่าย พร้อมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผล
ของคําตอบ 

ค 4.2 ม.1/3 

4.เขียนกราฟบนระนาบในระบบพิกัดฉากแสดง
ความเก่ียวข้องของปริมาณสองชุดที่กําหนดให้ 

ค 4.2 ม.1/4 

5.อ่านและแปลความหมายของกราฟบนระนาบใน
ระบบพิกัดฉากที่กําหนดให้ 

ค 4.2 ม.1/5 

มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและใช้
วิธีการทางสถิติในการ
วิเคราะห์ข้อมูล 

- - 

มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการ
ทางสถิติและความรู้เก่ียวกับ
ความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

1.อธิบายได้ว่าเหตุการณ์ที่กําหนดให้ เหตุการณ์ใดมี
โอกาสเกิดขึ้นได้มากกว่ากัน 

ค 5.2 ม.1/1 

มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้
เก่ียวกับสถิติและความน่าจะ
เป็นช่วยในการตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 

- - 

ม า ต ร ฐ า น  ค  6 . 1  มี
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร
แก้ปัญหา การให้เหตุผล การ
สื่อสาร  การสื่อความหมาย
ทางคณิตศาสตร์ และการ
นําเสนอ  การเช่ือมโยงความรู้
ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เ ช่ื อม โยงคณิ ตศาสตร์ กั บ
ศาสตร์อ่ืนๆ  และมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ 

1.ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา ค 6.1 ม.1/1 
2.ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 
ได้อย่างเหมาะสม 

ค 6.1 ม.1/2 

3.ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้
อย่างเหมาะสม 

ค 6.1 ม.1/3 

4.ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการ
สื่อสาร การสื่อความหมาย และการนําเสนอได้อย่าง
ถูกต้องและชัดเจน 

ค 6.1 ม.1/4 

5.เช่ือมโยงความรู้ต่างๆในคณิตศาสตร์ และนํา
ความรู้ หลักการกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไป
เช่ือมโยงกับศาสตร์อ่ืนๆ 

ค 6.1 ม.1/5 

6.มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ค 6.1 ม.1/6 

ขั้นตอนที่ 2 กําหนดเน้ือหารายวิชาและจํานวนช่ัวโมงในแต่ละหัวข้อ (รวม 120 ช่ัวโมง จํานวน 2 ภาค
การเรียน) และแบ่งเน้ือหาสาระการเรียนเป็น 2 ภาคการเรียน (เน่ืองจากระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น
กําหนดตัวช้ีวัดเป็นรายปีการศึกษา ดังน้ีครูจึงต้องวางแผนกําหนดหัวข้อการเรียนเป็น 2 ภาคการเรียน 
ภาคเรียนละ 60 ช่ัวโมง) 
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หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด ภาคต้น ภาคปลาย 
เศษส่วน  ค 1.1 ม.1/1 ค 1.2 ม.1/2  

ค 6.1 ม.1/1 ค 6.1 ม.1/2 ค 6.1 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/4 ค 6.1 ม.1/5  

- 9 

ทศนิยม  ค 1.1 ม.1/1 ค 1.2 ม1/2  
ค 6.1 ม.1/1 ค 6.1 ม.1/2 ค 6.1 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/4 ค 6.1 ม.1/5  

- 12 

สมบัติของจํานวนนับ  ค 1.4 ม.1/1  
ค 6.1 ม.1/1 ค 6.1 ม.1/2 ค 6.1 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/4 ค 6.1 ม.1/5  

14 - 

ระบบจํานวนเต็ม  ค 1.1 ม.1/1 ค 1.2 ม1/1 ค 1.4 ม.1/1  
ค 4.1 ม.1/1  
ค 6.1 ม.1/1 ค 6.1 ม.1/2 ค 6.1 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/4 ค 6.1 ม.1/5  

16 - 

การประมาณค่า  ค 1.3 ม.1/1  
ค 6.1 ม.1/1 ค 6.1 ม.1/2  ค 6.1 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/4 ค 6.1 ม.1/5  

- 3 

เลขยกกําลัง  ค 1.1 ม.1/2 ค 1.2 ม.1/3 ค 1.2 ม.1/4  
ค 6.1 ม.1/1 ค 6.1 ม.1/2 ค 6.1 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/4 ค 6.1 ม.1/5  

20 - 

พ้ืนฐานทางเรขาคณิต  ค 3.1 ม.1/1 ค 3.1 ม.1/2 ค 3.1 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/1 ค 6.1 ม.1/2 ค 6.1 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/4 ค 6.1 ม.1/5 ค 6.1 ม.1/6  

7 - 

รูปเรขาคณิตสองมิติ
และรูปเรขาคณิตสาม
มิติ  

ค 3.1 ม.1/4 ค 3.1 ม.1/5 ค 3.1 ม.1/6  
ค 6.1 ม.1/1 ค 6.1 ม.1/2 ค 6.1 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/4 ค 6.1 ม.1/5 ค 6.1 ม.1/6  

- 6 

คู่อันดับและกราฟ  ค 4.2 ม.1/4 ค 4.2 ม.1/5  
ค 6.1 ม.1/1 ค 6.1 ม.1/2 ค 6.1 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/4 ค 6.1 ม.1/5  

- 6 

สมการ  ค 4.2 ม.1/1 ค 4.2 ม.1/2 ค 4.2 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/1 ค 6.1 ม.1/2 ค 6.1 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/4 ค 6.1 ม.1/5  

- 15 

ความน่าจะเป็น  ค 5.2 ม.1/1  
ค 6.1 ม.1/1 ค 6.1 ม.1/2 ค 6.1 ม.1/3  
ค 6.1 ม.1/4 ค 6.1 ม.1/5  

- 6 

 การทดสอบ 1 1 
 การประเมินระหว่างเรียน 2 2 
 รวมทั้งสิ้น 60 60 
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ทั้งน้ีโครงสร้างรายวิชา จะเป็นกรอบสําหรับการกําหนดคําอธิบายรายวิชา และการออกแบบ
หน่วยการเรียนรู้เพ่ือการวางแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

 
 
 
 

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 1.2 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 1.2 

 

สรุป จากมาตรฐานและตัวช้ีวัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ครูจะต้องนําตัวช้ีวัดที่
กําหนดเป็นรายช่วงช้ันมาวางแผนเพ่ือจัดทําโครงสร้างรายวิชา เพ่ือวางแผนการจัดทําหน่วยการ
เรียนรู้ และการออกแบบการจัดการเรียนการสอนเป็นรายหน่วยการเรียนรู้ต่อไป 
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ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ในสภาพสังคมปัจจุบันซึ่งกําลังเปลี่ยนผ่านจากสังคมฐานความรู้ไปสู่โลกหลังสังคมฐานความรู้ 
(Post Knowledge – Based Society) เป็นโลกที่ก้าวข้ามสังคมที่เน้นการแข่งขันไปสู่การร่วม
สร้างสรรค์ ภูมิปัญญาได้ก้าวข้ามทรัพย์สินทางปัญญาสู่ภูมิปัญญามหาชน และมุ่งเน้นไปที่การใช้
ความรู้และคุณธรรมในการขับเคลื่อนสังคม การต้ังอยู่ความพอดีระหว่างความเป็นอิสระและความ
พ่ึงพาอาศัยกัน จากแนวคิดและกระบวนทัศน์ของสังคมในโลกหลังสังคมฐานความรู้น้ี ทําให้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้นอกจากการจัดมวลประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้บรรลุวัตถุประสงค์ในด้านเน้ือหาทาง
วิชาการแล้ว ยังต้องคํานึงถึงการเตรียมความพร้อมในด้านความสามารถและทักษะของผู้เรียนสําหรับ
การดํารงชีวิตอยู่ในโลกสังคมหลังฐานความรู้ได้อีกด้วย 
 

เรื่องที่ 2.1 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Learning Management) หมายถึง วิธีการต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับ
การเรียนการสอน มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้การสอนดําเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุตาม
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่กําหนดไว้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีจุดมุ่งหมายที่สําคัญ 5 ประการ คือ 
เพ่ือสนองให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาไปพร้อมกัน เพ่ือ
สนองความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียน เพ่ือสร้างบรรยากาศการเรียนการสอน ให้
ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข ไม่เกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน เพ่ือสนองต่อเจตนารมณ์ของ
หลักสูตร เช่น ให้ผู้เรียนได้คิดเป็น ทําเป็น แก้ปัญหาเป็น เกิดทักษะกระบวนการที่จําเป็นต่อการ
ดํารงชีวิตในสังคม เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ควรคํานึงถึงหลักการดังต่อไปน้ี 
 1. จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับหลักสูตร หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 น้ันมีความมุ่งหวังให้ผู้เรียนเป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข โดยมีพ้ืนฐานอยู่บนความ
เป็นไทย สามารถคิด ค้นคว้า แสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง ดังน้ัน ผู้สอนจึงต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด การแก้ปัญหา โดยใช้รูปแบบและวิธีการสอนที่หลากหลาย 
ดําเนินการจัดการเรียนรู้อย่างมีลําดับขั้นตอนและมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะตามท่ี
หลักสูตรต้องการ และอาจบูรณาการคุณลักษณะอ่ืนๆที่จําเป็นต่อการดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 
เพ่ิมเติม เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของสังคม  เป็นต้น 
 2. จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอน
ต้องพิจารณาว่าในการจัดการเรียนรู้ครั้งน้ันมุ่งเน้นที่พฤติกรรมในด้านใด เช่น ในการจัดการเรียนรู้
เรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ ซึ่งมีจุดประสงค์การเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องอัตราส่วน
ตรีโกณมิติในการประมาณค่าระยะทางและความสูง จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้ในครั้งน้ีเป็นการ
เน้นไปที่การนําความรู้ไปใช้ ดังน้ันผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสนํา
ความรู้ไปใช้ เป็นต้น ทั้งน้ีผู้สอนอาจใช้รูปแบบการสอน วิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อให้การจัดการ
เรียนรู้บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่กําหนดไว้ ซึ่งจะกล่าวถึงเป็นลําดับต่อไป 
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 3. จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับวัย ความสามารถและความสนใจของผู้เรียน เช่น ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องฟังก์ชันครูอาจให้นักเรียนยกตัวอย่างฟังก์ชันที่มีคุณสมบัติตามท่ีครูต้องการ 
เช่น เป็นฟังก์ชันหน่ึงต่อหน่ึง เป็นฟังก์ชันทั่วถึง จากน้ันให้นักเรียนออกมานําเสนอฟังก์ชันที่นักเรียน
คิดได้และให้นักเรียนแสดงให้เห็นจริงว่าฟังก์ชันน้ันมีคุณสมบัติตามท่ีครูต้องการ 
 4. สอนจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมไปสู่สิ่งที่เป็นนามธรรม เช่น ในการสอนเรื่องพ้ืนที่ผิวของ
ทรงกระบอกครูอาจให้นักเรียนวัดพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมที่เป็นผิวข้าง และรูปวงกลมที่เป็นหน้าตัดทั้ง
สองด้าน จากนั้นจึงให้นักเรียนฝึกการคํานวณโดยใช้สูตร หรือการสอนเรื่องผลรวมของมุมภายในรูป
สามเหลี่ยมใดๆ รวมกันได้ o180  ครูให้นักเรียนตัดกระดาษเป็นรูปสามเหลี่ยมใดๆ แล้วพับมุมทั้งสาม
มาจดกันที่ฐาน นักเรียนจะเห็นว่าผลบวกของมุมทั้งสามเท่ากับ o180 ดังรูป 
 
 
                                                                        จากรูปจะเห็นว่า + + = oˆ ˆ ˆ1 2 3 180  
 
 
 
 5. สอนจากเรื่องจากง่ายก่อนการสอนเรื่องที่ยาก เช่น การสอนเร่ืองการแก้สมการตัวแปร
เดียวก่อนการแก้สมการสองตัวแปร 
 6. สอนให้คิดเป็นลําดับขั้นตอนอย่างมีเหตุผล โดยข้ันตอนท่ีกําลังทําเป็นผลมาจากมาจาก
ข้ันตอนก่อนหน้า เช่น การแก้สมการ − =4x 7 5 
                             − =4x 7 5 

 ข้ันตอนท่ี 1       − + = +4x 7 7 5 7   (นํา 7 บวกเข้าท้ังสองข้างของสมการ) 
 ข้ันตอนท่ี 2                  =4x 12  

  ข้ันตอนท่ี 3                 =
4x 12

4 4
      (นํา 4 หารท้ังสองข้างของสมการ) 

                                       จึงได้ว่า       =x 3  
7. จัดกิจกรรมให้น่าสนใจ โดยใช้สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม ในการเลือกใช้ส่ือการเรียนรู้น้ัน 

ต้องคํานึงถึงข้อจํากัดต่อไปน้ี 
1. ความเหมาะสมกับระดับความรู้ ความสามารถและประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 
2. ส่ือท่ีใช้ต้องมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้ังไว้ 
3. ความเหมาะสมของสื่อกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
4. ส่ือน้ันสามารถหาได้ในแหล่งวิชาการหรือในท้องถ่ินน้ัน 
5. ความสะดวกในการใช้ 

 8. จัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการที่ท้าทายความคิดและความสามารถของผู้เรียน ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ จะต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าในส่ิงท่ีเรียน ได้เผชิญกับปัญหาและ
แก้ปัญหาด้วยตนเองอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งจะทําให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดและความสามารถของตนในการ
เรียนรู้อย่างแท้จริง เช่น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนทําโครงงานคณิตศาสตร์ การจัด
นิทรรศการ การแข่งขันตอบปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งกิจกรรมเหล่าน้ีจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ความสามารถของตนให้สูงข้ึนได้ 
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 9. การจัดกิจกรรมโดยใช้รูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับสถานการณ์ จะทําให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนและเกิดการเรียนรู้อย่าง
แท้จริง ในการจัดการเรียนรู้แต่ละครั้ง ผู้สอนไม่ควรใช้วิธีการเดียวกันตลอด ควรคิดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีน่าสนใจและสอดคล้องกับธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งจําเป็นต้องให้ผู้เรียนได้คิดคํานวณ 
แก้ปัญหา และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง การเปล่ียนวิธีการสอนให้มีความหมากหมายจะทําให้ผู้เรียน
เรียนด้วยความกระตือรือร้นและเกิดการเรียนรู้ได้ดี หรืออาจสอนโดยการนําไปสัมพันธ์กับวิชาอ่ืน เช่น 
วิชาวิทยาศาสตร์ อาจสอนให้นักเรียนใช้ความรู้เร่ืองเลขยกกําลังในการทํานายปริมาณของเช้ือ
แบคทีเรีย เป็นต้น 
 10. จัดกิจกรรมโดยให้มีบรรยากาศที่สนุกสนาน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
ควรจัดด้วยความสนุกสนานและเป็นกันเองระหว่างผู้เรียนและผู้สอน เพราะจะทําให้ผู้เรียนเรียนด้วย
ความสุข ไม่ตึงเครียด อันจะส่งผลต่อเจตคติของผู้เรียนต่อวิชาคณิตศาสตร์อีกด้วย บรรยากาศในการ
จัดการเรียนรู้จะเป็นเช่นไรน้ัน ข้ันอยู่บุคลิกภาพของผู้สอน เพราะถ้าผู้สอนเข้มงวดจนเกินไปจะทํา
ผู้เรียนอยู่ในสภาวะตึงเครียด ไม่กล้าแสดงออก ไม่กล้ามีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอน จนบางคร้ังทําให้
นักเรียนไม่กล้าคิด และไม่ชอบเรียนคณิตศาสตร์ในท่ีสุด แต่ถ้าผู้สอนปล่อยปละละเลยจนเกินไปก็จะ
ทําให้ผู้เรียนขาดระเบียบวินัยในการเรียน ดังน้ัน ผู้สอนจึงควรวางตัวให้เหมาะสม มีความเข้าใจผู้เรียน 
มีความเมตตา แจ่มใส ไม่ดุดัน แต่ในขณะเดียวกันก็ต้องวางเง่ือนไขในกฎระเบียบให้ผู้เรียนทําตาม
อย่างเคร่งครัด 
 11. การวัดผลกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกคร้ัง ผู้สอนควรจะทําการ
วิเคราะห์เพ่ือประเมินจุดเด่นและข้อท่ีควรปรับปรุงของการจัดกิจกรรมการเรียนในแต่ละคร้ัง ซึ่งผู้สอน
ควรจะประเมินวัดและประเมินผลในขณะท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้และหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพ่ือท่ีจะได้นําจุดเด่นและข้อท่ีควรปรับปรุงของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในคร้ังน้ันๆ ไปใช้ในการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป ซึ่งการวัดและประเมินผลกิจกรรมการเรียนรู้น้ันสามารถทํา
ได้หลายวิธี เช่น การสังเกต การใช้คําถาม การใช้แบบทดสอบ เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 2.1 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 2.1 

 

สรุป  
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ควรพิจารณาหลักในการจัดการเรียนรู้ คือ สอนจากส่ิงท่ี

เป็นรูปธรรมไปสู่ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม โดยเร่ิมจากส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวของนักเรียนและเร่ิมสอนจากเร่ืองง่ายไปสู่
เร่ืองท่ียากกว่า โดยสอนให้ตรงตามเน้ือหาที่ต้องการ และฝึกให้คิดเป็นลําดับข้ันตอนอย่างมีเหตุผล 
สอดแทรกอารมณ์ขัน สอนตามหลักจิตวิทยา และบูรณาการกับวิชาอ่ืนๆ โดยท่ีในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้น้ันจะต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาไปพร้อมกัน 
ตรงต่อความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียน รวมท้ังสร้างบรรยากาศการเรียนการสอนให้
ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของหลักสูตร ทําให้
นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการท่ีจําเป็นต่อการดํารงชีวิตในสังคม กล้าแสดงออก และมีส่วนร่วมในการ
จัดการเรียนรู้ 
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เรื่องที่ 2.2 การออกแบบหน่วยการจัดการเรียนรู้ 
 
 หน่วยการเรียนรู้เป็นข้ันตอนท่ีสําคัญของการนําหลักสูตรสถานศึกษาเข้าสู่ช้ันเรียน การ
ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ต้องเป็นหน่วยการเรียนรู้ท่ีอิงมาตรฐานเช่นเดียวกับหลักสูตร โดยผู้สอน
สามารถเลือกออกแบบได้หลายวิธี แต่ควรออกแบบให้ครอบคลุมท้ัง 3 ข้ันตอน ซึ่งประกอบด้วย การ
กําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ การกําหนดหลักฐานการเรียนรู้และการกําหนดกิจกรรมการเรียนรู้  

แผนภาพแสดงความสัมพันธ์เชื่อมโยงในการออกแบบการจัดการเรียนรู ้
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ ต้องเร่ิมจากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เช่ือมโยงของมาตรฐาน

การเรียนรู้และตัวช้ีวัดท่ีสามารถนํามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันได้ นอกจากน้ีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ต้องสามารถทําให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสําคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ได้ด้วย ในท่ีน้ีจะขอนําเสนอแนวคิดในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
ออกแบบย้อนกลับ (Backward Design Process) ซึ่งเป็นกระบวนการออกแบบการสอนที่กําหนด
เป้าหมายของการเรียนรู้เป็นหลัก แล้วจึงออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเป้าหมายท่ี
ต้องการ ดังน้ี  
 องค์ประกอบที่สําคัญของหน่วยการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ควรมีองค์ประกอบท่ีสําคัญ 
ได้แก่ช่ือหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด สาระสําคัญ สาระการเรียนรู้ สมรรถนะ
สําคัญของผู้เรียนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ช้ินงาน / ภาระงาน การวัดและประเมินผล กิจกรรมการ
เรียนรู้ เวลาเรียน / จํานวนช่ัวโมงเรียน 
 ขั้นตอนการออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบย้อนกลับ มี 3 ข้ันตอนท่ีสําคัญดังน้ี  

1. การกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ เป็นข้ันตอนท่ีผู้สอนต้องกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ท่ี
ต้องการให้ผู้เรียนบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด และนําไปสู่การพัฒนาสมรรถนะสําคัญของ
ผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ซึ่งการกําหนดเป้าหมายหรือผลการเรียนรู้ มีดังน้ี 

ระบุเป้าหมายของ
การจัดการเรียนรู้ 

วิเคราะห์โครงสร้าง
การจัดการเรียนรู้ 

วิเคราะห์ผู้เรียนและ
บริบทการจัดการเรียนรู้ 

กําหนดจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม 

ปรับเปล่ียนการ
จัดการเรียนรู้ 

พัฒนาเครื่องมือวัด
และประเมินผล 

พัฒนากลยุทธ์การ
จัดการเรียนรู้ 

พัฒนาและเลือกใช้
สื่อการเรียนรู้ 

ออกแบบการประเมิน
เพ่ือพัฒนาผลการ

ออกแบบการประเมิน
เพ่ือตัดสินผลการเรียนรู้ 
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  1.1 ความเข้าใจท่ีคงทน (Enduring Understanding) ท่ีเป็นหลักของการเรียนรู้ 
ประกอบไปด้วย ความสามารถในการอธิบายมโนทัศน์ หลักการ หรือกระบวนการ (Can Explain) 
ความสามารถในการแปลความ ช้ีให้เห็นคุณค่า (Can Interpret) ความสามารถในการประยุกต์ความรู้
ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ (Can Apply) ความสามารถในการระบุจุดดี จุดอ่อน จากมุมมองท่ี
หลากหลาย (Have perspective) ความสามารถในการซึมซับรับรู้ความคิดเห็น ความรู้สึกของผู้อ่ืน 
(Can Empathize) ความสามารถในการรับรู้ด้วยตนเอง รู้จักตนเอง รู้วิธีคิด วิธีปฏิบัติ ค่านิยมของ
ตนเอง 
  1.2 จิตพิสัย และลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Disposition Standards) หมายถึง การ
เป็นผู้เรียนรู้ เช่น นักคิด นักสร้างสรรค์ เป็นต้น 
  1.3 ทักษะคร่อมวิชา (Generic Learning) เป็นการคิดและกระบวนการคิดท่ีใช้ได้
กับทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ เช่น กระบวนการกลุ่ม กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการเสริมสร้าง
ค่านิยม กระบวนการวิจัย กระบวนการคิดวิเคราะห์ เป็นต้น 
  1.4 ทักษะเฉพาะวิชา (Subject Specific Standards) เป็นกระบวนการตาม
ธรรมชาติของกลุ่มวิชาน้ันๆ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเน้นทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ เป็นต้น 
 2. การกําหนดหลักฐานการเรียนรู้จากเป้าหมายการเรียนรู้ เพราะการท่ีจะรู้ว่าผู้เรียนบรรลุ
ตามมาตรฐานการเรียนรู้หรือตัวช้ีวัด ต้องมีหลักฐานร่องรอยของช้ินงานหรือภาระงาน เพ่ือเป็นการ
ยืนยันว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายท่ีวางไว้ ซึ่งอาจเป็นผลงานหรือผลการปฏิบัติงานของ
ผู้เรียน หรือการผลิตช้ินงานได้อย่างสร้างสรรค์ด้วยตัวของผู้เรียนเอง หลักฐานหรือร่องรอยของการ
เรียนรู้ ได้แก่ ช้ินงานหรือภาระงาน เช่นงานเขียนแสดงวิธีทํา แผนภูมิ กราฟ ตาราง โมเดลสามมิติ 
การทํารายงาน โครงงาน เป็นต้น 
 3. การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามเป้าหมายการเรียนรู้ สามารถสร้างช้ินงานหรือภาระงานซึ่งเป็นข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีจะนําผู้เรียนให้
บรรลุเป้าหมาย และสะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนเกิดคุณภาพตามที่กําหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้อาจพิจารณาได้จาก  
     3.1 ความรู้และทักษะอะไรท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถตามเป้าหมายท่ีกําหนดไว้ 
      3.2 กิจกรรมอะไรท่ีจะช่วยพัฒนาผู้เรียนไปสู่เป้าหมายท่ีต้องการ 

    3.3 ส่ือการสอนแบบใดจึงเหมาะสมสําหรับกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีได้ออกแบบไว้ 
หลักการสําคัญของกระบวนการออกแบบย้อนกลับ 
1. ต้องเร่ิมจากการสร้างหน่วยการเรียนรู้ โดยอาจเป็นหน่วยการเรียนรู้ภายในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้เดียวกัน หรือเป็นหน่วยการเรียนรู้ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
2. ต้องเน้นท่ีผลการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ คือ สร้างความเข้าใจท่ีคงทน พัฒนาทักษะการคิด

ท่ัวไปและพัฒนาลักษณะของผู้เรียนท่ีเอ้ือต่อการเป็นผู้เรียนรู้ ผู้สืบค้นและเป็นนักคิดท่ีมีประสทิธิภาพ 
3. ต้องเน้นการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมีการประเมินการปฏิบัติ การทํากิจกรรม การประเมิน

ช้ินงานและภาระงาน โดยใช้การประเมินตามสภาพจริง 
4. ต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยใช้รูปแบบการสอน วิธีสอน 

เทคนิคการสอนที่หลากหลาย 
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5. ผู้เรียนต้องสร้างความรู้หรือสร้างคําอธิบายความหมายด้วยตนเอง โดยผ่านการทํากิจกรรม 
เพ่ือพัฒนาความรู้ความเข้าใจท่ีคงทน ความสามารถในการคิดและทักษะเฉพาะวิชา เสริมสร้างเจตคติ
ท่ีดีและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เช่น ความอยากรู้อยากเห็น การเป็นนักคิดเชิงวิพากษ์ ความเป็นผู้
มีคุณธรรมและมนุษยสัมพันธ์ท่ีดี เป็นต้น 

6. ต้องมีการให้ผู้เรียนทํากิจกรรมขยายความรู้ เกิดการประยุกต์ใช้ความรู้ หรือการถ่ายโยงความรู้ 
ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถสร้างผลงานหรือช้ินงานท่ีเป็นหลักฐานหรือร่องรอยในเชิงประจักษ์  
 
 

 
 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 2.3 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 2.3 
 

 
 
เรื่องที่ 2.3 การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการในการจัดการเรียนการสอนของผู้สอนท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือเป็น
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ท่ีกําหนดไว้ แผนการจัดการเรียนรู้เป็นลักษณะเฉพาะของวิชาชีพครู ซึ่งแสดงถึงความรอบรู้ 
ความเช่ียวชาญทางวิชาการของครูผู้สอน แผนการจัดการเรียนรู้น้ันเปรียบได้กับพิมพ์เขียวของวิศวกร
หรือสถาปนิกท่ีใช้เป็นหลักในการควบคุมการก่อสร้าง ซึ่งจะขาดพิมพ์เขียวไม่ได้ เช่นเดียวกันกับ
ครูผู้สอนท่ีจะขาดแผนการจัดการเรียนรู้ไม่ได้ ย่ิงครูผู้สอนได้จัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเองก็
ย่ิงก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนเองมากย่ิงข้ึน  
 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ มีดังน้ี 
 1. รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นรายละเอียดท่ีสําคัญของแผนการจัดการ
เรียนรู้ เช่น ช่ือกลุ่มสาระการเรียนรู้ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เร่ืองท่ีสอน เวลาท่ีใช้ในการสอน ระดับช้ันท่ี
สอน ซึ่งรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้น้ันจะแตกต่างกันบ้าง ข้ึนอยู่กับสถานศึกษาจะกําหนด
ข้ึนตามความเหมาะสม 
 2. มาตรฐานการเรียนรู้ กําหนดข้ึนโดยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนต้องบอกได้ว่าเช่ือมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ในข้อใด 
เพ่ือท่ีจะสามารถเช่ือม่ันได้ว่าครูผู้สอนจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับมาตรฐานของหลักสูตร 
 3. ตัวชี้วัดชั้นปี/ช่วงชั้น เป็นข้อบ่งช้ีถึงความสําเร็จในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งกําหนดไว้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในการจัดการเรียนรู้ผู้สอนจะต้องจัดการ
เรียนรู้ให้ครบทุกตัวช้ีวัดท่ีหลักสูตรกําหนด แต่สามารถจัดเรียงลําดับได้เองตามความเหมาะสม 

สรุป  
การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ ครูสามารถเลือกออกแบบได้หลายวิธี แต่ควรออกแบบให้

ครอบคลุมท้ัง 3 ข้ันตอน ซึ่งประกอบด้วย การกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ การกําหนดหลักฐานการ
เรียนรู้และการกําหนดกิจกรรมการเรียนรู้ การออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบย้อนกลับ เป็นวิธีการ
ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพวิธีหน่ึง โดยเป็นกระบวนการออกแบบการสอนที่กําหนด
เป้าหมายของการเรียนรู้เป็นหลัก แล้วจึงออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเป้าหมายท่ี
ต้องการ 
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 4. สาระสําคัญ หรือ ความคิดรวบยอด เป็นแก่นของความรู้หรือทักษะสําหรับการจัดการ
เรียนรู้ในแต่ละคร้ัง สาระสําคัญเป็นส่ิงท่ีครอบคลุมเน้ือหาท้ังหมด ซึ่งต้องมีความสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเน้ือหาท่ีกําหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้น้ันๆ 
 5. จุดประสงค์การเรียนรู้ ควรเขียนให้อยู่ในรูปของจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งเม่ือผู้เรียน
ได้ลงมือปฏิบัติทุกกิจกรรมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้แล้วจะบรรลุผลตามตัวช้ีวัดและมาตรฐาน
การเรียนรู้ท่ีกําหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
 6. สาระการเรียนรู้ เป็นการเขียนเน้ือหาสาระในลักษณะท่ีเป็นประเด็นสําคัญ ซึ่งมีความ
สอดคล้องกับเน้ือหาสาระท่ีกําหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
 7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ หรือ กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการอธิบายถึงวิธีสอน เทคนิคการ
สอนท่ีนํามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ รวมถึงข้ันตอนต่างๆ ท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเม่ือจัดกิจกรรม
ดังกล่าวครบถ้วนแล้ว ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ตามท่ีกําหนดไว้ และเม่ือเรียนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้เรียนจะได้ความรู้ ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ครบถ้วนตามเป้าหมายการเรียนรู้ของ
ตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรู้ตามท่ีหลักสูตรได้กําหนดไว้ การเขียนกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีละเอียด
ชัดเจน จะแสดงให้เห็นถึงความเช่ียวชาญในการสอนของครูได้อีกทางหน่ึง 
 8. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ ในการเขียนสื่อและแหล่งการเรียนรู้น้ัน จะต้องพิจารณาดูจาก
กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเขียนไว้ในแต่ละข้ัน และต้องพิจารณาดูว่าต้องใช้ส่ือการสอนอะไรท่ีจะทํา
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วและเกดประสิทธิภาพสูงสุด ดังน้ัน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพ ครูควรศึกษาและทําความเข้าใจเก่ียวกับส่ือและแหล่งการเรียนรู้แต่ละประเภทให้ดี 
ก่อนท่ีจะมีการนําส่ือการเรียนรู้น้ันไปใช้ในการจัดการเรียนรู้จริง ส่ือการเรียนรู้น้ันอาจไม่จําเป็นว่า
จะต้องสร้างข้ึนหรือนํามาใช้โดยครูผู้สอน เพราะอาจให้ผู้เรียนรวมกลุ่มกันเพ่ือสร้างส่ือการเรียนรู้น้ัน
ข้ึนมาก็ได้ ซึ่งก็เป็นการสร้างกระบวนการกลุ่มและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์บางประการให้เกิดข้ึนกับ
ผู้เรียนได้ด้วย 
 9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้หลักในการเขียนการวัดและการประเมินผลท่ีดี จะต้อง
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีได้กําหนดไว้ แล้ววัดให้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ทุกข้อ ใน
การเขียนการวัดปละการประเมินผลน้ันควรระบุส่วนท่ีสําคัญ 3 ส่วน คือ วิธีการวัดผล เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวัดผลและเกณฑ์การประเมินผล การวัดและการประเมินผลจะช่วยให้ผู้สอนทราบถึง
ความก้าวหน้าของผู้เรียน ข้อบกพร่องในการจัดการเรียนรู้ ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ รวมท้ัง
ยังเป็นเคร่ืองนําทางสําหรับการจัดการเรียนรู้ในคร้ังต่อไปได้เป็นอย่างดี 
 10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ หลังจากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนควรทําการ
บันทึกผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ไว้ทุกคร้ัง เช่น บันทึกเก่ียวกับตัวผู้เรียนว่าในขณะจัดการเรียนรู้
เป็นอย่างไร การจัดการเรียนรู้บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ การวัดและการประเมินผลเป็น
อย่างไร ในการจัดการเรียนรู้มีปัญหาหรืออุปสรรคใดๆ หรือไม่ รวมทั้งข้อสังเกตอ่ืนๆ ท่ีผู้เสนอคิดว่า
น่าจะเกิดประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู ้
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การวัด                 จํานวน 11 ชั่วโมง              เรื่อง การวัดความยาว                       
เวลา 1 ชั่วโมง                รายวิชา ค22101 คณิตศาสตร์พืน้ฐาน 1       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ผู้สอน นางสาวสิริหทัย คตหอย (นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กพส.)           
 
สาระการเรียนรู้  
 สาระท่ี 2 การวัด 
 สาระท่ี 6 ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชีวั้ด 
 มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพ้ืนฐานเก่ียวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งท่ีต้องการวัด 

ม. 2/1 เปรียบเทียบหน่วยความยาว หน่วยพ้ืนท่ี ในระบบเดียวกันและต่างระบบ 
และเลือกใช้หน่วยการวัดได้อย่างเหมาะสม 
ม. 2/2 คาดคะเนเวลา ระยะทาง พ้ืนท่ี ปริมาตรและนํ้าหนักได้อย่างไกลเคียงและ
อธิบายวิธีการท่ีใช้ในการคาดคะเน 
ม. 2/3 ใช้การคาดคะเนเก่ียวกับการวัดในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 

มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเก่ียวกับการวัด 
  ม. 2/1 ใช้ความรู้เก่ียวกับความยาวและพ้ืนท่ีแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
  ม. 2/1 การใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหาได้ 

 ม. 2/2 ใช้ความรู้ ทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 
ม. 2/3 ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 
ม. 2/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย
และการนําเสนอได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 

 
สาระสาํคญั 
 การวัดความยาวเป็นการบอกระยะความยาวของสิ่งท่ีต้องการทราบในการวัด นิยมเลือกใช้
เคร่ืองมือท่ีมีความเหมาะสมกับส่ิงท่ีต้องการวัดและมีหน่วยท่ีเข้าใจง่าย 

หน่วยการวัดความยาวในระบบเมตริก 
10 มิลลิเมตร เท่ากับ 1 เซนติเมตร 
100 เซนติเมตร เท่ากับ 1 เมตร 

1,000 เมตร เท่ากับ 1 กิโลเมตร 
หน่วยการวัดความยาวในระบบอังกฤษ 

12 น้ิว เท่ากับ 1 ฟุต 
3 ฟุต เท่ากับ 1 หลา 

1,760 หลา เท่ากับ 1 ไมล ์
หน่วยการวัดความยาวในมาตรไทย 
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12 น้ิว เท่ากับ 1 คืบ 
2 คืบ เท่ากับ 1 ศอก 
4 ศอก เท่ากับ 1 วา 
20 วา เท่ากับ 1 เส้น 
400 เส้น เท่ากับ 1 โยชน์ 

หน่วยการวัดความยาวในระบบอังกฤษเทียบกับระบบเมตริก (โดยประมาณ) 
1 น้ิว เท่ากับ 2.54 เซนติเมตร 
1 หลา เท่ากับ 0.9144 เมตร 
1 ไมล ์ เท่ากับ 1.6093 เมตร 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
 ด้านความรู้ 
 1. นักเรียนสามารถบอกหน่วยการวัดความยาวของไทย ระบบเมตริกและระบบอังกฤษได้ 
 2. นักเรียนสามารถเปลี่ยนหน่วยการวัดความยาวในระบบเดียวกันและต่างระบบได้ 
 ด้านทักษะกระบวนการ 
 1. นักเรียนสามารถให้เหตุผลได้ 
 2. นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้ 
 3. นักเรียนมีความสามารถในการส่ือสาร ส่ือความหมายและการนําเสนอ 
 ด้านคณุลักษณะอันพึงประสงค ์
 1. นักเรียนมีความรับผิดชอบ 
 2. นักเรียนมีระเบียบวินัย 
 

ภาระงาน / ชิน้งาน 
 1. ใบกิจกรรม เร่ือง ช่างลืมอุปกรณ์ 
 2. ใบงานท่ี 2 เร่ือง การเลือกหน่วยการวัดท่ีเหมาะสม 
 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1. การวัดความยาวพ้ืนท่ีและการนําไปใช้ 
 2. การเลือกใช้หน่วยการวัดเก่ียวกับความยาวและพ้ืนท่ี 
 3. การคาดคะเน เวลา ระยะทาง พ้ืนท่ีปริมาตรและนํ้าหนักและการนําไปใช้ 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 1. ครูทบทวนหน่วยการวัดความยาวในระบบเมตริก ระบบอังกฤษและมาตราไทย 
 2. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม ใช้อุปกรณ์การวัดท่ีเตรียมมา ได้แก่ ไม้บรรทัด 
ไม้เมตร ตลับเมตร เป็นต้น วัดความกว้างของโต๊ะท่ีนักเรียนน่ัง แล้วครูสุ่มถามทีละคน จากน้ันครู
อธิบายเพ่ิมเติมถึงความกว้างของโต๊ะท่ีวัดได้จะไม่เท่ากัน เน่ืองจากเกิดจากความคลาดเคลื่อนในการ
วัดและเลือกใช้อุปกรณ์การวัดท่ีไม่ละเอียดพอ 
 3. ครูให้นักเรียนทําใบกิจกรรมท่ี 2 “ช่างลืมอุปกรณ์” ใช้อุปกรณ์การวัดความยาวท่ีเตรียมมา
วัดความยาว (ในช่องใช้เคร่ืองมือในการวัด) จากน้ันครูสรุปและอธิบายเพ่ิมเติมว่าการวัดของแต่ละ
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กลุ่มจะได้คําตอบไม่เท่ากัน เน่ืองจากอาจเป็นเพราะหน่วยการวัดไม่ละเอียดพอ ใช้หน่วยการวัดไม่
เหมาะสมหรืออาจมีความคลาดเคล่ือนเน่ืองจากใช้เคร่ืองมือในการวัดท่ีแตกต่างกัน 
 4. ครูให้นักเรียนทําใบงานท่ี 2 เร่ือง เลือกหน่วยการวัดท่ีเหมาะสม ภายใน 10 นาที 
 5. ครูและนักเรียนช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องของงานท่ี 2 เร่ือง เลือกหน่วยการวัดท่ีเหมาะสม 
 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนังสือแบบเรียนของ สสวท. 
 2. ใบกิจกรรม เร่ือง ช่างลืมอุปกรณ์ 
 3. ใบงานท่ี 2 เร่ือง การเลือกหน่วยการวัดท่ีเหมาะสม 

4. ห้องสมุดโรงเรียน 
 5. อินเตอร์เน็ต 
 

การวัดและการประเมินผล 
วิธีวัดผล เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 

1. นักเรียนทําใบงานท่ี 2 เร่ือง
การเลือกหน่วยการวัดท่ี
เหมาะสม 

ใบงานท่ี 2 เร่ือง การเลือก
หน่วยการวัดท่ีเหมาะสม 

นักเรียนทุกคนทําถูกต้องไม่ตํ่า
กว่าร้อยละ 50 ของคะแนน
ท้ังหมด 

 

เกณฑ์การประเมินผลจากการทําใบงาน / ใบกิจกรรม ใช้เกณฑ์ดังนี ้
80% ข้ึนไป หมายถึง ดีมาก 
70 – 79% หมายถึง ดี 
60 – 69% หมายถึง ปานกลาง 
50 - 59% หมายถึง ผ่าน 
ตํ่ากว่า 50% หมายถึง ปรับปรุง 

 
 
 
 
 

 
 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 2.3 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 2.3 

 
 

สรุป  
แผนการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการในการจัดการเรียนการสอนของผู้สอนที่จัดทําข้ึนเพ่ือเป็น

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ท่ีกําหนดไว้ แผนการจัดการเรียนรู้เป็นลักษณะเฉพาะของวิชาชีพครู ซึ่งแสดงถึงความรอบรู้ ความ
เช่ียวชาญทางวิชาการของครูผู้สอน  ในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้น้ัน ครูควรพิจารณาถึงความ
สอดคล้องขององค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้ และวางแผนการวัดและประเมินผลการ
จัดการเรียนรู้สําหรับแผนการจัดการเรียนรู้น้ันๆ อย่างรัดกุม เพ่ือให้แผนการจัดการเรียนรู้สามารถใช้เป็น
เคร่ืองมือในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนได้อย่างแท้จริง 
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ตอนที่ 3  การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู ้
 
เรื่องที่ 3.1  คุณลักษณะผู้เรียนตามสมรรถนะในหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 
 การจัดการศึกษาตามแนวการศึกษาในปัจจุบัน มุ่งเน้นการพัฒนาคนตามแนวการพัฒนา
ทักษะที่จําเป็นในยุคศตวรรษท่ี 21 ท้ังน้ีจะเห็นได้จากหลักการการจัดการศึกษาในปัจจุบันตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไม่ได้มุ่งเน้นแต่การสอนในเชิงวิชาการ
เพียงอย่างเดียว หากแต่ยังมีการกล่าวถึงการพัฒนาผู้เรียนตามหลักการสําคัญท่ีว่าเป็นหลักสูตร
พัฒนาข้ึนเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพ้ืนฐานของความ
เป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 ใน
หนังสือ 21st Century Skills : Learning for Life in Our Times ท่ีกล่าวถึงการพัฒนาคนใน
ศตวรรษที่ 21 ว่าจําเป็นต้องมีทักษะชีวิต และทักษะอาชีพ (Life and Career Skills) ทักษะการ
เรียนรู้และสร้างนวัตกรรมใหม่ (Learning and Innovation Skills) ซึ่งประกอบด้วยความสามารถใน 
4 ด้าน (4C) ได้แก่ ความสามารถในการส่ือสาร (Communication) ความสามารถในการทํางาน
ร่วมกัน (Collaboration) ความสามารถในการคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ (Creativity) และ ความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) และทักษะด้านสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี 
(Information, Media and Technology Skills) ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานได้ระบุ
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียนท่ีสอดคล้องไว้ 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร 
ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

สมรรถนะในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานและทักษะท่ีจําเป็นของบุคคลในศตวรรษที่ 21  
สมรรถนะในหลักสูตร ทักษะท่ีจําเปน็ในศตวรรษที่ 21 

ความสามารถในการส่ือสาร  ความสามารถในการส่ือสาร (Communication)  
ความสามารถในการคิด  ความสามารถในการคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ (Creativity) 

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical 
Thinking) 

ความสามารถในการแก้ปัญหา  

ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ทักษะชีวิต และทักษะอาชีพ (Life and Career Skills) 
ความสามารถในการทํางานร่วมกัน (Collaboration)  

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ทักษะด้านสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี (Information, 
Media and Technology Skills) 
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กระทรวงศึกษาธิการ (2553) ได้กําหนดจุดเน้นของการพัฒนาผู้เรียนตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษา
ทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ.2552 – 2561) ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา: สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2553) 
  
 ท้ังน้ีความหมายของจุดเน้นในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (2553) 
กําหนดไว้มีดังน้ี 

1. แสวงหาความรู้ด้วยตนเองเพ่ือการแก้ปัญหา หมายถึง การใช้วิธีการกระบวนการแสวงหา
ความรู้ และนํามาวิเคราะห์ และสังเคราะห์ เพ่ือนาไปใช้ในการแก้ปัญหาทั้งในด้านการศึกษาต่อ และ
การดํารงชีวิต 

2. การใช้เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการนําแนวความคิด หลักการ 
เทคนิค ความรู้ วิธีการ กระบวนการทางเทคโนโลยีใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ และประยุกต์ใช้ใน
การทํางาน 

3. ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) หมายถึง ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 
ซึ่งเป็นเคร่ืองมือในการรับสาร และส่งสารได้ตรงความหมาย คล่องแคล่ว ถูกต้อง ชัดเจน 

4. ทักษะการคิดข้ันสูง หมายถึง ทักษะการคิดซึ่งต้องอาศัยทักษะการส่ือความหมาย และ
ทักษะการคิดท่ีเป็นแกนหลายๆ ทักษะในแต่ละข้ันตอน ทักษะการคิดข้ันสูงจะพัฒนาได้ก็ต่อเม่ือมีการ

แสวงหาความรู้เพือ่แก้ปญัหา ใช้เทคโนโลยีเพื่อ
การเรียนรู ้ใช้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) มี
ทักษะการคิดข้ันสงู ทักษะชีวิต ทักษะการสื่อสาร

อย่างสรา้งสรรค์ตามช่วงวัย 

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ใช้เทคโนโลยีเพ่ือ
การเรียนรู้ มีทักษะการคิดข้ันสูง ทักษะชีวิต 
ทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ตามช่วงวัย 

อ่านคล่อง เขียนคล่อง คิดเลขคล่อง มีทักษะ
การคิดข้ันพ้ืนฐาน ทักษะชีวิต ทักษะการ
สื่อสารอย่างสร้างสรรค์ตามช่วงวัย 

อ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น มีทักษะการคิด
ข้ันพ้ืนฐาน ทักษะชีวิต ทักษะการสื่อสารอย่าง
สร้างสรรค์ตามชว่งวัย 

ทักษะ ความสามารถ คุณลักษณะ 

 

• มุ่งม่ันใน
การศึกษาและ
การทํางาน 

 
 
 

• อยู่อย่างพอเพียง 

 
 
 

• ใฝ่เรียนรู้ 

 
 
 

• ใฝ่ดี  

 

• รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ 
 

• ซ่ือสัตย์สุจริต 
 

• มีวินัย 
 

• ใฝ่เรียนรู้ 
 

• อยู่อย่างพอเพียง 
 

• มุ่งม่ันในการ
ทํางาน 
 

• รักความเป็นไทย 
 

• มีจิตสาธารณะ 

จุดเน้นตามช่วงวัย ตามหลักสูตร 

ม.4-6 

ม.1-3 

ป.4-6 

ป.1-3 
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พัฒนาทักษะการคิดข้ันพ้ืนฐาน จนเกิดความชํานาญ ทักษะการคิดข้ันสูงประกอบด้วยทักษะย่อยๆ ท่ี
สําคัญ เช่น ทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

5. ทักษะชีวิต หมายถึง เน้นการให้มีความสามารถในการปรับเป้าหมาย แผนและทิศทางการ
ดําเนินชีวิตสู่ความสําเร็จ วางตัวและกําหนดท่าทีได้เหมาะสมกับสถานการณ์ ประเมิน และ 
สร้างข้อสรุปบทเรียนชีวิตของตนเอง 

6. การส่ือสารอย่างสร้างสรรค์ตามช่วงวัย หมายถึง ความสามารถในการรับ และส่งสาร อัน
ได้แก่ การพูด การฟัง การอ่าน และการเขียน แสดงความคิดใหม่จากเร่ืองท่ีฟัง ดู และอ่านท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อส่วนรวม 

นอกจากน้ีจุดเน้นด้านคุณลักษณะสําหรับผู้เรียนทุกระดับช้ัน เป็นคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ซึ่ง
กําหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้แก่ 

1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการเป็นพลเมืองดีของชาติ 
ธํารงไว้ซึ่งความเป็นไทย ศรัทธา ยึดม่ันในศาสนา และเคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

2. ซื่อสัตย์สุจริต หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการยึดม่ันในความถูกต้องประพฤติตรง
ตามความเป็นจริงต่อตนเองและผู้อ่ืน ท้ังกาย วาจา ใจ 

3. มีวินัย หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการยึดม่ันในข้อตกลง กฎเกณฑ์ และระเบียบ
ข้อบังคับของครอบครัว โรงเรียน และสังคม 

4. ใฝ่เรียนรู้ หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงความต้ังใจ เพียรพยายามในการเรียน
แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน 

5. อยู่อย่างพอเพียง หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการดําเนินชีวิตอย่างพอประมาณ มี
เหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม มีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี และปรับตัวเพ่ืออยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

6. ความมุ่งม่ันในการทํางาน หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงความต้ังใจและรับผิดชอบ
ในการทําหน้าท่ีการงาน ด้วยความเพียรพยายาม อดทน เพ่ือให้งานสําเร็จตามเป้าหมาย 

7. รักความเป็นไทย หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงความภาคภูมิใจ เห็นคุณค่า ร่วม
อนุรักษ์ สืบทอดภูมิปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวัฒนธรรม ใช้ภาษาไทยในการ
ส่ือสารได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

8. มีจิตสาธารณะ หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ชุมชน และสังคม ด้วยความเต็มใจ กระตือรือร้น โดยไม่หวัง
ผลตอบแทน 

จุดเน้นด้านคุณลักษณะนิสัยสําหรับผู้เรียนในแต่ละช่วงวัยในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6  
ได้แก่ มุ่งม่ันในการศึกษาและการทํางาน หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงความต้ังใจและ
รับผิดชอบในการศึกษาและการทําหน้าท่ีการงาน ด้วยความเพียรพยายาม อดทน เพ่ือให้งานสําเร็จ
 ท้ังน้ีความสามารถท่ีต้องการพัฒนาให้เกิดกับผู้เรียนในช่วงระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ดังท่ี
กล่าวมาครูจําเป็นต้องพัฒนาสมรรถนะท่ีสําคัญท้ัง 5 สมรรถนะให้เกิดข้ึนกับผู้เรียนควบคู่กับการเรียน
ในเน้ือหาสาระหลัก นอกจากน้ีหากพิจารณาสาระหลักในกลุ่มการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พบว่า สาระท่ี 6 
ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีความสันพันธ์และเก่ียวข้องกับสมรรถนะท่ีจําเป็นหลักในเรื่อง 
ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด และความสามารถในการแก้ปัญหา ซึ่งครู
จําเป็นต้องบูรณาการความสามารถเหล่าน้ันให้เกิดกับผู้เรียนในทุกเน้ือหาของรายวิชาคณิตศาสตร์  
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1. ความสามารถในการส่ือสาร สมรรถนะในหลักสูตรกําหนดไว้อย่างชัดเจนว่าความสามารถ
ในการส่ือสารเป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด 
ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์
อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหา
ความขัดแย้งต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล และความถูกต้อง ตลอดจน
การเลือกใช้วิธีการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม ในทางการ
สอนคณิตศาสตร์ การสื่อสารหรือการส่ือความหมาย เป็นการส่ือสารท่ีมีลักษณะพิเศษ คือมีการใช้
สัญลักษณ์  ตัวแปร  ตาราง  กราฟ  สมการ  อสมการ  ฟังก์ชัน  และแบบจําลอง มาช่วยในการ
ส่ือสารไปจากการนําเสนอผ่านระบบประสาทสัมผัส ได้แก่ การพูด  การฟัง  การอ่าน การเขียน และ
การแสดงท่าทาง ดังน้ันแนวทางในการพัฒนาผู้เรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ให้เกิดความสามารถใน
การส่ือสาร ส่ือความหมาย ครูควรมีการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการส่ือสาร ดังต่อไปน้ี 

1.1 การใช้คําถาม ครูควรมีการฝึกใช้คําถามปลายเปิดเพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะใน
การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน แสดงความคิดเห็นของตนเองด้วยภาษาของตนเองอย่างอิสระ 

1.2 การเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนต้องเป็นกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมการส่ือสาร 
ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้อย่างชัดเจน เช่น ใช้กระบวนการสอนแบบการสืบเสาะ
สืบสวน (Inquiry Method) หรือกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบ 5Es  การจัดการเรียนการ
สอนเป็นกลุ่มเพ่ือให้นักเรียนได้มีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดซึ่งกันและกัน เป็นต้น 

1.3 การส่ือสารส่ือความหมายระหว่างครูผู้สอนกับนักเรียน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน
ความคิดระหว่างครูและนักเรียนในช้ัน ครูจะต้องส่ือให้นักเรียนเข้าใจว่าครูคาดหวังให้นักเรียนเกิด
ความรู้และทักษะใดบ้างในบทเรียน โดยครูจะต้องสนับสนุนให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการตอบคําถาม
ต่างๆ ด้วยภาษาของตนเอง ท้ังการพูดและการเขียน พร้อมท้ังให้ข้อมูลย้อนกลับกับนักเรียนทันทีถึง
ความถูกผิดของคําตอบท่ีได้ โดยครูจะต้องกระตุ้นให้นักเรียนแสดงกระบวนการคิดของตนเองเป็น
ภาษาท่ีตนเองสื่อสารอย่างมีความหมายตามลําดับข้ันตอน  

1.4 ครูอาจกระตุ้นความสามารถในการสื่อสารของผู้เรียนด้วยกิจกรรมต่างๆ ในการ
ตรวจสอบความรู้ เช่น การเขียนอนุทิน (Journal  Writing) การเขียนรายงาน (Written  Reports) 
การจัดทําโปสเตอร์ (Posters) หรือ การฝึกให้นักเรียนจัดทําแผนผังความคิดของเน้ือหาท่ีได้เรียนไป 
(Mind Mapping) เป็นต้น 
 2. ความสามารถในการคิด ตามสมรรถนะท่ีหลักสูตรกําหนดพบว่าเป็นความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่าง
เป็นระบบ ซึ่งถือเป็นความสามารถในการคิดในระดับสูง โดยแนวทางของครูในการพัฒนาผู้เรียนให้
เกิดกระบวนการคิดระดับสูง มีดังน้ี 
  2.1 การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) หมายถึง 
ความสามารถในการคิดจําแนกแจกแจงองค์ประกอบต่างๆ ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่าน้ันเพ่ือค้นหาสาเหตุท่ีแท้จริงของส่ิงท่ี
เกิดข้ึน กระบวนการคิดวิเคราะห์สามารถพัฒนาให้เกิดข้ึนกับผู้เรียนได้ในขณะท่ีครูทําการสอน
คณิตศาสตร์ ด้วยการเปิดโอกาสให้นักเรียนสังเกต อภิปราย ซักถาม หรือตีความประเด็นท่ีครูทําการ
สอน หรืออาจกระตุ้นผู้เรียนให้หาความสัมพันธ์เชิงเหตุและผลของคําตอบท่ีดีของโจทย์ปัญหาที่ครู
สร้างข้ึน ดังน้ันการใช้คําถามที่ดีสามารถช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ได้ดีข้ึน 
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เช่น ผ้าฝ้ายขนาดด้านกว้าง 1.5 เมตร ด้านยาว 1 เมตร สามารถนํามาตัดเป็นผ้าผืนส่ีเหล่ียมผืนผ้าผืน
เล็กท่ีเป็นสัดส่วนเดียวกันกับผ้าฝ้ายพ้ืนเดิม จะมีวิธีการตัดแบ่งผ้าได้ก่ีแบบ และผ้าแต่ละผืนจะมีขนาด
เท่าใด คําถามหรือปัญหาที่ดีควรเป็นปัญหาที่ใช้วิธีในการหาคําตอบท่ีเป็นคําตอบ มีกระบวนการท่ี
ผู้เรียนสามารถแยกแยะ จัดหมวดหมู่ของข้อมูล หรือเป็นปัญหาท่ีท้าทายท่ีนําไปสู่การนําความรู้
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์มาวิเคราะห์แก้ปัญหาได้ 
  2.2 การพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) เป็น
ลักษณะความคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) คือการคิดหลายๆแง่หลายๆทาง คิดให้มาก
ท่ีสุดเท่าท่ีจะนึกได้ โดยประกอบด้วยลักษณะการคิด 4 ลักษณะ คือ การคิดริเร่ิม (Originality)  คือมี
ความคิดท่ีแปลกใหม่ต่างจากความคิดธรรมดาของคนท่ัวๆไป การคิดยืดหยุ่น (Flexibility) คือมี
ความสามารถในการคิดหาคําตอบได้หลายทิศทางหลายแง่หลายมุม การคิดคล่องแคล่ว (Fluency)  
คือสามารถคิดหาคําตอบได้อย่างคล่องแคล่วว่องไว รวดเร็ว และได้คําตอบมากที่สุดในเวลาที่จํากัด 
และการคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือการคิดได้ในรายละเอียดเพ่ือขยายหรือตกแต่งความคิด
หลักให้ได้ความหมายท่ีสมบูรณ์ย่ิงข้ึน การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์น้ันอาจทําได้ท้ังทางตรงโดยการ
สอนและฝึกอบรม หรือทางอ้อมโดยการปลุกฝังให้ผู้เรียนใช้ความคิดเชิงสร้างสรรค์โดยครูเปิดโอกาส
ในการส่งเสริมความอิสระทางความคิดของผู้เรียน เช่น การส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้จินตนาการของตนเอง 
ส่งเสริม กระตุ้น และยอมรับการแสดงความคิดเห็นของผู้เรียนในทุกๆความคิด พยายามกําหนดให้
ผู้เรียนคิดหรือหากระบวนการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหาโจทย์ปัญหาใดๆ ท้ังน้ีครูจะต้องระลึก
เสมอว่าการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการท่ีต้องอาศัยเวลาและพัฒนาอย่างต่อเน่ือง 
ลักษณะปัญหาที่เหมาะสมกับการพัฒนาความคิดเชิงสร้างสรรค์ คือ ปัญหาลักษณะปลายเปิด ท่ีมี
คําตอบได้หลายๆคําตอบ หรือมีแนวคิดหรือวิธีการในการหาคําตอบได้หลายยุทธวิธี หรือครูอาจ
กําหนดให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างปัญหาข้ึนมาเอง ซึ่งจะเป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
ควบคู่กับการตรวจสอบความเข้าใจในบทเรียนของผู้เรียนอีกด้วย  
  2.3 การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
เป็น การคิดท่ีใช้เหตุผลในการคิดแบบไตร่ตรอง เพ่ือตัดสินใจเช่ือหรือกระทําในด้านต่างๆ ซึ่งต้องอาศัย
การสังเกต การตีความ การต้ังสมมุติฐาน การพิจารณาความน่าเช่ือถือ การตัดสินคุณค่า และกลวิธี
การแก้ปัญหา ท้ังน้ีความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ประกอบด้วยลักษณะสําคัญของการคิด               
7 ลักษณะ ได้แก่ 1) ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา 2) ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล            
3) ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล 4) ความสามารถในการจําแนก
ประเภทของข้อมูล ซึ่งประกอบด้วยความสามารถในการพิจารณาแยกแยะ เปรียบเทียบความต่างของ
ข้อมูล การตีความ ประเมินว่าข้อมูลใดเป็นจริง ข้อมูลใดเป็นเท็จ รวมถึงการระบุข้อสันนิษฐาน                 
5) ความสามารถในการต้ังสมมุติฐาน 6) ความสามารถในการลงข้อสรุป  และ 7) ความสามารถในการ
ประเมินผล เป็นความสามารถในการพิจารณาประเมิน ความถูกต้อง สมเหตุสมผลของข้อสรุป จึงเกิด
จากการคิดวิเคราะห์ ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ แนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ครูผู้สอนอาจทําได้ท้ังทางตรงโดยการสอนและฝึกอบรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หรือ
ทางอ้อมโดยการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเปลี่ยนมุมมองการคิดในการแก้ปัญหาและการต้ังปัญหา ส่งเสริมให้
ผู้เรียนคิดต้ังคําถามจากข้อมูลท่ีมีโดยใช้เหตุผลไตร่ตรองอย่างรอบคอบ หรือหาข้อโต้แย้งในข้อมูลท่ี
ได้มาอย่างสมเหตุสมผล 
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3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ี
เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อ
ตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม ท้ังน้ีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการในการได้มาซึ่ง
คําตอบ โดยผ่านกระบวนการวางแผน รวบรวมข้อมูล หาวิธีการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและ
ตรวจสอบข้อมูลของคําตอบท่ีได้ ท้ังน้ีโพลยาได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้                     
4 ข้ันตอน ได้แก่ 1) ข้ันตอนของการทําความเข้าใจปัญหา 2) ข้ันตอนของการวางแผนแก้ปัญหา           
3) ข้ันตอนของการดําเนินการตามแผนท่ีวางไว้ และ 4) ข้ันตอนการตรวจสอบผล ดังน้ันการสอน
คณิตศาสตร์เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดแก้ปัญหาครูควรฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้ยุทธวิธีในการ
แก้ปัญหาท่ีหลากหลายพร้อมท้ังอธิบายเหตุผลของกระบวนการในการหาคําตอบ เช่น การลงมือ
ปฏิบัติจริง การใช้แผนภาพ/วาดตัวแบบ การแบ่งปัญหาให้ง่ายลง การค้นหาแบบรูป เป็นต้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เรื่องที่ 3.2 การจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาคุณลักษณะผู้เรียน 
 
 จากท่ีกล่าวมาใน เร่ืองท่ี 3.1 จะเห็นว่าคุณลักษณะท่ีต้องพัฒนาให้เกิดข้ึนกับผู้เรียนในการ
จัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร์ คือ การพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง ท้ังน้ีแนวทางการสอน
เก่ียวกับทักษะการคิดมี 4 ลักษณะ ได้แก่ 

1. การสอนเพ่ือให้คิด (Teaching for Thinking) เป็นการสอนเน้ือหาวิชาการ โดยการจัด
สถานการณ์ส่ิงแวดล้อมเพ่ือส่งเสริมการคิด ทําให้เกิดพัฒนาการด้านการคิด การเสริมหรือปรับเปลี่ยน
เพ่ือเพ่ิมความสามารถในด้านการคิดของเด็ก 

2. การสอนการคิด (Teaching of Thinking) เป็นการสอนที่เน้นเก่ียวกับกระบวนการทาง
สมอง ท่ีนํามาใช้ในการคิดโดยเฉพาะ เป็นการฝึกทักษะการคิด ลักษณะของสิ่งท่ีสอนจะไม่เก่ียวข้อง
กับเน้ือหาวิชาการที่เรียนในช้ันเรียนปกติ แนวทางการสอนจะแตกต่างกันออกไปตามทฤษฎีและ
แนวคิดพ้ืนฐานของแต่ละคนท่ีนํามาพัฒนาเป็นวิธีการสอน 

3. การสอนเก่ียวกับการคิด (Teaching about Thinking) เป็นการสอนที่เน้นการใช้ทักษะ
การคิดเป็นเน้ือหาสาระของการสอน โดยการช่วยเหลือให้ผู้เรียนได้รู้และเข้าใจกระบวนการคิดของ
ตนเองเพ่ือให้เกิดทักษะการคิดท่ีเรียกว่า “metacognition” คือ รู้ว่าตนเองรู้อะไร ต้องการรู้อะไร 
และยังไม่รู้อะไร ตลอดจนสามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองได้  

สรุป  
คุณลักษณะสําคัญตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานได้ระบุเป็นสมรรถนะ

สําคัญของผู้เรียนซึ่งสอดคล้องกับทักษะที่จําเป็นในยุคศตวรรษท่ี 21 ได้แก่ ความสามารถในการ
ส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ซึ่งถือเป็นคุณลักษณะท่ีจําเป็นในการพัฒนาในเกิดข้ึนกับ
ผู้เรียนควบคู่กับการสอนในสาระท่ี 5 สาระในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
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4. การสอนด้วยการคิด (Teaching with thinking) เป็นการสอนท่ีเน้นการเรียนแบบร่วมมือ 
(Cooperative learning) นักเรียนมีได้โอกาสช่วยกันคิด เรียนรู้การทํางานร่วมกันผ่านกระบวนการ
คิดของแต่ละบุคคล ฝึกทักษะจนเป็นเกิดเป็นความชํานาญ 

ปัจจุบันการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดระดับสูง มี 2 ลักษณะใหญ่ ๆ คือ                     
1.จัดเป็นลักษณะหลักสูตรรายวิชาท่ีมีลักษณะเฉพาะ (Specific Program) ซึ่งจัดเป็นรายวิชา

นอกเหนือจากการเรียนปกติ เป็นหลักสูตรท่ีสร้างข้ึนเพ่ือเสริมสร้างการคิดระดับสูงโดยเฉพาะ เช่น 
หลักสูตรการพัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์ หลักสูตรพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น และ  

2.จัดเป็นการบูรณาการในรายวิชาท่ัวไป (General Program) ซึ่งเป็นการจัดใช้เน้ือหาวิชาใน
หลักสูตรปกติเป็นส่ือในการพัฒนาทักษะการคิด เป็นการสอนทักษะการคิดในฐานะที่เป็นตัวเสริม
วัตถุประสงค์ของหลักสูตรท่ีมีอยู่ โดยเช่ือมโยงกับวัตถุประสงค์ของเน้ือหาวิชาเน่ืองจากความพร้อม
และสถานการณ์ในการจัดการเรียนการสอนในประเทศไทยมีลักษณะท่ีหลากหลาย  

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบหรือกระบวนการสอนท่ีเน้น
และส่งเสริมกระบวนการคิดมีหลากหลายรูปแบบ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะสอบสวน (Inquiry–Based Approach)  

เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนากระบวนการคิดด้วยวิธีการ
วิทยาศาสตร์ โดยประกอบด้วยแนวทางหลัก 5 แนวทาง ได้แก่ การต้ังคําถาม การสํารวจคําถาม การ
สร้างความรู้ใหม่จากการรวบรวมข้อมูลท่ีมี การอภิปรายแลกเปล่ียนประสบการณ์ และการสะท้อน
ความคิดในส่ิงท่ีเรียนรู้ ท้ังน้ีเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบดังกล่าวเพ่ือให้ผู้เรียนได้
พัฒนาทักษะทางสมองในการค้นหาและแสวงหาความรูด้วยตนเองตามหลักเหตุและผล ผู้เรียนได้
เรียนรู้วิธีการได้มาซึ่งความรู้อย่างอิสระนําไปสู่การค้นพบและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เข้าใจใน
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ได้ดีย่ิงข้ึน โดยประกอบด้วยข้ันตอนการสอนดังน้ี 
 1. ข้ันต้ังประเด็นคําถาม ครูจัดสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาให้ผู้เรียนเผชิญกับสถานการณ์ท่ี
แปลกใหม่ หรือพยายามค้นพบหลักการ โดยการสังเกต วิเคราะห์ ประเมินสถานการณ์ และต้ังคําถาม 
การฝึกให้ผู้เรียนต้ังคําถามเป็นการพัฒนากระบวนการคิดของผู้เรียนท่ีดีท่ีสุด คําถามท่ีดีจะนําไปสู่
หลักการท่ีมีประโยชน์และคําถามท่ีดีจะมีผลในการแก้ปัญหาที่ยากได้ ครูอาจเร่ิมต้นการสร้างประเด็น
ปัญหาด้วยการให้ผู้เรียนสืบเสาะสอบสวนทางคณิตศาสตร์ ถึงส่ิงท่ีกําหนดให้คืออะไร และพิจารณา
ตามส่ิงท่ีกําหนดให้น้ัน หรือฝึกโดยการต้ังคําถาม ดังต่อไปน้ี ทําไมวิธีการน้ีจึงหาคําตอบทําได้ ทําไม
วิธีการน้ีได้คําตอบที่ไม่ถูกต้อง ทฤษฎีบทน้ีทําให้นึกถึงทฤษฎีบทอ่ืนหรือไม่ ปัญหาน้ีเป็นปัญหาหน่ึง
ของปัญหาทั่วไปหรือไม่ จะสรุปรูปแบบท่ัวไปได้หรือไม่ อะไรเป็นข้อแตกต่างระหว่างสถานการณ์ท้ัง
สองเหล่าน้ัน มีตัวอย่างคัดค้านหรือไม่ มีวิธีแก้ปัญหาด้วยวิธีการอ่ืนท่ีดีกว่าน้ีหรือไม่ เป็นต้น 

2. ข้ันเก็บรวบรวมข้อมูล ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนค้นหาคําตอบของประเด็นปัญหาที่ต้ังข้ึนด้วย
การใช้เหตุผลเป็นการวิเคราะห์จากปัญหาสู่เหตุ ข้ันน้ีจึงเป็นข้ันท่ีรวบรวมความรู้และข้อมูล เพ่ือ
นํามาใช้แก้ปัญหาหรือสถานการณ์ต่างๆ ครูอาจกระตุ้นให้ผู้เรียนหาข้อมูลท่ีเก่ียวข้องด้วยการต้ัง
คําถามดังต่อไปน้ี ประเด็นปัญหาที่สงสัยเก่ียวข้องกับเร่ืองอะไร ข้อมูลน้ันจะหาได้จากท่ีไหน 
แหล่งข้อมูลคืออะไร แหล่งข้อมูลมีความน่าเช่ือถือได้เพียงใด ความรู้น้ีใช้ประโยชน์ได้อย่างไร 
มโนคติ หลักการ และวิธีการใดที่มีในแหล่งความรู้ ความรู้น้ีสัมพันธ์กับปัญหาที่กาลังพิจารณา ความรู้
ท่ีนํามาใช้สามารถแก้ปัญหาได้เพียงใด เป็นต้น 



U T Q - 5 5 1 0 9  ค ณิ ต ศ า ส ต ร์  ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ต้ น  

35 | ห น้ า  

3. ข้ันกําหนดสมมติฐานและทดสอบ เป็นข้ันท่ีนําข้อมูลท่ีรวบรวมไว้มาอภิปรายปัญหาหรือ
ข้อสมมติฐานท่ีต้ังไว้ นํามาทําการทดลองเพ่ือทดสอบสมมติฐานนําไปสู่ข้อสรุปเป็นข้ันซึ่งเกิดการ
ค้นพบ การแก้ปัญหาข้ันน้ีเป็นการสร้างหลักการและหาความสัมพันธ์ต่างๆ แยกแยะโครงสร้างและ
นําไปสู่ข้อสรุป 

4. ข้ันนําเสนอข้อมูล ความรู้  คําตอบจากการสืบค้นเพ่ือนําไปใช้ เป็นข้ันท่ีนําความรู้ท่ีค้นพบ
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ข้ันน้ีได้แก่การวิเคราะห์และประเมินกระบวนการสืบเสาะ ท้ังน้ีเพ่ือสร้างความ
เข้าใจให้ดีข้ึนและปรับปรุงการสืบสวนสอบสวน 

5.  ข้ันร่วมกันสรุป  และเสนอความคิดเห็นต่อความรู้ใหม่ท่ีค้นพบ เป็นข้ันของการสรุปและ
พิจารณากระบวนการสืบสวนสอบสวนเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ เพ่ือปรับปรุงกลไกการสืบเสาะท่ี
กระทําอยู่และรวบรวมกระบวนการสืบสวนสอบสวนเพ่ือนําไปพัฒนาและใช้กับเน้ือหาอ่ืนๆ ต่อไป 

รูปแบบการจัดการเรียนสอนเพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการแก้ปัญหา 4 ข้ันตอนของโพลยา  

มีกระบวนการข้ันตอน ดังน้ี 
1. การทําความเข้าใจปัญหา ผู้สอนสามารถช่วยให้นักเรียนพัฒนาความคิดในการทําความ

เข้าใจปัญหา ผู้เรียนควรทราบว่าตนจําเป็นท่ีจะต้องทําความเข้าใจปัญหาก่อน แต่ถ้าผู้เรียนไม่รู้ถึง
วิธีการท่ีจะทําความเข้าใจปัญหา ครูอาจถามคําถามถึงวิธีการท่ีนักเรียนใช้เพ่ือทําความเข้าใจปัญหา 
จากน้ันใช้คําตอบท่ีได้มาเป็นข้อแนะนําและยืนยันวิธีการทําความเข้าใจ ยกตัวอย่างวิธีการ เช่น “อ่าน
ปัญหาจนกระท่ังทราบว่าเป็นปัญหาเก่ียวกับอะไร” “แน่ใจว่ารู้ความหมายของคําทุกคํา” “ถามผู้สอน
เก่ียวกับความหมายของคําหรือประโยคท่ีไม่ชัดเจน” “อ่านหรือเขียนปัญหาน้ันใหม่ด้วยคําพูดของ
ตนเอง” “สร้างภาพของสถานการณ์ปัญหาในใจ” “เขียนแผนภาพประกอบ” “ทบทวนข้อมูล บอก
กับตนเองว่าข้อมูลใดบ้างท่ีต้องนํามาใช้” “บอกสิ่งท่ีปัญหาต้องการทราบ” “ตอบคําถามท่ีตนเองถาม
ได้แล้วจะแก้ปัญหาได้หรือไม่” เป็นต้น 

2. การสอนวางแผนแก้ปัญหา เพ่ือให้ผู้เรียนคัดเลือกยุทธวิธีต่างๆ เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา 
และแสดงความคิดเห็นร่วมกับนักเรียนคนอ่ืนๆ ครูควรให้นักเรียนลองค้นหายุทธวิธีของตนเองดูก่อน 
หลังจากน้ันอภิปรายให้นักเรียนตระหนักว่าการใช้ยุทธวิธีต่างๆ ในการแก้ปัญหาน้ันแท้จริงแล้วอยู่
ภายใต้การวางแผนและการดําเนินการตามแผน ซึ่งส่วนใหญ่แล้วนักเรียนมักจะวางแผนโดยการสร้าง
ความคิดไว้ในสมองอยู่แล้ว เพียงแต่อาจไม่ได้เขียนแสดงวิธีการให้ผู้อ่ืนได้เห็นเท่าน้ัน ในการแนะนํา
นักเรียนให้คิดเก่ียวกับการวางแผนแก้ปัญหา ผู้สอนสามารถใช้คําถามต่อไปน้ีได้ เช่น “ทําไมการ
วางแผนจึงมีความสําคัญ” “ทําไมจึงมีบางคนหรือบางกลุ่มแก้ปัญหาด้วยยุทธวิธีท่ีแตกต่างกับผู้อ่ืน” 
“นักเรียนมักจะเปลี่ยนแปลงแนวคิดการวางแผนแก้ปัญหาที่วางไว้เม่ือใด” เป็นต้น 

3. การดําเนินการตามแผน เพ่ือให้ผู้เรียนดําเนินการตามแผนอย่างระมัดระวัง ผู้สอนสามารถ
ใช้คําถามต่อไปน้ีได้ เช่น “นักเรียนพูดอะไรกับตนเองบ้างในขณะที่วางแผนเลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา” “ช่วยอธิบายเหตุผลในการตัดสินใจของนักเรียนท่ีเลือกใช้ยุทธวิธีน้ัน” “สําหรับปัญหาท่ี
ต้องตอบในรูปปริมาณ นักเรียนได้ประมาณคําตอบไว้ก่อนหรือไม่ เพราะเหตุใด” เป็นต้น 

4. การตรวจสอบผล เป็นการตรวจสอบผลหลังจากท่ีแสดงคําตอบท่ีหาได้แล้ว คําถามท่ีผู้สอน
ควรใช้กับนักเรียน เช่น “เราจะแน่ใจได้อย่างไรว่าคําตอบท่ีได้น้ีถูกต้อง” “คําตอบน้ีเป็นไปได้หรือไม่ 
สอดคล้องกับเง่ือนไขของปัญหาหรือไม่” “มีคําตอบอ่ืนอีกหรือไม่ ให้นักเรียนลองแลกเปลี่ยนคําตอบ
ซึ่งกันและกัน” “จงประมาณคําตอบของปัญหา แล้วนํามาเปรียบเทียบกับคําตอบท่ีหาได้” “คํานวณ
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คําตอบด้วยวิธีการท่ีแตกต่างกัน แล้วตรวจสอบความถูกต้องแม่นยํา” “พิจารณาว่าคําตอบท่ีได้มีความ
เหมาะสมท่ีจะเป็นคําตอบของปัญหาหรือไม่” เป็นต้น ข้ันการตรวจสอบผลน้ีครอบคลุมถึงการขยาย
แนวคิดของปัญหา โดยการต้ังปัญหาใหม่ท่ีสัมพันธ์กับปัญหาเดิม ซึ่งจะช่วยขยายความเข้าใจในปัญหา
ให้กว้างไกลออกไป นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้โดยการเปล่ียนแปลงบางส่วนของปัญหาเดิม โดยยังคง
เก็บสาระสําคัญของปัญหาเดิมไว้ นอกจากน้ีในบางปัญหาก็อาจให้นักเรียนขยายไปสู่การหาคําตอบใน
รูปท่ัวไป (หรืออยู่ในรูปสูตร) ได้ 
 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Base Learning)  หรือท่ีเรียกว่า PBL น้ันเป็น

รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์และทักษะการแก้ปัญหา โดย
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นจุดเร่ิมต้นเพ่ือกระตุ้นหรือเร้าความสนใจของผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียน
เรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ให้กับตนเอง ปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้น้ันจะต้องเป็นปัญหาที่มาจากตัว
ผู้เรียนเอง ซึ่งเป็นปัญหาที่นักเรียนมีความสนใจ ต้องการแสดงหาคําตอบ ค้นคว้าและหาเหตุผลมา
แก้ปัญหา ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถผสมผสานความรู้น้ันไปประยุกต์ใช้ได้อย่าง
มีคุณภาพ  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีข้ันตอนท้ังหมด 5 ข้ันตอน ดังน้ี 

1. การระบุปัญหาที่เหมาะสมสําหรับผู้เรียน 
2. การเช่ือมโยงปัญหากับบริบทของผู้เรียน 
3. การให้นักเรียนได้ใช้ประสบการณ์เดิมของตนเองในการวางแผนแก้ปัญหา 
4. การสร้างความร่วมมือให้กับผู้เรียน โดยการแบ่งกลุ่มให้ร่วมกันเรียนรู้และแก้ปัญหา 
5. การนําเสนอวิธีการแก้ปัญหา 

 
 

 
 
   

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 3.2 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 3.2 

 
 
 
 

สรุป  
แนวทางการสอนเก่ียวกับทักษะการคิดมี 4 ลักษณะ ได้แก่ 1) การสอนเพ่ือให้คิด 

(Teaching for Thinking) 2) การสอนการคิด (Teaching of Thinking) 3) การสอนเก่ียวกับการ
คิด (Teaching about Thinking)  และ 4) การสอนด้วยการคิด (Teaching with thinking) 
ปัจจุบันการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดระดับสูง มี 2 ลักษณะใหญ่ ๆ จัดเป็นรายวิชา
เฉพาะเพ่ือพัฒนากระบวนการคิด และ จัดเป็นการบูรณาการในรายวิชาท่ัวๆไป โดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบต่างๆ เช่น การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนากระบวนการแก้ปัญหา 
ตามแบบคิดของโพลยา เป็นต้น 
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ตอนที่ 4 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 
เรื่องที่ 4.1 ความรู้เบ้ืองต้นและประเภทของสื่อการเรียนรู้ 
 
 คณิตศาสตร์ได้ช่ือว่าเป็นวิชาท่ียากต่อการทําความเข้าใจของนักเรียน เน่ืองด้วยลักษณะของ
วิชาซึ่งเก่ียวข้องกับส่ิงท่ีเป็นนามธรรมไม่สามารถจับต้องได้ ด้วยเหตุน้ีการจัดการเรียนรู้ในวิชา
คณิตศาสตร์จึงต้องอาศัยส่ือและแหล่งการเรียนรู้ ท้ังน้ีเพราะว่าส่ือการเรียนรู้สามารถเปลี่ยนส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมให้เป็นรูปธรรม หรืออย่างน้อยก็ช่วยพัฒนาแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้ดีย่ิงข้ึน 
ปัจจุบันเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทต่อการจัดการเรียนรู้มากข้ึน ถึงแม้ว่าเทคโนโลยีเหล่าน้ันจะไม่ได้ถูก
พัฒนาข้ึนเพ่ือใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยตรง แต่ครูผู้สอนก็สามารถนําเทคโนโลยีน้ันเข้ามา
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้เช่นกัน สําหรับหัวข้อน้ีผู้เขียนขอนําเสนอ
ความรู้และหลักการของสื่อและแหล่งการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยท่ัวไป และได้เพ่ิมเติมในเร่ืองของ
โปรแกรมทางคณิตศาสตร์ท่ีครูผู้สอนคณิตศาสตร์สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 
 ส่ือการเรียนรู้ เป็นส่ิงท่ีครูสร้างหรือจัดหาข้ึนเพ่ือใช้ในการอธิบายในสิ่งท่ีเป็นนามธรรมให้เป็น
รูปธรรม ซึ้งครูสามารถสร้างหรือจัดหาสื่อการเรียนรู้ได้อย่างกว้างขวาง ถ้าหากเราพิจารณาจุดประสงค์ของ
การใช้ส่ือการเรียนรู้แล้วจะพบว่าส่ือการเรียนรู้น้ันจะเป็นอย่างไรก็ได้ท่ีทําให้นักเรียนสามารถเกิดการ
เรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีกําหนดไว้ได้ทําการแบ่งประเภทของสื่อการเรียนรู้ไว้ 4 ประเภท  ดังน้ี 
 1. วัสดุ แบ่งเป็น วัสดุประดิษฐ์ วัสดุถาวร และวัสดุส้ินเปลือง ดังน้ี 
  1.1 วัสดุประเภทส่ิงพิมพ์ เช่น หนังสือเรียน คู่มือครู เอกสารประกอบการเรียน 
เอกสารฝึกหัด  เอกสารแนะแนวทาง บทเรียนการ์ตูน ชุดการเรียน บทเรียนโปรแกรม ในท่ีน้ีผู้เขียน
จะขอนําเสนอตัวอย่างของเอกสารแนะแนวทาง เร่ือง ตัวคูณร่วมน้อย ดังน้ี 
 

จงหาตัวคณูรว่มน้อย (ค.ร.น.) ของ 8 และ 12 
  พหุคูณของ   8  ได้แก่...................................................................... 
  พหุคูณของ  12 ได้แก่....................................................................... 
  พหุคูณร่วมของ 8 และ 12 ได้แก่........................................................ 
  พหุคูณร่วมของ 8 และ 12 ท่ีมีค่าน้อยท่ีสุดได้แก่................................. 
  ในทางคณิตศาสตร์จะเรียกพหุคูณร่วมท่ีมีค่าน้อยท่ีสุดว่าตัวคูณร่วมน้อย  

ใช้อักษรย่อแทนด้วย ค.ร.น. 
เน่ืองจาก.......................เป็นพหุคูณร่วมท่ีมีค่าน้อยท่ีสุดของ 8 และ 12 
ดังน้ัน............................เป็นตัวคูณร่วมน้อย (ค.ร.น.) ของ 8 และ 12 

   
 
 

1.2 วัสดุประเภทวัสดุประดิษฐ์  เช่น ภาพเขียน ภาพถ่าย แผนภูมิ บัตรคํา หรือส่ิง
ต่างๆ ท่ีครูประดิษฐ์ข้ึนใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
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  1.3 วัสดุถาวร เช่น กระดานดํา กระดานกราฟ โมเดลสามมิติ โปสเตอร์ เป็นต้น  
  1.4 วัสดุส้ินเปลือง เช่น ชอล์ก ปากกาเขียนกระดาน หมึกพิมพ์ เป็นต้น 
 2. อุปกรณ์ เป็นส่ือการจัดการเรียนรู้ประเภทเคร่ืองมือ  เช่น เคร่ืองฉายภาพข้ามศีรษะ ชุด
คอมพิวเตอร์ เคร่ืองฉายภาพทึบแสง เป็นต้น 
 3. กิจกรรม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ถือว่าเป็นส่ือการเรียนรู้แบบหน่ึง เช่น การทดลอง การ
สาธิต การจัดนิทรรศการ การใช้เกม ปริศนา 
 4. ส่ือการเรียนรู้จากส่ิงแวดล้อม เช่น สมุด หนังสือ หน้าต่าง ประตู ต้นไม้ สนามฟุตบอล เป็นต้น 
 สําหรับแหล่งการเรียนรู้น้ัน หมายถึง สถานท่ีต่างๆ ซึ่งผู้เรียนสามารถเสาะแสวงหาความรู้ได้ 
เช่น ห้องสมุด พิพิธภัณฑ์ เว็บไซต์เพ่ือการเรียนรู้ต่างๆ เป็นต้น 
 จะเห็นได้ว่าส่ือการเรียนรู้น้ันมีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งต่างก็มีวัตถุประสงค์ในการใช้อย่าง
เดียวกัน น้ันคือ ทําให้นักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีกําหนดไว้ อย่างไรก็ตาม
ครูผู้สอนไม่ควรมองข้ามส่ือการเรียนรู้ท่ีอยู่ใกล้ตัวครูผู้สอนมากท่ีสุด น่ันก็คือตัวครูผู้สอนเอง เพราะสื่อ
การเรียนรู้น้ี มีความเข้าใจในตัวนักเรียน รู้ว่านักเรียนเป็นเช่นไร ต้องการส่ิงใด มากกว่าส่ือการเรียนรู้
ประเภทอ่ืนๆ ท้ังส้ิน 
 
 
 
 
 

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 4.1 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 4.1 

 
เรื่องที่ 4.2 หลักการเลือกและใช้สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม 
 
 ส่ือการเรียนรู้แต่ละชนิดต่างก็มีคุณสมบัติท่ีดีแตกต่างกัน การเลือกใช้ส่ือการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือเหมาะสมกับเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ให้เร่ืองหน่ึงๆ จึงเป็น
ส่ิงท่ีสําคัญและจําเป็นอย่างย่ิง เพราะส่ือการเรียนรู้บางอย่างอาจทําให้ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามท่ี
ครูคาดหวังไว้ได้ก็จริง แต่อาจใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้มากกว่าการใช้ส่ือการเรียนรู้ประเภทอ่ืนๆ 
และอาจส่งผลต่อเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนด้วย ดังน้ัน ก่อนท่ีครูผู้สอนจะตัดสินใจ
เลือกใช้ส่ือการเรียนรู้ใด ควรพิจารณาอย่างรอบคอบ รวมทั้งประเมินผลลัพธ์และความคุ้มค่าของการ
ใช้ส่ือการเรียนรู้ประเภทน้ันให้ดีด้วย ในการเลือกใช้ส่ือการเรียนรู้สําหรับการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ควรคํานึงถึงหลักการต่อไปน้ี 
 1. เลือกส่ือการเรียนรู้ท่ีตอบสนองต่อจุดประสงค์ของการเรียนรู้ เช่น หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กําหนดคุณภาพของผู้เรียนเม่ือจบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ใน
ประการหน่ึงไว้ว่า นักเรียนสามารถนึกภาพและอธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิตสามมิติจากภาพสอง
มิติ มีความเข้าใจเก่ียวกับพ้ืนท่ีผิวและปริมาตร สําหรับจุดประสงค์ในการเรียนรู้น้ีครูสามารถเลือกใช้
ส่ือการเรียนรู้ เช่น แผนที่จริง หรือบรรจุภัณฑ์ท่ีมีลักษณะเป็นรูปทรงต่างๆ ซึ่งครูสามารถนํามาสอนได้

สรุป  
ส่ือการเรียนรู้ เป็นส่ิงท่ีครูสร้างหรือจัดหาขึ้นเพ่ือให้ในการอธิบายในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมให้

เป็นรูปธรรม ซึ่งครูสามารถสร้างหรือจัดหาส่ือการเรียนรู้ได้อย่างกว้างขวาง ส่ือการเรียนรู้น้ันจะเป็น
อย่างไรก็ได้ท่ีทําให้นักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีกําหนดไว้ 
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ท้ังในเร่ืองของพ้ืนท่ีผิวและปริมาตรและในเร่ืองของการนึกภาพและอธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิต
สามมิติจากภาพสองมิติได้อีกด้วย 
 2. เลือกส่ือการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับวัย เพศ ศักยภาพ เจตคติและพ้ืนฐานทางการเรียนรู้
ของนักเรียน สําหรับนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นน้ัน การเลือกใช้ส่ือการเรียนรู้ต้อง
พิจารณาให้เหมาะสมกับเน้ือหา เพราะเน้ือหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนในช่วงน้ีค่อนข้างเป็นนามธรรม 
ประกอบกับนักเรียนมีวัยท่ีโตข้ึน มีพัฒนาการสติปัญญาท่ีเพ่ิมข้ึน แต่ไม่จําเป็นท่ีนักเรียนทุกคนในช้ัน
เรียนจะต้องมีพัฒนาการทางสติปัญญาในระดับท่ีเท่ากัน ดังน้ัน ส่ือการเรียนรู้ท่ีเหมาะกับนักเรียนกลุ่ม
หน่ึงอาจจะไม่เหมาะกับนักเรียนอีกกลุ่ม ดังน้ัน ครูจึงต้องจัดประสบการณ์และเลือกใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ี
สอดคล้องกับพัฒนาในช่วงวัยของนักเรียนซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีทัศนคติท่ีดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์อีกด้วย 
 3. เลือกสื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีจะใช้ การเลือกใช้ส่ือการเรียนรู้ครู
ควรพิจารณาตัวเน้ือหาทางคณิตศาสตร์เป็นสําคัญ เน้ือหาทางคณิตศาสตร์บางเร่ืองสามารถหยิบยก
หรือหาของจริงมาทดลองให้เห็นได้ เน้ือหาบางเรื่องสามารถใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์มาช่วยสอนได้ก็
จะทําให้นักเรียนเห็นภาพได้ชัดเจนย่ิงข้ึน เช่น บทเรียนเร่ืองรูปเรขาคณิตท่ีประกอบข้ึนจากลูกบาศก์ 
หรือเร่ืองภาพที่ได้จากการมองทางด้านหน้า ด้านข้าง และด้านบนของรูปเรขาคณิตสามมิติ การใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์แสดงให้นักเรียนเห็นภาพแบบสามมิติซึ่งสามารถหมุนได้ 360 องศา จะทําให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนเกิดความเข้าใจในบทเรียนได้ดีย่ิงข้ึน อีกท้ังยังสามารถทําให้นักเรียนแรงจูงใจในการเรียน
คณิตศาสตร์ ดังน้ันการเลือกใช้ส่ือการเรียนรู้จะต้องมีความสอดคล้องกับเน้ือหาสาระทางคณิตศาสตร์ 
ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้เน้ือหาสาระน้ันมีความน่าสนใจและกระจ่างชัดย่ิงข้ึน 
 
 
 
 
 
   
 

4. การเลือกส่ือการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความสะดวกในการจัดเตรียมและคุ้มค่าในการใช้ 
การสร้างส่ือการเรียนรู้ท่ีมีลักษณะเป็นส่ือถาวรสามารถใช้ได้กับเน้ือหาท่ีหลากหลายหรือสามารถนํา
กลับมาใช้ได้หลายคร้ังน้ันเป็นส่ิงท่ีดี เช่น การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ท่ีนักเรียนสามารถเรียนได้ท้ัง
ในและนอกห้องเรียน ซึ่งในบางคร้ังครูจะต้องใช้เวลาในการจัดเตรียมส่ือการเรียนรู้น้ันนาน แต่ถ้าเม่ือ

           ตัวอย่างการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์แสดงให้นักเรียนเห็นภาพแบบสามมิติ 
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ผลิตออกมาแล้วส่ือน้ันมีคุณค่าและก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียนแล้วก็นับว่าเป็นส่ิงท่ี
คุ้มค่าและควรปฏิบัติเป็นอย่างย่ิง 
 5. เลือกส่ือการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความถนัดของครูผู้สอน ครูผู้สอนบางท่านอาจไม่
ชํานาญในการใช้คอมพิวเตอร์ ก็อาจเลี่ยงไปใช้สื่อการเรียนรู้ประเภทอ่ืนท่ีตอบสนองต่อจุดประสงค์
การเรียนรู้เดียวกันได้ แต่อย่างไรก็ตามด้วยสภาพสังคมปัจจุบัน เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เข้ามามี
บทบาทอย่างมากต่อการดํารงชีวิต บางคร้ังครูผู้สอนก็จําเป็นจะต้องเรียนรู้และประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
น้ันเข้ากับบทบาทหน้าท่ีของตนให้ได้ 
       
    
 
 
 
 
 

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 4.2 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 4.2 

 

เรื่องที่ 4.3  การใช้เทคโนโลยีในสําหรับการสร้างสื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ครูผู้สอนต้องเลือกใช้เทคโนโลยีให้เหมาะสมกับเน้ือหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ รวมท้ังต้องมีการวางแผนการใช้งานและเตรียมความพร้อมท้ังส่ืออุปกรณ์
สภาพแวดล้อมและตัวบุคคลซึ่งได้แก่ ครูผู้สอนและนักเรียน ท้ังน้ีเพ่ือให้สามารถใช้เทคโนโลยีได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ สําหรับแนวทางในการใช้ส่ือเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์น้ันสามารถทํา
ได้ใน 5 แนวทาง คือ การใช้เทคโนโลยีในการสร้างมโนทัศน์ การใช้ส่ือเทคโนโลยีเพ่ือฝึกทักษะและ
พัฒนาการเรียนรู้ การใช้ส่ือเทคโนโลยีเพ่ือแก้ปัญหา การใช้ส่ือเทคโนโลยีเพ่ือนําเสนอ และการใช้ส่ือ
เทคโนโลยีเพ่ือการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ลําดับต่อไปผู้เขียนของนําเสนอตัวอย่างของเทคโนโลยีท่ี
สามารถนํามาใช้ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดังน้ี 
 1. โปรแกรมสําเร็จรูปพื้นฐาน ได้แก่ โปรแกรมพ้ืนฐานชุด Microsoft Office ประกอบไป
ด้วยโปรแกรมท่ีสําคัญ 3 โปรแกรม คือ โปรแกรม Microsoft Word เป็นโปรแกรมสําหรับการสร้าง
เอกสารครูผู้สอนสามารถใช้โปรแกรมน้ีในการสร้างเอกสารประกอบการเรียน แบบฝึกทักษะ หรือส่ือ
การเรียนรู้ประเภทสิ่งพิมพ์จากโปรแกรมน้ีได้ โปรแกรม Microsoft Excel เป็นโปรแกรมตาราง
คํานวณซึ่งมีส่วนของฟังก์ช่ันทางคณิตศาสตร์และสถิติให้เลือกใช้ อาทิเช่น การหาค่ารากท่ีสอง การ
สร้างกราฟ แผนภูมิรูปวงกลม เป็นต้น โปรแกรม Microsoft Excel ช่วยให้ผู้เรียนได้ทดลองปฏิบัติ 
คํานวณ เปรียบเทียบผลลัพธ์ได้อย่างสะดวกรวดเร็ว อีกท้ังยังสามารถเช่ือมโยงข้อมูลจากสถานการณ์
ต่างๆ ในชีวิตประจําวันมาศึกษาได้โดยง่าย  

 
 

สรุป  
การเลือกใช้ส่ือการเรียนรู้น้ัน ควรพิจารณาถึงหลักการท่ีสําคัญ 5 ประการคือ เลือกส่ือการเรียนรู้ท่ี

ตอบสนองต่อจุดประสงค์ของการเรียนรู้ เลือกส่ือการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับวัย เพศ ศักยภาพ เจตคติและ
พ้ืนฐานทางการเรียนรู้ของนักเรียน เลือกส่ือการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีจะใช้ การเลือก
ส่ือการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความสะดวกในการจัดเตรียมและคุ้มค่าในการใช้ และเลือกส่ือการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับความถนัดของครูผู้สอน 
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ตัวอย่างการใช้โปรแกรม Microsoft Word และ Microsoft Excel ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 
อีกหน่ึงโปรแกรมท่ีมีความสําคัญและเป็นท่ีนิยมกันอย่างแพร่หลายได้แก่ โปรแกรม 

Microsoft PowerPoint เป็นโปรแกรมในชุด Microsoft Office ท่ีมีจุดเด่นในด้านของการนําเสนอ
เน่ืองด้วยความสามารถในการนําเสนอในรูปแบบของมัลติมีเดีย สามารถใส่ภาพ เสียง วิดีโอ และ
ภาพเคล่ือนไหวได้อย่างรวดเร็วและเป็นโปรแกรมท่ีง่ายต่อการใช้งาน ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
สามารถใช้โปรแกรม Microsoft PowerPoint นําเสนอเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ให้มีความน่าสนใจ ซึ่ง
ครูผู้สอนอาจใช้โปรแกรมน้ีในการสร้างเกมส์เพ่ือนําเข้าสู่บทเรียน หรือจะใช้นําเสนอหาและฝึกทักษะ
ทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียน เป็นต้น ตัวอย่างด้านล่างน้ีเป็นการใช้ โปรแกรม Microsoft 
PowerPoint สําหรับการสร้างส่ือนําเสนอเร่ือง คู่อันดับและกราฟ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
         ตัวอย่างการใช้โปรแกรม Microsoft PowerPoint ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 

 2. โปรแกรมสําเร็จรูปทางคณิตศาสตร์ เป็นโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีสามารถนํามาใช้เพ่ือ
ส่งเสริมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีกําหนด เช่น นํามาใช้เพ่ือการสร้างมโน
ทัศน์ เพ่ือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในปัจจุบันโปรแกรมสําเร็จรูปทางคณิตศาสตร์เหล่าน้ีมีท้ังเสีย
ค่าใช้จ่ายและไม่เสียค่าใช้จ่ายซึ่งในการเลือกใช้งานครูผู้สอนควรต้องพิจารณาถึงจุดประสงค์การใช้และ
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ความคุ้มค่าตามหลักการเลือกใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีได้กล่าวไว้แล้ว ในท่ีน้ีผู้เขียนขอนําเสนอโปรแกรม
สําเร็จรูปทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นท่ีนิยมและใช้กันอย่างแพร่หลาย ดังน้ี 

โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad (GSP) เป็นโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีมีความสามารถ
ทางด้านเรขาคณิต นักเรียนสามารถใช้โปรแกรมน้ีในการสํารวจ คาดการณ์สมบัติของรูปเรขาคณิต 
รวมท้ังตรวจสอบข้อคาดการณ์น้ันได้ด้วยตนเอง อีกท้ัง โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad 
(GSP) สามารถช่วยให้ครูผู้สอนสร้างส่ือการเรียนรู้ข้ึนใช้งานได้หลากหลายอีกด้วย 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 
 
โปรแกรม Google SkectUp เป็นโปรแกรมทางด้านการออกแบบโปรแกรมหน่ึง ซึ่งมี

ความสามารถในการหมุนภาพได้ 360 องศา ในทางคณิตศาสตร์สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการ
จัดการเรียนรู้เร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได้ โปรแกรม Google 
SkectUp เป็นโปรแกรมท่ีสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้เพราะว่ามีเคร่ืองมือในการใช้งานไม่ซับซ้อน ดัง
ตัวอย่างด้านล่างน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 นอกจากน้ียังมีโปรแกรมสําเร็จรูปอ่ืนๆ อีกท่ีน่าสนใจและสามารถพัฒนาการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน เช่น โปรแกรม Microsoft Math 3.0 และโปรแกรม 
Wolfram Mathematica เป็นต้น 
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  โปรแกรม Microsoft Math 3.0                          โปรแกรม Wolfram Mathematica      
 
   
 
 
 

ลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรือ่งที่ 4.3 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 4.3 

 
 

 

สรุป  
การใช้เทคโนโลยีในสําหรับการสร้างสื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สามารถทําได้ใน 5 แนวทาง คือ 

การใช้เทคโนโลยีในการสร้างมโนทัศน์ การใช้ส่ือเทคโนโลยีเพ่ือฝึกทักษะและพัฒนาการเรียนรู้ การใช้ส่ือ
เทคโนโลยีเพ่ือแก้ปัญหา การใช้ส่ือเทคโนโลยีเพ่ือนําเสนอ และการใช้ส่ือเทคโนโลยีเพ่ือการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ ในปัจจุบันเทคโนโลยีมีอยู่มากมายให้เลือกใช้ แต่ท้ังน้ีครูผู้สอนจะต้องเลือกเทคโนโลยีให้
เหมาะสมกับเน้ือหาคณิตศาสตร์และสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นสําคัญ 
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ตอนที่ 5  แนวทางในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
 
เรื่องที่ 5.1 หลักการวัดและประเมินผลทางคณิตศาสตร์ 
 

กระบวนการวัดและประเมินผลในทางการศึกษานับว่ามีความสําคัญอย่างย่ิงในการจัดการ
เรียนการสอน เน่ืองจากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติฉบับเดิม พ.ศ.2542 และฉบับใหม่ พ.ศ.
2551 ได้กําหนดไว้ถึงความสําคัญของการวัดและประเมินโดยหมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 
26 ให้สถานศึกษาจัดการประเมินผู้เรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผู้เรียน ความประพฤติ การ
สังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบควบคู่ไปในกระบวนการเรียนการสอน
ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับและรูปแบบการศึกษา นอกจากน้ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พ.ศ.2551 ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผล 2 ประการ ประการแรก การวัด
และประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน (formative assessment) หรือเรียกว่า การวัดและประเมินระหว่าง
เรียน โดยมีจุดประสงค์เพ่ือหาจุดเด่นและจุดท่ีต้องพัฒนาของนักเรียนและพัฒนาการสอนของครู 
วิธีการประเมินสามารถใช้การสังเกต ซักถาม ระดมความคิด แฟ้มสะสมงาน การปฏิบัติงานและการ
ทดสอบ ผู้ประเมินคือ ครู ตนเอง หรือเพ่ือนร่วมห้อง ส่ิงสําคัญคือการให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน 
ประการท่ีสอง การวัดและประเมินเพ่ือสรุปผลการเรียนรู้ (summative assessment) หรือ การวัด
และการประเมินตัดสินผลการเรียนรู้เม่ือจบหน่วยการเรียน จบรายวิชา รับรองวุฒิ การเล่ือนช้ัน หรือ
จบหลักสูตร โดยต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความรู้ความสามารถท่ีหลากหลายและตัดสินบน
พ้ืนฐานการปฏิบัติมากกว่าการเปรียบเทียบระหว่าง ผู้ เ รียน  ท้ั ง น้ีความหมายของการวัด 
(measurement) คือ การกําหนดค่าของส่ิงต่างๆ ประกอบด้วย1) ส่ิงท่ีวัด 2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวัด 
และ 3) หน่วยท่ีใช้ในการวัด นอกจากน้ีความหมายของการประเมิน (evaluation) หมายถึง การ
ตัดสินคุณค่าของส่ิงน้ันๆ โดยอาศัยข้อมูลจากการวัดมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ องค์ประกอบของการ
ประเมินจึงประกอบด้วย 1) ผลท่ีได้จากการวัด 2) เกณฑ์ และ 3) การตัดสินคุณค่าของส่ิงน้ันๆ จึง
กล่าวถึงความสัมพันธ์ของการวัดและการประเมินได้ว่า ถ้าการวัดมีความถูกต้องแม่นยําแล้ว จะส่งผล
ให้การประเมินมีความถูกต้องด้วยโดยต้องมีเกณฑ์ท่ีมีมาตรฐาน  และหากครูต้องการประเมินผล
ผู้เรียนจะต้องผ่านกระบวนการวัดมาแล้ว  

ตามท่ีกล่าวมาข้างต้นคือหลักการและความหมายของการวัดและประเมินผลทางการศึกษาใน
ภาพรวม ดังน้ันประเด็นท่ีต้องการนําเสนอต่อไปน้ีคือ กระบวนการวัดและประเมินผลทางคณิตศาสตร์
ซึ่งหากเราต้องการวัดและประเมินผลความสามารถทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนให้มีความถูกต้อง
แม่นยําแล้ว เราควรเข้าใจถึงลักษณะเฉพาะของวิชาคณิตศาสตร์ว่ามีลักษณะของการใช้เหตุผล
เช่ือมโยงเพ่ือให้ได้ข้อสรุป การแสดงความสัมพันธ์ การส่ือความหมาย ความสามารถในการแก้ปัญหา
และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ รวมถึงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามสาระการเรียนรู้ท่ีกําหนดใน
หลักสูตร ดังน้ันการวัดและประเมินผลผู้เรียนด้วยแบบสอบเพียงอย่างเดียวยังไม่เพียงพอต่อการวัด
และประเมินผลความสามารถทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียน โดยการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนดไว้มีหลักการท่ีสําคัญดังน้ี  
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1. การวัดและประเมินผลต้องกระทําอย่างต่อเน่ืองควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยครูควรใช้กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เป็นส่ิงเร้าท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ด้วยการใช้คําถามเพ่ือส่งเสริมและตรวจสอบความรู้ความเข้าใจด้านเน้ือหา 

2. การวัดและประเมินผลต้องสอดคล้องกับคุณภาพของผู้เรียนท่ีระบุไว้ตามมาตรฐานการ
เรียนรู้และสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังซึ่งกําหนดในหลักสูตรท่ีสถานศึกษากําหนดเป็น
แนวทางในการจัดการเรียนการสอน โดยผู้สอนต้องเป็นผู้กําหนดวิธีการวัดและประเมินผล 

3. การวัดและประเมินผลต้องครอบคลุมท้ังด้านความรู้ ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ โดยเน้นการเรียนรู้ด้วยการทํางานหรือทํากิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เกิดสมรรถนะท้ัง 3 ด้าน 

4. การวัดและประเมินผลต้องให้ได้สารสนเทศเก่ียวกับผู้เรียนเพ่ือวินิจฉัย ให้ข้อมูลป้อนกลับ
และตัดสินผลการเรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 

5. การวัดและประเมินผลเป็นกระบวนการท่ีช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นใน
การปรับปรุงความสามารถทางคณิตศาสตร์เพ่ือนําผลการประเมินมาใช้ในการวางแผนการจัดการ
เรียนรู้ ปรังปรุงการเรียนรู้และปรับปรุงการสอนของผู้สอนให้มีประสิทธิภาพ 

ท้ังน้ี Angelo  และ Cross (1993) ได้กล่าวถึงกระบวนการวัดและประเมินผลโดยแบ่ง 3 
ระยะ ระยะท่ี 1 วางแผนการประเมินในช้ันเรียน เพ่ือการกําหนดเป้าหมาย/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
และออกแบบการประเมินโดยกําหนดเคร่ืองมือท่ีใช้และเกณฑ์การประเมิน ระยะท่ี 2 ดําเนินการ
ประเมินในช้ันเรียนโดยการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และระยะที่ 3 การตอบสนองต่อผล
การประเมินช้ันเรียน โดยสื่อสารผลการประเมินต่อนักเรียนและให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
รวมถึงการประเมินผลการประเมินในช้ันเรียนท่ีมีผลต่อการสอนของครูและการเรียนรู้ของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 5.1 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 5.1 

 
 

สรุป  
จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผลเพ่ือพัฒนาผู้เรียน (formative assessment) และ

สรุปผลการเรียนรู้ (summative assessment) โดยการวัด (measurement) หมายถึง  การ
กําหนดค่าของส่ิงต่างๆ ประกอบด้วย ส่ิงท่ีวัด เคร่ืองมือ และหน่วยท่ีใช้ในการวัด และการประเมิน 
(evaluation) หมายถึง การตัดสินคุณค่าของส่ิงน้ันๆ ประกอบด้วย ผลท่ีได้จากการวัด เกณฑ์และ
การตัดสินคุณค่า หลักการวัดและประเมินผลทางคณิตศาสตร์ประกอบด้วย การวัดและประเมินผล
ต้องกระทําอย่างต่อเน่ืองควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับคุณภาพของผู้เรียนท่ี
ระบุไว้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ครอบคลุมท้ังด้านความรู้ ทักษะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์
เพ่ือให้ได้สารสนเทศในการพัฒนาผู้เรียนและเรียนการสอน 
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เรื่องที่ 5.2 การสร้างเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
 
 ส่ิงสําคัญท่ีครูควรพิจารณาเก่ียวกับเคร่ืองมือในการวัดและประเมินผลน้ันโดยท่ัวไปมีอยู่ 3 
ลักษณะ คือ 1) เคร่ืองมือท่ีมีมาตรฐานอยู่แล้ว 2) เคร่ืองมือท่ีได้มาจากการดัดแปลงหรือปรับปรุง และ 
3) เคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนใหม่ ซึ่งครูผู้สอนสามารถจัดหาและใช้เคร่ืองมือได้ท้ัง 3 ลักษณะตามความ
เหมาะสม แต่ต้องม่ันใจว่ามีคุณภาพและวัดส่ิงท่ีต้องการได้ถูกต้อง  โดยการประเมินผลต้องครอบคลุม
ท้ังด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะอังพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ ผู้เขียนจึงขอ
นําเสนอเน้ือหาโดยแบ่งออกเป็น 3 ตอนย่อย ดังน้ี 

5.2.1 การสร้างเครื่องมือวัดและประเมินผลความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
เป้าหมายการเรียนรู้ด้านความรู้ความเข้าใจน้ัน Bloom และคณะ (1956) ได้กําหนดช่ือว่า 

การเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย หรือ cognitive domain  หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญา เคร่ืองมือ
ท่ีใช้ในการวัดการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย เช่น การบ้าน แบบฝึกหัด แบบสอบ แต่ท้ังน้ีข้อสอบแต่ละข้อ
น้ันมีความยากง่ายแตกต่างกัน Bloom และคณะ (1956) จึงแบ่งระดับการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย
ออกเป็น 6 ระดับโดยเรียงลําดับจากง่ายไปยาก ดังน้ี 

 
ตารางที่ 5.1 ระดับการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยของ Bloom และคณะในปี ค.ศ.1956 

ระดับ คําจํากัดความ ตัวอย่างคํากิริยา ตัวอย่างวัตถุประสงค์การสอน 
1.ความรู้  
(knowledge) 

นั ก เ รี ยนจํ า ไ ด้ ห รื อบอก
ส า ร ส น เ ท ศ  แ น ว คิ ด 
ห ลั ก ก า ร  ใ น รู ป แ บ บ ท่ี
เหมาะสมกับสิ่งท่ีพวกเขาได้
เรียนรู้ 

- เขียน, บอก 
- ทําเคร่ืองหมาย 
- เสนอชื่อ 
- ระบุ 
- นิยาม 

นักเรียนสามารถบอกสูตรของ
ลําดับเลขคณิตและลําดับ
เรขาคณิตได้อย่างถูกต้อง 

2. ความเข้าใจ
(comprehension) 

นักเรียนแปล เข้าใจ อธิบาย
สารสนเทศโดยฐานของการ
เรียนรู้เดิม 

- อธิบาย 
- สรุป 
- ถอดความ 
- แปล 

เม่ือกําหนดผลบวกของอนุกรม
ในรูปของสัญลักษณ์ซิกม่า 
นักเรียนสามารถเขียนอธิบาย
อนุกรมนั้นในรูปของการแจก
แจงผลบวกของอนุกรมได้ 

3.การประยุกต์ใช้ 
(application) 

นักเรียนเลือก เปลี่ยน ใช้
ข้อมูลและหลักการสู่ปัญหา 

- ใช้ 
- คํานวณ 
- แก้ปัญหา 
- สาธิต 
- นําไปใช้ 

นักเรียนสามารถคํานวณหา
ผลบวกของอนุกรมเลขคณิตได้ 

  
 

  

4.การวิเคราะห์ 
 (analysis) 

นักเรียนจําแนก แยกแยะ
และเชื่อมโยงความสัมพันธ์
ของเหตุการณ์ โครงสร้าง  

- วิเคราะห์ 
- จําแนก 
- เปรียบเทียบ 
- บอกความต่าง 
- แยกแยะ 

เม่ือกําหนดลําดับของจํานวน
จริง นักเรียนสามารถวิเคราะห์
หาความสัมพันธ์ของแต่ละ
จํานวนในลําดับนั้นได้ 

5.การสังเคราะห์ นักเรียนสร้าง บูรณาการ - สร้าง เม่ือกําหนดอนุกรมของจํานวน
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ระดับ คําจํากัดความ ตัวอย่างคํากิริยา ตัวอย่างวัตถุประสงค์การสอน 
 (synthesis) รวมความคิดสู่สิ่งผลิต แผน 

หรือโครงร่างท่ีใหม่สําหรับ
พวกเขา 

- ออกแบบ 
- ต้ังเป็นสมมติฐาน 
- คิดค้น 
- พัฒนา 

จริง  นักเ รียนสามารถเขียน
อนุกรมนั้นในรูปท่ัวไปได้ 

6.การประเมิน 
(evaluation) 

นั ก เ รี ย น ป ร ะ เ มิ น ห รื อ
วิ พ า ก ษ์ บ น ฐ า น ข อ ง
ม า ต ร ฐ า น แ ล ะ เ กณ ฑ์ ท่ี
เฉพาะ 

- ตัดสิน 
- ให้คําแนะนํา 
- วิพากษ์ 
- ให้เหตุผล หลักการ 

นักเรียนสามารถบอกได้ว่า
อนุกรมท่ีกําหนดให้เป็นอนุกรม
ท่ีลู่เข้าหรือไม่ได้อย่างถูกต้อง 
พร้อมให้เหตุผลประกอบ 

 
 เม่ือทราบถึงระดับการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยท้ัง 6 ระดับแลว้ ครูจึงควรสร้างแบบสอบท่ี
สอดคล้องกับตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง โดยมีข้ันตอนการสร้างแบบสอบดังน้ี 

ข้ันท่ี 1 สร้างแผนผังการสร้างแบบสอบ หรือเรียกว่า test blueprint เพ่ือช่วยให้ครูออกข้อสอบ
ได้ตรงตามตัวช้ีวัด ซึ่ง Bloom และคณะ (1956) ออกแบบตารางออกเป็น 2 มิติ คือ 1) มิติเน้ือหาโดยระบุ
ตัวช้ีวัดท่ีกําหนดในหลักสูตรและ 2) มิติระดับการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย 6 ระดับย่อย ท้ังน้ีผู้สอนสามารถ
ศึกษาตัวช้ีวัดว่ามีคําท่ีแสดงพฤติกรรมเป็นอย่างไร จากน้ันพิจารณาคําท่ีแสดงพฤติกรรมน้ันว่าควรสร้าง
ข้อสอบข้อน้ันให้อยู่ในระดับการเรียนรู้ระดับใด โดยเปรียบเทียบจากตารางท่ี 5.1 ดังแสดง  

 
วัตถุประสงค ์ มิติระดับการเรียนรู้ด้านพุทธิพสิัย รวม 

.ความรู้ ความ
เข้าใจ 

การ
ประยุกต์ใช้ 

การ
วิเคราะห์ 

.การ
สังเคราะห์ 

การ 

ประเมิน 

นักเรียนสามารถนิยาม
ความหมายของ sin , cos  
และ tan   ได้อย่างถูกต้อง 

1 ข้อ - - - - - 1 

นักเรียนสามารถอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างค่า
ของ sinA และcosB  ท่ีอยู่
ในรูปสามเหลี่ยม ABC  ซ่ึงมี 
C  เป็นมุมฉากได้อย่าง
ถูกต้อง 

- 1 ข้อ - - - - 1 

นักเรียนสามารถนําความรู้
เร่ืองอัตราส่วนตรีโกณมิติไป
ใช้ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับ
ระยะทางและความสูงได้ 

- - 3 ข้อ - - - 3 

เม่ือกําหนดค่าของ sinA  
นักเรียนสามารถทําการ
วิเคราะห์หาค่าของอัตราส่วน
ตรีโกณมิติอ่ืนๆ ของมุม A  
ได้ 

- - - 3 ข้อ - - 3 
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วัตถุประสงค ์ มิติระดับการเรียนรู้ด้านพุทธิพสิัย รวม 

.ความรู้ ความ
เข้าใจ 

การ
ประยุกต์ใช้ 

การ
วิเคราะห์ 

.การ
สังเคราะห์ 

การ 

ประเมิน 

นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ ส ร้ า ง
เอกลักษณ์ตรีโกณมิติได้ 

- - - - 1 ข้อ - 1 

เม่ือกําหนดเอกลักษณ์ 
หรือสมการตรีโกณมิติ
นักเรียนสามารถตรวจสอบได้
ว่าเอกลักษณ์หรือสมการนั้น
เป็นจริงหรือไม่ 

- - - - - 1 ข้อ 1 

รวม 1 1 3 3 1 1 10 

 
ข้ันท่ี 2 กําหนดรูปแบบของแบบสอบที่สอดคล้องกับระดับพฤติกรรมท่ีต้องการวัด ตัวอย่าง

ของแบบสอบประเภทต่างๆ เช่น  แบบปรนัย อัตนัย ถูกผิด จับคู่ ท้ังน้ีแบบสอบแต่ละแบบมีเป้าหมาย
ในการวัดต่างกัน หากต้องการวัดความรู้ความเข้าใจสามารถใช้แบบสอบลักษณะใดก็ได้ แต่หาก
ต้องการวัดความรู้ข้ันสูงไม่ควรใช้แบบถูกผิดหรือจับคู่ 

ข้ันท่ี 3 สร้างข้อคําถาม วางแผนการตรวจให้คะแนนและเกณฑ์การประเมิน  
 
5.2.2 การสร้างเครื่องมือวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

 ขอบเขตของคําว่าทักษะน้ันประกอบด้วย 2 องค์ประกอบใหญ่ คือ กระบวนการ (process) 
และผลผลิต (product) และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์น้ันประกอบด้วย 5 ทักษะ คือ  
1) ทักษะการแก้ปัญหา 2) การให้เหตุผล 3) การสื่อสาร/ส่ือความหมายและการนําเสนอ 4) การ
เช่ือมโยงความรู้ และ 5) ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ข้ันตอนการสร้าง/เลือกใช้เคร่ืองมือเพ่ือวัดและ
ประเมินผลทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์มีดังน้ี 

ข้ันท่ี 1 การกําหนดขอบเขตของทักษะท่ีครูต้องการประเมิน 
 ข้ันท่ี 2 เลือกเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมกับพฤติกรรมท่ีต้องการวัด เช่น แบบประเมินทักษะ แบบ
ฝึก แบบทดสอบ ช้ินงาน และแฟ้มสะสมผลงาน 

ข้ันท่ี 3 สร้าง/เลือกเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล  
 ข้ันท่ี 4 วางแผนการตรวจให้คะแนนและเกณฑ์การประเมิน ท้ังน้ีเกณฑ์ท่ีนิยมใช้ในการ
ประเมินเรียกว่า รูบริคส์ (rubrics) คือ เคร่ืองมือในการให้คะแนน (scoring tool) แบ่งเป็น 2 
ประเภทคือประกอบด้วย 2 ส่วนคือ การให้คะแนนแบบผลรวม (holistic scoring) และแบบวิเคราะห์
หรือแยกประเด็น (analytic scoring) ดังตัวอย่าง  
ตัวอย่าง การให้คะแนนทักษะทางคณิตศาสตร์แบบผลรวม (holistic scoring)  
คะแนน รายการพฤติกรรม 

3 คะแนน -การตอบคําถามแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในการใช้หลักการทางคณิตศาสตร์มาใช้แก้ปัญหาได้
ถูกต้องสมบูรณ์ 
- มีการแสดงการคํานวณท่ีถูกต้อง ครบถ้วนและแสดงความสัมพันธ์ได้ครบทุกองค์ประกอบ 
- การแสดงคําตอบมีความชัดเจน สามารถอธิบายรายละเอียดข้ันตอนของการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
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คะแนน รายการพฤติกรรม 
ครบถ้วนสมบูรณ์ทําให้ผู้อ่านเข้าใจ 

2 คะแนน - การตอบคําถามแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในการใช้หลักการทางคณิตศาสตร์มาใช้แก้ปัญหาได้แต่ไม่
สมบูรณ์ 
- มีการแสดงการคํานวณท่ีถูกต้องแต่ไม่ครบถ้วนและการแสดงความสัมพันธ์ได้ไม่ครบทุก
องค์ประกอบ 
- การแสดงคําตอบถูกต้องแต่ยังไม่ชัดเจนเท่าท่ีควร และการอธิบายรายละเอียดข้ันตอนของการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้องแต่ยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ ์

1 คะแนน - การตอบคําถามแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในการใช้หลักการทางคณิตศาสตร์มาใช้แก้ปัญหาได้
เล็กน้อย 
- มีการแสดงการคํานวณและความสัมพันธ์ท่ีถูกต้องเล็กน้อย 
- การแสดงคําตอบยังไม่ถูกต้องและไม่ชัดเจน และการอธิบายรายละเอียดข้ันตอนของการแก้ปัญหา
ไม่สมบูรณ์ 

0 คะแนน - การตอบคําถามไม่แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในการใช้หลักการทางคณิตศาสตร์มาใช้แก้ปัญหาได้ 
- การคํานวณและแสดงความสัมพันธ์ไม่ถูกต้อง  
- คําตอบผิดและไม่มีการอธิบายรายละเอียดข้ันตอนของการแก้ปัญหา 

ท่ีมา : Librera และคณะ (2004) 
 
ตัวอย่าง การให้คะแนนทักษะทางคณิตศาสตร์แบบวิเคราะห์หรือแยกประเด็น (analytic scoring) 

รายการประเมิน
ทักษะทาง
คณิตศาสตร์ 

ระดับการให้คะแนน 
4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ความ รู้ ในหลักการ
ทางคณิตศาสตร์  

- แสดงถึงความเข้าใจใน
แนวคิดและหลักการใน
ก า ร แ ก้ ปั ญห า อ ย่ า ง
ถูกต้องและครบถ้วน 
 
 
- ใช้ เค ร่ืองหมายและ
สั ญ ลั ก ษ ณ์ ท า ง
คณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง
เหมาะสมครบถ้วน 
 
- การคํานวณมีความ
ถูกต้องสมบูรณ์ 

- แสดงถึงความเข้าใจ
ใ น แ น ว คิ ด แ ล ะ
ห ลั ก ก า ร ใ น ก า ร
แก้ปัญหาอย่างถูกต้อง
แต่ยังไม่สมบูรณ์ 
- ใช้เคร่ืองหมายและ
สั ญ ลั ก ษ ณ์ ท า ง
ค ณิ ต ศ า ส ต ร์ ไ ด้
ถูกต้องเหมาะสมแต่
ไม่ครบถ้วน 
- การคํานวณมีความ
ถู ก ต้ อ ง แ ต่ ยั ง ไ ม่
สมบูรณ์ 

- แสด ง ถึ ง ค ว า ม
เข้ า ใ จ ในแนวคิ ด
และหลักการในการ
แ ก้ ปั ญ ห า ไ ด้
บางส่วน 
 
- ใช้ เ ค ร่ืองหมาย
และสัญลักษณ์ทาง
ค ณิ ต ศ า ส ต ร์ ไ ด้
ถูกต้องบางส่วน 
 
- ก า ร คํ า น ว ณ มี
ความผิดพลาด 

- ไม่แสดงถึงความ
เข้าใจในแนวคิด
และหลักการใน
การแก้ปัญหา 
 
 
- ใช้เคร่ืองหมาย
แ ล ะ สัญ ลั ก ษณ์
ทางคณิตศาสตร์
ผิดพลาด 
 
- ไม่แสดงคําตอบ 
 

ไม่พบการ
ตอบ 

ความ รู้ เชิ งกลยุทธ์
ทางคณิตศาสตร์ใน
การแก้ปัญหา 

- ระบุองค์ประกอบของ
ปั ญ ห า ไ ด้ ค ร บ ถ้ ว น 
สมบูรณ์ และแสดงถึง
ค ว า ม เ ข้ า ใ จ ใ น
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ข อ ง
อ ง ค์ ป ร ะ ก อบ อ ย่ า ง
สมบูรณ์ 
- วางแผนการแก้ปัญหา
ถู ก ต้ อ ง เ ห ม า ะ ส ม 
ครบถ้วน 

- ระบุองค์ประกอบ
ข อ ง ปั ญ ห า  แ ล ะ
แสดงถึงความเข้าใจ
ในความสัมพันธ์ของ
อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ไ ด้
ถู ก ต้ อ ง แ ต่ ยั ง ไ ม่
สมบูรณ์ 
- ว า ง แ ผ น ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า ถู ก ต้ อ ง
เหมาะสม แต่ยังไม่
ครบถ้วน 

- ระบุองค์ประกอบ
ของปัญหาบางส่วน 
แต่ยั ง ไม่แสดงถึ ง
ค ว า ม เ ข้ า ใ จ ใ น
ความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบ 
 
- ว า ง แ ผ น ก า ร
แก้ปัญหาถูกต้องแต่
ยั ง ไ ม่ เ ห ม า ะ ส ม 
และไม่ครบถ้วน 

- ไ ม่ ร ะ บุ
องค์ประกอบของ
ปั ญ ห า แ ล ะ ไ ม่
แ ส ด ง ถึ ง ค ว า ม
เ ข้ า ใ จ ใ น
ความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบ 
- ว า ง แ ผ น ก า ร
แ ก้ ปั ญ ห า ไ ม่
ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ ไ ม่
เหมาะสม  
 

ไม่พบการ
ตอบ 
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รายการประเมิน
ทักษะทาง
คณิตศาสตร์ 

ระดับการให้คะแนน 
4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ก า ร ส่ื อ ส า ร / ส่ื อ
ความหมายและการ
นํ า เ ส น อ ท า ง
คณิตศาสตร์ 

- เ ขี ย น อ ธิ บ า ย
กระบวนการแก้ปัญหา
ถูกต้องสมบูรณ์ โดยมี
การอธิบายถึง ส่ิงที่ทํา
แ ล ะ บ อ ก เ ห ตุ ผ ล ที่
ชัดเจนครบถ้วน 
 
- มีการเขียนแผนภาพ/
แผนผังอธิบายเชื่อมโยง
กั บ อ ง ค์ ป ร ะ ก อบ ไ ด้
ถู ก ต้ อ ง ค ร บ ถ้ ว น 
สมบูรณ์ 

- เ ขี ย น อ ธิ บ า ย
ก ร ะ บ ว น ก า ร
แก้ปัญหาถูกต้องแต่
ยังไม่สมบูรณ์โดยมี
การอธิบายถึงส่ิงที่ทํา
และบอกเหตุผล 
 
- มี ก า ร เ ขี ย น
แผนภาพ /แผน ผั ง
อธิบายเชื่อมโยงกับ
อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ไ ด้
ถู ก ต้ อ ง แ ต่ ยั ง ไ ม่
สมบูรณ์ 

- เ ขี ย น อ ธิ บ า ย
ก ร ะ บ ว น ก า ร
แก้ปัญหาถูก ต้อง
บางส่วนอธิบายถึง
ส่ิ งที่ ทํ า และบอก
เ ห ตุ ผ ล แ ต่ ไ ม่
ครบถ้วน 
- มี ก า ร เ ขี ย น
แผนภาพ/แผนผัง
อธิบายแต่คลุมเครือ 
แปลความยากและ
ไ ม่ เ ชื่ อ ม โ ย ง กั บ
องค์ประกอบ 

- เ ขี ย น อ ธิ บ า ย
ก ร ะ บ ว น ก า ร
แ ก้ปัญหาแ ต่ ไ ม่
ถูกต้องไม่อธิบาย
ถึงส่ิงที่ทําและไม่
อธิบายเหตุผล 
 
- มี ก า ร เ ขี ย น
แผนภาพ/แผนผัง
ไ ม่ ชั ด เ จ น ไ ม่
ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ ไ ม่
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ปัญหา 

ไม่พบการ
ตอบ 

ท่ีมา : Chico and Koch (2005)  
 

5.2.3 การสร้างเครื่องมือวัดและประเมินผลคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร ์
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ คือ พฤติกรรม ความรู้สึกนึกคิดของผู้เรียนดังน้ัน
เคร่ืองมือท่ีวัดผลการเรียนรู้จะไม่ใช่แบบสอบท่ีใช้วัดความรู้ แต่ต้องเป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถสะท้อน
ความรู้สึกนึกคิด จิตใจของนักเรียนได้เป็นอย่างดี ขอบเขตของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีต้องการจะประเมินน้ัน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้กําหนดสมรรถนะ
ด้านความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต รวมถึงทักษะที่จําเป็นในศตวรรษท่ี 21 คือ ความสามารถใน
การทํางานร่วมกัน และการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการท่ีกําหนดในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เคร่ืองมือท่ีนิยมใช้ เช่น แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต 
แบบประเมิน ฯลฯ ท้ังน้ีกระบวนการสร้างและเลือกใช้เคร่ืองมือเพ่ือวัดและประเมินผลคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์น้ันคล้ายกับกระบวนการสร้างเคร่ืองมือวัดและประเมินผลทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ดังกล่าวในตอนท่ี 5.2.2 ส่ิงสําคัญคือการกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ท่ี
ชัดเจนเพ่ือนําไปสู่การสร้างและเลือกใช้เคร่ืองมือสําหรับการวัดและประเมินผลคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียน  
 ตัวอย่างรายการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์น้ัน ผู้เขียนประยุกต์ใช้
การประเมินผลการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนเมื่อครูกําหนดช้ินงานกลุ่มให้ผู้เรียน (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบวิเคราะห์หรือ
แยกประเด็น (analytic scoring)  ดังน้ี 

รายการประเมินคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ 

ระดับการให้คะแนน 
3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การวางแผนการทํางาน มี ก า ร ว า ง แ ผ น แ ล ะ
มอบหมายหน้ า ท่ี ค ว าม
รับผิดชอบให้สมาชิกอย่าง
ชัดเจน 

มี ก า ร ว า ง แ ผ น แ ต่
มอบหมายหน้ า ท่ีความ
รับผิดชอบให้สมาชิกไม่
ชัดเจน 

ไม่มีการวางแผน 

ความร่วมมือในการทํางานกลุ่ม สมาชิกทุกคนทํางานตาม
หน้ า ท่ี ท่ี รั บผิ ดชอบและ

สมาชิกส่วนใหญ่ทํางาน
ตามหน้า ท่ี ท่ี รับผิดชอบ

ส ม า ชิ ก ไ ม่
ทํ า ง า น ต า ม
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รายการประเมินคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ 

ระดับการให้คะแนน 
3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

ได้รับมอบหมาย และได้รับมอบหมาย หน้ า ท่ี แ ล ะ ไ ม่
รับผิดชอบ 

ความตรงต่อเวลา สามารถปฏิบั ติงานเสร็จ
ส มบู รณ์ ภ า ย ใ น เ ว ล า ท่ี
กําหนด 

สามารถปฏิบัติงานเสร็จแต่
ยังไม่สมบูรณ์ภายในเวลาท่ี
กําหนด 

ป ฏิ บั ติ ง า น ไ ม่
เสร็จและล่าช้า
เกินกําหนด 

ความพอเพียง สามารถเลือกใช้สื่ออุปกรณ์
ได้เหมาะสม ประหยัด ไม่
ฟุ่มเฟือย 

ส า ม า ร ถ เ ลื อ ก ใ ช้ สื่ อ
อุปกรณ์ได้เหมาะสมแต่ไม่
ประหยัด 

อุ ป ก ร ณ์ ไ ม่
เหมาะสมและไม่
ประหยัด 

  
เน่ืองจากหลักการของการวัดและประเมินผลทางคณิตศาสตร์ต้องครอบคลุมท้ังด้านความรู้ 

ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยครูควรใช้กิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์เป็นส่ิงเร้าท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ดังน้ันครูสามารถบูรณาการการ
ออกแบบงาน/กิจกรรมทางคณิตศาสตร์ควบคู่กับการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ ทักษะ
กระบวนการและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 5.2 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 5.2 

 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  
การสร้างเคร่ืองมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ต้องครอบคลุมท้ังด้าน

ความรู้ ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ โดยครูสามารถ 
บูรณาการการออกแบบงาน/กิจกรรมทางคณิตศาสตร์ควบคู่กับการวัดและประเมินผลการเรียนรู้
ท้ัง 3 ด้าน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวัดและประเมินผล ด้านความรู้ เช่น การบ้าน แบบฝึกหัด แบบ
สอบ ด้านทักษะกระบวนการ เช่น แบบฝึกหัด แบบสอบอัตนัย แบบประเมิน และด้าน
คุณลักษณะอังพึงประสงค์ เช่น แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ แบบประเมิน ท้ังน้ีครูสามารถเลือกใช้
เคร่ืองมือท่ีมีมาตรฐานอยู่แล้วนํามาดัดแปลงหรือสร้างข้ึนใหม่แล้วแต่ความเหมาะสม ส่ิงสําคัญคือ 
ต้องม่ันใจว่ามีคุณภาพและวัดส่ิงท่ีต้องการได้ถูกต้อง 




