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คํานํา 
 

เอกสารหลักสูตรอบรมแบบ e-Training วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นหลักสูตร
ฝึกอบรมภายใต้โครงการพัฒนาหลักสูตรและดําเนินการฝึกอบรมครู ข้าราชการพลเรือนและบุคลากร
ทางการศึกษาด้วยหลักสูตรฝึกอบรมแบบ e-Training สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
โดยความร่วมมือของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เพ่ือพัฒนาผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการของ
องค์กร โดยพัฒนาองค์ความรู้ ทักษะที่ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมีคุณภาพ โดยใช้หลักสูตรและ
วิทยากรที่มีคุณภาพ เน้นการพัฒนาโดยการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเทคโนโลยีการสื่อสารผ่านระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ในทุกที่ทุกเวลา  

 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

หวังเป็นอย่างย่ิงว่าหลักสูตรอบรมแบบ e-Training วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จะสามารถ
นําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่
กําหนดไว้ ทั้งน้ีเพ่ือยังประโยชน์ต่อระบบการศึกษาของประเทศไทยต่อไป 
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สารบัญ 
 

คํานํา 1 
หลักสูตร “วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น” 3 
รายละเอียดหลักสูตร 4 
คําอธิบายรายวิชา 4 
วัตถุประสงค์ 4 
สาระการอบรม 4 
กิจกรรมการอบรม 5 
สื่อประกอบการอบรม 5 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม 5 
บรรณานุกรม 5 
เค้าโครงเน้ือหา 8 
ตอนที่ 1 หลักสูตร และสาระการเรียนรู้ 14 
ตอนที่ 2 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ 27 
ตอนที่ 3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 33 
ตอนที่ 4 สื่อและแหล่งเรียนรู้ 42 
ตอนที่ 5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 47 
ใบงานที่ 1.1 55 
ใบงานที่ 1.2 56 
ใบงานที่ 1.3 57 
ใบงานที่ 2.1 59 
ใบงานที่ 2.2 60 
ใบงานที่ 2.3 62 
ใบงานที่ 3.1 63 
ใบงานที่ 3.2 64 
ใบงานที่ 4 65 
ใบงานที่ 5 66 
แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียนหลักสูตร 67 
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หลักสูตร 
วิทยาศาสตร ์ระดบัมัธยมศึกษาตอนตน้ 

 

รหัส UTQ-55111 
ชื่อหลักสูตรรายวิชา วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
วิทยากร 

อ.ดร.วัชราภรณ์  แก้วดี  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ฝา่ยมัธยม) 
อ.พรเทพ  จันทราอุกฤษฎ์ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ฝ่ายมัธยม) 

 
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหา 
  ดร.พิเชฏษ์ จับจิตต์  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สพฐ. 
  ดร.สุทธิดา จํารัส  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สพฐ. 
  ดร.ลือชา ลดาชาติ           สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สพฐ.     
  รศ.ดร.พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ ข้าราชการบํานาญ อาจารย์พิเศษ  
      คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
  รศ. พเยาว์ ยินดีสุข  ข้าราชการบํานาญ อาจารย์พิเศษ  
      คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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รายละเอียดหลักสูตร 
 

คําอธบิายรายวิชา 
ศึกษาองค์ประกอบสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ การจัดทําหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

เข้าใจเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การวิเคราะห์คุณลักษณะผู้เรียนตามมาตรฐานการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีความรู้ความเข้าใจในหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รูปแบบการสอน
วิทยาศาสตร์ที่สําคัญ: วงจรการเรียนรู้ 5E (5E Learning Cycle) การเรียนรู้ที่ใช้แบบจําลองเป็นฐาน 
(Model-Based Learning) การนําสื่อและแหล่งเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตลอดจน
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
วัตถุประสงค ์

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ 
1. อธิบายความสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ในการนําไปสู่การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2. อธิบายความสัมพันธ์ของแต่ละองค์ประกอบสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ 
3. อธิบายกระบวนการจัดทําหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
4. ออกแบบการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ได้ 
5. ระบุหลักการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการสืบสอบ (Inquiry-Based Learning) 
6. ระบุแนวคิดหรือทฤษฎีการเรียนรู้ วัตถุประสงค์ และขั้นตอนการสอนของรูปแบบการเรียน

การสอนวงจรการเรียนรู้ 5E 
7. ระบุแนวคิดหรือทฤษฎีการเรียนรู้ วัตถุประสงค์ และขั้นตอนการสอนของการเรียนรู้ที่ใช้

แบบจําลองเป็นฐาน (Model-Based Learning) 
8. อธิบายหลักการเลือกและใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้เพ่ือใช้จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมี

ประสิทธิภาพได้ 
9. อธิบายความสําคัญของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
10. วางแผนการออกข้อสอบประเภทต่างๆ ได้  

 
สาระการอบรม 

ตอนที่ 1 หลักสูตร และสาระการเรียนรู้ 
ตอนที่ 2 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตอนที่ 3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตอนที่ 4 สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
ตอนที่ 5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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กิจกรรมการอบรม 
1. ทําแบบทดสอบก่อนการอบรม 
2. ศึกษาเน้ือหาสาระการอบรมจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
3. ศึกษาเน้ือหาเพ่ิมเติมจากใบความรู้ 
4. สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหลง่เรียนรู้ 
5. ทําใบงาน/กิจกรรมที่กําหนด 
6. แสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่สนใจ 
7. แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ระหว่างผู้เข้ารับการอบรมกับวิทยากรประจําหลักสูตร 
8. ทําแบบทดสอบหลังการอบรม  

 
สื่อประกอบการอบรม  

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส ์
2. ใบความรู้ 
3. วีดิทัศน์ 
4. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
5. กระดานสนทนา (Web board) 
6. ใบงาน 
7. แบบทดสอบ 

 
การวัดผลและประเมินผลการอบรม 

วิธีการวัดผล 
1. การทดสอบก่อนและหลังอบรม โดยผู้เข้ารับการอบรมจะต้องได้คะแนนการทดสอบหลัง

เรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 
2. การเข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ สง่งานตามใบงานที่กําหนด เขา้ร่วมกิจกรรมบนกระดาน

สนทนา 
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หลักสูตร UTQ-55111 
วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

เค้าโครงเนื้อหา 
ตอนท่ี 1 หลักสูตร และสาระการเรียนรู้ 

 เรื่องที่ 1.1 ทําไมต้องเรียนวิทยาศาสตร์ 
 เรื่องที่ 1.2 องค์ประกอบสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ 
 เรื่องที่ 1.3 การจัดทําหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
 แนวคิด 
 1. วิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่อยู่รอบตัวของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องเร่ืองใกล้ตัวเช่นการทํางาน
ของร่างกาย หรือเรื่องไกลตัวเช่นห้วงอวกาศ วิทยาศาสตร์เก่ียวข้องทุกคนทั้งในชีวิตประจําวันและการ
ทํางาน การดําเนินกิจกรรมต่างๆ ต้ังแต่ต่ืนนอนจนถึงเข้านอนล้วนเก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ทั้งสิ้น 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์นําไปสู่การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกให้แก่มนุษย์ วิทยาศาสตร์ช่วยพัฒนา
วิธีคิด ความสามารถ และทักษะหลายประการ เช่น การคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล ทักษะค้นคว้าหา
คําตอบในสิ่งที่สงสัย การคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ รวมทั้งการ
ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ ดังน้ันการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
จึงมีความสําคัญและจําเป็นสําหรับทุกคน เพ่ือให้รู้และเข้าใจปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและ
เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น สามารถดํารงชีวิตท่ามกลางสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงได้อย่าง ปกติสุข 
 2. การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับสากลจากปฏิรูปวิทยาศาสตร์ศึกษาของ
สหรัฐอเมริกาน้ัน มุ่งให้ประชาชนอเมริกันทุกคนรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) โดยมีความรู้
ความเข้าใจในวิทยาศาสตร์ มีทักษะและวิถีการคิดที่สําคัญจําเป็นต่อดํารงชีวิตในโลกที่รายล้อมด้วย
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

3. การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในประเทศไทยมุ่งให้ผู้เรียน มีความรู้ความเข้าใจ
หลักการและทฤษฎีพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ มีทักษะในการศึกษาค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มีกระบวนการคิด การจินตนาการ มีความสามารถในการแก้ปัญหา การส่ือสารทาง
วิทยาศาสตร์ และการตัดสินใจโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ขอบเขตและข้อจํากัด
ทางวิทยาศาสตร์ มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรมในการใช้วิทยาศาสตร์ให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคมและการดําดงชีวิตอย่างสร้างสรรค์ 

4. หลักสูตรวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองกําหนดทิศทางให้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ในแต่ละระดับการศึกษาให้เป็นไปตามความมุ่งหมายของการศึกษาวิทยาศาสตร์ของประเทศ การ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถและทักษะการคิดสําคัญ ซึ่งได้แก่ การคิด
วิเคราะห์ การคิดอย่างมีเหตุผล การคิดสร้างสรรค์ การตัดสินใจโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ การ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ เป็นต้น 

5. หลักสูตรวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษามุ่งหวังให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
หลักการ ทฤษฎีพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะสําคัญต่างๆ 
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และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งเช่ือมโยงความรู้ ทักษะ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ดังกล่าวใน
การแสวงหาความรู้และแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

6. องค์ประกอบสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ที่นําไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความรู้ ความสามารถ ทักษะ และคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร์ตามเกณฑ์หรือกรอบมาตรฐาน
เดียวกัน รวมทั้งนําไปสู่การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของประเทศให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันน้ัน 
ได้แก่ สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

7. สาระเป็นกรอบเน้ือหาสําคัญที่กําหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ในหลักสูตรวิทยาศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นสิ่งที่หลักสูตรวิทยาศาสตร์คาดหวังให้ผู้เรียนรู้ ปฏิบัติได้ และมีคุณลักษณะ
หลังจากสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา ในแต่ละมาตรฐานการเรียนรู้ประกอบด้วยตัวช้ีวัดที่
คาดหวังให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในแต่ละช้ันปี และสาระการเรียนรู้แกนกลางท่ีระบุประเด็นเน้ือหาใน
แต่ละตัวช้ีวัด 

8. สาระที่กําหนดไว้ในหลักสูตรวิทยาศาสตร์มีจํานวน 8 สาระ คือ (1) สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต (2) ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม (3) สารและสมบัติของสาร (4) แรงและการเคลื่อนที่ 
(5) พลังงาน (6) กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก (7) ดาราศาสตร์และอวกาศ และ (8) ธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีจํานวน 13 มาตรฐาน 

9. การจัดทําหลักสูตรวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการนําความคาดหวังที่ต้องการให้ผู้
เรียนรู้ ปฏิบัติได้ และมีจิตวิทยาศาสตร์ที่ระบุไว้ในหลักสูตร ไปสู่การปฏิบัติจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ให้แก่ผู้เรียน  

10. การจัดทําหลักสูตรวิทยาศาสตร์เป็นการนํามาตรฐานการเรียนรู้และ ตัวช้ีวัดที่อยู่
ในแต่ละสาระมาวิเคราะห์และเรียบเรียงเป็นคําอธิบายรายวิชาในแต่ละระดับช้ัน จากน้ันนําไปจัดทํา
หน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
  
  วัตถุประสงค์ 

หลังจากศึกษาตอนที่ 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แล้ว ผู้เข้าอบรมสามารถ 
1. อธิบายความสําคัญของการเรียนวิทยาศาสตร์ 
2. ระบุเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับสากลและของประเทศไทย 
3. อธิบายความสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ในการนําไปสู่การจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 
4. ระบุองค์ประกอบสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ 
5. อธิบายความสัมพันธ์ของแต่ละองค์ประกอบสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ 
6. อธิบายกระบวนการจัดทําหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
7. จัดทําคําอธิบายรายวิชา และสร้างหน่วยการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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ตอนท่ี 2 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู ้

 เรื่องที่ 2.1 เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 เรื่องที่ 2.2 คุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 เรื่องที่ 2.3 การวิเคราะห์คุณลักษณะผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 แนวคิด 

1. เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่สําคัญ คือ ให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการ 
ทฤษฎี ขอบเขต ธรรมชาติ และข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์ มีทักษะที่สําคัญในการศึกษาค้นคว้าและ
คิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาและการจัดการ มีทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ ตระหนักถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและ
ผลกระทบซึ่งกันและกัน นําความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อสังคมและการดํารงชีวิต มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

2. คุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ได้แก่ การสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ การแก้ปัญหา การนําความรู้ไปใช้ การสื่อสาร และจิตวิทยาศาสตร์ 

3. มาตรฐานการเรียนรู้เป็นกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ 
สะท้อนแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ในแต่ละช้ันปี เน่ืองจากช่วยให้ผู้สอนทราบส่ิงที่
ผู้เรียนต้องเรียนรู้ แนวทางการสอน การวัดและประเมินผล 
  
  วัตถุประสงค์ 

หลังจากศึกษาตอนที่ 2 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้แล้ว  
ผู้เข้าอบรมสามารถ 

1. ระบุเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ 
2. ระบุและวิเคราะห์คุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ 
3. ออกแบบการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ได้ 
 

ตอนท่ี 3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 เรื่องที่ 3.1 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 เรื่องที่ 3.2 รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์ที่สําคัญ: วงจรการเรียนรู้ 5E (5E Learning Cycle) 

เรื่องที่ 3.3 รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์ที่สําคัญ: การเรียนรู้ที่ใช้แบบจําลองเป็นฐาน 
(Model-Based Learning) 

 แนวคิด 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษานั้นเน้นการให้ผู้เรียนสืบ

สอบหาความรู้ (Inquiry-Based Learning) ซึ่งมีหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ (1) การใช้
คําถามหรือประเด็นปัญหาในการขับเคล่ือนบทเรียน (2) การศึกษาค้นคว้าหาคําตอบด้วยตนเอง  
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(3) การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทั้งทางความคิด (Mind-On) และการลงมือปฏิบัติ (Hands-On)  
(4) เน้นการอธิบาย การให้เหตุผล และการนําความรู้ไปใช้ 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เน้นกระบวนการสืบสอบน้ันสามารถจัดได้หลาย
รูปแบบหรือหลายวิธีการ เช่น การเรียนรู้จากการทําโครงงาน (Project-Based Learning) การสอน
โดยใช้การทดลอง (Experimental Method) การสอนโดยใช้ศูนย์การเรียน (Learning Center) 
รวมท้ังมีเทคนิคการสอนที่สนับสนุนให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวมีประสิทธิภาพ เช่น การใช้
คําถาม การจัดกลุ่มผู้เรียน การสร้างกําลังใจ รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์เน้นการสืบสอบที่สําคัญ
และมีการนําไปใช้อย่างแพร่หลาย คือ วงจรการเรียนรู้ 5E (5E Learning Cycle Model) และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในกรอบแนวคิดใหม่ของการสืบสอบ คือ การเรียนรู้ที่ใช้แบบจําลองเป็นฐาน 
(Model-Based Learning) 

3. รูปแบบการเรียนการสอนวงจรการเรียนรู้ 5E (5E Learning Cycle Model) เป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นการสืบสอบ (Inquiry-Based Learning) โดยการส่งเสริมให้ผู้เรียนต้ังคําถามและ
ค้นคว้าหาคําตอบจากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง วงจรการเรียนรู้ 5E ประกอบด้วยขั้นตอนการสอน 
5 ขั้นตอน คือ (1) การเร้าความสนใจ (Engagement) (2) การสํารวจตรวจสอบ (Exploration)  
(3) การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) (4) การขยายความรู้ (Elaboration) และ  
(5) การประเมินผล (Evaluation) 

4. การเรียนรู้ที่ใช้แบบจําลองเป็นฐาน (Model-Based Learning) เป็นการจัดการเรียน
การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์วิทยาศาสตร์ในลักษณะเชิงสัญลักษณ์ที่
เป็นแบบจําลองทางความคิด (Mental Model) ผู้เรียนแสดงความรู้ความเข้าใจหรือประสบการณ์เดิม
โดยสร้างเป็นแบบจําลองเบ้ืองต้น (Initial Model) และศึกษา ค้นคว้าข้อมูล ลงมือปฏิบัติ และ
แลกเปลี่ยนหรือตรวจสอบข้อมูลกับผู้อ่ืนเพ่ือประเมินและปรับปรุงแบบจําลองที่แสดงถึงความรู้ความ
เข้าใจของตนเอง 
   
  วัตถุประสงค์ 
 หลังจากศึกษาตอนที่ 3 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แล้ว ผู้เข้าอบรมสามารถ 

1. ระบุหลักการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการสืบสอบ (Inquiry-Based Learning) 
2. ระบุแนวคิดหรือทฤษฎีการเรียนรู้ วัตถุประสงค์ และขั้นตอนการสอนของรูปแบบการ

เรียนการสอนวงจรการเรียนรู้ 5E 
3. ระบุแนวคิดหรือทฤษฎีการเรียนรู้ วัตถุประสงค์ และข้ันตอนการสอนของการเรียนรู้ที่

ใช้แบบจําลองเป็นฐาน (Model-Based Learning) 
 4. ออกแบบกิจกรรมการเรียนเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนวงจรการเรียนรู้ 5E 
 5. ออกแบบกิจกรรมการเรียนเรียนรู้ตามข้ันตอนการสอนของการเรียนรู้ที่ใช้แบบจําลองเป็นฐาน 
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ตอนท่ี 4 สื่อและแหล่งเรยีนรู ้
 เรื่องที่ 4.1 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่สําคัญในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 เรื่องที่ 4.2 การนําสื่อและแหล่งเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 แนวคิด 

1.  สื่อและแหล่งเรียนรู้เป็นส่วนสําคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ ซึ่งสื่อแต่ละประเภทมีประสิทธิภาพและข้อจํากัดที่แตกต่างกัน 
โดยท่ัวไปจะแบ่งเป็น 5 ประเภท ได้แก่ 1.อุปกรณ์การทดลอง 2.เครื่องมือและอุปกรณ์ช่วยสอน  
3.สื่อสิ่งพิมพ์ 4.สื่ออิเล็กทรอนิกส์ และ 5.แหล่งเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สําคัญในท้องถิ่น ผู้สอนควร
ทําความเข้าใจสื่อแต่ละประเภท เพ่ือจะได้เลือกใช้สื่อได้อย่างเหมาะสม 

2.  การเลือกสื่อและแหล่งเรียนรู้เพ่ือประกอบการจัดการเรียนรู้จะต้องสัมพันธ์กับเน้ือหา
บทเรียนและจุดมุ่งหมายที่จะสอน มีเน้ือหาถูกต้องทันสมัยน่าสนใจเป็นลําดับขั้นตอน สะดวกในการใช้ 
มีวิธีใช้ไม่ซับซ้อนยุ่งยากมากเกินไป เหมาะสมกับวัย ระดับช้ัน ความรู้ และประสบการณ์ของผู้เรียน  
มีคุณภาพเทคนิคการผลิตที่ดี และถ้าเป็นสื่อที่ผลิตเองควรพิจารณาความคุ้มค่ากับเวลา และการลงทุน 

3.  หลักการใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ต้องมีการเตรียมความพร้อมของผู้สอนในการใช้สื่อ 
โดยต้องทําความเข้าใจในเน้ือหาที่มีในสื่อ ขั้นตอน และวิธีการใช้จัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม 
เตรียมตัวผู้เรียนให้มีความพร้อมที่จะเรียนโดยใช้สื่อการจัดการเรียนรู้น้ัน ตรงตามขั้นตอน และวิธีการ
ที่ได้เตรียมไว้แล้ว ผู้สอนต้องควบคุมการนําเสนอสื่อ เพ่ือให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างราบร่ืน และ
หลังจากการใช้สื่อการสอนแล้ว ควรมีการติดตามผลเพ่ือเป็นการทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนจากสื่อ
ที่นําเสนอไป เพ่ือจะได้ทราบจุดบกพร่อง สามารถนํามาแก้ไขปรับปรุงสําหรับการสอนในครั้งต่อไป 
  
  วัตถุประสงค์ 
 หลังจากศึกษาตอนที่ 4 สื่อ และแหล่งการเรยีนรู้ แล้วผู้เข้าอบรมสามารถ 

1. ระบุสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่สําคัญของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ 
2. บอกประสิทธิภาพ และข้อจํากัดของสื่อการจัดการเรียนรู้แต่ละประเภทได้ 
3. สํารวจ ค้นหาสื่อและแหล่งเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ 
4. อธิบายหลักการเลือกและใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้เพ่ือใช้จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่าง

มีประสิทธิภาพได้ 
5. เลือกสื่อและแหล่งเรียนรู้มาใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียนอย่าง

เหมาะสมได้ 
 

ตอนท่ี 5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 เรื่องที่ 5.1 ความสําคัญและประโยชน์ของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 เรื่องที่ 5.2 ประเภทของข้อสอบและหลักการออกข้อสอบ 
 เรื่องที่ 5.3 การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
 เรื่องที่ 5.4 การประเมินผลงานของนักเรียนโดยใช้เกณฑ์คุณภาพ 
 แนวคิด 

1. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้มีคําสําคัญที่ควรเข้าใจและแยกความแตกต่างให้ได้ 2 คํา 
คือการวัดและการประเมินผล 
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2. การวัด คือการใช้เครื่องมือใดๆ อาจเป็นข้อสอบ แบบวัด เพ่ือใช้บอกระดับของสิ่งที่
ต้องการวัด เมื่อได้ผลจากการวัดแล้ว จึงนํามาสู่การประเมิน คือการลงความเห็นและตัดสินผลที่ได้
จากการวัดน้ัน โดยมีการใช้เกณฑ์ที่มีการกําหนดไว้เป็นมาตรฐาน หรืออาจเป็นเกณฑ์ที่ครูผู้สอน
กําหนดขึ้น 

3. การประเมินการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์มี วัตถุประสงค์หลักที่สําคัญ 2 ประการ คือ  
การประเมิน เพ่ือตัดสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน และการนําผลที่ได้จากการประเมินมาใช้
ในการพัฒนาผู้เรียนและการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้นักเรียนได้บรรลุเป้าหมายที่ต้ังไว้ 

4. เครื่องมือสําคัญที่ใช้ในการสัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่สําคัญคือ ข้อสอบ ข้อสอบที่ใช้
ในการวัดและประเมินผลผู้เรียนมีหลายประเภท และแต่ละประเภทมีวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน 
หลักการและการวางแผนการออกข้อสอบที่ดีจะช่วยให้ข้อมูลที่ประโยชน์ทั้งต่อผู้สอนและนักเรียนเพ่ือ
นําไปสู่การพัฒนาและปรับปรุงทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน  

5. การประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ปฏิบัติกัน มี 2 ลักษณะคือ การประเมินผล
ระหว่างเรียน และการประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการเรียนรู้รายวิชา ซึ่งทั้งน้ีนอกจากจําแนกตามช่วงเวลา
ของการประเมินแล้ว เพ่ือให้การประเมินผลการเรียนรู้น้ันสะท้อนผลการเรียนรู้ พฤติกรรมและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์จึงได้มีการพยายามในการพัฒนาการประเมินตามสภาพจริงขึ้น 

6. การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง เป็นการประเมินที่ได้รับการพัฒนาขึ้นมาเพ่ือ
นํามาใช้ในการประเมินสัมฤทธิผลทางการเรียนให้ครอบคลุมทั้งทางด้านความรู้ความเข้าใจเน้ือหา
สาระการเรียนรู้ภาคทฤษฎี การประเมินกระบวนการทํางาน กระบวนการคิด และคุณลักษณะที่พ่ึง
ประสงค์ที่ได้มีการกําหนดไว้  

7. การประเมินผลงานของนักเรียนโดยใช้เกณฑ์คุณภาพ เป็นเคร่ืองมือในการให้ข้อมูล
ป้อนกลับที่สําคัญกับนักเรียนในการนําไปใช้พัฒนาตนเองในทุกๆ ด้าน ทั้งด้านการเรียนและการ
พัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
  
  วัตถุประสงค์ 

หลังจากศึกษา ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ  
1. อธิบายความสําคัญของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2. วางแผนการออกข้อสอบประเภทต่างๆ ได้  
3. อธิบายความสําคัญและวิธีการต่างๆ ของการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง  
4. ออกแบบการประเมินผลงานของนักเรียนโดยใช้เกณฑ์คุณภาพ 
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ตอนที่ 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 
 
เรื่องที่ 1.1 ทําไมต้องเรียนวิทยาศาสตร์ 

 
วิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่รายล้อมตัวเรา เป็นสิ่งต่างๆ ที่เรามองเห็นได้ อาจเป็น เมาส์ที่ถืออยู่ใน

มือ จอคอมพิวเตอร์ กระดาษ ปากกาลูกลื่น แมวที่เลี้ยงไว้ในบ้าน แสดงอาทิตย์ที่ส่องผ่านทางหน้าต่าง 
สิ่งเหล่าน้ีล้วนมีอยู่ในเอกภพ หรือจักรวาลของเรา วิทยาศาสตร์จึงเก่ียวข้องกับสิ่งต่างๆ อยู่ในเอกภพ 
ต้ังแต่สิ่งอนุภาคย่อยของอะตอมที่มีขนาดเล็กที่สุดในอะตอมของโลหะท่ีอยู่ในวงจรคอมพิวเตอร์ 
ปฏิกิริยานิวเคลียร์ที่ก่อตัวเป็นทรงกลมแก๊สที่เรียกว่าดวงอาทิตย์ ปฏิกิริยาเคมีที่มีความซับซ้อนและ
กลไกเชิงไฟฟ้าในร่างกายที่ทําให้เราสามารถอ่านและทําความเข้าใจสิ่งต่างๆ ได้  

 

 
 

ภาพที่ 1 วิทยาศาสตร์อยู่รายล้อมตัวเรา 
ที่มา: http://undsci.berkeley.edu/article/whatisscience_01 

 
อย่างไรก็ตามสิ่งสําคัญคือวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการที่เช่ือถือได้ที่นําไปใช้ในการเรียนรู้

ปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เกิดขึ้นในเอกภพ วิทยาศาสตร์มีวิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างจากศาสตร์อ่ืน  
คือ วิทยาศาสตร์ต้ังอยู่บนฐานของสิ่งที่สามารถทดสอบได้จากการรวบรวมหลักฐานเชิงประจักษ์ใน
ธรรมชาติ วิทยาศาสตร์ช่วยเติมเต็มความกระหายใคร่รู้ของมนุษย์ คําถามหลายอย่างที่มนุษย์อยากรู้ 
เช่น ทําไมท้องฟ้ามีสีฟ้า เสือดาวมีจุดที่ลําตัวได้อย่างไร อุปราคาคืออะไร วิทยาศาสตร์ช่วยตอบคําถาม
เหล่าน้ีได้ รวมทั้งวิทยาศาสตร์ยังนําไปสู่ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี เช่นเดียวกันกับการเรียนรู้
เรื่องราวสําคัญต่างๆ เช่น สุขภาพของเรา สิ่งแวดล้อม พิบัติภัยทางธรรมชาติ หากไม่มีวิทยาศาสตร์
แล้ว โลกที่ทันสมัยคงไม่ทันสมัยอย่างแน่นอน 

คําว่า “วิทยาศาสตร์” ในความคิดความเข้าใจของบุคคลอาจมองเป็นภาพได้หลากหลาย
แตกต่างกัน ไป เช่น วิทยาศาสตร์ปรากฏเป็นภาพเล่มตําราเรียน เสื้อกราวน์สีขาวและกล้องจุลทรรศน์ 
นักดาราศาสตร์กําลังทําการศึกษาโดยใช้กล้องโทรทรรศน์ นักธรรมชาติวิทยากําลังศึกษาป่าฝนเขต
ร้อน หรืออาจเป็นภาพสมการของไอสไตน์ที่เขียนไว้บนกระดานดํา สิ่งเหล่าน้ีสะท้อนเพียงบางส่วน
ของวิทยาศาสตร์เท่าน้ัน แต่ไม่ได้แสดงถึงภาพที่สมบูรณ์ของวิทยาศาสตร์ เพราะ “วิทยาศาสตร์” น้ัน
มีหลายด้านหลายมุมมอง (The University of California Museum of Paleontology, Berkeley, 
and the Regents of the University of California, 2013: ออนไลน์) 
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ภาพที่ 2 มุมมองหรือด้านต่างๆ ของวิทยาศาสตร์ 
ที่มา: http://undsci.berkeley.edu/article/whatisscience_01 

The University of California Museum of Paleontology, Berkeley, and the Regents 
of the University of California (ออนไลน์: 2013) ได้ระบุมุมมองหรือด้านของวิทยาศาสตร์ไว้  
5 ประการ ดังน้ี 

1. วิทยาศาสตร์ คือ องค์ความรู้และกระบวนการ (Science is a body of knowledge and 
a Process) การเรียนรู้ในระดับโรงเรียนน้ัน วิทยาศาสตร์อาจดูเหมือนความรู้เชิงข้อเท็จจริงที่มีการ
รวบรวมและเรียบเรียงไว้ในหนังสือเรียน ซึ่งความเข้าใจน้ีเป็นเพียงบางส่วนของวิทยาสาสตร์เท่าน้ัน 
เน่ืองจากวิทยาศาสตร์ยังหมายรวมถึงกระบวนการค้นพบท่ีช่วยให้เกิดความเช่ือมโยงระหว่าง
ข้อเท็จจริงสู่ความเข้าใจโลกธรรมชาติ 

2. วิทยาศาสตร์ คือ ความต่ืนเต้น (Science is exciting) วิทยาศาสตร์คือวิธีการค้นพบสิ่ง
ต่างๆ ที่อยู่ในเอกภพ และการทํางานของสิ่งต่างๆ เหล่าน้ันในปัจจุบันเป็นอย่างไร ในอดีตเคยเป็น
อย่างไร และในอนาคตจะเป็นอย่างไร นักวิทยาศาสตร์มีแรงจูงใจในการทํางานจากการพยายามหา
คําตอบหรือค้นหาในสิ่งที่ยังไม่เคยมีใครทํามาก่อน 

3. วิทยาศาสตร์ คือ สิ่งที่เป็นประโยชน์ (Science is useful) ความรู้ที่ได้มาด้วยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เป็นความรู้ที่มีพลังและเช่ือถือได้ สามารถนํามาพัฒนาเป็นเทคโนโลยีต่างๆ ได้นํามา
รักษาโรคต่าง และใช้ในการแก้ไขปัญหาต่างๆ 

4. วิทยาศาสตร์ คือ สิ่งที่ต่อเน่ือง ไม่สิ้นสุด (Science is ongoing) วิทยาศาสตร์เป็นการ
ตรวจสอบและขยายความรู้ต่างๆ ในเอกภพ การค้นพบทางวิทยาศาสตร์นําไปสู่คําถามใหม่ สําหรับ
การทําการสํารวจตรวจสอบอย่างต่อเน่ือง วิทยาศาสตร์จึงเป็นการศึกษาไม่มีที่สิ้นสุด 

5. วิทยาศาสตร์ คือ ความพยายามของมนุษย์โลก (Science is a global human 
endeavor) ในการพยายามแสวงหาความรู้เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติ หรือหาคําตอบในสิ่งที่
สงสัย ประชาชนทุกคนทั่วทุกมุมโลกน้ัน สามารถมีส่วนร่วมในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ 
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สรุป  
วิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่อยู่รอบตัวของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องเร่ืองใกล้ตัวเช่น การทํางาน

ของร่างกาย เครื่องมือ เครื่องใช้ในชีวิตประจําวัน หรือเรื่องไกลตัวเช่น เหตุการณ์ต่างๆ ในห้วง
อวกาศ วิทยาศาสตร์ช่วยไขข้อข้องใจต่างๆ ให้แก่มนุษย์ รวมทั้งความรู้ทางวิทยาศาสตร์นําไปสู่การ
พัฒนาเทคโนโลยีที่อํานวยความสะดวกสบายให้แก่มนุษย์ นอกจากน้ีวิทยาศาสตร์ช่วยพัฒนา
ทักษะ ความสามารถที่สําคัญหลายประการ เช่น การคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล ความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ การคิดสร้างสรรค์ รวมทั้งการตัดสินใจโดยใช้ประจักษ์พยานที่ตรวจสอบ
ได้ ดังน้ันการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงมีความสําคัญและจําเป็นสําหรับทุกคน เพ่ือให้รู้และเข้าใจ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น สามารถดํารงชีวิตท่ามกลางสังคมที่มี
การเปลี่ยนแปลงได้อย่างปกติสุข 

สาขาวิชาของวิทยาศาสตร ์
วิทยาศาสตร์ที่ศึกษาเก่ียวกับปรากฎการณ์ทางธรรมชาติน้ันแบ่งออกเป็น 4 สาขาวิชา คือ 

(Wikipedia, 2013) 
1. ชีววิทยา (Biology) 

ชีววิทยาเป็นวิทยาศาสตร์ที่ศึกษาปรากฏการณ์ต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับสิ่งมีชีวิต ได้แก่ ลักษณะ การจัด
จําแนก พฤติกรรมของสิ่งมีชีวิต รวมถึงการมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม สาขา
ย่อยของชีววิทยา เช่น พฤษกศาสตร์ สัตววิทยา พันธุศาสตร์ จุลชีววิทยา 

2. เคมี (Chemistry) 
เคมีเป็นวิทยาศาสตร์ที่ศึกษาสสารในระดับอะตอมและโมเลกุล เช่น อะตอมของแก๊ส โมเลกุล ผลึก 
โลหะ องค์ประกอบ สถานะ ปฏิกิริยาของสาร กระบวนการศึกษาทางเคมีส่วนใหญ่ดําเนินการใน
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 

3. ฟิสิกส์ (Physics) 
ฟิสิกส์เป็นวิทยาศาสตร์ที่ศึกษาปัจจัยมูลฐาน ที่มีอิทธิพลต่อเอกภพ เก่ียวข้องกับแรงและปฏิกิริยาที่
ปัจจัยน้ันกระทําซึ่งกันและกัน และผลที่เกิดจากปฏิกิริยาดังกล่าว ขอบข่ายของการศึกษาฟิสิกส์ เช่น 
ควนตัมแมคคานิกส์ ฟิสิกส์เชิงทฤษฎี ฟิสิกส์ประยุกต์ นอกจากน้ีอาจรวมการศึกษาด้านดาราศาสตร์ไว้
ในกลุ่มของฟิสิกส์ด้วย 

4. วิทยาศาสตร์โลก (Earth Science หรือ Geosciences) 
วิทยาศาสตร์โลกเป็นวิทยาศาสตร์ที่ศึกษาเก่ียวกับสิ่งต่างบนโลก เช่น ธรณีวิทยา ปฐพีวิทยา 
อุตุนิยมวิทยา สมุทรศาสตร์ นอกจากน้ีอาจรวมถึงการศึกษาเก่ียวกับปิโตรเลียมและแหล่งแร่ธรรมชาติ 
การวิจัยด้านภูมิอากาศ  
 
 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 1.1 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 1.1 
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เรื่องที่ 1.2 องค์ประกอบสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ 
 
หลักสูตรวิทยาศาสตร์เปรียบเสมือนเครื่องกําหนดทิศทางสําหรับการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ให้เป็นไปตามความมุ่งหมายของการศึกษาวิทยาศาสตร์ของประเทศ หลักสูตร
วิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งหวังให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจในหลักการ ทฤษฎีพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ทักษะสําคัญต่างๆ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ รวมท้ังสามารถเชื่อมโยงความรู้ ทักษะ และเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ดังกล่าว ในการแสวงหาความรู้และแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

การประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
เมื่อวันที่ 2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2544 ส่งผลให้มีการยกเลิกหลักสูตรวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาของ
ประเทศ คือ หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้น พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) และ
หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ต่อมามีการปรับปรุง
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ให้มีความชัดเจนมากขึ้น และปรับเปลี่ยนช่ือเป็น 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

หลักสูตรแกนกลางนี้เป็นหลักสูตรอิงมาตรฐาน (Standard-based Curriculum) เน่ืองจากมี
มาตรฐานการเรียนรู้ (Standard) เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน รายวิชาในหลักสูตรแกนกลาง
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แบ่งเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้เป็น 8 กลุ่ม 
คือ (1) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (2) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (3) กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ (4) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (5) กลุ่มสาระการเรียนรู้
สุขศึกษาและพลศึกษา (6) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (7) กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ และ
เทคโนโลยี (8) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  

หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง 
กําหนดกลุ่มเน้ือหาสาระซึ่งเรียกว่า สาระ (Strand) ซึ่งเป็นกรอบเน้ือหาสําคัญที่กําหนดให้ผู้เรียน
เรียนรู้ ประกอบด้วย 8 สาระ ได้แก่ (1) สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต (2) ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  
(3) สารและสมบัติของสาร (4) แรงและการเคลื่อนที่ (5) พลังงาน (6) กระบวนการเปลี่ยนแปลงของ
โลก (7) ดาราศาสตร์และอวกาศ และ (8) ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มเน้ือหาหรือ
สาระดังกล่าวน้ีแตกต่างจากการจัดเน้ือหาในหลักสูตรวิทยาศาสตร์เดิมซึ่งมีการจัดกลุ่มเน้ือหาสาระ
วิทยาศาสตร์เป็น 5 กลุ่มวิชา คือ วิทยาศาสตร์กายภาพ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ ฟิสิกส์ เคมี และชีววิทยา  

องค์ประกอบสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ที่นําไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ
กระบวนการ รวมทั้งความสามารถ ทักษะ และคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร์ตามเกณฑ์หรือกรอบ
มาตรฐานเดียวกัน รวมทั้งนําไปสู่การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของประเทศให้เป็นไปในทิศทาง
เดียวกันน้ัน ได้แก่ สาระ (Strands) มาตรฐานการเรียนรู้ (Learning Standards) ตัวช้ีวัด 
(Indicators) และสาระการเรียนรู้แกนกลาง (Core Content) 
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1. สาระ (Strands)  
สาระเป็นกรอบเน้ือหาสําคัญที่กําหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ในหลักสูตร แบ่งออกเป็น 8 สาระ คือ 

(1) สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต (2) ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม (3) สารและสมบัติของสาร (4) แรง
และการเคลื่อนที่ (5) พลังงาน (6) กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก (7) ดาราศาสตร์และอวกาศ 
และ (8) ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งสาระนี้ 8 สาระน้ีสามารถแบ่งตามลักษณะ
เน้ือหาได้เป็น 2 ลักษณะ คือ เน้ือหาหรือรายวิชา และไม่ใช่เน้ือหาหรือรายวิชา ดังน้ี 
 

สาระ (Strand) ลักษณะเน้ือหา 

 ลักษณะที่ 1 เนือ้หาหรอืรายวิชา 
สาระที่ 1 ส่ิงมีชวีิตกับกระบวนการดํารงชวีิต ชีววิทยา 
สาระที่ 2 ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม ชีววิทยา 
สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร เคมี 
สาระที่ 4 แรงและการเคล่ือนที ่ เคมี 
สาระที่ 5 พลังงาน ฟิสิกส์ 
สาระที่ 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก ธรณีวทิยาและวิทยาศาสตร์โลก 
สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 ลักษณะที่ 2 ไมใ่ช่เนื้อหาหรือรายวิชา 
สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 
 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการ 
และจิตวิทยาศาสตร ์

 
2. มาตรฐานการเรียนรู ้(Learning Standards)  

มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นสิ่งที่หลักสูตรวิทยาศาสตร์คาดหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ปฏิบัติได้ 
และมีคุณลักษณะต่างๆ เมื่อสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อยู่ภายใต้
สาระ 8 สาระ มีจํานวนรวม 13 มาตรฐาน โดยแต่ละสาระมีจํานวนมาตรฐานการเรียนรู้ไม่เท่ากัน คือ 

สาระที่ 1 สิ่งมชีีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต ประกอบด้วย 2 มาตรฐาน 
สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย 2 มาตรฐาน 
สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร ประกอบด้วย 2 มาตรฐาน 
สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ ประกอบด้วย 1 มาตรฐาน 
สาระที่ 5 พลังงาน ประกอบด้วย 1 มาตรฐาน 
สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ประกอบด้วย 1 มาตรฐาน 
สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ  ประกอบด้วย 2 มาตรฐาน 
สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประกอบด้วย 1 มาตรฐาน 
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 ข้อความในมาตรฐานการเรียนรู้ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ 1) เน้ือหาความรู้ที่คาดหวังให้
ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ 2) ทักษะและความสามารถท่ีคาดหวังให้ผู้เรียนมีและปฏิบัติได้ 3) เจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ที่คาดหวังให้ผู้เรียนมี 
ตัวอย่างเช่น 
 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความสําคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ 
และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

จากข้อความในมาตรฐาน ว. 1.2 ข้างต้นประกอบด้วยข้อความ 3 ส่วน คือ 
1) เน้ือหาความรู้ที่คาดหวังให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ได้แก่ 

- กระบวนการการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  
- ความสําคัญของการถ่ายทอดทางพันธุกรรม 
- วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  
- ความหลากหลายทางชีวภาพ  
- การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 

2) ทักษะและความสามารถที่คาดหวังให้ผู้เรียนมีและปฏิบัติได้ ได้แก่ 
- กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
- ความสามารถในการสื่อสารสิง่ที่เรียนรู้ 
- การนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

3) เจตคติทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ที่คาดหวังให้ผู้เรียนมี ได้แก่ 
- จิตวิทยาศาสตร์ 

 
3. ตัวชี้วัด (Indicators) 

ตัวช้ีวัดเป็นสิ่งที่นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ ซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดมี
ลักษณะเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรมในการนําไปใช้ในการกําหนดเน้ือหา การจัดการเรียนรู้ 
และเป็นเกณฑ์สําคัญสําหรับการวัดและประเมินผล เพ่ือตรวจสอบคุณภาพผู้เรียน ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นน้ันกําหนดตัวช้ีวัดในแต่ละระดับช้ัน เรียกว่า ตัวชี้วัดชั้นปี (Grade-Level 
Indicators/ Grad-Level Expectations)  เป็นสิ่งที่นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ในแต่ละระดับช้ัน ซึ่ง
บ่งช้ีพัฒนาการของผู้เรียนไปสู่มาตรฐานการเรียนรู้ ข้อความที่ปรากฎในตัวช้ีวัดช้ันปีประกอบด้วยส่วน
ของเน้ือหาความรู้ ทักษะหรือความสามารถที่าดหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติได้ และมักปรากฎ
ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สําหรับเน้ือหาน้ันๆ ไว้ด้วย ซึ่งช่วยให้ผู้สอนมีแนวทางในการวาง
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน รวมทั้งสามารถวิเคราะห์ทักษะ ความสามารถและ
คุณลักษณะของผู้เรียนที่จะได้รับการพัฒนาจากกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว 
 
 
 



U T Q - 5 5 1 1 1  วิ ท ย า ศ า ส ต ร์  ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ต้ น  

20 | ห น้ า  

ตัวอย่างเช่น 
ตัวช้ีวัดช้ันปีของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สาระที ่3 มาตรฐาน ว 3.1  
สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร  
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและ
แรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู้ นําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 
ตัวช้ีวัดที่ 1 ทดลองและจําแนกสารเป็นกลุม่โดยใช้เน้ือสารหรือขนาดอนุภาคเป็นเกณฑ์ และ
อธิบายสมบัติของสารแต่ละกลุ่ม 

 
จากข้อความในตัวช้ีวัดที่ 1 ข้างต้นสามารถบ่งช้ีข้อมูลได้ ดังน้ี 
1) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดให้แก่ผู้เรียน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การทดลอง  
2) เน้ือหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่คาดหวังให้ผู้เรียนช้ันได้เรียนรู้ คือ  

- การจําแนกสารโดยใช้เน้ือสารเป็นเกณฑ์ (สารเน้ือเดียวและสารเนื้อผสม) 
- การจําแนกสารโดยใช้ขนาดอนุภาคเป็นเกณฑ์ (สารแขวนลอย คอลลอยด์ และ

สารประกอบ) 
- สมบัติของสารเน้ือเดียว สารเน้ือผสม สารแขวนลอย คอลลอยด์ และสารประกอบ  

3) ทักษะหรือความสามารถที่คาดหวังให้ผู้เรียนมีและปฏิบัติได้ คือ 
- ทักษะการทดลอง 
- ทักษะการจําแนกประเภท  

  
นอกจากน้ีทักษะการทดลองและการจําแนกประเภทที่ปรากฎในข้อความตัวช้ีวัดแล้ว การ

เรียนรู้จากการปฏิบัติการทดลองยังช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อ่ืน 
เช่น ทักษะการสังเกต การต้ังสมมติฐาน การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป เป็นต้น รวมทั้งช่วยให้
ผู้เรียนพัฒนาการมีจิตวิทยาศาสตร์ เช่น ความซื่อสัตย์ในการบันทึกผลการทดลองตามความเป็นจริง 
ความรอบคอบในการทําการทดลองตามลําดับขั้นตอน และการอดทนในการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้น เป็นต้น 
 
4. สาระการเรยีนรู้แกนกลาง (Core content) 

สาระการเรียนรู้แกนกลางเป็นเน้ือหาความรู้ ทักษะ ความสามารถ และคุณลักษณะต่างๆ  
ที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ เพ่ือให้มีคุณภาพตามตัวช้ีวัด ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น สาระการเรียนรู้
แกนกลางจะปรากฏอยู่ควบคู่กับตัวช้ีวัดช้ันปี 
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สรุป  
องค์ประกอบสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ที่นําไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทกัษะ

กระบวนการ รวมทั้งความสามารถ ทักษะ และคุณลักษณะทางวิทยาศาสตร์ตามเกณฑ์หรือกรอบ
มาตรฐานเดียวกัน รวมทั้งนําไปสู่การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของประเทศให้เป็นไปในทิศทาง
เดียวกันน้ัน ได้แก่ สาระ (Strands) มาตรฐานการเรียนรู้ (Learning Standards) ตัวช้ีวัด 
(Indicators) และสาระการเรียนรู้แกนกลาง (Core Content) 

ตัวอย่างเช่น 
สาระการเรียนรู้แกนกลางช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 6 มาตรฐาน ว 6.1 ตัวช้ีวัดข้อ 1 
สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของ

กระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 
ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. สืบค้นและอธิบายองค์ประกอบ 
และการแบ่งช้ันบรรยากาศ ที่
ปกคลุมผิวโลก  
 

- บรรยากาศของโลกประกอบด้วยส่วนผสมของ แก๊ส
ต่างๆ ที่อยู่รอบโลกสูงขึ้นไปจากพ้ืนผิวโลก หลาย
กิโลเมตร 

-บรรยากาศแบ่งเป็นช้ันตามอุณหภูมิและ การ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงจากพ้ืนดิน 

 
จากสาระการเรียนรู้แกนกลางข้างต้น จะเห็นได้ว่า ข้อความสาระการเรียนรู้แกนกลางและ

ตัวช้ีวัดช้ันปีมีความสอดคล้องกันข้อความตัวช้ีวัดประกอบด้วย 1) แนวทางการจัดการเรียนรู้ คือ การ
จัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนสืบค้นข้อมูล น้ันและอภิปรายร่วมกัน 2) เน้ือหาความรู้ คือ องค์ประกอบ
และการเเบ่งช้ันบรรยากาศ ส่วนข้อความสาระการเรียนรู้แกนกลางน้ันเป็นการแสดงสาระสําคัญของ
เน้ือหาความรู้เรื่ององค์ประกอบของบรรยากาศ การแบ่งช้ันบรรยากาศโดยใช้อุณหภูมิเป็นเกณฑ์ และ
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงจากพ้ืนดิน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 1.2 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 1.2 
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สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

รายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 

ผลการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม 

รายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม 

มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด 

เรื่องที่ 1.3 การจัดทําหลักสูตรระดับรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
 

การจัดทําหลักสูตรวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการนําความคาดหวังที่ต้องการให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ ปฏิบัติได้ และมีคุณลักษณะต่างๆ ที่ระบุไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไปจัดทําเป็น
คําอธิบายรายวิชา เพ่ือนําไปใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้แก่ผู้เรียนต่อไป การจัดทําหลักสูตร
วิทยาศาสตร์เป็นการจัดทําหลักสูตรระดับรายวิชา ซึ่งจะดําเนินการได้เมื่อสถานศึกษาได้กําหนด
โครงสร้างหลักสูตรวิทยาศาสตร์ ระบุรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่จะเปิดสอนในแต่ละภาคการศึกษาหรือปี
การศึกษาแล้ว สถานศึกษาจะต้องระบุคําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ ทั้งรายวิชาพ้ืนฐานและรายวิชา
เพ่ิมเติมไว้ในหลักสูตรสถานศึกษา เพ่ือเป็น ประโยชน์ในการสื่อสารแก่ผู้เก่ียวข้องทั้งครูผู้สอนแต่ละ
ระดับช้ัน ผู้ปกครอง และบุคคลภายนอก หรือใช้ประโยชน์ในการเทียบโอนผลการเรียนของผู้เรียน 
องค์ประกอบสําคัญของคําอธิบายรายวิชา 

คําอธิบายรายวิชาประกอบด้วยองค์ประกอบสําคัญ คือ (1) ช่ือรายวิชา (2) กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ (3) ระดับช้ัน (4) รหัสวิชา (5) เวลาเรียนหรือจํานวนหน่วยกิต (6) สาระสําคัญโดยสังเขป  
(7) ตัวช้ีวัดที่เก่ียวข้องสําหรับรายวิชาพ้ืนฐาน หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวังสําหรับรายวิชาเพ่ิมเติม 

การจัดทําคําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์น้ัน สามารถดําเนินการได้ 2 ลักษณะ ตามประเภท
รายวิชา ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ รายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน และรายวิชาวิทยาศาสตร์
เพ่ิมเติม  

1) รายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานเป็นรายวิชาที่จัดสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางท่ีกําหนดไว้ในหลักสูตรกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
รายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานเป็นรายวิชาที่ผู้เรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานต้องเรียนรู้ 

2) รายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม เป็นรายวิชาที่จัดสอนเพ่ิมเติมจากมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางที่กําหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง เพ่ือให้สอดคล้องกับจุดเน้น 
ความต้องการและความถนัดของผู้เรียน หรือความต้องการของท้องถิ่น โดยมีการกําหนด “ผลการ
เรียนรู้” เป็นเป้าหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนการจัดทําคาํอธิบายรายวิชา 

การจัดทําหรือการเขียนคําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์มีขัน้ตอนการดําเนินการตามลําดับต่อไปน้ี 
1. กําหนดระดับช้ันที่จะเขียนคําอธิบายรายวิชา ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นน้ันมี 3 ระดับช้ัน 

คือ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มัธยมศึกษาปีที่ 2 หรือมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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2. เมื่อกําหนดหรือเลือกระดับช้ันได้แล้ว ให้นําตัวช้ีวัดช้ันปีที่ปรากฏในแต่ละมาตรฐานการ
เรียนรู้ และแต่ละสาระของระดับช้ันที่กําหนด มาวิเคราะห์หาส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ 1) เน้ือหา
ความรู้ที่คาดหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 2) ทักษะและความสามารถที่คาดหวังให้ผู้เรียนมีและปฏิบัติได้  
3) เจตคติทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ที่คาดหวังให้เกิดกับผู้เรียน 

3. นําผลการวิเคราะห์ตัวช้ีวัดช้ันปีทุกข้อในระดับช้ันที่กําหนดมาจัดลําดับตามความสัมพันธ์
แล้วเรียบเรียงเป็นสาระสังเขปของคําอธิบายรายวิชา ซึ่งประกอบด้วย 3 ส่วน คือ 1) เน้ือหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ 2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะหรือความสารถสําดัญ 3) คุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ เจตคติทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ หรือจิตวิทยาศาสตร์  
สาระสังเขปที่ได้น้ีเป็นคําอธิบายรายวิชารายปี  

4. จัดแบ่งสาระสังเขปของคําอธิบายรายปีเป็นรายภาค โดยนําสาระสังเขปของคําอธิบายรายปี 
มาพิจารณาแล้วออกแบ่งเป็น 2 ส่วน ตามความสอดคล้องและลําดับของเนื้อหาความรู้ โดยเน้ือหา
สาระที่ผู้เรียนควรได้เรียนรู้ก่อน ให้จัดไว้สําหรับเป็นคําอธิบายรายวิชาในภาคเรียนที่ 1 เน้ือหาสาระที่
ผู้เรียนเรียนรู้ต่อจากน้ัน ให้จัดไว้สําหรับเป็นคําอธิบายรายวิชาในภาคเรียนที่ 2 

5. นําสาระสังเขปรายภาคมาเรียบเรียงเขียนเป็นเอกสารคําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์
พ้ืนฐานสําหรับภาคเรียนที่ 1 และ 2 โดยจัดกระทําให้มีองค์ประกอบสําคัญ ซึ่งได้แก่ (1) ช่ือรายวิชา 
(2) กลุ่มสาระการเรียนรู้ (3) ระดับช้ัน (4) รหัสวิชา (5) เวลาเรียนหรือจํานวนหน่วยกิต  
(6) สาระสําคัญโดยสังเขป (7) ตัวช้ีวัดที่เก่ียวข้องทุกข้อ  
 
ตัวอย่างคาํอธบิายรายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐานของชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 

(ตัวอย่าง) คําอธิบายรายวิชา 
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน 4     กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรยีนที่ 2  เวลา 60 ชั่วโมง จํานวน 1.5 หน่วยกิต 
 

อาหารและสารอาหาร ความต้องการสารอาหารและพลังงานของร่างกาย การเลือกบริโภค
อาหาร โครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่างๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ ความสัมพันธ์ของระบบต่าง ๆ 
ของมนุษย์ พฤติกรรมของมนุษย์และสัตว์ที่ตอบสนองต่อสิ่งเร้า สารเสพติด เทคโนโลยีชีวภาพ ในการ
ขยายพันธุ์ ปรับปรุงพันธุ์ และเพ่ิมผลผลิตของสัตว์ แสงและการมองเห็น การสะท้อนและ การหักเห
ของแสง ความสว่างและการมองเห็นสีของวัตถุ ศึกษาโดยใช้กระบวนการทาง วิทยาศาสตร์ การ
สืบเสาะหาความรู้การสํารวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูลและการอภิปราย เพ่ือให้สามารถสื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้ สามารถในการตัดสินใจ นําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวัน และมีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม 
คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 

รหัสตัวชี้วัด  
ว. 1.1 ม. 2/1 ม. 2/2 ม. 2/3 ม. 2/4 ม. 2/5 ม. 2/6     
ว. 5.1 ม. 2/1 ม. 2/2 ม. 2/3       
ว. 8.1 ม. 2/1 ม. 2/2 ม. 2/3 ม. 2/4 ม. 2/5 ม. 2/6 ม. 2/7 ม. 2/8 ม.2/9 

รวมทั้งหมด 18 ตัวชี้วัด 
สําหรับการเขียนคําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมน้ัน มีความแตกต่างจากการเขียน

คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน คือ สาระสังเขปของคําอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติมได้มาจากการวิเคราะห์ผล
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การเรียนรู้ซึ่งสถานศึกษากําหนดขี้น ในขณะที่รายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานวิเคราะห์มาจากตัวช้ีวัด 
อย่างไรก็ตามในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมระดับมัธยมศึกษาตอนต้นน้ัน สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโโลยี (สสวท.) ได้มีการจัดทําคําธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม เรื่อง 
เช้ือเพลิงเพ่ือการคมนาคมไว้ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

 

ตัวอย่างคําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมของระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
(สสวท, ออนไลน์) 
(ตัวอย่าง) คําอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 
เชื้อเพลงิเพื่อการคมนาคม     กล่มุ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น      เวลา 40 ชั่วโมง จํานวน 1 หน่วยกิต 
 

ศึกษา วิเคราะห์ ทดลอง องค์ประกอบและประเภทของปิโตรเลียม หินต้นกําเนิดและแหล่
งกักเก็บ ปิโตรเลียม การสํารวจและแหล่งปิโตรเลียม ผลกระทบและแนวทางแก้ไขที่เกิดจากการ
สํารวจและ การผลิตปิโตรเลียม การแยกก๊าซธรรมชาติ การกลั่นนํ้ามันดิบ ผลิตภัณฑ์จากก๊าซ
ธรรมชาติ และจากการกลั่นนํ้ามันดิบ และการใช้ประโยชน์ ผลกระทบจากกระบวนการผลิต 
ผลิตภัณฑ์ จากปิโตรเลียมและแนวทางแก้ไขสถานการณ์พลังงานของโลกและของประเทศไทย การใช้
พลังงาน ด้านการคมนาคมของประเทศไทย การกําหนดราคาน้ํามันเช้ือเพลิง ผลกระทบและแนว
ทางการแก้ไข ผลจากการใช้เช้ือเพลิงเพ่ือการ คมนาคม เช้ือเพลิงที่เป็นพลังงานทดแทน โดยใช้
กระบวนการทาง วิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือให้เกิดความคิด ความเข้าใจ สามารถ
สื่อสารสิ่งที่รู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ นําความร้ ูไปใช้ใน ชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ 
จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม  

ผลการเรียนร้ ู 
1. อธิบายความสําคัญและการกําเนิดของปิโตรเลียม ก๊าซธรรมชาติ ถ่านหิน และหินน้ํามัน 
2. อธิบายแหล่ง การสํารวจ และปริมาณสาํรองของปิโตรเลียม และก๊าซธรรมชาติ 
3. อธิบายผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียมและการนําไปใช้ประโยชน์ 
4. นําเสนอแนวทางการใช้ปิโตรเลียม และก๊าซธรรมชาติอย่างประหยัดและถูกวิธี 
5. อธิบายโครงสร้างราคาและวิเคราะห์สถานการณ์การใช้นํ้ามันเช้ือเพลิง เพ่ือการคมนาคม  
6. อธิบายประเภทและการใช้ประโยชน์ จากเช้ือเพลิงที่เป็นพลังงานทดแทน 

รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้ 
 
การจัดทําหนว่ยการเรียนรู ้

การจัดทําหรือการกําหนดหน่วยการเรียนรู้จะดําเนินการเมื่อเขียนคําอธิบายรายวิชาแล้ว  
ในแต่ละรายวิชาน้ันประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ได้หลายหน่วย การจัดทําหน่วยการเรียนรู้ทําให้
ทราบว่า รายวิชาน้ันประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้จํานวนเท่าใด มีเรื่องหรือหัวข้อใดบ้าง แต่ละหน่วย
การเรียนรู้พัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตัวช้ีวัดใดบ้าง รวมทั้งใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้เท่าใด นอกจากน้ี
การจัดทําหน่วยการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อผู้สอนสําหรับการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ราย
หน่วยและรายคาบต่อไป 
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การจัดทําหน่วยการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีองค์ประกอบสําคัญ คือ (1) ช่ือรายวิชา (2) กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ (3) ระดับช้ัน (4) รหัสวิชา (5) เวลาเรียนหรือจํานวนหน่วยกิตรวม (6) ช่ือหน่วยการ
เรียนรู้และหน่วยย่อยหรือหัวข้อภายใต้หน่วยการเรียนรู้ (7) ตัวช้ีวัดที่เก่ียวข้อง (8) จํานวนช่ัวโมงที่ใช้
จัดการเรียนรู้สําหรับแต่ละหน่วย  
 
การจัดทําหน่วยการเรียนรู้มีแนวทางดําเนินการดังน้ี 

1. ศึกษาและวิเคราะห์ข้อความคําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ แล้วนําเน้ือหาความรู้ที่มีความ
เก่ียวข้องสัมพันธ์มาจัดไว้ในกลุ่มเน้ือหาเดียวกัน 

2. กําหนดช่ือหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกลุ่มเนื้อหา ระบุหัวข้อหรือหน่วยการเรียนรู้ย่อย
ภายใต้หน่วยการเรียนรู้ กําหนดเวลา สําหรับจัดการเรียนรู้ของแต่ละหน่วย และระบุตัวช้ีวัดที่
เก่ียวข้องกับแต่ละหน่วย 

3. นําหน่วยการเรียนเรียนรู้มาเขียนเป็นเอกสารหน่วยการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 
โดยจัดเรียงหน่วยการเรียนรู้ตามลําดับการจัดการเรียนการสอนในภาคเรียนน้ันๆ  

 
ตัวอย่างการจัดทําหน่วยการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 4 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 

 
(ตัวอย่าง) หนว่ยการเรียนรู ้

 
วิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 4    กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2    เวลา 60 ช่ัวโมง จํานวน 1.5 หน่วยกิต 

 
หน่วยการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด จํานวนช่ัวโมง 

1. สารอาหารและอาหาร 
- ประเภทของสารอาหาร 
- ปริมาณสารอาหารท่ีจําเป็นต่อร่างกาย 

ว 1.1 ม.2/5   
6 

2. ระบบต่างๆ ของร่างกาย 
- ระบบย่อยอาหาร 
- ระบบหายใจ 
- ระบบหมุนเวียนโลหิต 
- ระบบขับถ่าย 

ว 1.1 ม.2/1  
 ม.2/2  
 ม.2/6 

 
 

 
20 
 

รายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยการเรียนรู้ท่ี … 
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สรุป 
คําอธิบายรายวิชาประกอบด้วยองค์ประกอบสําคัญ คือ (1) ช่ือรายวิชา (2) กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ (3) ระดับช้ัน (4) รหัสวิชา (5) เวลาเรียนหรือจํานวนหน่วยกิต (6) สาระสําคัญโดยสังเขป (7) 
ตัวช้ีวัดที่เก่ียวข้องสําหรับรายวิชาพ้ืนฐาน หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวังสําหรับรายวิชาเพ่ิมเติม 

การจัดทําหน่วยการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีองค์ประกอบสําคัญ คือ (1) ช่ือรายวิชา (2) กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ (3) ระดับช้ัน (4) รหัสวิชา (5) เวลาเรียนหรือจํานวนหน่วยกิตรวม (6) ช่ือหน่วย
การเรียนรู้และหน่วยย่อยหรือหัวข้อภายใต้หน่วยการเรียนรู้ (7) ตัวช้ีวัดที่เก่ียวข้อง (8) จํานวน
ช่ัวโมงที่ใช้จัดการเรียนรู้สําหรับแต่ละหน่วย  

หน่วยการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด จํานวนช่ัวโมง 

- ระบบประสาท 
- ระบบสืบพันธ์ุ 
- ผลของสารเสพติด 

……………………………….. 
 

……………….. ……………. 

 
 
  
 
 
  
 
 
 

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 1.3 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 1.3 
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ตอนที่ 2 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
 

เรื่องที่ 2.1 เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 

วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้เก่ียวกับปรากฏการณ์ต่างๆ ในธรรมชาติ โดยการใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาหาความรู้ เพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริง นํามาสู่การพัฒนามโนทัศน์ หลักการ กฎ 
และทฤษฎี ดังน้ันการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ทั้งองค์ความรู้และกระบวนการ 

 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ มีเป้าหมายสําคัญดังน้ี (กรมวิชาการ, 2545: 3) 
1. เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร์ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจขอบเขต ธรรมชาติ และข้อจํากัดของวิทยาศาสตร์ 
3. เพ่ือให้ผู้เรียนมทีักษะที่สําคญัในการศึกษาคน้คว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี 
4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการ

ทักษะในการสือ่สาร และความสามารถในการตัดสินใจของผู้เรียน 
5. เพ่ือให้ผู้เรียนตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ และ

สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
6. เพ่ือให้ผู้เรียนนําความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์ต่อสังคมและการดํารงชีวิต 
7. เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคณุธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 2.1 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 2.1 
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เรื่องที่ 2.2 คุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
 
 เป้าหมายการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ข้างต้น นํามาสู่การกําหนดสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นเป้าหมายสําคัญของการพัฒนาผู้เรียน  
มีอยู่ด้วยกัน 8 สาระ และ 13 มาตรฐานการเรียนรู้ ถ้าวิเคราะห์คําสําคัญที่ปรากฏในแต่ละมาตรฐาน
การเรียนรู้ จะพบว่าทักษะสําคัญในการพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ได้แก่ การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ การแก้ปัญหา การนําความรู้ไปใช้  
การสื่อสาร และจิตวิทยาศาสตร์ 

1. การสืบเสาะหาความรูท้างวิทยาศาสตร ์
การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือวิธีการอ่ืนๆ เช่น การสํารวจ การสังเกต การวัด การจําแนกประเภท 
การทดลอง การสร้างแบบจําลอง การสืบค้นข้อมูล เป็นต้น 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นขั้นตอนในการศึกษาหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนหลัก คือ การต้ังคําถามหรือกําหนดปัญหา การสร้างสมมติฐานหรือการ
คาดการณ์คําตอบ การออกแบบวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูล 
การลงข้อสรุป และการสื่อสาร 

ในการศึกษาหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้มีความถูกต้อง ชัดเจน และน่าเช่ือถือ 
ผู้เรียนจะต้องมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ร่วมด้วย ซึ่งนักการศึกษาวิทยาศาสตร์ของสมาคม
อเมริกันเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ (The American Association for the Advancement 
of Science: AAAS) ได้จําแนกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยแบ่งเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ประกอบด้วย 8 ทักษะ คือ 
(1) ทักษะการสังเกต 
(2) ทักษะการจําแนก 
(3) ทักษะการวัด 
(4) ทักษะการใช้เลขจํานวน 
(5) ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 
(6) ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 
(7) ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล 
(8) ทักษะการพยากรณ์ 

2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมผสาน ประกอบด้วย 5 ทักษะ คือ 
(1) ทกัษะการต้ังสมมุติฐาน 
(2) ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
(3) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
(4) ทักษะการทดลอง 
(5) ทักษะการลงข้อสรุป 

ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ละทักษะ มีดังน้ี (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2548) 
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(1) การสังเกต หมายถึง ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าหรืออย่างใด
อย่างหน่ึงในการสํารวจสิ่งต่างๆ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ ในธรรมชาติ โดยไม่ใช้ความคิดเห็นส่วนตัว
ของผู้สังเกตในการเสนอข้อมูล 

(2) การจําแนก หมายถึง ความสามารถในการจัดแบ่งหรือเรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งที่
อยู่ในปรากฏการณ์ต่างๆ เป็นกลุ่ม โดยมีเกณฑ์ในการแบ่ง เกณฑ์ดังกล่าวอาจจะใช้ความเหมือน 
ความแตกต่าง หรือความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหน่ึง 

(3) การวัด หมายถึง ความสามารถในการใช้เครื่องมือในการวัดปริมาณของสิ่งต่างๆ 
ได้อย่างถูกต้อง โดยมีหน่วยกํากับเสมอ และรวมไปถึงการเลือกใช้เครื่องมือวัดได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมต่อสิ่งที่ต้องการวัดด้วย 

(4) การใช้เลขจํานวน หมายถึง ความสามารถในการบวก ลบ คูณ และหาร  
ตัวเลขที่แสดงค่าปริมาณของสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซึ่งได้จากการสังเกต การวัด การทดลองโดยตรงหรือจาก
แหล่งอ่ืนๆ ทั้งน้ีตัวเลขที่นํามาคํานวณ จะต้องแสดงค่าปริมาณในหน่วยเดียวกับตัวเลขใหม่ที่ได้จาก
การคํานวณ จะช่วยให้สามารถสื่อสารความหมายได้ตรงตามที่ต้องการและชัดเจน 

(5) ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา หมายถึง ความสามารถ
ในการหาความสัมพันธ์ระหว่าง 3 มิติ กับ 2 มิติ ระหว่างตําแหน่งที่อยู่ของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึง 
ระหว่างสเปสของวัตถุกับเวลา ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับ
เวลาหรือระหว่างสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา 

(6) การลงความเห็นจากข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการนําข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกตวัตถุหรือปรากฏการณ์ไปสัมพันธ์กับความรู้หรือประสบการณ์เดิมเพ่ือลงข้อสรุปหรือ
ปรากฏการณ์หรือวัตถุน้ัน 

(7) การจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการนําข้อมูล
ดิบที่ได้จากการสังเกต การทดลอง หรือจากแหล่งที่มีข้อมูลดิบอยู่แล้วมาจัดกระทําใหม่ โดยอาศัย
วิธีการต่างๆ เช่น การจัดเรียงลําดับ การจัดแยกประเภท การหาค่าเฉล่ีย เป็นต้น แล้วนําข้อมูลที่จัด
กระทําแล้วน้ันมาเสนอหรือแสดงให้บุคคลอ่ืนเข้าใจความหมายของข้อมูลชุดน้ันดีขึ้น โดยอาศัยเสนอ
ด้วยแบบต่างๆ เช่น ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ สมการ เป็นต้น 

(8) การพยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นล่วงหน้า 
โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นซ้ําๆ หรือความรู้ที่เป็นหลักการ กฎ หรือทฤษฎีในเรื่องน้ัน
มาช่วยในการพยากรณ์ 

(9) การต้ังสมมุติฐาน หมายถึง ความสามารถในการให้ข้อสรุปหรือคําอธิบายซึ่งเป็น
คําตอบล่วงหน้าก่อนที่จะดําเนินการทดลอง เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเป็นจริงในเรื่องน้ันๆ ต่อไป  

(10) การกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง ความสามารถในการกําหนดว่าสิ่งที่
ศึกษาตัวใดเป็นตัวแปรต้น ตัวใดเป็นตัวแปรตามในปรากฏการณ์หน่ึงๆ ที่ต้องการศึกษา โดยทั่วไปใน
ปรากฏการณ์หน่ึงๆ จะเป็นความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคู่หน่ึงเป็นอย่างน้อย 

(11) การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง ความสามารถที่จะกําหนดว่าจะมีวิธี
วัดตัวแปรที่ศึกษาอย่างไร ซึ่งเป็นวิธีวัดที่สามารถเข้าใจตรงกัน สามารถสังเกตและวัดได้โดยใช้
เครื่องมืออย่างง่าย 
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(12) การทดลอง หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบสมมุติฐาน โดยปฏิบัติการ
หาคําตอบ ซึ่งเร่ิมต้ังแต่การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบ 
ตลอดจนการใช้วัสดุอุปกรณ์ได้อย่างถูกต้อง 

(13) การลงข้อสรุป หมายถึง ความสามารถในการระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลที่
เก่ียวข้องกับตัวแปรที่ศึกษาได้เป็นข้อความใหม่อันเป็นคําตอบของปัญหา 

 
2. การแก้ปัญหา 

การแก้ปัญหา เป็นการหาคําตอบของปัญหาท่ียังไม่มีวิธีการหาคําตอบมาก่อน อาจเป็น
ปัญหาที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หรือปัญหาที่พบในชีวิตประจําวัน  
การแก้ปัญหาต้องใช้เทคนิค วิธีการ หรือกลยุทธ์ต่างๆ ซึ่งขั้นตอนในการแก้ปัญหาประกอบด้วย 
(สสวท., 2555: 182) 

1) การกําหนดปัญหา 
2) การทําความเข้าใจกับปัญหา 
3) การวางแผนการแก้ปัญหา 
4) การลงมือแก้ปัญหาและประเมินผลการแก้ปัญหา 
5) กาตรวจสอบการแก้ปัญหาและนําวิธีการแก้ปัญหาไปใช้กับปัญหาอ่ืน 

 
3. การนําความรูไ้ปใช ้

การสอนวิทยาศาสตร์ให้เกิดความรู้และความเข้าใจในเน้ือหาวิชาต่างๆ น้ันยังไม่เป็นการ
เพียงพอ ควรได้ฝึกให้นักเรียนรู้จักนําความรู้และวิธีการต่างๆ ในวิชาวิทยาศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาใหม่ๆ 
ได้อีกด้วย ปัญหาที่นํามาให้นักเรียนแก้ไขน้ี อาจะเป็นปัญหาที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ หรืออาจเป็น
ปัญหาในชีวิตประจําวันทั่วๆ ไป  

 
4. การสื่อสาร  

การสื่อสาร เป็นการแสดงความคิดหรือแลกเปลี่ยนความรู้และแนวคิดหลักทาง
วิทยาศาสตร์ที่ได้จากการทํากิจกรรมหลากหลาย เช่น การสังเกต การทดลอง การอ่าน เป็นต้น ซึ่ง
แสดงออกด้วยการพูดหรือการเขียนในรูปแบบที่ชัดเจนและมีเหตุผล 

 
5. จิตวิทยาศาสตร์  

 จิตวิทยาศาสตร์ เป็นคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการศึกษาหา
ความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 จิตวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยคุณลักษณะต่างๆ ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้ ความมุ่งมั่น 
อดทน รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน ความมีเหตุผล การทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสร้างสรรค์ 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 2.2 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 2.2 
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เรื่องที่ 2.3 การวิเคราะห์คุณลักษณะผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 

 
มาตรฐานการเรียนรู้เป็นกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ สะท้อน

แนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ในแต่ละช้ันปี เน่ืองจากช่วยให้ผู้สอนทราบสิ่งที่ผู้เรียนต้อง
เรียนรู้ แนวทางการสอน การวัดและประเมินผล ยกตัวอย่างเช่น 

 

 
 
 
 
 
ถ้าวิเคราะห์คําสําคัญที่ปรากฏในมาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.1 แล้วนํามาจัดกลุ่มตาม

องค์ประกอบของการเรียนรู้ ได้ดังน้ี 
 

องค์ความรู้ ทักษะ 
เจตคติ/  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
• เข้าใจสิ่งแวดลอ้มใน

ท้องถิ่น ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งแวดล้อม
กับสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตต่างๆ ใน
ระบบนิเวศ 

• กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ 

• สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ 
• นําความรู้ไปใช้

ประโยชน์ 

• จิตวิทยาศาสตร์ 

 
จากการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ข้างต้น จะเห็นได้ว่าการที่ผู้เรียนจะเข้าใจสิ่งแวดล้อมใน

ท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบ
นิเวศ ผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และ
นําความรู้ไปใช้ประโยชน์ และการใช้ทักษะดังกล่าวได้ดีน้ัน ผู้เรียนจะต้องมีจิตวิทยาศาสตร์ด้วย 
 ตัวชี้วัด เป็นการระบุสิ่งที่ผู้เรียนต้องรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนใน
แต่ละช้ันปี มีความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ แต่มีความเฉพาะเจาะจงและเป็นรูปธรรมมากขึ้น 
ยกตัวอย่างเช่น 
 

 
 

 
 

มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ
สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ว 2.1 ม .3/1 สํารวจระบบนิเวศต่างๆ ในท้องถิ่นและอธิบายความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบภายในระบบนิเวศ 
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ถ้าวิเคราะห์ตัวช้ีวัด ว 2.1 ม.3/1 ทําให้ผู้สอนทราบสิ่งที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้ คือ ระบบนิเวศ
ต่างๆ ในท้องถิ่น และความสัมพันธ์ขององค์ประกอบภายในระบบนิเวศ แนวทางการจัดกิจกรรมคือ 
การสํารวจระบบนิเวศต่างๆ ในท้องถิ่น การวัดและประเมินผล เช่น ความสามารถในการสํารวจระบบ
นิเวศต่างๆ ในท้องถิ่น ความถูกต้องในการอธิบายความสัมพันธ์ขององค์ประกอบภายในระบบนิเวศ 
เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 2.3 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 2.3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป การพัฒนาคุณลักษณะผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์น้ัน ครูผู้สอนควรเข้าใจ
เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพราะความเข้าใจดังกล่าวจะเป็นสิ่งกําหนดแนวทาง
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน เพ่ือให้ผลของการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวส่งผลให้
ผู้เรียนมีคุณลักษณะตามมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่สําคัญ 5 ประการ ได้แก่ การสืบเสาะ
หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ การแก้ปัญหา การนําความรู้ไปใช้ การสื่อสาร และจิตวิทยาศาสตร์ อีก
ทั้งการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ในแต่ละช้ันปี 
เน่ืองจากช่วยให้ผู้สอนทราบสิ่งที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้ แนวทางการสอน การวัดและประเมินผล  
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ตอนที่ 3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

เรื่องที่ 3.1 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษานั้น เน้นให้นักเรียนเรียนได้ใช้
กระบวนการสืบสอบในการสร้างความรู้ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ กิจกรรมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาที่ครูคุ้นเคยกันมาก คือ การทําการทดลอง ทั้งน้ีโดยทั่วไปแล้ว
ประกอบด้วยลักษณะกิจกรรมสําคัญ 3 ส่วน คือ (Llewerylln, 2005) 

1) การต้ังคําถาม  
2) การวางแผนดําเนินการหาคําตอบ  
3) สรุปผลการศึกษา  
 
การดําเนินกิจกรรม 3 ส่วน น้ีให้ผลลัพธ์ของกิจกรรมแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับว่าครูหรือนักเรียน

เป็นผู้กําหนดคําถาม และเป็นผู้ดําเนินการให้เสร็จสิ้นสมบูรณ์ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ที่ให้ผลของกิจกรรมแตกต่างกันน้ี แสดงเป็นสถานการณ์ได้ 4 แบบ ดังน้ี  

สถานการณ์ที่ 1 ครูเป็นผู้กําหนดคําถาม ภาพท่ีปรากฏในห้องเรียน คือ ครูเป็นผู้อธิบาย
ขั้นตอนการทําการทดลอง ทําการทดลองไปตามลําดับขั้น แสดงให้นักเรียนเห็นผลการทดลอง รวมทั้ง
วิเคราะห์เพ่ือนําไปสู่การสรุปผลการทดลอง ภาพการจัดกิจกรรมของครูดังกล่าวน้ี เรียกว่า การสาธิต 
(Demonstation) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
วิดีทัศน์ การสาธิตการทดลอง เรื่อง การทดสอบความเป็นกรด-เบส ของสารในชีวิตประจําวัน 
ที่มา: คลังความรู้ ทรูปลูกปัญญา 
http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/10351-018199/ 
สถานการณ์ที่ 2 ครูเป็นผู้กําหนดคําถามและอธิบายวิธีทําการทดลองตามลําดับขั้น จากน้ัน

นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติตามวิธีการทดลองและสรุปผลการทดลองด้วยตนเอง ภาพการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนดังกล่าวน้ี เรียกว่า การปฏิบัติการทดลอง (Laboratory Experience) 
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ภาพท่ี 1 การปฏิบัติการทดลองของนักเรียน เรื่อง การให้และการรับเลอืดของคน 
 
สถานการณ์ที่ 3 ครูเป็นผู้กําหนดคําถาม จากนั้นให้นักเรียนวางแผนการศึกษาค้นคว้าของ

ตนเอง ลงมือปฏิบัติตามท่ีวางแผนและสรุปผลการศึกษาของตนเอง ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนดังกล่าวน้ี เรียกว่า การสืบสอบแบบครูเป็นผู้ริเริ่ม (Teacher-Innitiated Inqury) 
 

สถานการณ์ที่ 4 นักเรียนเป็นผู้กําหนดคําถามของตนเอง วางแผนการดําเนินการเพ่ือหา
คําตอบของตนเอง จากน้ันดําเนินการตามแผนที่ได้วางไว้และสรุปผลการศึกษาด้วตนเอง ภาพการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนดังกล่าวน้ี เรียกว่า (Student-Innitiated Inquiry) 
 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 4 สถานการณ์ดังกล่าว สามารถพิจารณาเป็นระดับ
การสอนตามการแสดงบทบาทหลักในการดําเนินกิจกรรม สรุปได้ดังตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1 ระดับการสอนแบบสืบสอบจําแนกตามลักษณะการริเริ่มและการปฏิบัติกิจกรรม 
(Llewellyn, 2002 cited in Llewellyn, 2005) 

 
 
 

ลักษณะกิจกรรม 

ผู้ที่แสดงบทบาทหลัก 
การสาธิต  

(Demonstration) 
การ

ปฏิบัติการ
ทดลอง  

(Laboratory 
Experience) 

การสืบสอบที่
ครูเป็นผู้ริเริ่ม 
(Teacher-
Innitiated 
Inquiry) 

การสืบสอบที่
นักเรียนเป็นผู้

ริเริ่ม (student-
Innitiated 
Inquiry) 

1. การกําหนดคําถาม ครู ครู ครู นักเรียน 
2. การวางแผนการ
ดําเนินการศึกษา
ค้นคว้า 

 
ครู 

 
ครู 

 
นักเรียน 

 
นักเรียน 

3. การสรุปผลการ
ทดลอง 

ครู นักเรียน นักเรียน นักเรียน 
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จากตารางที่ 1 พบว่า การสอนแบบสาธิตครูเป็นผู้ควบคุมกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นหลัก 

และนักเรียนเป็นผู้สังเกตและตอบคําถามที่ครูเป็นผู้กําหนด ส่วนการสอนแบบทดลองน้ันกล่าวได้ว่า
เป็นการสอนแบบด้ังเดิมที่ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยท่ีครูหรือหนังสือเรียนได้กําหนด
คําถามที่นักเรียนต้องทําการทดสอบไว้แล้ว ซึ่งมักระบุไว้ในส่วนต้นของเอกสารกิจกรรมการทดลอง 
รวมท้ังมีการระบุวัสดุและอุปกรณ์ วิธีทําการทดลองให้นักเรียนปฏิบัติตาม และระบุวิธีการประมวล
ข้อมูลเพ่ือสรุปผลการทดลองไว้แล้ว บางครั้ง เรียกการสอนลักษณะน้ีว่าเป็น ตําราอาหาร (Cook 
Book) เพราะนักเรียนเพียงแต่ทําตามวิธีการที่ได้บอกไว้หมดแล้ว นักเรียนได้รับการคาดหวังให้ปฏิบัติ
ตามวิธีการและมักได้ผลการทดลองที่คล้ายคลึงกัน การให้นักเรียนปฏิบัติการทดลองในลักษณะน้ีเรียก
ได้ว่า กิจกรรมเพ่ือยืนยันความรู้ (Confirm Activity) ทั้งน้ีการทดลองเกือบทั้งหมดที่พบในหนังสือ
เรียนวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษา มักมีกิจกรรมลักษณะแบบนี้ที่ให้นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอน
การทดลองที่มีอยู่แล้ว อย่างไรก็ตาม หากจัดกิจกรรมลักษณะน้ีว่าเป็นการเรียนรู้แบบสืบสอบแล้ว 
เรียกได้ว่าเป็นการสืบสอบแบบมีโครงสร้าง (Constructed Inquiry) 
 
การเรียนรู้ด้วยการใช้การสบืสอบเป็นฐาน (Inquiry-based learning) 
 การเรียนรู้ด้วยการใช้การสืบสอบเป็นฐานเป็นกระบวนการที่นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ของตนเอง มีการกําหนดประเด็นคําถาม มีการดําเนินการศึกษา ค้นคว้า สํารวจตรวจสอบ และ
มีการสร้างความรู้ ความเข้าใจ หรือความหมายใหม่ ความรู้ที่ได้น้ีเป็นความรู้ใหม่สําหรับนักเรียน  
แต่อาจเคยเป็นคําตอบของคําถาม เคยนํามาใช้แก้ไขปัญหา หรือสนับสนุนมุมมองมาก่อนหน้าน้ีแล้ว 
นอกจากน้ีผลการศึกษาค้นคว้าของนักเรียนควรมีการนําเสนอให้ผู้อ่ืนได้รับทราบ และอาจนําไปสู่การ
ปฏิบัติต่อไป (Alberta Learning, 2004) การเรียนรู้แบบสืบสอบช่วยเสริมพลังให้นักเรียนมีทักษะ
และความรู้สําหรับการเป็นผู้เรียนเรียนรู้ได้โดยอิสระและเกิดเรียนรู้ตลอดชีวิต (Llewellyn, D., 
2002) ทั้งน้ีมีผลการวิจัยระบุว่าการเรียนรู้แบบสืบสอบช่วยให้นักเรียนมีการริเริ่มสร้างสรรค์ มีความ
เป็นอิสระ และมีทักษะการแก้ปัญหาเพ่ิมมากขึ้น รวมทั้งช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้แก่
นักเรียน (Alberta Education: 2013) 

 
ห้องเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสอบมีลักษณะดังต่อไปน้ี (Alberta Learning: 2004) 
1. คําถามหรือปัญหามาจากความเป็นจริง (Authentic Problems/ Real-life 

Problems) และอยู่ในบริบทของหลักสูตร หรือบริบทของชุมชน 
2. การสืบสอบมุ่งให้นักเรียนเกิดความกระหายใคร่รู ้
3. ข้อมูลและสารสนเทศได้มาจากกิจกรรมการเรียนรู้  
4. มีการเรียนรู้ร่วมกันระหว่าง ครู นักเรียน หรือครูบรรณารักษ์ 
5. มีการติดต่อเช่ือมโยงการสืบสอบกับชุมชนและสังคม 
6. ครูเป็นต้นแบบพฤติกรรมของการสืบสอบ 
7. ครูใช้ภาษาเชิงสืบสอบในการทํางานพ้ืนฐาน 
8. นักเรียนมีความรู้สึกว่าการเรียนรู้เป็นเรื่องของตนเอง 
9. ครูเป็นผู้ช่วยเหลือหรือเอ้ืออํานวยในการเก็บรวบรวมข้อมูลและนําเสนอสารสนเทศ 
10. ครูและนักเรียนนําเทคโนโลยีมาใช้เพ่ือให้การสืบสอบมีความก้าวหน้า 
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11. ครูนําการสืบสอบมาโอบล้อมทั้งเน้ือหาสาระและการจัดการเรียนการสอน 
12. ครูและนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์อย่างกระตือรือร้นและบ่อยครั้งกว่าการสอนแบบด้ังเดิม 
13. สามารถระบุเวลาในการเรียนรู้แบบสืบสอบได้ 

 
การเรียนรู้แบบสืบสอบน้ัน นอกจากพิจารณาในลักษณะของการจัดกิจกรรมหรือวิธีสอนใน

คาบเรียนแล้ว ยังสามารถพิจารณา ในลักษณะแนวคิดการเรียนรู้ได้ แนวคิดที่ใช้การสืบสอบในการ
จัดการเรียนรู้ ได้แก่ การเรียนรู้เน้นสถานการณ์ปัญหา (Problem-based Learning) การเรียนรู้โดย
ใช้โครงงาน (Project-based Learning) และการเรียนรู้เน้นการออกแบบ (Design-based 
Learning) (Stephenson, N., n.d.) 
 

การเรียนรูเ้นน้สถานการณ์ปญัหา (Problem-based Learning) 
การเรียนรู้เน้นสถานการณ์ปัญหา เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ท้าทายให้นักเรียนเกิด  

การเรียนรู้วิธีเรียนรู้ (Learning how to Learn) นักเรียนทํางานร่วมกันเป็นกลุ่มเพ่ือค้นหาคําตอบ 
ของคําถามหรือปัญหาที่เกิดขึ้นจริง (Real World Problems) ซึ่งปัญหาดังกล่าวถูกนํามาใช้ เพ่ือให้
นักเรียนเกิดความกระหายใคร่รู้ และนําไปสู่การเรียนรู้เน้ือหาบทเรียน เป็นการเรียนรู้ที่เตรียมนักเรียน
ให้มีการคิดวิเคราะห์ อย่างมีวิจารณญาณ และมีความสารถในการค้นหาและใช้แหล่งเรียนรู้ได้อย่าง
เหมาะสม (Samford University, 2009) 
 

การเรียนรู้โดยใช้โครงงาน (Project-based Learning)  
การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นแนวคิดที่ต้ังบนฐานของกิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

(Authentic Learning Activity) นักเรียนเรียนรู้การหาคําตอบจากคําถาม หรือหาวิธีการแก้ปัญหา
ร่วมกัน และมีการสร้างสรรค์งานที่มีคุณภาพ นักเรียนเรียนรู้การอ่านวัสดุสิ่งพิมพ์ที่หลากหลาย การ
เขียนแสดงความรู้ความเข้าใจในรูปแบบต่างๆ มีการรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน รวมทั้งมีการนําเสนอ
ผลงานได้จากการทําโครงงาน การเรียนรู้โดยใช้โครงงานน้ี นอกจากนักเรียนจําเป็นต้องใช้ทักษะการ
คิดขั้นสูงในการทํางานแล้ว นักเรียนยังต้องเรียนรู้การทํางานร่วมกันเป็นทีมด้วย (Buck Institute for 
Education, 2013) 
  

การเรียนรูเ้นน้การออกแบบ (Design-based Learning) 
การเรียนรูฎ้เน้นการออกแบบ เป็นรูปแบบหน่ึงของการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน ซึ่งนักเรียนมีส่วน

ร่วมในกระบวนการพัฒนา สร้าง และประเมินผลงานที่ได้ออกแบบไว้ ในห้องเรียนวิทยาศาสตร์น้ัน 
การเรียนรู้โดยใช้การออกเเบบ เป็นการเปิดโอกาสการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบใหม่ กล่าวคือ กิจกรรม
การเรียนรู้เน้นการทํางานและออกแบบ ทําให้นักเรียนมีความภาคภูมิใจในผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของตนเอง และยังสร้างความมั่นใจให้กับนักเรียนในฐานะนักคิด นักออกแบบ และนักปฏิบัติอีกด้วย 
ซึ่งสิ่งเหล่าน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและการดําเนินชีวิตของนักเรียนต่อไป (Office of 
Innovation and Technology, Stanford Graduate School of Education, 2012) 
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สรุป 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยทั่วไปน้ันเป็นกิจกรรมการทําการทดลอง ซึ่ง
ประกอบด้วยลักษณะกิจกรรมสําคัญ 3 ส่วน คือ 1) การต้ังคําถาม 2) การวางแผนดําเนินการหาคําตอบ 
3) สรุปผลการศึกษา  
ลักษณะของกิจกรรมเน้นการสืบสอบ สามารถจําแนกตามบทบาทครูบทบาทนักเรียน สรุปได้ ดังน้ี 

 
 

ลักษณะกิจกรรม 

ผู้ที่แสดงบทบาทหลัก 
การสาธิต  
(Demon-
stration) 

การทดลอง  
(Laboratory 
Experience) 

การสืบสอบ 
ที่ครูเป็นผู้ริเริ่ม 

(Teacher-
Innitiated 
Inquiry) 

การสืบสอบ 
ที่นักเรียนเป็น 

ผู้ริเริ่ม (student-
Innitiated 
Inquiry) 

1. การกําหนด
คําถาม 

ครู ครู 
 

ครู นักเรียน 

2. การวางแผนการ 
ดําเนินการศึกษา 
ค้นคว้า 

 
ครู 

 
ครู 

 
นักเรียน 

 
นักเรียน 

3. การสรุปผล การ
ทดลอง 

ครู นักเรียน นักเรียน นักเรียน 

 
การเรียนรู้แบบสืบสอบ (Inqury based learning) เป็นกระบวนการที่นักเรียนมีส่วนรว่ม ในการเรียนรู้
ของตนเอง มีการกําหนดประเด็นคําถาม การศึกษา ค้นคว้า สํารวจตรวจสอบ และมีการสร้างความรู้ 
ความเข้าใจ หรือความหมายใหม่ ความรู้ที่ได้น้ีเป็นความรู้ใหม่สําหรับนักเรียน แต่อาจเคยเป็นคําตอบ
ของคําถาม เคยแก้ไขปัญหา หรือสนับสนุนมุมมองมาก่อนหน้าน้ีแล้ว  
แนวคิดการเรียนรู้ที่ใช้การสบืสอบในการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
การเรียนรู้เน้นสถานการณ์ปัญหา (Problem-based Learning) การเรียนรู้โดยใช้โครงงาน (Project-
based Learning) และการเรียนรู้เน้นการออกแบบ (Design-based Learning)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 3.1 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 3.1 
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เรื่องที่ 3.2 รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์ที่สําคัญ: การเรียนรู้ที่ใช้
แบบจําลองเป็นฐาน (Model-Based Learning) 

 
แบบจําลองและการสร้างแบบจําลองในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้ การคิด

และการปฏิบัติอย่างนักวิทยาศาสตร์ เช่น การสํารวจตรวจสอบ การสร้างความรู้ ความเข้าใจ และการ
สื่อสารความรู้ความเข้าใจ (Harrison and Treagust,2000: 1011) นักวิทยาศาสตร์ใช้การวาดภาพ 
กราฟ สมการ หรือข้อความเพ่ืออธิบาย หรือสื่อสารความเข้าใจ ของตนเอง ซึ่งกล่าวได้ว่าเป็น
แบบจําลองทางความคิด (National Center for Mathematics and Science: NCMS, 2002: 
online) แบบจําลองเป็นเครื่องมือที่ช่วยในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ (AAAS, 1993, 2009) และช่วยให้
นักวิทยาศาสตร์เข้าใจการทํางานของส่ิงต่างๆได้ (National Research Council, 1996)  
โดยนักวิทยาศาสตร์สร้างและใช้แบบจําลองทางวิทยาศาสตร์เพ่ือแสดงการอธิบาย และทํานาย 

กระบวนการของปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ รวมทั้งมีการประเมินและปรับปรุงแบบจําลอง
เมื่อ ได้รับหลักฐานใหม่หรือเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการอธิบายและทํานายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 
(Cotterman, 2009: 4) 
 

แบบจําลองทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง แบบที่ใช้เป็นตัวแทนแสดงความรู้ความเข้าใจใน 
ปรากฏการณ์ทางกายภาพและปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ แบ่งออกเป็น 5 แบบ ตามแนวคิดของ 
Dolin (2002; อ้างถึงใน Guttersrud, 2007) ดังน้ี 

1) แบบจําลองที่แสดงด้วยภาพวาด (Pictorial Representation) คือ แบบที่แสดงความรู้ 
เข้าใจในลักษณะของภาพวาด สัญลักษณ์ แผนผังหรือภาพ 

2) แบบจําลองที่นําเสนอการทดลอง (Experimental Representation) คือ แบบที่แสดง
ความรู้ความเข้าใจในขั้นตอนการทดลองด้วยการวาดภาพ วัสดุอุปกรณ์ พร้อมทั้งสัญลักษณ์ และ
ข้อความ  

3) แบบจําลองที่แสดงด้วยกราฟิก (Graphical Representation) คือ แบบที่แสดงความรู้
ความเข้าใจ ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรในลักษณะของตาราง แผนภูมิแท่ง และกราฟฟังก์ชันทาง
คณิตศาสตร์ 

4) แบบจําลองที่แสดงด้วยสมการคณิตศาสตร์ (Mathematical Representation) คือ แบบที่
แสดงความรู้ความเข้าใจในลักษณะของสมการ ซึ่งประกอบด้วย ตัวแปรและค่าคงที่ทางคณิตศาสตร์ 

5) แบบจําลองที่แสดงด้วยข้อความมโนทัศน์ (Conceptual Representation) คือ แบบแสดง
ความรู้ความเข้าใจโดยการเขียนบรรยายหรือพูด โดยสรุปเป็นมโนทัศน์ แสดงผลการสํารวจตรวจสอบ
หรือสรุปข้อมูลจากการทดลอง 
 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ MCIS (Model-Centered Instruction Sequence) 

ต้ังอยู่บนฐานของแนวคิดหรือทฤษฎี 3 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีคอนสตรักติวิสต์ (Constructivism) 
การเรียนรู้โดยใช้แบบจําลองเป็นฐาน (Model Based Learning) และทฤษฎีการสร้างแบบจําลอง 
(Model Theory) 
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ทฤษฎีคอนสตรักติวิสต์ (Costructivism) 
ทฤษฎีคอนสตรักติวิสต์สามารถอธิบายการสร้างแบบจําลอง สรุปได้ว่า แบบจําลองทาง

ความคิดเป็น โครงสร้างความเข้าใจท่ีอยู่ภายในตัวบุคคล โดยเป็นเคร่ืองมือที่ใช้สร้างความรู้ หรือเป็น
ฐานความคิดที่ใช้ในการสร้างความรู้ การสร้างความรู้ของนักเรียนเกิดจากกระบวนการสร้างและ
ทดสอบ แบบจําลองทางความคิดที่มีอยู่เดิมกับสารสนเทศใหม่ มีการเช่ือมโยงความคิดเดิมกับ
สารสนเทศใหม่ เมื่อมีการทดสอบและเเลกเปลี่ยนเรียนรู้แบบจําลองทางความคิดกับผู้ อ่ืนแล้ว  
หากพบว่า ตนเองมีความคิดที่ไม่ถูกต้องหรือไม่สมบูรณ์ นักเรียนจะมีการปรับโครงสร้างทางปัญญา 
โดยปรับแก้ไขแบบจําลองหรือสร้างแบบจาํลองทางความคิดขึ้นมาใหม่  
 

การเรียนรู้โดยใช้แบบจําลองเป็นฐาน (Model-Based Learning) 
การเรียนรู้โดยใช้แบบจําลองเป็นฐานสามารถอธิบายการสร้างแบบจําลอง สรุปได้ดังน้ี 

ความรู้ความเข้าใจเกิดจากการการสร้างแบบจําลองทางความคิดของปรากฏการณ์ หลังจากได้เรียนรู้
การแก้ปัญหา การลงข้อสรุป และการให้เหตุผลโดยใช้แบบจําลองทางความคิด กล่าวได้ว่า การสร้าง
ความรู้หรือแบบจําลองทางความคิด เกิดจากการใช้เหตุผลแบบอุปนัย โดยนําสารสนเทศต่างๆ ที่ได้
เรียนรู้มาประมวลเข้าด้วยกัน 
 

ทฤษฎีการสร้างแบบจําลอง (Modeling Theory)  
ทฤษฎีการสร้างแบบจําลอง สามารถอธิบายการสร้างแบบจําลอง สรุปได้ดังน้ี การสร้าง

แบบจําลองทางวิทยาศาสตร์ เก่ียวข้องกับโครงสร้างแบบจําลองทางสติปัญญาซึ่งประกอบด้วย 
แบบจําลองทางความคิด (Mental Models) และแบบจําลองเชิงมโนทัศน์ (ConceptualModels) 
โครงสร้างทางปัญญาของบุคคลเป็นการสร้างและการจัดการกับแบบจําลองทางความคิดที่อยู่ข้างใน
ตัวบุคคล แบบจําลองทางความคิดของแต่ละบุคคลเกิดจากการรับรู้ปรากฏการณ์ โดยแบบจําลองทาง
ความคิดน้ี สามารถยกระดับเป็นแบบจําลองเชิงมโนทัศน์ได้ ด้วยการเข้ารหัสโครงสร้างแบบจาลอง
ออกมาเป็นสัญลักษณ์  
 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ MCIS (Model-Centered Instruction Sequence) 

รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึนภายใต้โครงการการออกแบบการสร้างแบบจําลอง  
เพ่ือการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (Modeling Designs for Learning Science: MoDeLS project)  
โดยมี Hamin Baek, Christina Schwarz, Jing Chen, Hayat Hokayem และ Li Zhan ประจํา
มหาวิทยาลัยรัฐมิชิแกน ในปี ค.ศ.2009 โดยมีวัตถุประสงค์ คือ เพ่ือให้นักเรียน 

1. มีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Practice) การสํารวจตรวจสอบเชิง
ประจักษ์ การหารือกันเก่ียวกับแบบจาลองและมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ การประเมินโดยเพ่ือน  
การโต้แย้งเพ่ือลงมติสร้างแบบจําลอง และการให้เหตุผลด้วย แบบจําลองทางวิทยาศาสตร์ 

2. มีส่วนร่วมในการปฏิบัติการสร้างแบบจําลอง (Scientific Modeling Practice) ได้แก่  
(1) การสร้างแบบจําลองเพ่ือแสดงสิ่งที่ตนเองเข้าใจ (2) การใช้แบบจําลองแสดงการสร้างคําอธิบาย
และการต้ังสมมติฐาน (3) การประเมินแบบจําลองเพ่ือนําข้อมุลไปปรับปรุงข้อค้นพบ (4) การปรับปรุง
แบบจาลองเพ่ือสะท้อน ความเข้าใจที่เพ่ิมขึ้น 

3. สะท้อนความรู้ระหว่างการสร้างแบบจําลอง และส่งเสริมการเรียนรู้เกี่ยวกับการได้มา 
ซึ่งความรู้ ผ่านกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ เช่น การต้ังสมมติฐาน การสังเกต และการอภิปรายร่วมกัน 
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การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ MCIS (Model-Centered Instruction 
Sequence) ประกอบด้วยขั้นตอนการสอน 9 ขั้น ดังต่อไปน้ี (Baek, et. al, 2010) 

1) ขั้นมุ่งประสบการณ์และตั้งคําถามสําคญั 
การนําเข้าสู่บทเรียนด้วยเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ที่ น่าสนใจ สามารถพบได้ใน

ชีวิตประจําวัน โดยใช้บทความ วีดิทัศน์ ภาพเคลื่อนไหวหรือการสาธิต เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสงสัย
และ ต้ังคําถามสําคัญ ซึ่งจะนําไปสู่การต้ังสมมติฐานและการค้นหาคําตอบ 

2) ขั้นสร้างแบบจําลองเบื้องต้น 
  การให้นักเรียนสร้างแบบจําลองรายบุคคล โดยแสดงความเข้าใจของตนเองที่มี ต่อ
ปรากฏการณ์ที่ศึกษา และต้ังสมมติฐานแสดงเป็นแบบจําลองทางความคิดเบ้ืองต้น ซึ่งแสดงด้วย
ภาพวาด 

3) ขั้นการสํารวจตรวจสอบเชิงประจักษ์  
การให้นักเรียนทํางานเป็นกลุ่ม เพ่ือแลกเปลีย่นสมมติฐานที่เป็นแบบจําลองทางความคิด 

เบ้ืองต้นกับสมาชิกภายในกลุ่ม วางแผนการสํารวจตรวจสอบปรากฏการณ์ โดย สร้างแบบจําลอง
นําเสนอแผนการศึกษาค้นคว้าหรือการปฏิบัติการทดลอง ดําเนินการสํารวจตรวจสอบ เก็บรวบรวม
ข้อมูลและหลกัฐาน รวมทั้งมีการวิเคราะห์ข้อมูล และนําเสนอผลการศึกษาโดยสร้างเป็นแบบจําลอง
แบบกราฟิก หรือสมการทางคณิตศาสตร์ 

4) ขั้นการประเมินและปรบัปรุงแบบจําลองเบ้ืองต้น  
การให้นักเรียนนําข้อมูลและหลักฐานที่ได้จากการสํารวจตรวจสอบ ศึกษา ค้นคว้า มา

พิจารณาเพ่ือประเมินแบบจําลองการคิดเบ้ืองต้นที่เป็นตัวแทนของการคิด สมมติฐาน จากน้ันปรับปรุง
แบบจําลองของตนเอง 

5) ขั้นการแนะนําความคิดทางวิทยาศาสตร์และสถานการณ์จําลอง  
การให้นักเรียนศึกษา สถานการณ์จาลองหรือศึกษาแบบจําลอง ที่ไม่สามารถเรียนรู้ได้เอง 

หรือเรียนรู้ไม่ชัดเจนจากการสํารวจ ตรวจสอบ และมีอภิปรายร่วมกัน เพ่ือเช่ือมโยงความคิดหรือ
ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ในสถานการณ์จําลองกับปรากฏการณ์ที่ศึกษา 

6) ขั้นการประเมินและปรับปรุงแบบจําลอง  
การให้นักเรียนนําความคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ได้จาก การศึกษาสถานการณ์จําลองมาประเมิน

และปรับปรุงแบบจําลองของตนเอง เพ่ือสนับสนุนความสอดคล้องระหว่างข้อสรุปความคิดทาง
วิทยาศาสตร์กับปรากฏการณ์ที่ศึกษา 

7) ขั้นการประเมินเพื่อน 
การให้นักเรียนนําเสนอแบบจําลองเป็นรายบุคคลและอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม เพ่ือ

ประเมินแบบจําลองของแต่ละคนโดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบจาลองทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้ง มีการ
ให้ผลสะท้อนกลับซึ่งกันและกัน 

8) ขั้นลงมติแบบจําลองทีส่ร้างขึน้ 
การให้นักเรียนตัวแทนของแต่ละกลุ่มนําเสนอแบบจาลองต่อช้ันเรียน จากนั้นอภิปราย

ร่วมกัน เพ่ือนําลักษณะสําคัญของแบบจําลองที่อาจแตกต่างกันมาพิจารณา และสร้างแบบจําลอง 
ที่เป็นมติร่วมกันของช้ันเรียน จากน้ันให้นักเรียนสรุปความคิดสําคัญของบทเรียนโดยเขียนแบบจําลอง 
แสดงข้อความมโนทัศน์รายบุคคล  
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สรุป 
       แบบจําลองทางวิทยาศาสตร์ แบ่งออกเป็น 5 แบบ  

1) แบบจําลองที่แสดงด้วยภาพวาด (Pictorial Representation)  
2) แบบจําลองที่นําเสนอการทดลอง (Experimental Representation)  
3) แบบจําลองที่แสดงด้วยกราฟิก (Graphical Representation)  
4) แบบจําลองที่แสดงด้วยสมการคณิตศาสตร์ (Mathematical Representation)  
5) แบบจําลองที่แสดงด้วยข้อความมโนทัศน์ (Conceptual Representation)  

      การจัดการเรียนการสอน MISC (Model-Centered Instruction Sequence) ต้ังอยู่บน
ฐานของแนวคิดหรือทฤษฎี 3 ทฤษฎี คือ 
ทฤษฎีคอนสตรักติวิสต์ (Costructivism) การเรียนรู้โดยใช้แบบจําลองเป็นฐาน (Model Based 
Learning) และทฤษฎีการสรา้งแบบจําลอง (Model Theory) 
       การจัดการเรียนการสอน MISC (Model-Centered Instruction Sequence) มี
วัตถุประสงค์ของ คอื เพ่ือให้นักเรียน 1) มีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ 2) มีส่วนร่วม
ในการปฏิบัติการสร้างแบบจําลอง 3) สะทอ้นความรู้ระหว่างการสร้างแบบจําลอง  
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ MCIS (Model-Centered Instruction Sequence) 
ประกอบด้วยขั้นตอนการสอน 9 ขั้น ดังต่อไปน้ี  

1) ขั้นมุ่งประสบการณ์และต้ังคําถามสําคัญ 
2) ขั้นสร้างแบบจําลองเบ้ืองต้น 
3) ขั้นการสํารวจตรวจสอบเชิงประจักษ์  
4) ขั้นการประเมินและปรับปรุงแบบจําลองเบ้ืองต้น  
5) ขั้นการแนะนําความคิดทางวิทยาศาสตร์และสถานการณ์จําลอง  
6) ขั้นการประเมินและปรับปรุงแบบจําลอง  
7) ขั้นการประเมินเพ่ือน 
8) ขั้นลงมติแบบจําลองที่สร้างขึ้น 
9) ขั้นการใช้แบบจําลองเพ่ือการอภิปรายและอธิบาย 

9) ขั้นการใช้แบบจําลองเพื่อการอภิปรายและอธบิาย 
การให้นักเรียนนําแบบจําลองที่เป็นมติไปใช้อธิบาย ทํานาย หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่

ที่กําหนดขึ้น หรือปรากฏการณ์ที่มีความสัมพันธ์กันกับปรากฏการณ์ที่ศึกษา 
 

ทั้งน้ีมี โกเมศ นาแจ้ง (2554) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ MCIS 
(Model-Centered Instruction Sequence) ที่มีต่อความสามารถในการสร้างแบบจําลองทาง
วิทยาศาสตร์และมโนทัศน์ เรื่อง กฎการเคล่ือนที่และแบบของการเคลื่อนที่ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการสร้างแบบจําลองอยู่ในระดับ
พอใช้ และมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการสร้างแบบจําลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ในส่วนของ
มโนทัศน์น้ัน พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีมโนทัศน์สูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดคือร้อยละ 70 และกลุ่ม
ทดลองมีมโนทัศน์สูงกว่ากลุ่มควบคุม 
  
    
  
 

 
  

  
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระเรื่องที่ 3.2 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 3.2 
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ตอนที่ 4 สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 
 เรื่องที่ 4.1สื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่สําคัญในการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 
  

สื่อและแหล่งเรียนรู้เป็นส่วนสําคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ ซึ่งสื่อแต่ละประเภทมีประสิทธิภาพและข้อจํากัดที่แตกต่างกัน 
โดยทั่วไปจะแบ่งเป็น 5 ประเภท ได้แก่ 1.อุปกรณ์การทดลอง 2.เครื่องมือและอุปกรณ์ช่วยสอน 3.สื่อ
สิ่งพิมพ์ 4.สื่ออิเล็กทรอนิกส์ และ 5.แหล่งเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สําคัญในท้องถิ่น ผู้สอนควรทํา
ความเข้าใจสื่อแต่ละประเภท เพ่ือจะได้เลือกใช้สื่อได้อย่างเหมาะสม 
 

1. อุปกรณ์การทดลอง 
การทดลองทางวิทยาศาสตร์ (Science experiment) เป็นการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้

เรียนรู้ความคิดรวบยอดในเนื้อหา ด้วยการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ค้นหาคําตอบจากการปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยตนเอง ผ่านประสบการณ์ตรงที่เป็นรูปธรรม เน้นขั้นตอนการคิด การค้นคว้า การทดลอง 
และการสรุปผล จากการเรียนรู้การใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าอย่างเป็นกระบวนการจนพบคําตอบ 
อุปกรณ์พ้ืนฐานที่ใช้ในการทดลอง อาทิ อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการทดลอง ชุดการทดลอง และ
แบบจําลอง 

ข้อดีของอุปกรณ์การทดลอง 
 อุปกรณ์การทดลองเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นความจริง จําลอง หรือเลียนแบบปรากฏการณ์ 
ผู้เรียนสามารถสังเกตได้ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้า ช่วยในการเรียนรู้และการปฏิบัติทักษะต่างๆ ซึ่งเป็น
จุดประสงค์หลักของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ข้อจํากัดของอุปกรณ์การทดลอง 
 อุปกรณ์การทดลองเหมาะสําหรับการเสนอหรือทํากิจกรรมกับกลุ่มย่อยจึงต้องเตรียมอุปกรณ์
หลายชุด แต่ถ้าเป็นแบบจําลองควรมีขนาดใหญ่พอที่จะให้นักเรียนได้ห้องเห็นได้ชัดเจน ถ้าทําการ
ทดลองแล้วผลการทดลองไม่เป็นไปตามทฤษฎีอาจทําให้นักเรียนเข้าใจมโนทัศน์น้ันๆ ผิดไป อุปกรณ์
การทดลองบางชุดมีราคาแพง 

 
2. เครื่องมือและอุปกรณ์ช่วยสอน 

เครื่องมือและอุปกรณ์ช่วยสอน คือทรัพยากรท่ีช่วยในการผลิตหรือใช้ร่วมกับทรัพยากร
อ่ืนๆ ส่วนมากมักเป็นโสตทัศนูปกรณ์หรือเครื่องมือต่างๆท่ีใช้ประกอบหรืออํานวยความสะดวกในการ
สอนได้ 

ตัวอย่างเครื่องมือและอุปกรณ์ช่วยสอน  
1. คอมพิวเตอร์    2. เครื่องฉายภาพทึบแสง Visualizer 
3. กระดานดํา กระดานไวท์บอร์ด  4. เครื่องเล่นแผ่นซีดี VCD/DVD 
5. โทรทศัน์               6. เครื่องฉายภาพยนตร์ 
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7. เครื่องบันทกึวีดิทัศน์   8. เครื่องบันทกึเสียง 
9. เครื่องฉายภาพข้ามศีรษะ 
ข้อดีของเคร่ืองมือและอุปกรณ์ช่วยสอน 
เครื่องมือและอุปกรณ์ช่วยสอนเป็นสื่อที่ช่วยถ่ายทอดเน้ือหาสาระให้มีความสะดวกมาก

ขึ้น ช่วยในการสร้างความเข้าใจตามลําดับเรื่องราวเน้ือหา เหมาะสําหรับผู้เรียนทั้งกลุ่มย่อยและกลุ่ม
ใหญ่ เป็นสื่อที่ดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้ดี  

ข้อจํากัดของเครื่องมือและอุปกรณ์ช่วยสอน 
เครื่องมือและอุปกรณ์ช่วยสอนบางชนิดทําให้ผู้สอนต้องหันหลังให้ผู้เรียน ทําให้คุมช้ัน

เรียนได้ยากข้ึน ผู้เรียนไม่มีบทบาทร่วมในการใช้อุปกรณ์ เป็นการสื่อสารทางเดียวเสียเป็นส่วนใหญ่ 
อีกทั้งผู้สอนต้องฝึกใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ช่วยสอนบางประเภทเสียก่อนเพ่ือความคล่องตัวในการใช้
งาน บางเคร่ืองมือต้องใช้ในห้องที่มืดหรือต้องใช้ระบบกระจายเสียงร่วมด้วย 
 

3. สื่อสิ่งพิมพ์ 
สื่อสิ่งพิมพ์ คือ สื่อที่ใช้การพิมพ์เป็นหลักเพ่ือติดต่อสื่อสาร ทําความเข้าใจกันด้วยภาษา

เขียนโดยใช้วัสดุ กระดาษ หรือวัสดุอ่ืนใดที่พิมพ์ได้หลายสําเนา เช่น ผ้า แผ่นพลาสติก เป็นต้น
ประเภทของสื่อสิ่งพิมพ์ได้แก่  

1. หนังสือพิมพ์  
2. นิตยสารและวารสาร  
3. หนังสือเล่ม  
4. สิ่งพิมพ์เฉพาะกิจต่างๆ เช่น แผ่นพับ เอกสารเล่มเล็กหรือจุลสาร จดหมาย เป็นต้น 
ข้อดีของสื่อสิ่งพิมพ์ 
สื่อสิ่งพิมพ์ส่วนใหญ่มีราคาถูกเมื่อเทียบกับสื่อประเภทอ่ืนๆ สามารถอ่านได้ตามอัตรา

ความสามารถของแต่ละบุคคล เหมาะสําหรับการอ้างอิงและทบทวน สามารถผลิตเป็นจํานวนมาก
เพ่ือให้เพียงพอต่อการใช้งาน  

ข้อจํากัดของสื่อสิ่งพิมพ์ 
สิ่งพิมพ์ที่มีคุณภาพดี เช่น กระดาษมันและภาพประกอบเป็นภาพสีอาจต้องใช้ต้นทุนใน

การผลิตสูงขึ้น คนที่อ่านหนังสือไม่ออกและมองไม่เห็นไม่สามารถใช้สื่อสิ่งพิมพ์น้ีได้ 
 

4. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ คือ สื่อที่บันทึกสารสนเทศด้วยวิธีการทางอิเล็กทรอนิกส์ ไม่สามารถ

อ่านได้ด้วยตาเปล่า จึงต้องใช้เครื่องคอมพิวเตอร์บันทึกและอ่านข้อมูล การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ในการ
เรียนการสอนจะออกมาในลักษณะของสื่อประสม หรือมัลติมีเดีย (Multimedia) แสดงผลออกมา
หลายรูปแบบตามที่โปรแกรมไว้ เช่น มีเสียง เป็นภาพเคลื่อนไหว สามารถให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ 
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ข้อดีของสื่ออิเล็กทรอนิกส ์
สื่ออิเล็กทรอนิกส์เป็นสื่อที่ขยายขอบเขตของการเรียนรู้ของผู้เรียนและขยายโอกาสทาง

การศึกษา การเรียนด้วยสื่ออิเล็กทรอนิกส์ซึ่งเป็นสื่อหลายมิติทําให้ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนเน้ือหาได้
ตามสะดวก ตามความต้องการ และความสามารถของตน นอกจากน้ียังส่งเสริมแนวคิดในเรื่องของ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต เน่ืองจากใช้เว็บเป็นแหล่งความรู้ และยังกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการสื่อสารใน
สังคม และก่อให้เกิดการเรียนแบบร่วมมือ  

ข้อจํากัดของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
ในแง่ของผู้สร้างสื่อการที่จะให้ผู้สอนเป็นผู้สร้างสื่ออิเล็กทรอนิกส์เองนั้น นับว่าเป็นงานที่

ต้องอาศัยเวลา สติปัญญาและความสามารถทางด้านเทคโนโลยีเป็นอย่างย่ิง ในแง่ของผู้ใช้สื่อบาง
โรงเรียนหรือบางห้องเรียนอาจไม่มีเครื่องมือที่ใช้ร่วมกับสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ไม่มีระบบอินเตอร์เน็ต และ
อุปสรรคในการเรียนรู้เทคโนโลยีการสื่อสารในปัจจุบัน 

 
5. แหล่งเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สําคัญในท้องถ่ิน 

แหล่งเรียนรู้ เป็นสิ่งที่สนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียนใฝ่เรียน ใฝ่รู้ แสวงหาความรู้และเรียนรู้
ด้วยตนเองตามอัธยาศัย อย่างกว้างขวางและต่อเน่ือง เพ่ือเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ 
และเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้  

5.1 แหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา 
- ห้องสมุด 
- ห้องคอมพิวเตอร์ หรือศูนย์คอมพิวเตอร์ 
- ห้องสมุดของกลุ่มสาระฯ ห้องปฏิบัติการ 
- มุมหนังสือภายในโรงเรียน เป็นต้น 

5.2 แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น 
- พิพิธภัณฑ์ 
- หน่วยงานของรัฐและเอกชน 
- ห้องสมุดประชาชน เป็นต้น 
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 เรื่องที่ 4.2การนําสื่อและแหล่งเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 
 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าความรู้ ซึ่งการนําสื่อและแหล่ง
การเรียนรู้เข้ามาเป็นตัวกลางในการถ่ายทอดความรู้เป็นสิ่งที่จะทําให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเน้ือหา
สาระได้ชัดเจนมากขึ้น ดังน้ันการใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะ
ช่วยให้การเรียนการสอนดําเนินไปได้จนบรรลุผลสําเร็จตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ สื่อและ
แหล่งเรียนรู้มีหลายประเภท แต่ละประเภทมีลักษณะหรือคุณสมบัติต่างกันไป ผู้สอนจึงต้องศึกษาให้
เข้าใจถึงการเลือกใช้ และวิธีการใช้สื่ออย่างถูกต้องและเพ่ือให้การใช้สื่อเกิดประสิทธิภาพสูงสุดกับ
ผู้เรียน ผู้สอนจะต้องเข้าใจในเน้ือหาสาระ วัตถุประสงค์ในการสอน เข้าใจสภาพของผู้เรียนแล้วจึงจะ
กําหนดชนิดของสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะสม โดยการใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ให้ได้ผลดี โดยทั่วไปจะ
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการเลือกใช้ ขั้นวางแผนเตรียมการใช้ ขั้นการใช้ และขั้นวัดและ
ประเมินผลการใช้ 
 
1. ขั้นการเลือกใช้ 

การเลือกใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้เป็นขั้นตอนที่สําคัญ เน่ืองจากส่ือและแหล่งเรียนรู้มีหลาย
ประเภท หลายรูปแบบ ซึ่งแต่ละประเภทมีลักษณะและคุณสมบัติที่แตกต่างกันออกไป ดังน้ันการ
นํามาใช้จึงต้องเลือกให้เหมาะสมกับเน้ือหาสาระ จึงจะทําให้เกิดประโยชน์อย่างเต็มที่ โดยวิธีการ
เลือกใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ควรคํานึงถึงหลักการดังน้ี 

1. ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการสอน 
2. ความตรงและความสอดคล้องกับเน้ือหา 
3. ความน่าสนใจและความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
4. ความสะดวกและความเหมาะสมต่อการใช้งาน 

 
2. ขั้นวางแผนเตรียมการใช้ 

ผู้สอนต้องทําการพิจารณาว่าลักษณะและองค์ประกอบของสื่อและแหล่งเรียนรู้เป็นอย่างไร 
เพ่ือให้สามารถนําไปใช้ได้อย่างถูกต้อง เช่น สื่อที่มีลักษณะเป็นรูปภาพ แผนภูมิ แผนภาพ เป็นต้น 
ครูผู้สอนจะต้องเข้าใจและสามารถอธิบายข้อมูลหรือลําดับขั้นได้ ถ้าสื่อที่ใช้เป็นโปรแกรมสําเร็จรูป
ผู้สอนจะต้องรู้วิธีและหลักการใช้งานโปรแกรม และมีการวางแผนการใช้สื่อ โดยพิจารณาว่า จะใช้
เมื่อไร อย่างไร จึงจะเหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพดีที่สุด โดยมีการกําหนดขั้นตอนการใช้อย่าง
ชัดเจน หลังจากน้ันจะต้องมีการเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้ โดยการตรวจสภาพหรือสํารวจสื่อและ
แหล่งเรียนรู้ว่าพร้อมที่จะนําไปใช้โดยไม่เกิดปัญหาหรืออุปสรรคใดๆ และเตรียมจํานวนหรือขนาดของ
สื่อและแหล่งเรียนรู้ให้เพียงพอและเหมาะสมกับจํานวนผู้เรียน เตรียมสิ่งที่จําเป็นที่จะต้องใช้ควบคู่กับ
สื่อการเรียนการสอน เพ่ือให้เกิดความสะดวกต่อการใช้งาน นอกจากน้ีผู้สอนจะต้องเตรียมสถานที่ให้
เหมาะสมกับการใช้สื่อ เช่น จัดโต๊ะและเก้าอ้ีให้เหมาะสม ตรวจสภาพความพร้อมด้านต่างๆที่มี
ผลกระทบต่อการใช้สื่อ เช่น การใช้เครื่องฉายภาพ ต้องตรวจปลั๊กไฟ การระบายอากาศ การควบคุม
แสงภาพในห้อง เป็นต้น 
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สรุป  
สื่อและแหล่งเรียนรู้มีหลายรูปแบบและมีลักษณะแตกต่างกันออกไป ดังน้ันผู้สอนจะต้อง

เลือกใช้ให้เหมาะสมกับเน้ือหาสาระและวัยของผู้เรียน ผู้สอนจะต้องวางแผนการใช้ ว่าจะใช้เมื่อไร 
อย่างไร เพ่ือให้เกิดประโยชน์มากที่สุด และเมื่อมีการใช้แล้วจะต้องประเมินผลเพ่ือให้สามารถนําไป
ปรับปรุงเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพที่ดีขึ้นในการใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ครั้งต่อไป 

 

3. ขั้นการใช้ 
การนําสื่อและแหล่งเรียนรู้ไปใช้ในการเรียนการสอนตามท่ีได้วางแผนไว้ โดยปฏิบัติตาม

ขั้นตอน วิธีการ เวลาที่กําหนด และจัดบรรยากาศของการเรียนการสอนให้ดําเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ คือการควบคุมช้ันเรียนให้มีระเบียบวินัย พยายามให้ทุกคนมองเห็นได้ชัดเจน ให้เวลา
เพ่ือทําความเข้าใจพอสมควรหยุดบรรยายเมื่อมีเสียงรบกวนจากภายนอก เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในการใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ซักถามเมื่อมีปัญหาข้อสงสัย 

 
4. ขั้นวัดและประเมินผลการใช้ 

ในขั้นน้ีจะทําให้ทราบผลสัมฤทธ์ิในการใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ ตามวิธีการที่ผ่านมาว่าเป็นไป
ตามเป้าหมายหรือไม่ ได้ผลมากน้อยเพียงใด มีอะไรควรปรับปรุงแก้ไขบ้าง โดยพิจารณาว่าตาม
ขั้นตอนดังน้ี 

1. พิจารณาว่าขั้นตอนการใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้เป็นไปตามที่วางแผนไว้หรือไม่ 
2. พิจารณาถึงปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่างการใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
3. พิจารณาความเหมาะสม ความสอดคล้องกับเน้ือหา ความน่าสนใจและความพึงพอใจ

ของทั้งผู้เรียนและผู้สอน โดยอาจใช้วิธีการสอบถามหรือใช้แบบสํารวจ 
4. พิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยทําข้อสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม

วัตถุประสงค์ที่วางไว้ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระตอนท่ี 4 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 4 
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ตอนที่ 5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

เรื่องที่ 5.1 ความสําคัญและประโยชน์ของการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็นองค์ประกอบที่สําคัญประการหน่ึงในกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ หรือการจัดการเรียนการสอน ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 
ได้กําหนดแนวทางการประเมินผลการเรียนรู้ไว้เป็นมาตราหน่ึงเป็นการเฉพาะโดยให้พิจารณา
พัฒนาการของผู้เรียนและใช้ควบคู่ไปกับการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลมีความสําคัญและ
ประโยชน์หลายประการ ต้ังแต่ก่อนเริ่มดําเนินการเรียนการสอน ระหว่างก่อนการจัดการเรียนการ
สอน และภายหลังจากที่ได้มีการจัดการเรียนการสอน ในอันดับแรกการวัดและการประเมินผลก่อน
การจัดการเรียนการสอนช่วยให้ครูผู้สอนสามารถวินิจฉัย หรือได้เรียนรู้เก่ียวกับนักเรียนของตนเอง 
เช่นระดับความรู้ ความสามารถ และศักยภาพของนักเรียน การวัดและประเมินผลก่อนการเรียนน้ีช่วย
ให้ผู้สอนวางแผนการจัดการเรียนได้อย่างอย่างเหมาะสม นับต้ังแต่การวางเน้ือหา การคัดเลือกและ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้อย่างเหมาะสม การจัดกลุ่มนักเรียน เป็นต้น สําหรับการ
วัดและการประเมินผลระหว่างเรียนน้ันเป็นประโยชน์อย่างย่ิงสําหรับทั้งครูผู้สอนและนักเรียน 
กล่าวคือ ครูผู้สอนสามารถนําข้อมูลที่ได้จากการวัดและประเมินผลมาใช้การปรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้และแนวทางในการพัฒนาผู้เรียนเพ่ือให้เป็นไปตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของวิชา นํามาใช้
ในการสอนซ่อมเสริมก่อนที่จะเรียนในเร่ืองต่อไป ซึ่งครูผู้สอนอาจมีการดําเนินการเป็นระยะๆ 
หลังจากเสร็จสิ้นการเรียนการสอนในแต่ละคาบ หรือในแต่ละหน่วยก็ได้ ทั้งน้ีครูผู้สอนอาจใช้วิธีการท่ี
หลากหลายได้ต้ังแต่การสังเกต การซักถาม การใช้แบบทดสอบ การตรวจงาน นอกจากน้ีการวัดและ
ประเมินผลระหว่างเรียนยังเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนเองที่จะได้รับรู้ข้อมูลสารสนเทศเก่ียวกับศักยภาพ
ในการเรียนรู้ของตนเอง จะนําไปใช้ในการวางแผนการพัฒนาตนเองด้วยเช่นกัน และท้ายที่สุดคือการ
วัดและการประเมินผลภายหลังการจบการเรียนรู้ เพ่ือตัดสินและลงความเห็นระดับความรู้ 
ความสามารถ ศักยภาพของผู้เรียนในการเรียนวิชาต่างๆ  

โดยทั่วไปเมื่อกล่าวถึงเรื่องการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (evaluation) น้ี มีงานที่ภารกิจ
ที่สําคัญ 2 ประการ คือ การวัด (measurement) และการประเมิน (appraise) ซึ่งการวัด คือการ
กําหนดตัวเลขให้กับสิ่งที่เราต้องการประเมิน และการประเมิน คือการลงความเห็นบนข้อมูลที่ได้จาก
การวัด ซึ่งการวัดน้ันนิยมใช้เครื่องมือที่เราเรียกว่า แบบสอบหรือข้อสอบ  
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เรื่องที่ 5.2 ประเภทของข้อสอบและหลักการออกข้อสอบ 
 

ตามท่ีได้กล่าวในตอนที่ 1 และตอนท่ี 2 ก่อนที่จะกล่าวถึงประเภทของข้อสอบและหลักการ
ออกข้อสอบน้ัน จําเป็นต้องทําความเข้าใจถึงจุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยทั่วไป
แล้ว จุดประสงค์ในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์แบ่งออกเป็น 4 พฤติกรรมหลักตามแนวคิดของ
คลอปเฟอร์ คือ ด้านความรู้-ความจํา ด้านความเข้าใจ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ นักการศึกษาวิทยาศาสตร์หลายท่านจัดเรียกว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และด้านการนําความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ ทั้งน้ีในแต่ละด้านก็ยังแบ่งเป็นพฤติกรรม
ย่อยๆ ได้อีกหลายพฤติกรรม ซึ่งการรู้พฤติกรรมย่อยของแต่ละด้านจะช่วยให้ครูผู้สอนสามารถ
วางแผนและดําเนินการออกข้อสอบได้มีประสิทธิภาพดีย่ิงขึ้น ดังน้ันในที่น้ี จึงขอนําเสนอตัวอย่าง
พฤติกรรมย่อยที่ครูผู้สอนสามารถนําไปใช้เป็นแนวทางในการออกข้อสอบได้ดังน้ี 

1. ด้านความรู้-ความจํา อาจจําแนกออกเป็นพฤติกรรมย่อยได้ดังน้ี 

1.1 ความรู้เก่ียวกับข้อเท็จจริง 

1.2 ความรู้เก่ียวกับคําศัพท์วิทยาศาสตร์ 
1.3 ความรู้เก่ียวกับมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร ์

1.4 ความรู้เก่ียวกับข้อตกลงข้อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
1.5 ความรู้เก่ียวกับลําดับขั้นและแนวโน้ม 

1.6 ความรู้เก่ียวกับการแยกประเภท การจัดประเภทและเกณฑ์ที่ใช้ 

1.7 ความรู้เก่ียวกับเทคนิคและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
1.8 ความรู้เก่ียวกับหลักการ กฎ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 

 2. ด้านความเข้าใจ มีการให้นิยามของความเข้าใจ คือความสามารถในการอธิบายด้วยคําพูด
ของตนเองได้ ในที่น้ีนําเสนอแนวทางที่นําใช้ในการออกข้อสอบ จะจําแนกเป็น 2 พฤติกรรมย่อยดังน้ี 

 2.1 ความสามารถในการระบุหรือบ่งช้ีความรู้เมื่อปรากฏอยู่ในรูปแบบใหม่ 
 2.2 ความสามารถในการแปลความรู้จากสัญญาลักษณ์หน่ึงไปสู่อีกสัญลักษณ์หน่ึง 

 3. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ พฤติกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในด้าน
น้ีได้รับความสนใจจากครูผู้สอนค่อนข้างน้อย โดยเฉพาะอย่างย่ิงเมื่อมีการนําไปออกข้อสอบหรือ
จําเป็นต้องมีการวัดและประเมินพฤติกรรมด้านน้ี ในที่น้ีขอนําเสนอเพียงแนวทางโดยสังเขปดังน้ี 

 3.1 การสังเกตและการวัด ซึ่งสามารถแบ่งเป็นพฤติกรรมย่อยได้อีก เช่น ความสามารถในการ
สังเกตวัตถุหรือปรากฏการณ์ต่างๆ ความสามารถในการบรรยายสิ่งที่สังเกตโดยใช้ภาษาที่เหมาะสม 
ความสามารถในการวัดขนาดของวัตถุ ปรากฏการณ์ และการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ความสามารถในการ
ประมาณค่าในการวัด และรู้ข้อจํากัดของเครื่องมือที่ใช้วัด  
 3.2 การมองเห็นปัญหาและการหาวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งพฤติกรรมด้านน้ีสามารถจําแนก
ออกเป็น ความสามารถในการมองเห็นปัญหา ความสามารถในการต้ังสมมติฐาน ความสามารถในการ
เลือกวิธีการที่เหมาะสมในการทดสอบสมมติฐาน ความสามารถในการออกแบบการทดลองท่ี
เหมาะสมสําหรับการทดสอบสมมติฐาน 
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 3.3 การแปลความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป เช่น ความสามารถในการจัดกระทําข้อมูล 
ความสามารถในการนําเสนอข้อมูลในรูปของความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร ความสามารถในการแปล
ความหมายผลของการสังเกตและข้อมูลที่ได้จากการทดลอง ความสามารถในการตรวจสอบสมมติฐาน
ด้วยข้อมูล และความสามารถในการสร้างข้อสรุปที่เหมาะสมอย่างมีเหตุผลตามความสัมพันธ์ที่พบ 

 อย่างไรก็ตาม จะเห็นได้ว่า พฤติกรรมที่ยกตัวอย่างข้างต้นน้ันสอดคล้องกับวิธีการและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดังน้ันครูผู้สอน อาจพบว่านักการศึกษาวิทยาศาสตร์หลายท่าน เลือกที่
จะใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่กําหนดโดย AAA น้ันเป็นแนวทางในการออกข้อสอบเพ่ือ
วัดพฤตกรรมด้านน้ี 
 4. การนําความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ ซึ่งอาจจําแนกพฤติกรรมด้านน้ีออกเป็น
พฤติกรรมย่อยเพ่ือเป็นแนวทางในการวัดและประเมินผลของครูวิทยาศาสตร์ได้ดังน้ี 

 4.1 การนําความรู้ไปแก้ปัญหาใหม่ในวิชาวิทยาศาสตร์สาขาเดียวกัน 

 4.2 การนําความรู้ไปแก้ปัญหาใหม่ในวิชาวิทยาศาสตร์ต่างสาขา 

4.3 การนําความรู้ไปแก้ปัญหาใหม่ที่นอกเหนือจากวิทยาศาสตร ์

 จากการจําแนกพฤติกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่พึงประสงค์ จะเห็นได้ว่ามีมากมายหลาย
ประการ ดังน้ันการที่จะวัดพฤติกรรมต่างๆ เหล่าน้ีให้ได้ครอบคลุมไม่อาจวัดได้ด้วยข้อสอบ หรือ
แบบทดสอบได้เพียงอย่างเดียว จําเป็นอย่างย่ิงที่ต้องใช้วิธีการที่หลากหลายควบคู่กันไป เช่น ข้อสอบ 
แบบวัด แบบสังเกต แบบประเมิน เป็นต้น อย่างไรก็ตามจากที่ครูผู้และแนวทางการปฏิบัติในเร่ืองน้ี
พ่ึงพิงเรื่องการสอบเป็นหลัก ดังน้ันมรส่วนน้ีจึงจะกล่าวถึงเรื่องประเภทและหลักการออก 

ขั้นตอนแรกของการออกข้อสอบ คือเริ่มต้นจากตารางวิเคราะห์เน้ือหาและพฤติกรรม หรือ
ตารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์และพฤติกรรม ดังภาพ จากน้ันครูผู้สอนพิจารณาเน้ือหาสาระท้ังหมดที่ได้
จัดการเรียนการสอนในภาคเรียนน้ัน และประเมินให้ค่านํ้าหนักระหว่างเน้ือหาและวัตถุประสงค์ที่
ต้องการประเมิน เช่น ในตารางมีบทเรียนทั้งหมด 3 บทเรียน จะให้ค่านํ้าหนักโดยกําหนดเป็นสัดส่วน
ของร้อยละ โดยอาจอิงเวลาที่ให้กับแต่ละบทเรียน ดังน้ี บทที่ 1 และบทที่ 3 ใช้เวลาในการเรียน
ใกล้เคียงกัน กําหนดให้นํ้าหนักในการประเมินร้อยละ 30 ทั้งบทท่ี 1 และบทที่ 3 ส่วนบทที่ 2 ใช้เวลา
ในการเรียนมากกว่า กําหนดให้เป็นร้อยละ 40 หรือถ้าแต่ละบทเรียนใช้เวลาเท่ากันก็กําหนดค่า
นํ้าหนักที่เท่ากันหรือใกล้เคียงกันได้ จากนั้นก็มากําหนดค่านํ้าหนักพฤติกรรมที่ต้องการประเมิน  
จากพฤติกรรมทั้ง 4 ด้าน ว่าจะให้นํ้าหนักแต่ละด้านเท่าไหร่ ทั้งน้ีอาจพิจารณาระดับช้ันร่วมด้วยว่าช้ัน
มัธยมศึกษา 1 อาจเน้นเร่ืองกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มากกว่าด้านความรู้–ความจํา และ
มัธยมศึกษา 3 อาจเพ่ิมให้น้ําหนักที่ความเข้าใจ และการนําความรู้ไปใช้ เหล่าน้ีเป็นแนวทางในการ
พิจารณากําหนดค่านํ้าหนักแต่ละพฤติกรรม ทั้งน้ีข้อสรุปขึ้นกับดุลยพินิจของผู้สอน เช่น ให้ ความรู้-
ความจํา ความเข้าใจให้นํ้าหนักเท่ากันร้อยละ 25 กระบวนการฯ ทางวิทยาศาสตร์ ร้อยละ 30 และ
การนําไปใช้ร้อยละ 20 จากน้ันนํามาคํานวณนํ้าหนักแต่ละช่อง พิจารณาตารางประกอบ จากน้ันจึง
กําหนดจํานวนข้อคําถามในแบบสอบ หรือข้อสอบโดยพิจารณาจากเวลาที่กําหนดในการการสอบ เช่น 
2 ช่ัวโมง หรือ 120 นาที ในกรณีที่เป็นข้อสอบปรนัย อาจกําหนด 60 ข้อ จากน้ันนําตัวเลข 60 น้ีไปใช้
ในการคํานวณแต่ละช่องว่าจะต้องออกข้อสอบในเร่ืองน้ันและวัดพฤติกรรมใดก่ีข้อ เช่นใช้ตัวเลขที่
คํานวณได้จากค่านํ้าหนัก 
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พฤติกรรมฯ 

เน้ือหา 
(บทเรียน) 

ความรู้-ความจํา 

25% 

(15 ข้อ) 

ความ
เข้าใจ 

25% 

กระบวนการฯทาง
วิทยาศาสตร์  

30% 

การนําความรู้และ
วิธีการฯ ไปใช้  

20% 

รวม 

1. (30%) 
 18 ข้อ 

30x25 = 7.5 
4.5 ข้อ 

    

2. (40%)  
 24 ข้อ 

 40x25= 10 
 6 ข้อ 

    

3. (30%) 
 18 ข้อ 

 30x25 = 7.5 
 4.5 ข้อ 

    

 รวม 100% 
 60 ข้อ 

 25% 
 15 ข้อ 

    

 

การสร้างตารางวิเคราะห์ช่วยให้การวัดและประเมินผลครอบคลุมทั้งด้านเน้ือหาและ
วัตถุประสงค์ หลีกเลี่ยงความลําเอียงที่เกิดจากความถนัด หรือความเช่ียวชาญเฉพาะเรื่องของผู้สอนได้ 
และท้ายที่สุดส่งผลให้กาจัดการเรียนการสอนบรรลุเป้าหมายของหลักสูตรที่กําหนดไว้ เมื่อได้จํานวน
ข้อสอบแล้ว จึงเร่ิมดําเนินการสร้างข้อสอบหรือเคร่ืองมือ ทั้งน้ีข้อสอบหรือเครื่องมือที่สร้างขึ้นน้ี
จําเป็นต้องได้รับการตรวจสอบคุณภาพ ซึ่งครูผู้สอนสามารถดําเนินการได้ง่ายๆ คือ ให้เพ่ือนครู
หลายๆ คนช่วยอ่าน วิพากษ์และให้ข้อเสนอแนะ จากน้ันจึงปรับปรุงแก้ไข และนําไปใช้ 
 

5. ประเภทของข้อสอบ 

ข้อสอบที่ใช้ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ อาจแบ่งได้เป็น 2 ประเภทหลัก คือ ข้อสอบ
ที่ลักษณะคําถามและคําตอบเป็นแบบปลายปิด คือมีคําตอบที่ถูกเพียงข้อเดียว อาจเป็นได้ต้ังแต่แบบ
ตัวเลือก (multiple choices) แบบจับคู่ (matching) คําตอบแบบสั้น (close-ended answer) และ
ข้อสอบแบบปลายเปิด (open-ended question) เป็นข้อสอบที่ข้อคําถามมีลักษณะปลายเปิดให้
ผู้เรียนเขียนคําตอบประกอบการอธิบายประกอบเหตุผลด้วยตนเอง อย่างไรก็ตามหลักการในการออก
ข้อสอบให้มีคุณภาพมีดังน้ี 

1. เริ่มจากข้อคําถาม นิยมใช้ประโยคที่สมบูรณ์มากกว่าประโยคท่ีไม่สมบูรณ์ ในกรณีที่เป็น
ข้อสอบแบบเลือกตอบ ถ้าใช้ประโยคไม่สมบูรณ์เป็นคําถาม ตัวเลือกต้องเป็นข้อความที่ต่อท้าย
ประโยคคําถามน้ันได้  

2.สถานการณ์ที่สร้างขึ้น จะเป็นสถานการณ์ที่เช่ือได้ว่าเป็นจริงหรือเป็นไปได้ 

2. สถานการณ์ที่สมมติ หรือนํามาจากเอกสาร สิ่งพิมพ์อ่ืนๆ ควรมีความยากว่ายเหมาะสมกับ
ระดับช้ันของผู้เรียน 

3. ศัพท์เทคนิคที่ปรากฏในข้อคําถามหรือคําตอบจะต้องไม่ยากเกินกว่าที่ผู้เรียนเคยเรียนรู้
แล้ว 

4. ภาษาที่ใช้ต้องชัดเจน เข้าใจง่าย อ่านแล้วเข้าใจตรงกัน 

5. คําถามที่ใช้วัดพฤติกรรมขั้นสูง เช่น ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์น้ัน ไม่ควรใช้คํา 
วลี ข้อความ แผนภาพ กราฟ แผนภูมิ หรือรูปภาพที่เหมือนกับบทเรียน 

6. หลีกเลี่ยงการใช้ประโยคปฏิเสธซ้อนปฏิเสธทั้งข้อคําถามและตัวเลือก 
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7. สําหรับข้อสอบแบบตัวเลือก มีหลักการเพ่ิมเติมดังน้ี 

7.1 คําและภาษาในตัวเลือกที่ถูกต้องไม่ซ้ํากับคําและภาษาในข้อคําถาม 

7.2 ข้อความในตัวเลือกที่ถูกไม่ควรสั้นหรือยาวกว่าข้อความในตัวเลือกอ่ืนๆ มากนัก  
 7.3 ตัวเลือกที่เป็นตัวลวงน้ันต้องไม่เป็นข้อความท่ีผิด หรือไม่สมเหตุสมผลในตัวของมัน 

 7.4 การเรียงลําดับตัวเลือกควรมีระบบ เช่น เรียงจากตัวเลขน้อยไปหามาก หรือเรียงจาก
คําตอบสั้นไปหาคําตอบยาว เป็นต้น 

 7.5 พยายามหลีกเลี่ยงการใช้ตัวเลือก “ไม่มีข้อใดถูกต้อง” หรือ “ถูกทุกข้อ”  
 ข้อควรระวังเพ่ิมเติม คือ ทั้งข้อคําถามและตัวเลือกของข้อใดข้อหน่ึง ต้องไม่แนะหรือเป็น
คําตอบของข้ออ่ืนๆ 
 8.การให้คะแนนสําหรับข้อสอบแบบตอบสั้นๆ ต้องกําหนดให้ชัดเจนล่วงหน้า รวมทั้งแนว
เฉลยคําตอบด้วย 

 นอกจากแนวทางในการออกข้อสอบข้างต้นที่เน้นด้านพุทธิพิสัยด้านความรู้-ความจํา ความ
เข้าใจและการนําความรู้ไปใช้แล้ว การวัดและประเมินที่มักถูกละเลย คือ การวัดและประเมินด้าน
กระบวนการฯทางวิทยาศาสตร์ เน่ืองจากมีลักษณะเฉพาะท่ีต้องเช่ือมโยงให้ระหว่างพฤติกรรม่ี
ต้องการประเมินและแบบวัด ซึ่งลักษณะข้อสอบวัดพฤติกรรมด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
โดยส่วนใหญ่จะอยู่ในลักษณะ ดังน้ี 

 1. การให้ผู้เรียนวิเคราะห์หา หรือต้ังสมมติฐาน หรือ จุดมุ่งหมายของการทดลอง ดังน้ัน
ลักษณะของคําถามจะเป็นการกําหนดคําอธิบายหรือวิธีการทดลอง หรือแผนภาพการแสดง
สถานการณ์การทดลองให้ จากน้ันจึงให้ผู้เรียนวิเคราะห์หาคําตอบเก่ียวกับสมมติฐาน 

 2. การกําหนดตารางบันทึกผลการทดลองให้ แล้วให้ผู้เรียนวิเคราะห์หาสมมติฐาน หรือ
จุดมุ่งหมายการทดลองได้เข่นเดียวกัน ขณะเดียวกันก็สามารถให้ผู้เรียนวิเคราะห์กําหนดช่ือตาราง 
หรือหาลักษณะและประเภทของตัวแปรได้ 

 3. กําหนดจุดมุ่งหมาย หรือสมมติฐานการทดลอง หรือสถานการณ์ให้ และให้ผู้เรียนพิจารณา
วิธีการทดลองที่เหมาะสม 

 4. ให้ผู้เรียนเขียนกราฟ แผนภูมิจากข้อมูลในตรารางหรือข้อความท่ีกําหนดให้ หรือพิจารณา
ว่า กราฟ หรือแผนภูมิที่กําหนดให้น้ันเขียนมาจากข้อมูลใดในตาราง หรือจากข้อความใดที่กําหนดให้ 

 5. ให้ผู้เรียนออกแบบตารางเพ่ือบันทึกข้อมูลตามคําอธิบาย หรือข้อความ หรือสถานการณ์ที่
กําหนดให้ หรือพิจารณาว่าตารางใด แผนภูมิใด สอดคล้องกับคําอธิบาย หรือวิธีการทดลองที่
กําหนดให้ 

 6. กําหนดข้อมูลให้ ในรูปแบบต่างๆ เช่น ข้อความ ตาราง แผนภูมิ กราฟ แล้วให้ผู้เรียน
ทํานายหรือคาดการณ์โยใช้ข้อมูลที่กําหนดให้เป็นฐาน 

 7. ให้ผู้เรียนสรุปหรือแปลความหมายจากข้อมูลในตารางที่กําหนดให้ หรือแปลความหมาย
จากแผนภูมิ กราฟ เป็นต้น 
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เรื่องที่ 5.3 การประเมินตามสภาพจริง และ การประเมินงานของ
นักเรียนโดยใช้เกณฑ์คุณภาพ 
 
 จากข้อจํากัดของการเน้นการใช้แบบสอบ หรือข้อสอบในการประเมินและตัดสินคุณภาพ
ผู้เรียนน้ันพบจุดอ่อนหลายประการ กล่าวคือ การวัดและประเมินผลที่พ่ึงแบบสอบเพียงอย่างเดียวไม่
สามารถสะท้อนคุณลักษณะของผู้เรียนได้อย่างครอบคลุม เช่น เรื่องการปฏิบัติงาน กระบวนการ
ทํางาน การวางแผนการทํางาน ความสามารถในการทํางานกับผู้อ่ืน ความสามารถในการส่ือสารทั้งที่
สื่อผ่านตัวอักษรและการสื่อสารด้วยวาจา ความตรงต่อเวลา ความมีวินัยในการเรียน การสืบค้นข้อมูล
ต่างๆ เหล่าน้ีเป็นต้น ดังน้ัน นักการศึกษาจึงพยายามที่จะหาแนวทางในการประเมินคุณลักษณะ
ผู้เรียนในด้านต่างๆ ดังที่กล่าวข้างต้น ดังน้ัน การประเมินตามสภาพจริง (authentic assessment) 
จึงได้ถูกนําเสนอเพ่ือเป็นแนวทางเลือกเพ่ิมเติมสําหรับครูผู้สอนในการประเมินผลการเรียนรู้ให้
ครอบคลุมทุกด้าน ซึ่งต่อมาได้รับความนิยมและได้รับการส่งเสริมให้ผู้สอนใช้การประเมินผลตาม
สภาพจริงนอกจากการใช้ข้อสอบกันอย่างจริงจังและกว้างขวาง และเป็นการประเมินระหว่างการเรียน
การสอน และต้องมีการวางแผนต้ังแต่ต้นควบคู่ไปกับการวางแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา และมีการ
ดําเนินการอย่างต่อเน่ืองตลอดการเรียนรู้รายวิชาน้ันๆ  
 

ถึงแม้ว่า จะมีผู้กล่าวว่า การประเมินตามสภาพจริงน้ี เป็นการประเมินแบบไม่เป็นทางการ 
หลักฐานแต่มีความสําคัญย่ิง เพราะข้อมูลสารสนเทศจากการประเมินตามสภาพจริงน้ีจะสะท้อน
จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนาผู้เรียน ซึ่งการได้ข้อมูลดังกล่าวน้ันที่ น่าเช่ือถือได้จําเป็นต้องมาจาก
หลักฐานและการเก็บข้อมูลที่น่าเช่ือถือ กล่าวคือ ครูผู้สอนต้องมีการวางแผนในการต้ังแต่เริ่มควบคู่กับ
การวางแผนการจัดการเรียนการสอน วัตถุประสงค์ของรายวิชา ตลอดจนคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่
ต้องการพัฒนาผู้เรียนจากรายวิชาน้ี ตัวอย่างเช่น วัตถุประสงค์ต้องการพัฒนาให้ผู้เรียนเป็นบุคคลที่ใฝ่
รู้ ใฝ่เรียน มีทักษะในการสืบค้นและนําเสนอข้อมูล ตลอดจนมีกระบวนการในการสืบเสาะความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ จากน้ันวิเคราะห์บทเรียนที่มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ที่กําหนดไว้ และ
พิจารณา หรือกําหนดภารกิจที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติเพ่ือนําไปสู่ผลลัพธ์ คือ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตาม
วัตถุประสงค์ เช่นการทํารายงาน การทําโครงงาน การจัดนิทรรศการวิทยาศาสตร์ การสรุปบทเรียน
ด้วยวิธีการหลากหลาย ซึ่งผู้สอนจําเป็นต้องพิจารณาว่า ภาระงานท่ีมอบให้แต่ละคร้ังน้ัน จะถูก
นํามาใช้ประเมินผู้เรียนด้านใด ถ้าได้มีการวางแผนอย่างรอบคอบรัดกุมแล้ว จะส่งผลให้ผู้เรียนได้รับ
การประเมินและการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ 

 
 

 
 
 

เรื่องที่ 5.4 การประเมินผลงานของนักเรียนโดยเกณฑ์คุณภาพ 
 

  

สรุป  
การประเมินตามสภาพจริง เป็นการวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพจาก

กระบวนการทํางาน (process) การปฏิบัติงาน (performance) และผลผลิต (product) ที่ได้
จากกระบวนการเรียนรู้ในสภาพท่ีส่งเริมการพัฒนาผู้เรียนจริง  
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การประเมินตามสภาพจริงน้ัน มุ่งเน้นการประเมินความสามารถในการปฏิบัติงาน 
กระบวนการทํางาน และการผลิตที่มาจากการปฏิบัติงาน ซึ่งในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์การ
ประเมินที่เป็นจุดเน้น คือกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ นอกจากน้ี
ยังมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์อ่ืนๆ ที่เป็นลักษณะร่วมกับวิชาอ่ืน เช่น ทักษะการสื่อสาร การสืบค้น
ข้อมูล ความเป็นระเบียบ เป็นต้น ประเด็นสําคัญของการประเมินตามสภาพจริง คือผู้สอนสามารถ
วินิจฉัยจุดเด่น จุดที่ควรพัฒนาปรับปรุงผู้เรียน และผู้เรียนเองก็สามารถรับรู้จุดเด่นและจุดที่ควร
พัฒนาปรับปรุงตนเองด้วยเช่นกัน ดังน้ันการประเมินตามสภาพจริงน้ีจําเป็นต้องมีการกําหนดเกณฑ์
การประเมินที่ให้ข้อมูลที่เป็นรูปธรรม มีความชัดเจน เข้าใจตรงกันทั้งผู้สอนและผู้เรียน และเพ่ือที่ทั้ง
ผู้สอนและผู้เรียนสามารถวางแผนในการพัฒนาได้อย่างเหมาะสมต่อไป อย่างไรก็ตามนภาระกิจหน่ึงๆ 
ที่มอบหมายให้แก่ผู้เรียนน้ัน สามารถนํามาใช้ประเมินในหลากหลายด้านได้  

แนวทางการให้คะแนนการเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน ทั้งด้านผลงาน การปฏิบัติงานและ
กระบวนการ อาจให้คะแนนเป็นมาตรประเมินค่า หรือตรวจสอบรายการก็ได้ โดยทั่วไปแบ่งเป็น  
2 ประเภท คือ 

 1. การให้คะแนนแบบภาพรวม (Holistic scoring) เป็นการให้คะแนนผลงานในภาพรวม 
โดยพิจารณาจากองค์ประกอบหลักสําคัญที่สะท้อนคุณภาพรวมของผลงาน โดยกําหนดค่าคะแนน
เป็น 4 ระดับ คือ 4 3 2 1 โดยที่แต่ละค่าคะแนนได้ให้คําอธิบายระดับคุณภาพงานไว้ ดังตัวอย่าง
ต่อไปน้ี 

 ตัวอย่างที่ 1 การประเมินผังมโนทัศน์ในการสรุปบทเรียน 

คะแนน/ ความหมาย คําอธิบาย 

3 มีมโนทัศน์ครบถ้วน เขียนเส้นแสดงความเช่ือมโยงได้ถูกต้อง ใช้คําเช่ือม
โยงได้ถูกต้องเหมาะสม 

2 มีมโนทัศน์ครบถ้วน เขียนเส้นแสดงความเช่ือมโยงได้ถูกต้อง ใช้คําเช่ือม
โยงไม่ถูกต้อง 1-2 แห่ง 

1 มีมโนทัศน์ไม่ครบถ้วน เขียนเส้นแสดงความเช่ือมโยงไม่ถูกต้อง ใช้คําเช่ือม
โยงได้ไม่เหมาะสม 

 

ตัวอย่างที่ 2 การประเมินทักษะปฏิบัติการทดลอง  

คะแนน/ ความหมาย คําอธิบาย 
3 เลือกใช้อุปกรณ์/ เครื่องมือในการทดลองได้ถูกต้อง เหมาะสมกับการ

ทดลอง 

2 เลือกใช้อุปกรณ์/ เครื่องมือในการทดลองได้ถูกต้อง แต่ไม่เหมาะสมกับการ
ทดลอง 

1 เลือกใช้อุปกรณ์/ เครื่องมือในการทดลองไม่ถูกต้อง  
 

1. การใช้อุปกรณ์/ เครื่องมือในการทดลองมอบหมายงาน 
 2. การให้คะแนนแบบแยกส่วน (Analytic scoring) เป็นการให้คะแนนแต่ละองค์ประกอบ
ย่อยของงาน หรือพฤติกรรม โดยมีคําอธิบายความหมายของระดับคะแนน ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
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 ตัวอย่างที่ 1 การประเมินรายงานการศึกษาค้นคว้า 

รายการ  ผลการประเมิน 
1. การค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งต่างๆ ที่หลากหลาย  1 2 3 4 5 

2. การคัดเลือกข้อมูลในการนําเสนอ  1 2 3 4 5 

3. ลําดับการนําเสนอสาระ ความเป็นเหตุผล เช่ือมโยง ต่อเน่ือง  1 2 3 4 5 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล สารสนเทศที่ได้ศึกษา  1 2 3 4 5 

5. ความสอดคล้องช่ือเรื่องกับเน้ือหา  1 2 3 4 5 

6. การใช้ภาษาข้อความ คํา การสะกด เคร่ืองหมาย   1 2 3 4 5 

7. การเขียนอ้างอิงในเน้ือความและการเขียนแหล่งอ้างอิง   1 2 3 4 5 

8. ความประณีต ความเป็นระเบียบของงาน  1 2 3 4 5 

 
 ตัวอย่างที่ 2 การประเมินโปสเตอร์แสดงผลงานของผู้เรียน 

รายการ  ผลการประเมิน 
1. เน้ือหาสาระ   1 2 3 4 5 

2.ภาพประกอบ  1 2 3 4 5 

3. การใช้ภาษาข้อความ คํา การสะกด เคร่ืองหมาย   1 2 3 4 5 

4. ความสอดคล้องช่ือเรื่องกับเน้ือหา  1 2 3 4 5 

5. ความประณีต ความเป็นระเบียบของงาน  1 2 3 4 5 
 

  โดยที่กําหนดความหมายของคะแนนดังน้ี 

1 = ปรับปรุง  2 = พอใช้       3 = ปานกลาง   4 = ดี       5 = ดีมาก 
  

สรุป 

จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่า จากการประเมินตามสภาพจริงน้ี ครูผู้สอนสามารถวิเคราะห์สิ่งที่
ควรพัฒนาผู้เรียนนําไปสู่การพัฒนาผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม และผู้เรียนเองก็สามารถนําข้อมูลที่ได้น้ี
ไปพัฒนาตนเองได้อย่างเหมาะสมเช่นเดียวกัน อน่ึงการประเมินตามสภาพจริงน้ีควรเป็นการประเมิน
ผู้เรียนเป็นรายบุคคลและผู้เรียนต้องได้รับข้อมูลป้อนกลับเหล่าน้ีทันทีที่เสร็จภาระงานน้ันๆ นอกจากที่
ผู้เรียนใช้ข้อมูลในการพัฒนาตนเองแล้ว ผู้เรียนยังสามารถใช้ในการประเมินการพัฒนาตนเอง 
ครูผู้สอนเช่นเดียวกันที่สามารถประเมินการพัฒนาผู้เรียนจากข้อมูลเหล่าน้ีได้  

ข้อสังเกตสําคัญย่ิงของการประเมินตามสภาพจริง คือการให้คะแนนเร่ิมจาก 1 เสมอ จะไม่มี
การไม่ให้คะแนน หรือคะแนนเป็นศูนย์ ทั้งน้ีเพราะผู้เรียนทุกคนที่ส่งงานสมควรได้รับการประเมินเพ่ือ
พัฒนาตนเอง และ ผู้ที่ไม่ได้คะแนน คือผู้ที่ไม่ส่งงาน 
 

หลังจากศึกษาเนื้อหาสาระตอนท่ี 5 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงานที่ 5 
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ใบงานที่ 1.1 
 

 ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องทํากิจกรรมหรือใบงานบนระบบ UTQ Online เพ่ือให้วิทยากรและ
ผู้ดูแลรายวิชาสามารถตรวจสอบความเข้าใจในการเรียน สามารถเรียนรู้และติดต่อสื่อสารเพ่ิมเติมได้
บนระบบ UTQ Online  
 
หลักสูตร วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ตอนท่ี 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู ้ 
 
คําสั่ง  

เมื่อศึกษาตอนที่ 1 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ เรื่อง 1.1 ทําไมต้องเรียนวิทยาศาสตร์แล้ว ให้ผู้เข้า
อบรมตอบคําถามต่อไปน้ี 
 

1. วิทยาศาสตร์มีความสําคัญอย่างไร 
2. มุมมองหรือด้านของวิทยาศาสตร์มีอะไรบ้าง 
3. วิทยาศาสตร์แบ่งการศึกษาได้ก่ีสาขาวิชา อะไรบ้าง 

 
คําแนะนํา 
ให้ศึกษาเอกสาร ตอนที่ 1.1 ทําไมต้องเรียนวิทยาศาสตร์ 
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ใบงานที่ 1.2 
 

 ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องทํากิจกรรมหรือใบงานบนระบบ UTQ Online เพ่ือให้วิทยากรและ
ผู้ดูแลรายวิชาสามารถตรวจสอบความเข้าใจในการเรียน สามารถเรียนรู้และติดต่อสื่อสารเพ่ิมเติมได้
บนระบบ UTQ Online  
 
หลักสูตร วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ตอนท่ี 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู ้
 
คําสั่ง  
เมื่อศึกษาตอนที่ 1 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ เรื่อง 1.2 องค์ประกอบสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์แลว้ 
ให้ผู้เข้าอบรมตอบคําถามต่อไปนี้ 
 
1. องค์ประกอบสําคัญของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ที่นําไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตาม

เป้าหมายของ หลักสูตรมีอะไรบ้าง 
2. มาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ต่อไปน้ี แสดงถึงความคาดหวังที่ผู้เรียนพึงมีความรู้ สามารถ

ปฏิบัติ และมีคณุลักษณะใดบ้าง 
 

มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพันธ์
ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้ และจิต
วิทยาศาสตร์ การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 
 

3. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
 
คําแนะนํา 
ให้ผู้เข้าอบรมศึกษาและทบทวนเน้ือหาตอนที่ 1 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ เรื่องที่ 1.2 องค์ประกอบ
สําคัญของหลกัสูตรวิทยาศาสตร์  
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ใบงาน 1.3 
 

 ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องทํากิจกรรมหรือใบงานบนระบบ UTQ Online เพ่ือให้วิทยากรและ
ผู้ดูแลรายวิชาสามารถตรวจสอบความเข้าใจในการเรียน สามารถเรียนรู้และติดต่อสื่อสารเพ่ิมเติมได้
บนระบบ UTQ Online  
 
หลักสูตร วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ตอนท่ี 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู ้
 
คําสั่ง  
เมื่อศึกษาตอนที่ 1 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ เรื่อง 1.3 การจัดทําหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์แล้ว ให้ผู้
เข้าอบรมตอบคําถามต่อไปน้ี 
 
1. ให้จัดทําคําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานรายปีของช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยระบุ
องค์ประกอบสําคัญของคําอธิบายรายวิชาให้ครบถ้วน 

 
2. ใหศ้ึกษาและวิเคราะห์สาระคําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในเอกสาร
ตอนที่ 1.3 แลว้จัดทําหน่วยการเรียนรู้ของรายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานดังกล่าว โดยเพ่ิมเติมข้อมูลใน
ตารางที่กําหนดให้สมบูรณ ์
 

หน่วยการเรียนรู้ 
วิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 4   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2    เวลา 60 ช่ัวโมง จํานวน 1.5 หน่วยกิต 

 
หน่วยการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด จํานวนช่ัวโมง 

1. สารอาหารและอาหาร 
- ประเภทของสารอาหาร 
- ปริมาณสารอาหารท่ีจําเป็นต่อร่างกาย 

ว 1.1 ม.2/5   
6 

2. ระบบต่างๆ ของร่างกาย 
- ระบบย่อยอาหาร 
- ระบบหายใจ 
- ระบบหมุนเวียนโลหิต 
- ระบบขับถ่าย 
- ระบบประสาท 
- ระบบสืบพันธ์ุ 
- ผลของสารเสพติด 

ว 1.1 ม.2/1  
 ม.2/2  
 ม.2/6 

 
 

 
20 
 

3. ................................................... ว 1.1 ม.2/3 …………. 



U T Q - 5 5 1 1 1  วิ ท ย า ศ า ส ต ร์  ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ต้ น  

58 | ห น้ า  

หน่วยการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด จํานวนช่ัวโมง 

4. เทคโนโลยีชีวภาพ ว 1.1 ………….. 5 
5. แสง 
 - ………………………………………. 
 - ……………………………………… 
 - การดูดกลืนแสงส ี
 - การมองเห็นสีของวัตถุ 

ว 5.1 ม.2/1  
 ..........  
 ........... 

…………… 
 

 
คําแนะนํา 

1. การจัดทําคําอธิบายรายวิชาน้ัน ให้ผู้เข้าอบรมศึกษาและวิเคราะห์ตัวช้ีวัดช้ันปีของช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 แล้วแยกส่วนประกอบเป็น 3 ส่วน คือ 1) เน้ือหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 2) ทักษะ
กระบวนการ 3) คุณลักษณะที่พึงประสงค์ทางวิทยาศาสตร์จากน้ันนํามาเรียบเรียงเป็นสาระสังเขป
แล้วเขียนเป็นคําอธิบายรายวิชา คําอธิบายรายวิชามีองค์ประกอบสําคัญ คือ (1) ช่ือรายวิชา (2) กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ (3) ระดับช้ัน (4) รหัสวิชา (5) เวลาเรียนหรือจํานวนหน่วยกิต (6) สาระสําคัญ
โดยสังเขป (7) ตัวช้ีวัดที่เก่ียวข้องทุกข้อ 

 
 2. การจัดทําหน่วยการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 น้ัน ให้ผู้เข้าอบรมศึกษาและ

วิเคราะห์ตัวอย่างอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 4 ในเอกสาร แล้ว ระบุหัวข้อหรือหน่วยการ
เรียนรู้ย่อย กําหนดเวลาเรียนและตัวช้ีวัดของแต่ละหน่วย การจัดทําหน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
(1) ช่ือรายวิชา (2) กลุ่มสาระการเรียนรู้ (3) ระดับช้ัน (4) รหัสวิชา (5) เวลาเรียนหรือจํานวนหน่วย
กิตรวม (6) ช่ือหน่วยการเรียนรู้และหน่วยย่อย (7) ตัวช้ีวัดที่เก่ียวข้อง (8) จํานวนช่ัวโมงเรียนของแต่
ละหน่วย  
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ใบงานที่ 2.1 
 

 ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องทํากิจกรรมหรือใบงานบนระบบ UTQ Online เพ่ือให้วิทยากรและ
ผู้ดูแลรายวิชาสามารถตรวจสอบความเข้าใจในการเรียน สามารถเรียนรู้และติดต่อสื่อสารเพ่ิมเติมได้
บนระบบ UTQ Online  

 
ชื่อหลักสูตร หลักสูตรวิทยาศาสตร์ : ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ตอนท่ี 2 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรยีนตามมาตรฐานการเรียนรู ้
 

คําสั่ง 
จากเป้าหมายการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ให้วิเคราะห์คําสําคัญที่ปรากฏแล้วนํามา

จัดกลุ่มตามองค์ประกอบของการเรียนรู้ 
 

องค์ความรู้ ทักษะ 
เจตคติ/  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
•  •  •  
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ใบงานที่ 2.2 
 

 ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องทํากิจกรรมหรือใบงานบนระบบ UTQ Online เพ่ือให้วิทยากรและ
ผู้ดูแลรายวิชาสามารถตรวจสอบความเข้าใจในการเรียน สามารถเรียนรู้และติดต่อสื่อสารเพ่ิมเติมได้
บนระบบ UTQ Online  

 
ชื่อหลักสูตร หลักสูตรวิทยาศาสตร์ : ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ตอนท่ี 2 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรยีนตามมาตรฐานการเรียนรู ้
 
 คําสั่ง 

จากมาตรฐานการเรียนรู้ต่อไปน้ี ให้วิเคราะห์คําสําคัญที่ปรากฏแล้วนํามาจัดกลุ่มตาม
องค์ประกอบของการเรียนรู้ 
 
 1. 
 
 
 

 

องค์ความรู้ ทักษะ 
เจตคติ/  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
• เข้าใจธรรมชาติของ

แรงแม่เหลก็ไฟฟ้า 
แรงโน้มถ่วง และแรง
นิวเคลียร์ 

• กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ 

• สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ 
• นําความรู้ไปใช้

ประโยชน์ 

• มีคุณธรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่าง
ถูกต้องและมีคุณธรรม 
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2. 
 
 
 
 

 
 

องค์ความรู้ ทักษะ 
เจตคติ/  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
• เข้าใจกระบวนการ

ต่างๆ ที่เกิดขึ้นบนผิว
โลกและภายในโลก 
ความสัมพันธ์ของ
กระบวนการต่างๆ ที่
มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศ ภูมิ
ประเทศ และสัณฐาน
ของโลก 

• กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ 

• สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ 
• นําความรู้ไปใช้

ประโยชน์ 

• จิตวิทยาศาสตร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ 
และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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ใบงานที่ 2.3 
 

 ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องทํากิจกรรมหรือใบงานบนระบบ UTQ Online เพ่ือให้วิทยากรและ
ผู้ดูแลรายวิชาสามารถตรวจสอบความเข้าใจในการเรียน สามารถเรียนรู้และติดต่อสื่อสารเพ่ิมเติมได้
บนระบบ UTQ Online  

 
ชื่อหลักสูตร หลักสูตรวิทยาศาสตร์ : ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ตอนท่ี 2 การพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรยีนตามมาตรฐานการเรียนรู ้
 
 คําสั่ง 
 

จากตัวช้ีวัดต่อไปน้ี ให้วิเคราะห์สิ่งที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้ แนวทางการจัดกิจกรรม การวัดและ
ประเมินผล 

 
 1. 
 
 
 

สิ่งที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้ แนวทางการจัดกิจกรรม การวัดและประเมินผล 
 
 
 

• ทดลองเรื่องแรง
กิริยาและแรงปฏิกิริยา
ระหว่างวัตถุ 

 

 
 
 2. 
 
 
 

สิ่งที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้ แนวทางการจัดกิจกรรม การวัดและประเมินผล 
• โครงสร้างและ

องค์ประกอบของโลก 
• การสืบค้นเรื่อง

โครงสร้างและ
องค์ประกอบของ
โลก 

• โลก 

• ความสามารถใน
การสืบค้นเรื่องโครงสร้าง
และองค์ประกอบของโล
ความถูกต้องในการสร้าง
แบบจําลองเร่ืองอา
ประกอบของโลก 

 

มฐ ว 4.1 ม.3/2 ทดลองและอธิบายแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยาระหว่างวัตถุ และนํา
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มฐ ว 6.1 ม.2/10 สืบค้น สร้างแบบจําลองและ อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบ
ของโลก 
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ใบงานที่ 3.1 
 

 ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องทํากิจกรรมหรือใบงานบนระบบ UTQ Online เพ่ือให้วิทยากรและ
ผู้ดูแลรายวิชาสามารถตรวจสอบความเข้าใจในการเรียน สามารถเรียนรู้และติดต่อสื่อสารเพ่ิมเติมได้
บนระบบ UTQ Online  
 
หลักสูตร วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ตอนท่ี 3 การจัดการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
คําสั่ง  

เมื่อศึกษาตอนที่ 3 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 3.1 หลักการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
แล้ว ให้ผู้เข้าอบรมตอบคําถามต่อไปน้ี 

1. การจัดกิจกรรมการทําการทดลองประกอบด้วยลักษณะกิจกรรมสําคัญ 3 ส่วน คืออะไรบ้าง 
2. ให้ระบุกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ลงในช่องว่าง (1) – (4) ตามระดับการควบคุม

และการมีส่วนร่วมกิจกรรม ของครูและนักเรียน 
 
กิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่กําหนดให้ ได้แก่ การสาธิต (Demonstration) การ
ปฏิบัติการทดลอง (Laboratory Experience) การสืบสอบที่ครูเป็นผู้ริเริ่ม (Teacher-
Initiated Inquiry) การสืบสอบที่นักเรียนเป็นผู้ริเริ่ม (Student Initiated Inquiry) 

 

3. แนวคิดการเรียนรู้ที่ใช้การสืบสอบในการจัดการเรียนรู้ มีอะไรบ้าง 
คําแนะนํา 
ให้ศึกษาเอกสาร ตอนที่ 3 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

กา
รค

วบ
คุม

แล
ะก

าร
มีส

่วน
ร่ว

มข
อง

นัก
เร
ียน

 
ระ

ดับ
สูง

 ร
ะดั

บต่ํ
า 

  

การควบคุมและการมีส่วนร่วมของคร ู
ระดับตํ่า ระดับสูง 

 
 
 
 

  
 

 

 
……………………….. 

(4) 
 
 

  
……………………. 

(3) 

 

 
 

 
………………….. 

(2) 

  

 
………………… 

(1) 
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ใบงานที่ 3.2 
 

 ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องทํากิจกรรมหรือใบงานบนระบบ UTQ Online เพ่ือให้วิทยากรและ
ผู้ดูแลรายวิชาสามารถตรวจสอบความเข้าใจในการเรียน สามารถเรียนรู้และติดต่อสื่อสารเพ่ิมเติมได้
บนระบบ UTQ Online  
 
หลักสูตร วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ตอนท่ี 3 การจัดการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
 
คําสั่ง  
เมื่อศึกษาตอนที่ 3 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 3.2 รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์ที่สําคัญ: 
การเรียนรู้ที่ใช้แบบจําลองเป็นฐาน (Model-Based Learning) แล้ว ใหผู้้เข้าอบรมตอบคําถาม
ต่อไปน้ี 
 
1. แบบจําลองทางวิทยาศาสตร์มีก่ีประเภท อะไรบ้าง 
2. วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอน MICS (Model_Centered Instruction Sequence) 

มีก่ีข้อ อะไรบ้าง 
3. ให้เลือกบทเรียนวิทยาศาสตร์มา 1 บทเรียน แล้วออกแบบการจัดการเรียนการสอนตามจั้นตอน

การสอน 9 ขั้นของ MISC  
 
คําแนะนํา 
ให้ศึกษาเอกสาร ตอนที่ 3 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
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ใบงานที่ 4 
 

 ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องทํากิจกรรมหรือใบงานบนระบบ UTQ Online เพ่ือให้วิทยากรและ
ผู้ดูแลรายวิชาสามารถตรวจสอบความเข้าใจในการเรียน สามารถเรียนรู้และติดต่อสื่อสารเพ่ิมเติมได้
บนระบบ UTQ Online  
 
ชื่อหลักสูตร หลักสูตรวิทยาศาสตร์ : ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ตอนท่ี 4 สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 
 คําสั่ง ให้ผู้เข้าฝึกอบรมสํารวจสื่อและแหล่งเรียนรู้ทั้งในโรงเรียน และในท้องถิ่นของตนเอง 
พร้อมระบุว่าสื่อและแหล่งเรียนรู้น้ันๆ นํามาใช้ในการเรียนการสอนเร่ืองใด 
 

สื่อและแหล่งเรียนรู ้ มี ไม่มี หัวข้อ/ หัวเรือ่งที่จะใชส้อน 
• ห้องสมุดโรงเรียน    

• ห้องสมุดกลุ่มสาระการเรียนรู้    

• มุมหนังสือในหอ้งเรียน    

• ห้องมัลติมีเดีย    

• ห้องคอมพิวเตอร์    

• ห้องอินเทอร์เน็ต    

• ห้องโสตทัศนศึกษา    

• สวนสมุนไพร    

• ห้องสมุดประชาชน.................    

• พิพิธภัณฑ์..............................    

• สวนสัตว์..................................    

• สวนสาธารณะ.........................    

• สวนพฤกษชาติ........................    

• อุทยานแห่งชาติ......................    

• ภูมิปัญญา...............................    

• ................................................    

• ................................................    

• ................................................    
  

 
 



U T Q - 5 5 1 1 1  วิ ท ย า ศ า ส ต ร์  ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ต้ น  

66 | ห น้ า  

ใบงานที่ 5 
 

 ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องทํากิจกรรมหรือใบงานบนระบบ UTQ Online เพ่ือให้วิทยากรและ
ผู้ดูแลรายวิชาสามารถตรวจสอบความเข้าใจในการเรียน สามารถเรียนรู้และติดต่อสื่อสารเพ่ิมเติมได้
บนระบบ UTQ Online  

 
ชื่อหลักสูตร หลักสูตรวิทยาศาสตร์ : ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ตอนท่ี 5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
 คําสั่ง ออกแบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 
 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




