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กลุ่มหน้าที่ของจิต (FUNCTIONALISM)
กลุ่มหน้าที่ทางจิต (Functionalism) บางตำราอาจใช้กลุ่มหน้าที่ของจิต หรือกลุ่มหน้าที่นิยมผู้ริเริ่ม แนวคิดนี้คือ วิลเลียม เจมส์ (William James, 1842 - 1910) แห่งมหาวิทยาลัยฮาร์วาด และ จอห์น ดิวอี้ (John Dewey, 1859 - 1952) แห่ง มหาวิทยาลัยชิคาโก สหรัฐอเมริกา
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วิลเลี่ยม เจมส์ (William James, 1842 - 1910)  /  จอห์น ดิวอี้  (John Dewey, 1859 - 1952)
แนวความคิดของกลุ่มนี้ ให้ความสนใจอย่างมากในเรื่อง พฤติกรรม โดยเฉพาะการเรียนรู้และ เน้นศึกษาการทำหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากประสบการณ์ของตนเองโดยกลุ่มนี้เน้นผู้เรียน ให้ใช้ สติปัญญา ในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากประสบการณ์ของตนเองโดยกลุ่มนี้เน้นว่าความรู้จะเกิดขึ้นได้ จากความสัมพันธ์ โดยตรงระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมบุคคลจะได้รับความรู้ต่อเมื่อตนเองเป็นผู้ลงมือ กระทำเอง (Learning by doing) หา ใช่คอยรับความรู้จากผู้อื่น และความรู้ที่จะยอมรับได้ว่าเป็นความจริง จะต้องเป็นผลสรุปที่สามารถสนับสนุนได้จากหลักฐานการค้นคว้าต่าง ๆ เท่านั้น 
กลุ่มแนวความคิดหน้าที่ทางจิต ยังให้ความเห็นว่าวิธีสำคัญที่จะเข้าใจจิตของคนคือ ต้องเข้าใจ การทำงานของจิต จึงเน้นความสนใจที่เรื่องการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมซึ่งจะได้รับอิทธิพลจาก พัฒนาการทางร่างกาย การเรียนรู้แรง จูงใจ ตลอดจนประสบการณ์อีกด้วย วิธีการศึกษาของกลุ่มนี้ ใช้วิธีการสังเกตกับการบันทึกพฤติกรรม 
กลุ่มหน้าที่ของจิต (FUNCTIONALISM) ผู้นำกลุ่ม คือ JOHN DEWEY (ค.ศ.๑๘๕๙ - ๑๙๕๒) และ WILLIAM JAMES   (ค.ศ.๑๘๔๒ - ๑๙๑๐)  กลุ่มนี้มีความเห็นว่าการศึกษาจิตวิทยานั้นควรที่จะศึกษาจิตสำนึกในลักษณะของการใช้ประโยชน์นั้นคือ  ศึกษาจิตในรูปของการกระทำกิจกรรมต่าง ๆ ในอันที่จะปรับตัวให้เหมาะสมกับสิ่งแวดล้อม รวมทั้งการเรียนรู้ที่จะช่วยให้คนเราปรับตัวให้ดีขึ้น       เนื่องจากกลุ่มนี้เน้นในเรื่องพฤติกรรมและการปรับปรุงตัวจึงทำให้เกิดสาขาวิชาต่าง ๆ  ของวิชาจิตวิทยาขึ้นเช่น     จิตวิทยาการศึกษาและจิตวิทยาคลินิก
กลุ่มหน้าที่ของจิต (Functionalism) วิลเลียม เจมส์ (William James,1842- 1910) เป็นนักจิตวิทยาชาวอเมริกันที่ทำการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับหน้าที่ของจิต(Functionalism) ว่าจิตมีหน้าที่ทำงานอย่างไรโดยอาศัยพื้นฐานหลักทฤษฎีของชาลส์ดาร์วิน (Charles' Darwin18091882) เป็นทฤษฎีวิวัฒนาการของสิ่งที่มีชีวิตกล่าวว่าสิ่งที่มีชีวิตมีการต่อสู้ทุกรูปแบบ เพื่อให้สามารถมีชีวิตอยู่รอดได้ในโลกและ สิ่งมีชีวิตจะต้องรู้จักปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมจากการศึกษาหน้าที่ของจิตการใช้วิธีการศึกษาจากการสังเกตและการบันทึกพฤติกรรมการปรับตัวของอินทรีย์ให้ ้เข้ากับสิ่งแวดล้อม อาศัยหน้าที่ของจิตที่เรียกว่าจิตสำนึก (Conscious)
สรุปแนวคิดกลุ่มทัศนะเกี่ยวกับหน้าที่จิต (ค.ศ. 1875-1952) 

1) เน้นศึกษาส่วนสำคัญหรือองค์ประกอบของจิตและหน้าที่จิต 

2) ส่งเสริมพัฒนาอารมณ์ที่เกิดกับจิต (เจตสิก) (Mental Factor) 

3) ส่งเสริมพัฒนาการด้านการปรับตัว และความสัมพันธ์ทางร่างกายและจิตใจ (Adjustment and Harmony) 

4) เชื่อว่า จิตใจ มีพลังอำนาจควบคุมหรือสั่งการให้ร่างกายทำงาน (จิตเป็นนายร่างกายเป็นบ่าวคอยรับใช้) 

5) การศึกษาโครงสร้างจิตอย่างเดียวไม่อาจเข้าใจพฤติกรรมอันแท้จริงของบุคคลได้และต้องศึกษาหน้าที่จิตควบคู่กันไป 

จอห์น ดิวอี้ ศาสตราจารย์แห่งมหาวิทยาลัยชิคาโก้ ได้คิดค้นการทดลองแบบใหม่ หรือเรียกว่า แบบวิธีการพัฒนาการนับว่าเป็นบิดาแห่งการศึกษาสมัยใหม่
