กลุ่มมนุษยนิยม
ปรัชญา มนุษยนิยม  โดย Gardner
กลุ่มมนุษย์นิยม (Humanism) ผู้นำที่สำคัญในกลุ่มคือ คาร์ล อาร์ โรเจอร์ส (Carl R.Rogers)
และอับราฮัม เอ็ช มาสโลว์ (Abraham H. Maslow) ความเชื่อ เบื้องต้นของนักจิตวิทยากลุ่มนี้คือ 
1. เชื่อว่ามนุษย์ ก็คือ สัตว์โลกประเภทหนึ่ง มีจิตใจ มีความต้องการความรัก ความอบอุ่น ความเข้าใจและมีความสามารถเฉพาะตัว มีขีดจำกัด ไม่สามารถจะ เสกสรรปั้นแต่งให้เป็นอะไรก็ได้ตามใจชอบซึ่งเป็นแนวคิดที่แตกต่างจากกลุ่ม พฤติกรรมนิยมซึ่งเห็นว่าสามารถกำหนดพฤติกรรมของมนุษย์ด้วยกันได้ 
2. เชื่อว่ามนุษย์เราทุกคนต่างก็พยายามจะรู้จักและเข้าใจตนเองและยอมรับในสมรรถวิสัยของตนเอง  แนวความคิดของกลุ่มนี้เป็นที่ยอมรับและใช้เป็นหลักในบริการแนะแนว  (GUIDANCE SERVICE)   และยังได้นำหลักการไปปรับใช้ในด้านการเรียนการสอน การพัฒนาหลักสูตรเน้นให้นักศึกษารู้จึกเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเองให้มีอิสรเสรี ในเรื่องการพูด คิด ทำ สามารถจะสนองความต้องการและสนใจ  ในการเรียนการสอนก็ถือว่านักศึกษาเป็นศูนย์กลาง ครูอาจารย์เป็นเพียงผู้ให้บริการและประสานงานเท่านั้น แนวคิดของกลุ่มมนุษยนิยมเป็นปัจจัยสำคัญในการกำหนดบทบาทท่าทีบุคลิกภาพของครูอาจารย์ให้วางตัวเป็นกันเองกับนักเรียนนักศึกษา
3. เชื่อว่าในเมื่อมนุษย์ทุกคนต่างก็เข้าใจผู้อื่นและยอมรับตนเองอยู่แล้ว ต่างคนก็มุ่งสร้างความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ให้แก่ตนเอง
4. เชื่อว่ามนุษย์แต่ละคนมีความมุ่งหมายพยายามปรับปรุงตนเองให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ดังนั้นควรจะให้แต่ละคนมีสิทธิอิสระที่จะเลือกกระทำ  เลือกประสบการณ์ของตนเอง  กำหนดความต้องการของตนเองตัดสินใจเรื่องใด ๆ ด้วยตนเอง
5. เชื่อว่าวิธีการค้นคว้าเสาะแสวงหาความรู้หรือข้อเท็จจริงต่าง ๆ เป็นสิ่งจำเป็นและมีความสำคัญกว่าตัวความรู้หรือข้อเท็จจริง เพราะโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ตัวของความรู้หรือตัวข้อเท็จจริงไม่คงที่ตายตัว ดังนั้นสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่ออนาคตของผู้ที่เป็นนักศึกษามากที่สุดก็คือกรรมวิธีในการเสาะแสวงหาความรู้
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