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ค ำน ำ 
 

เอกสารหลักสูตรอบรมแบบ e-Training หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับผู้สอน
ระดับประถมศึกษา เป็นหลักสูตรฝึกอบรมภายใต้โครงการพัฒนาหลักสูตรและพัฒนาครู และบุคลากร
ทางการศึกษาโดยยึดถือภารกิจและพ้ืนที่เป็นฐานด้วยระบบ TEPE Online โดยความร่วมมือของ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือพัฒนา
ผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการขององค์กร โดยพัฒนาองค์ความรู้ 
ทักษะที่ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมีคุณภาพ โดยใช้หลักสูตรและวิทยากรที่มีคุณภาพ เน้นการพัฒนา
โดยการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเทคโนโลยีการสื่อสารผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต สามารถเข้าถึง  
องค์ความรู้ในทุกที่ทุกเวลา  

 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่าหลักสูตรอบรมแบบ E-Training หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับ
ผู้สอนระดับประถมศึกษา จะสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาครูและบุคลากรทางการ
ศึกษาตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้เพ่ือยังประโยชน์ต่อระบบการศึกษาของประเทศ
ไทยต่อไป 
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หลักสูตร 

หลักสูตรกลุม่สำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ 
 
รหัส TEPE-02110 
 
ชื่อหลักสูตรรำยวิชำ หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา 

 
ปรับปรุงเนื้อหำโดย 

คณาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหำ 
 นางสาวนิจสุดา  อภินันทนาภรณ์ 
  นางสาววิไลลักษณ์ ภู่ภักด ี
  ผศ.ดร.สร้อยสน  สกลรักษ์ 
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รำยละเอียดหลักสูตร 
 
ค ำอธิบำยรำยวิชำ 

สาระส าคัญของหลักสูตรที่ใช้เป็นหลักการในการจัดการเรียนรู้ หลักการส าคัญของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยและสามารถน าหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยไปบูรณาการใน
การเรียนการสอน หลักและวิธีการสร้างหน่วยการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการจากหนังสือแบบเรียน 
ขั้นตอนที่ส าคัญของการออกแบบหน่วยการเรียนรู้  คุณค่าของแผนการจัดการเรียนรู้ อธิบายหลักและ
กระบวนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่เน้นการพัฒนาด้านสมรรถนะและพหุปัญญา
ของผู้เรียน หลักและวิธีการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนด้านทักษะการอ่าน การคิดและการเขียน และอธิบาย
หลักวิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ภาษาไทย 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ 
1. อธิบายสาระส าคัญของหลักสูตรที่ใช้เป็นหลักการในการจัดการเรียนรู้ได้ 
2. น าหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยไปบูรณาการในการเรียนการสอนได ้
3. อธิบายหลักและวิธีการสร้างหน่วยการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการจากหนังสือแบบเรียน 
4. สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการ

เรียนรู้ได้ 
5. อธิบายหลักและกระบวนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่เน้นการพัฒนา

ด้านสมรรถนะและพหุปัญญาของผู้เรียน 
6. อธิบายหลักและวิธีการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนด้านทักษะการอ่าน การคิดและการเขียน 
7. อธิบายหลักและวิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ภาษาไทย 

 
สำระกำรอบรม 
 ตอนที่ 1 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ตอนที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการ 
ตอนที่ 3 การจัดการเรียนรู้ 
ตอนที่ 4 การพัฒนาทักษะการอ่านคิดเขียน 
ตอนที่ 5 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

กิจกรรมกำรอบรม 
1. ท าแบบทดสอบก่อนการอบรม 
2. ศึกษาเนื้อหาสาระการอบรมจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
3. ศึกษาเนื้อหาเพ่ิมเติมจากใบความรู้ 
4. สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ 
5. ท าใบงาน/กิจกรรมที่ก าหนด 
6. แสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่สนใจ 
7. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้เข้ารับการอบรมกับวิทยากรประจ าหลักสูตร 
8. ท าแบบทดสอบหลังการอบรม  
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สื่อประกอบกำรอบรม  
1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ 
2. ใบความรู้ 
3. วีดิทัศน์ 
4. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
5. กระดานสนทนา (Web board) 
6. ใบงาน 
7. แบบทดสอบ 

 
กำรวัดผลและประเมินผลกำรอบรม 

วิธีการวัดผล 
1. การทดสอบก่อนและหลังอบรม โดยผู้เข้ารับการอบรมจะต้องได้คะแนนการทดสอบหลัง

เรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 
2. การเข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ ส่งงานตามใบงานที่ก าหนด เข้าร่วมกิจกรรมบนกระดาน

สนทนา 
 
บรรณำนุกรม  
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). เล่ำเรียน-ท ำงำนกันไป ชีวิตได้อะไร. พิมพ์ครั้งที่ 20.  

กรุงเทพมหานคร: พิมพ์เสวย, 2550.  
วนิษา เรซ. อัจฉริยะสร้ำงได้. ปทุมธานี : ไทยยูเนี่ยน กราฟฟิกส์, 2550. 
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หลักสูตร TEPE-02110 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยส าหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา 

 
เค้าโครงเนื้อหา 

ตอนที่ 1 หลักสูตรกลุม่สำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
 เรื่องท่ี 1.1 ธรรมชาติและความส าคัญของภาษาไทย 
 เรื่องท่ี 1.2 คุณภาพผู้เรียนตามระดับช่วงชั้น 
 เรื่องท่ี 1.3 มาตรฐาน ตัวชี้วัดและสาระแกนกลางภาษาไทย  
 แนวคิด 

1. วิชาภาษาไทยเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติที่ทรงคุณค่า เป็นเครื่องมือในการ 
ติดต่อสื่อสาร การฝึกฝนทักษะทางภาษาไทยให้มีความช านาญในการสื่อสารช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ได้  

2. สาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  
2551 ในระดับชั้นประถมศึกษามร 5 สาระ ได้แก่ 1) การอ่าน 2) การเขียน 3) การฟัง การดูและการ
พูด 4) หลักการใช้ภาษาไทย และ 5) วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย
จะต้องฝึกฝนให้เกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตจริง 

วัตถุประสงค์ 
1. อธิบายสาระส าคัญของหลักสูตรที่ใช้เป็นหลักการในการจัดการเรียนรู้ได้ 
2. สามารถแสดงความคิดเห็น/คิดเชิงวิพากษ์ในประเด็นที่ก าหนดให้ได้ 
 
ตอนที่ 2 หน่วยกำรเรียนรู้ภำษำไทยบูรณำกำร 
เรื่องท่ี 2.1 หลักและวิธีการบูรณาการวิชาภาษาไทย 
เรื่องท่ี 2.2 กระบวนการสร้างหน่วยการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการจากหนังสือแบบเรียน 
เรื่องท่ี 2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการ 
แนวคิด 
1. การบูรณาการวิชาภาษาไทยเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงความรู้ ทักษะกระบวน 

การในการเรียน ซึ่งมีลักษณะของการบูรณาการที่หลากหลายขึ้นอยู่กับบริบทที่ผู้สอนเลือกใช้ เช่น 
บูรณาการผู้สอน บูรณาการเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ทักษะต่างๆ เป็นต้น การน าการบูรณาการไปใช้ใน
ชั้นเรียน โดยทั่วไปมี 4 วิธี ดังนี้ การบูรณาการแบบสอดแทรก การบูรณาการแบบคู่ขนาน การบูรณา
การแบบสหวิทยาการ และการบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา 

2. กระบวนการสร้างหน่วยการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการจากหนังสือแบบเรียน สามารถ 
ใช้การออกแบบย้อนกลับ (backward design) ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีปรับเปลี่ยนการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามจุดประสงค์ มาเป็นการออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับผลงานของนักเรียนที่ครูจะต้อง
ประเมิน ซึ่งจะช่วยให้ครูประเมินผลได้สะดวกขึ้น  

วัตถุประสงค์ 
1. เข้าใจในหลักการส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยและสามารถน า 
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หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยไปบูรณาการในการเรียนการสอนได้ 
2. อธิบายหลักและวิธีการสร้างหน่วยการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการจากหนังสือ 

แบบเรียน 
3. เกิดความรู้และเข้าใจในขั้นตอนที่ส าคัญของการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
4. เกิดความรู้ความเข้าใจและเห็นคุณค่าของแผนการจัดการเรียนรู้ สามารถวิเคราะห์ 

ความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้ได้ 
 
ตอนที่ 3 กำรจัดกำรเรียนรู้ 
เรื่องท่ี 3.1 แนวคิด หลักการ วิธีการและรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
เรื่องท่ี 3.2 จุดเน้นและสมรรถนะของผู้เรียน 
เรื่องท่ี 3.3 พหุปัญญาและแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่องท่ี 3.4 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
แนวคิด 
1. การจัดการเรียนรู้ที่ดีที่น าไปสู่การปฏิบัติและใช้ในชั้นเรียนที่มีประสิทธิภาพ ผู้สอนควร 

มีความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ ในด้านหลักการจัดการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ การ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ และบทบาทของผู้สอนและผู้เรียน รวมถึงการเลือกใช้สื่อการเรียนรู้ และ
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 

2. การพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มี 
สมรรถนะส าคัญ  5 ประการ ได้แก่  ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด 
ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  และความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี 

3. การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เน้นประโยชน์ของผู้เรียนเป็นหลัก ให้ผู้เรียน 
มีส่วนร่วม เน้นการปฏิบัติจริง การพัฒนากระบวนการคิด การมีอิสระในการเรียนรู้ตามความถนัดและ
ความสนใจด้วยวิธีการและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย สามารถน าความรู้และประสบการณ์ไปใช้ได้  
 วัตถุประสงค์ 
 1. อธิบายหลักและกระบวนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่เน้นการพัฒนา
ด้านสมรรถนะและพหุปัญญาของผู้เรียน 

2. สามารถแสดงความคิดเห็น/คิดเชิงวิพากษ์ในประเด็นที่ก าหนดให้ได้ 
 
ตอนที่ 4 กำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนคิดเขียน 
เรื่องท่ี 4.1 การจัดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ทักษะการอ่าน การคิดและการเขียน 
เรื่องท่ี 4.2 ตัวอย่างการวิเคราะห์ข้อสอบ O-Net  
แนวคิด 
ทักษะการอ่าน การคิดและการเขียนเป็นทักษะที่ส าคัญเพราะเป็นเครื่องมือการเรียนรู้ 

ศาสตร์ต่างๆ การพัฒนาทักษะการอ่านคิดเขียนควรจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวบูรณาการตัวชี้วัด
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเพ่ือพัฒนายกระดับคุณภาพของผู้เรียน 
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วัตถุประสงค์ 
1. อธิบายหลักและวิธีการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนด้านทักษะการอ่าน การคิดและการเขียน 
2. แสดงความคิดเห็น/คิดเชิงวิพากษ์ในประเด็นที่ก าหนดให้ได้ 

 
ตอนที่ 5 กำรวัดผลและประเมินผลกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
เรื่องท่ี 5.1 หลักการและแนวคิดในการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ภาษาไทย 
เรื่องท่ี 5.2 การสร้างเครื่องมือการวัดผลภาษาไทย ประเภท Scoring Rubric 
เรื่องท่ี 5.3 ตัวอย่างการใช้ Scoring Rubric เพ่ือตรวจประเมินงานเขียน 
แนวคิด 
เนื่องจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้ปรับเปลี่ยนทิศทางในการวัด

และประเมินผลจากการทดสอบมาสู่การประเมินตามสภาพจริง การวัดและประเมินผลการเรียนรู้
ภาษาไทยนั้นผู้สอนจ าเป็นที่จะต้องเข้าใจถึง หลักการ จุดมุ่งเน้น ทิศทางในการวัดและประเมินผลยุค
ใหม่ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง รวมถึงการใช้เครื่องมือในการวัดและประเมินผลอย่างถูกต้อง เพ่ือให้
การประเมินผลการเรียนรู้มีความครอบคลุมและสอดคล้องกับเป้าหมายมากที่สุด การประเมินผลที่ดี
จะท าให้ผู้สอนรู้จุดด้อยที่ต้องซ่อมเสริมส าหรับผู้เรียน และสามารถน าเอาข้อมูลในการวัดและประเมิน
มาปรับปรุงการสอนของตนเองให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์ 
1. อธิบายหลักและวิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ภาษาไทย 
2. แสดงความคิดเห็น/คิดเชิงวิพากษ์ในประเด็นที่ก าหนดให้ได้
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ตอนที่ 1 หลักสตูรกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

เรื่องที่ 1.1 ธรรมชาติและความส าคัญของภาษาไทย 
 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
 

ท ำไมต้องเรียนภำษำไทย 

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ
และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร เพ่ือ
สร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชี วิต
ร่วมกัน ในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์
จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และ
สร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิ
ปัญญาของบรรพบุรุษ ด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ 
อนุรักษ ์และสืบสาน ให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

 
เรียนรู้อะไรในภำษำไทย 

 ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร การ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตจริง 

 กำรอ่ำน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ชนิดต่างๆ 
การอ่านในใจเพ่ือสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่าน เพ่ือน าไปปรับ
ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 กำรเขียน การเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสาร โดยใช้ถ้อยค าและรูปแบบ
ต่างๆ ของการเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่างๆ การเขียนตาม
จินตนาการ วิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์  

 กำรฟัง กำรดู และกำรพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความ
คิดเห็น ความรู้สึก พูดล าดับเรื่องราวต่างๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่างๆ ทั้งเป็นทางการ
และ ไม่เป็นทางการ และการพูดเพ่ือโน้มน้าวใจ  

 หลักกำรใช้ภำษำไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้ถูกต้อง
เหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่างๆ และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศ
ในภาษาไทย  

 วรรณคดีและวรรณกรรม วิ เคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูล 
แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจบทเห่ บท
ร้องเล่นของเด็ก เพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพ่ือให้เกิดความซาบซึ้ง
และภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
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มำตรฐำนกำรเรียนรู้กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
สำระท่ี ๑ กำรอ่ำน 
มำตรฐำน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาใน

การด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
สำระท่ี ๒ กำรเขียน 
มำตรฐำน ท ๒.๑ ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวใน

รูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

สำระท่ี ๓ กำรฟัง กำรดู และกำรพูด 
มำตรฐำน ท ๓.๑ สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด และความรู้สึก

ในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
สำระท่ี ๔ หลักกำรใช้ภำษำไทย 
มำตรฐำน ท ๔.๑ เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของ

ภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
สำระท่ี ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม 
มำตรฐำน ท ๕.๑ เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและ

น ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  
การจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ครูผู้สอนจะต้องศึกษาสาระการเรียนรู้และมาตรฐาน
การเรียนรู้ ในหลักสูตรเพ่ือใช้ในการวางแผนโครงสร้างของรายวิชา โดยในระดับชั้น
ประถมศึกษาได้ก าหนดตัวชี้วัดรายช่วงชั้นใน 5 สาระหลัก ได้แก่ การอ่าน การเขียน การฟัง 
การดูและการพูด หลักการใช้ภาษาไทย และวรรณคดีและวรรณกรรม 
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ตอนที่ 1 หลักสตูรกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

เรื่องที่ 1.2 คุณภาพผู้เรียนตามระดับช่วงช้ัน 
 

คุณภำพของผู้เรียนตำมระดับช่วงช้ันเรียน  
  (ข้อมูลข้างล่างนี้เป็นการสรุปความจากเอกสารหลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพ้ืนฐานฉบับ 
พุทธศักราช 2551 หากต้องการรายละเอียดสามารถอ่านจากฉบับจริงได้) 
 1. คุณภำพของผู้เรียนภำษำไทยเมื่อจบชั้นประถมศึกษำปีท่ี 3 
 ทักษะกำรอ่ำน : อ่านถูกต้อง คล่องแคล่วและเข้าใจความหมาย  
 ทักษะกำรเขียน : คัดลายมือ เขียนสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ประสบการณ์และจินตนาการ  
 ทักษะกำรฟัง กำรดู และกำรพูด : ฟังและดูแล้วสามารถเล่าเรื่อง สื่อความคิดได้ 
 หลักกำรใช้ภำษำไทย : สะกดค า สร้างและใช้ค า/ประโยค ค าคล้องจอง ใช้พจนานุกรม  
ใช้ภาษาถ่ินและภาษามาตรฐานได้เหมาะสม 
 วรรณคดีและวรรณกรรม : สรุปข้อคิดเพ่ือน าไปใช้ เรียนรู้ค าคล้องจอง บทเห่กล่อม บทร้อง
เล่น อาขยาน ข้อคิดค าคมต่างๆ 
2. คุณภำพของผู้เรียนภำษำไทยเมื่อจบชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 
 ทักษะกำรอ่ำน : อ่านท านองเสนาะ อธิบายความหมายตรงและโดยนัย อ่านค าแนะน า แยก
ข้อเท็จจริง/ความคิดเห็น  
 ทักษะกำรเขียน : คัดลายมือ เขียนสื่อสาร ใช้ค าส านวน แผนภาพความคิดในการเขียนและ
เขียนสื่อสารตามรูปแบบต่างๆได ้ 
  ทักษะกำรฟัง กำรดู และกำรพูด : ฟังและดูแล้วสามารถแสดงความรู้ความคิด ประเมินเรื่อง
พูดสื่อสารในรูปแบบต่างๆได้ 
 หลักกำรใช้ภำษำไทย : ใช้ความหมายของค า ส านวน ภาษิต ค าพังเพย ค าและชนิดของค า 
ค าราชาศัพท ์และแต่งบทร้อยกรองง่ายๆได้ 
 วรรณคดีและวรรณกรรม : บอกคุณค่า ข้อคิดจากเรื่องท่ีอ่านสรุปข้อคิดเพ่ือน าไปใช้  
3. คุณภำพของผู้เรียนภำษำไทยเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 3 
 ทักษะกำรอ่ำน : อ่านถูกต้องทั้งร้อยแก้ว/ร้อยกรอง เข้าใจความหมายโดยตรง/โดยนัย  
จับใจความส าคัญ แสดงความคิดเห็น/โต้แย้ง วิเคราะห์/วิจารณ์อย่างมีเหตุผล  
 ทักษะกำรเขียน : เขียนสื่อสาร ใช้ถ้อยค า ระดับภาษา เขียนตามรูปแบบต่างๆมากข้ึน  
 ทักษะกำรฟัง กำรดู และกำรพูด : การแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์วิจารณ์ มีศิลปะในการ
พูดแบบต่างๆ 
 หลักกำรใช้ภำษำไทย : เข้าใจและใช้ภาษาระดับและประเภทต่างๆ เช่นบาลี-สันกฤต ภาษา
ถิ่นราชาศัพท์ ค าต่างประเทศท้ังค าทับศัพท์ ศัพท์บัญญัติ โครงสร้างประโยค บทร้อยกรอง 
 วรรณคดีและวรรณกรรม : สรุปสาระและข้อคิด วิเคราะห์ตัวละครและคุณค่าจากเรื่องที่
อ่าน 
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4. คุณภำพของผู้เรียนภำษำไทยเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 6 
 ทักษะกำรอ่ำน : อ่านถูกต้องทั้งร้อยแก้ว/ร้อยกรอง ตีความ ประเมิน โตแย้ง เสนอแนวคิดต่อ
เรื่องท่ีอ่าน ประยุกต์ใช้ มีมารยาทในการอ่าน 
 ทักษะกำรเขียน : ใช้ภาษาเขียนถูกต้องและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  เขียนตามรูปแบบ
เขียนสร้างสรรค์ ใช้ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการเขียน  
 ทักษะกำรฟัง กำรดู และกำรพูด : การเลือกฟัง/ด ูแสดงความคิดเห็น ประเมินเรื่องได้  
 หลักกำรใช้ภำษำไทย : เข้าใจธรรมชาติ/อิทธิพลของภาษา แต่งค าประพันธ์ ใช้ภาษา
วิเคราะห์และประเมินการใช้ภาษาของสื่อต่างๆได้ 
 วรรณคดีและวรรณกรรม : รู้/เข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญา เชื่อมโยงกับ
ประวัติศาสตร์และวิถีไทย รวมทั้งวรรณศิลป์ได้ 
 
กำรใช้ข้อมูลเรื่องคุณภำพของผู้เรียนเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ 
 การที่หลักสูตรก าหนดคุณภาพของผู้เรียนตามช่วงชั้น เพ่ือให้ผู้สอนทุกท่านตระหนักถึง
บทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบที่ผู้สอนพึงมีต่อผู้เรียน ทั้งยังเป็นความรับผิดชอบร่วมกันของครูทุก
คนในแต่ละช่วงชั้น บางท่านเข้าใจผิดว่า เรื่องคุณภาพของผู้เรียนเป็นหน้าที่ของครู ป.3 ป.6 ม.3 และ 
ม.6 เท่านั้น เมื่อคิดและเข้าใจอย่างนี้จึงปฏิบัติต่อผู้เรียนไม่เหมาะสม โยนภาระความรับผิดชอบออก
จากตัวเอง จงึเป็นผลให้ผู้เรียนด้อยคุณภาพ ดังที่ปรากฏ  
 แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ผู้สอนต้อง 

1. ศึกษามาตรฐาน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางให้เข้าใจ และใช้เอกสารนี้เป็นคู่มือ
ในการจัดท าหน่วยการเรียนรู้และเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  

2. ออกแบบการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนทั้งกิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกต่างๆ  
3. เลือกสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมและน่าสนใจ 
4. ด าเนินการวัดผลและประเมินผลอย่างมีคุณภาพ คะแนนที่นักเรียนได้รับต้องตรงหรือ

สอดคล้องกับสภาพความสามารถของผู้เรียน  
5. ครูต้องพิจารณาสภาพปัญหาทางการเรียนของผู้เรียนว่าเกิดจากสิ่งใด พร้อมหาทางแก้ไข

ให้ตรงจุดตรงเหตุแห่งปัญหา 
 จากประสบการณ์พบว่า ครูจัดท าหน่วยการเรียนรู้โดยใช้ตัวชี้วัดมาวางเป็นกลุ่ม เพ่ือใช้เป็น
แนวทางการสร้างหน่วยโดยมิได้ปรับตัวชี้วัดให้เป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ จากเหตุดังกล่าวส่งผลให้ครู
จัดการเรียนรู้แก่ผู้เรียนไม่ตรงตามตัวชี้วัด ครูใช้รหัสตัวเลขแทนข้อความตัวชี้วัด และครูจ าไม่ได้ว่า
ข้อความนั้นๆคืออะไร ครูจึงจัดการเรียนรู้ตามความเคยชิน เช่นบทเรียนวรรณคดี ครูให้นักเรียนอ่าน
บทเรียน ตอบค าถาม สรุปเรื่อง บอกข้อคิด ท าได้ดังนี้ก็ถือว่าจบบทเรียน หากน ากรณีที่กล่าวมานี้ไป
ตรวจสอบกับตัวชี้วัด พบว่า ไม่สอดคล้องและไม่ครอบคลุมตัวชี้วัดของระดับชั้นเรียน 
 ด้านสาระการเรียนรู้แกนกลางก็เช่นเดียวกัน ครูส่วนใหญ่ใช้หนังสือแบบเรียนเป็นหลัก ครูจึง
ละเลยสื่อการอ่านหลากหลายที่หลักสูตรก าหนดให้ครูน ามาเป็นบทอ่าน เช่น บทความ สารคดี นิทาน 
บทร้อยกรอง เพลง ข่าวเหตุการณ์ประจ าวันตลอดจนบทเรียนในกลุ่มสาระอ่ืนๆ นักเรียนจึงขาด
โอกาสการอ่านหนังสือหลายรูปแบบ เมื่ออ่านหนังสือแบบเรียนเพียงอย่างเดียวก็เหมือนกินอาหาร
ชนิดเดียวทุกวัน จึงมิอาจรับรสการอ่านที่แตกต่าง จึงสร้างรสนิยมแห่งการอ่านไม่ได้ 
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 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า “นักเรียนจะมีคุณภาพตามที่หลักสูตรก าหนดหรือไม่นั้น ขึ้นอยู่กับ
ผู้สอนทุกระดับชั้น ที่สามารถจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแก่ผู้ เรียน โดยใช้ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลางได้ครบถ้วนอย่างมีประสิทธิภาพมาก - น้อยเพียงใด” เวลาเรียนของนักเรียนมีไม่มากนักเมื่อ
เทียบกับเวลาตามปฏิทิน ครูจึงต้องใช้เวลาที่ก าหนดไว้อย่างมีคุณค่าต่อผู้เรียนให้มากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  
  ในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยให้มีคุณภาพ ครูผู้สอนควรค านึงถึงการ
ออกแบบกระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน โดยมีเนื้อหาครอบคลุมทักษะส าคัญในการ
จัดการเรียนรู้ภาษาไทยในแต่ละช่วงชั้น 
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ตอนที่ 1 หลักสตูรกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

เรื่องที่ 1.3 มาตรฐาน ตัวชี้วัด และสาระแกนกลางภาษาไทย 
 

มำตรฐำนตัวช้ีวัดและสำระแกนกลำงภำษำไทย 
 1. มำตรฐำนกำรเรียนรู้ภำษำไทยตำมหลักสูตร 
 ทักษะกำรอ่ำน  : ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
 ทักษะกำรเขียน : ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความและเขียน
เรื่องราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  ทักษะกำรฟัง กำรดู และกำรพูด : สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดง
ความรู้ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
 หลักกำรใช้ภำษำไทย : เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษา การเปลี่ยนแปลงของภาษา 
ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
 วรรณคดีและวรรณกรรม : เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม
ไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 มาตรฐานการเรียนที่หลักสูตรก าหนดไว้นี้ เป็นมาตรฐานคุณภาพผู้เรียนเมื่อส าเร็จการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน (12 ปี) ก าหนดคุณภาพผู้เรียนแบบองค์รวม โดยจ าแนกตามระดับช่วงชั้น ทุก 3 ปี (ป.3 
ป.6 ม.3และม.6 ) และก าหนดพฤติกรรมการเรียนรู้แต่ละสาระการเรียนรู้ตามระดับชั้นเรียน (รายปี) 
 
2. ตัวช้ีวัดและสำระแกนกลำงภำษำไทย 
 ตัวชี้วัด คือ ข้อบ่งชี้พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนในแต่ละสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัดมิใช่สิ่ง
ใหม่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ครูทุกคนรู้จักและคุ้นเคยกับตัวชี้วัดในชื่อที่แตกต่างกันตามยุค
สมัย เช่น จุดประสงค์การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ตัวชี้วัด
ที่ก าหนดไว้ตามระดับชั้นเรียนเป็นตัวบ่งชี้พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนตลอดปีการศึกษา ดังนั้นแต่
ละตัวชี้วัดจึงเกิดขึ้นได้หลายครั้ง เปรียบเทียบง่ายๆคือ เราจะเทียบสาระการเรียนรู้ทั้ง 5 สาระฯกับ
อาหารหลัก 5 หมู่ การรับประทานอาหารแต่ละวันเราต้องกินอาหารให้ครบทั้ง 5 หมู่ อาหารแต่ละหมู่
มีชนิดของอาหารหลากหลายให้เลือก เช่น เราอาจเลือกโปรตีนจากถั่ว เห็ด เนื้อสัตว์ ไข่และนมเป็นต้น 
แต่จะกินอาหารชนิดใดที่กล่าวมาแล้วข้างต้น สิ่งที่ร่างกายได้รับคือสารอาหารประเภทโปรตีน เราอาจ
เลือกอาหารประเภทแป้งจากข้าว เผือกมัน ขนมปัง อาหารเส้นต่างๆ เช่นก๋วยเตี๋ยว บะหมี่ก็ได้ อาหาร
หมู่อ่ืนๆก็เช่นเดียวกัน ที่เปรียบเทียบสาระการเรียนรู้กับหมู่อาหารก็เพ่ือสร้างความเข้าใจว่า ตัวชี้วัด
ทุกตัวสามารถเกิดขึ้นได้หลายครั้ง เหมือนชนิดของอาหารที่เรากินแต่ละวัน แต่ละเดือน หรือตลอด
ชีวิตของเรา 
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กำรจัดกำรเรียนรู้ตำมตัวช้ีวัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
 เมื่อผู้สอนท าความเข้าใจกับตัวชี้วัดแล้ว ขั้นต่อไปคือการท าความเข้าใจกับสาระการเรียนรู้
แกนกลาง หลักสูตรก าหนดว่า สาระการเรียนรู้แกนกลางที่ก าหนดให้นั้นมีน้ าหนักร้อยละเจ็ดสิบ 
หมายความว่าผู้สอนสามารถคัดสรรบทเรียนจากท้องถิ่น หรือพิจารณาเรื่องที่น่าสนใจมาจัดการเรียนรู้
เพ่ิมเติมได้อีก (ครูส่วนใหญ่เข้าใจว่าเมื่อโรงเรียนเลือกหนังสือแบบเรียนชุดใดแล้ว ก็ใช้เฉพาะหนังสือ
เรียนเป็นบทเรียนและพยายามสอนให้จบก็เป็นอันหมดภาระหน้าที่  ความเข้าใจเช่นนี้ไม่ถูกต้องตาม
แนวทางของหลักสูตรฉบับนี้) 
 ผู้สอนอาจไม่ต้องยึดแบบเรียนเล่มใดเล่มหนึ่งเพียงเล่มเดียว แต่สามารถเลือกสรรบทเรียน
หรือสร้างสรรค์ข้ึนเองได้ ขอเสนอแนะแนวทางดังนี้ 
 1. บทเรียนประเภทวรรณคดีหรือวรรณกรรมที่กระทรวงศึกษาธิการแนะน า หรือวรรณกรรม
ท้องถิ่นที่น่าสนใจ บทเรียนประเภทนี้ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ความเป็นมาของชนชาติไทยและความ
เป็นชาติไทยทั้งด้านวัฒนธรรม ขนบประเพณี วิถีชีวิตและสังคม รวมทั้งการเรียนรู้วิวัฒนาการของ
ภาษา ค าศัพท์ ส านวน แนวคิดต่างๆ 
 2. บทเรียนประเภทข้อมูลข่าวสารเรื่องราวที่อยู่ในความสนใจ เช่น มหาอุทกภัยของไทย 
วิกฤตการณ์การเมือง ภาวะขัดแย้ง กรณีความชื่นชมต่างๆ (เรื่องประเภท Hit Hot) บทเรียนประเภท
นี้จะช่วงให้ผู้เรียนสนใจความเปลี่ยนแปลง ความเป็นไปของผู้คนและสังคมโลกทุกด้าน ผู้สอนสามารถ
ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง การคิดวิเคราะห์ การวิพากษ์วิจารณ์ต่างๆได้เป็นอย่างด ี
 3. บทเรียนประเภทที่มีคุณค่าและผู้สอนเห็นว่ามีประโยชน์ต่อผู้เรียนทั้งด้านคติชีวิต วิธีคิด 
การพัฒนาคุณภาพชีวิต ตลอดจนการส่งเสริมความรู้แบบรอบรู้และการสร้างความสัมพันธ์เชิงบูรณา
การกับสาระการเรียนรู้อื่นๆ 
 
 

 
 

 

หลังจำกศึกษำเนื้อหำสำระตอนที่ 1 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงำนที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สรุป  
  มาตรฐานและตัวชี้วัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ครูจะต้องน าตัวชี้วัดที่
ก าหนดเป็นรายปีมาวางแผนเพ่ือจัดท าโครงสร้างรายวิชา และค าอธิบายรายวิชา ซึ่งจะน าไปสู่
การจัดท าหน่วยการเรียนรู้ และการออกแบบการจัดการเรียนการสอนเป็นรายหน่วยการเรียนรู้
ต่อไป 
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ตอนที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการ 
 

เรื่องที่ 2.1 หลักและวธิีการบูรณาการ 
 
วิธีกำรจัดกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร 
 การน าบูรณาการไปสู่การปฏิบัติในชั้นเรียน โดยทั่วไปมี 4 วิธี ดังนี้ 

1. การบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion Instruction) หมายถึง การที่ผู้สอนวิชาใดวิชา
หนึ่งสอดแทรกเนื้อหาของวิชาอ่ืน ๆ ในการสอนของตน หรือน าผู้เรียนต่างชั้นมาเรียนร่วมกันในหัวข้อ
เดียวกัน เป็นการสอนตามแผนการสอนและประเมินผลโดยผู้สอนคนเดียว วิธีนี้แม้ว่าผู้เรียนจะเรียน
จากผู้สอนคนเดียว แต่ก็สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างวิชาได้ ถ้าผู้สอนมีความรู้ในศาสตร์ที่
เกี่ยวข้อง 

ตัวอย่าง 
1. ครูนิภาน านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 และ 5 มาเรียนร่วมกันในสาระเรื่องการ

เขียนเรียงความ เพราะนักเรียนทั้งสองชั้นต่างก็มีความรู้และประสบการณ์เรื่องการเขียน
เรียงความมาก่อนแล้ว 

2. ครูสมใจสอนประวัติสุนทรภู่ แล้วอธิบายประวัติศาสตร์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น ซึ่ง
เป็นสมัยที่กวีท่านนี้ก าเนิด เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจสภาพสังคมในสมัยนั้น 
2. การบูรณาการแบบคู่ขนาน (Parallel Instruction) หมายถึง การที่ผู้สอนตั้งแต่ 2 คนขึ้น

ไป ซึ่งสอนต่างวิชากัน มาวางแผนการสอนร่วมกัน โดยเน้นหัวเรื่อง หรือความคิดรวบยอด หรือปัญหา
เดียวกัน ซึ่งจะต้องก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันว่าจะสอนหัวเรื่อง หรือความคิดรวบยอด อะไร
ในวิชาของตน จากนั้นแต่ละวิชาจะมอบหมายงานให้ผู้เรียนแตกต่างกัน แต่ต้องสอดคล้องกับหัวเรื่อง 
หรือความคิดรวบยอด ที่ก าหนดไว้ร่วมกัน การสอนแต่ละวิชาจะเสริมซึ่งกันและกัน ท าให้ผู้เรียน
มองเห็นความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันระหว่างวิชาชัดเจนยิ่งขึ้น 

ตัวอย่าง ครูวิทยาศาสตร์ ครูภาษาไทย ครูสุขศึกษา ครูพลศึกษา ครูสังคมศึกษา และครู
ศิลปะ วางแผนการสอนร่วมกันในหัวข้อเรื่อง สมดุลของชีวิต แล้วเสนอแนะกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะ
น าไปสอนในวิชาของตน ดังนี้ 

- วิทยาศาสตร์ สอนความสมดุลของระบบนิเวศ 
- ภาษาไทย สอนการเขียนเรียงความในหัวข้อ ชีวิตที่สมดุล 
- สุขศึกษาและพลศึกษา สอนการรับประทานอาหารและการออกก าลังกายอย่างสมดุล 
- สังคมศึกษา สอนแนวคิดเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 
- ศิลปศึกษา สอนการสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะ โดยการจัดองค์ประกอบศิลป์ที่สมดุล 
3. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidisciplinary Instruction) หมายถึง การที่

ผู้สอนตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป ซึ่งสอนต่างวิชา มาวางแผนการสอนร่วมกัน โดยก าหนดว่าจะสอนหัวเรื่อง
หรือความคิดรวบยอด หรือปัญหาเดียวกัน แล้วแยกกันสอนตามแผนการสอนของตน แต่มอบหมายให้
ผู้เรียนท างานหรือโครงงานร่วมกัน ซึ่งจะช่วยเชื่อมโยงความรู้สาขาวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกันอย่างเป็น
รูปธรรม ทั้งนี้ ผู้สอนแต่ละคนจะก าหนดเกณฑ์ประเมินผลงานของผู้เรียนเฉพาะส่วนที่ตนสอนเท่านั้น 
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ตัวอย่าง ครูวิทยาศาสตร์ ครูภาษาไทย ครูสุขศึกษา ครูสังคมศึกษา และครูศิลปะ มอบหมาย
ให้นักเรียนท าโครงงานที่ เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมกิจกรรมโครงงานของนักเรียน 
ประกอบด้วย ศิลปะบนก าแพง (ศิลปศึกษา) การแสดงละคร (ภาษาไทย) การตรวจวัดมลพิษใน
บริเวณโรงเรียน (วิทยาศาสตร์) การช่วยกันก าจัดขยะรอบรั้วโรงเรียน (สุขศึกษา) การศึกษาประวัติวัน
สิ่งแวดล้อมโลก (สังคมศึกษา) เมื่อนักเรียนน าเสนอโครงงาน ครูแต่ละรายวิชาจะประเมินผลเฉพาะ
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับรายวิชาของตน 

4. การสอนบูรณาการแบบข้ามวิชา (Transdisciplinary Instruction) หมายถึง การที่
ผู้สอนวิชาต่าง ๆ มาร่วมกันปรึกษาเพ่ือก าหนดหัวเรื่อง หรือความคิดรวบยอด หรือปัญหาร่วมกัน แล้ว
ร่วมกันสอนเป็นคณะ (team teaching) โดยสอนผู้เรียนกลุ่มเดียวกัน มอบหมายงานให้นักเรียนท า
ร่วมกัน และก าหนดเกณฑ์ในการประเมินผลงานของผู้เรียนร่วมกัน 

ตัวอย่าง ครูวิทยาศาสตร์ ครูภาษาไทย ครูสุขศึกษา ครูพลศึกษา ครูสังคมศึกษา และครู
ศิลปะ ร่วมกันสอนหน่วยการเรียนรู้เรื่อง ชีวิตที่มีคุณภาพ สาระที่ก าหนดในหน่วยประกอบด้วย 

- สังคมศึกษา สอนเรื่องสังคมอุดมคติในยุคยูโทเปีย (Utopia)  
- สุขศึกษา/พลศึกษา การรับประทานอาหารและการออกก าลังกายให้ถูกสุขลักษณะ 
- ภาษาไทย การอ่านเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 
- วิทยาศาสตร์ ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์กับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
- ศิลปศึกษา สุนทรียศาสตร์กับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
เมื่อนักเรียนเรียนรู้สาระทั้งหมดแล้ว จะต้องน าข้อมูลต่าง ๆ มาน าเสนอเป็นแผนภาพ

ความคิดแสดงลักษณะชีวิตที่มีคุณภาพ หรือแสดงละครที่สะท้อนเรื่องราวให้สอดคล้องกับประเด็นที่
ก าหนด 

นอกจากการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งสี่วิธีดังกล่าวมาแล้ว หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ได้ก าหนดการประเมินสมรรถนะการอ่านคิดวิเคราะห์และเขียน ซึ่ง
หมายถึงการประเมินคามสามารถของผู้เรียนในการอ่านสื่อต่าง ๆ เช่น หนังสือ เอกสาร อินเทอร์เน็ต 
แล้วน าเนื้อหามาคิดวิเคราะห์ เพ่ือน าความรู้จากการอ่านมาใช้ประโยชน์ในชีวิตจริง หรือการแก้ไข
ปัญหาต่าง ๆ และสามารถถ่ายทอดความคิดเป็นภาษาเขียนที่เรียบเรียงอย่างชัดเจน ถูกต้อง ดังนั้น ใน
การจัดการเรียนรู้ครูจะต้องบูรณาการทักษะทั้งสามด้านในกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ตนสอน เพ่ือพัฒนา
สมรรถนะของผู้เรียนตามที่หลักสูตรก าหนด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  
  การบูรณาการการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในชั้นเรียนเป็นการเชื่อมโยงเนื้อหาด้านความรู้ 
ทักษะ กระบวนการ หรือคุณลักษณะอันพึงประสงค์เข้ามาในการจัดการเรียนการสอน โดยทั่วไปมี 
4 วิธี ได้แก่ การบูรณาการแบบสอดแทรก การบูรณาการแบบคู่ขนาน การบูรณาการแบบสห
วิทยาการ และการสอนบูรณาการแบบข้ามวิชา 
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ตอนที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการ 
 
เรื่องที่ 2.2 กระบวนการสร้างหน่วยการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการจาก

หนังสือแบบเรียน 
 
กำรจัดท ำหน่วยกำรเรียนรู้แบบกำรบูรณำกำร 
 การจัดท าหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการจะประเมินผลได้สะดวกขึ้น หากครูน าความรู้เรื่อง
การออกแบบย้อนกลับ (backward design) มาใช้ เพราะเป็นแนวคิดที่ปรับเปลี่ยนการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ มาเป็นการออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับผลงานของนักเรียน
ที่ครูจะต้องประเมิน 
 Wiggins และ McTighe (2006) อธิบายว่า การออกแบบย้อนกลับมี 3 ขั้นตอน ได้แก่ (1) 
ระบุผลการเรียนรู้ (2) ระบุผลงานที่ต้องประเมิน และ (3) จัดประสบการณ์การเรียนรู้และการเรียน
การสอน แต่ละข้ันมีรายละเอียด ดังนี้ 
  
  ขั้นตอนที่ 1 ระบุผลกำรเรียนรู้ (identify desired results) 
 ขั้นตอนนี้ครูต้องก าหนดสิ่งที่ผู้เรียนควรเรียนรู้ เข้าใจและสามารถท าได้ตามมาตรฐานและ
ตัวชี้วัดในหลักสูตร ซึ่งเป็นความเข้าใจที่คงทน  

Wiggins และ McTighe ได้กล่าวถึงความเข้าใจที่คงทน 6 ด้าน ดังนี้ 
1. สามารถอธิบาย (can explain) หมายถึง การอธิบายเหตุการณ์เรื่องราวต่าง ๆ หรือ

หลักการ โดยแสดงเหตุผล ข้อมูล ข้อเท็จจริง ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่น่าเชื่อถือประกอบการอ้างอิง 
เชื่อมโยงกับประเด็น หรือปัญหาต่าง ๆ  

2. สามารถตีความ (can interpret) หมายถึง การแปลความหมายได้ชัดเจน เล่าเหตุการณ์ 
หรือเรื่องราวต่าง ๆ ได้ อธิบายคุณค่า หรือมุมมองของตนเองประกอบการตีความได้ 

3. สามารถประยุกต์ความรู้ (can apply) หมายถึง การน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ 
ได้เหมาะสมกับสถานการณ ์

4. มีมุมมอง (have perspective) หมายถึง การเข้าใจและวิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ โดยมี
แนวคิด ทฤษฎี ข้อมูล ข้อเท็จจริงสนับสนุน 

5. เห็นความส าคัญ (can empathize) หมายถึง การเข้าใจคุณค่าของบทเรียนตามความคิด
และประสบการณ์ของตน 

6. รู้จักตนเอง (have self-knowledge) หมายถึง การรู้จักและเข้าใจการเรียนรู้ของตนว่ามี
สิ่งใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจ และสะท้อนประสบการณ์ได้ชัดเจน 

 
ขั้นตอนที่ 2 ระบุผลงำนที่ต้องประเมิน (determine acceptable evidence) 
ขั้นตอนนี้ครูต้องก าหนดผลงานที่นักเรียนต้องท าเพ่ือแสดงว่าเกิดการเรียนรู้ สอดคล้องกับ

มาตรฐานของหลักสูตร 
 การวัดผลประเมินผลตามแนวคิดนี้ จะต้องเป็นการวัดผลประเมินผลตามสภาพจริงตลอด
ระยะเวลาของการจัดการเรียนรู้ โดยสะท้อนมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดซึ่งเป็นเป้าหมายที่
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ต้องการให้นักเรียนทุกคนบรรลุ และต้องใช้เกณฑ์การประเมินแบบ rubrics เป็นแนวการให้คะแนน 
เพราะสามารถจ าแนกระดับความส าเร็จในการเรียนรู้หรือคุณภาพของผลงานของผู้เรียนได้อย่าง
ชัดเจน ตั้งแต่คุณภาพในระดับต้องปรับปรุงแก้ไขจนถึงระดับดีมาก 
 ขั้นตอนที่  3 จัดประสบกำรณ์ กำรเรียนรู้และกำรเรียนกำรสอน (plan learning 
experiences and instruction) 
 ขั้นตอนนี้เป็นการก าหนดวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมหลังจากก าหนดเป้าหมาย
และผลงานที่จะประเมินแล้ว ครูผู้สอนต้องพิจารณาค าถามส าคัญ ดังนี้ 

1) ความรู้และทักษะอะไรที่ต้องการให้ผู้เรียนเรียนรู้ 
2) กิจกรรมอะไรที่จะท าให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะที่ต้องการ 
3) จะสอนอย่างไรเพื่อให้ผู้เรียนบรรลุตามเป้าหมาย 
4) จะใช้สื่อและทรัพยากรอะไร ที่จะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย 

Wiggins และ McTighe ได้ เสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอน โดยใช้แนวคิด 
WHERETO ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 

1) W (where and why) 
 หมายถึง การค้นหาเป้าหมายการเรียนรู้ให้ชัดเจนว่าผลการเรียนรู้ที่คาดหวังอยู่ที่

ไหน ท าไมต้องเรียนบทเรียนนี้โดยตอบค าถามต่อไปนี้ 
2) H (hook and hold) 
 หมายถึง ครูผู้สอนต้องดึงและตรึงความสนใจของผู้เรียน ความท้าทายของการ

จัดการเรียนรู้ขึ้ นอยู่ที่ การท าให้ ผู้ เรียนเกิดแรงจูงใจภายใน (intrinsic motivation) อย่างมี
ประสิทธิภาพ อาจเริ่มที่การตั้งค าถามที่เหมาะสมกับประสบการณ์ของผู้เรียน การใช้บทบาทสมมุติ 
หรือกรณีศึกษา ครูผู้สอนควรสร้างบริบทการเรียนรู้ ดังนี้ 

3) E (explore and experience enable and equip) 
 หมายถึง การส ารวจประสบการณ์เดิมและสร้างประสบการณ์ใหม่ ครูผู้สอนต้อง

พิจารณาประสบการณ์เดิมของผู้เรียน เพ่ือจะได้ทราบว่าผู้เรียนยังขาดความรู้เรื่องใดบ้าง แทนที่จะมุ่ง
แต่ให้ความรู้ใหม่ โดยไม่สนใจว่าผู้เรียนเคยเรียนรู้อะไรมาก่อนแล้วบ้าง และต้องคิดว่าควรจัดความรู้
ทักษะหรือกิจกรรมอะไรบ้างที่จะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองและท าให้เกิดความเข้าใจที่ยั่งยืน 

4) R (reflect rethink revise) 
 หมายถึง การไตร่ตรอง คิดซ้ า และทบทวน ครูผู้สอนต้องพึงระลึกว่า การที่จะท าให้

นักเรียนมีความรู้ ความช านาญเรื่องใด ต้องจัดกิจกรรมนั้นหลาย ๆ ครั้ง เพราะการเรียนรู้ หมายถึง
การเปลี่ยนแปลงพฤตกรรม ซึ่งจ าเป็นต้องใช้เวลาในการฝึกฝน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ยั่งยืน 

5) E (evaluate work and progress) 
 หมายถึง การประเมินผลงานและความก้าวหน้าในการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องช่วยให้

ผู้เรียนสามารถตรวจสอบตนเอง ประเมินตนเอง และปรับปรุงผลงานของตนเอง ทั้งที่เป็นรายบุคคล
และเป็นกลุ่ม เพ่ือความก้าวหน้าในการเรียนรู้ เพราะความเข้าใจตนเองเป็นสิ่งส าคัญที่สุดของการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต ทั้งนี้ ต้องเน้นให้ประเมินตนเองอย่างซื่อสัตย์จึงจะช่วยให้เกิดความเข้าใจอย่าง
ชัดเจนว่า ตนเองเรียนรู้อะไรและยังไม่เรียนรู้อะไร 
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6) T (tailor and personalize the work) 
 หมายถึง การปรับแต่งกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละคน ครูผู้สอน

ต้องค านึงความต้องการ แบบการเรียนรู้ ความรู้ เดิม และความสนใจของผู้เรียนเป็นรายบุคคล และ
จัดการเรียนรู้ไปบรรลุเป้าหมายที่ก าหนด โดยใช้กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับความ
แตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน และรวมถึงการใช้สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย เช่น บทอ่านที่
มีระดับความยากง่ายต่างกันตามศักยภาพของผู้เรียน การให้ผู้เรียนเลือกวิธีการน าเสนอผลงานด้วยวิธี
ต่าง ๆ เช่น การน าเสนอด้วยวาจา การใช้ภาพ การเขียนรายงาน นอกจากนี้ ครูผู้สอนอาจน าเสนอ
ทางเลือกที่หลากหลายในการให้นักเรียนจัดท าผลงานในหัวข้อเดียวกัน เช่น การวาดภาพ การเขียน
บันทึกการเรียนรู้ การแสดงละคร เป็นต้น 

7) O (organize for optimal effectiveness) 
  หมายถึง การจัดระบบการเรียนการสอน ครูผู้สอนต้องจัดการเรียนรู้อย่างเป็น
ขั้นตอน เพ่ือให้นักเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรู้ได้ดีที่สุด 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
  การจัดท าหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการจะประเมินผลได้สะดวกขึ้น สามารถ
ออกแบบโดยใช้การออกแบบย้ อนกลับ (backward design) เนื่ องจากเป็นแนวคิดที่
ปรับเปลี่ยนการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ มาเป็นการออกแบบกิจกรรมให้
สอดคล้องกับผลงานของนักเรียนที่ครูจะต้องประเมิน มีขั้นตอนดังนี้  ระบุผลการเรียนรู้ ระบุ
ผลงานที่ต้องประเมิน และจัดประสบการณ์การเรียนรู้และการเรียนการสอน 
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ตอนที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการ 
 

เรื่องที่ 2.3 แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการ 
 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย  ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 3   ภำคเรียนที่ ...... 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ เรื่อง คนดีมีสัจจะ      ครั้งที่ 1/6 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่อง การอ่านเพ่ือสรุปใจความส าคัญ   เวลำ 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน............................................................................................................................................ 
สอนวันที่....................................................................................................................................... 
 
1. สำระส ำคัญ 
 1.1 คนดีมีสัจจะ คือ คนที่มีความตรง ความแท้ ความแน่นอน รักษาค าพูดและการกระท าของตนเอง 
 1.2 การอ่านเรื่อง ผู้อ่านต้องเก็บสาระส าคัญของเรื่องมาเรียบเรียง เป็นการสรุปใจความส าคัญของ
เรื่อง 
2. จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
  เมื่อนักเรียนอ่านบทเรียน เรื่อง “คนดีมีสัจจะ” แล้วนักเรียนสามารถ  
  (1) สรุปใจความส าคัญของเรื่องได้  

(2) บอกข้อคิดและน าข้อคิดไปเป็นแนวทางการด าเนินชีวิตได้     
3. สำระกำรเรียนรู้ 

ด้ำนควำมรู้ ( K; Knowledge) 
 1. คนดีมีสัจจะ คือ คนที่มีความตรง ความแท้ ความแน่นอน รักษาค าพูดและการกระท าของ
ตนเอง  
 2. การอ่านเพ่ือสรุปความและจับใจความส าคัญ ผู้เรียนจะต้องปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้  1) 
อ่านในใจที่ถูกต้องตามหลักการอ่าน โดยใช้รูปแบบการสอนอ่านแบบจิ๊กซอว์ 2) จับใจความส าคัญและ
สรุปความจากเรื่องที่อ่าน พร้อมน าเสนอให้สมาชิกฟัง 3) บอกข้อคิดและน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้  

ด้ำนทักษะกระบวนกำร ( P; Process) 
  1. การอ่านเพื่อสรุปใจความส าคัญ 

2. การค้นหาข้อคิดและน าไปเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตได้  
 

ด้ำนเจตคติ คุณค่ำ (A ;Attitude) 
 ชื่นชมและยกย่องคนท่ีมีสัจจะ พร้อมทั้งเตือนตนให้เป็นคนมีสัจจะ 

4. กระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
กิจกรรมที่ 1 สนทนำก่อนกำรอ่ำน     
จุดประสงค์ : เพ่ือน านักเรียนเข้าสู่การอ่านเรื่อง คนดีมีสัจจะ  

 สื่อกำรเรียนรู้ : ภาพการท าความดี และท าความชั่วที่พบในชีวิตประจ าวัน  
วิธีด ำเนินกิจกรรม :  
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 1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาในประเด็นต่อไปนี้  
 - นักเรียนคิดว่าคนดี/คนชั่วในความคิดของนักเรียนมีลักษณะอย่างไร?  
 - คนดี/คนชั่วต้องปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง?  
 - นักเรียนคิดว่าตนเองเป็นคนอย่างไร? เพราะอะไร?  
 - เมื่อท าความดี/ความชั่ว จะได้รับผลอย่างไรบ้าง  

 2. นักเรียนและครูดูภาพการท าความดี/การท าความชั่ว แล้วร่วมกันอภิปรายในสิ่งที่เห็นใน
ภาพ ในประเด็นต่อไปนี้  

 - ภาพที่นักเรียนเห็นคือภาพอะไร ? 
 - เห็นภาพนี้แล้วคิดอย่างไร?  
 - เป็นภาพการท าความดีหรือการท าความชั่ว ?  
3. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปผลการอภิปราย เปรียบเทียบคนดีและคนชั่ว จาก

พฤติกรรม/การกระท า  
  ผลที่ได้ : นักเรียนรู้จักลักษณะของคนดีและคนชั่ว และมีข้อมูลน าไปสู่การอ่านเรื่อง
ต่อไป  

 
กิจกรรมที่ 2 อ่ำนสรุปควำม    
จุดประสงค์ : เพ่ือให้นักเรียนสามารถจับใจความส าคัญและสรุปความได้ถูกต้องเหมาะสม 

 สื่อกำรเรียนรู้ : บทเรียนที่ 7 เรื่อง คนดีมีสัจจะ  
วิธีด ำเนินกิจกรรม :  

 1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4- 5 คน แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งบทเรียนที่ 7 เรื่อง 
คนดีมีสัจจะ ให้ได้เท่าๆ กัน จากนั้นแต่ละคนอ่านบทเรียนที่ได้รับผิดชอบ ใช้เวลา 5 นาที  
 2. นักเรียนแต่ละคนค้นหาใจความส าคัญและสรุปความในส่วนที่ตนเองรับผิดชอบ เพ่ือเตรียม
ไปน าเสนอให้เพ่ือนในกลุ่มเข้าใจส่วนที่ตนเองอ่าน  
 3. นักเรียนเข้ากลุ่มเหมือนเดิม แล้วให้แต่ละคนน าเสนอใจความส าคัญและสรุปความในส่วน
ที่ตนเองรับผิดชอบให้สมาชิกในกลุ่มเข้าใจ โดยใช้วิธีการเล่าเรื่องตามความเข้าใจ  
 4. กลุ่มนักเรียนประมาณ 2- 3 กลุ่มออกมาน าเสนอเรื่องสรุปหน้าชั้นเรียน เพ่ือเป็นการสรุป  
 ผลที่ได้ : นักเรียนรู้จักการสรุปความและใจความส าคัญของเรื่องที่อ่าน พร้อมทั้งเข้าใจเรื่องที่
อ่าน  

กิจกรรมที่ 3 ตรวจสอบควำมเข้ำใจ   
จุดประสงค์ : เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนหลังการอ่าน  

 สื่อกำรเรียนรู้ : ใบงานที่ 9.1  
วิธีด ำเนินกิจกรรม :  

 1. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ 9.1 ซึ่งประกอบไปด้วย ใจความส าคัญและสรุปความจากเรื่องที่
อ่าน บอกข้อคิดและการน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันด้วย ใช้เวลาในการท า 25 นาที  
 2. ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอผลงานตนเอง และร่วมกันวิพากษ์วิจารณ์ผลงาน และ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้  
 3. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปบทเรียนจากท่ีเรียนมาท้ังหมดในประเด็นต่อไปนี้  
   - ใจความส าคัญหรือสรุปความของเรื่องนี้เป็นอย่างไร?  
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   - ตัวละครใดที่ควรเอาเป็นแบบอย่าง? เพราะอะไร?  
   - เราไม่ควรท าตามตัวละครใด ? เพราะอะไร? 
   - นักเรียนชอบตัวละครใดมากที่สุด ? เพราะอะไร?  
   - นิทานเรื่องนี้ให้อะไรกับนักเรียนบ้าง? เราจะน าไปใช้ในชีวิตได้อย่างไร? 
 ผลที่ได้ : นักเรียนบอกใจความส าคัญของเรื่องที่ พร้อมทั้งบอกข้อคิดของเรื่องและน าไปใช้ใน
การด าเนินชีวิตได้ถูกต้องเหมาะสม 
5. สื่อและแหล่งกำรเรียนรู้ 
 (1) ภาพการท าความดี และท าความชั่วที่พบในชีวิตประจ าวัน 
 (2) บทเรียนที่ 7 เรื่อง คนดีมีสัจจะ 
 (3) ใบงานที่ 7.1 
6. กระบวนกำรวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีจะวัด วิธีกำรวัด เครื่องมือที่ใช้  
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  สังเกตพฤติกรรม  แบบสังเกตพฤติกรรม  
กระบวนการท างานกลุ่ม สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
ผลงานการท าใบงานที่ 7.1  
ของนักเรียน (งานเดี่ยว) 

การน าเสนอผลงาน /การตรวจ
ผลงาน  

แบบสังเกตพฤติกรรม/
เกณฑ์การตรวจผลงาน 

การสรุปผลการเรียนรู้ สังเกตการตอบค าถาม การสังเกต 
 
7. บันทึกผลกำรสอน  
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้  
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ผู้สอน  
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ผู้เรียน  
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ผลกำรเรียนรู้ที่เกิดขึ้น 
 …………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใจควำมส ำคัญของเรื่องที่อ่ำนคืออะไร? 

 
จงวำดภำพและระบำยสีตัวละครที่นักเรียนชอบมำก
ที่สุด พร้อมให้เหตุผลประกอบ  
 

 

 
 
 

 
 
 

ใบงำนที่ 9.1 ตรวจสอบควำมเข้ำใจ 
จุดประสงค์ : เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของ
นักเรียนหลังการอ่าน 

ชื่อ -นามสกุล…………………………………… 
ชั้น ป.3/........เลขที่
...................................................... 
วันที่............................................................................  

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ชอบเพราะ…........................................................... 

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

.................................................................................. 

เดก็ๆ ลองตอบค ำถำมต่อไปนีห้น่อยนะ

ครับเดก็ๆ ลองตอบค ำถำมต่อไปนีห้น่อย

นะครับ 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย  ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 3   ภำคเรียนที่ ...... 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ เรื่อง คนดีมีสัจจะ      ครั้งที่ 2/6 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่อง การคิดวิเคราะห์  เวลำ 1 ชั่วโมง  
ผู้สอน.............................................................................................................................................  
สอนวันที่....................................................................................................................................... 
 
1. สำระส ำคัญ 
 1. การคิดวิเคราะห์ คือการจ าแนกข้อมูลออกเป็นส่วนย่อยๆ  

2. สะท้อนวิเคราะห์ตนเอง คือ การจ าแนกการกระท าของตนว่ามีจุดเด่น – จุดด้อย ข้อควร
แก้ไข การ3. การให้ค ามั่นสัญญาใจในการตั้งมั่นท าความดีเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น  

2. จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
  เมื่อก าหนดหัวข้อเรื่องให้นักเรียนนักเรียนสามารถ  
  (1) บอกจุดเด่น- จุดด้อยของตนเองได้เหมาะสม  

(2) วางแผน ตั้งค ามั่นสัญญา กับตนเองในการท าความดี ได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม  

3. สำระกำรเรียนรู้ 
ด้ำนควำมรู้ ( K; Knowledge) 

ในแต่ละวันเราท ากิจกรรมต่างๆมากมาย บางครั้งเราท าดี บางครั้งท าไม่ด ีการ
จ าแนกข้อดี-ข้อด้อยของตนเองได้จะช่วยให้เราเรียนรู้และสามารถพัฒนาตนไปในทางที่ดีขึ้น
ได้ 

  ด้ำนทักษะกระบวนกำร ( P; Process) 
   การคิดวิเคราะห์ การฝึกจ าแนกข้อมูลและการให้เหตุผล  

ด้ำนเจตคติ คุณค่ำ (A ;Attitude)  
 การวิเคราะห์ตนเองตนเอง ท าให้ผู้เรียนรู้จักตนเองมากยิ่งขึ้น เพ่ือการเข้าใจตนเอง 

และพัฒนาตนเองให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน  
4. กระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

กิจกรรมที่ 1  ชือ่กิจกรรม : เรียนรู้กรณีศึกษา    
จุดประสงค์ : เพ่ือเป็นแนวทางให้นักเรียนรู้จักการวิเคราะห์การท าความดีจากกรณีศึกษา  

 สื่อกำรเรียนรู้ : ใบความรู้ที่ 9.2.1 บทความ กรณีศึกษา เรื่อง “ตามรอย...แท็กซี่คนดี”  
ใบงานที่ 9.2.1 เรื่อง เรียนรู้กรณีศึกษา 
 

วิธีด ำเนินกิจกรรม :  
1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4 – 5 คน ให้นักเรียนช่วยกันอ่านเรื่อง “ตามรอย...แท็กซ่ี

คนดี”  
2. นักเรียนช่วยกันท าใบงานที่ 9.2.1 เพ่ือหาข้อมูล การท าความดีของคนขับแท็กซี่ 
3. นักเรียนส่งตัวแทนกลุ่มน าเสนองานหน้าชั้น เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปบทเรียนใน

ประเด็นต่อไปนี้  
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- จากบทความท่ีอ่าน นักเรียนมีความคิดเห็น/รู้สึกอย่างไรบ้าง ? เพราะอะไร?  
- จากบทความนี้ให้ประโยชน์อะไรแก่นักเรียนบ้าง?  
- ถ้านักเรียนเป็นคนขับแท็กซ่ีคนนี้ นักเรียนคิดอย่างไรกับตนเอง 

 ผลที่ได้ : นักเรียนฝึกคิดเชิงวิเคราะห์จากกรณีศึกษา  
กิจกรรมที่ 2  ชื่อกิจกรรม : รู้จักตนเอง  
จุดประสงค์ : เพ่ือให้นักเรียนรู้จักวิเคราะห์จุดเด่น - จุดด้อยในตนเอง 
สื่อกำรเรียนรู้ : ใบงานที่ 7.2.2 เรื่อง รู้จักตนเอง  
วิธีด ำเนินกิจกรรม :  

1. นักเรียนฟังเรื่อง ชีวิตแต่ละวันของนายเอกเขนก ตั้งแต่ตื่นนอนจนกระทั่งเข้านอน แล้วสนทนาเชิง
วิพากษ์และสรุปประเด็นส าคัญร่วมกัน 
2. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาในประเด็นต่อไปนี้  

- ในวันหยุดนักเรียนท าอะไรบ้าง?  
- กิจกรรมใดที่คิดว่าเป็นประโยชน์? และเป็นประโยชน์อย่างไร? เกิดขึ้นกับใครบ้าง?  
- นักเรียนคิดว่าในแต่ละวันตนเองได้ท าความดีอะไรบ้าง? และท าอะไรที่ไม่เป็นประโยชน์ ฯลฯ  

3. แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มๆ ละ 4-5 คน แต่ละกลุ่มรับหัวข้อการสนทนากลุ่ม โดยให้ปฏิบัติดังนี้  
 3.1 นักเรียนในกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่ม เพื่อท าหน้าที่ควบคุมเวลาในการสนทนาพูดคุย เลือก
เลขากลุ่มเพ่ือท าหน้าที่จดบันทึกข้อมูลของสมาชิกทุกคนในการพูดคุยลงในใบงานที่ 9.2.2  

3.2 ให้นักเรียนแต่ละคนเล่าถึงสิ่งที่เคยท าดี/ไม่ดี ให้ครบทุกคน  
4. ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานกลุ่ม นักเรียนและครูร่วมกันติ-ชมและให้ข้อเสนอแนะ 
5. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาสรุปในหัวข้อต่อไปนี้ 
 - สิ่งที่ท าแล้วดีต่อตนเอง ต่อผู้อื่น ต่อโลกใบนี้ ได้แก่อะไรบ้าง 
 - สิ่งที่ท าแล้วไม่ดีต่อตนเอง ต่อผู้อื่น ต่อโลกใบนี้ ได้แก่อะไรบ้าง 
 - เราควรท าดีเพ่ืออะไร ฯลฯ 
 ผลที่ได้ : นักเรียนฝึกการคิดวิเคราะห์พฤติกรรมดี/ไม่ดีของตนเอง 

 
กิจกรรมที่ 3 ชื่อกิจกรรม : สัญญาใจ    
จุดประสงค์ : เพ่ือให้นักเรียนให้สัญญา ในการท าความดีกับตนเอง 

 สื่อกำรเรียนรู้ : ใบงานที่ 9.2.3 เรื่อง สัญญาใจ 
วิธีด ำเนินกิจกรรม :  

 1. ท าใบงานที่ 9.2.3 ให้นักเรียนแต่ละคนก าหนดค ามั่นสัญญา กับตนเองในการท าความดี  
 2. นักเรียนท าใบงานแล้วตกแต่งให้สวยงามตามใจชอบ  
 3. นักเรียนแต่ละน าเสนอผลงานของตนเองหน้าชั้นเรียน ครูและเพ่ือนร่วมชื่นชมค าสัญญา 
 4. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเพื่อสรุปบทเรียนในประเด็นต่อไปนี้  

 - นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง?  
 - นักเรียนคิดว่าความดีที่นักเรียนอยากท าจะส าเร็จหรือไม่ ? เพราะอะไร?  
 - นักเรียนจะน าข้อคิดที่ได้จากการท าบทเรียนนี้ไปใช้ได้อย่างไรบ้าง? ฯลฯ  

 5. ติดผลงานนักเรียนเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  
ผลที่ได้ : นักเรียนได้ก าหนดค ามั่นสัญญา กับตนเองในการท าความดีได้ 
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5. สื่อและแหล่งกำรเรียนรู้ 
 (1) ใบความรู้ที่ 9.2.1 บทความ กรณีศึกษา เรื่อง “ตามรอย...แท็กซี่คนดี”  

(2) ใบงานที่ 9.2.1 / 9.2.2 และ 9.2.3  
 
6. กระบวนกำรวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีจะวัด วิธีกำรวัด เครื่องมือที่ใช้  
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  สังเกตพฤติกรรม  แบบสังเกตพฤติกรรม  
กระบวนการท างานกลุ่ม สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
ผลงานใบงานที่ 9.2.1,9.2.2,9.2.3  การตรวจผลงาน  เกณฑ์การตรวจผลงาน 
การสรุปผลการเรียนรู้ สังเกตการตอบค าถาม การสังเกต 

 
7. บันทึกผลกำรสอน   

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ผู้สอน  ผู้เรียน  ผลกำรเรียนรู้ที่เกิดขึ้น 
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ใบควำมรู้ที่ 9.2.1 เรื่อง “ตำมรอย...แท็กซี่

คนด”ี 
จุดประสงค์ : เพ่ือเรียนรู้คุณลักษณะของคน
ดีจากกรณีศึกษา  

ชื่อกลุ่ม…………………………………………….. 
ชั้น ป.3/........เลขที่
...................................................... 
วันที่............................................................................  

  
 
 
 
 

 
 

ชัยวัฒน์มีอาชีพขับรถแท็กซี่เป็นเวลานานกว่า 5 ปี หาเลี้ยงครอบครัวด้วยอาชีพนี้ ชัยวัฒน์
เป็นคนหนุ่มนิสัยโอบอ้อมอารี ชอบช่วยเหลือคนที่ตกทุกข์ได้ยากและได้รับความเดือดร้อน โดยไม่
ค านึงถึงตัวเอง จึงเป็นที่รักใคร่ของเพ่ือนฝูงและคนรอบข้าง  
 วันหนึ่ง เขาขับรถแท็กซี่คู่ใจตระเวนออกหาผู้โดยสารบนถนนพระราม 9 วันนี้ฟ้าฝนจะไม่เป็น
ใจสักเท่าไร ระหว่างทางก็สอดส่ายสายตาหาลูกค้าที่อาจจะมารอเรียกแท็กซี่ตามริมทาง ด้วยเวลานี้
สถานบันเทิงก าลังจะปิดบริการ ทว่าแทนที่จะเป็นลูกค้าเขากลับเห็นรถบรรทุกดินท าดินหกเรี่ยราด
จากกระบะท้ายเป็นทางยาว 
 ด้วยความหวังดีและเป็นพลเมืองดีเกินกว่าจะนิ่งเฉยปล่อยเลยตามเลย ชัยวัฒน์กลับเกรงว่า
ดินเหล่านี้เมื่อถูกน้ าฝนจะส่งผลท าให้รถที่สัญจรผ่านไปมาเกิดอุบัติเหตุได้ จึงตัดสินใจจอดรถแล้วรถไป
โบกให้สัญญาณอ านวยความสะดวกแก่ยวดยานพาหนะท่ามกลางสายฝนยามดึก 
 จากนั้นเขาโดนรถชนบนท้องถนน เพราะคนขับรถที่ขับตามมามองไม่เห็นจึงท าให้เขาเสียชีวิต
บนท้องถนน เขาไม่มีแม้เวลาจะบอกกล่าวหรือร่ าลาลูกสาวตัวน้อยๆ วัย 8 ขวบ 
 ท่ามกลางความเศร้าโศกเสียใจของญาติมิตร สังคมเล็งเห็นความดีมีน้ าใจของเขา จึงมีการตั้ง
กองทุนขึ้นรับบริจาคเงินช่วยเหลือครอบครัวอุ่นแก้ว ธารน้ าใจจากทั่วทุกสารทิศหลั่งไหลเข้ามา
ช่วยเหลือ ท าให้เด็กหญิงมีเงินไว้เป็นกองทุนส ารองชีวิตเกือบ 2 ล้านบาท   
ข้อมูลจำก : http://websociety.biz/news/20091225/42732/ ,ค้นข้อมูล 11 มีนำคม 2553 
 

“ตำมรอย...แท๊กซี่คนด”ี 

ให้เด็กๆทุกคนช่วยกันอ่ำนบทอ่ำนนี้นะครับ  

http://www.komchadluek.net/search.php?search=แท็กซี่
http://www.komchadluek.net/search.php?search=แท็กซี่
http://websociety.biz/news/20091225/42732/
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ใบงำนที่ 9.2.1 เรื่อง เรียนรู้กรณีศึกษำ 
จุดประสงค์ : เพ่ือเรียนรู้คุณลักษณะของคนดี
จากกรณีศึกษา  

ชื่อกลุ่ม…………………………………………….. 
ชั้น ป.3/........เลขที่
...................................................... 
วันที่............................................................................  

 
 
 
   
 
 
 
1.กำรกระท ำของชัยวัฒน์ ข้อใดบ้ำงท่ีเรียกว่ำ “ควำมดี” 
 
 
 
 
2.ชัยวัฒน์ ได้รับผลตอบแทนอย่ำงไรจำกกำรกระท ำของเขำ? 
 
 
 
 
3. เมื่อนักเรียนอ่ำนแล้วได้ข้อคิดอะไรบ้ำง ?  
 
 

 
 
 

เด็กๆ จ๊ะช่วยตอบค ำถำมนี้
หน่อยนะจ๊ะ 
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ใบงำนที่ 9.2.2 เรื่อง รู้จักตนแอง  

จุดประสงค์ : เพ่ือให้นักเรียนรู้จักวิเคราะห์
จุดเด่น - จุดด้อยในตนเอง 

ชื่อกลุ่ม…………………………………………….. 
ชั้น ป.3/........เลขที่
...................................................... 
วันที่............................................................................  

 
 
  
 
 
 
 
ที ่ ชื่อ – สกุล ควำมดีที่เคยท ำมำ สิ่งไม่ดีท่ีเคยท ำมำ 
1    
2    
3    
4    

 
 
 
 
 
 
 

เพ่ือนๆ จ๋ำท ำอย่ำงไรฉันจึงรู้จักเพื่อนๆ เป็น
อย่ำงดี ขอให้เพ่ือนๆ ช่วยกันเขียนข้อมูลของ

ตนเองนะจ๊ะ 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

เด็กๆ จะสัญญำใจกับตนเองว่ำอย่ำงไร  

 
ใบงำนที่ 9.2.3เรื่อง สัญญำใจ  

จุดประสงค์ : เพ่ือให้นักเรียนก าหนดค ามั่น
สัญญา กับตนเองในการท าความดีได้ 

ชื่อ- นามสกุล………………………………………. 
ชั้น ป.3/........เลขที่
...................................................... 
วันที่............................................................................ 

 

    
 

 
  

   
     

 

 
 
 

หลังจำกศึกษำเนื้อหำสำระตอนที่ 2 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงำนที่ 2 

 
 
 
 
 

ควำมดีที่อยำกท ำเด็กๆ อยำกท ำ คือ ……………………………
……………………………
…… ท ำอย่ำงไรควำมดีที่วำงไว้จึงจะส ำเร็จ 
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ตอนที่ 3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

เรื่องที่ 3.1 แนวคิด หลกัการ วิธีการและรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 
กำรจัดกำรเรียนรู ้
 การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของผู้เรียน เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน 
 ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณสมบัติตามเป้าหมายหลักสูตรผู้สอนพยายามคัดสรรกระบวนการ
เรียนรู้ จัดการเรียนรู้โดยช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านสาระท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร ๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ พัฒนาทักษะต่างๆ อันเป็นสมรรถนะส าคัญให้
ผู้เรียนบรรลุตามเป้าหมาย  

1. หลักกำรจัดกำรเรียนรู้ 
  การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะ
ส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดย
ยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ยึ ด
ประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน้นให้
ความส าคัญทั้งความรู้ และคุณธรรม  

2. กระบวนกำรเรียนรู้ 
  การจัดการเรียนรู้ที่ เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ ผู้ เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย เป็นเครื่องมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็น
ส าหรับผู้เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้ จาก
ประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ ลงมือท าจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย 
กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเองกระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 

 กระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน พัฒนา 
เพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผู้สอนจึง
จ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถเลือกใช้ในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. กำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ 
  ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน แล้วจึง
พิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัด
และประเมินผล เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด  
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4. บทบำทของผู้สอนและผู้เรียน 
  การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร ทั้งผู้สอนและผู้เรียน
ควรมีบทบาท ดังนี้ 

4.1 บทบำทของผู้สอน 
 1) ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล แล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวางแผน 

การจัดการเรียนรู้ ที่ท้าทายความสามารถของผู้เรียน 
 2) ก าหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน ด้านความรู้และทักษะ 

กระบวนการ ที่เป็นความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
   3) ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
พัฒนาการทางสมอง เพ่ือน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย  

 4) จัดบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการ 
เรียนรู้  

 5) จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม น าภูมิปัญญาท้องถิ่น  
เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

 6) ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย เหมาะสมกับ 
ธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน  

 7) วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียน รวมทั้ง 
ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 

4.2 บทบำทของผู้เรียน 
 1) ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
 2) เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อความรู้ ตั้ง
ค าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ  
 3) ลงมือปฏิบัติจรงิ สรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  
 4) มีปฏิสัมพันธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู  
 5) ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 
 
สื่อกำรเรียนรู้ 

สื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเข้าถึง
ความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ สื่อ
การเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งสื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และเครือข่าย การเรียนรู้
ต่างๆ ที่มีในท้องถิ่น การเลือกใช้สื่อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการ และลีลาการ
เรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน  

การจัดหาสื่อการเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาขึ้นเอง  หรือปรับปรุง
เลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากสื่อต่างๆ ที่มีอยู่รอบตัวเพ่ือน ามาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้ที่สามารถ
ส่งเสริมและสื่อสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่างพอเพียง เพ่ือพัฒนาให้
ผู้เรียน เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง สถานศึกษา เขตพ้ืนที่การศึกษา หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้มี
หน้าที่จัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน ควรด าเนินการดังนี้  
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 ๑. จัดให้มีแหล่งการเรียนรู้ ศูนย์สื่อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และเครือข่าย 
การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพ่ือการศึกษาค้นคว้าและการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การเรียนรู้ ระหว่างสถานศึกษา ท้องถิ่น ชุมชน สังคมโลก 
 ๒. จัดท าและจัดหาสื่อการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาค้นคว้าของผู้เรียน เสริมความรู้ให้ผู้สอน 
รวมทั้งจัดหาสิ่งที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ 
 ๓. เลือกและใช้สื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย สอดคล้อง 
กับวิธีการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 
 ๔. ประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรู้ที่เลือกใช้อย่างเป็นระบบ  
 ๕. ศึกษาค้นคว้า วิจัย เพ่ือพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 ๖. จัดให้มีการก ากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับสื่อและการใช้สื่อ 
การเรียนรู้เป็นระยะๆ และสม่ าเสมอ 

ในการจัดท าการเลือกใช้ และการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ในสถานศึกษาควร
ค านึงถึงหลักการส าคัญของสื่อการเรียนรู้ เช่น ความสอดคล้องกับหลักสูตร  วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน เนื้อหามีความถูกต้องและทันสมัย ไม่
กระทบความมั่นคงของชาติ ไม่ขัดต่อศีลธรรม มีการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง รูปแบบการน าเสนอที่เข้าใจง่าย 
และน่าสนใจ  
 
กำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพ้ืนฐานสองประการคือ การ
ประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนและเพ่ือตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนให้
ประสบผลส าเร็จนั้น ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพ่ือให้บรรลุตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนซึ่งเป็นเป้าหมายหลักใน
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดับไม่ว่าจะเป็นระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขต
พ้ืนที่การศึกษาและระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพ
ผู้เรียนโดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ  ความก้าวหน้า และ
ความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียน ตลอดจนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด การ
พัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น ๔ ระดับ ได้แก่ ระดับชั้นเรียน ระดับ
สถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และระดับชาติ มีรายละเอียด ดังนี้ 

๑. กำรประเมินระดับชั้นเรียน เป็นการวัดและประเมินผลที่อยู่ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้สอนด าเนินการเป็นปกติและสม่ าเสมอ ในการจัดการเรียนการสอน ใช้เทคนิคการประเมินอย่าง
หลากหลาย เช่น การซักถาม การสังเกต การตรวจการบ้าน การประเมินโครงงาน การประเมิน
ชิ้นงาน/ภาระงาน แฟ้มสะสมงาน การใช้แบบทดสอบ ฯลฯ โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินเองหรือเปิด
โอกาส ให้ผู้เรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน ผู้ปกครองร่วมประเมิน ในกรณีที่ไม่ผ่านตัวชี้วัด
ให้มีการสอนซ่อมเสริม  
  การประเมินระดับชั้นเรียนเป็นการตรวจสอบว่า ผู้เรียนมีพัฒนาการความก้าวหน้าใน 
การเรียนรู้ อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมากน้อยเพียงใด มีสิ่งที่
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จะต้องได้รับการพัฒนาปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลให้ผู้สอนใช้ปรับปรุงการ
เรียนการสอนของตนด้วย ทั้งนี้โดยสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

๒. กำรประเมินระดับสถำนศึกษำ เป็นการประเมินที่สถานศึกษาด าเนินการเพ่ือตัดสินผล
การเรียนของผู้เรียนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน นอกจากนี้เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของ
สถานศึกษา ว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนตามเป้าหมายหรือไม่ ผู้เรียนมีจุดพัฒนาในด้านใด 
รวมทั้งสามารถน าผลการเรียนของผู้เรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาติ ผลการ
ประเมินระดับสถานศึกษาจะเป็นข้อมูลและสารสนเทศเพ่ือการปรับปรุงนโยบาย หลักสูตร โครงการ 
หรือวิธีการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนเพ่ือการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
สถานศึกษาตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษาต่อ
คณะกรรมการสถานศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ผู้ปกครองและชุมชน  
 ๓. กำรประเมินระดับเขตพื้นที่กำรศึกษำ เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับเขตพ้ืนที่
การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพ้ืนที่การศึกษา ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถ
ด าเนินการโดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนด้วยข้อสอบมาตรฐานที่จัดท าและด าเนินการโดย
เขตพ้ืนที่การศึกษา หรือด้วยความร่วมมือกับหน่วยงานต้นสังกัด ในการด าเนินการจัดสอบ นอกจากนี้
ยังได้จากการตรวจสอบทบทวนข้อมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษา 
 ๔. กำรประเมินระดับชำติ เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับชาติตามมาตรฐาน 
การเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สถานศึกษาต้องจัดให้ผู้เรียนทุกคนที่เรียน ใน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ เข้า
รับการประเมิน ผลจากการประเมินใช้เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับต่าง ๆ 
เพ่ือน าไปใช้ในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเป็นข้อมูลสนับสนุนการ
ตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 
 ข้อมูลการประเมินในระดับต่าง ๆ ข้างต้น เป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาในการตรวจสอบ
ทบทวนพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ถือเป็นภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่จะต้องจัดระบบดูแล
ช่วยเหลือ ปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริมสนับสนุนเพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพบนพ้ืนฐานความ
แตกต่างระหว่างบุคคลที่จ าแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ ได้แก่ กลุ่มผู้เรียนทั่วไป กลุ่ม
ผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษ กลุ่มผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า กลุ่มผู้เรียนที่มีปัญหาด้าน
วินัยและพฤติกรรม กลุ่มผู้เรียนที่ปฏิเสธโรงเรียน กลุ่มผู้เรียนที่มีปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม กลุ่ม
พิการทางร่างกายและสติปัญญา เป็นต้น ข้อมูลจากการประเมินจึงเป็นหัวใจของสถานศึกษาในการ
ด าเนินการช่วยเหลือผู้เรียนได้ทันท่วงที ปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาและประสบความส าเร็จ
ในการเรียน 
 สถานศึกษาในฐานะผู้รับผิดชอบจัดการศึกษา จะต้องจัดท าระเบียบว่าด้วยการวัดและ
ประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาให้สอดคล้องและเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติที่เป็น
ข้อก าหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือให้บุคลากรที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายถือปฏิบัติ
ร่วมกัน  
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สรุป  
  การพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณสมบัติตามเป้าหมายหลักสูตร ผู้สอนควรมีความรู้เกี่ยวกับ
หลักการจัดการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ การออกแบบการจัดการเรียนรู้ บทบาทของ
ผู้สอนและผู้เรียน สื่อการสอน และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
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ตอนที่ 3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

เรื่องที่ 3.2 จุดเน้นและสมรรถนะของผูเ้รียน 
 
สมรรถนะส ำคัญของผู้เรียน 
  ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ผู้สอนควรมุ่งพัฒนาผู้เรียน
ให้มีสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

1. ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการ
ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรอง
เพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและ
ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเอง
และสังคม 

2. ควำมสำมำรถในกำรคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ที่
เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มา
ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น
ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
  4. ควำมสำมำรถในกำรใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ใน
การด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้ง
ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการ
รู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท์ี่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
  5. ควำมสำมำรถในกำรใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยีด้าน
ต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การ
สื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน กิจกรรม 
1. ความสามารถในการ
สื่อสาร 

- รับสารด้วยการอ่าน เช่น อ่านหนังสือตามความสนใจ อ่านบทความ 
อ่านนิทาน อ่านข่าวและเหตุการณ์ประจ าวัน อ่านเรื่องสั้น ฯลฯ 
- รับสารด้วยการฟัง เช่น ฟังเพลง ฟังเสียงต่างๆ ฯลฯ 
- รับสารด้วยการดู เช่น ดูสื่อภาพ สื่อวีดีทัศน์คลิปวีดีโอ สื่อโฆษณาทาง
โทรทัศน์ ฯลฯ 
- ส่งสารด้วยการพูด เช่น พูดแสดงความคิดเห็น พูดแสดงความรู้สึก
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สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน กิจกรรม 
จากเรื่องที่ฟังและดู พูดโน้มน้าวใจ พูดอภิปราย พูดโต้วาที พูดรายงาน
การศึกษาค้นคว้า ฯลฯ 
- ส่งสารด้วยการเขียน เช่น เขียนบรรยายเกี่ยวกับลักษณะของคน สัตว์ 
สิ่งของ สถานที่ เขียนบันทึกประจ าวัน เขียนจดหมาย เขียนเรื่องตาม
จินตนาการ เขียนเรียงความ เขียนแผนภาพโครงเรื่อง เขียนแผนภาพ
ความคิด เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน เขียนรายงาน เขียนวิเคราะห์
วิจารณ์และแสดงความรู้ ความคิดเห็น ฯลฯ 
- กระบวนการเรียนรู้ทักษะการอ่าน การคิด และการเขียน 

๒. ความสามารถในการคิด - กิจกรรมสร้างค าใหม่ 
- กิจกรรมแสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีหรือสิ่งที่อ่านและสื่อต่างๆ 
เช่น สื่อวีดีทัศน์ สื่อโฆษณาทางโทรทัศน์ 
- การวิเคราะห์คุณค่าและข้อคิดจากวรรณคดีหรือเรื่องที่อ่าน 
- กิจกรรมตอบปัญหาโดยใช้ค าถามกระตุ้นการคิด  
- กิจกรรมเล่านิทานโดยนิทานเรื่องเก่าเอามาเล่าใหม่ 

๓. ความสามารถในการ
แก้ปัญหา 

- การก าหนดสถานการณ์ต่างๆ แล้วให้นักเรียนคิดแก้ปัญหา  
- กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ  
- กิจกรรมเกม 
- กิจกรรมตอบค าถาม 

๔. ความสามารถในการใช้
ทักษะชีวิต  

- กิจกรรมกลุ่ม (ทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืน) 
- กิจกรรมที่ส่งเสริมความสามารถด้านความเป็นผู้น า เช่น การเป็น
พิธีกร การเป็นหัวหน้ากลุ่ม  
- กิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนเห็นความส าคัญของภาษาไทย และ
ความส าคัญของการอ่านสามารถน าทักษะทางภาษาไทยไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ เช่น กิจกรรมวันภาษาไทยแห่งชาติ กิจกรรมวันสุนทร
ภู่ ให้นักเรียนอ่านหนังสือตามความสนใจ ฯลฯ 

๕. ความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี  

- กิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ใช้เทคโนโลยีในการศึกษาค้นคว้า เช่น ท า
รายงานหรือโครงงานทางภาษาไทย การใช้โปรมแกรม Power point 
น าเสนอข้อมูล หรือการสืบค้นข้อมูลทาง Internet  
 

 
 
 
 
 
 

 

สรุป  
  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนที่ผู้สอนควรมุ่งพัฒนา 5 สมรรถนะ ได้แก่ ความสามารถในการ
สื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  
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ตอนที่ 3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

เรื่องที่ 3.3 พหุปัญญาและแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 

พัฒนำศักยภำพเพื่อสร้ำงควำมเป็นอัจฉริยะ 
 ดร. โฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ (Howard Gardner) แห่งมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด ผู้เป็นเจ้าของ
ทฤษฎีพหุปัญญา (Multiple Intelligences) กล่าวว่า อัจฉริยภาพของมนุษย์มี 8 ประการ ดังนี้  

1. อัจฉริยภำพด้ำนภำษำและกำรสื่อสำร คือ คนที่มีความสามารถทางภาษา ใช้ภาษาเป็น
เครื่องมือของการติดต่อสื่อสารและการเรียนรู้  ตัวอย่างชีพที่ต้องการคนที่มีทักษะทางภาษาสูง เช่น 
นักประชาสัมพันธ์  นักการทูตนักกลอน  นักเขียน ครูอาจารย์  นักกฎหมาย เป็นต้น คนที่มี
ความสามารถด้านภาษาเป็นคนช่างสังเกต บางคนสามารถใช้ภาษาได้หลายภาษา ท าให้เรียนรู้ได้มาก
ปรับตัวได้ดี กลายเป็นคนที่มีเสน่ห์น่ารักน่าคบหา 

2. อัจฉริยภำพด้ำนร่ำงกำยและกำรเคลื่อนไหว คือ คนที่สมองท างานเร็วและทรงพลังเป็น
พิเศษเมื่อได้เล่น ได้ออกก าลัง ได้เต้นรวมทั้งการบังคับเครื่องยนต์กลไกต่างๆ เป็นคนที่ใช้ร่างกายใน
การเรียนรู้ ซึ่ง การเคลื่อนไหวจะช่วยให้สมองของเราดีขึ้น และถ้าเราได้เรียนรู้สิ่งใหม่ๆสมองจะหลั่ง
สารเคมีแห่งการเรียนรู้ออกมา สารตัวนี้ท าให้เราสดชื่น รู้สึกเต็มตื้นเหมือนมีความหวังเพ่ิมขึ้น 
สุขภาพจิตจะดีขึ้น ถ้าเราเคลื่อนไหวออกก าลังกายเป็นประจ า ทั้งสมองและสุขภาพจิตของเราก็จะดี
ขึ้นเป็นล าดับ  

3. อัจฉริยภำพทำงด้ำนมิติสัมพันธ์และกำรจินตภำพ คือ คนที่จ าแม่น มองหรืออ่านอะไรจะ
เห็นเป็นภาพตั้งแต่ต้นจนจบ คนที่สร้างแผนภาพข้อมูลไว้ในสมองหากมีข้อมูลจ านวนมากและซับซ้อน
เขาก็สามารถแบ่งแยกจัดหมวดหมู่ จัดระบบและน าเสนอให้คนอ่ืนเข้าใจได้ง่ายๆ คนที่มีอัจฉริยภาพ
ทางด้านมิติสัมพันธ์และการจินตภาพ มักจะมีอาชีพเป็นสถาปนิก นักประดิษฐ์นักสร้างสรรค์ผลงาน
ใหม่ๆ นักออกแบบงานต่างๆ  

4. อัจฉริยภำพทำงด้ำนตรรกะและคณิตศำสตร์ คนกลุ่มนี้เป็นคนช่างสงสัย ชอบสืบค้น
ข้อมูล สามารถสรุปความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์ ออกมาได้ชัดเจนและเป็นเหตุเป็น
ผล เราใช้ทักษะด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวันโดยที่เราไม่รู้ตัว เช่น  การขับรถ การ
เลือกซื้อสิ่งของ การบริหารเวลา การบริหารเงิน การเป็นนักวิจัย เป็นต้น หากเราอ่อนหัดด้านตรรกะ
และคณิตศาสตร์มาก่อน เราอาจเริ่มต้นพัฒนาตนเองโดยพัฒนาทักษะการท างานที่เกี่ยวข้องกับตัวเลข 
ข้อมูลเชิงสถิติ ฝึกท า Mind Maps เป็นต้น 

5. อัจฉริยภำพทำงด้ำนกำรเข้ำใจตนเอง คนกลุ่มนี้ชอบการอยู่นิ่งๆกับตัวเอง มองและท า
ความเข้าใจกับความคิดของตนเอง มีความสุขกับการคิดไปคิดมา ถามตอบตัวเองอยู่เนืองๆ สามารถ
ท าความรู้จักและเข้าใจตนเอง เข้าใจถึง การมีชีวิตอยู่และการเป็นมนุษย์ นอกจากนี้ยังมีความสามารถ
ในการรู้อารมณ์ตนเอง ภาคภูมิใจในตนเอง และหากมีความทุกข์ก็ปลอบใจตนเองได้  

6. อัจฉริยภำพทำงด้ำนมนุษยสัมพันธ์และกำรเข้ำใจผู้อ่ืน คนกลุ่มนี้จะมีความสุขสดชื่น 
สดใสเมื่อได้เจอะเจอพบปะผู้คน สามารถพูดคุยได้อย่างสนุกสนาน โน้มน้าวจิตใจคนให้เห็นคล้อยตาม
หรือเปลี่ยนความคิดด้วยความเต็มใจ คนกลุ่มนี้เป็นนักฟังที่ดีและน าข้อมูลจากการฟังมาปรับกระบวน
ยุทธ์ หรือตัดสินใจเพื่อผลที่ดีกว่าเดิม 
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7. อัจฉริยภำพทำงด้ำนกำรเข้ำใจธรรมชำติ ในอดีตอัจฉริยภาพด้านนี้มีอยู่ในตัวมนุษย์เพ่ือ
การด ารงชีพและการอยู่รอด แต่ในปัจจุบันอัจฉริยภาพด้านนี้ ถูกลดบทบาทให้แคบลง เหลือ
ความส าคัญเฉพาะกลุ่มคนที่ท างานด้านเกษตรและวิทยาศาสตร์ ทั้งที่ความเป็นจริงสมองของเราได้รับ
การออกแบบมาให้ชอบธรรมชาติ และรับรู้ถึงความรู้สึกว่าธรรมชาติให้ความสุขแก่เรา คุณค่าของ
อัจฉริยภาพด้านนี้จะช่วยให้เรามองสรรพสิ่งแบบองค์รวม  เข้าใจถึงการที่เราเป็นส่วนหนึ่งของ
ธรรมชาติ ที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  

8. อัจฉริยภำพทำงด้ำนดนตรีและจังหวะ เป็นคนที่รักเสียงเพลง รักดนตรี สามารถฟังและ
แยกเสียงตัวโน้ต จับจังหวะได้ชัดเจน ร้องเพลงไม่เพ้ียน แต่งเพลงเก่ง อัจฉริยภาพด้านนี้เป็นพรสรรค์
ของคนมากกว่าเป็นพรแสวง อัจฉริยภาพด้านดนตรีช่วยให้คนจ าแม่น เพราะความสามารถด้านนี้มี
ลักษณะพิเศษที่ช่วยจัดระบบคลื่นสมองให้ผ่อนคลายและเหมาะกับการเรียนรู้  

มนุษย์เรามีความสามารถซ่อนอยู่มากมาย บางอย่างเป็นพรสวรรค์ บางอย่างเป็นพรแสวง 
ท่านป.อ. ปยุตฺโต กล่าวไว้ว่า “ธรรมชาติของมนุษย์ก็คือต้องฝึก ต้องศึกษา และมนุษย์นั้นเป็นสัตว์โลก
ที่ฝึกได้จริง” ดังนั้นเราจะต้องศึกษาฝึกฝนพัฒนาตัวเองให้ดีขึ้น เจริญขึ้น จะได้มีชีวิตที่ดีงาม มี
ความสุขเป็นอิสระและอยู่ร่วมกันได้อย่างมีสันติสุขในสังคมและในโลก 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  
  ระดับความสามารถทางสมองของมนุษย์สามารถฝึกฝนและพัฒนาให้มีความฉลาดและ
ก้าวหน้าให้เต็มศักยภาพที่มีอยู่ได้ โดยอัจฉริยภาพของมนุษย์มี 8 ประการ (Howard Gardner) 
ได้แก่ อัจฉริยภาพด้านภาษาและการสื่อสาร ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว ด้านมิติสัมพันธ์
และการจินตภาพ ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ด้านการเข้าใจตนเอง ด้านมนุษยสัมพันธ์และ
การเข้าใจผู้อื่น และทางด้านการเข้าใจธรรมชาติ  
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ตอนที่ 3 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

เรื่องที่ 3.4 การจัดการเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 
ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
 แนวคิดการจัดการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมีรากฐานมาจากนักปรัชญา สาขาปฏิบัตินิยม 
(Pragmatism) โดยนักปรัชญาคนส าคัญ คือ Jean Jacques Roussau และ John Locke ต่อมาได้
ขยายแนวคิดไปสู่ปรัชญาการศึกษาสาขาพิพัฒนนิยม (Progressivism) โดย Froebel, Pestalozzi, 
Kilpatrick (Darling, 1994; Felder, 2004) บุคคลส าคัญที่ ท าให้แนวคิดนี้ เป็นที่ ยอมรับอย่าง
แพร่หลาย คือ John Dewey (1963) ซึ่ งเป็นผู้บุกเบิกแนวคิดเรื่องการเรียนรู้จากการปฏิบัติ 
(learning by doing) แนวคิดนี้ได้รับการพิสูจน์ว่าสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่ต้องการ
อย่างได้ผล ซึ่งทั่วโลกยอมรับแนวคิดนี้มานานแล้ว การจัดการเรียนรู้โดยเน้นให้ผู้เรียนปฏิบัติจริงเป็น
การเปลี่ยนบทบาททางการเรียนรู้ของผู้ เรียนจากการเป็นฝ่ายเรียนรู้แบบรับข้อมูล (passive 
learning) มาเป็นการเรียนรู้โดยการจัดท ากระท ากับข้อมูล (active learning) การเปลี่ยนแปลงครั้งนี้
จึงเป็นจุดเริ่มต้นของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นบทบาทของผู้เรียน ต่อมา Carl R. Rogers ได้ริเริ่มใช้ค า
ว่า child – centered เป็นครั้งแรก ในหนังสือ Freedom to Learn โดยมีความเชื่อว่าผู้เรียนควรมี
อิสระและความสุขในการเรียนรู้ ผู้เรียนแต่ละคนมีคุณค่าและสามารถพัฒนาได้ตามศักยภาพของตน 
ผู้สอนมีหน้าที่ส่งเสริมความคิดของผู้เรียนและอ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพนั้น
อย่างเต็มที่  ทั้งนี้  ได้มีการขยายถ้อยค าที่แสดงแนวคิดทางการสอนลักษณะนี้  คือ student – 
centered และ learner – centered 
 เมื่อพิจารณาความหมายของถ้อยค า จะเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นประโยชน์ของผู้เรียนเป็นหลัก เพราะหากเราเห็นความส าคัญของใคร
ก็ตาม ก็จะต้องให้ความรัก ความปรารถนาดีและเป็นคุณค่าของผู้นั้นเสมอ ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ (2542) อธิบายว่า การจัดการเรียนรู้ลักษณะนี้มีความหมาย 2 ด้าน คือ 
ความหมายด้านผู้เรียน หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วม เน้นการปฏิบัติจริง การพัฒนา 
กระบวนการคิด การมีอิสระในการเรียนรู้ตามความถนัดและความสนใจด้วยวิธีการและแหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลาย สามารถน าความรู้และประสบการณ์ไปใช้ได้ ความหมายด้านผู้จัด หมายถึง กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การเน้นประโยชน์สูงสุดของผู้เรียนเป็นส าคัญ 
การเคารพในศักดิ์ศรีสิทธิของผู้เรียน โดยมีการวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเป็นระบบ 
 
หลักกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
 ประเวศ วะสี (2542) ได้เสนอแนะกระบวนการทางปัญญา 10 ประการ ในการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพ่ือให้สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ สรุปได้ดังนี้ 

1. ฝึกสังเกต การฝึกสังเกตจะท าให้เกิดปัญญาและโลกทรรศน์ 
2. ฝึกบันทึก เป็นการพัฒนาปัญญา ควรฝึกให้ผู้เรียนจดบันทึกโดยก าหนดรายละเอียดตาม

วัยของผู้เรียน 
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3. ฝึกการน าเสนอ ใช้ในกรณีการให้ผู้เรียนท างานกลุ่ม การน าเสนอให้รู้เรื่องเป็นการพัฒนา
ปัญญาทั้งของผู้น าเสนอและกลุ่ม 

4. ฝึกการฟัง การฝึกฟังท าให้ฉลาดขึ้นและน าไปสู่ความเป็นพหูสูต 
5. ฝึกปุจฉา-วิปัสสนา การฝึกถาม-ตอบ เป็นการฝึกใช้เหตุผลในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

เพ่ือให้เกิดความเข้าใจแจ่มแจ้งข้ึน 
6. ฝึกตั้งสมมติฐานและตั้งค าถาม เมื่อผู้เรียนเรียนรู้แล้ว ควรให้ผู้เรียนฝึกตั้งค าถามเกี่ยวกับ

บทเรียน 
7. ฝึกการค้นหาค าตอบ การค้นหาค าตอบจะท าให้ได้ความรู้เพ่ิมข้ึน 
8. ฝึกการวิจัย เพื่อหาค าตอบและค้นพบความรู้ใหม่ 
9. ฝึกเชื่อมโยงบูรณาการ เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นภาพรวมของความรู้ทั้งหมด 
10. ฝึกการเขียนเรียบเรียงทางวิชาการ การเขียนเรียบเรียงทางวิชาการท าให้ผู้เรียนศึกษา

ค้นคว้าความรู้ เพ่ือหาหลักฐานมาอ้างอิง ท าให้เรียนรู้ได้กว้างขวางข้ึน 
คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู้ ส านักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ (2543) ได้พัฒนา

ตัวบ่งชี้การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญขึ้น โดยก าหนดตัวบ่งชี้การเรียนด้านการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 9 ข้อ และตัวบ่งชี้ด้านการจัดการเรียนรู้ของครู 10 ข้อ ตัวบ่งชี้ดังกล่าวใช้เป็นหลักการในการ
จัดการเรียนรู้ได้ดังนี้ 

ตัวบ่งช้ีด้ำนกำรเรียนรู้ของผู้เรียน 
1. ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงสัมพันธ์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจนค้นพบความถนัดและวิธีการของตนเอง 
3. ผู้เรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้โดยการแลกเปลี่ยนกับกลุ่ม 
4. ผู้เรียนฝึกการคิดอย่างหลากหลายและสร้างสรรค์จินตนาการตลอดจนได้แสดงออกอย่าง

ชัดเจนและมีเหตุผล 
5. ผู้เรียนได้รับการเสริมแรงให้ค้นหาค าตอบ แก้ปัญหา ทั้งด้วยตนเอง และร่วมด้วยช่วยกัน 
6. ผู้เรียนได้ฝึกค้นคว้ารวบรวมข้อมูลและสร้างสรรค์ความรู้ด้วยตนเอง  
7. ผู้เรียนได้เลือกท ากิจกรรมตามความสามารถความถนัดและความสนใจของตนเองอย่างมี

ความสุข 
8. ผู้เรียนฝึกตนเองให้มีวินัยและมีความรับผิดชอบในการท างาน 
9. ผู้เรียนฝึกประเมิน ปรับปรุงตนเองและยอมรับผู้อ่ืนตลอดจนสนใจใฝ่หาความรู้อย่าง

ต่อเนื่อง 
ตัวบ่งช้ีด้ำนกำรจัดกำรเรียนรู้ของครู 
1. ครูเตรียมการสอนทั้งเนื้อหาและวิธีการ 
2. ครูจัดสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศที่ปลุกเร้า จูงใจและเสริมแรงให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
3. ครูเอาใจใส่นักเรียนเป็นรายบุคคล และแสดงความเมตตาผู้เรียนอย่างท่ัวถึง 
4. ครูจัดกิจกรรมและสถานการณ์ให้ให้ผู้เรียนได้แสดงออกและคิดอย่างสร้างสรรค์ 
5. ครูส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกคิดฝึกท าและฝึกปรับปรุงตนเอง 
6. ครูส่งเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยนการเรียนรู้จากกลุ่ม พร้อมทั้งสังเกตส่วนดีและปรับปรุง

ส่วนด้อยของผู้เรียน 
7. ครูใช้สื่อการสอนเพ่ือฝึกการคิด การแก้ปัญหาและการค้นพบความรู้ 
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8. ครูใช้แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายและเชื่อมโยงประสบการณ์กับชีวิตจริง 
9. ครูฝึกฝนกิริยามารยาทและวินัยตามวิถีไทย 
10. ครูสังเกตและประเมินพัฒนาการของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
เมื่อพิจารณาจากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ตัวบ่งชี้ด้านครูและผู้เรียนรวมทั้งความรู้

จากนักการศึกษา สามารถสรุปหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญได้ดังนี้ 
1. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบการเรียนรู้ ตั้งแต่เลือกหรือมีส่วนร่วม

ในการเลือก และการวางแผนสิ่งที่ตนจะเรียนรู้ แล้วเรียนรู้ด้วยตนเองด้วยการศึกษาค้นคว้า ค้นหา
ค าตอบ เพราะการเรียนรู้โดยค้นพบด้วยตนเอง (discovery learning) จะท าให้ผู้เรียนจดจ าความรู้ได้
ดีและเป็นความรู้ที่มีความหมายโดยตรงต่อผู้เรียน นอกจากนี้ จะต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน มีส่วนร่วมใน
การประเมินผลการเรียนรู้ของตน โดยเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ ของตนเองว่าประสบความส าเร็จ 
เพียงใด ควรปรับปรุงแก้ไขด้านใดบ้าง 

2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการกลุ่ม เพ่ือให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
และประสบการณ์ซึ่งกันและกัน จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้ นอกจากนี้ การ
เรียนรู้จากกลุ่มยังท าให้ผู้เรียนได้รับความสนุกสนานจากการเรียน ได้ค้นพบข้อค าถามที่น่าสนใจและ
ค าตอบใหม่ ๆ จากประเด็นที่ท้าทายความคิดและขยายความรู้ความคิดให้ลึกซึ้งข้ึน 

3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง (process) ควบคู่ไปกับ
ผลงาน (product) ไม่ควรมุ่งพิจารณาผลงานเพียงอย่างเดียว เพราะประสิทธิภาพของผลงานขึ้นอยู่
กับประสิทธิผลของกระบวนการท างานด้วย 

4. จัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข ใช้สื่อ
การสอนและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย เพ่ือส่งเสริมกิจกรรมที่เน้นการคิดและการปฏิบัติ 

5. ประเมินพัฒนาการทางการเรียนรู้ของผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนปรับปรุงการเรียนรู้เต็ม
ศักยภาพของตน 

 
 
 
 
 

หลังจำกศึกษำเนื้อหำสำระตอนที่ 3 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงำนที่ 3 

 
 
 
 
 
 

สรุป  
  การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ คือ การจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตาม
ศักยภาพของแต่ละบุคคล ครูภาษาไทยจึงต้องศึกษาแบบการเรียนรู้ (learning styles) ของ
ผู้เรียนแต่ละคน เพ่ือน าไปจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความต้องการผู้เรียน  
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ตอนที่ 4 การพัฒนาทักษะการอ่านคิดเขียน 
 

เรื่องที่ 4.1 การจัดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ทักษะการอ่าน การคิดและ
การเขียน 
 
ทักษะกำรอ่ำน 
กระบวนกำรอ่ำน 
 การอ่านจัดเป็นพฤติกรรมที่เป็นกระบวนการเพราะการอ่านเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมย่อยหลาย
อย่าง แต่ละพฤติกรรมนั้นจะมีปฏิสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องกันไป ได้แก่ 

1. กระบวนการพัฒนาเรื่องการจ าค าและความหมายของค า 
2. วิธีการที่จะท าให้สามารถอ่านออกเสียงค านั้นได้ 
3. กระบวนการท างานของสมอง (mental process) 
4. กระบวนการสร้างความเข้าใจการอ่านในระดับต่างๆ 

กระบวนกำรเรียนรู้ภำษำ 
 1. กระบวนการเรียนรู้ภาษาด้วยการสื่อสาร คือความพยายามที่จะท าความเข้าใจกับถ้อยค าที่
สื่อสารกันโดยไม่ค านึงถึงกฎเกณฑ์ทางภาษา 
 2. กระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีธรรมชาติ คือการเรียนและฝึกทักษะทางภาษาทั้งสี่ไปพร้อมๆ
กัน ในสถานการณ์จริง โดยไม่ต้องบอกผู้เรียนให้ทราบว่าบัดนี้จะเรียนฟัง จะเรียนพูด จะเรียนอ่าน 
หรือจะเรียนเขียน กระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีธรรมชาตินี้มีความเชื่อว่า “มนุษย์ท าได้หลายอย่างพร้อม
กัน” เช่น เมื่อพูดก็ต้องฟังด้วย หรือเมื่อฟังก็ต้องเขียนด้วย เป็นต้น 
 3. กระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีฝึกทีละทักษะ คือการเรียนที่ตั้งเป้าหมายไว้ชัดเจนว่าชั่วโมงนี้ 
การเรียนในครั้งนี้มุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดทักษะเด่นชัด เช่น เน้นการอ่านเพ่ือความเข้าใจ เน้นการเขียน
จดหมาย การพูดโต้วาที หรือฟังการอธิบาย เป็นต้น 
 การเรียนอ่านเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ภาษาซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เป็น
ระบบ มีแบบแผน มีองค์ประกอบและมีปัจจัยที่เกี่ยวข้องหลายด้าน ดังนั้นการจัดกระบวนการเรียนรู้
ทักษะการอ่านจ าเป็นที่ผู้สอนต้องเรียนรู้และเข้าใจ สรรหารูปแบบวิธีการที่เหมาะสมเพ่ือเปิดโอกาสให้
เด็กได้เรียนอย่างมีความสุข สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านได้เต็มศักยภาพของตน  
 
ทักษะกำรคิด 
 ทักษะส าคัญยิ่งอย่างหนึ่งของครูคุณภาพ คือ ทักษะการออกแบบบทเรียนที่เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะการคิดอย่างเหมาะสม และขยายเพ่ิมพูนขึ้นอยู่เสมอ 
กำรสอนคิดในห้องเรียน 
  การเรียนรู้ที่ดีจะต้องพัฒนาการคิดเป็นพ้ืนฐานอยู่เสมอ ครูที่ประสงค์จะฝึกให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการคิดจะจัดการเรียนรู้ที่ยึดการพัฒนาทางสมองเป็นพ้ืนฐานหลักอยู่เสมอ วิธีปฏิบัติที่
นิยมใช้คือ การสร้างนิสัยแห่งการคิด 
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 1. กำรฝึกให้ผู้เรียนแสวงหำข้อมูล 
 การฝึกความสามารถในการรับรู้ สังเกต แสวงหาข้อมูลอย่างหลากหลายโดยผ่านประสาท
สัมผัสต่าง ๆ เช่น ดู ฟัง ถาม สัมผัส ลองท าง่าย ๆ การมีข้อมูลทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ เป็น
สิ่งจ าเป็นพ้ืนฐานของการคิดซึ่งต้องได้รับการเพ่ิมเติมด้วยวิธีคิดคุณภาพของข้อมูล คือ ลักษณะของ
รูปธรรม กายภาพ เพ่ิมข้ึน เป็นการเคลื่อนไหว และเพ่ิมเป็นนามธรรม 
  2. กำรฝึกให้ผู้เรียนจัดกระท ำข้อมูล 
   1) กำรจ ำแนกจัดหมวดหมู่ เป็นการจ าแนกจัดหมวดหมู่สิ่งของต่าง ๆ มีอะไร
เหมือนกันบ้างอะไรต่างกันบ้าง จัดเข้ากลุ่มหรือพวกเดียวกัน 
   2) กำรเรียงล ำดับ เป็นการจัดกลุ่มหาความเหมือนหาความต่างน ามาเปรียบเทียบ
   3) กำรเรียงล ำดับ เป็นการอธิบายความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนล าดับการท า
ล าดับ การเจริญเติบโตและกระบวนการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่มีเวลาเป็นตัวก ากับ นอกจากนี้ยังมีการ
เรียงล าดับตามกายภาพ เช่น เล็กไปหาใหญ่ ราคามากไปหาราคาน้อย การเรียงล าดับงาน เรียงล าดับ
การเจริญเติบโตของสัตว์  เรียงล าดับเหตุการณ์  เป็นต้น อาจใช้แผนภาพต่าง ๆ มาช่วยในการ
เรียงล าดับได้การคิดแบบเรียงล าดับ จะท าให้ผู้เรียนรู้จักท านายว่าจะเกิดอะไรขึ้นต่อไป...ต่อไปจะเป็น
อย่างไร..... 
  3. กำรฝึกให้ผู้เรียนคิดเป็นผังควำมสัมพันธ์ 
 กรอบแนวคิดหรือน าความคิด (Mind Map) หรือผังใยแมงมุม (Web) เป็นรูปการน าเสนอ
ความคิดและความรู้จากสิ่งที่อยู่ในสมองถ่ายโอนออกมาภายนอก เป็นการสื่อความแบบหนึ่งที่ต้องการ
ให้ผู้เรียนคิดเองคิดเพ่ิมพูนขึ้น น าเสนอได้มากขึ้นกว้างขวางเป็นนามธรรมขึ้น เป็นระบบมากขึ้น 
 
ทักษะกำรเขียน 

การเขียนเป็นทักษะหนึ่งของการใช้ภาษา ที่ต้องได้รับการฝึกฝนจนช านาญ เพ่ือที่จะถ่ายทอด
ความรู้ ความคิดของตนให้ผู้อ่ืนเข้าใจ การเขียนจึง หมายถึง การที่ผู้เขียนขีดเขียนถ่ายทอดความคิด
ออกมาอย่างมีความหมาย ผู้เขียนสามารถบอกได้ว่าเขาเขียนอะไร การเขียนอาจจะไม่สวยงามหรือ
ถูกต้องตามหลักการเขียน แต่จะมีพัฒนาการไปตามความสามารถเฉพาะของแต่ละคน 
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กำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ทักษะกำรอ่ำน กำรคิดและกำรเขียน 
 

                                  

                                

                  

                    

                   
              
                  
                      

                  
           
          
             

        
 

 
การอ่านเป็นการรับสารโดยการแปลความหมายของถ้อยค า สัญลักษณ์ หรือรหัสต่างๆ จาก

สิ่งที่อ่านการอ่านที่มีประสิทธิภาพเป็นการอ่านที่มีกระบวนการอ่านที่ประกอบด้วยการรู้จักค า การ
เข้าใจความหมายของสาร การมีปฏิกิริยาต่อสาร และการรวบรวมความคิด การอ่านที่ดี ผู้อ่านควรมี
ความพร้อมที่จะอ่าน ได้แก่ ความพร้อมทางกาย ความพร้อมทางใจ ความพร้อมทางความคิด และ
ความพร้อมทางสภาพแวดล้อม เมื่อรับสารแล้วสมองจะท าหน้าที่ 2 ประการ คือ รู้และคิด รู้คือการรับ
ความรู้ ความเชื่อ ความคิดที่อยู่ในสาร ส่วนการคิดคือการน าข้อมูลที่ได้รับมาคิดโดยใช้วิธีก ารคิดใน
ลักษณะต่างๆ เมื่อสมองได้รู้และคิดจนได้ผลการคิดแล้วก็น าไปสู่การแสดงออกด้วยการเขียน 
 
ตัวอย่ำงกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ทักษะกำรอ่ำน กำรคิดและกำรเขียน 
กิจกรรมที่ 1 : อ่านคิดเขียนจากโฆษณาสินค้า 
วิธีด ำเนินกิจกรรม 
 1. ให้นักเรียนอ่านโฆษณาสินค้า 1 รายการ โดยการอ่านในใจและเก็บรายละเอียดของข้อมูล
จากโฆษณาให้ได้มากที่สุด 
 2. ให้นักเรียนแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากโฆษณา โดยจ าแนกออกเป็นข้อๆ เพื่อใช้เป็น
ข้อมูลในการคิดตัดสินใจต่อไป ดังนี้ 
 
ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 
1.  1.  
2.  2.  
3.  3.  
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 3. ให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ว่ามีความน่าเชื่อถือหรือมีความเป็นไปได้มากน้อยเพียงใด ควรจะ
เชื่อหรือไม่ 
 4. ให้นักเรียนประเมินค่า ตัดสินใจ และเขียนแสดงความคิดเห็น พร้อมทั้งแสดงเหตุผล
ประกอบการตัดสินใจ เช่น 
  - ฉันจะซื้อสินค้าโฆษณาดังกล่าว เพราะ................................................. 
  - ฉันจะไม่ซื้อสินค้าโฆษณาดังกล่าว เพราะ............................................... 

 
กิจกรรมที่ 2 : อ่านคิดเขียนจากนิทานเรื่อง กระต่ายกับเต่า 
วิธีด ำเนินกิจกรรม 
 1. ให้นักเรียนอ่านนิทานเรื่อง กระต่ายกับเต่า 
 2. ใช้ค าถาม 5W1H เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 
  - ใคร  
  - ท าอะไร 
  - ที่ไหน 
  - เมื่อไหร่ 
  - อย่างไร 
 3. ใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกคิดในหลายๆมุมมองทั้งด้านบวกและด้านลบ และ
ก าหนดสถานการณ์ให้คิดแก้ปัญหาหรือหาวิธีการที่หลากหลาย (อาจใช้ค าถามหมวกความคิด 6 สี) 
เช่น 

- นักเรียนคิดว่ากระต่ายกับเต่ามีอะไรที่เหมือนกัน อย่างไร 
  - นักเรียนคิดว่ากระต่ายกับเต่ามีอะไรที่แตกต่างกัน อย่างไร 
  - นักเรียนคิดว่ากระต่ายมีข้อดีและข้อเสียอย่างไร 
   - ข้อดีของกระต่าย คือ………………………………………………………………………… 
   - ข้อเสียของกระต่ายคือ …………………………………………….………………………. 
  - นักเรียนคดิว่าเต่ามีข้อดีและข้อเสียอย่างไร 
   - ข้อดีของเต่า คือ ………………………………………………………………………..……. 
   - ข้อเสียของเต่า คือ………………………………………………………………….………… 
  - ถ้ากระต่ายไม่ไปนอนพักท่ีใต้มะพร้าว นักเรียนคิดว่ากระต่ายจะไปนอนพักหรือ
เที่ยวเล่นที่ไหนได้บ้าง 
  - ถ้านักเรียนเป็นเต่า นักเรียนจะมีวิธีการอย่างไรที่จะท าให้ไปถึงเส้นชัยได้อย่าง
รวดเร็ว 
 4.ให้นักเรียนดัดแปลงนิทานเรื่องกระต่ายกับเต่าใหม่ โดยก าหนดเงื่อนไขให้ใช้ตัวละครตัวเดิม
แต่ให้เปลี่ยนแปลงเนื้อเรื่องให้เหมาะสมกับยุคสมัย 
 
กิจกรรมที่ 3: อ่านคิดเขียนจากข่าวเรื่อง น้ าท่วม 
วิธีด ำเนินกิจกรรม 
 1. ให้นักเรียนอ่านข่าวแล้วจับใจความส าคัญของข่าว 
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 2. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่มแล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายในประเด็น
ต่อไปนี้ 
  - สาเหตุที่ท าให้เกิดน้ าท่วม 
  - น้ าท่วมส่งผลกระทบอย่างไรบ้าง 
  - ปัญหาที่ตามมาหลังจากน้ าท่วมมีอะไรบ้าง 
  - วิธีการแก้ไขปัญหาน้ าท่วม 
  - จะอยู่อย่างไรในสถานการณ์น้ าท่วม 
 3. ให้นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นว่า “ถ้านักเรียนเป็นผู้ประสบอุทกภัย นักเรียนจะมี
วิธีการปรับตัวและใช้ชีวิตอย่างไรในสถานการณ์น้ าท่วม” 
  

 
 
 
 

 

สรุป  
  การเรียนรู้ที่ดีผู้สอนจะต้องพัฒนาทักษะพ้ืนฐานให้ผู้เรียนอยู่เสมอ ทั้งทักษะการ
อ่าน ทักษะการเขียน และทักษะการคิด โดยสามารถฝึกฝนจากการให้ผู้เรียนได้ฝึกแสวงหา
ข้อมูล จัดกระท าข้อมูล และคิดเป็นผังความสัมพันธ์ 
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ตอนที่ 4 การพัฒนาทักษะการอ่านคิดเขียน 
 

เรื่องที่ 4.2 ตัวอย่างการวิเคราะห์ข้อสอบ O-Net 
 

ข้อสอบวิชำภำษำไทย (O-NET ปี ๒๕๕๓) ชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๖ 
ข้อสอบแบบปรนัย ๔ ตัวเลือก แต่ละข้อมีค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว จ านวน ๑๒ ข้อ  
 
อ่านข้อความที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ ๑-๖ 
 พระราชวัง หมายถึง วังของพระมหากษัตริย์ มีระดับความส าคัญรองจากพระบรมมหาราชวัง 
เป็นที่ประทับของพระมหากษัตริย์ตามขัตติยราชประเพณีมาแต่โบราณ การเรียกวังว่าพระราชวังได้
นั้นพระมหากษัตริย์จะทรงประกาศ พระบรมราชโองการสถาปนาวังขึ้นเป็น พระราชวัง จึงจะจัดเป็น
ที่ประทับของพระมหากษัตริย์ เช่น พระราชวังดุสิต เมื่อแรกสร้างพระราชทานชื่อว่าสวนดุสิตต่อมาจึง
ประกาศยกขึ้นเป็นพระราชวังดุสิต  ส่วนพระต าหนักจิตรลดารโหฐานซึ่ งเป็นที่ประทับของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบันสร้างข้ึนในสมัย รัชกาลที่ ๖ เป็นส่วนหนึ่งของพระราชวัง
ดุสิตเรียกว่า พระต าหนักจิตรลดารโหฐานสวนจิตรลดา พระราชวังดุสิตไม่เรียกว่าพระราชวังจิตรลดา 
ราษฎรทั่วไปมักเรียกอย่างไม่เป็นทางการว่า สวนจิตรดาจากมูลสถานแห่งราชวงศ์ โดย รัตนา ฤาชา
ฤทธิ์ ในหนังสือชุดความรู้ภาษาไทย อันดับที่ ๓๓ เรื่องภาษาไทยวันนี้ เล่ม ๗ ของสถาบันภาษาไทย 
กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ 

๑. สาระส าคัญของข้อมูลนี้ตรงกับข้อใด 
 ๑.ประวัติพระราชวังดุสิต   ๒.ข้อก าหนดการเป็นพระราชวัง   
 ๓. พระราชวังในสมัยรัชกาลที่ ๖  ๔. การสร้างพระต าหนักจิตรลดารโหฐาน 
๒. แผนภาพโครงเรื่องแบบใดท่ีเหมาะสมในการเขียนเรื่อง 
 ๑.แสดงสาเหตุ    ๒.แสดงเหตุการณ์ 
 ๓.แสดงการแก้ปัญหา   ๔.แสดงการเปรียบเทียบ 
๓. หากข้อความนี้ เป็นการพูด จัดเป็นการพูดประเภทใด 
 ๑.เล่าเรื่อง  ๒.วิจารณ์  ๓.อธิบาย  ๔.อภิปราย 
๔. ข้อใดเป็นค าราชาศัพท์ที่ใช้ได้เฉพาะพระมหากษัตริย์ 
 ๑. ประทับ ๒.ทรงประกาศ  ๓.พระราชทาน  ๔.พระบรมราชโองการ 
๕. ข้อใดเรียงค าตามพจนานุกรมได้ถูกต้อง 
   ๑.ประทับ ๒.ประกาศ ๓.ประเพณ ี ๔.ปัจจุบัน 

๑. ๑ ๓ ๔ ๒  ๒. ๒ ๑ ๓ ๔  ๓. ๓ ๔ ๒ ๑  ๔. ๔ ๓ ๑ ๒ 
๖. ข้อความข้างต้น ให้ความรู้ด้านใดมากที่สุด 
 ๑.ประเพณี ๒. ค่านิยม ๓. วิถีชีวิต ๔. สถาปัตยกรรม 
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อ่านข้อความที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ ๗ – ๑๒ 
ก ำเนิดมัจฉำนุ 

 เนื่องนางสุพรรณมัจฉาได้รับค าสั่งจากทศกัณฐ์ผู้เป็นบิดาให้พาบริวารปลาไปท าลายการจอง
ถนนที่จะไปลงกาของเหล่าวานร นางถูกหนุมานจับตัวไว้ได้ หนุมานสามารถเกลี้ยกล่อมนางให้เรียก
บริวารปลาขนก้อนหินกลับคืนมาจนถนนส าเร็จและได้นางเป็นภรรยา 
 นางสุพรรณมัจฉาไม่กล้ากลับไปพบทศกัณฐ์ เพราะนอกจากไม่อาจท าตามค าสั่งได้แล้วยังมี
ส่วนช่วยสร้างถนนสายนี้อีก และที่ส าคัญคือนางตั้งครรภ์ นางจึงตัดสินใจหาชายหาดที่สงบเงียบแห่ง
หนึ่งแล้วอธิษฐานต่อบรรดาเทพยดานางฟ้าให้ช่วยนางดังบทกลอนต่อไปนี้ 
  เมื่อนั้น     นางสุพรรณมัจฉาโฉมศรี 
 เห็นเทวาแลเทพนารี    มาพร้อมที่ฝั่งสาคร 
 จึ่งน้อมเศียรเกล้าบังคม    ด้วยใจชื่นชมสโมสร 
 ครั้นได้ศุภฤกษ์สถาวร    บังอรส ารอกโอรส 
 ขาวผ่องบริสุทธิ์ผิวพรรณ    กายนั้นเหมือนหนุมานหมด 
 ใหญ่ถึงชันษาโสฬส    หางนั้นปรากฏเป็นหางปลา 
  เมื่อนั้น     เทวัญอัปสรถ้วนหน้า 
 เห็นนางส ารอกลูกมา    ลักขณาเหมือนศรีหนุมาน 
 จึ่งอ านวยนามตามวงศ์    อันทรงศักดากล้าหาญ 
 เอาชื่อบิดาชัยชาญ    กับนางนงคราญมารดร 
 ทั้งสองนั้นเป็นสมญา    ชื่อมัจฉานุชาญสมร 
 เสร็จแล้วฝูงเทพนนิกร    ก็เขจรไปวิมานรูจี 
๗. ค าประพันธ์ข้างต้นไม่ได้กล่าวมัจฉานุในเรื่องใด 
 ๑.ผู้ให้ก าเนิด  ๒.ที่มาของชื่อ  ๓.รูปร่างลักษณะ ๔.ความสามารถพิเศษ 
๘. ข้อใดใช้ภาษาถูกต้องตามหลักของการย่อความ 
 ๑.นางสุพรรณมัจฉาน้อมเศียรเกล้าบังคมเทวดา 
 ๒.นางสุพรรณมัจฉาส ารอกโอรสที่มีผิวขาวบริสุทธิ์ 
 ๓.มัจฉานุมีร่างกายเหมือนหนุมาน 
 ๔.มัจฉานุมีหางเป็นมัจฉาเหมือนแม ่
๙. ข้อมูลจากเรื่องข้างต้นน าไปใช้ประกอบการพูดประเภทใดได้เหมาะสมที่สุด 
 ๑.อภิปราย ๒.โต้วาที ๓.เล่านิทาน ๔.โน้มน้าวใจ 
๑๐. ข้อใดเป็น “ค าเป็น” ทุกค า 
 ๑. เห็นเทวาแลเทพนารี   ๒. อันทรงศักดากล้าหาญ 
 ๓. จึ่งน้อมเศียรเกล้าบังคม  ๔. บังอรส ารอกโอรส 
 
๑๑. ค าในข้อใดใช้ในการแต่งค าประพันธ์ประเภทร้อยกรองเท่านั้น 
 ๑. มัจฉา สาคร    ๒. สมญา บริสุทธิ์ 
 ๓. สโมสร กล้าหาญ   ๔. สถาวร ส ารอก 
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๑๒. ข้อใดคือคุณค่าจากเรื่องนี้มากท่ีสุด 
 ๑. คุณค่าทางปัญญา   ๒. คุณค่าทางอารมณ์ 
 ๓. คุณค่าทางประวัติศาสตร์  ๔. คุณค่าทางสังคมและวัฒนธรรม 
 
ส่วนที่ ๒ : แบบเลือกค าตอบจากกลุ่มที่สัมพันธ์กัน จ านวน ๖ ข้อ รวม ๒๐ คะแนน 
อ่านข้อความต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ ๑๓-๑๘ โดยเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดจากหมวดค าตอบ ก และ 
ข หมวดละ ๑ ค าตอบให้ครบทั้ง ๒ หมวด จึงจะได้คะแนน  
  
 พระสุนทรโวหาร (ภู่) หรือ สุนทรภู่ เกิดวันจันทร์เดือน ๘ ขึ้น ๑ ค่ า ปีมะเมีย จุลศักราช 
๑๑๔๘ ตรงกับวันที่ ๒๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๓๒๙ 
 สุนทรภู่ได้รับการยกย่องว่าเป็นยอดกวีแห่งกลอนสุภาพ บทกลอนของท่านมีความดีเด่นด้วย
การใช้ถ้อยค าไพเราะสละสลวย เล่นสัมผัสในแพรวพราว และมักจะสอดแทรกข้อคิด คติสอนใจ แสดง
สัจธรรมของชีวิตไว้อย่างคมคายจับใจผู้อ่าน ซึ่งสามารถน าไปใช้ได้ทุกกาลสมัย เช่น 
  แล้วสอนว่าอย่าไว้ใจมนุษย์  มันแสนสุดลึกล้ าเหลือก าหนด 
 ถึงเถาวัลย์พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด  ก็ไม่คดเหมือนหนึ่งในน้ าใจคน 
 มนุษย์นี้ที่รักอยู่สองสถาน  บิดามารดามักรักเป็นผล 
 ที่พึงหนึ่งพ่ึงได้แต่กายตน   เกิดเป็นคนคิดเห็นจึงเจรจา 
 

องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (ยูเนสโก) 
ได้ประกาศเกียรติคุณให้สุนทรภู่เป็นกวีดีเด่นของโลก ในปีพ.ศ. ๒๕๒๙ ในวาระที่ครบรอบ ๒๐๐ ปี 
เกิดของท่านซึ่งท าให้ชาวไทยต่างภาคภูมิใจว่าเรามีกวีเอกที่มีชื่อเสียง เป็นยอมรับในระดับสังคมโลก 
สุนทรภู่จึงเปรียบเสมือนเพชรน้ าหนึ่งของเมืองไทยอย่างแท้จริง 

เรียบเรียงจาก อนุสรณ์ สุนทรภู่ ๒๐๐ ปี ของสมาคมภาษาและหนังสือแห่งประเทศไทย 
 
๑๓. ท่านสุนทรภู่คือเพชรน้ าหนึ่งของเมืองไทยอย่างแท้จริง “เพชรน้ าหนึ่ง” ในประโยคนี้มีความหมาย
ตรงกับข้อใดและสุนทรภู่ได้รับการยกย่องในการแต่งค าประพันธ์ประเภทใดมากท่ีสุด 

 
 
 
๑ ๔ . 
ข้ อ ค
ว า ม

ข้างต้นเป็นการเขียนในลักษณะใดและอยู่ในประเภทใด 
ก. ข. 

๑. แนะน า ๑. เรื่องสั้น 
๒. โน้มน้าวใจ ๒. รายงาน 
๓. สรรเสริญ ๓. บทความ 
๔. แสดงความคิดเห็น ๔. สารคด ี

ก. ข. 
๑. งดงาม ๑. กลอนแปด 
๒. ดีเยี่ยม ๒. กลอนบทละคร 
๓. ส าคัญ ๓. กาพย์ยานี ๑๑ 
๔. หายาก ๔. โคลงสี่สุภาพ 
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๑๕. บทกลอนจากข้อความ น าไปใช้ประกอบในการพูดเรื่องใดได้เหมาะสมที่สุดและไม่สามารถ
น าไปใช้ประกอบการพูดเกี่ยวกับเรื่องใด  

ก. ข. 
๑. การคบเพื่อน ๑. การใช้ค าพูด 
๒. การประหยัดอดออม ๒ การช่วยเหลือตนเอง 
๓. สรรเสริญ ๓. ความสามัคคี 
๔. แสดงความคิดเห็น ๔. ความรักของบิดามารดา 

๑๖. ค าคู่ใดเป็นค าสัมผัสในจากบทกลอนและอยู่ในมาตราตัวสะกดใด 
ก. ข. 

๑. แล้ว – ว่า ๑. แม่ ก กา 
๒. เกี่ยว + เลี้ยว ๒ แม่ กด 
๓. ลด – คด ๓. แม่ กน 
๔. ผล – ตน ๔. แม่ เกอว 

๑๗. ข้อใดเขียนวันเดือนปีเกิดของสุนทรภู่ตามแบบไทยได้ถูกต้องและอ่านอย่างไร 
ก. ข. 
 ๑  
๑  ๘ 
 ฯ  

 

๑. วันจันทร์ เดือนแปด ขึ้น ๑ ค่ า 

 ๘  
๑  ๑ 
 ฯ  

 

๒. วันจันทร์ ขึ้น ๑ ค่ า เดือนแปด  

 ๑  
๒  ๘ 
 ฯ  

 

๓. ขึ้น ๑ ค่ า วันจันทร์ เดือนแปด 

  ๘  
๒  ๑ 
 ฯ  

 

๔. เดอืนแปด ขึ้น ๑ ค่ า วันจันทร์  

 

๑

..

. 

๒

..

.. ๓

..

. ๔

..

. 
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๑๘. ข้อคิดจากบทกลอนข้างต้นที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันตรงกับข้อใด  และการกระท าใด
เป็นการอนุรักษ์สืบสานมรดกของสุนทรภู่ได้ดีที่สุด 

ก. ข. 
๑. น้ าลดตอผุด ๑. พริมชอบศึกษาชีวิตและงานของสุนทรภู่ 
๒. น้ าขึ้นให้รีบตัก ๒. แพรแต่งกลอนสุภาพตามหลักวิธีของสุนทรภู่ 
๓. น้ าเชี่ยวอย่าขวางเรือ ๓. แพรวร่วมจัดงานนิทรรศการในวันสุนทรภู่ 
๔. น้ าลึกหยั่งได้น้ าใจหยั่งยาก ๔. พลอยจดจ าข้อคิดจากค ากลอนของสุนทรภู่ได้ 

จนขึ้นใจ 
 

หลังจำกศึกษำเนื้อหำสำระตอนที่ 4 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงำนที่ 4 
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ตอนที่ 5 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูภ้าษาไทย 
 

เรื่องที่ 5.1 หลักการและแนวคิดในการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้
ภาษาไทย 
 

หลักกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผลที่ดีควรมีความสอดคล้องกับหลักการทั้ง 8 ประการ ดังนี้ 

1. สถานศึกษาเป็นผู้รับผิดชอบการก าหนดเกณฑ์ในการวัดและประเมิน โดยเปิดโอกาส
ให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 

2. เกณฑ์ในการวัดและประเมินผลต้องครอบคลุม และสอดคล้องกับมาตรฐานการ
เรียนรู้ตามท่ีกลุ่มสาระการเรียนรู้ก าหนด 

3. การวัดและประเมินผลมุ่งท าเพ่ือปรับปรุงพัฒนาและตัดสินผลการเรียนของผู้เรียน 

4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ภาษาไทยต้องครอบคลุมทั้งการอ่าน การคิด การ
วิเคราะห์ การเขียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5. การวัดและประเมินผลควรมุ่งเน้นในการเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรียน 
6. การวัดและประเมินผลที่มีประสิทธิภาพควรมีวิธีการที่หลากหลายในการประเมิน

ร่วมกัน 

7. การวัดและประเมินที่ดีต้องมีโครงสร้าง โปร่วมใส และเปิดโอกาสให้ผู้เกี่ยวข้อง
ตรวจสอบได ้

8. การวัดและประเมินผลควรมีการเทียบโอนประสบการณ์และผลการเรียนรู้ 
จุดที่มุ่งเน้นในกำรวัดและประเมินผล 

ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ .ศ. 2551 
นั้น มีจุดที่มุ่งเน้นในการประเมิน ดังนี้ 

1.เน้นการวัดและประเมินตามสภาพจริง 
2.การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะต้องท าท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ 

- ความรู้ 
- ทักษะ/กระบวนการ 
- คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม 

3.การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะต้องท าควบคู่ไปกับการจัดการเรียนรู้ 
4.ใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย 
 
 

ทิศทำงกำรวัดและประเมินผล 
1.เปลี่ยนจากการทดสอบไปสู่การประเมินที่หลากหลาย (Form Testing to Multiple 
Assessments)  

คือการเปลี่ยนจากการพ่ึงแบบทดสอบเป็นหลัก ไปสู่การใช้เครื่องมือและวิธีการที่หลากหลาย 
2. เปลี่ยนจากการวัดความสามารถทางพุทธิปัญญาไปสู่ความสามารถที่หลากหลาย  
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(From Cognitive to Multiple Abilities)  
3. เกิดการบูรณาการระหว่างการวัดและประเมินผลกับการเรียนการสอน  

(From Isolated Testing to Integrated Assessment) 
 
หลักกำรประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง (Learner-Centered Assessment)  
 1. จุดหมายเบื้องต้นของการประเมินผู้เรียนคือเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ที่มีความหมายและ
ส าคัญ 
 2. การก าหนดมาตรฐานความเป็นเลิศ และการออกแบบระบบการประเมินควรเป็นผลจาก
ความเห็นร่วมกันของผู้มีส่วนได้เสีย (Stakeholders) ในท้องถิ่น เพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วม ความรู้สึก
เป็นเจ้าของ และความใส่ใจอย่างจริงจังของผู้เกี่ยวข้อง 
 3. การประเมินควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถที่แท้จริงออกมา และสะท้อน
ให้เห็นถึงแรงจูงใจและความตั้งใจในการเรียนรู้ พร้อมทั้งส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักก ากับดูแลและประเมิน
การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 4. ความรู้ ทักษะและยุทธศาสตร์ที่ประเมินควรเป็นอย่างเดียวกับท่ีนักเรียนใช้ในกระบวนการ
เรียนรู้ตามหลักสูตรในชีวิตประจ าวัน 
 5. การประเมินผลควรอาศัยข้อมูลจากการปฏิบัติภาระงานที่มีความหมาย สอดคล้องกับ
สภาพจริง (Authentic Tasks) และสอดคล้องกับหลักสูตรและการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
 6. การประเมินผลควรให้ความส าคัญและน้ าหนักที่ เหมาะสมกับความสามารถและ
ความส าเร็จหรือผลงานที่หลากหลายของผู้เรียนในขอบเขตของหลักสูตร 
 7. การประเมินและการตัดสินผลการเรียนไม่ควรใช้ข้อมูลจากผลการสอบแบบทดสอบ
มาตรฐานเพียงอย่างเดียว เพราะจะไม่เป็นธรรมกับผู้เรียนที่มีความหลากหลายด้านความสามารถและ
ผลสัมฤทธิ์ 
 8. การประเมินต้องเป็นธรรมกับผู้เรียนทุกคน ไม่ว่าพ้ืนฐานทางวัฒนธรรม ภาษา เชื้อชาติ 
เพศ และภูมิหลังทางผลสัมฤทธิ์จะเป็นเช่นใด 
 9. ระบบการประเมินควรจะเปิดโอกาสให้ผู้เกี่ยวข้องและผู้ใช้ประโยชน์ข้อมูลการประเมินท า
การตรวจสอบทบทวนและปรับปรุงแก้ไขเป็นระยะๆ 
 10. การประเมินในชั้นเรียนควรกระท าอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ข้อมูลระยะยาวส าหรับใช้เป็น
หลักฐานการพัฒนาและความก้าวหน้าของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
 11. ระบบการประเมินควรจะรวมถึงการวัดแรงจูงใจ เจตคติ และปฏิกิริยาทางจิตพิสัย  
(Affective Reaction) ของผู้เรียนต่อหลักสูตรและการเรียนการสอน นอกเหนือไปจากการวัดด้าน
ความรู้ ทักษะทางปัญญา และยุทธศาสตร์การคิด 
 12. การประเมินควรครอบคลุมถึงตัวอย่างผลงาน (exhibits) Portfolios และการปฏิบัติจริง 
เพ่ือเป็นหลักฐานบ่งชี้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นอกเหนือไปจากการทดสอบแบบ Paper-and-pencil 
 13. ผลการประเมินควรให้ข้อมูลป้อนกลับที่ชัดเจน เข้าใจง่าย และเป็นปัจจุบันแก่ผู้เกี่ยวข้อง
ระดับต่าง ๆ 
 14. การประเมินไม่ควรถือความถูก-ผิดของค าตอบอย่างเคร่งครัดและคับแคบ แต่ควร
พิจารณาถึงค าตอบที่เป็นไปได้และสมเหตุสมผล และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากความ
ผิดพลาด 
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 15. การประเมินควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงออกซึ่งความรู้และความเข้าใจอย่าง
สร้างสรรค์และอิสระ และไม่ควรจ ากัดเพียงแค่โจทย์ปัญหาและค าตอบที่ได้เตรียมไว้ล่วงหน้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  
  หลักการวัดและประเมินผลที่ดีควรมีความสอดคล้องกับหลักการ 8 ประการ และมีจุด
มุ่งเน้นในการประเมิน ได้แก่ การเน้นการวัดและประเมินตามสภาพจริง การวัดและประเมินผล
การเรียนรู้จะต้องท าการวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะต้องท าควบคู่ไปกับการจัดการเรียนรู้ 
และการใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย โดยทิศทางการประเมินยุคใหม่มักประเมิน
แบบเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
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ตอนที่ 5 การวดัผลและประเมินผลการเรียนรูภ้าษาไทย 
 

เรื่องที่ 5.2 การสร้างเครื่องมือการวัดผลภาษาไทย ประเภท Scoring 
Rubric 
 
เกณฑ์กำรประเมินแบบรูบริค (Scoring Rubric) 
 รูบริค คือ เครื่องมือให้คะแนนชนิดหนึ่ง ใช้ในการประเมินการปฏิบัติงานหรือผลงานของ
นักเรียน รูบริคประกอบด้วย 2 ส่วน คือ เกณฑ์ที่ใช้ประเมินการปฏิบัติหรือผลผลิตของนักเรียน และ
ระดับคุณภาพหรือระดับคะแนน เกณฑ์จะบอกผู้สอนหรือผู้ประเมินว่าการปฏิบัติงานหรือผลงานนั้น ๆ 
จะต้องพิจารณาสิ่งใดบ้าง ระดับคุณภาพหรือระดับคะแนนจะบอกว่า การปฏิบัติหรือผลงานที่สมควร
จะได้ระดับคุณภาพหรือระดับคะแนนนั้น ๆ ของเกณฑ์แต่ละตัวมีลักษณะอย่างไร รูบริคจึงเป็นเหมือน
การก าหนดลักษณะเฉพาะ (Specification) ของการปฏิบัติหรือผลงานนั้น ๆ ในเชิงคุณภาพหรือเชิง
ปริมาณ หรือทั้ง 2 ประการรวมกัน ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับ เป้าหมายของการประเมิน(Heidi Goodrich 
Andrade, 1997; Barbara M. Moskel, 2000; Craig A Mertler, 2001) 
  
ประโยชน์ของรูบริค 

1. รูบริคเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการประเมินเพ่ือช่วยปรับปรุงพัฒนาการปฏิบัติหรือ
การแสดงออกของผู้เรียน 

2. รูบริคช่วยให้ผู้เรียนพิจารณาตัดสินคุณภาพของผลงานตนเองและของคนอ่ืน ไดอ้ย่างมีเหตุผล 
3. รูบริคช่วยลดเวลาของผู้สอนในการประเมินงานของของผู้เรียน 
4. รูบริคมีความยืดหยุ่นสามารถน าไปใช้กับผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกันได้เนื่องจากมีระดับ

คุณภาพแบ่งแยกกันอย่างชัดเจนตั้งแต่ดีเยี่ยมจนถึงต้องปรับปรุง 
5. รูบริคใช้ง่ายและอธิบายได้ง่าย ผู้เชี่ยวชาญหลายคนเชื่อว่ารูบริคช่วยปรับปรุงผลงานขั้น

สุดท้ายของนักเรียน เนื่องจากมีการอธิบายที่มาของคะแนนอย่างชัดเจน 
6. รูบริคช่วยให้ผู้สอนสามารถเพ่ิมคุณภาพการสอนได้โดยตรง โดยมีเป้าหมาย จุดเน้น และ

ความตั้งใจที่รายละเอียดเฉพาะ เป็นตัวอย่างส าหรับผู้เรียน 
7. รูบริคช่วยให้ผู้เรียนมีแนวทางการท างานที่ชัดเจนตามความคาดหวังของครู 
8. รูบริคสามารถใช้เป็นเครื่องมือพัฒนาความสามารถของผู้เรียน 

 
 
 
กำรใช้รูบริคในกิจกรรมกำรเรียน 
 ให้คะแนนแบบรูบริคมักใช้ในการประเมินกิจกรรมกลุ่ม ประเมินโครงการและการน าเสนอ
ปากเปล่า เหมาะที่จะใช้กับวิชาทางภาษา คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ เป็นการประเมินในชั้นเรียน 
รูบริคการให้คะแนนจะถูกน ามาใช้เมื่อไรขึ้นอยู่กับเป้าหมายของการประเมิน การให้คะแนนแบบรูบริค
มักใช้กับการประเมินที่มีการอธิบายบรรยายเพื่อสนับสนุนการประเมินว่าบรรลุตามขอบเขตของเกณฑ์
หรือไม่ การให้คะแนนรูบริคจะให้รายละเอียดของแต่ละระดับว่ามีความคาดหมายอย่างไร ค าอธิบาย
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หรือรายละเอียดนั้นจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจว่าท าไมถึงได้คะแนนเท่านั้น  และเขาจะต้องท าอย่างไร
เพ่ือปรับปรุงตัวในการปฏิบัติครั้งต่อไป 
 การให้คะแนนแบบรูบริคมีจุดมุ่งเน้นการใช้งานอย่างน้อย 2 ประการในกระบวนการ
ประเมินผล ประการแรก รับรองหรือสนับสนุนการทดสอบว่าถึงหรือบรรลุขอบเขตตามเกณฑ์ท่ีระบุไว้ 
ประการทีสอง ให้ผลสะท้อนกลับไปยังนักเรียนว่า จะปรับปรุงการปฏิบัติของตนอย่างไร ถ้าจุดมุ่งเน้น
เหล่านี้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการประเมิน การให้คะแนนแบบรูบริคก็จะเป็นเทคนิควิธีการ
ประเมินที่เหมาะสม 
 
ชนิดของรูบริค 
 รูบริคมี 2 ชนิด คือ แบบภาพรวม (Holistic) และแบบแยกส่วน (Analytic) 
  1.รูบริคแบบภำพรวม รูบริคแบบภาพรวมนั้น ครูต้องให้คะแนนโดยดูภาพรวมของ
กระบวนการหรือผลงาน ไม่แยกพิจารณาเป็นส่วนๆ (Nitko, 2001) รูบริคแบบภาพรวมจะใช้เมื่อ
ต้องการดูคุณภาพโดยรวมมากกว่าจะดูข้อบกพร่องส่วนย่อยๆ (Chase, 1999) รูบริคแบบภาพรวม
เหมาะสมกับการปฏิบัติที่ต้องการให้นักเรียนสร้างสรรค์การตอบสนอง และไม่มีค าตอบที่ถูกต้อง
ชัดเจน (Nitko, 2001) จุดเน้นของการรายงานคะแนนที่ใช้รูบริคแบบภาพรวมคือ คุณภาพโดยรวม 
ความคล่องแคล่ว หรือความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาสาระเฉพาะและทักษะ ซึ่งเป็นการประเมินระดับมิติ
เดียว (Mertler, 2001) การใช้รูบริคแบบภาพรวมท าให้กระบวนการให้คะแนนเร็วกว่าการใช้รูบริค
แบบแยกส่วน (Nitko, 2001) ดังนั้น ครูจึงต้องอ่าน พิจารณาและตรวจสอบการปฏิบัติของนักเรียน
โดยตลอด เพ่ือให้รู้สึกรับรู้ถึงภาพรวมว่านักเรียนท าอะไรได้และยังใช้เป็นการประเมินสรุป 
(Summative) ได้ด้วย แต่นักเรียนจะได้รับทราบผลสะท้อนกลับน้อยมาก 
ตัวอย่างรูบริคแบบภาพรวมต่อไปนี้ 
 
ระดับคะแนน ลักษณะของงำน 

3  
(ดี) 

เขียนได้ตรงประเด็น และชัดเจน มีค าน า เนื้อหา และบทสรุปอย่างชัดเจน ตัวสะกด 
และไวยากรณ์มีความถูกต้องสมบูรณ์ท าให้ผู้อ่านเข้าใจง่าย มีแนวคิดท่ีน่าสนใจ มี
เหตุผลใช้ภาษาสละสลวย 

2 
(ผ่าน) 

เขียนได้ตรงประเด็นตามท่ีก าหนดไว้ มีค าน า เนื้อหา และบทสรุป ภาษาท่ีใช้ท าให้
ผู้อ่านเกิดความสับสน เหตุผลยังไม่ค่อยสอดคล้องกัน 

1 
(ต้อง

ปรับปรุง) 

เขียนไม่ตรงประเด็น ไม่มีการจัดระบบการเขียน เช่น ค าน า เนื้อหา และบทสรุป 
ภาษาท่ีใช้ท าให้ผู้อ่านเกิดความสับสน ขาดเหตุผลสนับสนุน ใช้ศัพท์ไม่เหมาะสม 

0  ไม่มีผลงาน 
 
  2.รูบริคแบบแยกส่วน นิยมใช้เมื่อต้องการเน้นชนิดหรือลักษณะเฉพาะของการ
ตอบสนอง (Nitko, 2001) นั่นคือ ใช้ส าหรับการปฏิบัติงานที่ยอมรับการตอบสนอง 1 หรือ 2 ลักษณะ 
และความคิดสร้างสรรค์ไม่ได้เป็นประเด็นส าคัญเกี่ยวกับการตอบสนองของนักเรียน  นอกจากนี้ 
ผลลัพธ์ขั้นต้นจะมีคะแนนหลายตัว ตามด้วยคะแนนรวม ซึ่งใช้เป็นตัวแทนการประเมินหลายมิติ 
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(Mertler, 2001) การใช้รูบริคแบบแยกส่วนท าให้กระบวนการให้คะแนนช้าเนื่องจากมีการประเมินที่
ลงรายละเอียดมากขึ้น 
 
ตัวอย่างรูบริคแบบแยกส่วน 

รำยกำร
ประเมิน 

ค ำอธิบำยคุณภำพ น้ ำหนัก
จุดเน้น ดีมำก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. อธิบาย
เหตุผลในการ
เลือกชิ้นงาน 

แสดงถึง
พัฒนาการและ
ความก้าวหน้า
ในการเรียนรู้
มากและ
สะท้อนเจตคติ
ที่ดีต่อการ
เรียนรู้ 

แสดงออกถึง
พัฒนาการและ
ความก้าวหน้า
ในการเรียนรู้
พอสมควรและ
สะท้อนเจตคติ
ที่ดีต่อการ
เรียนรู้ 

แสดงออกถึง
พัฒนาการและ
ความก้าวหน้า
ในการเรียนรู้
พอสมควรแต่
ไม่สะท้อนเจต
คติท่ีดีต่อการ
เรียนรู้ 

แสดงออกถึง
พัฒนาการและ
ความก้าวหน้า
ในการเรียนรู้
น้อยและไม่
สะท้อนเจตคติ
ที่ดีต่อการ
เรียนรู้ 

3 

2. ความ
ครอบคลุม
ของเนื้อหา 

ชิ้นงาน
ครอบคลุม
เนื้อหาของ
รายวิชาและมี
ความ
หลากหลาย 

ชิ้นงาน
ครอบคลุม
เนื้อหาของ
รายวิชาแต่ไม่มี
ความ
หลากหลาย 

ชิ้นงานไม่
ครอบคลุม
เนื้อหาแต่มี
ความ
หลากหลาย 

ชิ้นงานไม่
ครอบคลุม
เนื้อหาของ
รายวิชาและไม่
มีแต่มีความ
หลากหลาย 

3 

3. การจัดการ
ระบบและ
ความมี
ระเบียบ
เรียบร้อย 

การจัดเรียง
ส่วนประกอบ
ของแฟ้มไว้
อย่างเป็น
ระบบครบถ้วน
และเป็น
ระเบียบ
เรียบร้อยเป็น
อย่างดี 

การจัดเรียง
ส่วนประกอบ
ของแฟ้มไว้
อย่างค่อนข้าง
เป็นระบบและ
มีเป็นระเบียบ
เรียบร้อย 

การจัดเรียง
ส่วนประกอบ
ของแฟ้มยังไม่
เป็นระบบ แต่
งานมีความ
เรียบร้อย
พอสมควร 

การจัดเรียง
ส่วนประกอบ
ของแฟ้มยังไม่
เป็นระบบ และ
งานขาดความ
เรียบร้อย 

2 

4. ความ
ชัดเจนและ
ความสมบูรณ์
ของแผ่นสรุป
นักเรียน 

แผ่นสรุปเขียน
ได้เข้าใจง่าย
ชัดเจน 
สมบูรณ์มากทั้ง
รูปแบบและ
สาระ 

แผ่นสรุปเขียน
ได้เข้าใจง่ายมี
ความชัดเจน 
พอสมควรทั้ง
รูปแบบและ
สาระ 

แผ่นสรุปเขียน
เข้าใจยาก จาด
ชัดเจน 
สมบูรณ์บาง
ประเด็น 

แผ่นสรุปเขียน
เข้าใจยาก 

2 
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เกณฑ์กำรตัดสินคุณภำพ 
 คะแนน   ระดับคุณภำพ 
 ต่ ากว่า 14  1 (ปรับปรุง) 
 15-24   2 (พอใช้) 
 25-34   3 (ดี) 
 35 ขึ้นไป  4 (ดีมาก) 
ขั้นตอนในกำรสร้ำงรูบริค 
 1. เริ่มต้นด้วยกำรตัดสินใจ 
  - ก าหนดเกณฑ์ท่ีจะใช้ในการประเมินงาน 
  - ก าหนดจ านวนเกณฑ์การประเมิน holistic / analytic 
  - ก าหนดจ านวนระดับคุณภาพ 
  - ก าหนดน้ าหนักของแต่ละเกณฑ์ 
  - ก าหนดจุดตัดบนมาตรวัด (cut score) ส าหรับงานที่ผ่าน – ไม่ผ่าน 
 2. ออกแบบและกำรปรับปรุงเกณฑ์กำรประเมิน 

2.1 ออกแบบร่างเกณฑ์การประเมิน 
 เกณฑ์การประเมิน สร้างจาก เป้าหมายของผลสัมฤทธิ์ที่ต้องการ 

  2.2 ตัดสินใจเลือกระหว่างเกณฑ์การประเมินที่มีความส าคัญต่อจุดประสงค์และ
ธรรมชาติของสิ่งที่ประเมินกับความเป็นไปได้ในการใช้เกณฑ์การประเมินเหล่านั้น 
  2.3 ตัดสินใจว่าจะใช้เกณฑ์การประเมินแบบ holistic เพียงเกณฑ์เดียว หรือจะใช้
แบบ analytic  
  2.4 เริ่มก าหนดเกณฑ์การประเมินที่ต้องการ ( 4 ช่วง หรือ 6 ช่วง) 
  2.5 หลีกเลี่ยงการใช้ค าเปรียบเทียบ ควรเริ่มต้นด้วย ค าว่า ดีมาก ( Excellent) ดี 
(good) พอใช้ (fair) ปรับปรุง/ใช้ไม่ได้ (poor) เพ่ือช่วยก าหนดระดับความพึงพอใจแล้วจึงบรรยาย
ผลงานในแต่ละระดับ 
  2.6 สร้างเกณฑ์การประเมินจากระดับสูงสุดก่อน เพ่ือเป็นเป้าหมายของการปฏิบัติ  
  2.7 สร้างเกณฑ์การประเมินโดยค านึงถึงจุดมุ่งหมายของผู้ใช้ และ ความเป็นไปได้ 
  2.8 ให้พิจารณาก าหนดจุดตัดคะแนนบนมาตรวัด เพ่ือให้มีความชัดเจนว่า ผลการ
ปฏิบัติเช่นไร ถือว่าประสบความส าเร็จขั้นต่ าสุด 
 
 
 

 
 
 
 
 

สรุป  
  เกณฑ์การประเมินแบบรูบริคประกอบไปด้วย เกณฑ์การประเมิน 2 รูปแบบ ได้แก่ 
รูบริคแบบภาพรวม และรูบริคแบบแยกส่วน ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการใช้ ระยะเวลาในการ
ประเมิน และผลลัพธ์ที่แตกต่างกัน ผู้สอนจ าเป็นต้องพิจารณาความเหมาะสมก่อนการน าไปใช้ 
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ตอนที่ 5 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูภ้าษาไทย 
 

เรื่องที่ 5.3 ตัวอย่างการ Scoring Rubric เพื่อตรวจประเมินงานเขยีน 
 
เกณฑ์ให้คะแนนแต่ละหัวเรื่อง (Rubric) 

1. ชื่อเรื่อง (2 คะแนน) 
0 คะแนน : ไม่ตั้งชื่อเรื่อง 
1 คะแนน : ตั้งชื่อเรื่องสอดคล้องกับเรื่องบ้าง 
2 คะแนน : ตั้งชื่อเรื่องได้สอดคล้องกับภาพ 

2. ค าน า (2 คะแนน) 
0 คะแนน : ไม่มีค าน า 
1 คะแนน : มีค าน าสอดคล้องกับเรื่อง แต่ไม่สนใจ 
2 คะแนน : มีค าน าที่ตรงกับภาพ มีประเด็นส าคัญของเรื่องน่าสนใจ 

3. เนื้อเรื่อง (2 คะแนน) 
0 คะแนน : ไม่เขียน/ไม่สัมพันธ์กับภาพและเนื้อเรื่อง 
1 คะแนน : เขียนเนื้อเรื่องที่มีความสัมพันธ์กันบ้าง 
2 คะแนน : เนื้อเรื่องมีความสัมพันธ์กัน สื่อสารได้ชัดเจน ล าดับเนื้อเรื่องได้น่าสนใจ 

4. ความคิดของผู้เรียน (2 คะแนน) 
0 คะแนน : ไม่มีแนวคิด 
1 คะแนน : มีเพียงแนวคิดเดียว 
2 คะแนน : มีหลายแนวคิด/แปลกเป็นตัวของตัวเอง 

5. สรุป (2 คะแนน) 
0 คะแนน : ไม่มีการสรุป หรือสรุปไม่สัมพันธ์กับเนื้อเรื่องภาพ 
1 คะแนน : สอดคล้องกับเนื้อเรื่องบ้างเล็กน้อย 
2 คะแนน : สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง น่าประทับใจ 

6. สะกดค า (2 คะแนน) 
0 คะแนน : สะกดผิดเกิน 5 ค า 
1 คะแนน : สะกดผิด 3-5 ค า 
2 คะแนน : สะกดผิดไม่เกิน 2 ค า 

7. การใช้ค า (2 คะแนน) 
0 คะแนน : ใช้ค าไม่ถูกหน้าที่ ไม่ตรงความหมาย ไม่เหมาะกับกาลเทศะ สถานที่ 

บุคคล 
1 คะแนน : ใช้ค าได้ถูกต้องพอใช้ 
2 คะแนน : ใช้ค าได้ถูกต้องเหมาะสม 

8. การใช้ค า (2 คะแนน) 
0 คะแนน : วางค าผิด เรียงผิด 
1 คะแนน : ผิดบ้าง ถูกบ้าง ประโยคมีลักษณะเป็นประโยคเดียวไม่ค่อยเหมาะสม 



T E P E - 0 2 1 1 0  ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ ภ า ษ า ไ ท ย  ส า ห รั บ ผู้ ส อ น ร ะ ดั บ ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า  

62 | ห น้ า  

2 คะแนน : มีประโยคหลากหลาย ใช้ค าเชื่อมได้ถูกต้องเหมาะสม 
9. ส านวนภาษา (2 คะแนน) 

0 คะแนน : ไม่สื่อสาร ไม่สละสลวย ไม่ชัดเจน 
1 คะแนน : ใช้ค าธรรมดา ตรงตามความหมาย 
2 คะแนน : ใช้ภาษาได้สละสลวย ถูกต้องและน่าสนใจ 

10. ความสะอาดสวยงาม (2 คะแนน) 
0 คะแนน : มีรอยลบ ขีดฆ่า เปื้อนมาก 
1 คะแนน : มีรอยลบไม่มาก 
2 คะแนน : สะอาด สวยงาม เขียนด้วยตัวบรรจง มีวรรคตอน 

 
ตัวอย่ำงแบบประเมินกำรแต่งประโยค 
เกณฑ์กำรประเมิน 
 0 หมายถึง ท าไม่ได้ ไม่ได้ท า 
 1 หมายถงึ ท าได้ ได้ท า แต่ผลที่ได้ยังไม่สมบูรณ์ 
 2 หมายถึง ท าได้ในระดับน่าพอใจ 

ชื่อผู้เรียน 

1. 
แส

ดง
คว

าม
ขอ

งค
 าใ

น
ปร

ะโ
ยค

ได
้ถตู

้อง
 

2. 
รูป

ปร
ะโ

ยค
ถูก

ต้อ
ง 

กะ
ทัด

รัด
ได

้ใจ
คว

าม
 

3. 
จัด

วา
งค

 าต
รง

ตา
ม

ต า
แห

น่ง
 ห

น้า
ที่ 

4. 
แส

ดง
คว

าม
คิด

ขอ
งผ

ู้แต
่ง

ได
้ชัด

เจ
น 

5. 
ท า

งา
นส

ะอ
าด

เรยี
บร

้อย
ภา

ยใ
นเ

วล
าท

ีก่ า
หน

ด 

รวม 

       
       
       
      

(ลงชื่อ).................................................ผู้ประเมิน 
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ตัวอย่ำงแบบประเมินกำรท ำแผนภำพโครงเรื่อง ล ำดับเรื่อง และเขียนเรื่อง 
เกณฑ์กำรประเมิน 
 0 หมายถึง ท าไม่ได้ ไม่ได้ท า 
 1 หมายถึง ท าได้ ได้ท า แต่ผลที่ได้ยังไม่สมบูรณ์ 
 2 หมายถึง ท าได้ในระดับน่าพอใจ 

ชื่อผู้เรียน 
1. 

เข
ียน

แผ
นภ

าพ
โค

รง
เรื่อ

งได
้ 

2. 
ล า

ดับ
เห

ตุก
าร

ณ์ข
อง

เรื่อ
งได

้ 

3. 
เล

่าเร
ื่อง

โด
ยใ

ช้แ
ผน

ภา
พโ

คร
ง

เรื่อ
งได

้ 
4. 

เข
ียน

เรื่อ
งต

าม
แผ

นภ
าพ

โค
รง

เรื่อ
งได

้ 

5. 
ใช

้ภา
ษา

ได
้ถูก

ต้อ
งแ

ละ
เห

มา
ะส

ม 

6. 
ท า

งา
นส

ะอ
าด

เรีย
บร

้อย
 

รวม 

        
        

 
     (ลงชื่อ).................................................ผู้ประเมิน 

 
ตัวอย่ำงแบบประเมินกำรเขียนย่อควำม 

เกณฑ์กำรประเมิน 
 0 หมายถึง ท าไม่ได้ ไม่ได้ท า 
 1 หมายถึง ท าได้ ได้ท า แต่ผลที่ได้ยังไม่สมบูรณ์ 
 2 หมายถึง ท าได้ในระดับน่าพอใจ 

ชื่อผู้เรียน 

1. 
เข

ียน
ได

้ถูก
ต้อ

งต
าม

รูป
แบ

บย
่อค

วา
ม 

2. 
สร

ุปส
าร

ะส
 าค

ัญข
อง

เรื่อ
ง
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มป
ระ

เด
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3. 
เรีย

งใจ
คา

มข
อง

เรื่อ
งได

้
ตา

มล
 าด

ับเ
หต

ุกา
รณ

์ 

4. 
ใช

้ภา
ษา

ขอ
งต
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อง

 

5. 
ท า

งา
นส

ะอ
าด

เรีย
บร

้อย
ใน

เวล
าท

ี่ก า
หน

ด รวม 

       
       

 
     (ลงชื่อ).................................................ผู้ประเมิน 
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ตัวอย่ำงแบบประเมินกำรเขียนเชิงสร้ำงสรรค์ 
เกณฑ์กำรประเมิน 
 0 หมายถึง ท าไม่ได้ ไม่ได้ท า 
 1 หมายถึง ท าได้ ได้ท า แต่ผลที่ได้ยังไม่สมบูรณ์ 
 2 หมายถึง ท าได้ในระดับน่าพอใจ 

ชื่อผู้เรียน 
1. 

ชื่อ
เรื่อ

ง-เ
นื้อ

เรื่อ
งม

ี
คว

าม
สัม
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     (ลงชื่อ).................................................ผู้ประเมิน 
 
บทสรุปเร่ืองกำรวัดและประเมินผลทักษะกำรเขียน 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวปฏิรูปการศึกษา ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ไว้ 3 มิติด้วยกัน คือ 
ด้านสาระการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ทักษะการเขียนเป็นทักษะ
ที่ค่อนข้างยากส าหรับผู้เรียน เพราะการเขียนเป็นผลรวมของความรู้ความคิด ทักษะความสามารถ
หลายด้านที่ผู้เขียนจะต้องรวบรวมสังเคราะห์และน าเสนอออกมาเป็นผลงานการเขียน ครูผู้สอนต้องมี
ความรอบคอบและมีเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจนในการประเมินผลผู้เรียน ในด้านการเขียนเราสามารถ
ตรวจสอบความรู้ความสามารถของผู้เรียนได้ครบถ้วนทั้ง 3 ด้าน โดยอาศัยตัวบ่งชี้แต่ละคุณลักษณะ
บางประการ อาจอยู่คาบเกี่ยวกันระหว่างด้านสาระการเรียนรู้กับทักษะกระบวนการ ใคร่ขอเสนอแนว
ทางการวัดและประเมินผลทักษะการเขียน โดยก าหนดตัวบ่งชี้พอเป็นแนวทางดังนี้ดังต่อไปนี้ 

1. ด้านสาระการเรียนรู้ ผู้เรียนควรแสดงความสามารถในเรื่องต่อไปนี้ 
- การใช้ค า กลุ่มค า ประโยค ได้ตรงความหมาย 
- การตั้งชื่อเรื่องได้สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง 
- การก าหนดโครงเรื่องและแนวคิดของเรื่องได้ชัดเจน 
- การเรียงล าดับเรื่องได้ต่อเนื่องสมเหตุสมผล 
- การก าหนดแนวคิดของเรื่องได้น่าสนใจ 
- สามารถเขียนค าน าเรื่องได้น่าสนใจและสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง 
- สามารถเขียนบทสรุปเรื่องได้เหมาะสม มีเหตุผลสอดคล้องกับเรื่อง 
- สามารถใช้ภาษา ส านวนภาษา ภาษิต สุภาษิต ค าคมในการเขียนได้ถูกและเหมาะสม 
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- เขียนแผนภาพโครงเรื่องจากเรื่องที่อ่านหรือฟัง หรือดู ได้ถูกต้อง 
- สามารถเขียนเรื่องตามแนวคิดของเรื่องที่ก าหนดให้ได้ 
- ใช้รูปแบบการเขียนได้ตรงกับลักษณะของงาน (เรียงความ ย่อความ สรุปความ รายงาน 

จดหมาย บันทึก ฯลฯ 
2. ด้านทักษะและกระบวนการ ผู้เรียนควรแสดงความสามารถในเรื่องต่อไปนี้ 
- เขียนได้ถูกต้องตามอักขรวิธี 
- เขียนได้ถูกต้องตามกลไกการเขียน (วรรคตอน ช่องไฟ การวางรูปสระ วรรณยุกต์ 

เครื่องหมายประกอบการเขียน ฯลฯ) 
- ท างานเป็นระบบ มีข้ันตอนการท างานที่ชัดเจน 
- ใช้ภาษาเป็นของตนเอง (ส านวนและลีลาการเขียนมีลักษณะเฉพาะตน) 
- สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี 
- ใช้การค้นคว้า อ้างอิงเพ่ืองานเขียนได้เหมาะสมกับวัยและระดับชั้น 
- วางแผนการท างานด้วยตัวเอง 
- การเชื่อมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ 
- การขยายความรู้ความคิดและยกตัวอย่างประกอบได้ 
- การเลือกใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกับกาลเทศะ บุคคลและเป้าหมาย 
- การใช้แหล่งข้อมูลเพ่ือการเขียน 
- การจัดกระท ากับข้อมูลเพื่อการเขียน 
- ฯลฯ 
3. ด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ผู้เรียนควรแสดงความสามารถในเรื่องต่อไปนี้ 
- ท างานเสร็จทันเวลา (ตรงต่อเวลา) 
- มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
- รู้จักปรับตน ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
- รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย 
- กล้าแสดงความคิดเห็น 
- รู้จักประนีประนอมด้วยเหตุผล 
- ฯลฯ 
นอกจากนี้ ครูสามารถประเมินผลด้านที่ 3 นี้จากผลงานเขียนของนักเรียนได้อีกทางหนึ่ง คือ 

ความคิดและการกระท าที่แฝงอยู่ในตัวละคร เรื่องราว เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ที่สมมติเป็น
เรื่องราว เช่น เด็กบางคนอาจสมมติให้ตัวละครของเขาเป็นเด็กที่ก้าวร้าว รุนแรง โกหก แต่ได้รับผลดี
ตอบสนอง ถ้าพบเช่นนี้บ่อย ๆ ครูอาจต้องค้นหาสาเหตุว่ามีอะไรที่ท าให้เขาคิดเช่นนั้น 

 
หลังจำกศึกษำเนื้อหำสำระตอนที่ 5 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงำนที่ 5 
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ใบงำนที่ 1 
 

ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ 
ตอนที่ 1 หลักสูตรกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
เรื่อง การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  
ค ำอธิบำย 
จากตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางที่ก าหนดให้ จงปรับเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  สาระแกนกลาง : การอ่านจับใจความจากสื่อการอ่านประเภทนิทาน 
  ตัวชี้วัด: (1) ตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่าน  

(2) เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่าน  
(3) คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน 

ปรับเป็นจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
........................................................................................................... .....................................................
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 2. ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
  สาระแกนกลาง : การเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 
  ตัวชี้วัด: การเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นได้ตรงตามเจตนา 
ปรับเป็นจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................... .......................................................................... 
 3. ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
  สาระแกนกลาง : ชนิดและหน้าที่ของค า ได้แก่ค านาม ค าสรรพนามและค ากริยา 
  ตัวชี้วัด: ระบุชนิดและหน้าที่ของค าในประโยค 
ปรับเป็นจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
.................................................................................................................................... ............................
....................................................................................................... ......................................................... 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  
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ตอนที่ 2  

เรื่อง การวิเคราะห์คุณภาพผู้เรียน 
ค ำอธิบำย 
 นักเรียนที่ท่านสอนอยู่ในระดับชั้น......(ป.1-3/ ป.4-6) มีระดับคุณภาพเป็นอย่างไร จง
วิเคราะห์นักเรียนเป็นรายบุคคลตามเกณฑ์คุณภาพของผู้เรียนที่หลักสูตรก าหนด (ดูรายละเอียดจาก
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 255) แล้วบันทึกผลตามแบบฟอร์มที่ก าหนดให้ ดังนี้ 
 เกณฑ์กำรประเมิน 
  4 หมายถึง ดีมาก : นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการร้อยละ 80 ขึ้นไป 
  3 หมายถึง ดี : นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการร้อยละ 70 - 79 
  2 หมายถึง พอใช้ : นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการร้อยละ 60 - 69 
  1 หมายถึง อ่อน : นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการร้อยละ 50 - 59 
  0 หมายถึง อ่อนมาก : นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการน้อยกว่าร้อยละ 50 
 
ที ่ ชื่อ - สกุล อ่าน เขียน ฟัง ดู 

พูด 
หลัก/
การใช้

ฯ 

วรรณกรรม/
วรรณคดี 

เฉลี่ย/แปลผล 

1 เด็ ก ห ญิ ง ก ร ะ ต่ า ย  กิ น
ผักกาด 

3.5 2.8 3.7 3.2 3.6 3.36 /ดี 

2 เด็กชายทโมน ซนไม่หยอก 1.8 1.5 2.2 1.6 2.2 1.9/ต่ ากว่า
พอใช้ 

3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
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ใบงำนที่ 2 

ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ 
ตอนที่ 2 หน่วยกำรเรียนรู้ภำษำไทยบูรณำกำร 
ค ำอธิบำย  จงอธิบายหลักการของวิธีการบูรณาการการเรียนรู้ภาษาไทยในชั้นเรียน ผ่านผัง
กราฟฟิก 
ค ำแนะน ำ  ศึกษาความหมายหลักการของวิธีการบูรณาการการเรียนรู้ภาษาไทยในชั้นเรียน แล้ว
วิเคราะห์ข้อมูลลงในผังกราฟฟิกที่ก าหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กำรบูรณำกำรกำรเรียนรู้
ภำษำไทยในชั้นเรียน 
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ใบงำนที่ 3 

ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ 
ตอนที่ 3 กระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ค ำอธิบำย ให้ผู้เข้ารับการอบรมยกตัวอยา่งสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนในการเรียนวิชาภาษาไทย 
สมรรถนะละ 2-3 ตัวอย่าง 
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ใบงำนที่ 4 
 

ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ 
ตอนที่ 4 กำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนคิดเขียน 
ค ำอธิบำย ให้ผู้เข้ารับการอบรมสรุปสาระส าคัญจากการศึกษาเอกสาร/ฟังค าบรรยาย เพ่ือสร้างความ
เข้าใจให้ตนเอง 
  
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
.................................................................................. ..............................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................. ................... 
............................................................................................................... ................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................... ......................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
..................................................................................................................................... ........................... 
....................................................................................................... ......................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
.................................................................. ..............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
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ใบงำนที่ 5 
 

ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ 
ตอนที่ 5 กำรวัดผลและประเมินผลกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
ค ำอธิบำย ให้ออกแบบ Scoring rubric และน าไปใช้ตรวจงาน น าผลที่ได้ไปอภิปรายแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับเพ่ือนที่เข้ารับการอบรม 
................................................................................................................................. ............................... 
................................................................................................... ............................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................................................................................................................. .. 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................. ..................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................... ..................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
...................................................................................................................................................... .......... 
........................................................................................................................ ........................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................... .............................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................................................................................................. .................. 
................................................................................................................ ................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 
 
 


