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ค ำน ำ 
 

เอกสารหลักสูตรอบรมแบบ e-Training กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับผู้สอน
ระดับประถมศึกษาเป็นหลักสูตรฝึกอบรมภายใต้โครงการพัฒนาหลักสูตรและพัฒนาครู และบุคลากร
ทางการศึกษาโดยยึดถือภารกิจและพ้ืนที่เป็นฐานด้วยระบบ TEPE Online โดยความร่วมมือของ
ส านักงานคะะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคะะครุศาสตร์ จุาาลงกระ์มหาวิทยาลัย เพ่ือ
พัฒนาผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการขององค์กร โดยพัฒนา
องค์ความรู้ ทักษะที่ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมีคุะภาพ โดยใช้หลักสูตรและวิทยากรที่มีคุะภาพ 
เน้นการพัฒนาโดยการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเทคโนโลยีการสื่อสารผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ในทุกที่ทุกเวลา  

 
ส านักงานคะะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคะะครุศาสตร์ จุาาลงกระ์มหาวิทยาลัย 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่าหลักสูตรอบรมแบบ e-Training กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับผู้สอน
ระดับประถมศึกษาจะสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา
ตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้เพ่ือยังประโยชน์ต่อระบบการศึกษาของประเทศไทย
ต่อไป 
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รำยละเอียดหลักสูตร 
 
ค ำอธิบำยรำยวิชำ 
 มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป้าหมายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้นตอนการจัดท าหน่วยการเรียนรู้และแผนการ
จัดการเรียนรู้ ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ สาระ มาตรฐานสื่อและ
แหล่งการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  จัดท า
แผนการจัดการเรียนรู้สู่การสอนในชั้นเรียนได้อย่างมีคุะภาพ อธิบายเป้าหมายของการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ ระบุคุะภาพผู้เรียนวิทยาศาสตร์สืบค้นรูปแบบการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เลือกใช้รูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ ความหมาย จุดมุ่งหมาย 
แนวทางของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การเลือกใช้เครื่องมือและวิธีการวัด 
ส าหรับการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เหมาะสม และการประเมินผลการเรียนรู้
ตามสภาพจริง     
  
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ 
1. ระบุ มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป้าหมายสาระและมาตรฐานการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2. วิเคราะห์และสรุปเชื่อมโยงความรู้มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
3. ระบุข้ันตอนการจัดท าหน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ 
4. วิเคราะห์และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ สาระ 

มาตรฐานสื่อและแหล่งการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

5. จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้สู่การสอนในชั้นเรียน ได้อย่างมีคุะภาพ 
6. อธิบายเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
7. ระบุคุะภาพผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
8. สืบค้นรูปแบบการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
9. เลือกใช้รูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ 
10. ระบุความหมาย จุดมุ่งหมาย แนวทางของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
11. วิทยาศาสตร์  เลือกใช้เครื่องมือและวิธีการวัด ส าหรับการวัดผลและประเมินผลการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เหมาะสม   
12. อธิบายการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง   

 
สำระกำรอบรม 

ตอนที่ 1 หลักสูตรและสาระการเรียนรู้ 
ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตอนที่ 3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ตอนที่ 4  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
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กิจกรรมกำรอบรม 
1. ท าแบบทดสอบก่อนการอบรม 
2. ศึกษาเนื้อหาสาระการอบรมจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
3. ศึกษาเนื้อหาเพ่ิมเติมจากใบความรู้ 
4. สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ 
5. ท าใบงาน/กิจกรรมที่ก าหนด 
6. แสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่สนใจ 
7. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้เข้ารับการอบรมกับวิทยากรประจ าหลักสูตร 
8. ท าแบบทดสอบหลังการอบรม  

 
สื่อประกอบกำรอบรม  

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ 
2. ใบความรู้ 
3. วีดิทัศน์ 
4. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
5. กระดานสนทนา (Web board) 
6. ใบงาน 
7. แบบทดสอบ 

 
กำรวัดผลและประเมินผลกำรอบรม 

วิธีการวัดผล 
1. การทดสอบก่อนและหลังอบรม โดยผู้เข้ารับการอบรมจะต้องได้คะแนนการทดสอบ

หลังเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 
2. การเข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ ส่งงานตามใบงานที่ก าหนด เข้าร่วมกิจกรรมบนกระดาน

สนทนา 
 
บรรณำนุกรม 
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มัธยมศึกษำ,สสวท. 
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หลักสูตร TEPE-02112 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา 

เค้าโครงเนื้อหา 
ตอนที่ 1 หลักสูตรและสำระกำรเรียนรู้ 
เรื่องท่ี 1.1 มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เรื่องท่ี 1.2 เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องท่ี 1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องท่ี 1.4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 แนวคิด 
1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ในระดับชั้นประถมศึกษาได้ก าหนดตัวชี้ วัดรายชั้นปี  10 มาตรฐาน  
ใน 8 สาระ ได้แก่ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตชีวิตกับสิ่งแวดล้อมสารและสมบัติของสารแรง
และการเคลื่อนที่พลังงานกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกดาราศาสตร์และอวกาศ และธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีซึ่งการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จะต้องพัฒนาคุะภาพ
ผู้เรียนให้เกิดความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการ ควบคู่ไปกับคุะธรรม
จริยธรรม 

2. จากมาตรฐานและตัวชี้วัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ครูจะต้องน าตัวชี้วัดที่
ก าหนดเป็นรายปีมาวางแผนเพ่ือจัดท าโครงสร้างรายวิชา และค าอธิบายรายวิชา ซึ่งจะน าไปสู่ การ
จัดท าหน่วยการเรียนรู้ และการออกแบบการจัดการเรียนการสอนเป็นรายหน่วยการเรียนรู้ต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
1. ระบุ มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป้าหมายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
2. วิเคราะห์และสรุปเชื่อมโยงความรู้มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 
ตอนที่ 2 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

เรื่องที่ 2.1 การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 2.2 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 2.3 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่องที่ 2.4 ลักษะะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 

แนวคิด 
1. ทฤษฎีการพัฒนาจริยธรรมของของโคลเบอร์ก แบ่งการพัฒนาการทางจริยธรรม

ออกเป็น 3 ระดับ แต่ละระดับแบ่งเป็น 6 ขั้น โดยทฤษฎีนี้จะช่วยสงเสริมบุคคลให้มีการพัฒนาระดับ
จริยธรรมให้สูงขึ้นกว่าเดิม 

2. ทฤษฎีการเรียนรู้ทางปัญญาของแบนดูรา โดยมีแนวคิดว่ากระบวนการเรียนรู้เป็น
กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และ การเรียนรู้ส่วนใหญ่ของคนส่วนใหญ่เกิดจากการสังเกตตัว
แบบซึ่งสามารถถ่ายทอดความคิดและการแสดงออกไปพร้อมกันได้ 
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3. หลักธรรมทางศาสนาทุกศาสนาในโลกนี้ มีส่วนส าคัญอย่างยิ่งในการก่อให้เกิดจิต
สาธาระะ ไม่ว่าจะเป็นหลักธรรมของศาสนาพุทธ คริสต์ และอิสลาม เป็นต้น 

วัตถุประสงค์ 
 1. ระบุข้ันตอนการจัดท าหน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2. วิเคราะห์และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ สาระ 
มาตรฐานสื่อและแหล่งการเรียนรู้  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ 
 3. จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้สู่การสอนในชั้นเรียน ได้อย่างมีคุะภาพ 

 
ตอนที่ 3 รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
 เรื่องท่ี 3.1การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 เรื่องที่ 3.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry 
Cycle) 
 เรื่องที่ 3.3การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction – Observation - 
Explanation)  

แนวคิด 
 1. วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ โดยมนุษย์ใช้กระบวนการ
สังเกต ส ารวจตรวจสอบ และการทดลองเกี่ยวกับปรากฏการะ์ทางธรรมชาติ และน าผลมาจัดระบบ 
หลักการ แนวคิดและทฤษฎี ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เป็นผู้เรียนรู้
และค้นพบด้วยตนเองมากที่สุด นั่นคือ ให้ได้ทั้งกระบวนการและองค์ความรู้ตั้งแต่วัยแรกเริ่มก่อนเข้า
เรียน เมื่ออยู่ในสถานศึกษา และเม่ือออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล้ว 
 2. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry Cycle) เป็น
กระบวนการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างการใช้กระบวนการคิดและทักษะต่างๆเพ่ือที่จะแก้ปัญหาหรือ
ค้นหาค าตอบ โดยเสนอขั้นตอนในการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน (1) ขั้นสร้างความสนใจ 
(engagement) (2) ขั้ น ส า ร ว จ แ ล ะค้ น ห า  (exploration) (3) ขั้ น อ ธิ บ าย แ ล ะล งข้ อ ส รุ ป 
(explanation) (4) ขั้นขยายความรู้ (elaboration) (5) ขั้นประเมิน (evaluation) 
 3. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction- Observation- 
Explanation) เป็นรูปแบบหนึ่งในวิธีการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่สนับสนุนให้
ผู้เรียนได้ตัดสินใจเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่และอยู่บนพ้ืนฐานของความเชื่อเดิม ประกอบด้วย 
3 ขั้นตอน คือ 1. ขั้นการท านาย (Prediction- P) 2. ขั้นสังเกต (Observation- O) 3. ขั้นอธิบายผล 
(Explanation- E)  

วัตถุประสงค์ 
 1. อธิบายเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 2. ระบุคุะภาพผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
 3. สืบค้นรูปแบบการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 4. เลือกใช้รูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ 
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ตอนที่ 4 กำรวัดผลและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องท่ี 4.1 ความหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
เรื่องท่ี 4.2 จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
เรื่องท่ี 4.3 แนวทางการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
เรื่องท่ี 4.4 วิธีการวัดผลและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 เรื่องที่ 4.5 ความเชื่อมโยงของผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ต้องวัดวิธีการวัดผลและเครื่องมือ
ในการวัดผล 
 เรื่องท่ี 4.6 การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
 แนวคิด 
 1. การวัด (Measurement) คือการก าหนดค่า ตัวเลขให้กับสิ่งของ เหตุการะ์ หรือ
พฤติกรรมต่างๆ หรือใช้เครื่องมือไปวัดเพ่ือให้ได้ตัวเลขแทนคุะลักษะะต่างๆ แบ่งเป็น 2 ประเภท 
การวัดทางตรง และการวัดทางอ้อม 
 2. การประเมิน (Evaluation) คือ การน าข้อมูลที่ได้จากการวัด มาเปรียบเทียบกับเกะฑ์
โดยร่วมกับการใช้วิจาระญาะของผู้ประเมินมาใช้ในการตัดสินใจ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  
การประเมินแบบอิงกลุ่ม และการประเมินแบบอิงเกะฑ์ 
 3. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือวินิจฉัยความรู้ความสามารถของ
ผู้เรียน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับ เพ่ือให้เป็นข้อมูลในการประเมินผล เพ่ือเปรียบเทียบถึงระดับของ
พัฒนาการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ และเพ่ือจัดต าแหน่งว่านักเรียนอยู่ในกลุ่มใด  
สูง กลาง หรือต่ า 
 4. การวัดและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่นิยมใช้วัด ได้แก่ แบบทดสอบ 
แบบสังเกต แบบสัมภาษะ์ และแบบประเมิน 
 5. การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง เป็นกระบวนการตรวจสอบการเรียนรู้ และ
พัฒนาการต่าง ๆ ของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร เพ่ือน าผลไปใช้ปรับปรุงการเรียน
การสอนให้ผู้เรียนบรรลุมาตรฐานที่ก าหนดไว้ และใช้เป็นข้อมูลส าหรับการตัดสินผลการเรียน 
สถานศึกษาจะต้องรับผิดชอบการวัดและประเมินผลการเรียนให้เป็นไปอย่างเหมาะสม มีคุะภาพและ
ประสิทธิภาพ ให้ผลการประเมินถูกต้องตามสภาพ ความรู้ ความสามารถที่เป็นจริงของผู้เรียน 
 6. การประเมินตามสภาพจริง เป็นการประเมินที่ออกแบบมาเพ่ือสะท้อนให้ เห็น
พฤติกรรม และทักษะที่จ าเป็นของนักเรียนในสถานการะ์ที่เป็นจริง และเป็นวิธีการประเมินที่เน้นงาน
ให้นักเรียนแสดงอกในภาคปฏิบัติ (Performance) เน้นกระบวนการเรียนรู้ (Process) เน้นผลผลิต 
(Product) และผลงานหรือแฟ้มสะสมงาน (Portfolio) 
 วัตถุประสงค์ 
 1. ระบุความหมาย จุดมุ่งหมาย แนวทางของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เลือกใช้เครื่องมือและวิธีการวัด ส าหรับการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ที่เหมาะสม    
 2. อธิบายการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง   



T E P E - 0 2 1 1 2  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา 

11 | ห น้ า  

ตอนที่ 1 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่ 1.1 มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

 มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตามคู่มือการใช้หลักสูตรการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ฉบับอนาคต (ฉบับร่าง)  สาขาวิทยาศาสตร์มัธยมศึกษา สถาบันส่งเสริม
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ประกอบด้วย 10 มาตรฐานดังนี้ 
 มำตรฐำนที่ 1 ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 

เข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ประกอบด้วยโครงสร้างเนื้อหาตามหลักสูตร
และสาระการเรียนรู้ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แนวคิดด้านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
การแก้ไขปัญหา รวมทั้งสามารถน าความรู้ความเข้าใจไปสร้างประสบการะ์การเรียนรู้ท าให้
เนื้อหาวิชามีความหมายต่อผู้เรียน 
 มำตรฐำนที่ 2 กำรน ำวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีมำใช้อย่ำงมีคุณธรรมและมีควำมสนใจ
ใฝ่พัฒนำวิชำชีพของตนเอง 

ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุะธรรมที่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการ
ด ารงชีวิตโดยค านึงถึงความปลอดภัยต่อสุขภาพ รวมทั้งเป็นผู้ที่ใฝ่หาโอกาสในการพัฒนาวิชาชีพของ
ตนเอง 
 มำตรฐำนที่ 3 กำรจัดโอกำสในกำรเรียนรู้ตำมระดับกำรเรียนรู้และพัฒนำกำรของผู้เรียน 

เข้าใจถึงระดับการเรียนรู้และพัฒนาการของผู้เรียน จัดโอกาสในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนเพ่ือ
ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาสติปัญญา สังคม และบุคลิกภาพ 
 มำตรฐำนที่ 4 กำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ตำมควำมแตกต่ำงของผู้เรียน 

เข้าใจถึงความแตกต่างของผู้ เรียนและใช้ความแตกต่างดังกล่าวเป็นพ้ืนฐานในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาโอกาสในการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับผู้เรียน 
 มำตรฐำนที่ 5 กำรใช้วิธีกำรสอนที่เหมำะสมเพื่อช่วยพัฒนำกำรเรียนรู้ของผู้เรียน 

เข้าใจวิธีการสอนอย่างหลากหลาย เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดด้านการคิด
วิเคราะห์วิจาระ์ การแก้ไขปัญหาและทักษะปฏิบัติ 
 มำตรฐำนที่ 6 กำรสร้ำงแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดำลใจ 

เข้าใจถึงแรงกระตุ้นและพฤติกรรมของผู้ เรียนหรือกลุ่มผู้ เรียน และสามารถสร้าง
สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ที่ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์กันทางบวกเพ่ือก่อให้เกิดการเรียนรู้และแรง
บันดาลใจ 
 มำตรฐำนที่ 7 กำรพัฒนำกำรสื่อสำรเพื่อส่งเสริมกำรเรียนรู้โดยวิธีสืบเสำะหำควำมรู้  

มีทักษะในการสื่อสารและสามารถใช้ภาษาอย่างถูกต้องทั้งการพูด การเขียนและการ
แสดงออก ใช้วิธีการสื่อสารเพ่ือกระตุ้นให้มีการสืบเสาะหาความรู้ การมีปฏิสัมพันธ์ และการท างาน
ร่วมกัน 
 มำตรฐำนที่ 8 กำรพัฒนำหลักสูตร สำระกำรเรียนรู้และกำรวำงแผนกำรสอน 

พัฒนาหลักสูตรที่อยู่บนพ้ืนฐานของสาระและมาตรฐานการเรียนรู้อย่างสอดคล้องกับความ
ต้องการของชุมชนและพัฒนาผู้เรียนได้เต็มศักยภาพ 
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 มำตรฐำนที่ 9 กำรประเมินผลเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ 

ใช้วิธีการประเมินผลตามสภาพจริงและน าผลการประเมินไปใช้เพ่ือยืนยันถึงการพัฒนาการ
ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่องทั้งทางสติปัญญา สังคม ร่างกาย 
 มำตรฐำนที่ 10 กำรน ำชุมชนมำร่วมจัดกำรศึกษำและพัฒนำกำรเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
 ส่งเสริมความสัมพันธ์กับ ผู้ร่วมงานในสถานศึกษา ผู้ปกครอง และองค์กรในชุมชนเพ่ือ
สนับสนุนการเรียนรู้และพัฒนาการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
 มาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตามคู่มือการใช้หลักสูตรการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ฉบับอนาคต (ฉบับร่าง)  สาขาวิทยาศาสตร์มัธยมศึกษา สถาบัน
ส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ประกอบด้วย 10 มาตรฐาน ได้แก่ 
 มาตรฐานที่ 1 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐานที่ 2 การน าวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้อย่างมีคุะธรรมและมีความสนใจ
ใฝ่พัฒนาวิชาชีพของตนเอง 
 มาตรฐานที่ 3 การจัดโอกาสในการเรียนรู้ตามระดับการเรียนรู้และพัฒนาการของผู้เรียน 
 มาตรฐานที่ 4 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามความแตกต่างของผู้เรียน 
 มาตรฐานที่ 5 การใช้วิธีการสอนที่เหมาะสมเพื่อช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 มาตรฐานที่ 6 การสร้างแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจ 
 มาตรฐานที่ 7 การพัฒนาการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ 
 มาตรฐานที่ 8 การพัฒนาหลักสูตร สาระการเรียนรู้และการวางแผนการสอน 
 มาตรฐานที่ 9 การประเมินผลเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 
 มาตรฐานที่ 10 การน าชุมชนมาร่วมจัดการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
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ตอนท่ี 1 กำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องที่ 1.2 เป้ำหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
 
 เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มี 7 ข้อ ได้แก่ 
  1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร์ 
  2. เพ่ือให้เขา้ใจขอบเขตธรรมชาติ และข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
  3. เพ่ือให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการ
ทักษะใน การสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
  5. เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยีมวลมนุษย์และ
สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
  6. เพ่ือน าความรู้ ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคมและการด ารงชีวิต 
  7. เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุะธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

สรุป  
 เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มี 7 ข้อ ได้แก่ 
  1. เพ่ือใหเ้ข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร์ 
  2. เพ่ือให้เขา้ใจขอบเขตธรรมชาติ และข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
  3. เพ่ือให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการ
จัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
  5. เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีมวลมนุษย์และ
สภาพแวดล้อม 
     ในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
  6. เพ่ือน าความรู้ ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์
ต่อสังคมและการด ารงชีวิต 
  7. เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุะธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
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ตอนท่ี 1 กำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องที่ 1.3 สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร ์
 
 มำตรฐำนกำรเรียนรู้กำรศึกษำขั้นพื้นฐำน สำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 

มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นข้อก าหนดคุะภาพของผู้เรียนด้าน
ความรู้ ความคิด ทักษะ กระบวนการเรียนรู้ คุะธรรม จริยธรรมและค่านิยม ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายที่จะ
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุะลักษะะอันพึงประสงค์ ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ส าหรับนักเรียนทุกคน  เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นส าหรับนักเรียน
ทุกคนเมื่อจบการศึกษาในแต่ละช่วงชั้น 
 สำระท่ี 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนกำรด ำรงชีวิต 
 มำตรฐำน ว 1.1 : เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่
ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้  
และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 มำตรฐำน ว 1.2 : เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษะะทาง
พันธุกรรม  วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพการใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลต่อ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สำระท่ี 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 มำตรฐำน ว 2.1 : เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์   สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มำตรฐำน ว 2.2 : เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับท้องถิ่น ประเทศและโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
 สำระท่ี 3 : สำรและสมบัติของสำร 
 มำตรฐำน ว 3.1 : เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้าง
และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มำตรฐำน ว 3.2 : เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สำระท่ี 4 : แรงและกำรเคลื่อนที่ 
 มำตรฐำน ว 4.1 : เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้าแรงโน้มถ่วงและแรงนิวเคลียร์มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมี
คุะธรรม 
 มำตรฐำน ว 4.2 : เข้าใจลักษะะการเคลื่อนที่แบบต่างๆของวัตถุในธรรมชาติมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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 สำระท่ี 5 : พลังงำน 
 มำตรฐำน ว 5.1 : เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิตการเปลี่ยนรูป
พลังงาน  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้ อม  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สำระท่ี 6 : กระบวนกำรเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มำตรฐำน ว 6.1 : เข้าใจกระบวนการต่างๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลกความสัมพันธ์
ของกระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัะฐานของโลก  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สำระท่ี 7 : ดำรำศำสตร์และอวกำศ 
 มำตรฐำน ว 7.1 : เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี่ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบ
สุริยะ  และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มำตรฐำน ว 7.2 : เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศ ที่น ามาใช้ในการส ารวจอวกาศ
และทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่ เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุะธรรมต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
 สำระท่ี 8 : ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 
 มำตรฐำน ว 8.1 : ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้การแก้ปัญหารู้ว่าปรากฏการะ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นข้อก าหนดคุะภาพของผู้เรียน

ด้านความรู้ ความคิด ทักษะ กระบวนการเรียนรู้ คุะธรรม จริยธรรมและค่านิยม ซึ่งเป็น
จุดมุ่งหมายที่จะพัฒนาผู้เรียนให้มีคุะลักษะะอันพึงประสงค์ ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานส าหรับนักเรียนทุกคน เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และมาตรฐานการเรียนรู้
ช่วงชั้นส าหรับนักเรียนทุกคนเมื่อจบการศึกษาในแต่ละช่วงชั้นได้แก่ 
 สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
 สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
 สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 
 สาระที่ 5 : พลังงาน 
 สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 สาระที่ 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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ตอนท่ี 1 กำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องที่ 1.4 ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
 
 ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหา
ความรู้ใหม่ หรือใช้ในการแก้ปัญหา เป็นทักษะทางความคิดที่มีขั้นตอน เป็นเหตุเป็นผลที่จะน าไปสู่
ความรู้ใหม่ๆ หรือเพ่ือแก้ปัญหาหนึ่งๆ มีขั้นตอนและข้อก าหนดในการใช้กระบวนการใดบ้างนั้น ไม่มี
ข้อก าหนดหรือรูปแบบที่แน่นอน   ขึ้นอยู่กับลักษะะของปัญหา หรือวิธีการหาความรู้ในแต่ละเรื่อง 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่พึงประสงค์ที่จะต้องสร้างให้เกิดขึ้นในผู้เรียน  
จนเป็นนิสัย เพ่ือให้เป็นผู้ที่คิดอย่างมีระบบ มีเหตุผล และตัดสินปัญหาด้วยข้อมูล มีการจ าแนกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ๆ ไว้หลายประการดังนี้ 

1. กำรสังเกต (observation) 
เป็นการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่างรวมกัน ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น 

และผิวกาย เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการะ์ โดยมีจุดประสงค์ที่จะหาข้อมูลซึ่งเป็น
รายละเอียดของสิ่งนั้น ๆโดยไม่ใส่ความคิดเห็นของผู้สังเกตลงไป ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตแบ่งได้เป็น 
3 อย่าง คือ ข้อมูลเกี่ยวกับลักษะะ ข้อมูลเชิงประมาะ และ ข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

 ควำมปลอดภัยท่ีต้องค ำนึงถึงในกำรสังเกต 
 1. การชิม การดม สิ่งที่ไม่แน่ใจ หรือ สารอันตราย 
 2. การสัมผัสสารอันตราย 
 3. การสัมผัสสิ่งของร้อน 
 4. การตะโกนกรอกหู ฟังเสียงดัง 
 5. การจ้องมองดวงอาทิตย์ 

ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะแล้ว 
1.ชี้บ่ง และบรรยายสมบัติของวัตถุได้ โดยการใช้ประสาทสัมผัสอย่างหนึ่งหรือหลาย
อย่าง 
2. บรรยายสมบัติเชิงประมาะของวัตถุได้โดยการกะประมาะ 
3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได้ 

 2. กำรวัด (measurement) 
เป็นการเลือกและใช้เครื่องมือท าการวัดหาปริมาะของสิ่งต่างๆ ออกมาเป็นตัวเลขที่แน่นอน

ได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง โดยมีหน่วยก ากับเสมอ 
ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะแล้ว 
1. เลือกเครื่องมือได้อย่างเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
2. บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัด 
3. บอกวิธีวัดและวิธีการใช้เครื่องมือวัดได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
4. ท าการวัดความกว้าง ความยาว ความสูง อุะหภูมิ ปริมาตร น้ าหนัก และอ่ืนๆ ได้
ถูกต้อง 
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 3. กำรจ ำแนกประเภท (classification) 
 เป็นการแบ่งพวกหรือเรียงล าดับ วัตถุ สิ่งของที่ปรากฏอยู่ โดยมีเกะฑ์ในการจ าแนกประเภท
ซ่ึงเกะฑ์ดังกล่าวอาจจะใช้ความเหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่งได้ 

ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะแล้ว 
1. เรียงล าดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่างๆจากเกะฑ์ท่ีผู้อ่ืนก าหนดให้ 
2. เรียงล าดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่างๆโดยใช้เกะฑ์ของตนเองได้ 
3.บอกเกะฑ์ท่ีผู้อื่นใช้เรียงล าดับหรือแบ่งพวกได้ 

 4. กำรหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลำ  (space/space 
relationship and space/time relationship) 
 สเปสของวัตถุเป็นที่ว่างที่วัตถุนั้นครองที่อยู่ ซึ่งจะมีรูปร่างลักษะะเช่นเดียวกับวัตถุนั้น 
โดยทั่วไปแล้วสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกว้าง ความยาว และความสูง 
 ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสของวัตถุได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่าง 3 มิติ กับ 2 มิติ 
ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 
  - วาดรูป 2 มิติจากวัตถุ 3 มิต ิ
  - บอกชื่อของรูปทรง 
  - บอกและวาดเงาของวัตถุ 
 ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุกับเวลา ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงที่
อยู่ของวัตถุกับเวลา หรือ ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา 

  ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะแล้ว 
 1. ชี้บ่งรูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ที่ก าหนดให้ 
 2. วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติที่ก าหนดให้ 
 3. บอกชื่อของรูปและรูปทรงเรขาคะิตได้ 
 4. บอกความสัมพนัธ์ระหว่าง 2 มิติ กับ 3 มิติได้ เช่น 
  - ระบุรูป 3 มิติที่เห็น เนื่องจากการหมุนรูป 2 มิต ิ

 - เมื่อเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุ สามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (3 มิติ)ที่เป็น
ต้นก าเนิดเงา 

 - บอกรูปของรอยตัด (2 มิติ) ที่เกิดจากการตัดวัตถุ (3 มิติ) ออกเป็น 2 ส่วน 
 5. กำรค ำนวณ (using number) 
 เป็นการนับจ านวนของวัตถุ และการน าตัวเลขแสดงจ านวนที่นับได้มาคิดค านวะโดย การ
บวก การลบ การคูะ การหาร หรือการหาค่าเฉลี่ย 
  ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะแล้ว 

1. การนับ ได้แก่ 
 - นับจ านวนสิ่งของได้ถูกต้อง 
 - ใช้ตัวเลขแสดงจ านวนที่นับได้ 
 - ตัดสินว่าสิ่งของในแต่ละกลุ่มมีจ านวนเท่ากันหรือต่างกัน 
2. การค านวะ (บวก ลบ คูะ หาร) ได้แก่ 

- คิดค านวะได้ถูกต้อง 
- บอกวิธีคิดค านวะได้ 
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- แสดงวิธีการค านวะได้ 
  3. การหาค่าเฉลี่ย ได้แก่ 

- หาค่าเฉลี่ย 
- แสดงวิธีการหาค่าเฉลี่ย 

 6. กำรจัดกระท ำและสื่อควำมหมำยข้อมูล (organizing data and communication) 
 เป็นการน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหล่งอ่ืนๆ มาจัดกระท า
เสียใหม่โดยการหา ความถี่ เรียงล าดับ จัดแยกประเภท หรือค านวะหาค่าใหม่ เพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจ
ความหมายของข้อมูลชุดนั้นดีขึ้น โดยน าเสนอในรูปของตารางแผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร 
กราฟ สมการ เขียนบรรยาย เป็นต้น   
ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะแล้ว 

1. เลือกรูปแบบที่จะใช้ในการน าเสนอข้อมูลได้เหมาะสม 
2. บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใช้ในการน าเสนอข้อมูล 
3. ออกแบบการน าเสนอข้อมูลตามรูปแบบที่เลือกไว้ได้ 
4. เปลี่ยนแปลงข้อมูลให้อยู่ในรูปใหม่ที่เข้าใจดีขึ้น 
5. บรรยายลักษะะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งด้วยข้อความที่ เหมาะสมกะทัดรัดจนสื่อ

ความหมายให้ผู้อ่ืนได้เข้าใจ 
 6. บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงต าแหน่งของสถานที่จนสื่อความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจ
ได ้
7. กำรลงควำมคิดเห็นจำกข้อมูล (inferring) 

 เป็นการเพ่ิมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้หรือ
ประสบการะ์เดิมมาช่วย 
  ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะแล้ว 

  อธิบายหรือสรุปโดยเพ่ิมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตโดยใช้ความรู้ 
หรือประสบการะ์เดิมมาช่วย 

 8. กำรพยำกรณ์ (prediction) 
 เป็นการสรุปค าตอบล่วงหน้าก่อนจะทดลอง โดยอาศัยปรากฏการะ์ที่เกิดซ้ า หลักการ กฎ 
ทฤษฎี ที่มีอยู่แล้วในเรื่องนั้นๆ มาช่วยในการสรุป การพยากระ์ข้อมูลเกี่ยวกับตัวเลข ได้แก่ ข้อมูลที่
เป็นตารางหรือกราฟ  ท าได้ 2 แบบ 

 - การพยากระ์ภายในขอบเขตของข้อมูลที่มีอยู่ 
 - การพยากระ์ภายนอกขอบเขตของข้อมูลที่มีอยู่ 
 ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะแล้ว 
  - ท านายผลที่เกิดขึ้นจากข้อมูลที่เป็นหลักการ กฎ หรือทฤษฎี ที่มีอยู่ได้ 
  - ท านายผลที่จะเกิดข้ึนภายในขอบเขตของข้อมูลเชิงปริมาะท่ีมีอยู่ได้ 
  - ท านายผลที่จะเกิดข้ึนภายนอกขอบเขตของข้อมูลเชิงปริมาะที่มีอยู่ได้ 
9. กำรตั้งสมมติฐำน (formulated hypothesis) 

 เป็นการคิดหาค าตอบล่วงหน้าก่อนจะท าการทดลองโดยอาศัยการสังเกต ความรู้ 
ประสบการะ์เดิมเป็นพ้ืนฐาน ค าตอบที่คิดหาล่วงหน้านี้ยังไม่ทราบหรือยังไม่เป็นหลักการกฎ หรือ
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ทฤษฎี สมมติฐานหรือค าตอบที่คิดไว้ล่วงหน้า มักกล่าวไว้เป็นข้อความที่บอกความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรต้น (ตัวแปรอิสระ)กับตัวแปรตาม 

 ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะแล้ว 
 หาค าตอบล่วงหน้าก่อนการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต และประสบการะ์เดิม 
10. กำรก ำหนดนิยำมเชิงปฏิบัติกำร (defining operationally) 

 เป็นการก าหนดความหมาย และขอบเขตของค าต่างๆ (ที่อยู่ในสมมติฐานที่ต้องการทดลอง) 
ให้เข้าใจตรงกันและสามารถวัดได ้
  ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะแล้ว 

 ก าหนดความหมายและขอบเขตของค าหรือตัวแปรต่างๆให้สังเกตได้ และวัดได้ 
11. ก ำหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling variables) 

 ในการก าหนดตัวแปรจะต้องบ่งบอก ตัวแปรต้น (ตัวแปรอิสระ) ตัวแปรตาม และตัวแปร
ควบคุม ในสมมติฐานหนึ่ง 

 1.ตัวแปรต้น (ตัวแปรอิสระ) เป็นตัวแปรที่เป็นต้นเหตุ ไม่อยู่ในความควบคุมของตัว
แปรใดๆ ทั้งสิ้น ตัวแปรนี้เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดผลต่างๆ หรือสิ่งที่เราต้องการทดลองดูว่า เป็นเหตุที่
ก่อให้เกิดผลนั้นจริงหรือไม่ 
 2. ตัวแปรตาม เป็นตัวแปรที่ควบคุมโดยตัวแปรตัวแปรต้น ไม่มีความเป็นอิสระในตัวเอง สิ่งที่
เกิดขึ้นเนื่องมาจากตัวแปรต้น เมื่อตัวแปรต้นหรือสิ่งที่เป็นสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เป็น
ผลจะเปลี่ยนไป 
 3. ตัวแปรควบคุม เป็นตัวแปรที่ควบคุมให้คงที่ตลอดการทดลอง นอกเหนือจากตัวแปรต้นที่มี
ผลต่อการทดลองด้วย ซึ่งต้องควบคุมให้เหมือนกัน มิเช่นนั้นอาจท าให้เกิดผลการทดลองผิดพลาด 

ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะแล้ว 
ชี้บ่งและก าหนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 

 12. กำรทดลอง (experimenting) 
 การทดลองเป็นกระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหาค าตอบ  หรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้  ในการ
ทดลองจะประกอบด้วยกิจกรรม3 ขั้นตอน คือ 
  1. การออกแบบการทดลอง เป็นการวางแผนการทดลองว่า มีวิธีการทดลองอย่างไร 
สิ่งใดจะด าเนินการก่อนและหลังเป็นล าดับขั้นตอนอย่างไร ควรใช้วัสดุอุปกระ์/ สารเคมีอะไรบ้าง มี
การก าหนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมอย่างไร 
  2. ปฏิบัติการทดลอง เป็นการลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 

 3. การบันทึกผล เป็นการจดบันทึกข้อมูลที่ได้จากการทดลอง ซึ่งอาจจะเป็นผลการ
สังเกต การวัด และอ่ืนๆ ผลที่ได้จากในการบันทึกนี้จะเป็นข้อมูลของตัวแปรตาม 

ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะ 
 1.การออกแบบการทดลอง ก าหนดวิธีการทดลอง อุปกระ์สารเคมีได้ถูกต้อง

เหมาะสม โดยค านึงถึงตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 
 2.ปฏิบัติการทดลอง ท าการทดลองและใช้เครื่องมือได้คล่องแคล่วและถูกต้อง
เหมาะสม 
 3.การบันทึกผลการทดลอง ออกแบบตารางการบันทึกผลได้เหมาะสมกับข้อมูล 
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13. กำรตีควำมหมำยข้อมูลและลงข้อสรุป (interpreting data and conclusion) 
 การตีความหมายของข้อมูล เป็นการแปรความหมายหรือการบรรยายลักษะะและสมบัติของ
ข้อมูลที่มีอยู่ การตีความหมายในบางครั้งอาจต้องใช้ทักษะอื่นๆ ด้วย เช่น การสังเกต การค านวะเป็น
ต้น การลงข้อสรุป เป็นการสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมด 
  ควำมสำมำรถที่แสดงว่ำเกิดทักษะ 
  1. แปรความหมาย หรือ บรรยายลักษะะและสมบัติของข้อมูลที่มีอยู่ได้ 
  2. บอกความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีอยู่ 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

สรุป  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่พึงประสงค์ที่จะต้องสร้างให้เกิดขึ้นใน

ผู้เรียน  จนเป็นนิสัย เพ่ือให้เป็นผู้ที่คิดอย่างมีระบบ มีเหตุผล และตัดสินปัญหาด้วยข้อมูล มีการ
จ าแนกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ๆ ไว้หลายประการดังนี้ 

1. การสังเกต (observation) 
 2. การวัด (measurement) 
 3. การจ าแนกประเภท (classification) 
 4. การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  (space/space 
relationship and space/time relationship) 
 5. การค านวะ (using number) 
 6. การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (organizing data and communication) 
 7. การลงความคิดเห็นจากข้อมูล (inferring) 
 8. การพยากระ์ (prediction) 
 9. การตั้งสมมติฐาน (formulated hypothesis) 
 10. การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (defining operationally) 
 11. ก าหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling variables) 
 12. การทดลอง (experimenting) 
 13. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (interpreting data and conclusion) 
 

 
 

 



T E P E - 0 2 1 1 2  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา 

21 | ห น้ า  

ตอนท่ี 2 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
เรื่องที่ 2.1 กำรจัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 ขั้นตอนกำรจัดท ำหน่วยกำรเรียนรู้สู่แผนกำรเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

สรุป  
 ขั้นตอนการจัดท าหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการเรียนรู้ ได้แก่ 
 1. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2. วิเคราะห์ขอบข่าย/ตัวชี้วัด/สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 3. โครงสร้างรายวิชา 
 4. จัดท าหน่วยการเรียนรู้แต่ละระดับชั้น 
 5. ก าหนดหัวข้อเพ่ือจัดท าแผนการเรียนรู้ ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
 

 

วิเครำะห์มำตรฐำนกำรเรียนรู้/
ตัวชี้วัด/สำระกำรเรียนรู้

แกนกลำง 

สำระกำรเรียนรู้/เนื้อหำ (K) 
กิจกรรมที่นกัเรียนปฏิบัติได้
(P)คุณลักษณะที่ต้องกำรให้
เกิดกับผู้เรียน (A) 

วิเครำะห์ขอบข่ำย/ตัวชี้วัด/ 

สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
สำระกำรเรียนรู้แต่ละ

ชั้น(ผังมโนทัศน)์ 

จัดท ำหน่วยกำรเรียนรู้ 
แต่ละระดับชั้น 

-  ชื่อหน่วยกำรเรียนรู้ 
- มำตรฐำนกำรเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
-  หัวข้อของสำระกำรเรียนรู้ ในแต่ละ   
หน่วยกำรเรียนรู้ 
-  จ ำนวนชั่วโมงในแต่ละหน่วย 
    กำรเรียนรู้  
- น้ ำหนักคะแนน 

ก ำหนดหัวข้อเพ่ือจัดท ำแผน 

กำรเรียนรู้  ในแต่ละหน่วย 

กำรเรียนรู้ 

-  จ ำนวนแผนกำรเรียนรู้ในแต่ละหน่วย 
-  ชื่อแผนกำรเรียนรู้ 
-  จ ำนวนชั่วโมงของแต่ละแผนกำรเรียนรู้  

1
. 

1.1 

2
. 

4.1 

2.1 

4
. 

5
. 

5.1 

4.2 

4.3 

4.4 

ค าอธิบาย 
รายวิชา 1.2 

โครงสร้าง 
รายวิชา 2.2 

โครงสร้ำงรำยวิชำ 3 

4.5 
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ตอนท่ี 2 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้
เรื่องที่ 2.2 ควำมส ำคัญของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 
ควำมหมำยของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ หรือแผนการสอน  หมายถึง  ล าดับขั้นตอนหรือกิจกรรมทั้งหมดของ
ผู้สอนและผู้เรียน  ที่ผู้สอนก าหนดไว้เป็นแนวทางในการจัดสถานการะ์ให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมไป
ตามวัตถุประสงค์โดยผู้สอนเป็นผู้วางแผนการสอน  ก าหนดแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 
(ภพ เลาไพบูลย์,2537)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูได้เตรียมไว้ล่วงหน้าก่อนสอนจะต้องสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์เนื้อหาของบทเรียน ผู้เรียนและสภาพแวดล้อมของโรงเรียน แผนการจัดการเรียนรู้จึงจะ
ช่วยให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด 
ควำมส ำคัญของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 1.ช่วยให้ผู้สอนเกิดความม่ันใจในการสอน เนื่องจากมีการคิดไว้ล่วงหน้า ท าให้สามารถสอนได้
ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 

2. ช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นไปอย่างเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน ผู้สอนเข้าใจ
เกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่สอน ตลอดจนมีการเตรียมสื่อการสอนล่วงหน้า มีการทดลองใช้ ช่วยให้มีการวัด
และประเมินผลได้อย่างเหมาะสม 
 3. ช่วยให้ผู้สอนสามารถวิเคราะห์การสอนที่ผ่านไปว่าประสบความส าเร็จ หรือมีจุดที่ควร
แก้ไขปรับปรุง อย่างไร 
 4.ในกระี ที่ ผู้ สอนไม่สามารถเข้ าท าการสอนได้  อาจมอบหมายให้ ผู้ อ่ืนสอนแทน  
โดยด าเนินการสอนตามแนวทางที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
 5. ท าให้ผู้บริหารและผู้ประเมินสามารถตรวจสอบ ติดตามคุะภาพของการจัดการเรียนรู้ได้
อย่างสะดวก 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 2กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้
เรื่องที่ 2.3องคป์ระกอบของแผนกำรเรียนรู้ 
 

สรุป  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ครูได้ เตรียมไว้ล่วงหน้าก่อนสอนจะต้องสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์เนื้อหาของบทเรียน ผู้เรียนและสภาพแวดล้อมของโรงเรียน แผนการจัดการเรียนรู้
จึงจะช่วยให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุดแผนการจัดการเรียนรู้ มีความส าคัญดังนี้ 
 1. ช่วยให้ผู้สอนเกิดความม่ันใจในการสอน  

2. ช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นไปอย่างเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน  
 3. ช่วยให้ผู้สอนสามารถวิเคราะห์การสอนที่ผ่านไปว่าประสบความส าเร็จ หรือมีจุดที่ควร
แก้ไขปรับปรุง อย่างไร 
 4. ในกระีที่ผู้สอนไม่สามารถเข้าท าการสอนได้ อาจมอบหมายให้ผู้ อ่ืนสอนแทน  
โดยด าเนินการสอนตามแนวทางที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
 5. ท าให้ผู้บริหารและผู้ประเมินสามารถตรวจสอบ ติดตามคุะภาพของการจัดการเรียนรู้
ได้อย่างสะดวก 
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องค์ประกอบของแผนกำรเรียนรู้ 
ส่วนที่ 1รำยละเอียดทั่วไปประกอบด้วยล าดับที่ของแผนชื่อวิชาชื่อหน่วยการเรียนรู้เรื่องที่

สอนเวลาวัน/เดือน/ปี ภาคเรียนที่  ปีการศึกษา   
ส่วนที่ 2 รำยละเอียดของแผนกำรสอน ประกอบด้วย 
1. สำระส ำคัญการเขียนสาระส าคัญจะเขียนเป็นความคิดรวบยอดหรือมโนมติ (Concept) 

ของเนื้อหาที่จะสอนในแผนนี้ มีรายละเอียดที่ส าคัญหลักๆเท่านั้น 
2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมการเขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ควรเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาทั้ง 

3 ด้านคือ ความรู้ (K-Knowledge) ทักษะกระบวนการ (P-Process) และเจตคติ (A-Attitude)  
โดยก าหนดพฤติกรรมที่ผู้สอนต้องการให้เกิดในผู้เรียนหลังจากท่ีสอนจบแล้ว 

3. สำระกำรเรียนรู้ระบุเนื้อหาที่จะสอนในชั่วโมงนั้น ๆ การเขียนในหัวข้อนี้จะต้องเขียนให้
ครอบคลุมมโนมติที่ส าคัญและวัตถุประสงค์ รวมทั้งเวลาที่ใช้สอนด้วย มีรายละเอียดมากกว่า
สาระส าคัญ อย่าลอกในหนังสือมาทั้งหมด อย่าเขียนเฉพาะหัวข้อ ต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

4. กิจกรรมกำรเรียนรู้ เป็นการก าหนดวิธีสอนหรือนวัตกรรมที่จะใช้ ให้เหมาะสมกับเวลา 
เนื้อหาวัยของผู้เรียน ประกอบด้วย 
 - ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นตอนกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจที่ จะเรียน และต้องการติดตาม
กิจกรรมขั้นสอนต่อไป โดยใช้กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนด้วยค าถาม ทบทวนความรู้เดิม ใช้ภาพ
ปริศนาหรือใช้กิจกรรมอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องกับเนื้อหาที่จะสอน 

- ขั้นสอนเป็นขั้นที่ผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมส าหรับผู้เรียน กิจกรรมการสอนต้องสอดคล้องกับ
วัยของผู้เรียน เนื้อหาและเวลา ในการสอนระดับประถมศึกษาปีที่ 1-3 นักเรียนมีช่วงความสนใจสั้น 
กิจกรรมการสอนควรหลากหลายและใช้เวลาไม่นานมาก เพ่ือไม่ให้นักเรียนเบื่อ แต่ในระดับชั้นที่สูงขึ้น 
นักเรียนสามารถนั่งฟังครูสอนได้มากขึ้น กิจกรรมอาจให้นักเรียนฟังการบรรยายได้  หรือเป็นกิจกรรม
ให้นักเรียนมีเวลาในการคิดวิเคราะห์ อภิปรายภายในกลุ่ม ท างานกลุ่ม เป็นต้น การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนต้องเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ และให้นักเรียน
สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

- ขั้นสรุปเป็นขั้นตอนท่ีผู้สอนและผู้เรียนสรุปประเด็นส าคัญท่ีได้เรียนไปแล้วในขั้นสรุป 
ผู้สอนอาจใช้ค าถามช่วย หรือใช้กิจกรรมอ่ืนๆ ในขั้นนี้ผู้สอนสามารถเติมเต็มด้านเนื้อหาให้กับผู้เรียน
ให้สมบูระ ์
   - ขั้นวัดผลเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการจัดการเรียนรู้ที่ผู้สอนจะดูว่ามีพฤติกรรมเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์หรือไม่ หรือมีความรู้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่การวัดผลอาจใช้แบบฝึกหัด 
แบบทดสอบสั้นๆ ผู้สอนสามารถน าผลประเมินนี้ไปใช้ในการประเมินการสอนของตนและน าไป
ปรับปรุงการสอนในครั้งต่อไปได ้
 5.วัสดุอุปกรณ์ประกอบกำรสอนได้แก่ เอกสารอุปกระ์การทดลอง เครื่องมือวิทยาศาสตร์
การระบุ อุปกระ์ท่ีจะใช้สอน จะช่วยในการเตรียมอุปกระ์ล่วงหน้า 
 6. หมำยเหตุผู้สอนสามารถบันทึกเหตุการะ์ต่างๆที่เกิดขึ้นหรือระบุทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการสอน 
 7. บันทึกหลังสอน ผู้สอนสามารถเขียนผลของการประเมินและผลการสอนในภาพรวม
หลังจากที่สอนเสร็จแล้ว การเขียนบันทึกหลังสอนนี้เป็นการระบุว่าในการสอนครั้งนี้ มีข้อดีหรือ
จุดเด่นอะไรบ้าง เพ่ือจะได้เป็นข้อมูลในการน าไปใช้ครั้งต่อไป และมีข้อที่ควรปรับปรุงหรือที่ต้องการ
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พัฒนาอะไรบ้าง เพื่อจะได้ใช้เป็นข้อมูลในการท าวิจัยในชั้นเรียน ซึ่งจะช่วยในการจัดการเรียนรู้ของครู
ให้ดีขึ้น 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป 
องค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ประกอบด้วย 

ส่วนที่ 1รายละเอียดทั่วไปประกอบด้วยล าดับที่ของแผนชื่อวิชาชื่อหน่วยการเรียนรู้เรื่องที่
สอนเวลาวัน/เดือน/ปี ภาคเรียนที่  ปีการศึกษา   

ส่วนที่ 2 รายละเอียดของแผนการสอน ประกอบด้วยสาระส าคัญ จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ วัสดุอุปกระ์ประกอบการสอน หมายเหตุ บันทึกหลังสอน 
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ตอนท่ี 2 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้
เรื่องที่ 2.4 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ด ี
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ดี 
     1. มีความละเอียด ชัดเจน มีหัวข้อและส่วนประกอบต่างๆครอบคลุมตามศาสตร์ของการสอน  
โดยสามารถตอบค าถามต่อไปนี้ 
  สอนอะไร (หน่วย หัวเรื่อง ความคิดรวบยอดหรือสาระส าคัญ) 

 เพ่ือจุดประสงค์อะไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งควรเขียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม) 
  ด้วยสาระอะไร (เนื้อหา/โครงร่างเนื้อหา) 
  ใช้วิธีการใด (กิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ) 
  ใช้เครื่องมืออะไร (วัสดุอุปกระ์ สื่อและแหล่งการเรียนรู้) 
  ทราบได้อย่างไรว่าประสบความส าเร็จ (การวัดและประเมินผล) 
     2. แผนการจัดการเรียนรู้สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 
     3. ส่วนประกอบต่างๆของแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน เช่น 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ ครอบคลุมสาระ/เนื้อหา และเป็นจุดพัฒนาที่พัฒนาผู้เรียนในด้าน 
ความรู้ ทักษะ กระบวนการและเจตคติ 

 กิจกรรมการเรียนรู้ ควรสอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อหาสาระ 
 วัสดุอุปกระ์ สื่อ และแหล่งการเรียนรู้ ควรสอดคล้องสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การวัดและประเมินผล ควรสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีมีลักษะะดังนี้ 
1. มีความละเอียด ชัดเจน มีหัวข้อและส่วนประกอบต่างๆครอบคลุมตามศาสตร์ของการสอน 
2. แผนการจัดการเรียนรู้สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 
3. ส่วนประกอบต่างๆของแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน 
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ตอนท่ี 3 รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องที่ 3.1 กำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ 
 
กำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้อง
กับชีวิตของทุกคน ทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพต่างๆ เครื่องมือเครื่องใช้เพ่ืออ านวย
ความสะดวกในชีวิตและในการท างาน ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดองค์ความรู้และความเข้าใจในปรากฏการะ์
ธรรมชาติมากมาย มีผลให้เกิดการพัฒนาทางเทคโนโลยีอย่างมาก ในทางกลับกัน เทคโนโลยีก็มีส่วน
ส าคัญมากที่จะให้มีการศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต่อไปอย่างไม่หยุดยั้ง 
 วิทยาศาสตร์ท าให้คนได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ 
วิจาระ์ มีทักษะที่ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็น
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งความรู้ (knowledge based society) ทุกคนจึง
จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (scientific literacy for all) เพ่ือที่จะมีความรู้  
ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรค์ มีคุะธรรม 
 
เป้ำหมำยของกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ 
 วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ โดยมนุษย์ใช้กระบวนการสังเกต 
ส ารวจตรวจสอบ และการทดลองเก่ียวกับปรากฏการะ์ทางธรรมชาติ และน าผลมาจัดระบบ หลักการ 
แนวคิดและทฤษฎี ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ เป็นผู้เรียนรู้และค้นพบ
ด้วยตนเองมากที่สุด นั่นคือ ให้ได้ทั้งกระบวนการและองค์ความรู้ ตั้งแต่วัยเริ่มแรกก่อนเข้าเรียน  
เมื่ออยู่ในสถานศึกษา และเม่ือออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล้ว 
 
กำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ในสถำนศึกษำ มีเป้ำหมำยส ำคัญดังนี้ 
 1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร์ 
 2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
 3. เพ่ือให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการ 
ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
 5.  เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ
สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
 6.  เพ่ือน าความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคม และการด ารงชีวิต 
 7.  เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุะธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
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คุณภำพของผู้เรียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษำปีท่ี 3  
1. เข้าใจลักษะะทั่วไปของสิ่งมีชีวิต และการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดล้อม

ท้องถิ่น 
2. เข้าใจลักษะะที่ปรากฏและการเปลี่ยนแปลงของวัสดุรอบตัว แรงในธรรมชาติ รูปของ

พลังงาน 
3. เข้าใจสมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ า อากาศ ดวงอาทิตย์ และดวงดาว 
4. ตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต วัสดุและสิ่งของและปรากฏการะ์ต่างๆ รอบตัว สังเกต ส ารวจ 

ตรวจสอบโดยใช้เครื่องมืออย่างง่าย และสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ด้วยการเล่าเรื่อง เขียน หรือวาด
ภาพ 

5. ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต การศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม ท า
โครงงานหรือชิ้นงานตามที่ก าหนดให้ หรือตามความสนใจ 

6. แสดงความกระตือรือร้น สนใจที่จะเรียนรู้  และแสดงความซาบซึ้งต่อสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
แสดงถึงความมีเมตตา ความระมัดระวังต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืน 

7. ท างานที่ได้รับมอบหมายด้วยความมุ่งมั่น รอบคอบ ประหยัด ซื่อสัตย์ จนเป็นผลส าเร็จ และ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 
 

คุณภำพของผู้เรียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6  
1. เข้าใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต

ที่หลากหลายในสิ่งแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน 
2. เข้าใจสมบัติและการจ าแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสาร และการท าให้สาร

เกิดการเปลี่ยนแปลง สารในชีวิตประจ าวัน การแยกสารอย่างง่าย 
3. เข้าใจผลที่เกิดจากการออกแรงกระท ากับวัตถุ ความดัน หลักการเบื้องต้นของการลอยตัว 

สมบัติและปรากฏการะ์เบื้องต้นของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
4. เข้าใจลักษะะ องค์ประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ 

โลก และดวงจันทร์ ที่มีผลต่อการเกิดปรากฏการะ์ธรรมชาติ 
5. ตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผนและส ารวจ 

ตรวจสอบโดยใช้เครื่องมืออุปกระ์ วิเคราะห์ข้อมูล และสื่อสารความรู้จากผลการส ารวจ
ตรวจสอบ 

6. ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต และการศึกษาความรู้เพ่ิมเติม 
ท าโครงงานหรือชิ้นงานตามที่ก าหนด หรือตามความสนใจ 

7. แสดงถึงความสนใจ มุ่งม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหาความรู้ 
8. ตระหนักในคุะค่าความรู้ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แสดงความชื่นชม ยกย่อง และ

เคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น 
9. แสดงถึ งความซ าบซึ้ ง  ห่ ว งใย  แสด งพฤติ ก รรม เกี่ ย วกั บ การใช้ ก ารดู แล รั กษ า

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุะค่า 
10. ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเอง และยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น 
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กำรเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีควำมส ำคัญท่ีสุด 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ระบุว่าการจัดการศึกษาต้องยึด
หลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  
ในมาตรา 23(2) เน้นการจัดการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ให้ความส าคัญของ
การบูระาการความรู้ คุะธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา 
โดยเฉพาะความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู้ ความเข้าใจและ
ประสบการะ์เรื่องการจัดการ การบ ารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 
 ในส่วนของการจัดกระบวนการเรียนรู้ มาตรา 24 ได้ระบุให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องด าเนินการดังนี้ 

1. จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดย 
      ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

2. ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการะ์ และการประยุกต์ความรู้มา
ใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 

3. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการะ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ท าได้ คิดเป็น  
ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 

4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน  
       รวมทั้งปลูกฝังคุะธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุะลักษะะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 

5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและ 
6. อ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การ

วิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกัน
จากสื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ 

7. จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดา มารดา 
  ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวดังกล่าว จ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนทั้งของครู
และนักเรียน กล่าวคือลดบทบาทของครูผู้สอนจากการเป็นผู้บอกเล่า บรรยาย สาธิต เป็น
การวางแผนจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้กิจกรรมต่างๆ จะต้องเน้นที่บทบาทของ
นักเรียนตั้งแต่เริ่ม คือร่วมวางแผนการเรียน การวัดผล ประเมินผล และต้องค านึงว่า
กิจกรรมการเรียนนั้นเน้นการพัฒนากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ ศึกษา ค้นคว้า 
รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆ จากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ตรวจสอบ วิเคราะห์ข้อมูล  
การแก้ปัญหา การมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน การสร้างค าอธิบายเกี่ยวกับข้อมูลที่สืบค้นได้ 
เพ่ือน าไปสู่ค าตอบของปัญหาหรือค าถามต่างๆ ในที่สุดสร้างองค์ความรู้ ทั้งนี้กิจกรรมการ
เรียนรู้ดังกล่าวต้องพัฒนานักเรียนให้เจริญพัฒนาทั้งร่างกาย อารมะ์ สังคม และ
สติปัญญา 
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การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เน้นกระบวนการที่นักเรียนเป็น 
ผู้คิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบ ด้วยกิจกรรมหลากหลาย ทั้งการท ากิจกรรมภาคสนาม 
การสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลองในห้องปฏิบัติการ การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐม
ภูมิและทุติยภูมิ การท าโครงงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น 
โดยค านึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการะ์เดิม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมต่างกันที่นักเรียนได้รับรู้มาแล้ว
ก่อนเข้าสู่ห้องเรียน การเรียนรู้ของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหว่างที่นักเรียนมีส่วนร่วมโดยตรงในการท า
กิจกรรมการเรียนเหล่านั้น จึงจะมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ได้พัฒนากระบวนการคิดขั้นสูงและคาดหวังว่ากระบวนการ
เรียนรู้ดังกล่าวจะท าให้นักเรียนได้รับการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มีคุะธรรม จริยธรรม ในการ
ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ มีเจตคติและค่านิยมที่เหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี รวมทั้งสามารถสื่อสารและท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ที่ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ที่พูดกันมากในปัจจุบันนี้คือ ทฤษฎีการสร้างเสริมความรู้ (constructivism) ซึ่งเชื่อกันว่านักเรียนทุก
คนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับบางสิ่งบางอย่างมาแล้วไม่มากก็น้อย ก่อนที่ครูจะจัดการเรียนการสอน
ให้เน้นว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นด้วยตัวของผู้เรียนเอง และการเรียนรู้เรื่องใหม่จะมีพ้ืนฐานมาจากความรู้
เดิม ดังนั้น ประสบการะ์เดิมของนักเรียนจึงเป็นปัจจัยส าคัญต่อการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง กระบวนการ
เรียนรู้ (process of learning) ที่แท้จริงของนักเรียนไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครู หรือนักเรียน
เพียงแต่จดจ าแนวคิดต่างๆ ที่มีผู้บอกให้เท่านั้น แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการสร้างเสริม
ความรู้ เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการ
ต่างๆ จนท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถ
สร้างเป็นองค์ความรู้ของนักเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถน ามาใช้
ได้เมื่อมีสถานการะ์ใดๆ มาเผชิญหน้า ดังนั้น การที่นักเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ ต้องผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายโดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ( inquiry 
process)  

กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีหลากหลาย เช่น กระบวนการ
สืบ เสาะหาความรู้  ( Inquiry process) กระบวนการแก้ปัญหา (Problem solving process) 
กิ จกรรมคิ ด และปฏิ บั ติ  (Hands-on Mind-on Activities) ก าร เรี ยน รู้ แบบ ร่ วมมื อ ร่ วม ใจ 
(Cooperative Learning) และ เทคนิค POE (Prediction-Observation-Explanation) เป็นต้น 
ดังนั้น ครูจึงต้องเลือกใช้กระบวนการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียนและเนื้อหา 
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สรุป  
 วิทยาศาสตร์ท าให้คนได้พัฒนาวิธี คิด ทั้ งความคิดเป็นเหตุ เป็นผล คิดสร้างสรรค์  
คิดวิเคราะห์ วิจาระ์ มีทักษะที่ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ ทุกคนจึง
จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ (scientific literacy for all) เพ่ือที่จะมีความรู้ ความ
เข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรค์ มีคุะธรรมโดยมีเป้าหมายในการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
 1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานในวิทยาศาสตร์ 
 2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตธรรมชาติและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
 3. เพ่ือให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการ
จัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
 5.  เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ
สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
 6.  เพ่ือน าความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคม และการด ารงชีวิต 
 7.  เพ่ือให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุะธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
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ตอนท่ี 3 รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องที่ 3.2กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้วัฎจักรกำรสืบเสำะหำ
ควำมรู้ (Inquiry Cycle) 
 
กำรเรียนกำรสอนโดยใช้วัฏจักรกำรสืบเสำะหำควำมรู้ (Inquiry Cycle) 
 ผู้ที่เป็นริเริ่มการคิดค้นรูปแบบของวัฏจักรการเรียนรู้ (The Learning Cycle Model) คือ โร
เบิร์ตคาร์พลัส (Robert Karplus ในปี ค.ศ. 1960-1969) ได้จัดรูปแบบของวัฏจักรออกเป็น 3 ส่วน
หลัก ได้แก่ การส ารวจค้นหา (Exploration) การสร้างองค์ความรู้ (Concept invention) และการ
ขยายความรู้ (Concept extension) และต่อมามีนักการศึกษาหลายท่านได้น าแนวคิดนี้ไปจัดรูปแบบ
ของการเรียนรู้ออกเป็นอีกหลายรูปแบบ โดยรูปแบบที่นิยมและใช้กันอย่างแพร่หลายได้แก่ รูปแบบวัฏ
จักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle model) 
กำรสืบเสำะหำควำมรู้คืออะไร 
 มีนักการศึกษาหลายท่านที่ได้ให้ค าจ ากัดความของการสืบเสาะหาความรู้เอาไว้ดังนี้ 
 -การสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการส าหรับการค้นหาค าตอบผ่านการส ารวจตรวจสอบ 
(Szesze,  2001)  
 - การสืบเสาะหาความรู้คือการ “ค้นหา” โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้ค าถามและการส ารวจ
ตรวจสอบบางสิ่งบางอย่างซึ่งนักเรียนได้ถูกก าหนดบทบาทให้เป็นผู้ส ารวจตรวจสอบ ไม่ใช่เป็นผู้ที่ใช้
วิธีการเดิมในการหยิบยกบทเรียนส าเร็จรูปขึ้นมาใช้ นักเรียนจะต้องเป็นผู้ตื่นตัวอยู่เสมอในการเรียนซึ่ง
นักเรียนจะมีบทบาทในการ 1) ตั้งค าถาม 2) ส ารวจตรวจสอบในเรื่องที่ศึกษาเพ่ือให้ได้มาซึ่งค าตอบ
เหล่านั้น 3) เผชิญหน้ากับสิ่งที่ต้องการค้นหาซึ่งต้องใช้สมมติฐานในการพิสูจน์ 4) สร้ างความสัมพันธ์
และการเชื่อมโยงในสิ่งที่ได้จากการค้นหากับเพ่ือนร่วมชั้นและข้อมูลนั้นต้องมีความน่าเชื่อถือได้ 
 -การสืบเสาะหาความรู้ เป็นกิจกรรมที่มีความผสมผสานระหว่างการสังเกต การใช้ค าถาม 
การค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือช่วยสนับสนุนการทดลองให้มีประจักษ์พยานและหลักฐาน การใช้เครื่องมือใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล แปลผล ตอบค าถาม อธิบายและท านาย ตลอดจนการ
น าเสนอข้อมูล (สถาบันวิจัยแห่งชาติสหรัฐอเมริกา: NRC, 1996) 
 จากค านิยามบางส่วนข้างบนนี้จะเห็นได้ว่าการสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
ผสมผสานระหว่างการใช้กระบวนการคิดและทักษะต่างๆ เพ่ือที่จะแก้ปัญหาหรือค้นหาค าตอบ  
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รูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใช้วัฎจักรกำรสืบเสำะหำควำมรู้ (Inquiry Cycle) 

 
         สร้างความสนใจ 
            (engagement) 
 
     ประเมิน                 ส ารวจและค้นหา 
    (evaluation)                      (exploration) 
 
 
                    ขยายความรู ้                                          อธิบายและลงข้อสรุป 
  (elaboration)                          (explanation) 

 
แผนภูมิที่ 1 แสดงวัฎจักรกำรสืบเสำะหำควำมรู้ 

 
 นักการศึกษากลุ่ม  BSCS  (Biological Science Curriculum Study)  ได้น าวิธีการสอนแบบ  
Inquiry  มาใช้ในการพัฒนาหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์  โดยเสนอขั้นตอนในการเรียนการสอนเป็น  5  ขั้นตอน  
เรียกว่า  การเรียนการสอนแบบ  Inquiry Cycle  หรือ  5Es  ได้แก่  Engage Explore  Explain  Elaborate  
และ Evaluate 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) จึงต้องการศึกษารูปแบบการเรียนการ
สอนที่พัฒนากระบวนการคิดระดับสูง  จึงพัฒนากระบวนการเรียนการสอนในแต่ละขั้นตอนการสอนของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบInquiry Cycle (5Es) มีขอบข่ายรายละเอียด ดังนี้ 
 1. กำรสร้ำงควำมสนใจ (Engage) 
 เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่น่าสนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรือความ
สนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการะ์ที่
ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้นหรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เพ่ิงเรียนมารู้มาแล้วเป็น
ตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม  ก าหนดประเด็นที่จะศึกษา ในกระีที่ยังไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ  
ครูอาจจะจัดกิจกรรมหรือสถานการะ์เพ่ือกระตุ้น ยั่วยุ หรือท้าทายให้นักเรียนตื่นเต้น สงสัย ใคร่รู้ อยากรู้
อยากเห็น หรือขัดแย้ง เพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหา การศึกษาค้นคว้า หรือการทดลอง แต่ไม่ควรบังคับให้
นักเรียนยอมรับประเด็นหรือปัญหาที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะศึกษา ท าได้หลายรูปแบบ เช่น สาธิต 
ทดลอง น าเสนอข้อมูล เล่าเรื่อง/เหตุการะ์ ให้ค้นคว้า/อ่านเรื่อง อภิปราย/พูดคุย สนทนา ใช้เกม ให้สื่อ
วัสดุ อุปกระ์ สร้างสถานการะ์/ปัญหาที่น่าสนใจที่น่าสงสัยแปลกใจ 
 2. กำรส ำรวจและค้นหำ (Explore) 
 นักเรียนด าเนินการส ารวจ ทดลอง ค้นหา และรวบรวมข้อมูล วางแผนก าหนดการส ารวจ
ตรวจสอบ หรือออกแบบการทดลอง ลงมือปฏิบัติ เช่น สังเกต วัด ทดลอง รวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ 
หรอืปรากฏการะ์ต่างๆ 

วัฎจักรกำรสืบเสำะหำควำมรู้
(Inquiry Cycle) 

(5 Es) 
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 3. กำรอธิบำยและลงข้อสรุป (Explain) 
 นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจและค้นหามาวิเคราะห์ แปลผล สรุปและอภิปรายพร้อม
ทั้งน าเสนอผลงานในรูปแบบต่างๆ ซึ่งอาจเป็นรูปวาด ตาราง แผนผัง ผลงานมีความหลากหลาย
สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้หรือโต้แย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ หรือไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ก าหนดไว้ 
โดยมีการอ้างอิงความรู้ประกอบการให้ เหตุผลสมเหตุสมผล การลงข้อสรุปถูกต้องเชื่อถือได้  
มีเอกสารอ้างอิงและหลักฐานชัดเจน 
 4. กำรขยำยควำมรู้ (Elaborate) 
 4.1 ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการะ์เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ลึกซ้ึงขึ้นหรือขยายกรอบความคิด
กว้างขึ้น หรือเชื่อมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่หรือน าไปสู่การศึกษาค้นคว้า ทดลอง เพ่ิมขึ้น เช่น  
ตั้งประเด็นเพ่ือให้นักเรียน ชี้แจงหรือร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ซักถาม
ให้นักเรียนชัดเจนหรือกระจ่างในความรู้สึกที่ได้หรือเชื่อมโยงความรู้ที่ได้กับความรู้เดิม 
 4.2  นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เช่น อธิบายและขยายความรู้เพ่ิมเติม มีความละเอียด
มากขึ้น ยกสถานการะ์ ตัวอย่าง อธิบาย เชื่อมโยงความรู้ที่ได้เป็นระบบและลึกซึ้งยิ่งขึ้นหรือสมบูระ์
ละเอียดขึ้น น าไปสู่ความรู้ใหม่หรือความรู้ที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น ประยุกต์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในเรื่องอ่ืนหรือ
สถานการะ์อ่ืนๆ หรือสร้างค าถามใหม่และออกแบบการส ารวจ ค้นหา และรวบรวมเพ่ือน าไปสู่การ
สร้างความรู้ใหม่ 
 5. กำรประเมิน (Evaluate) 
 เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร  
และมากน้อยเพียงใด จากข้ันนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืนๆ 
 5.1 นักเรียนระบุสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ทั้งด้านกระบวนการและผลผลิต 
 5.2 นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของความรู้ที่ได้ เช่น วิเคราะห์วิจาระ์ แลกเปลี่ยนความรู้
ซึ่งกันและกัน คิดพิจาระาให้รอบคอบทั้งกระบวนการและผลงาน อภิปราย ประเมินปรับปรุงเพ่ิมเติม
และสรุป ถ้ายังมีปัญหาให้ศึกษาทบทวนใหม่อีกครั้ง อ้างอิงทฤษฎีหรือหลักการและเกะฑ์เปรียบเทียบ
ผลกับสมมติฐาน เปรียบเทียบความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
 5.3 นักเรียนทราบจุดเด่น จุดด้อยในการศึกษาค้นคว้าหรือทดลอง 
 
ยุทธศำสตร์ของกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์โดยใช้วัฎจักรกำรสืบเสำะหำควำมรู้ 
 ยุทธศาสตร์ของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ มีดังนี้ 
ขั้นของกำรสืบเสำะหำควำมรู้ ยุทธศำสตร์ 
1. ขั้นสร้างความสนใจ 
(engagement) 

-สังเกตสิ่งต่างๆ รอบตัวในจุดที่สนใจอย่างกระตือรือร้น 
-ตั้งค าถามในเรื่องที่เป็นสถานการะ์ท่ีเกิดขึ้นจริง 
-พิจาระาแนวทางท่ีเป็นไปได้ที่จะตอบปัญหานั้นๆ 
-บันทึกสิ่งที่ไม่ได้คาดหวังจากปรากฏการะ์ที่เกิดข้ึน 
-แยกแยะสถานการะ์ที่นักเรียนเห็นที่หลากหลาย 

2. ขัน้ส ารวจและค้นหา 
    (exploration) 

-สร้างความสนใจในสิ่งที่จะศึกษา 
-ระดมความคิดในแนวทางท่ีเป็นไปได้ 
-ทดลองโดยใช้วัสดุและอุปกระ์ 
-สังเกตปรากฏการะ์เฉพาะจุดที่สนใจอย่างละเอียด 
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ขั้นของกำรสืบเสำะหำควำมรู้ ยุทธศำสตร์ 
-ออกแบบ วางแผน และด าเนินการทดลอง 
-รวบรวมและจัดกระท าข้อมูล 
-ใช้กลยุทธ์ต่างๆ ในการแก้ปัญหา 
-เลือกแหล่งข้อมูล (วิธีการ) ที่เหมาะสม 
-อภิปรายปัญหากับผู้อื่น 
-แยกประเด็นเสี่ยงและผลที่จะเกิดขึ้นตามมาจากการส ารวจและค้นหา 
-ก าหนดเกะฑ์ในการส ารวจตรวจสอบ 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
    (explanation) 
 

-สื่อสารข้อมูลและแนวความคิดให้กับผู้อื่น 
-สร้างและอธิบายรูปแบบการส ารวจ 
-เรียบเรียงค าอธิบายใหม่โดยใช้ค าพูดเป็นของตนเอง 
-ทบทวนและวิเคราะห์ปัญหาที่ได้ส ารวจตรวจสอบ 
-ใช้การประเมินของเพ่ือน 
-รวบรวมค าตอบและแนวทางการแก้ปัญหา 
-ตรวจสอบค าอธิบายที่เหมาะสม 
-บูระาการปัญหาด้วยความรู้และประสบการะ์ท่ีมีอยู่ 

4. ขั้นขยายความรู้ 
(elaboration) 

-วิเคราะห์ข้อมูล 
-ลงข้อสรุปและการตัดสินใจ 
-ประยุกต์ความรู้และทักษะเพ่ือศึกษาประเด็นอ่ืน 
-แลกเปลี่ยนความรู้และทักษะ 
-แลกเปลี่ยนข้อมูลและแนวคิดด้วยการพูดและเขียน 
-ตั้งค าถามใหม่ๆ 
-พัฒนาผลการส ารวจและส่งเสริมแนวคิด 
-ใช้รูปแบบและแนวคิดเพ่ือที่จะค้นหาความจริงในการอภิปรายและให้ผู้อ่ืน
ยอมรับ 
-ท าการส ารวจตรวจสอบเพิ่มเติม 
-ท ากิจกรรมในประเด็นอ่ืนๆ 

5. ขั้นประเมิน 
(evaluation) 

-จากรายงาน บันทึก 
-จากแฟ้มสะสมงาน 
-จาก (กระดาษ) การบันทึกข้อมูลของนักเรียน 
-การประเมินตามสภาพจริง 
-ชิ้นงานจากการใช้เกะฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 
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บทบำทของครูในกำรเรียนกำรสอนโดยใช้วัฏจักรกำรสืบเสำะหำควำมรู้ ( Inquiry Cycle หรือ 
5Es) 

ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอน 
สิ่งท่ีครูควรท ำ 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 
    (engagement) 

สร้างความสนใจ 
สร้างความอยากรู้อยากเห็น 
จั้งค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด 
ดึงเอาค าตอบที่ยังไม่ครอบคลุมสิ่งที่
นั ก เรียนรู้  หรือความคิด เกี่ ยวกับ
ความคิดรวบยอด หรือเนื้อหาสาระ 

อธิบายความคิดรวบยอด 
ให้ค าจ ากัดความและค าตอบ 
สรุปประเด็นให้ 
จัดค าตอบให้เป็นหมวดหมู่ บรรยาย 
 

2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
    (exploration) 

ส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกันใน
การส ารวจตรวจสอบ 
สังเกตและฟังการโต้ตอบกันระหว่าง
นักเรียนกับนักเรียน 
ซั ก ถาม เพ่ื อน า ไป สู่ ก ารส ารวจ
ตรวจสอบของนักเรียน 
ให้เวลานักเรียนในการคิดข้อสงสัย
ตลอดจนปัญหาต่างๆ 
ท าหน้าที่ให้ค าปรึกษาแก่นักเรียน 

เตรียมค าตอบไว้ให ้
บอกหรืออธิบายวิธีการแก้ปัญหา 
จัดค าตอบให้เป็นหมวดหมู่ 
บอกนักเรียนเมื่อนักเรียนท าไม่ถูก 
ให้ข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่ ใช้ในการ
แก้ปัญหา 
น านักเรียนแก้ปัญหาทีละข้ันตอน 

3. ขั้นอธิบายและลง 
ข้อสรุป (explanation) 

 

ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบายความคิด
รวบยอดหรือแนวคิดหรือให้ค าจ ากัด
ความด้วยค าพูดของนักเรียนเอง 
ให้นักเรียนแสดงหลักฐาน ให้เหตุผล
และอธิบายให้กระจ่าง 
ให้นักเรียนอธิบาย ให้ค าจ ากัดความ
และชี้บอกส่วนประกอบต่างๆ ใน
แผนภาพ 
ให้นักเรียนใช้ประสบการะ์เดิมของ
ตนเป็นพ้ืนฐานในการอธิบายความคิด
รวบยอดหรือแนวคิด 

ยอมรับค าอธิบายโดยไม่มีหลักฐาน
หรือให้เหตุผลประกอบ 
ไม่สนใจค าอธิบายของนักเรียน 
แนะน านักเรียนโดยปราศจากการ
เชื่อมโยงแนวคิดหรือความคิดรวบยอด
หรือทักษะ 
 

4. ขั้นขยายความรู้  
(Elaboration) 

คาดหวังให้นักเรียนได้ใช้ประโยชน์
จากการชี้บอกส่วนประกอบต่างๆ ใน
แผนภาพค าจ ากัดความและการ
อธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้ว 
ส่งเสริมให้นักเรียนน าสิ่งที่นักเรียน
ได้ เรียนรู้ ไปประยุกต์ใช้หรือขยาย
ความรู้และทักษะในสถานการะ์ใหม่ 
ให้นักเรียนอธิบายอย่างหลากหลาย 

ให้ค าตอบที่ชัดเจน 
บอกนักเรียนเมื่อนักเรียนท าไม่ถูก 
ใช้เวลามากในการบรรยาย 
น านักเรียนแก้ปัญหาทีละข้ันตอน 
อธิบายวิธีการแก้ปัญหา 
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ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอน 
สิ่งท่ีครูควรท ำ 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 
ให้นักเรียนอ้างอิงข้อมูลที่มีอยู่พร้อม
ทั้ งแสดงหลักฐานและถามค าถาม
นักเรียนว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง หรือได้
แนวคิดอะไร (ที่จะน ากลวิธีจากการ
ส ารวจตรวจสอบครั้งนี้ไปประยุกต์ใช้ 

5. ขั้นประเมิน 
(Evaluation)  

สังเกตนักเรียนในการน าความคิด
รวบยอดและทักษะใหม่ไปประยุกต์ใช้ 
ประเมินความรู้ และทั กษะของ
นักเรียน 
หาหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนได้
เปลี่ยนความคิด หรือพฤติกรรม 
ให้ นั ก เรี ย น ได้ ป ร ะ เมิ น ต น เอ ง
เกี่ ย ว กั บ ก าร เรี ย น รู้ แ ล ะทั ก ษ ะ
กระบวนการกลุ่ม 
ถามค าถามปลายเปิด เช่น ท าไม
นักเรียนจึงคิดเช่นนั้น มีหลักฐานอะไร
นักเรียนเรียนรู้อะไรเกี่ยวกับสิ่งนั้น
และจะอธิบายสิ่งนั้นอย่างไร 

ทดสอบค านิยามศัพท์และข้อเท็จจริง 
ให้แนวคิดหรือความคิดรวบยอดใหม่ 
ท าให้คลุมเครือ 
ส่งเสริมการอภิปรายที่ ไม่ เชื่อมโยง
ความคิดรวบยอดหรือทักษะ 

 
บทบำทของนักเรียนในกำรเรียนกำรสอนโดยใช้วัฎจักรกำรสืบเสำะหำควำมรู้ (Inquiry Cycle 
หรือ 5Es) 

ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอน 
สิ่งท่ีครูควรท ำ 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 
   (engagement) 

ถามค าถาม เช่น ท าไมสิ่งนี้จึงเกิดขึ้น 
ฉันได้เรียนรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับสิ่งนี้ 
แสดงความสนใจ 
 

 ถามหาค าตอบที่ถูก 
ตอบเฉพาะค าตอบที่ถูก 
ยืนยันค าตอบหรือค าอธิบาย 
ค้นหาวิธีการแก้ปัญหาเพียงวิธีเดียว 

2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
(exploration) 

คิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขตของ
กิจกรรม 
ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน 
คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 
พยายามหาทางเลือกในการแก้ปัญหา
และอภิปรายทางเลือกเหล่านั้นกับคน
อ่ืนๆ 
บันทึกการสังเกตและให้ข้อคิดเห็น 
ลงข้อสรุป 

ให้คนอ่ืนคิดและส ารวจตรวจสอบ 
ท างานเพียงล าพังโดยมีปฏิสัมพันธ์
กับผู้อ่ืนน้อยมาก 
ปฏิบัติอย่างสับสนไม่มีเป้าหมายที่
ชัดเจน 
เมื่อแก้ปัญหาได้แล้วก็ไม่คิดต่อ 
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ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอน 
สิ่งท่ีครูควรท ำ 
สอดคล้องกับ 5 Es ไม่สอดคล้องกับ 5 Es 

3. ขั้นอธิบายและ 
    ลงข้อสรุป     
    (explanation) 

อธิบายการแก้ปัญหาหรือค าตอบที่
เป็นไปได้ 
ฟั งค าอธิบายของคน อ่ืนอย่ างคิด
วิเคราะห์ 
ถามค าถามเกี่ยวกับสิ่ งที่คน อ่ืนได้
อธิบาย 
ฟั งแล ะพ ยายามท าค วาม เข้ า ใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบาย 
อ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว 
ใช้ขอ้มูลที่ได้จากการบันทึกการสังเกต
ประกอบค าอธิบาย 

อธิบายโดยไม่มีการเชื่อมโยงกับ
ประสบการะ์เดิม 
ยกตัวอย่างและประสบการะ์ที่ไม่
เกี่ยวข้องกัน 
ยอมรับค าอธิบายโดยไม่ให้เหตุผล 
ไม่สนใจค าอธิบายของคนอ่ืนซึ่งมี
เหตุผลพอที่จะเชื่อถือได้ 
 
 

4.  ขั้นขยายความรู้  
     (Elaboration) 
 
 
 
 
 
 
 

น าข้อมูลที่ได้จากแผนภาพ ค าจ ากัด
ค ว า ม  ค า อ ธิ บ า ย แ ล ะ ทั ก ษ ะ ไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการะ์ใหม่ที่คล้าย
กับสถานการะ์เดิม 
ใช้ ข้ อมู ล เดิ ม ใน ก ารถามค าถ าม 
ก าหนดจุดประสงค์ในการแก้ปัญหา 
ตัดสินใจ และออกแบบการทดลอง 
ลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจาก
หลักฐานที่ปรากฏ 
บันทึกการสังเกตและอธิบาย 
ตรวจสอบความเข้าใจกับเพ่ือนๆ 

ปฏิบัติโดยไม่มีเป้าหมายชัดเจน 
ไม่สนใจข้อมูลหรือหลักฐานที่มีอยู่ 
อธิบายเหมือนกับที่ครูจัดเตรียมไว้
หรือก าหนดให้ 
 
 
 
 
 

5. ขั้นประเมิน 
    (Evaluation) 

ตอบค าถามปลายเปิด โดยใช้การ
สั งเกต หลักฐาน  และค าอธิบายที่
ยอมรับมาแล้ว 
แสดงออกถึงความรู้  ความเข้าใจ
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือทักษะ 
ประเมินความก้าวหน้าหรือความรู้
ด้วยตนเอง 
ถามค าถามที่เกี่ยวข้องเพ่ือส่งเสริมให้
มีการส ารวจตรวจสอบต่อไป 

ลงข้อสรุปโดยปราศจากหลักฐาน
หรือค าอธิบายที่เป็นที่ยอมรับมาแล้ว 
ตอบแต่ เพี ย งว่ าถู กหรือผิ ดและ
อธิบ าย ให้ ค าจ ากั ด ค วาม โด ย ใช้
ความจ า 
ไม่สามารถอธิบายเพ่ือแสดงความ
พอใจด้วยค าพูดของตนเอง 
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สรุป 
 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry Cycle) เป็น
กระบวนการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างการใช้กระบวนการคิดและทักษะต่างๆเพ่ือที่จะแก้ปัญหาหรือ
ค้นหาค าตอบ โดยเสนอขั้นตอนในการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน 1. ขั้นสร้างความสนใจ 
(engagement) 2. ขั้นส ารวจและค้นหา (exploration) 3.ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (explanation)  
4. ขั้นขยายความรู้ (elaboration) 5. ขั้นประเมิน (evaluation) 
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ตอนท่ี 3 รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องที่ 3.3กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction-
Observation-Explanation) 
 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้เทคนิค POE (Prediction-Observation-Explanation) 
 ก ร ะ บ ว น ก า ร จั ด ก าร เรี ย น รู้ โ ด ย ใช้ เท ค นิ ค  POE (Prediction – Observation – 
Explanation) เป็นรูปแบบหนึ่งในวิธีการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่สนับสนุนให้
นักเรียนไดต้ัดสินใจเกี่ยวกับความเข้าใจที่มีอยู่และอยู่บนพ้ืนฐานของความเชื่อเดิม 
 White and Gunstone (1992 อ้างอิงใน น้ าค้าง จันเสริม,2551) ได้กล่าวว่า วิธีการสอน
แบบ POE เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปราย
เกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ เป็นขั้นตอนการน าเสนอสถานการะ์และให้นักเรียนท านายว่าจะเกิด
อะไรขึ้นถ้ามีการเปลี่ยนแปลง หลังจากนักเรียนท านายแล้วให้นักเรียนสังเกตสถานการะ์ดังกล่าว โดย
ให้นักเรียนลงมือทดลอง สังเกต หรือหาวิธีพิสูจน์ให้นักเรียนเพ่ือหาค าตอบจากสถานการะ์ที่ครูสร้าง
ขึ้น หลังจากนั้นให้นักเรียนบอกสิ่งที่นักเรียนสังเกตได้จากการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง 
และขั้นสุดท้ายนักเรียนจะต้องอธิบายถึงความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ได้จากการท านายและการสังเกต
หรือผลการทดลองที่ได้ ซึ่งวิธีการสอนแบบ POE ประกอบด้วย 
 1.  ขั้นตอนของการ Predict คือ จะเป็นการท านายว่าผลที่จะเกิดจากการทดลอง กิจกรรม
และสถานการะ์ที่ก าหนดให้จะเป็นอย่างไรบ้าง โดยที่นักเรียนจะต้องให้เหตุผลเกี่ยวกับการท านาย
ของนักเรียนประกอบด้วย 
 2.  ขั้นตอนของการ Observe เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องลงมือทดลอง/พิสูจน์หาค าตอบ
เกี่ยวกับการทดลอง กิจกรรมและสถานการะ์ปัญหา 
 3.  ขั้นตอนของการ Explain เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะเกิดความขัดแย้งขึ้นระหว่างสิ่งที่
ท านายและผลจากการค านวะหาค าตอบเกี่ยวกับการทดลอง กิจกรรมและสถานการะ์ปัญหา ซึ่ง
นักเรียนจะต้องอธิบายให้ได้ว่าถ้าค าตอบที่ได้จากการทดลอง กิจกรรมหรือสถานการะ์ปัญหาไม่
เป็นไปตามที่ท านายผลไว้ในขั้นแรกเพราะอะไร และในกระีที่ไม่สามารถหาค าตอบได้ด้วยตนเอง
นักเรียนจะต้องร่วมมือกับเพ่ือนเพื่อหาค าตอบ 
 วิธีการ POE สามารถช่วยให้นักเรียนส ารวจและค้นหา (Explore) และหาเหตุผลมาอธิบาย
เกี่ยวกับความคิดของตนให้ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในขั้นตอน Predict และการให้เหตุผลในกระีที่ผล
การทดลองที่ได้ขัดแย้งกับค าท านาย นักเรียนจะต้องสร้างและแก้ไขปรับปรุงความคิดใหม่ให้ถูกต้อง
ตามความเป็นจริงหรือตามแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์แลเทคโนโลยี 
(2552) ได้อธิบายเทคนิค POE (Prediction – Observation – Explanation) มีข้ันตอนดังนี ้
 1.  การท านาย (Prediction) ก่อนลงมือท ากิจกรรม ให้ผู้เรียนท านายว่า จะเกิดอะไรขึ้นใน
กิจกรรมที่สังเกต พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั้น (การเดาโดยไร้เหตุผล เป็น
สิ่งที่ไม่มีความหมายหากจะใช้ POE) 
 2.  ขั้นสังเกต (Observation) ให้นักเรียนลงมือสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นโดยละเอียด และบันทึกผล 
(การสังเกตโดยไม่มีการบันทึกผล หรือการจดจ าเพียงอย่างเดียวไม่จัดว่าเป็นทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์) 
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 3.  ขั้นอธิบายผล (Explanation) ให้ผู้เรียนอธิบายความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ท านายไว้และ
สิ่งที่เกิดข้ึนจริง พร้อมทั้งให้เหตุผล จะท าให้ผู้สอนเข้าใจ 
ประโยชน์ของแต่ละขั้นตอนของเทคนิค POE อำจสรุปได้ ดังนี้ 
 1.  การที่ผู้เรียนท านายสิ่งที่เกิดขึ้นประกอบกับการให้เหตุผล จะท าให้ผู้สอนเข้าใจความคิด
เดิมก่อนเรียนของผู้เรียน เป็นการส ารวจความรู้เดิมได้อีกทางหนึ่ง 
 2.  การสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นและจดบันทึก เป็นการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 3.  การอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นว่าแตกต่างจากสิ่งที่ท านายไว้อย่างไร ท าให้ผู้เรียนตระหนักว่า
ตนเองมีความรู้เดิมอย่างไร และเรียนรู้อะไรเพิ่มจากการท ากิจกรรมบ้าง 

เทคนิค POE ก็เหมือนกับเทคนิคอ่ืน ๆ ถ้าผู้สอนใช้เทคนิค POE อย่างสม่ าเสมอ ผู้เรียนจะมี
ความคุ้นเคยและเกิดการเรียนรู้ซึ่งจะท าให้การใช้เทคนิค POE มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

Baodi (2003 อ้างถึงใน รัตนาภระ์ กลางมะะี, 2553) สรุปเกี่ยวกับขั้นตอนของ POE ดังนี้ 
1)  Predict – P  ขั้นท านายผล เป็นขั้นตอนการถามค าถามให้นักเรียนท านายผลจาก

สถานการะ์ท่ีก าหนดให้ 
2) Observe – O  ขั้นสังเกตหรือทดลอง หลังจากที่นักเรียนท านายผลจากสถานการะ์

ปัญหาแล้ว ให้นักเรียนสังเกตหรือท าทดลอง และเปรียบเทียบผลที่ได้จากการท านายผล 
3) Explain – E  ขั้นอธิบาย ให้นักเรียนอธิบายผลที่ได้จากการสังเกตหรือทดลองกับการ

ท านายผลว่าเหมือนหรือแตกต่างอย่างไร 
Wu & Tsai (2005 อ้างถึงใน วนิชา ประยูรพันธ์, 2553) สรุปเกี่ยวกับขั้นตอนการสอน 

POE ไว้ว่า POE เป็นยุทธศาสตร์ที่เกี่ยวกับการท านายผลการสาธิตและอภิปรายผลที่นักเรียนท านาย
กับการสังเกตการสาธิตและการอธิบายผลที่สอดคล้องตรงกันระหว่างการท านายผลการสังเกตอาจ
แสดงให้เห็นความรู้เดิม และการแปลความหมายใหม่กับสิ่งที่นักเรียนได้สังเกต เป็นการเปิดโอกาสให้
นักเรียนมีการและเปลี่ยนและมีการเจรจาต่อรอง (negotiate) ในการแปลความหมายใหม่ของ
นักเรียน 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

ตอนที่ 4กำรวัดผลและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
 
 

สรุป 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธี POE หมายถึง การสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน

เรื่องท่ีเรียน โดยผู้เรียนนั้นเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเอง ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นท านายผล (Predict – P) เป็นขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนท านายสิ่งที่จะเกิดขึ้นจาก 

สถานการะ์ปัญหาก าหนด 
2. ขั้นสังเกต (Observe – O) เป็นขั้นตอนการหาค าตอบโดยการท าการทดลอง การสังเกต
การท า 

กิจกรรม การสืบค้นข้อมูลและวิธีการต่างๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งค าตอบของสถานการะ์ปัญหานั้น 
3. ขั้นอธิบายผล (Explain - E) เป็นขั้นตอนการอธิบายผลจากข้ันตอนการท านายและการหา 

ค าตอบว่าเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
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ตอนที่ 4 กำรวัดผลและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องที่ 4.1 ควำมหมำยของกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ 
 

 กำรวัด (Measurement)  คือการก าหนด ค่า ตัวเลขให้กับสิ่งของ  เหตุการะ์  หรือ
พฤติกรรมต่าง ๆหรือใช้เครื่องมือไปวัดเพ่ือให้ได้ตัวเลขแทนคุะลักษะะต่าง ๆ เช่นคะแนนที่ได้จาก
การท าแบบทดสอบ 
 กำรวัดแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 

 1. วัดทำงตรงวัดปริมาะต่างๆโดยใช้เครื่องวัดโดยตรง เช่น ความยาวใช้ไม้เมตรวัด 
น้ าหนักใช้เครื่องชั่งสปริงชั่ง/วัด ฯลฯ 
 2. วัดทำงอ้อม เป็นการวัดคุะลักษะะต่างๆหรือพฤติกรรม ซึ่งไม่สามารถวัดได้

โดยตรง แต่ใช้การวัดโดยผ่านกระบวนการทางสมอง เช่น วัดความรู้ ความคิด ทักษะ กระบวนการ 
ฯลฯ   
 กำรประเมิน (Evaluation)คือการน าข้อมูลที่ได้จากการวัดมาเปรียบเทียบกับเกะฑ์ โดย
ร่วมกับการใช้วิจาระญาะของผู้ประเมินมาใช้ในการตัดสินใจกำรประเมินแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 

 1. กำรประเมินแบบอิงกลุ่มเป็นการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบหรือ
ผลงานของนักเรียนคนหนึ่งกับนักเรียนคนอ่ืนๆ ที่ได้ท าแบบทดสอบเดียวกัน เป็นการประเมินเพ่ือ
จ าแนกหรือจัดล าดับในกลุ่ม การประเมินแบบนี้มักใช้กับการประเมินเพ่ือคัดเลือกเข้าศึกษาต่อ หรือ
การสอบแข่งขันอื่น ฯลฯ 

 2. กำรประเมินแบบอิงเกณฑ์เป็นการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบหรือ
ผลงานของนักเรียนคนหนึ่ง กับเกะฑ์ หรือจุดมุ่งหมายที่ได้ก าหนดไว้เช่นการประเมินระหว่างเรียนว่า
นักเรียนสามารถผ่านวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว้หรือไม ่
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป 
 การวัด (Measurement) คือการก าหนดค่า ตัวเลขให้กับสิ่งของ เหตุการะ์ หรือ
พฤติกรรมต่างๆ หรือใช้เครื่องมือไปวัดเพ่ือให้ได้ตัวเลขแทนคุะลักษะะต่างๆ แบ่งเป็น 2 ประเภท 
การวัดทางตรง และการวัดทางอ้อม 
 การประเมิน (Evaluation) คือ การน าข้อมูลที่ได้จากการวัด มาเปรียบเทียบกับเกะฑ์โดย
ร่วมกับการใช้วิจาระญาะของผู้ประเมินมาใช้ในการตัดสินใจ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ การ
ประเมินแบบอิงกลุ่ม และการประเมินแบบอิงเกะฑ์ 
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ตอนที่ 4 กำรวัดผลและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องที่ 4.2 จุดมุ่งหมำยของกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ 
 
จุดมุ่งหมำยของกำรวัดและประเมินผล 
 1.  เพ่ือวินิจฉัยความรู้  ความสามารถ  ทักษะและกระบวนการ  เจตคติ  คุะธรรม  
จริยธรรม  และค่านิยมของนักเรียน และเพ่ือซ่อมเสริมนักเรียนให้พัฒนาความรู้  ความสามารถ  และ
ทักษะได้เต็มตามศักยภาพ 
 2.  เพื่อใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับให้แก่ตัวนักเรียนเองว่าบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้เพียงใด 
 3.  เพ่ือใช้ข้อมูลในการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนว่าบรรลุเป้าหมายที่ต้องการในการ
จัดการเรียนการสอนของครูของสถานศึกษา ขนาดไหน 

4. เพ่ือเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดการเรียนการสอน 
5. เพ่ือจัดต าแหน่งว่านักเรียนอยู่ในกลุ่มใด สูง กลาง หรือต่ า มักนิยมใช้ในการสอบคัดเลือก 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือวินิจฉัยความรู้ความสามารถของ
ผู้เรียน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับ เพื่อให้เป็นข้อมูลในการประเมินผล เพ่ือเปรียบเทียบถึงระดับของ
พัฒนาการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ และเพ่ือจัดต าแหน่งว่านักเรียนอยู่ในกลุ่มใด  
สูง กลาง หรือต่ า 
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ตอนที่ 4 กำรวัดผลและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องที่ 4.3 แนวทำงกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ 
 
แนวทำงกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  จะบรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนการสอนที่วางไว้ 
ควรมีแนวทางดังต่อไปนี้ 
 1.  ต้องวัดและประเมินผลทั้งความรู้  ความคิด  ความสามารถ  ทักษะและกระบวนการ   
เจตคติ  คุะธรรม  จริยธรรม  ค่านิยมในวิทยาศาสตร์  รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 2.  วิธีการวัดและประเมินผลต้องสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
 3.  ต้องเก็บข้อมูลที่ได้จากการวัดและประเมินผลอย่างตรงไปตรงมา  และต้องประเมินผล
ภายใต้ข้อมูลที่มีอยู่ 
 4.  ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องน าไปสู่การแปลผลและลงข้อสรุปที่
สมเหตุสมผล 
 5.  การวัดและประเมินผลต้องมีความเที่ยงตรงและเป็นธรรม  ทั้งในด้านของวิธีการวัดโอกาส
ของการประเมิน 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อวินิจฉัยความรู้ความสามารถของผู้เรียน  
เพ่ือใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับ เพื่อให้เป็นข้อมูลในการประเมินผล เพื่อเปรียบเทียบถึงระดับของพัฒนาการ
เรียนรู้ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ และเพ่ือจัดต าแหน่งว่านักเรียนอยู่ในกลุ่มใด สูง กลาง หรือต่ า 
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ตอนที่ 4 กำรวัดผลและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องที่ 4.4 วิธีกำรวัดและเครื่องมือวัดผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
 

วิธีกำรวัดและเครื่องมือวัดผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
การวัดและเครื่องมือที่นิยมใช้วัดมีดังนี้  
 1. แบบทดสอบใช้วัดโดยการให้นักเรียนสอบ เช่นสอบด้วยแบบทดสอบข้อเขียน หรือสอบ
โดยข้อสอบปฏิบัติ ซึ่งสามารถสอบได้ทั้งก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน  
 2. แบบสังเกต ใช้วัดโดยสังเกตในขะะที่นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมหรือสังเกตอย่างต่อเนื่องใน
ช่วงเวลาที่ครูก าหนดไว้ 
 4. แบบสัมภาษะ์ ใช้วัดโดยการซักถาม พูดคุยกับนักเรียนในโอกาสต่างๆ เช่นขะะท ากิจรรม
เพ่ือตรวจสอบความคิด ความรู้สึกเกี่ยวกับกิจกรรมที่ครูให้ท าหรือโอกาสอ่ืนๆ ซึ่งใช้ได้ทั้งสัมภาษะ์
แบบเดี่ยวหรือ แบบกลุ่ม  
 5. แบบประเมินโดยการเก็บชิ้นงานที่นักเรียนท ากิจกรรม ท าโครงงาน หรือเก็บรวบรวม
ผลงานเป็นแฟ้มสะสมงานนักเรียน   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป 
การวัดและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่นิยมใช้วัด ได้แก่ แบบทดสอบ แบบสังเกต  
แบบสัมภาษะ์ และแบบประเมิน 
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ตอนที่ 4 กำรวัดผลและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องที่ 4.5 ควำมเชื่อมโยงของผลกำรเรียนรู้ของนักเรียนที่ต้องวัด
วิธีกำรวัดและเครื่องมือในกำรวัด 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลกำรเรียนรู้ที่ต้องวัด วิธีกำรวัด เครื่องมือในวัด 

1. ความรู้ความคิด การทดสอบโดยข้อเขียนหรือ 
สอบปากเปล่า 

แบบทดสอบ อัตนัย/ปรนัย 
แบบสัมภาษะ์ฯลฯ 

2. ทักษะและกระบวนการ                                  การสังเกตขะะท ากิจกรรมการ
เรียนรู้  เช่น ใช้ อุปกระ์  การ
ท างานกลุ่มฯลฯ 

แบบประเมินกิจกรรม 
แบบประเมินโครงงาน 
แฟ้มสะสมงาน ฯลฯ 

3. เจตคติค่านิยมคุะธรรมและ
จริยธรรม   

การสังเกต การพูดคุยฯลฯ แบบสังเกตพฤติกรรม 
แบบสัมภาษะ์ฯลฯ 

สรุป 
 ความเชื่อมโยงของผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ต้องวัด วิธีการวัดและเครื่องมือในการวัด  
มีกระบวนการ ดังนี้ 
 - แบบทดสอบ แบบสัมภาษะ์ ทดสอบโดยข้อเขียนหรือสอบปากเปล่าเพื่อวัดความรู้ 
ความคิด 
 - แบบประเมินกิจกรรม แบบประเมินโครงการ แฟ้มสะสมผลงาน ทดสอบโดยการสังเกต
ขะะท ากิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือวัดทักษะและกระบวนการ 
 - แบบสังเกตพฤติกรรม แบบสัมภาษะ์ ทดสอบโดยการสังเกต การพูดคุย เพ่ือวัดเจตคติ 
ค่านิยม คุะธรรมและจริยธรรม 
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ตอนที่ 4 กำรวัดผลและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
เรื่องที่ 4.6 กำรประเมินผลกำรเรียนรู้ตำมสภำพจริง 
 

กำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ตำมสภำพจริง 
 กำรประเมินผลกำรเรียนรู้ตำมสภำพจริง  (Authentic assessment) 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และฉบับแก้ไข พ.ศ. 2545 มาตรา 26 วรรค
หนึ่ง“ให้สถานศึกษาจัดการประเมินผลการเรียน โดยพิจาระาจากพัฒนาการของผู้เรียน ความ
ประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบ ควบคู่ไปในกระบวนการ
เรียนการสอน ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับและรูปแบบการศึกษา 
 วรรคสอง “ให้สถานศึกษาใช้วิธีการที่หลากหลายในการจัดสรรโอกาสการศึกษาต่อและให้น า
ผลการประเมินผู้เรียนตามวรรคหนึ่ง มาใช้ประกอบการพิจาระาด้วย” 
 การประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง เป็นกระบวนการตรวจสอบการเรียนรู้และ
พัฒนาการต่างๆ ของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร เพ่ือน าผลไปใช้ปรับปรุงการเรียน
การสอนให้ผู้เรียนบรรลุมาตรฐานที่ก าหนดไว้ และใช้เป็นข้อมูลส าหรับการตัดสินผลการเรียน 
สถานศึกษาจะต้องรับผิดชอบการวัดและประเมินผลการเรียนให้เป็นไปอย่างเหมาะสม มีคุะภาพและ
ประสิทธิภาพให้ผลการประเมินผลถูกต้องตามสภาพ ความรู้ ความสามารถท่ีเป็นจริงของผู้เรียน 
 การประเมินตามสภาพจริง เป็นการประเมินที่ออกแบบมาเพ่ือสะท้อนให้เห็นพฤติกรรม และ
ทักษะที่จ าเป็นของนักเรียนในสถานการะ์ที่เป็นจริง และเป็นวิธีการประเมินที่เน้นงานที่นักเรียน
แสดงออกในภาคปฏิบัติ (Performance)เน้นกระบวนการเรียนรู้(Process) เน้นผลผลิต (Product) 
และผลงานหรือแฟ้มสะสมงาน (Portfolio)   
 
กำรวัดผลและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ตำมสภำพจริง 
 การประเมินผลเป็นการพิจาระาผลที่เกิดจากการวัดการเรียนรู้ของผู้เรียนในสภาพจริง ดังนั้น 
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จึงประกอบด้วยในประเด็นต่างๆ ดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 2. การประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 3. ทักษะการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
 4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 5. ความรับผิดชอบในการปฏิบัติงานทางวิทยาศาสตร์ 

ซึ่งความก้าวหน้าด้านต่างๆของผู้เรียนจะส่งผลต่อจุดประสงค์รายวิชา ผลการเรียนรู้ที่
คาดหวัง และมาตรฐานการเรียนรู้ที่สถานศึกษาได้ก าหนดไว้ 
  1. ลักษณะส ำคัญของกำรประเมินจำกสภำพจริงการประเมินตามสภาพจริงมีลักษะะ
ส าคัญ ดังนี้ 

- สามารถประเมินกระบวนการคิดท่ีซับซ้อนความสามารถในการปฏิบัติงานศักยภาพ 
ของนักเรียนในแง่ของผู้ผลิตและกระบวนการที่ได้ผลผลิตมากกว่าที่จะประเมินว่านักเรียนสามารถ
จดจ าความรู้อะไรได้บ้าง 



T E P E - 0 2 1 1 2  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา 

47 | ห น้ า  

- เป็นการประเมินความสามารถของนักเรียนเพ่ือวินิจฉัยจุดเด่นของนักเรียนที่ควรส่งเสริม
และจุดบกพร่องที่ควรจะแก้ไขปรับปรุงเพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาเต็มศักยภาพตามความสนใจความ
ต้องการของแต่ละบุคคล 

- เป็นการประเมินที่นักเรียนได้มีส่วนร่วมเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักตัวเองเชื่อมั่นในตนเอง
สามารถพัฒนาตนเองได้ 

- ข้อมูลที่ได้จากการประเมินจะสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการเรียนการสอนและการวาง
แผนการสอนของครูว่าสามารถตอบสนองความสนใจและความต้องการของนักเรียนแต่ละบุคคลได้
หรือไม ่

- เพ่ิมความเชื่อม่ันว่านักเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนไปสู่ชีวิตจริงได้ 
- เป็นการประเมินหลายๆด้านหลากหลายวิธีในสถานการะ์ต่างๆอย่างต่อเนื่อง 

  2. หลักกำรประเมินตำมสภำพจริง 
 ผู้เชี่ยวชาญในด้านการวัดและประเมินผลได้กล่าวถึงแนวคิดและหลักการประเมินตามสภาพ
จริงไว้ดังนี้ 

- การประเมินตามสภาพจริงไม่เน้นการประเมินทักษะพ้ืนฐาน (Skill Assessment) แต่เน้น
การประเมินทักษะการคิดที่ซับซ้อนในการท างาน (Complex Thinking Skill) ความร่วมมือในการ
แก้ปัญหาและการประเมินตนเองทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน 

- การประเมินตามสภาพจริงเป็นการวัดและประเมินความก้าวหน้าของนักเรียน 
- การประเมินตามสภาพจริงเป็นการสะท้อนให้เห็นการสังเกตสภาพงานปัจจุบัน  (Current 

Work) ของนักเรียนและสิ่งที่นักเรียนได้ปฏิบัติจริง 
- การประเมินตามสภาพจริงเป็นการผูกติดนักเรียนกับงานที่เป็นจริง โดยพิจาระาจากงาน

หลายๆชิ้น 
- ผู้ประเมินควรมีหลายๆคนโดยมีการประชุมระหว่างกลุ่มผู้ประเมินเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล

เกี่ยวกับตัวนักเรียน 
- การประเมินต้องด าเนินการไปพร้อมกับการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง 
- น าการประเมินตนเองมาใช้เป็นส่วนหนึ่งของการประเมินตามสภาพที่แท้จริง 
- การประเมินตามสภาพจริงควรมีการประเมินทั้งกระบวนการการประเมินที่เน้นการปฏิบัติ

จริงและการประเมินจากแฟ้มสะสมงาน 
  3.สิ่งท่ีต้องประเมนิตำมสภำพจริง 
 การประเมินตามสภาพจริงเป็นวิธีการประเมินที่ใช้เทคนิคการประเมินอย่างหลากหลาย
วิธีการตลอดช่วงระยะเวลาหนึ่งเพ่ือจะตรวจสอบคุะภาพของงานของนักเรียนดังนั้นการประเมินต้อง
อาศัยหลักการที่ว่านักเรียนต้องมีการแสดงออกในภาคปฏิบัติ  (Performance) เพ่ือแสดงถึงความ
เข้าใจและเพ่ือแสดงออกถึงทักษะจากการเรียนรู้ตลอดจนการแสดงถึงกระบวนการ (process) รวมทั้ง
ผลผลิต (Products) และชิ้นงานในแฟ้มสะสมงาน (Portfolio)  
 - การประเมินจากการแสดงออกและกระบวนการ (Performance and Process) 
 การประเมินการแสดงออกและกระบวนการเป็นการประเมินพฤติกรรมขะะที่นักเรียนลงมือ
ท างาน (task)ที่ก าหนดให้งานหรือสถานการะ์ที่ก าหนดให้นี้จะเป็นงานหรือสถานการะ์ท่ีเป็นจริงหรือ
ใกล้เคียงกับสภาพจริงเพ่ือช่วยให้นักเรียนแก้ปัญหาหรือปฏิบัติงานได้จริงซึ่งจะประเมินจาก
กระบวนการท างานกระบวนการคิดและผลงาน 
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 - การประเมินกระบวนการและผลผลิต (Process and Products)  
 การประเมินกระบวนการและผลผลิตนี้ครูจะใช้วิธีตรวจผลงานหรือผลผลิตที่เกิดขึ้นจาก
กระบวนการท างานของนักเรียนท าให้ครูได้เข้าใจกระบวนการการเรียนรู้ของนักเรียนตัวอย่างผลผลิต
เช่นแผนงานโครงงานแผนภาพแผนภูมิผลการท าแบบฝึกหัดการจัดนิทรรศการฯลฯ  
 - การประเมินแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment)   
 - การประเมินแฟ้มสะสมงานเป็นวิธีการประเมินผลการเรียนการสอนโดยนักเรียนมีส่วนร่วม
ในการประเมินผลอย่างเต็มที่ซึ่งแฟ้มสะสมงานนี้เป็นการแสดงผลงานตาม ความสามารถของแต่ละ
บุคคล   นักเรียนจะเลือกผลงานและจัดเตรียมท าแฟ้มสะสมผลงานด้วยตนเองส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จัก
รับผิดชอบและประเมินผลงานของตนเองนอกจากนี้การประเมินโดยใช้แฟ้มสะสมงานช่วยส่งเสริม
นวัตกรรมใหม่ๆและส่งเสริมคุะภาพการศึกษาให้แก่นักเรียนช่วยสนับสนุนให้เกิด ความงอกงามและ
ตระหนักถึงคุะค่าของตนเอง 
  4.ขั้นตอนกำรประเมินตำมสภำพจริง 
 การประเมินตามสภาพจริง เป็นการประเมินที่ผสมผสานไปกับการเรียนการสอนซึ่งวัดความรู้
ความสามารถหลายๆด้านอย่างต่อเนื่องซึ่งในการประเมินครูต้องพิจาระาว่าจะประเมินอะไรอย่างไร
และจะท าอะไรกับข้อมูลที่ได้รับมีขั้นตอนการด าเนินงานดังนี้ 

- ครูและนักเรียนร่วมกันก าหนดผลสัมฤทธิ์หรือเป้าหมายที่ต้องการ 
- ท าความชัดเจนกับลักษะะหรือความหมายของผลสัมฤทธิ์นั้น 
- ก าหนดแนวทางของงานที่จะต้องปฏิบัติ เช่นงานที่ทุกคนต้องท าหรืองานที่ท าตามความ

สนใจ   
- ก าหนดรายละเอียดของงาน 
- ก าหนดกรอบการประเมิน (ท าแผนผังการประเมินที่แสดงความสัมพันธ์ของเนื้อหากับ

พฤติกรรมที่ต้องการประเมิน 
- ก าหนดวิธีการประเมินเช่นการสังเกตการสัมภาษะ์การตรวจงานการรายงานตนเองของ

นักเรียนการบันทึกจากผู้เกี่ยวข้องการทดสอบการประเมินโดยใช้แฟ้มสะสมงาน 
- ก าหนดผู้ประเมิน (ควรมีใครบ้างครูนักเรียนผู้ปกครอง) 
- ก าหนดเกะฑ์การประเมิน 

 อย่างไรก็ตามการจะได้มาซึ่งผลการเรียนรู้ที่แท้จริงของนักเรียนครูควรใช้วิธีการเก็บข้อมูล
หลายๆ วิธีผสมผสานกันเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่หลากหลาย ครอบคลุมพฤติกรรมทุกด้านและมีจ านวนมาก
เพียงพอที่จะประเมินผลที่เกิดข้ึนในตัวนักเรียนได้อย่างมั่นใจผู้เรียนอย่างเต็มตามศักยภาพ 
 
กำรประเมินผลกำรเรียนรู้ตำมสภำพจริง  (Authentic assessment)  
 การประเมินตามสภาพจริง  เป็นการประเมินที่ออกแบบมาเพ่ือสะท้อนให้เห็นพฤติกรรม  
และทักษะที่จ าเป็นของนักเรียนในสถานการะ์ที่เป็นจริง  และเป็นวิธีการประเมินที่เน้นงานที่นักเรียน
แสดงออกในภาคปฏิบัติ  (Performance)  เน้นกระบวนการเรียนรู้   (Process)  เน้นผลผลิต  
(Product)  และผลงานหรือแฟ้มสะสมงาน (Portfolio)   
สิ่งท่ีต้องประเมินตำมสภำพจริง 
 การประเมินตามสภาพจริงเป็นวิธีการประเมินโดยใช้หลักการที่ว่านักเรียนต้องมีการ
แสดงออกในภาคปฏิบัติ (Performance) เพ่ือแสดงถึงความเข้าใจและเพ่ือแสดงออกถึงทักษะจากการ
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เรียนรู้ตลอดจนการแสดงถึงกระบวนการ (process) รวมทั้งผลผลิต (Products)และชิ้นงานในแฟ้ม
สะสมงาน (Portfolio)  
 1. กำรประเมินจำกกำรแสดงออกและกระบวนกำร (Performance and Process) 
 เป็นการประเมินพฤติกรรมขะะที่นักเรียนลงมือท างาน (task)ที่ก าหนดให้งานหรือ
สถานการะ์ที่ก าหนดให้ เพ่ือช่วยให้นักเรียนแก้ปัญหาหรือปฏิบัติงานได้จริง  สามารถประเมินได้จาก
กระบวนการท างานกระบวนการคิดและผลงาน 
 2. กำรประเมินกระบวนกำรและผลผลิต (Process and Products) 
 ครูใช้วิธีตรวจผลงานหรือผลผลิตที่เกิดขึ้นจากกระบวนการท างานของนักเรียนท าให้ครูได้
เข้าใจกระบวนการการเรียนรู้ของนักเรียนตัวอย่างผลผลิตเช่นแผนงานโครงงานแผนภาพแผนภูมิผล
การท าแบบฝึกหัดการจัดนิทรรศการ ฯลฯ 
 3. กำรประเมินแฟ้มสะสมงำน (Portfolio Assessment) 
 เป็นการประเมินที่นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลอย่างเต็มที่ ซึ่งแฟ้มสะสมงานเป็นการ
แสดงผลงานตามความสามารถของแต่ละบุคคล นักเรียนจะเลือกผลงานและจัดเตรียมท าแฟ้มสะสม
ผลงานด้วยตนเองส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักรับผิดชอบและประเมินผลงานของตนเองส่งเสริมนวัตกรรม
ใหม่และส่งเสริมให้นักเรียนตระหนักถึงคุะค่าของตนเอง 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป 
 การประเมินตามสภาพจริง  เป็นการประเมินที่ออกแบบมาเพ่ือสะท้อนให้เห็นพฤติกรรม  และ
ทักษะที่จ าเป็นของนักเรียนในสถานการะ์ที่เป็นจริง  และเป็นวิธีการประเมินที่เน้นงานที่นักเรียน
แสดงออกในภาคปฏิบัติ (Performance) เน้นกระบวนการเรียนรู้ (Process) เน้นผลผลิต (Product)  
และผลงานหรือแฟ้มสะสมงาน (Portfolio) โดยมีสิ่งที่ต้องประเมิน คือการประเมินจากการแสดงออก
และกระบวนการ (Performance and Process) การประเมินกระบวนการและผลผลิต (Process and 
Products) และการประเมินแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment) 
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ใบงำนที่ 1 
 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ 
ตอนที่ 1 หลักสูตรและสำระกำรเรียนรู้ 
ค ำสั่ง จงอธิบายสาระส าคัญของมาตรฐานครูวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทั้ง 10 มาตรฐาน 
มำตรฐำนครูวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี สำระส ำคัญ  
มาตรฐานที่ 1 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่  2 การน าวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีมาใช้อย่างมีคุะธรรมและมีความ
สนใจใฝ่พัฒนาวิชาชีพของตนเอง 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่ 3 การจัดโอกาสในการเรียนรู้ตาม
ระดับการเรียนรู้และพัฒนาการของผู้เรียน 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่ 4 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตาม
ความแตกต่างของผู้เรียน 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
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มำตรฐำนครูวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี สำระส ำคัญ  
มาตรฐานที่ 5 การใช้วิธีการสอนที่เหมาะสม
เพ่ือช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่ 6 การสร้างแรงกระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดแรงบันดาลใจ 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่  7 การพัฒนาการสื่ อสารเพ่ือ
ส่งเสริมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้  

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่ 8 การพัฒนาหลักสูตร สาระการ
เรียนรู้และการวางแผนการสอน 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่ 9 การประเมินผลเพ่ือพัฒนาการ
เรียนรู้ 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
มาตรฐานที่  10 การน าชุมชนมาร่วมจัด
การศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 
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ใบงำนที่ 2 
 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ 
ตอนที่ 2กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
ค ำสั่ง จงเติมหลักวิธีการจัดท าแผนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในฝังกราฟิกให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเครำะห์มำตรฐำนกำรเรียนรู้/
ตัวชี้วัด/สำระกำรเรียนรู้

แกนกลำง 

สำระกำรเรียนรู้/เนื้อหำ (K) 
กิจกรรมที่นกัเรียนปฏิบัติได้(P) 
คุณลักษณะท่ีต้องกำรให้เกิดกับ
ผู้เรียน (A) 

................................................. 

................................................. 
สำระกำรเรียนรู้แต่ละชั้น 

(ผังมโนทัศน์) 

จัดท ำหน่วยกำรเรียนรู้ 
แต่ละระดับชั้น 

- ................................................. 
- ................................................. 
- ................................................. 
- ................................................. 
- ................................................. 

ก ำหนดหัวข้อเพ่ือจัดท ำแผน 

กำรเรียนรู้  ในแต่ละหน่วย 

กำรเรียนรู้ 

- ................................................. 
- ................................................. 
- ................................................. 

1
. 

1.1 

2
. 

4.1 

2.1 

4
. 

5
. 

5.1 

4.2 

4.3 

4.4 

ค าอธิบาย 
รายวิชา 1.2 

โครงสร้าง 
รายวิชา 2.2 

โครงสร้ำงรำยวิชำ 3 

4.5 
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ใบงำนที่ 3 
 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ 
ตอนที่ 3รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
ค ำสั่ง จงเติมรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry Cycle)ในฝัง
กราฟิกให้ถูกต้อง 
รูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใช้วัฎจักรกำรสืบเสำะหำควำมรู้ (Inquiry Cycle) 

 
 
 

 
 
 
 
   
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัฎจักรกำรสืบเสำะหำควำมรู้
(Inquiry Cycle) 

(5 Es) 
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ใบงำนที่ 4 
 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ 
ตอนที่ 4กำรวัดผลและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
ค ำสั่ง จงอธิบายความเชื่อมโยงของผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ต้องวัด วิธีการวัดและเครื่องมือในการ
วัดในช่องว่าง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลกำรเรียนรู้ที่ต้องวัด วิธีกำรวัด เครื่องมือในวัด 

1. ความรู้ความคิด .................................................... 
.................................................... 
.................................................... 
.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 
2. ทักษะและกระบวนการ                                  .................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 
3. เจตคติค่านิยมคุะธรรม
และจริยธรรม   

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 


