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ค ำน ำ 
 

เอกสารหลักสูตรอบรมแบบ e-Training กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ: นาฏศิลป์ (ส าหรับ
ผู้สอนระดับประถมศึกษา – มัธยมศึกษา) เป็นหลักสูตรฝึกอบรมภายใต้โครงการพัฒนาหลักสูตรและ
พัฒนาครู และบุคลากรทางการศึกษาโดยยึดถือภารกิจและพ้ืนที่เป็นฐานด้วยระบบ TEPE Online 
โดยความร่วมมือของส านักงานคณะ กรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะ ครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เพ่ือพัฒนาผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการของ
องค์กร โดยพัฒนาองค์ความรู้ ทักษะที่ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมีคุณภาพ โดยใช้หลักสูตรและ
วิทยากรที่มีคุณภาพ เน้นการพัฒนาโดยการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเทคโนโลยีการสื่อสารผ่านระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ในทุกที่ทุกเวลา  

 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่าหลักสูตรอบรมแบบ e-Training กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ: นาฏศิลป์ (ส าหรับ
ผู้สอนระดับประถมศึกษา – มัธยมศึกษา) จะสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาครูและ
บุคลากรทางการศึกษาตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้เพ่ือยังประโยชน์ต่อระบบ
การศึกษาของประเทศไทยต่อไป 
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หลักสูตร 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ: นำฏศิลป์ (ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ – มธัยมศึกษำ) 
รหัส TEPE-02119 
 
ชื่อหลักสูตรรำยวิชำกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ: นาฏศิลป์ (ส าหรับผู้สอนระดับประถมศึกษา – 
มัธยมศึกษา) 

 
ปรับปรุงเนื้อหำโดย 

คณาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหำ 
 นางจิตรา  สิริภูบาล 
 นายพิชัย  วงศ์กลม 

ผศ.ดร.ศักดิ์ชัย  หิรัญรักษ์ 
 รศ.ดร.ปุณณรัตน์  พิชญไพบูลย์ 
 รศ.ดร.ณรุทธ์  สุทธจิตต์ 
 ผศ.สุกัญญา  ทรัพย์ประเสริฐ 
 นางสาวอัปสร  พกุลานนท์ 
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รำยละเอียดหลักสูตร 
ค ำอธิบำยรำยวิชำ 

นาฏศิลป์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน:กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมาตรฐานการ
เรียนรู้ / ตัวชี้วัดและสาระแกนกลางการน ามาตรฐานการเรียนรู้สู่ห้องเรียนการสร้างหน่วยการเรียนรู้
ออกแบบการวัดประเมินผล ตามมาตรฐานและตัวชี้วัดของรายวิชานาฏศิลป์วัดและประเมินผลตาม
สภาพจริงทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 
 
สำระกำรอบรม 

ตอนที่ 1 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ตอนที่ 2ธรรมชาติของวิชานาฏศิลป์ 
ตอนที่ 3การสร้างหน่วยการเรียนรู้สู่ห้องเรียนนาฏศิลป์ 
ตอนที่ 4 เครื่องมือและวิธีการในการวัดและประเมินผลวิชานาฏศิลป์  

 
กิจกรรมกำรอบรม 

1. ท าแบบทดสอบก่อนการอบรม 
2. ศึกษาเนื้อหาสาระการอบรมจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
3. ศึกษาเนื้อหาเพ่ิมเติมจากใบความรู้ 
4. สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ 
5. ท าใบงาน/กิจกรรมที่ก าหนด 
6. แสดงความคิดเห็นตามประเด็นที่สนใจ 
7. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้เข้ารับการอบรมกับวิทยากรประจ าหลักสูตร 
8. ท าแบบทดสอบหลังการอบรม  

 
สื่อประกอบกำรอบรม  

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ 
2. ใบความรู้ 
3. วีดิทัศน์ 
4. แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
5. กระดานสนทนา (Web board) 
6. ใบงาน 
7. แบบทดสอบ 

 
กำรวัดผลและประเมินผลกำรอบรม 

วิธีการวัดผล 
1. การทดสอบก่อนและหลังอบรม โดยผู้เข้ารับการอบรมจะต้องได้คะแนนการทดสอบ

หลังเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 
2. การเข้าร่วมกิจกรรม ได้แก่ ส่งงานตามใบงานที่ก าหนด เข้าร่วมกิจกรรมบนกระดาน

สนทนา 
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หลักสูตร TEPE-02119 

กลุ่ มสาระการเรียน รู้ ศิ ลปะ : น าฏศิ ลป์  (ส าห รับผู้ สอนระดั บ
ประถมศึกษา – มัธยมศึกษา) 
 

เค้าโครงเนื้อหา 
ตอนที่ 1 หลักสูตรกลุม่สำระกำรเรียนรู้ศิลปะ 

 แนวคิด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ประกอบด้วย 3 สาระส าคัญ คือ ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏ

ศิลปะ 
วัตถุประสงค์ 
1. อธิบายหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน:กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
2. อธิบายมาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัดและสาระแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ
ตอนที่ 2 ธรรมชำติของวิชำนำฏศิลป์ 
แนวคิด 
1. วิชานาฏศิลป์เป็นศาสตร์ที่สืบทอดกันมาตลอดหลายร้อยปี มีคุณค่าทางวัฒนธรรม 
2. ครูสามารถสอนหรือจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนเรียน รู้วิชานาฏศิลป์ให้เข้าใจและ

แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ด้านคุณค่า และความส าคัญที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และภูมิปัญญาไทย 

วัตถุประสงค์ 
1. อธิบายธรรมชาติของวิชานาฏศิลป์ 
2. สรุปความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ดนตรี และทัศนศิลป์ได้ 
3. สอนทักษะพ้ืนฐานตามมาตรฐานและตัวชี้วัดการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์ 
ตอนที่ 3 กำรพัฒนำจิตสำธำรณะ 
เรื่องท่ี 3.1 การน ามาตรฐานการเรียนรู้สู่ห้องเรียน 
เรื่องท่ี 3.2 การสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
แนวคิด 
1. การออกแบบการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องวิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี้วั ดในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพื่อมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
2. การพัฒนาจิตสาธารณะเป็นสิ่งส าคัญมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนา หรือ 

ปลูกฝังให้เกิดขึ้นตั้งแต่วัยเด็ก โดยมีครู หรือ ผู้ใหญ่ชี้แนะแนวทางที่ถูกต้อง เพ่ือเด็กจะได้ยึดแนว
ปฏิบัติที่ถูกต้อง 

วัตถุประสงค์ 
1. อธิบาย การออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด และสาระ

แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
2. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะและน ามาตรฐานการ

เรียนรู้/ตัวชี้วัด ลงสู่การปฏิบัติในชั้นเรียน 
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ตอนที่ 4 เครื่องมือและวิธีกำรในกำรวัดและประเมินผลวิชำนำฏศิลป์ 
แนวคิด 
การวัดและประเมินผลเป็นหัวใจส าคัญในการจัดการเรียนรู้ เพราะจะท าให้ครูผู้สอนทราบ

ว่าผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานและตัวชี้วัดในรายวิชาที่สอน 
วัตถุประสงค์ 
1. ออกแบบการวัดประเมินผล ตามมาตรฐานและตัวชี้วัดของรายวิชานาฏศิลป์ 
2. วัดและประเมินผลตามสภาพจริงทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 
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ตอนที่ 1หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ 
ท ำไมต้องเรียนศิลปะ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มี
จินตนาการทางศิลปะ  ชื่นชมความงาม  มีสุนทรียภาพ  ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์  
กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการ
น าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม  ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพ้ืนฐาน ในการศึกษา
ต่อหรือประกอบอาชีพได้  
 
เรียนรู้อะไรในศิลปะ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการทาง
ศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนง
ต่าง ๆ ประกอบด้วยสาระส าคัญ คือ 

 ทัศนศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างและน าเสนอผลงาน            
ทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถใช้เทคนิค วิธีการ
ของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิ เคราะห์  วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ 
เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์  ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม  เห็นคุณค่างานศิลปะที่เป็น
มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากลชื่นชม ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน   

 ดนตรี มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชมและ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็น
คุณค่าดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และ
เล่นดนตรี ในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี  แสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิง
สุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม  และเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์   

 นำฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์  แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่าง
สร้างสรรค์  ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด
ความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์  ใน
ชีวิตประจ าวัน  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม  ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ภูมิปัญญาไทย และสากล  
 
สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มีสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ดังนี้ 
สำระท่ี ๑ ทัศนศิลป์ 
มาตรฐาน ศ ๑.๑  สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 
วิพากษ์  
 วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ  
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 ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
มาตรฐาน ศ ๑.๒ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่า
งาน 
 ทัศนศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล 
 
สำระท่ี ๒ดนตรี 
มาตรฐาน ศ ๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า

ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้  
ในชีวิตประจ าวัน 

มาตรฐาน ศ ๒.๒  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของ
ดนตรี 
  ที่ เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 
สำระท่ี ๓นำฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ ๓.๑ เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่า 
 นาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ 
 ในชีวิตประจ าวัน 
มาตรฐาน ศ ๓.๒ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเห็นคุณค่า 
 ของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 
คุณภำพผู้เรียน 
 เมื่อผู้ เรียนจบการเรียนรู้ ในแต่ละช่วงชั้น ผู้ เรียนจะต้องมีความรู้  ความเข้าใจ และ
ความสามารถต่างๆ ดังต่อไปนี้  

1. จบชั้นประถมศึกษำปีท่ี ๓ 
 รู้และเข้าใจเกี่ยวกับรูปร่าง รูปทรง และจ าแนกทัศนธาตุของสิ่งต่าง ๆ ในธรรมชาติ

สิ่งแวดล้อมและงานทัศนศิลป์ มีทักษะพ้ืนฐานการใช้วัสดุอุปกรณ์ในการสร้างงานวาดภาพระบายสี 
โดยใช้เส้น รูปร่าง รูปทรง สี และพ้ืนผิว ภาพปะติด และงานปั้น งานโครงสร้างเคลื่อนไหวอย่างง่าย ๆ 
ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกจากเรื่องราว เหตุการณ์ ชีวิตจริง สร้างงานทัศนศิลป์ตามที่ตนชื่นชอบ 
สามารถแสดงเหตุผลและวิธีการในการปรับปรุงงานของตนเอง 
  รู้และเข้าใจความส าคัญของงานทัศนศิลป์ในชีวิตประจ าวัน ที่มาของงานทัศนศิลป์ ใน
ท้องถิ่น ตลอดจนการใช้วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการสร้างงานทัศนศิลป์ในท้องถิ่น 

 รู้และเข้าใจแหล่งก าเนิดเสียง คุณสมบัติของเสียง บทบาทหน้าที่  ความหมาย 
ความส าคัญของบทเพลงใกล้ตัวที่ได้ยิน สามารถท่องบทกลอน ร้องเพลง เคาะจังหวะ เคลื่อนไหว
ร่างกาย ให้สอดคล้องกับบทเพลง อ่าน เขียน และใช้สัญลักษณ์แทนเสียงและเคาะจังหวะ แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับดนตรี เสียงขับร้องของตนเอง มีส่วนร่วมกับกิจกรรมดนตรีในชีวิตประจ าวัน 
  รู้และเข้าใจเอกลักษณ์ของดนตรีในท้องถิ่น มีความชื่นชอบ เห็นความส าคัญและ
ประโยชน์ของดนตรีต่อการด าเนินชีวิตของคนในท้องถิ่น 
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  สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ สามารถแสดงท่าทางประกอบจังหวะเพลง
ตามรูปแบบนาฏศิลป์  มีมารยาทในการชมการแสดง  รู้หน้าที่ของผู้แสดงและผู้ชม รู้ประโยชน์ของ
การแสดงนาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวัน เข้าร่วมกิจกรรมการแสดงที่เหมาะสมกับวัย 
  รู้และเข้าใจการละเล่นของเด็กไทยและนาฏศิลป์ท้องถิ่น ชื่นชอบและภาคภูมิใจ ใน
การละเล่นพ้ืนบ้าน สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่พบเห็นในการละเล่นพ้ืนบ้านกับการด ารงชีวิตของคนไทย 
บอกลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ของนาฏศิลป์ไทยตลอดจนความส าคัญของการแสดงนาฏศิลป์ไทยได้ 
 

2. จบชั้นประถมศึกษำปีที่ ๖ 
  รู้และเข้าใจการใช้ทัศนธาตุ รูปร่าง รูปทรง พ้ืนผิว สี แสงเงา มีทักษะพ้ืนฐานในการใช้
วัสดุอุปกรณ์ ถ่ายทอดความคิด อารมณ์ ความรู้สึก สามารถใช้หลักการจัดขนาด สัดส่วน   ความ
สมดุล น้ าหนัก แสงเงา ตลอดจนการใช้สีคู่ตรงข้ามที่เหมาะสมในการสร้างงานทัศนศิลป์  ๒ มิติ ๓ มิติ 
เช่น งานสื่อผสม งานวาดภาพระบายสี งานปั้น งานพิมพ์ภาพ รวมทั้งสามารถ  สร้างแผนภาพ แผนผัง 
และภาพประกอบเพ่ือถ่ายทอดความคิดจินตนาการเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณ์ต่าง ๆ  และ
สามารถเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างงานทัศนศิลป์ที่สร้างสรรค์   ด้วยวัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่
แตกต่างกัน เข้าใจปัญหาในการจัดองค์ประกอบศิลป์ หลักการลด และเพ่ิมในงานปั้น การสื่อ
ความหมายในงานทัศนศิลป์ของตน รู้วิธีการปรับปรุงงานให้ดีขึ้น ตลอดจน รู้และเข้าใจคุณค่าของงาน
ทัศนศิลป์ที่มีผลต่อชีวิตของคนในสังคม 

 รู้และเข้าใจบทบาทของงานทัศนศิลป์ที่สะท้อนชีวิตและสังคม อิทธิพลของความเชื่อ
ความศรัทธา ในศาสนา และวัฒนธรรมที่มีผลต่อการสร้างงานทัศนศิลป์ในท้องถิ่น 

 รู้และเข้าใจเกี่ยวกับเสียงดนตรี เสียงร้อง เครื่องดนตรี และบทบาทหน้าที่ รู้ถึงการ
เคลื่อนที่ข้ึน ลง ของท านองเพลง องค์ประกอบของดนตรี ศัพท์สังคีตในบทเพลง ประโยค และอารมณ์
ของบทเพลงที่ฟัง ร้องและบรรเลงเครื่องดนตรี ด้นสดอย่างง่าย ใช้และเก็บรักษา เครื่องดนตรีอย่างถูก
วิธี อ่าน เขียนโน้ตไทยและสากลในรูปแบบต่าง ๆ รู้ลักษณะของผู้ที่จะเล่นดนตรีได้ดี แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับองค์ประกอบดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกของบทเพลงที่ฟัง สามารถใช้ดนตรีประกอบกิจกรรม
ทางนาฏศิลป์และ การเล่าเรื่อง 

 รู้และเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมไทย และ
วัฒนธรรมต่าง ๆ เรื่องราวดนตรีในประวัติศาสตร์ อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อดนตรี รู้คุณค่าดนตรีที่มา
จากวัฒนธรรมต่างกัน เห็นความส าคัญในการอนุรักษ์ 

 รู้และเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์  สามารถแสดงภาษาท่า นาฏยศัพท์ พ้ืนฐาน 
สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวและการแสดงนาฏศิลป์ และการละครง่าย ๆ ถ่ายทอดลีลาหรืออารมณ์ และ
สามารถออกแบบเครื่องแต่งกายหรืออุปกรณ์ประกอบการแสดงง่าย ๆ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง
นาฏศิลป์และการละครกับสิ่งที่ประสบในชีวิตประจ าวัน แสดงความคิดเห็นในการชมการแสดง และ
บรรยายความรู้สึกของตนเองที่มีต่องานนาฏศิลป์ 

 รู้และเข้าใจความสัมพันธ์และประโยชน์ของนาฏศิลป์และการละคร สามารถเปรียบเทียบ
การแสดงประเภทต่าง ๆ ของไทยในแต่ละท้องถิ่น และสิ่งที่การแสดงสะท้อนวัฒนธรรมประเพณี  
เห็นคุณค่าการรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
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3. จบชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๓ 
 รู้และเข้าใจเรื่องทัศนธาตุและหลักการออกแบบและเทคนิคที่หลากหลายในการสร้าง

งานทัศนศิลป์ ๒ มิติ และ ๓ มิติ เพ่ือสื่อความหมายและเรื่องราวต่าง ๆ ได้อย่างมีคุณภาพ วิเคราะห์
รูปแบบเนื้อหาและประเมินคุณค่างานทัศนศิลป์ของตนเองและผู้อื่น สามารถเลือกงานทัศนศิลป์โดยใช้
เกณฑ์ที่ก าหนดขึ้นอย่างเหมาะสม สามารถออกแบบรูปภาพ สัญลักษณ์ กราฟิก ในการน าเสนอข้อมูล
และมีความรู้ ทักษะที่จ าเป็นด้านอาชีพที่เก่ียวข้องกันกับงานทัศนศิลป์ 

 รู้และเข้าใจการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการของงานทัศนศิลป์ของชาติและท้องถิ่น แต่ละ
ยุคสมัย เห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ที่สะท้อนวัฒนธรรมและสามารถเปรียบเทียบงานทัศนศิลป์ ที่มาจาก
ยุคสมัยและวัฒนธรรมต่าง ๆ  

 รู้และเข้าใจถึงความแตกต่างทางด้านเสียง องค์ประกอบ อารมณ์ ความรู้สึก ของบท
เพลงจากวัฒนธรรมต่าง ๆ มีทักษะในการร้อง บรรเลงเครื่องดนตรี ทั้งเดี่ยวและเป็นวงโดยเน้นเทคนิค
การร้องบรรเลงอย่างมีคุณภาพ มีทักษะในการสร้างสรรค์บทเพลงอย่างง่าย อ่านเขียนโน้ต ในบันได
เสียงที่มีเครื่องหมาย แปลงเสียงเบื้องต้นได้ รู้และเข้าใจถึงปัจจัยที่มีผลต่อรูปแบบของผลงานทาง
ดนตรี องค์ประกอบของผลงานด้านดนตรีกับศิลปะแขนงอ่ืน แสดงความคิดเห็นและบรรยายอารมณ์
ความรู้สึกที่มีต่อบทเพลง สามารถน าเสนอบทเพลงที่ชื่นชอบได้อย่างมีเหตุผล มีทักษะในการประเมิน
คุณภาพของบทเพลงและการแสดงดนตรี รู้ถึงอาชีพต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับดนตรีและบทบาทของดนตรี
ในธุรกิจบันเทิง เข้าใจถึงอิทธิพลของดนตรีที่มีต่อบุคคลและสังคม 

 รู้และเข้าใจที่มา ความสัมพันธ์ อิทธิพลและบทบาทของดนตรีแต่ละวัฒนธรรมในยุคสมัยต่าง 
ๆ วิเคราะห์ปัจจัยที่ท าให้งานดนตรีได้รับการยอมรับ 

 รู้และเข้าใจการใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครในการแปลความและสื่อสาร ผ่าน
การแสดง รวมทั้งพัฒนารูปแบบการแสดง สามารถใช้เกณฑ์ง่าย ๆ ในการพิจารณาคุณภาพ การแสดง 
วิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ โดยใช้ความรู้เรื่ององค์ประกอบทางนาฏศิลป์  ร่วมจัดการแสดง  น า
แนวคิดของการแสดงไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 รู้และเข้าใจประเภทละครไทยในแต่ละยุคสมัย ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ
นาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน ละครไทย และละครพ้ืนบ้าน เปรียบเทียบลักษณะเฉพาะของการ
แสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรมต่าง ๆ รวมทั้งสามารถออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์เครื่องแต่งกาย
ในการแสดงนาฏศิลป์และละคร มีความเข้าใจ ความส าคัญ บทบาทของนาฏศิลป์และละครใน
ชีวิตประจ าวัน 

 
4. จบชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๖ 
 รู้และเข้าใจเกี่ยวกับทัศนธาตุและหลักการออกแบบในการสื่อความหมาย สามารถใช้

ศัพท์ทางทัศนศิลป์ อธิบายจุดประสงค์และเนื้อหาของงานทัศนศิลป์ มีทักษะและเทคนิคในการใช้วัสดุ 
อุปกรณ์และกระบวนการที่สูงขึ้นในการสร้างงานทัศนศิลป์ วิเคราะห์เนื้อหาและแนวคิด เทคนิควิธีการ 
การแสดงออกของศิลปินทั้งไทยและสากล ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ในการออกแบบ
สร้างสรรค์งานที่เหมาะสมกับโอกาส สถานที่ รวมทั้งแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพสังคมด้วยภาพ
ล้อเลียนหรือการ์ตูน ตลอดจนประเมินและวิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ด้วยหลักทฤษฎีวิจารณ์ศิลปะ 



T E P E - 0 2 1 1 9  ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ ศิ ล ป ะ : น า ฏ ศิ ล ป์  

11 | ห น้ า  

 วิเคราะห์เปรียบเทียบงานทัศนศิลป์ในรูปแบบตะวันออกและรูปแบบตะวันตก เข้าใจ
อิทธิพลของมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปัญญาระหว่างประเทศที่มีผลต่อการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ใน
สังคม 

 รู้และเข้าใจรูปแบบบทเพลงและวงดนตรีแต่ละประเภท และจ าแนกรูปแบบของวงดนตรี
ทั้งไทยและสากล เข้าใจอิทธิพลของวัฒนธรรมต่อการสร้างสรรค์ดนตรี เปรียบเทียบอารมณ์และ
ความรู้สึกที่ได้รับจากดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่างกัน อ่าน เขียน โน้ตดนตรีไทยและสากล ในอัตรา
จังหวะต่าง ๆ มีทักษะในการร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเดี่ยวและรวมวงโดยเน้นเทคนิค การแสดงออก
และคุณภาพของการแสดง สร้างเกณฑ์ส าหรับประเมินคุณภาพการประพันธ์  การเล่นดนตรีของ
ตนเองและผู้อ่ืนได้อย่างเหมาะสม สามารถน าดนตรีไประยุกต์ใช้ในงานอ่ืน ๆ 

 วิเคราะห์ เปรียบเทียบรูปแบบ ลักษณะเด่นของดนตรีไทยและสากลในวัฒนธรรมต่าง ๆ 
เข้าใจบทบาทของดนตรีที่สะท้อนแนวความคิดและค่านิยมของคนในสังคม สถานะทางสังคม ของนัก
ดนตรีในวัฒนธรรมต่าง ๆ สร้างแนวทางและมีส่วนร่วมในการส่งเสริมและอนุรักษ์ดนตรี 

 มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ มีความคิดริเริ่มในการแสดงนาฏศิลป์เป็นคู่และ
เป็นหมู่ สร้างสรรค์ละครสั้นในรูปแบบที่ชื่นชอบ สามารถวิเคราะห์แก่นของการแสดงนาฏศิลป์และ
ละครที่ต้องการสื่อความหมายในการแสดง  อิทธิพลของเครื่องแต่งกาย แสง สี เสียง  ฉาก อุปกรณ์ 
และสถานที่ที่มีผลต่อการแสดง วิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์และละคร  พัฒนาและใช้เกณฑ์การ
ประเมินในการประเมินการแสดง และสามารถวิเคราะห์ท่าทางการเคลื่อนไหวของผู้คนใน
ชีวิตประจ าวันและน ามาประยุกต์ใช้ในการแสดง 

 เข้าใจวิวัฒนาการของนาฏศิลป์และการแสดงละครไทย และบทบาทของบุคคลส าคัญใน
วงการนาฏศิลป์และการละครของประเทศไทยในยุคสมัยต่าง ๆ สามารถเปรียบเทียบ การน าการ
แสดงไปใช้ในโอกาสต่าง ๆ และเสนอแนวคิดในการอนุรักษ์นาฏศิลป์ไทย 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
หลังจำกศึกษำเนื้อหำสำระตอนที่ 1 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงำนที่ 1 

 

 

 

 

สรุป  
กิจกรรมทำงศิลปะช่วยพัฒนำผู้เรียนทั้งด้ำนร่ำงกำย  จิตใจ สติปัญญำ อำรมณ์ 

สังคม ตลอดจนกำรน ำไปสู่กำรพัฒนำสิ่งแวดล้อม  ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีควำมเชื่อม่ันใน
ตนเอง อันเป็นพื้นฐำน ในกำรศึกษำต่อหรือประกอบอำชีพได้กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
ศิลปศึกษำประกอบด้วยสำระส ำคัญ 3 สำระ คือ ทัศนศิลป์ ดนตรี และนำฏศิลป์  
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ตอนที่ 2ธรรมชาติของวิชานาฏศิลป์ 
 
1. ธรรมชำติของวิชำนำฏศิลป์ 

วิชานาฏศิลป์ เป็นศาสตร์ที่แบบแผนสืบทอดกันมาตลอดหลายร้อยปีมีคุณค่าทางวัฒนธรรม 
ที่เด่นชัด เราสามารถศึกษาประวัติศาสตร์ และสังคมศึกษาได้จากการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ นาฏศิลป์จะ
มีความงดงามครบถ้วนสมบูรณ์ด้วยสุนทรียภาพนั้นต้องประกอบด้วยศิลปะหลายแขนง หลอมรวมกัน 
ได้แก่ ดนตรี การขับร้อง การแต่งกาย ฉาก แสง สี  การแต่งหน้า ลีลาท่าทาง จังหวะในการร่ายร า 
ตลอดจนลักษณะของผู้แสดง การจะท าให้เป็นผู้ที่มีทักษะการปฏิบัติทางด้านนาฏศิลป์ จึงต้องได้รับ
การฝึกฝนจนเกิดความช่ าชอง จากครูบาอาจารย์ที่มีความรู้ความสามารถคิดประดิษฐ์ชุดการแสดงต่าง 
ๆ สืบทอดกันมา ซึ่งเราเรียกว่าท่านครูหรือ มือชั้นครู หรือปรมาจารย์ทางนาฏศิลป์ ศิลปินแห่งชาติ
และผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทยของกรมศิลปากร ในปัจจุบันเป็นที่รู้จักและมีลูกศิษย์มากมาย เช่นเจ้า
ดารารัศมีผู้วางรากฐานนาฏศิลป์ล้านนาท่านผู้หญิงแผ้วสนิทวงศ์เสนีย์ คุณครูลมุลยมะดุปต์ คุณครู
เฉลย ศุขะวณิช  ครูกรี วรศะริน คุณครูสุวรรณี ชลานุเคราะห์ คุณครูสมพันธ์ โชตตา จะเห็นว่าท่านที่
กล่าวนามมานี้ได้สะสมทักษะความรู้ความช านาญมาตลอดอายุของท่าน รักวิชานาฏศิลป์เป็นจิต
วิญญาณ 

ที่กล่าวมาทั้งหมดนี้เพ่ือจะได้ให้เห็นว่า ธรรมชาติของวิชานาฏศิลป์นั้นเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝน
จนช่ าชอง แต่อีกนัยหนึ่งที่ คุณครูผู้สอนวิชานาฏศิลป์ต้องค านึงถึงก็คือ เราไม่สามารถสอนให้นักเรียน
ทุกคนเก่งและช่ าชองในการแสดงนาฏศิลป์ได้ทุกคน เพราะนักเรียนมีจ านวนมากและมีความสามารถ
และความถนัดแตกต่างกัน แต่ครูสามารถสอนหรือจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนเรียนรู้วิชา
นาฏศิลป์ให้เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ด้านคุณค่า และความส าคัญที่เป็น
มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น และภูมิปัญญาไทย ให้ผู้เรียนสามารถแสดงความคิดเห็น
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าทางนาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึกนั้น อย่างอิสระด้วยความชื่นชมและสามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ตามมาตรฐานและตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระนาฏศิลป์ 2 มาตรฐานคือ  ศ 3.1 ศ 3.2 มี
ตัวชี้วัดตลอดโครงสร้างของหลักสูตรตั้งแต่ระดับประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 83 
ตัวชี้วัด ซึ่งนักเรียนต้องผ่านเกณฑ์มาตรฐานทุกตัวชี้วัด และต้องผ่านเกณฑ์การอ่าน คิด วิเคราะห์และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามเกณฑ์การวัดผลและประเมินผล การจบหลักสูตรในช่วงต่าง ๆ  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะต้องจัดตามหลักสูตรสาระแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ก่อน แล้วจึงเปิดวิชาสาระเพ่ิมเติมเพ่ือฝึกทักษะให้ผู้เรียนที่มีความสามารถ
และความถนัด ความสนใจเป็นพิเศษต่อไป อีกประการหนึ่งคือการทดสอบของ สทศ. ส านักทดสอบ
แห่งชาติ ได้ก าหนดการประเมินนักเรียนในกลุ่มสาระศิลปะทุกช่วงชั้นตั้งแต่ ระดับชั้นประถมปีที่ 3 ปี
ที่ 6 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 และปีที่ 6  ทั้ง 3 สาระการเรียนรู้ ซึ่งผลการทดสอบนี้มีผลต่อตัวนักเรียน
ในเรื่องของการเรียนต่อ และผลของการทดสอบนี้เป็นเกณฑ์การวัดคุณภาพครูในการจัดการเรียนการ
สอนด้วย หากท่านต้องการท าผลงานเพื่อเลื่อนวิทยฐานะ ผลการทดสอบของนักเรียนมีส่วนส าคัญส่วน
หนึ่ง 

จากหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด มาวิเคราะห์ดูจะเห็นได้ว่าตั้งแต่ระดับประถม
ต้น วิชานาฏศิลป์จะมีตัวชี้วัด เป็นพ้ืนฐานง่าย ๆ ท่าทางธรรมชาติประกอบจังหวะ ประเด็นส าคัญใน
การสอนเทคนิคคือให้นักเรียนตบจังหวะให้ถูกต้อง ก้าวเท้าตามจังหวะให้ถูกต้อง ฟังจังหวะเป็น เปล่ง
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เสียงร้องเป็นท านองให้ตรงจังหวะ จังหวะจึงเป็นพ้ืนฐานส าคัญ ที่ควรสอนให้นักเรียนในระดับประถม 
เช่น ฟ้อนเงี้ยว ระบ าไก่ และต้องให้นักเรียนร้องเพลงให้ถูกต้องชัดเจนทั้งเนื้อร้องและท านอง จะท าให้
นักเรียนปฏิบัติท่าร าได้เร็วขึ้น แล้วคุณครูจึงจับท่าร าให้สวยงาม นักเรียนจะมีพัฒนาการมาเรื่อย ๆ 
เมื่อถึงระดับมัธยมศึกษา คุณครูจึงเพ่ิมเติมให้ตามตัวชี้วัด จนถึงการสร้างสรรค์ชุดการแสดง ประเมิน
คุณค่า วิพากษ์วิจารณ์ ส่งเสริมให้เกิดการคิดวิเคราะห์ ต่อไป 

 
2. ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงดนตรีนำฏศิลป์ และทัศนศิลป์ 

ศิลปะคือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือตอบสนองอารมณ์ ความรู้สึกของตนเอง มีความงดงามให้
ความรู้สึกแก่ผู้คนในอารมณ์ต่างๆ กัน งานศิลปะอาจความสร้างสะเทือนใจหรืออาจให้ความประเทือง
ปัญญาแก่ผู้ดู บางงานเป็นศิลปะที่ประยุกต์เข้าไปในสิ่งที่ใช้ประโยชน์ให้ความพอใจอันเกิดจากความ
ประณีตสวยงามความกลมกลืน แก่ประสามสัมผัสควบคู่ไปกับประโยชน์ใช้สอย 

ศิลปะยังมีอีกความหมายหนึ่งที่ใช้ตรงข้ามกับค าว่า ศาสตร์ หมายถึง การเรียนรู้และการ
กระท าที่ต้องใช้การเห็นแจ้ง (Intuition)ความช านาญหรือฝีมือ นอกเหนือไปจากกฎเกณฑ์ท่ัวไป เช่น 
ศิลปะการครองเรือน ศิลปะมวยไทย ศิลปะการพูด เป็นต้น 

 มีการแบ่งศิลปะตามลักษณะของการรับสัมผัสออกเป็น 3 สาขา คือ 
1. ทัศนศิลป์ (Visual Art)เป็นศิลปะที่รับการสัมผัสด้วยการเห็น ได้แก่ จิตรกรรม 

ประติมากรรม ภาพพิมพ์ และสถาปัตยกรรม 
2. โสตศิลป์ (Aural Art)เป็นศิลปะที่รับการสัมผัสด้วยการฟัง ได้แก่ ดนตรีและ

วรรณกรรม (ผ่านการอ่านหรือร้อง) 
3. โสตทัศนศิลป์ (Audiovisual Art)เป็นศิลปะที่รับสัมผัสด้วยการฟัง และการเห็น

พร้อมกัน ได้แก่  นาฏกรรม การแสดงภาพยนตร์ ซึ่งเป็นการผสมกันของ
วรรณกรรม ดนตรี และทัศนศิลป์ บางแห่งเรียกศิลปะสาขานี้ว่า ศิลปะผสม 
(Mixed Art) 

ดังนั้น นาฏศิลป์ จึงเป็น นาฏกรรม การแสดงที่ผสมผสาน ศิลปะหลายๆ แขนงเข้ามารวมกัน
ท าให้ผู้ชม เกิดความตื่นตา ตื่นใจ ประทับใจ ท าให้เกิดอารมณ์ความสุข ความบันเทิง ความซาบซึ้งใน
คุณค่าทางวัฒนธรรม ของมนุษยชาติ ที่สามารถรับรู้ได้ร่วมกัน 
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หลังจำกศึกษำเนื้อหำสำระตอนที่ 2 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงำนที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป  
ศิลปะคือสิ่งที่มนุษย์สร้ำงขึ้นเพื่อตอบสนองอำรมณ์ ควำมรู้สึกของตนเอง มีควำม

งดงำมให้ควำมรู้สึกแก่ผู้คนในอำรมณ์ต่ำงๆ กันวิชำนำฏศิลป์ เป็นศำสตร์ที่แบบแผนสืบทอดกัน
มำตลอดหลำยร้อยปีมีคุณค่ำทำงวัฒนธรรม ธรรมชำติของวิชำนำฏศิลป์นั้นเป็นทักษะที่ต้อง
ฝึกฝนจนช่ ำชอง  

กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนจะต้องจัดตำมหลักสูตรสำระแกนกลำงกำรศึกษำขั้น
พื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 ก่อน แล้วจึงเปิดวิชำสำระเพิ่มเติมเพื่อฝึกทักษะให้ผู้เรียนที่มี
ควำมสำมำรถและควำมถนัด ควำมสนใจเป็นพิเศษต่อไป ประเด็นส ำคัญในกำรสอนคือให้
นักเรียนตบจังหวะให้ถูกต้อง ก้ำวเท้ำตำมจังหวะให้ถูกต้อง ฟังจังหวะเป็น เปล่งเสียงร้องเป็น
ท ำนองให้ตรงจังหวะ จังหวะจึงเป็นพื้นฐำนส ำคัญ ที่ควรสอนให้นักเรียนในระดับประถม เม่ือ
ถึงระดับมัธยมศึกษำจึงเพิ่มเติมให้ตำมตัวชี้วัด จนถึงกำรสร้ำงสรรค์ชุดกำรแสดง ประเมิน
คุณค่ำ วิพำกษ์วิจำรณ์ ส่งเสริมให้เกิดกำรคิดวิเครำะห์ต่อไป 
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ตอนที่ 3การสร้างหน่วยการเรียนรู้สู่ห้องเรียนนาฏศิลป์ 
 

เรื่องที่ 3.1 การน ามาตรฐานการเรียนรู้การเรียนรู้สู่ห้องเรียน 
 

เรียนศิลปะอยำ่งไร ได้ตำมมำตรฐำนกำรเรียนรู้สู่กำรพัฒนำทักษะควำมคิด 
 มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี้วัด ถือได้ว่าเป็นสิ่งที่ก าหนดให้ผู้สอนรู้ว่า ผู้เรียนควรรู้อะไร และ
ท าอะไรได้ ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งผลต่อคุณภาพของผู้เรียนให้เป็น คนดี มีปัญญา และมี
ความสุขได้นั้น ครูผู้สอนท าการศึกษา วิเคราะห์สิ่งที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนในแต่ละมาตรฐานตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ซึ่งก าหนดไว้เพ่ือให้ผู้เรียนของเราได้มี
การพัฒนาทักษะการคิด ทางด้านสติปัญญา ซึ่งถือเป็นการเรียนรู้ที่ส าคัญที่ครูผู้สอนต้องส่งเสริม
พัฒนาผู้เรียนให้ควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      โดยทักษะการคิดเป็นสมรรถนะที่ส าคัญ 
และจ าเป็นอย่างยิ่งยวดต่อคนไทยยุคใหม่ตามแนวนโยบายการพัฒนาการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษ
ที่ 2 นี้ด้วย 
 ดังนั้น เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาศิลปะ ส่งผลต่อคุณภาพของผู้เรียนอย่างสูงสุด              
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัดและพัฒนาทักษะกระบวนการคิดของผู้เรียน ครูผู้สอนต้องรู้
เป้าหมายหรือ       สิ่งที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนให้ชัดเจนก่อนที่จะไปออกแบบการเรียนรู้และท าการ
วางแผนการจัดการเรียนรู้     ให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด  โดยสาระที่ส าคัญของการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ    การคิดกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ในล าดับแรก 
 1.  ครูผู้สอน ต้องท าการวิเคราะห์ตัวชี้วัดสู่การจัดการเรียนรู้และการพัฒนาทักษะการคิดเป็น
รายตัวชี้วัดใน 4 ประเด็นหลัก คอื 
  1.1 ตัวชี้วัดแต่ละตัว ว่าผู้เรียนควรมีความรู้อะไรและท าอะไรได้ 
  1.2 ทักษะการคิด 
  1.3 ชิ้นงาน / ภาระงาน 
  1.4 แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดในแต่ละประเด็น  จะมี
ความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงกันและสามารถสะท้อนคุณภาพของผู้เรียนตามตัวชี้วัดได้ 
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ตัวอย่ำง การวิเคราะห์ตัวชี้วัดสู้การจัดการเรียนรู้ และจัดกระบวนการคิดให้เป็นแนวทางใน
การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) 
สำระท่ี 3 นำฏศิลป์ 
 มาตรฐาน ศ3.1 เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์ 
คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างสิสระ ชื่อชนและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ตัวช้ีวัด  มฐ ศ3.1 ม.1/1 
ตำรำงวิเครำะห์ 
 

มำตรฐำน / ตัวชี้วัด 
ฝึกเรียนรู้อะไร 

นักเรียนท ำอะไร
ได้ 

ทักษะ
กำรคิด 

ชิ้นงำน / ภำระ
งำน 

แนวทำงกำร
จัดกำรเรียนรู้ 

เพื่อนพัฒนำทักษะ
กำรคิด 

มฐ ศ 3.1 ม.1/1 
อธิบายอิทธิพลของ
นักแสดงชื่อดังที่มีผลต่อ
การโน้มน้าวอารมณ์
หรือความคิดของผู้ชม 

นักเรียนรู้และ
เข้าใจ 
- อิทธิพลด้านการ
แสดงของไทย 
  - โขน 
  - ละครร า 
  - ลิเก 
  - ละครสากล 
นักเรียนท าอะไรได้ 
  นักเรียนท าการ
สรุปความรู้เรื่อง
อิทธิพลด้านการ
แสดงของไทยได้ 

- การให้
เหตุผล 
- การ
สรุป
ความรู้ 
- การ
ประเมิน
ค่า 

1. ใบงาน เรื่อง
การบันทึกผลการ
ชมการแสดง
นาฏศิลป์ไทย 
2. แผนการสรุป
ความอิทธิพลด้าน
การแสดงของไทย 

1. นักเรียนร่วมกัน
แสดงความคิดเห็น 
โดยครูใช้ค าถามท้า
ทาย 
2. นักเรียนศึกษา
รูปแบบการแสดง
ของไทยแบ่งกลุ่ม
อภิปราย 
3. สรุปความรู้สึก
ได้จากการคิด
วิเคราะห์ร่วมกัน 
4. ท าใบงานเรื่อง
การบันทึกผลการ
ชมการแสดง
นาฏศิลป์ไทย 
5. ท าแผนภาพ
สรุปความรู้อิทธิพล
ด้านการแสดงของ
ไทย 

 
จากการวิเคราะห์ตัวชี้วัดนี้ คงเป็นแนวทางในการวางแผนการจัดกิจกรรมที่จะน าพาผู้เรียนให้

บรรลุตามเป้าหมายอย่างมีคุณภาพมาตรฐาน โดยครูผู้สอนถือว่าเป็นบุคคลส าคัญที่จะส่งเสริมพัฒนา
ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย ยั่งยืน และสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างแท้จริง 
ครูผู้สอนจึงควรรู้และท าความเข้าใจเนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวกับการน าหลักสูตรไปสู่การออกแบบการ
จัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนต่อไป 
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ตอนที่ 3หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 

เรื่องที่ 3.2 การสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
 
หน่วยกำรเรียนรู้  ที่จะตอบสนองหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช2551 

ซึ่งมีแนวคิดและหลักการส าคัญคือเป็นหลักสูตรที่มีมาตรฐาน/ตัวชี้วัดเป็นเป้าหมายในการพัฒนา
ผู้เรียนดังนั้นหน่วยการเรียนรู้ก็ควรจะต้องเป็นหน่วยการเรียนรู้ก็ควรจะต้องเป็นหน่วยการเรียนรู้ที่อิง
มาตรฐาน (Standard based unit) ซึ่งกำรออกแบบหน่วยกำรเรียนรู้ที่อิงมำตรฐำนมีหลำยวิธีแต่
วิธีหนึ่งในหลำยวิธีคือกำรใช้วิธีกำรย้อนกลับ (Backward Design) 

การวางแผนออกแบบหน่วยการเรียนรู้โดยใช้วิธีการย้อนกลับมีข้อค าถามที่เพ่ือนครูควรท า
ความเข้าใจ   ในหน่วยการเรียนรู้ที่จะจัดท าดังนี้ 

1. นักเรียนต้องรู้อะไรและปฏิบัติอะไรได้.................(มาตรฐาน/ตัวชี้วัด) 
2. จะรู้ได้อย่างไรว่านักเรียนรู้และปฏิบัติได้แล้ว.............(ชิ้นงาน / ภาระงาน) 
3. จะรู้ได้อย่างไรว่าสิ่งที่นักเรียนรู้และปฏิบัติได้เป็นไปตามที่ก าหนดในมาตรฐาน/ตัวชี้วัด.....

(การวัดและประเมินผล) 
4. ครูต้องท าอะไรบ้างที่จะช่วยให้นักเรียนรู้และปฏิบัติสิ่งนั้นได.้.............(กิจกรรมการเรียนรู้) 

ค าตอบทั้ง 4 ข้อดังกล่าวข้างต้นน าไปสู่ขั้นตอนของ กำรออกแบบหน่วยกำรเรียนรู้โดยวิธีย้อนกลับ
ดังนี้ 

1.  การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
2.  การก าหนดหลักฐานว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
3.  การออกแบบการวัดและประเมินผล 
4.  การออกแบบการจัดกิจกรรม 
5.  การประเมินหน่วยการเรียนรู้ 

 
รำยละเอียดในกำรด ำเนินกำรแต่ละขั้นตอนมีดังนี้ 

1. กำรก ำหนดเป้ำหมำยกำรเรียนรู้  เริ่มจากวิเคราะห์ตัวชี้วัดชั้นปีโดยพิจารณาว่าตัวชี้วัดข้อ
ใดบ้าง ที่สามารถจะอยู่ในหน่วยเดียวกันได้หลังจากนั้นจึงวิเคราะห์ตัวชี้ วัดแต่ละตัวว่าในตัวชี้วัดที่
ก าหนดมีเรื่องอะไรบ้ำงที่นักเรียนต้องรู้และจะปฏิบัติอะไรได้บ้ำง  จำกเรื่องท่ีต้องรู้ ก็วิเคราะห์ต่อว่า
เนื้อหาแบบใดที่ควรค่าแก่การให้นักเรียนเรียนรู้และความเข้าใจที่ลึกซึ้งควรมีอะไรบ้างแล้วน ามา
ก าหนดเป็นสำระส ำคัญในหน่วยการเรียนรู้จากกำรวิเครำะห์ตัวชี้ วัดท าให้ได้สำระส ำคัญและ
ควำมสำมำรถของนักเรียนที่แสดงออกด้วยกำรปฏิบัติ 

2. กำรก ำหนดหลักฐำนว่ำนักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ คือ ชิ้นงำนหรือภำระงำนที่สะท้อนให้
เห็นว่านักเรียนมีความเข้าใจและเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายการเรียนรู้ที่ก าหนด 

3. กำรออกแบบกำรวัดผลและประเมินผล เป็นการหาข้อมูลเพ่ือยืนยันว่านักเรียนบรรลุตาม
เป้าหมาย    การเรียนรู้ที่ก าหนดด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การทดสอบ การสังเกตการณ์ปฏิบัติ    
การประเมินชิ้นงานฯลฯ 
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4. กำรออกแบบกำรจัดกิจกรรมกิจกรรมที่ก าหนดประกอบด้วยกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน
กิจกรรมที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนและกิจกรรมรวบยอด อนึ่งการจะก าหนดให้นักเรียนท ากิจกรรมอะไรบ้าง
นั้นสิ่งส าคัญที่ควรจะค านึงถึงคือ 

1) ควำมรู้และทักษะอะไรที่จะช่วยให้ผู้ เรียนสำมำรถท ำชิ้นงำน/ภำระงำนที่
ก ำหนดได้ 

2) กิจกรรมอะไรที่จะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีควำมรู้และทักษะตำมเป้ำหมำยที่
ก ำหนด 

3) สื่อกำรสอนอะไรที่เหมาะสมส าหรับกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ก ำหนด 
เมื่อได้ด าเนินการทั้ง 4 ขั้นตอนดังกล่าวข้างต้นแล้วสิ่งที่ขาดไม่ได้คือ  กำรก ำหนดชื่อหน่วย

กำรเรียนรู้และกำรก ำหนดเวลำเรียนซึ่งกำรตั้งชื่อหน่วยกำรเรียนรู้  อาจจะตั้งก่อนการก าหนด
เป้าหมายการเรียนรู้หรือ    อาจจะตั้งภายหลังการวิเคราะห์ตัวชี้วัดที่จะน ามาไว้ในหน่วยเดียวกันโดย
การน าเอาตัวส าคัญมาตั้งเป็นชื่อหน่วยการเรียนรู้ก็ได้ 

5. กำรประเมินหน่วยกำรเรียนรู้ ประเด็นในการประเมินมีดังนี้ 
1. ความเหมาะสมระหว่างเวลาเรียนที่ก าหนดในหน่วยการเรียนรู้กับกิจกรรม 
2. ความสอดคล้องระหว่าง 

- เป้าหมายการเรียนรู้กับภาระงาน/ชิ้นงาน 
- เป้าหมายการเรียนรู้กับการวัดและประเมินผล 
- เป้าหมายการเรียนรู้กับการจัดกิจกรรม 
- สื่อการเรียนรู้กับการจัดกิจกรรม 
- การจัดกิจกรรมกับการวัดและประเมินผล 

ซึ่งจะเห็นได้ว่าหน่วยการเรียนรู้ที่ดี  คือ หน่วยการเรียนรู้ที่ องค์ประกอบทุกองค์ประกอบ 
เชื่อมโยงสัมพันธ์กับ เป้ำหมำยกำรเรียนรู้ หรือ มำตรฐำน/ตัวช้ีวัด ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรนั่นเอง 
ระบบการท างานใด ๆ ก็ตาม ประกอบด้วยการน าปัจจัยสู่กระบวนการเพื่อให้ได้ผลผลิต แต่ในการ
ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ตามที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น  เริ่มจำก การน าเอา เป้ำหมำยกำรเรียนรู้ที่จะ
เกิดกับผู้เรียน (ผลผลิต)เป็นจุดเริ่มต้น แล้วจึงวิเคราะห์สิ่งที่จะสะท้อนให้เห็นถึงความรู้ความสามารถ
ของผู้เรียนตามเป้าหมาย ที่ก าหนดหลังจากนั้น จึงวิเครำะห์กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน
(กระบวนกำร)ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้และความสามารถตามเป้าหมายที่ก าหนดมีกิจกรรม
อะไรบ้าง และในแต่ละกิจกรรม ต้องใช้สื่อกำรเรียนกำรสอนหรือแหล่งเรียนรู้ใดบ้ำง (ปัจจัย) ซึ่งจะ
เห็นว่าการเริ่มต้นท าหน่วยการเรียนรู้เริ่มจากผลผลิต›  กระบวนการ   ›  ปัจจัยดังนั้นเราจึงเรียก
วิธีการออกแบบหน่วยการเรียนรู้โดยการด าเนินการตามข้ันตอนดังกล่าวข้างต้นว่า กำรออกแบบกำร
เรียนรู้ด้วยวิธีย้อนกลับ  หรือ Backward Design 
 
 
 
 
 

 
 

หลังจำกศึกษำเนื้อหำสำระตอนที่ 3 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงำนที่ 3 

สรุป  
ครูผู้สอนต้องรู้เป้ำหมำยหรือสิ่งที่ต้องกำรให้เกิดกับผู้เรียนให้ชัดเจนก่อนที่จะไป

ออกแบบกำรเรียนรู้และท ำกำรวำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ สำระส ำคัญของกำรจัดกิจกรรมกำร
เรียนรู้เพื่อพัฒนำทักษะกำรคิดกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ โดยกำรวิเครำะห์ตัวชี้วัด ทักษะกำร
คิด ชิ้นงำน/ภำระงำน และแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 
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ตอนที่ 4 เครื่องมอืและวิธีการในการวัดและประเมินผลวิชานาฏศิลป์ 
 
การวัดผลและประเมินผล เป็นส่วนส าคัญของการจัดการเรียนการสอน ดังนั้นเมื่อการจัดการเรียนรู้
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 มุ่งให้ผู้เรียนแต่ละคนได้พัฒนาเต็ม
ศักยภาพ การวัดและประเมินผลจึงต้องปรับเปลี่ยนให้มีลักษณะเป็นการประเมินผลตามสภาพจริงด้วย 
 การประเมินผลตามสภาพจริง เป็นการประเมินผลผู้เรียนรอบด้านตามสภาพจริงของผู้เรียน             
มีลักษณะส าคัญ ดังนี้ 

1. เป็นการประเมินที่ด าเนินการไปพร้อมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งสามารถท า
ได้ตลอดเวลา ทุกสภาพการณ์ 

2. เน้นการประเมินที่ยึดพฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียนจริงๆ  
3. เน้นการพัฒนาจุดเด่นของผู้เรียน 
4. ใช้ข้อมูลที่หลากหลายด้วยเครื่องมือที่หลากหลายและสอดคล้องกับวิธีการประเมิน

ตลอดจนจุดประสงค์ในการประเมิน 
5. เน้นคุณภาพผลงานของผู้เรียนที่เกิดจากการบูรณาการความรู้ ความสามารถหลายๆ 

ด้าน 
6. การประเมินด้านความคิด เน้นความคิดเชิงวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
7. เน้นให้ผู้เรียนประเมินตนเอง และการมีส่วนร่วมในการประเมินของผู้เรียน ครูและ

ผู้ปกครอง 
 

การน าแนวคิดการประเมินผลผู้เรียนตามสภาพจริงไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน มีแนว
ปฏิบัติ ดังนี้ 

1. ก่อนน าไปใช้ ครูผู้สอนต้องเรียนรู้เกี่ยวกับแนวทางการประเมินตามสภาพจริงที่ส าคัญ
ที่สุด คือ การศึกษาด้วยตนเองและลงมือปฏิบัติจริง พัฒนาความรู้จากการลงมือปฏิบัติ 

2. การแนะน าให้ผู้เรียนจัดท าแฟ้มสะสมงาน แฟ้มสะสมงานของผู้เรียนนอกจากจะแสดง
พัฒนาการของผู้เรียนแล้ว ยังเป็นการสะท้อนการสอนของครูผู้สอนเพื่อจะน าไปปรับปรุง
การเรียนการสอนต่อไป 

 
วิธีกำรและเครื่องมือในกำรวัดและประเมินผล 

ในการเรียนการสอนและการวัดผลการประเมินผลการเรียนรู้ครูสามารถเลือกใช้วิธีการและ
เครื่องมือที่เหมาะสมได้ดังนี้ 

1) โครงงำน 
หมายถึงการมอบหมายภาระงานให้นักเรียนไปกระท านิยมท าเป็นกลุ่มผ่านการเรียนรู้                

แบบร่วมมือกันประเมินผลงานโดยดูทั้งกระบวนการเวลาคุณภาพของงานความร่วมมือระหว่างเพ่ือน
และผลสัมฤทธิ์นักเรียนประเมินตนเองเพ่ือนกลุ่มร่วมกับครูเป็นผู้ประเมิน 
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2) แฟ้มสะสมผลงำนในนำฏศิลป์ 
แฟ้มสะสมผลงานมีหลายแบบแต่ที่นิยมใช้คือแฟ้มเก็บผลงานที่นักเรียนและครูได้ตกลงกันใน

การเลือกเก็บผลงานโดยอาจจะเลือกผลงานที่ดีที่สุดและผลงานที่นักเรียนแสดงออกให้เห็นถึง
กระบวนการเรียนรู้กระบวนการคิดกระบวนการแก้ปัญหาสิ่งที่ส าคัญคือการสะท้อนการเรียนรู้ของผู้
เข้ารับการฝึกอบรมเป็นส าคัญแบบทดสอบ (paper and pencil) นิยมใช้ และใช้มากทั้งแบบที่ครู
สร้างเองและข้อสอบมาตรฐานแต่แบบทดสอบในวิชานาฏศิลป์ ควรพัฒนามาเป็นข้อสอบที่ไม่ใช้
ข้อสอบที่อ่านและดูรูปแล้วเลือกตอบ  
 

3) กำรประเมินตนเอง  
การประเมินตนเอง ต้องประกอบด้วย  
1. หลักการในประเมิน 
2. แบบส ารวจหรือหัวข้อที่ใช้ในการประเมิน  
รูปแบบที่นิยมน ามาใช้ได้แก่ รูบริค สิ่ งที่ส าคัญของการประเมินตนเองคือ ผู้เข้ารับการ

ฝึกอบรมสามารถน าอาการประเมินตนเองไปใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงตนเอง โดยจากการประเมิน
นั้นผู้เข้ารับการฝึกอบรม ต้องประเมินได้ว่าตนเองมีจุดอ่อน จุดแข็งอย่างไรบ้าง และถ้าจะต้อง
ปรับปรุงตัวให้ดีขึ้น จะต้องท าอย่างไร ตนเองจึงจะมีการพัฒนาการในทางที่ด ี

 
4) กำรประเมินเพื่อน 

มีความหมายเช่นเดียวกับการประเมินตนเองแต่เป็นการฝึกให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้น าเอา
ทักษะความรู้ที่ตนเองมีอยู่นั้นไปใช้ในการประเมินผู้อื่นข้อส าคัญของการประเมินเพ่ือนคือเข้าใจถึงการ
ประเมินอย่างปิยมิตรคือความตั้งใจที่จะช่วยให้เพ่ือได้เรียนรู้ถึงข้อด้วยข้อดีและข้อเสนอแนะในการ
ปรับปรุงตนเองการประเมินเพ่ือจะต้องเกิดความรู้สึกเชิงบวกทั้งผู้ประเมินและถูกประเมินนอกจากนี้
ในการประเมินเพ่ือนต้องมีเครื่องมือที่ได้รับการยอมรับทั้งผู้ประเมินและผู้ถูกประเมินนอกจากนี้ควร
เปิดโอกาสให้ผู้ถูกประเมินได้แสดงความคิดเห็นในกรณีท่ีมีความขัดแย้งกับผู้ประเมิน 
 

5) กำรประเมินโดยผู้ปกครอง 
การจัดการศึกษาสมัยใหม่นิยมให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอนการ

ประเมินโดยผู้ปกครองมิได้หมายถึงให้ผู้ปกครองมาท าการประเมินในทุกเรื่องแต่ครูนาฏศิลป์จะต้ อง
เข้าใจว่าในบางเรื่องถ้าครูสามารถสร้างให้ผู้ปกครองได้เข้ามามีส่วนและส่งผลให้ผู้ปกครองได้เป็นผู้
ประเมินเช่นกันเช่นการสอนแบบโครงงานครูอาจออกแบบให้ผู้ปกครองได้เป็นผู้หนึ่งในการประเมิน
การท างานของนักเรียนว่าสามารถบรรลุไปตามวันเวลาที่ก าหนดหรือไม่การประเมินเช่นนี้ช่วยท าให้
ผู้ปกครองได้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ ผู้ปกครองยังเกิดทัศนคติว่านาฏศิลป์
สามารถช่วยให้บุตรหลานของตนเองมีระเบียบวินัยในการท างาน 
 

6) กำรสัมภำษณ์  
ครูท าหน้าที่สัมภาษณ์ การสัมภาษณ์มีทั้งแบบพูดคุยแบบเดี่ยวและกลุ่ม ทั้งแบบไม่เป็น

ทางการและเป็นทางการสิ่งที่ส าคัญที่สุดคือ มีจุดประสงค์เพ่ือรู้จักผู้เข้ารับการฝึกอบรมให้มากที่สุด 
เพ่ือน าเอาข้อมูลที่ได้มาใช้เป็นส่วนหนึ่งของการประเมิน 
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7) กำรเขียนบันทึก (student journal/student log)  

การเขียนบันทึกของนักเรียน เป็นสิ่งที่มีความส าคัญมากในการวัดผลประเมินผลในปัจจุบัน
เปลี่ยนจากครูเป็นจุดศูนย์กลาง มาเป็นนักเรียนเป็นจุดศูนย์กลาง ครูสามารถใช้การเขียนบันทึก ให้
เป็นประโยชน์ เช่น จากชั่วโมงที่สอนไป ให้นักเรียนสรุป ความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่ครูได้สอนจากการ
อภิปราย มีข้อใดบ้างที่นักเรียนเห็นด้วย ไม่เห็นด้วย หรือครูอาจให้นักเรียนออกแบบข้อสอบตามความ
คิดเห็นของตนเองลงในสมุดบันทึกของนักเรียน ซึ่งข้อมูลดังกล่าวครูสามารถน ามาใช้เป็นข้อมูล 
ข้อเท็จจริงส่วนหนึ่งในการประเมินผลการเรียนรู้ 
 

8) กำรประเมินกระบวนกำร  
ในอดีต การประเมินผลมักจะดูแต่ผลผลิต ปัจจุบันการประเมินกระบวนการมีความส าคัญ 

และเป็นรูปแบบที่ส าคัญต่อการเรียนรู้และส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
การสังเกต  การสังเกต เป็นการสังเกตโดยครู ข้อส าคัญต้องประกอบด้วยแบบส ารวจ

รายละเอียด     ที่ครูได้สร้างขึ้น และควรจะมีข้อตกลงระหว่างครูกับนักเรียนว่า ในแบบส ารวจนั้นนั้น
จะมีพฤติกรรม หรือประเด็นใดบ้างที่ครูจะใช้ในการสังเกต ต้องท าให้นักเรียนเกิดทัศนคติในด้านดีว่า
ครูไม่ได้จับผิดแต่ครูจะพยายามช่วยนักเรียนให้มีพฤติกรรมที่เหมาะสม 

การปฏิบัติ การประเมินจากการปฏิบัติไม่ว่าจะเป็น การร้อง การเล่น การฟัง ความคิด
สร้างสรรค์การเคลื่อนไหว เป็นสิ่งที่ครูนาฏศิลป์คุ้นเคย และน ามาใช้ในการวัด การประเมิน แต่สิ่งที่ครู
มักละเลยคือการประเมินด้วยการปฏิบัติ มักมีผลเป็นได้ ตก และมักกระท าเพียงครั้งหรือสองครั้ง และ
กระท าโดยครู นักเรียนสอบไปอย่างไร้ความหมาย ปัจจุบัน ครูผู้ประเมิน จะต้องให้เขียนข้อแนะน า 
ข้อแก้ไข และบอกเหตุผลด้วยว่า เหตุใดนักเรียนจึงได้เกรดเช่นนั้นเพราะอะไร 
 
 
 
 
 
 

 
 

หลังจำกศึกษำเนื้อหำสำระตอนที่ 4 แล้ว โปรดปฏิบัติใบงำนที่ 4 
 

 

 

 

 

สรุป  
นำฏศิลป์เป็นวิชำทักษะกำรวัดผลกำรประเมินผลกำรเรียนรู้ในวิชำนำฏศิลป์ครู

สำมำรถเลือกใช้วิธีกำรและเครื่องมือที่เหมำะสมได้ เช่น โครงงำน แฟ้มสะสมผลงำน กำร
ประเมินตนเอง กำรประเมินเพื่อน กำรประเมินโดยผู้ปกครอง กำรสัมภำษณ์ กำรเขียนบันทึก 
และกำรประเมินกระบวนกำร  



T E P E - 0 2 1 1 9  ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ ศิ ล ป ะ : น า ฏ ศิ ล ป์  

22 | ห น้ า  

ใบงำนที่ 1 

 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ: นำฏศิลป์  
(ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ – มัธยมศึกษำ) 
ตอนที่ 1   หลักสูตรกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ 
 
 ค ำสั่งอภิปรำยถึงคุณภำพผู้เรียนในแต่ละช่วงชั้น ตำมตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้
แกนกลำง 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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ใบงำนที่ 2 

 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ: นำฏศิลป์  
(ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ – มัธยมศึกษำ) 
ตอนที่ 2.1   ธรรมชำติของวิชำนำฏศิลป์ 
 
 ค ำสั่งอภิปรำยถึงธรรมชำติของวิชำนำฏศิลป์ในทรรศนะของผู้เข้ำร่วมอบรม 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 



T E P E - 0 2 1 1 9  ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ ศิ ล ป ะ : น า ฏ ศิ ล ป์  

24 | ห น้ า  

ใบงำนที่ 3 

 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ: นำฏศิลป์  
(ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ – มัธยมศึกษำ) 
ตอนที่ 3.1   กำรสร้ำงหน่วยกำรเรียนรู้สู่ห้องเรียนนำฏศิลป์ 
 
 ค ำสั่งให้ผู้เข้ำอบรมเลือกตัวชี้วัด 1 ตัว พร้อมวิเครำะห์ทักษะกำรคิด ชิ้นงำน/ภำระงำน 
และแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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ใบงำนที่ 4 

 
ชื่อหลักสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ: นำฏศิลป์  
(ส ำหรับผู้สอนระดับประถมศึกษำ – มัธยมศึกษำ) 
ตอนที่ 4.1   กำรออกแบบกำรวัดและกำรประเมินผลวิชำนำฏศิลป์ 
 
 ค ำสั่งให้ผู้เข้ำร่วมอบรมออกแบบกำรประเมินในหน่วยกำรเรียนรู้ที่สอน อย่ำงน้อย 1 
หน่วยกำรเรียนรู้ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 
 
 
 


