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มารค์กับมินเล่นส่งเจลลีหมีเข้าปาก

เทคโนโลย ี- แรงและผลของแรง

เครื�องยงิเจลลีหมี

ทั�งคู่หาวิธีเล่นใหส้นุกมากขึ�น

จงึตัดสินใจประดษิฐเ์ครื�องยงิเจลลีหมี
เจ้าหมีจะลอยไปได้ไกลแค่ไหนนะ

ลองประดษิฐเ์ครื�องยงิเจลลีของตัวเองดูสิ!ลองประดษิฐเ์ครื�องยงิเจลลีของตัวเองดูสิ!
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Teste: Wann fliegt dein 
Gummibärchen am weitesten?

เครื�องยงิเจลลีหมี

เทคโนโลย ี- แรงและผลของแรง

ทาํการทดลอง:

วิธีไหนทาํใหเ้จลลีลอยไปได้ไกลที�สุด

ลองเปรียบเทยีบ
�.จุดยดึแกน �.เส้นผ่านศูนยก์ลางแกน

�.ความยาวของคานดดี

ลองประดษิฐ์
เครื�องยงิสุดสร้างสรรค์

เดก็ๆ ลองออกแบบและ
ประดษิฐเ์ครื�องยงิ
ในแบบของตัวเอง
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แนวทางการพฒันา
และแก้ไขป�ญหา
ทางเทคโนโลยี
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เหมาะสําหรับวิธีการกอสราง (การประดิษฐ) 
การผลิต และการทดลองทางเทคโนโลยี

วฏัจกัรเทคโนโลยี
แนวทางสาํหรบับุคคลากรทางการศึกษา
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การทดลองตามวตัถปุระสงค์ใหเด็ก ๆ ทดลองใชแนวคิดที่ตางกัน

ในการแกปญหา โดยเปดโอกาสใหใช

วัสดุอุปกรณที่หลากลาย

(ลงมอืปฏิบติัครั�งที� 1)

การตัดสนิใจ

แนวคิดและอุปกรณ
ที่เหมาะสมตอการทดลอง

รวมถึงปจจัยที่ตองคํานึงถึง

(เชน เวลา การเลือกใชวัสดุ)

โดยอาจเขียนรางแบบและ
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หดีขึ้น

ประเมินผลการทดลอง

วัสดุอุปกรณ ขั้นตอน หรือวิธีการใด

ท่ีประสบความสําเร็จในการแกปญหา 

และเพราะอะไรถึงเปนแบบนั้น

มีวิธีแกปญหาอื่นอีกไหม

แนวคิดที่กําหนดไวสามารถใชไดทุกวิธีหรือไม
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   เด็กๆเรียนรูและไดรับประสบการณใหมทุกวัน
ซ่ึงประสบการณเหลานี้จะเปนพื้นฐานสําคัญตอ
ชีวิตของพวกเขาในอนาคต
   ในฐานะครูผูสอนควรรวบรวมและเปนผูสราง
ประสบการณสําคัญแกเด็ก เพราะพื้นฐานตางๆ 
ท่ีเด็กมีจะชวยพัฒนาความคิดเชิงระบบอันเปน
ส่ิงสําคัญตอการเรียนรูโลก ดังนั้นควรเปดโอกาส
ใหเด็กไดรับประสบการณหลายรูปแบบ 
ไดสํารวจสิ่งรอบตัวดวยวิธีท่ีหลากหลาย และ
ไดแกปญหาโดยใชเทคโนโลยี

ค้นพบเทคโนโลยี

คําแนะนํา

ประสบการณพ้ืนฐาน
กําหนดเรื�อง
ที�ต้องการศึกษา

ลงมอืปฏิบติั
และเพิ�มประสทิธภิาพ ประเมนิผลการทดลอง

การทดลองตาม
วตัถปุระสงค์ การตัดสนิใจ

ขยายมุมมองความคิด
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   ความกาวหนาทางเทคโนโลยีมักเริ่มตน
จากการมีปญหาและการแกปญหา
เด็กๆเองก็พบเจอปญหาท่ีตองแกไขใน
ชีวิตประจําวัน ต้ังแตเรื่องเล็กไปจนถึง
เรื่องใหญ พวกเขาตองไดเรียนรูวา ปญหา
น้ันเกิดจากอะไร และมีสิ่งใดท่ีตองแกไข  
   การกําหนดเร่ืองที่ตองการศึกษาจะ
ชวยใหรูวาปญหาไดรับการแกไขหรือไม 

   เมื่อกําหนดเร่ืองที่ตองการศึกษาแลว 
เด็กๆควรไดใชวิธีท่ีหลากหลายแกปญหา 
ขั้นตอนนี้สําคัญมาก การไดลองผิดลองถูก
ดวยวิธีตาง ๆ จะนําไปสูการแกปญหา
อยางสรางสรรค  ผูสอนควรสนับสนุนและ
เปดโอกาสใหเด็กไดทดลองตามความคิด
ของตน แลวจึงชวยรวบรวมความคิดและ
วิธีของแตละคนเพื่อตัดสินใจในขั้นตอไป

   รวมกันตรวจสอบและเปรียบเทียบแนวคิด
วิธีการแกปญหาที่รวบรวมมารวมกัน วิเคราะห
วาควรมีแนวทางอยางไรและวิธีใดไมเหมาะสม
   ในข้ันตอนนี้ผูสอนอาจตองชวยเด็กๆ ในการ
สะทอนคิดและพิจารณาปจจัยที่ตองคํานึงถึง
เชน จํานวนเด็กในแตละกลุม ระยะเวลา และ
วัสดุที่มีจํากัด เพื่อตัดสินวาควรนําเสนอแนวคิด
ใดกอน และชวยใหเด็กๆแสดงความคิดของ
พวกเขา  รวมถึงควรใหเด็กๆจดบันทึกหรือวาด
แนวคิดของตนไว เมื่อผูสอนอานก็สามารถ
เขาใจความคิดของเด็กไดมากขึ้น

   หลังจากท่ีเด็ก ๆ ตัดสินใจแลววาจะลงมือ
ทําหรือประดิษฐอะไร ดําเนินการอยางไร และ
ปรับปรุงอะไรบาง แมผลงานอาจจะไมตรงกับ
ที่คิดไว  แตสิ่งนี้จะชวยใหเด็กๆไดเรียนรูการ
ตอยอดหรือละทิ้งวิธีคิดท่ีไมไดผล รวมถึงการ
ปรับเปลี่ยนและพัฒนาวิธีตอไป 
   ผูสอนอาจชวยเด็กๆในขั้นตอนนี้ โดยเขียน
สรุปใหเห็นชัดเจนวา มีแนวคิดหรือวิธีใดที่เรา
ทดลองทําแลวบาง วิธีใดที่ควรละท้ิง และวิธี
ใดท่ีควรนํามาตอยอดปรับปรุงตอไป

   เมื่อเด็กๆลงมือทําหรือประดิษฐจนสําเร็จ 
ก็ถือวาไดพัฒนาวิธีการแกปญหาของตัวเอง
แลว!
   การประดิษฐหรือทดลองทางเทคโนโลยี
เพื่อแกปญหาอาจทําไดหลายแนวทาง  
เด็กและผูสอนจึงควรประเมินและอภิปราย
รวมกันวา แตละคนไดวิธีแกปญหามา
อยางไร ทดลองแลวไดผลหรือไม และ
ผลลัพธเปนอยางไร

   นอกจากประเมินวิธีแกปญหาแลว 
การศึกษาทางเทคโนโลยียังใหความสําคัญ
กับการเรียนรูในชีวิตจริง  
    ผูสอนจึงควรอภิปรายรวมกับเด็กๆวา
เราใชหลักการใดพัฒนาวิธีแกปญหา จะ
พบหลักการนี้ไดท่ีไหนอีกบาง รวมถึงวิธี
การแกปญหานั้นสงผลกระทบตอชีวิตเรา
อยางไร มีสิ่งที่ตองพัฒนาเพิ่มเติม หรือ
เร่ืองที่ตองศึกษาใหมหรือไม

   วัฏจักรเทคโนโลยีน้ีสรางขึ้นเพ่ือเปน
เคร่ืองมือชวยในการจัดการเรียนรูของ
ผูสอน และพัฒนาวิธีแกปญหาเชิง
เทคโนโลยีรวมกับผูเรียนอยางยืดหยุน
โดยไมจํากัดความคิด  
   การทํากิจกรรมในหองเรียนกับเด็ก 
บางข้ันตอน บางคําถามสามารถละได 
ไมจําเปนตองทําตามอยางเครงครัด 
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ล้อ

ภาพรวมกิจกรรม
	 เด็ก	ๆ 	ได้รู้จักล้อจากสิ่งต่างๆ	ที่อยู่รอบตัวและสำารวจคุณสมบัติต่าง	ๆ 	ของล้อจากวัสดุในชีวิตประจำาวัน
รวมถึงประดิษฐ์ล้อรถของเล่นของตนเอง

มาเริ่มกันเถอะ!
	 ดูภาพไปพร้อมกับเด็ก	ๆ 	แล้วตั้งคำาถามชวนคิด	เช่น
	 เราพบล้อที่ใดบ้าง	ล้อมีหน้าที่อะไร	ล้อแต่ละชนิดเหมือนหรือต่างกัน
อย่างไร	รวมถึงชวนพูดคุยเกี่ยวกับล้อที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก	ๆ 	เช่น	ล้อรถจักรยาน	
ล้อรถยนต์	
	 จากน้ันพาเด็ก	ๆ 	ออกไปสำารวจนอกห้องเรียน	อาจเป็นภายในโรงเรียน 
หรือบริเวณโดยรอบ	เพื่อตามหาล้อที่มีลักษณะแตกต่างและหลากหลาย	
ถ่ายรูปและสรุปร่วมกันโดยใช้คุณสมบัติเป็นเกณฑ์	เช่น	ล้อท่ีใหญ่ท่ีสุด	เล็ก
ท่ีสุด	หนาท่ีสุด	แข็งท่ีสุด	หรือนุ่มท่ีสุด	
	 เม่ือกลับเข้าห้องเรียน	ให้เด็กๆ	วิเคราะห์ล้อที่พบอีกครั้ง	โดยติด 
รูปถ่ายในตารางท่ีมีหัวข้อสรุปคุณสมบัติของล้อ	เช่น	การใช้งาน	วัสดุที่ใช้ 
ลักษณะเฉพาะของล้อ	ฯลฯ	เพ่ือเป็นการเรียนรู้และจดจำาข้อมูลอย่าง 
สร้างสรรค์์

ข้อมูลน่าสนใจเกี่ยวกับล้อ

	 การค้นพบล้อเม่ือ	5,000	ปี
ก่อน	

นำาไปสู่การพัฒนาเทคโนโลยีและ

ส่ิงประดิษฐ์ต่างๆ	เช่น	เกวี
ยน	

รอก	กังหัน	รถเข็น	แม้กระ
ท่ัง

ไขควง	เคร่ืองจักรท่ีซับซ้อน
อย่าง

ระบบเกียร์รถยนต์	เครื่อง
ตีแป้ง

หรือแม้แต่นาฬิกาข้อมือก็
ทำางานไม่ได้

หากปราศจากฟันเฟือง		
	

	 สิ่งที่โดดเด่นของล้อจักรย
านคือ

รูปทรงที่เป็นเหมือนแผ่นก
ลมๆ	คล้าย 

จาน	และมีแกนหมุนท่ีหมุน
ได้อย่าง

อิสระ	

	 แกนหมุนควรต้ังฉากกับล้
อ	และ 

ต้องผ่านจุดก่ึงกลางพอดีเพ่ือให้ล้อ

หมุนได้ดี	ไม่เช่นน้ันล้อจะ
หมุนกระตุก 

ไม่ล่ืนไหล	ล้อในยุคแรก	ๆ 	ทำาจากแผ่นไม้ 

ธรรมดา	จากน้ันจึงพัฒนาจนกลายเป็น 

ล้อเกวียนแบบมีซี่	ซึ่งเบ
าลงแต่ยังคง 

ความแข็งแรงและประสิท
ธิภาพไว้

วัสดุอุปกรณ์:
ตารางสรุปคุณสมบัติ	ปากกา	กล้องถ่ายรูป	(ถ้ามี)	ไม้จิ้มฟัน	
ไม้เสียบลูกชิ้น	หลอดดูดน้ำา	ดินน้ำามัน	จุกคอร์ก	เทียนหอม	
ลูกบอลโฟม	ฝาขวด	ฝากระป๋อง	หรือวัสดุที่เป็นแผ่นวงกลม

สร้างสรรค์ต่อยอด
	 หากเด็กๆ	ต้องการสร้างรถของเล่นด้วยตนเอง	รถจะต้องมีล้อด้วย	และ 
มีสองส่ิงสำาคัญท่ีต้องคำานึงถึง	คือ	จุดยึดต้องอยู่แกนกลางล้อ	และล้อต้อง
เป็นวงที่สมบูรณ์
	 ในการประดิษฐ์ส่วนล้อ	ให้เด็ก	ๆ 	ใช้วัสดุท่ีหาได้ท่ัวไป	เช่น	หลอดดูดน้ำา 
ไม้จ้ิมฟัน	ดินน้ำามัน	และจุกไม้คอร์ก	เม่ือเสร็จแล้วให้ช่วยกันพิจารณาว่า 
วัสดุใดใช้งานได้ดี	มีสิ่งใดที่ต้องระมัดระวังเป็นพิเศษ	
	 จากนั้นลองติดล้อทั้งสี่เข้ากับตัวรถ	เช่น	ถ้วยโยเกิร์ต	แล้วพิจารณาว่า
รถของเล่นสามารถแล่นได้หรือไม่

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นั่น
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การเคลื่อนที่

มาเริ่มกันเถอะ!
	 ชวนเดก็ๆ	คยุเกีย่วกบัยานพาหนะชนดิตา่งๆ	โดยใชภ้าพประกอบ	และใชค้ำาถาม	เชน่	เดก็ๆ	รูจ้กัยานพาหนะอะไรบ้าง	เคยเห็นหรอื 
ใช้งานยานพาหนะเหล่าน้ีไหม	เด็กๆ	ชอบยานพาหนะชนิดใดเพราะอะไร	 ลองเปรียบเทียบเรือท่ีมีลักษณะแตกต่างกัน	เช่น	เรือพาย 
กับเรือใบ	แล้วพูดคุยว่าเรือแต่ละประเภทเคลื่อนที่ได้อย่างไร	
	 นอกจากน้ี	ให้เด็ก	ๆ 	สังเกตยานพาหนะท่ีใช้วิธีเหยียบในการทำาให้เคล่ือนท่ี	เช่น	จักรยาน	หรือรถท่ีใช้แรงถีบ	 เด็กๆ	คิดว่าเป็น 
ไปได้หรือไม	่หากเราติดใบเรือบนรถเพ่ือใช้เป็นพลังงานในการขับเคล่ือน	และหากทำาได้	จะมีข้อดีและข้อเสียอะไรบ้าง
	 จากน้ันให้เด็กๆ	สร้างระบบขับเคล่ือนรถของเล่นของตัวเอง	โดยใช้วิธีต่างๆ	เพื่อให้รถเคลื่อนที่ได้	เช่น	การใช้ลูกโป่ง	ยางรัด
ของ	หรือวัสดุอื่นๆ	 หลังจากทดลองแล้ว	เด็กๆ	ควรได้วิเคราะห์ว่าอะไรทำางานได้ดี	หรือไม่ดี	และมีวิธีปรับปรุงให้ดีขึ้นอย่างไร

สร้างสรรค์ต่อยอด
	 กิจกรรมนี้เปิดโอกาสให้เด็กๆ	ได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และทักษะการแก้ปัญหา	อีกทั้งได้เรียนรู้เชิงทดลองเกี่ยวกับ 
หลักการฟิสิกส์พื้นฐาน	เช่น	แรงขับเคลื่อนและการเคลื่อนที่	รวมถึงฝึกการทำางานเป็นกลุ่มและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

วัสดุอุปกรณ์:
รถของเล่น	ยางรัดของ	แผ่นไม้	แผ่นรอง	จุกไม้คอร์ก	เข็มหมุด
บล็อกไม้	ลูกโป่ง	หลอดดูดน้ำา	เทปกาว

	 รถยนต์	 เรือ	และจักรยา
นไม่  

สามารถเคลื่ อนที่ ไ ด้ ด้ ว ย ตั ว เ อ ง 

ยานพาหนะเหล่าน้ีต้องใช้พลังงาน 

ขับ เคลื่ อน เพื่ อ ให้ เ คลื่ อนที่ 	 เร า 

สามารถพบ กับระบบ ขับ เค ล่ือน

หลากหลายประเภทในชีวิต
ประจำาวัน 

ซ่ึงแต่ละแบบใช้แห ล่งพลั ง งานที่  

แตกต่างกัน	เช่น	รถไฟในปัจจุบัน 

ใช้พลังงานไฟฟ้าหรือดีเซล	ขณะท่ี 

ในอดีตใช้พลังงานจากถ่านหิน
หรือไอน้ำา

เรือใบใช้พลังงานลม	ส่วนจั
กรยานใช้ 

พลังงานจากแรงกล้ามเน้ือม
นุษย์	 ส่ิงท่ี 

เหมือนกัน	 คือพลังงานเหล่าน้ีเป็น 

พลังงานขับเคล่ือนที่ใช้ในกา
รเคล่ือนที่ 

รถของเล่นก็เช่นเดียวกัน
	สามารถ 

ขับเคล่ือนได้ด้วยไฟฟ้าจากใช้
แบตเตอร่ี

แรงดึงของยางรัดของหรือกา
รเคล่ือนท่ี

ลงบนทางลาดเอียง	ซึ่งพล
ังงานศักย์

จะถูกแปลงเป็นการเคล่ือนท่ีไ
ปข้างหน้า

ภาพรวมกิจกรรม
	 เด็กๆ	ได้เรียนรู้ยานพาหนะชนิดต่าง	ๆ	ผ่านการสังเกตและเข้าใจระบบขับเคลื่อนที่หลากหลายซึ่งมีข้อดีและข้อเสียแตกต่างกัน	
ในกิจกรรมนี้	เด็กๆ	จะได้คิดค้น	สร้าง	และทดสอบระบบขับเคลื่อนสำาหรับรถของเล่นด้วยตนเอง

ข้อมูลน่าสนใจเกี่ยวกับ

การเคลื่อนที่

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นั่น
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ร่วมด้วยช่วยกัน

เราเจอสิ่งนี้ไดท้ี่ไหนในชวีิตประจ�า�าวนั
	 ยิ่งมีคนช่วยกันทำางานมากเท่าไร	งานก็จะสำาเร็จ
ได้ง่ายและรวดเร็วมากขึ้น	อีกทั้งยังช่วยเพิ่มความสนุก
	 การแบ่งงานเป็นสิ่งที่เด็ก	ๆ 	ได้เรียนรู้จากกิจกรรม
ต่างๆ	เช่น	การจัดโต๊ะอาหาร	การเก็บกวาด	หรือการซื้อ
ของ	ซึ่งมักมีการพูดคุยหรือถกเถียงว่าใครจะรับผิดชอบ
งานส่วนไหน

ภาพรวมกจิกรรม
	 เด็กๆ	จะได้ทำาถุงใส่ขนมท่ีมีความหลากหลาย	เช่น 
ถุงขนม	“ถ่ัวรวมผสมผลไม้แห้ง”	เร่ิมจากการศึกษา 
ส่วนผสมว่าเป็นอย่างไร	จากน้ันวางแผนกระบวนการ 
ทำางาน	ในขั้นตอนนี้เด็กๆ	จะได้เรียนรู้ว่าการทำางาน
แบ่งเป็นขั้นตอนและลำาดับอย่างไร	หลังจากน้ัน	เด็กๆ	
จะได้นำาหลักการน้ีไปปรับใช้กับการจัดโต๊ะ

วสัดุอปุกรณ์
-	โต๊ะ	จานชาม	ช้อนส้อม
-	ถุงพลาสติกเล็กๆ	หรือถุงกระดาษใส่อาหาร
-	ส่วนผสมที่หลากหลาย	เช่น	ลูกเกด	อัลมอนด์ 
	 เฮเซลนัท	ถั่วลิสง	เม็ดมะม่วงหิมพานต์	วอลนัท 
	 แอปเปิลอบแห้ง	กล้วยอบกรอบ	หรือผลไม้อบแห้ง

อาหารว่างของเด็ก ๆ (การเริ่มต้นกิจกรรม)
	 นำาถุงถั่วรวมผสมผลไม้แห้งให้เด็กๆ	สังเกตและศึกษาร่วมกัน	แล้วต้ังคำาถามกระตุ้นความคิด	เช่น	มีอะไรอยู่ในถุง 
บ้าง	รู้จักชื่อของถั่วและผลไม้แห้งแต่ละชนิดหรือไม่ 	ฯลฯ	 แล้วให้เด็กๆ	ช่วยกันแยกส่วนผสมแต่ละชนิด 
ในถุงออกเป็นกอง	เช่น	กองถั่วลิสง	กองลูกเกด	เป็นต้น	แล้วสังเกตว่าในถุงมีส่วนผสมชนิดใดมากที่สุดหรือน้อยที่สุด 
จากนั้นชวนเด็กๆ	ชิมถั่วและผลไม้แห้งแต่ละชนิด	แล้วถามว่าชอบหรือไม่ชอบอะไรมากที่สุด	
	 ต่อมาให้เด็กๆ	ออกแบบถุงขนมของตัวเอง	โดยใช้ถ่ัวรวมและผลไม้แห้ง	มีเงื่อนไขว่าทุกถุงจะต้องมีส่วนผสมใน
อัตราส่วนเหมือนกัน	เด็กๆ	คิดว่าควรทำาอย่างไร	สามารถวางแผนการผลิตและลองปฏิบัติตามแผนได้หรือไม่

หากมีเด็กที่แพ้ถั่ว	สามารถใช้ทางเลือกอื่นแทนการทำาถั่วรวมผสมผลไม้แห้งได้	เช่น	ผลไม้รวมเสียบไม้หรือสลัดผลไม้	ลองให้เด็กๆ	
สังเกตและวิเคราะห์ส่วนผสม	จากนั้นช่วยกันแยกส่วนประกอบ	แล้วลองทำาผลไม้รวมเสียบไม้หรือสลัดผลไม้ด้วยตนเอง	โดยใช้ส่วน
ผสมในอัตราส่วนเหมือนกัน

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นั่น
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การผลิตระบบสายพาน
	 อีกหน่ึงวิธีในการทำาถุงขนมถั่วรวมผสมผลไม้แห้งคือการผลิตด้วยระบบสายพาน	เช่น	เด็กแต่ละคน 
จะรับผิดชอบส่วนผสมหน่ึงชนิด	อย่างเช่น	ถ่ัวหรือผลไม้แห้งชนิดหน่ึง	และถุงแต่ละใบจะถูกส่งต่อจากเด็ก 
คนหน่ึงไปยังอีกคนเพื่อใส่ส่วนผสมที่ตนรับผิดชอบ	 โดยก่อนเริ่มงาน	เด็กๆ	ต้องช่วยกันกำาหนดว่าแต่ละถุง
จะมีส่วนผสมแต่ละชนิดปริมาณเท่าไร	

	 หลังจากนั้นลองเปรียบเทียบกับวิธีการผลิตแบบอื่น	เช่น	เด็กแต่ละคนบรรจุถุงของตนเอง	โดยใช้
ส่วนผสมแต่ละชนิดในปริมาณที่กำาหนดไว้หรือนำาส่วนผสมทั้งหมดผสมกันในชามใหญ่	แล้วให้เด็กแต่ละคน
ตักแบ่ง	100	กรัมใส่ถุง	 หลังจากทดลองวิธีต่างๆ	ให้เด็กๆ	เปรียบเทียบข้อดีและข้อเสียของแต่ละวิธี	แล้ว
อภิปรายร่วมกันว่าชอบวิธีการใดมากที่สุด	เพราะอะไร

ประสบการณ์การเรียนรู้
หากต้องการผลิตสินค้าลักษณะเดียวกันจำานวนหลายชิ้น	ต้องกำาหนดให้ชัดเจนว่าสินค้าเหล่านั้นควรมีลักษณะ
อย่างไร	จากนั้นจึงพิจารณาวิธีการผลิต	ซึ่งแต่ละวิธีมีข้อดีต่างกันไป	เช่น	บางวิธีอาจทำาให้สนุกมากขึ้น	บางวิธี 
ง่ายกว่า	หรือบางวิธีช่วยลดข้อผิดพลาดได้มากกว่า

จัดโต๊ะอาหาร
	 ลองนำาเสนอวิธีใหม่ๆ	ในการจัดโต๊ะอาหาร	เช่น	ให้เด็กๆ	จัดแถว	เพ่ือส่งต่อของ 
จากห้องครัวไปยังโต๊ะอาหารผ่านการลำาเลียงของเด็กแต่ละคน	 จากน้ันลองถามเด็กๆ	 
ว่ามีจุดที่การส่งของติดขัดหรือไม่	และจุดใดที่ทำางานได้ราบรื่น	

	 ในวันต่อๆ	ไปก็ทดลองวิธีการจัดโต๊ะแบบอ่ืนๆ	พร้อมถามว่าใครอยากนำาเสนอ 
ความคิดใหม่และต้องทำาอะไรบ้าง	เช่น	แต่ละคนไปหยิบจานชามของตัวเองจาก 
ห้องครัวมาที่โต๊ะ	หรือกำาหนดให้แต่ละคนมีหน้าที่ของตัวเอง	เช่น	ผู้ดูแลจาน	ผู้ดูแล
ช้อนส้อม	ผู้ดูแลแก้วน้ำา	เป็นต้น	

	 เมื่อสิ้นสุดสัปดาห์	ให้พูดคุยร่วมกันถึงวิธีการจัดโต๊ะที่ได้ทดลองไป	เด็กๆ	ชอบ
วิธีไหนมากที่สุด	วิธีไหนสนุกที่สุด	ง่ายที่สุด	หรือเหนื่อยน้อยที่สุด

ประสบการณ์การเรียนรู้
การจัดโต๊ะอาหารสามารถทำาได้หลายวิธีและการทำางานร่วมกัน	
จะได้ผลดีกว่าการทำาคนเดียว

 เม่ือทำางานร่วมกันโดยแบ่งงาน
ออก 

เป็นส่วนย่อยและมอบหมายใ
ห้แต่ละคน 

รับผิดชอบ	จะเรียกกระบวนกา
รน้ีว่า	การ 

แบ่งงาน	ซ่ึงมักนำาไปสู่ความเช่ี
ยวชาญ

เฉพาะด้าน	เช่น	คนทำาขนม
ปังรู้วิธีอบ 

ขนมปังให้อร่อย	เช่นเดียวกั
บการผลิต 

สินค้า	หากต้องการผลิต
สินค้าที่ มี

ลักษณะเดียวกันจำานวนมาก	การผ
ลิต

ด้วยระบบสายพานมักถูกนำา
มาใช้	โดย

งานแต่ละข้ันตอนจะดำาเนิ
นการโดย 

ผู้เช่ียวชาญเฉพาะด้านหรือเคร่ืองจักร

ท่ีออกแบบมาเฉพาะการตั
ดสินใจว่า

จะเลือกวิธีการผลิตระบบสา
ยพานหรือ

การผลิตแบบเฉพาะน้ันข้ึนอ
ยู่กับปัจจัย

ต่างๆ	เช่น	ประเภทของสินค้
า	ปริมาณ

การผลิต	เป็นต้น	อย่างไรก็ต
านอกจาก

ต้นทุนและประสิทธิภาพแล้วยังต้อง

คำานึงถึงผลกระทบต่อคนงาน
และสังคม	

ด้วย	เช่น	การใช้เคร่ืองจัก
รอาจเพ่ิม

ผลผลิต	แต่ส่งผลต่อแรงง
านคนใน

ระยะยาว

ข้อมูลน่าสนใจเกี่ยวกับ

การท แบบร่วมมือ
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เตรียมตัว ระวัง ไป!

เราเจอส่ิงน้ีได้ท่ีไหนในชีวิตประจ�วัน
	 เราเคล่ือนไหวร่างกายทุกวัน	ไม่ว่าจะเดินหรือว่ิง 
รวมถึงการใช้ยานพาหนะขนาดเล็ก	เช่น	จักรยาน
สกู๊ตเตอร์	หรือสเก็ตบอร์ด	 ส่วนใหญ่เด็กๆ	ใช้ยานพาหนะ 
เหล่าน้ีเพ่ือเล่นให้ความสนุกเพลิดเพลิน	แต่การเดินทาง
ระยะไกล	เด็กๆ	มักโดยสารไปกับผู้ใหญ่	อาจเป็นรถยนต์	
จักรยานสามล้อ	หรือรถประจำาทาง

จากที่นี่ไปที่นั่น (การเริ่มต้นกิจกรรม)
	 ชวนเดก็ๆ	จดัการแขง่ขนับนเสน้ทางสัน้ๆ	ท่ีกำาหนดไว	้เชน่	ระยะทาง	10	เมตร	ใชก้รวยหรอืเชอืกทำาสญัลักษณ์จุดเริม่ตน้ 
และเสน้ชยั	 กอ่นแขง่ขนัใหเ้ดก็ๆ	ทดลองวิง่แขง่กันตามเสน้ทางครัง้หนึง่กอ่น	 จากนัน้กระตุน้ความคิดวา่มวีธิใีดอกีบา้งใน 
การเดินทางตามเส้นทางนี้	เช่น	เดินถอยหลัง	กระโดดขาเดียว	กลิ้งตัว	คลาน	หรือไถลตัวไปกับพื้น	รวบรวมความคิดและ 
ลองทำาตามวิธีการต่างๆ	ด้วยกัน	จากนั้นถามเด็กๆ	ว่า	วิธีใดที่เหนื่อยมากที่สุด	สนุกที่สุด	เงียบที่สุด	สบายที่สุด

ภาพรวมกิจกรรม
	 เด็กๆจะได้ทดลองวิธีการเดินทางที่หลากหลาย 
ต้ังแต่แบบท่ีไม่ใช้ยานพาหนะ	เช่น	การเดิน	การว่ิง 
ไปจนถึงการใช้ยานพาหนะขนาดเล็ก	เช่น	สกู๊ตเตอร์หรือ 
จักรยานสามล้อ	 รวมถึงสำารวจว่าการเดินทางแต่ละวิธี 
เหมาะกับพ้ืนผิวแบบใด	เช่น	ทราย	กรวด	สนามหญ้า	
หรือพ้ืนคอนกรีต	และช่วยกันประเมินว่าวิธีใดเหมาะสม
กับจุดหมายปลายทางมากท่ีสุด	 นอกจากน้ี	ยังได้คิดค้น
ส่ิงประดิษฐ์แปลกใหม่จากจินตนาการท่ีช่วยให้การเดิน
ทางสะดวกยิ่งขึ้น

อุปกรณ์และสถานท่ี
-	พื้นที่กว้างสำาหรับทำากิจกรรม
-	พื้นที่ที่มีผิวสัมผัสหลากหลาย	เช่น	ทราย	กรวด			
	 สนามหญ้า	หิน	หรือพื้นคอนกรีต
-	ยานพาหนะสำาหรับเด็ก	เช่น	รถจักรยาน	สกู๊ตเตอร์ 
	 สเก็ตบอร์ด	โรลเลอร์เบลด
-	กระดาษและปากกา ประสบการณ์การเรียนรู้

มีหลากหลายวิธีในการเคลื่อนที่ด้วยร่างกาย	ขึ้นอยู่กับว่าต้องการความรวดเร็ว	
ความเงียบ	ความสนุก	หรือความผ่อนคลาย

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นั่น
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จะเป็นอย่างไร ถ้า...
	 ชวนเด็กๆ	จินตนาการถึงสิ่งประดิษฐ์ที่ช่วยให้เดินทางสะดวกและสนุกยิ่งขึ้น	โดย 
วาดรูปตัวเองพร้อมกับอุปกรณ์เสริมท่ีช่วยให้เคล่ือนท่ีได้รวดเร็ว	สวยงาม	สนุก	หรือเร้าใจ 
กว่าเดิม	เสนอความคิดใหม่ๆ	เช่น	รองเท้าติดล้อ	เครื่องยนต์จรวด	ปีกติดหลัง	ใบเรือ 
ร่มชูชีพ	ใบพัด	ฯลฯ	หรือมีอะไรบ้างที่สามารถเลียนแบบธรรมชาติ	เช่น	การกระโดดของ
จิงโจ้	การบินของนก	หรือการว่ายน้ำาของปลา

ขึ้นจักรยาน เตรียมตัว ไป!
	 ชวนเด็กๆ	สำารวจว่ามียานพาหนะใดบ้างที่พบที่โรงเรียนหรือที่บ้าน	เช่น	จักรยาน 
ช่วยทรงตัว	รถขาไถ	จักรยานสามล้อ	จักรยานน้ำา	สกู๊ตเตอร์	จักรยาน	หรือโรลเลอร์เบลด 
และยานพาหนะเหล่าน้ีเหมาะกับพ้ืนผิวแบบใดท่ีสุด	โดยกำาหนดเส้นทางทดสอบที่มีพ้ืนผิว 
หลากหลาย	เช่น	ทราย	สนามหญ้า	กรวด	ยางมะตอย	ขั้นบันได	หรือทางลาด

	 ก่อนเร่ิมการทดสอบให้เดินสำารวจเส้นทางด้วยกันและสร้างข้อตกลงเพ่ือความปลอดภัย 
เช่น	บริเวณไหนต้องขับช้า	จุดใดต้องลงจากยานพาหนะ	ส่วนใดของเส้นทางที่ยากและต้อง

ระวังเป็นพิเศษ	ให้เด็กๆ	ลองใช้ยานพาหนะบนเส้นทางท่ีกำาหนด	หลังจากท่ีได้ทดลอง 
หลายครั้งแล้ว	 จากน้ันประเมินผลร่วมกันโดยมีคำาถาม	เช่น	พ้ืนผิวแบบไหนที่เดินทางยาก 
ที่สุด	ยานพาหนะแต่ละคันมีปัญหาเหมือนกันหรือไม่	เด็กๆ	มีวิธีแก้ปัญหาจุดที่ยากอย่างไร 
ยานพาหนะแต่ละชนิดมีข้อดีและข้อเสียอะไร	มียานพาหนะใดที่เหมาะกับพ้ืนผิวหลาย	
แบบหรือไม่	จากนั้นเก็บข้อมูลที่เรียนรู้ในรูปแบบตารางหรือรูปถ่าย

	 หลายศตวรรษที่ผ่านม
า	มนุษย์ 

คิดค้นยานพาหนะหลาก
หลายประเภท 

เพื่อรองรับความต้องกา
รท่ีแตกต่างกัน 

ยานพาหนะแต่ละชนิดตอบโจทย์  

เฉพาะตัว	เช่น	ไม้ค้ำายัน
ช่วยในการเดิน 

เม่ือใช้ขาไม่ได้	รถยนต์
ช่วยให้เดินทาง 

ในระยะไกลได้อย่างสะด
วกและรวดเร็ว 

รถไฟสามารถขนส่งคนจ
ำานวนมาก	ส่วน

การปั่นจักรยานล้อเดี
ยวก็เพ่ิมความ

สนุกสนาน	

	 ในการพัฒนายานพาหนะเหล่าน้ี	

นักออกแบบต้องคำานึงถึ
งเง่ือนไขที่ทำาให้ 

ยานพาหนะทำางานได้ดี	เช่น
	รถยนต์

ต้องการถนนท่ีเรียบ	รถ
ไฟต้องการราง	

ไม้ค้ำายันต้องใช้บนพ้ื
นผิวที่แข็งแรง	

เป็นต้น

ประสบการณ์การเรียนรู้
เครื่องทุ่นแรงต่างๆ	ช่วยให้เดินทางได้หลากหลายและสะดวกขึ้น	
และยังมีสิ่งประดิษฐ์อีกมากที่ยังต้องถูกคิดค้น

ประสบการณ์การเรียนรู้
ยานพาหนะแต่ละชนิดช่วยให้เราเดินทางได้สะดวก	แต่ละชนิดมีทั้งข้อดีและข้อเสีย	
ขึ้นอยู่กับพื้นผิวและสถานการณ์ที่ใช้

ข้อมูลน่าสนใจเกี่ยวกับยานพาหนะ

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นั่น



ระบบไปรษณีย์

เราเจอส่ิงน้ีได้ท่ีไหนในชีวิตประจ�วัน
	 เด็กๆ	อาจคุ้นเคยกับไปรษณีย์ในชีวิตประจำาวัน 
เช่น	ไปรษณียบัตรและจดหมายในตู้จดหมายท่ีบ้าน 
พนักงานส่งพัสดุมากดกร่ิงหน้าบ้านเพ่ือส่งของ	 บางคน 
อาจเคยส่งไปรษณียบัตรจากแหล่งท่องเที่ยว	หรือนำา 
พัสดุไปส่งท่ีไปรษณีย์และซ้ือแสตมป์	บางครั้งเราอาจ
เห็นบุรุษไปรษณีย์หรือพนักงานส่งจดหมาย	และ 
ตู้ไปรษณีย์สีแดงที่ตั้งอยู่ริมถนน

ภาพรวมกิจกรรม
	 เด็กๆ	จะได้เรียนรู้การส่งพัสดุ	ความสำาคัญของ 
ท่ีอยู่	รวมถึงวิธีการทำางานของระบบไปรษณีย์	ศึกษาว่า
เส้นทางการส่งไปรษณีย์เป็นอย่างไร	และใช้เวลานาน
แค่ไหนในการส่งไปถึงมือผู้รับ	นอกจากน้ี	เด็กๆ	จะได้
ทดลองสร้างระบบไปรษณีย์จำาลองของตนเอง

วัสดุอุปกรณ์
-	พัสดุหรือจดหมาย
-	ไปรษณียบัตร
-	แผนที่โลก
-	หมุดปักบอร์ด
-	กล่องหรือลังกระดาษ
-	ปากกาและกระดาษ
-	ช้อนพลาสติก
-	เทปกาว

การส่งพัสดุจากที่นี่ไปที่นั่น (การเริ่มต้นกิจกรรม)
	 เด็กๆ	ร่วมกันส่งจดหมายหรือพัสดุเล็กๆ	ไปยังสถานท่ีหรือบุคคลท่ีเลือกไว้	(พร้อมขอให้ตอบกลับ)	หรือส่งไปยัง 
บ้านของตนเอง	 เลือกสิ่งที่ต้องการส่งร่วมกัน	เช่น	รูปวาด	เมื่อทุกคนตัดสินใจได้แล้ว	ให้เริ่มเรียนรู้วิธีเขียนที่อยู่ผู้รับ 
บนจดหมายอย่างถูกต้อง	เพ่ือให้บุรุษไปรษณียนำาส่งไปยังผู้รับได้อย่างแม่นยำา	แนะนำาให้ใช้จดหมายเก่ามาเป็นตัวอย่าง
เพื่อสำารวจว่าการเขียนที่อยู่ประกอบด้วยอะไรบ้าง	เช่น	ชื่อผู้รับ	บ้านเลขที่	ชื่อหมู่บ้าน	ถนน	ตำาบล	อำาเภอ	จังหวัด 
รหัสไปรษณีย์	เป็นต้น	

	 จากนั้นให้เด็ก	ๆ 	สำารวจที่อยู่ของตัวเอง	โดยออกไปดูหน้าบ้าน	เพ่ือค้นหาหมายเลขบ้าน	เพ่ือดูเลขที่บ้าน	และ 
ชื่อถนน	รวมถึงอธิบายว่าจะต้องระบุที่อยู่ผู้ส่งไว้บนจดหมายด้วย	 หลังจากน้ันให้เด็กติดแสตมป์บนจดหมาย	แล้ว
ตั้งคำาถามว่าแสตมป์มีไว้ทำาอะไร	หากไม่มีแสตมป์สามารถติดเงินแทนได้หรือไม่	 เม่ือเตรียมทุกอย่างเรียบร้อยแล้ว 
ให้พาเด็กๆ	ไปหย่อนจดหมายลงในตู้ไปรษณีย์	หรือหากต้องการให้กิจกรรมสนุกขึ้น	อาจพาไปที่ทำาการไปรษณีย์และ
ให้พนักงานอธิบายขั้นตอนการส่งจดหมายและแนะนำาการทำางานท่ีท่ีทำาการไปรษณีย์	(หากเป็นไปได้ให้ประสานงาน 
ล่วงหน้าเพื่อจัดกิจกรรมนี้)

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นั่น
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ส่งไปรอบโลก 
	 ใครเคยได้รับหรือส่งไปรษณียบัตรบ้าง	 โดยปกติแล้วเรา	ส่งไปรษณียบัตรในโอกาสใดบ้าง
	 ในช่วงปิดภาคการศึกษา	ให้เด็กๆ	ส่งไปรษณียบัตรมาที่โรงเรียน	เด็กๆ	อาจส่งมาจากที่บ้านหรือ
จากสถานท่ีท่องเที่ยว	ถ้าเขียนวันที่ในไปรษณียบัตร	เด็กๆ	สามารถติดตามได้ว่าต้องใช้เวลานานเท่าไร 
จนกว่าจะถึงปลายทาง	 เม่ือเปิดภาคการศึกษา	นำาไปรษณียบัตรท้ังหมดมารวบรวมไว้บนกระดานปักหมุด	
จากน้ันใช้แผนท่ีประเทศไทยหรือแผนที่โลกช่วยระบุว่าไปรษณียบัตรแต่ละใบถูกส่งมาจากที่ไหน	โดยให้
เด็กแต่ละคนใช้หมุดปักแสดงจุดที่เป็นต้นทาง	แล้วพูดคุยกันว่าไปรษณียบัตรเดินทางผ่านเส้นทางและ
การขนส่งประเภทใดบ้าง	การส่งจากอินเดียใช้เวลานานกว่าญี่ปุ่นหรือไม่	และตู้ไปรษณีย์ในประเทศ
ต่างๆ	มีลักษณะเป็นอย่างไร

ระบบไปรษณีย์ของเราเอง
	 ร่วมกันวางแผนและออกแบบระบบไปรษณีย์ของตัวเอง	เด็กๆ	ต้องเตรียมอะไรบ้าง	
นอกจากบุรุษไปรษณีย์	ควรมีตู้ไปรษณีย์ก่ีตู้	และควรวางไว้ที่ไหน	ตู้ไปรษณีย์ควรออกแบบ 
อย่างไร	 เช่น	 มีช่องใส่จดหมายและฝาเปิด-ปิดสำาหรับการนำาจดหมายออกหรือไม่	ควรติด 
ประกาศแสดงเวลาที่จะมาเก็บจดหมายด้วยหรือไม่	ควรมีตู้ไปรษณีย์สำาหรับผู้ใหญ่ด้วย 
หรือเปล่า	จดหมายควรระบุข้อมูลอย่างไรเพ่ือให้ส่งไปถึงผู้รับได้อย่างถูกต้อง	ใครเป็นคนคัด
แยกจดหมาย	ใครนำาจดหมายไปส่ง	
	 เม่ือระบบไปรษณีย์พร้อมใช้งานแล้วเด็กๆ	สามารถเร่ิมเขียนหรือวาดจดหมาย	จากน้ัน 
พูดคุยถึงข้อมูลสำาคัญท่ีควรระบุในจดหมาย	เช่น	ชื่อผู้ส่งและผู้รับ	พร้อมตัดสินใจร่วมกันว่า
ควรใช้แสตมป์และตราประทับหรือไม่

ประสบการณ์การเรียนรู้
ไปรษณียบัตรสามารถส่งจากเกือบทุกแห่งในโลก	แต่ระยะเวลาในการส่งจะแตกต่างกันไป	ขึ้นอยู่กับสถานที่
และระบบขนส่ง

ประสบการณ์การเรียนรู้
ระบบไปรษณีย์เป็นกระบวนการที่ซับซ้อนและประกอบด้วยขั้นตอนหลากหลาย	เพื่อให้ 
การส่งจดหมายถึงผู้รับได้ถูกต้อง	จำาเป็นต้องปฏิบัติตามกฎและระบุข้อมูลอย่างชัดเจน

ข้อมูลน่าสนใจเกี่ยวกับไปรษณีย์

	 ประวัติศาสตร์ของการส่ง
สาร

เริ่มตั้งแต่ยุคดึกดำาบรรพ์ด
้วยการส่ง 

สัญญาณควัน	ต่อมาใช้วิธีการต่างๆ	 เช่
น 

นกพิราบ	กลอง	กระจก	แล
ะใช้คนเป็น 

ผู้ส่งสาร	ในการส่งข้อความห
รือสัญญาณ

เตือนภัย	

	 คำาว่า	“ไปรษณีย์” เร่ิมปรากฏข้ึน 

ในสหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนีช่วง

ศตวรรษท่ี 16 โดยในสมัยนั้นมีเพียงผ
ู้ขี่

ม้าส่งสาร	และต่อมามีรถม
้าไปรษณีย์	

ซึ่งมีเพียงผู้ควบคุมรถเท่า
นั้นที่ได้รับ

อนุญาตให้เป่าแตรไปรษณีย์	และจะมี 

การเปลี่ยนม้าเพื่อให้เดินท
างได้อย่าง 

ต่อเ น่ืองในช่วงกลางศตว
รรษท่ี	19 

การส่งโทรเลขซ่ึงใช้สัญญาณไฟฟ้า 

ก็เร่ิมเป็นท่ีนิยม	แต่ถึงอย่างน้ั
นจดหมาย

ก็ยังคงเป็นรูปแบบการส่ือสา
รท่ีเรียบง่าย	

และได้รับความนิยมมายา
วนาน	 ใน 

ปัจจุบัน	การเขียนจดหมาย
ถูกมองว่า

ล้าสมัยและถูกแทนท่ีด้วยวิธี
การส่ือสาร

สมัยใหม่อย่างอีเมลหรือแ
พลตฟอร์ม

โซเชียลมีเดีย	เช่น	Line Facebook	

WhatsApp	ฯลฯ
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เก็บกระเป๋า

เราเจอส่ิงน้ีได้ท่ีไหนในชีวิตประจ�วัน3	เด็ก	

	 เราพกส่ิงของติดตัวอยู่เสมอ	ไม่ว่าจะเป็นของเล่น 
ช้ินโปรด	เงิน กระเป๋า หรือเป้ ในชีวิตประจำาวัน	เด็กๆ	
ขนย้ายส่ิงของจากท่ีหน่ึงไปยังอีกท่ีหน่ึง	เช่น	การนำา
ของหลายช้ินไปให้เพ่ือน การขนย้ายทรายในกระบะ
ทราย

ภาพรวมกิจกรรม
	 เด็กๆ	จะได้สำารวจและสะท้อนการพกพาสิ่งของ 
ของตนเอง	รวมถึงฝึกจัดเก็บส่ิงของต่างๆ	อย่างเหมาะสม 
ได้ทดลองใช้และพิจารณาข้อดีและข้อเสียของอุปกรณ์
ช่วยขนย้ายแต่ละแบบในกระบะทราย

วัสดุอุปกรณ์
-	กระเป๋าที่มีขนาดต่างกัน	3	ใบ	เช่น	กระเป๋าสตางค์		
	 กระเป๋าคล้องคอ	กระเป๋าเป้ใบเล็ก
-	สิ่งของสำาหรับจัดเก็บในกระเป๋า	เช่น	ขนม	  
	 ดินสอ	เหรียญ	สีเทียน	เสื้อกันหนาว	ถุงนอน 
	 ผ้าขนหนู	หมวก	ลูกบอล	แปรงสีฟัน	ขวดน้ำา
-	อุปกรณ์สำาหรับขนทราย	เช่น	พลั่ว	ถัง	รถเข็นทราย
-	กระบะทราย

วันนี้ถืออะไรมาบ้าง (การเริ่มต้นกิจกรรม)
	 เล่าใหเ้ดก็ๆ	ฟังวา่วนันีน้ำาอะไรมาบา้งและพกพาสิง่นัน้อยา่งไร	เชน่	กญุแจในกระเปา๋เสือ้	กระเปา๋สตางคใ์นกระเปา๋เป	้ 
หรือกระเป๋าเป้สะพายไว้บนไหล่	 จากนั้นชวนเด็กๆ	แบ่งปันประสบการณ์โดยตั้งคำาถาม	เช่น	วันน้ีพกอะไรกันมาบ้าง 
บางคนอาจใช้กระเป๋าเป้	บางคนอาจถือของเล่นชิ้นโปรดในมือมาเมื่อเช้า	
	 ชวนคุยว่าเด็กๆ	พกอะไรไว้ในกระเป๋ากางเกงหรือกระเป๋าเสื้อบ้าง	และช่วยกันคิดว่าเราใช้อะไรในการพกพาหรือ 
ขนของและอุปกรณ์แต่ละชนิด	เช่น	ถุงผ้า	กระเป๋าเดินทาง	ตะแกรงจักรยาน	ตะกร้าปิกนิก	กระเป๋าคาดอก	กระเป๋าคาด 
เอว	กระเป๋าใส่จักรยาน	ถุงใส่ของ	กล่องกระดาษ	กระเป๋าสตางค์	กระเป๋าใส่กล้อง	ตะกร้าจ่ายตลาด	กล่องใส่กีตาร์	กล่อง
ดินสอ	เหมาะกับการใช้งานแบบใด

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นั่น
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จัดกระเป๋า
	 วางกระเป๋า	3	 แบบไว้ให้เด็กๆ	 เช่น	 กระเป๋าสตางค์	 กระเป๋าคล้องคอ	 และกระเป๋าเป้ 
ใบเล็ก	พร้อมกับส่ิงของหลากหลายชนิดท่ีมีขนาด	รูปทรง	และความแข็งแรงต่างกัน	 กิจกรรมน้ี 
มีจุดประสงค์เพ่ือให้เด็กๆ	ตัดสินใจว่าส่ิงของช้ินใดเหมาะกับกระเป๋าแบบไหน	โดยให้ 
หยิบของทีละช้ินและเลือกใส่ลงในกระเป๋าท่ีคิดว่าเหมาะสมท่ีสุด	กระเป๋าแต่ละแบบมีข้อดี
และข้อเสียต่างกัน	เช่น	กระเป๋าสตางค์เหมาะสำาหรับใส่ส่ิงของขนาดเล็กและสามารถหา
ส่ิงของในน้ันได้ง่าย	ในขณะท่ีกระเป๋าเป้ใส่ของขนาดใหญ่ได้	แต่ถ้าใส่ส่ิงของช้ินเล็กก็อาจ
หายาก	เด็กๆ	คิดว่าจะจัดการกับส่ิงของท่ีมีขนาดใหญ่หรือจำานวนมากอย่างไร	 เช่น	 การขน
จักรยาน	การขนผลไม้	25	ผล

ดูสิ ฉันขนทรายได้มากแค่ไหน
	 กระเป๋าใช้ขนย้ายส่ิงของต่างๆ	แต่ถ้าต้องการขนทราย	เราสามารถใช้อุปกรณ์อะไรได้บ้าง	
ลองชวนเด็กๆ	เล่นในพื้นที่ท่ีเป็นทรายและตั้งเป้าหมายให้ขนทรายจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง 
ให้ได้มากที่สุด	โดยแต่ละคนสามารถเลือกวิธีการหรืออุปกรณ์ที่ต้องการใช้ได้	 เช่น	 พลั่ว	 ถัง	หรือ 
รถเข็นทราย	

	 หลังจากคิดและทดสอบวิธีการของตัวเอง	ให้ช่วยกันสรุปและเปรียบเทียบวิธีการขนทราย 
แต่ละแบบ	เริ่มจากการใช้มือเปล่าขนทราย	ต่อด้วยการใช้ถังแล้วลองใช้รถเข็นทราย	 วิธีใดมี 
ประสิทธิภาพท่ีสุด	เช่น	ขนทรายได้มากท่ีสุดภายในเวลา	1	นาทีหากมีข้อโต้แย้ง	เด็กๆ	อาจแบ่งทีม
เพื่อแข่งขันกันและค้นหาว่าวิธีใดดีที่สุด

	 หน่ึงในอุปกรณ์ช่วยขนย้ายส่ิงของ 

ยุคแรกของมนุษย์คือถุงท่ีทำาจ
ากหนังสัตว์

ตะกร้าสาน	และไม้คานส
ำาหรับหาบ 

ต่อมามนุษย์เร่ิมใช้สัตว์เพ่ือ
ช่วยขนย้าย 

ส่ิงของ	เช่น วัว	ช้าง	ม้า	และลา	

 การประดิษฐ์ล้อทำาให้เกิดกา
รสร้าง

รถเข็น	ในปัจจุบันเทคโนโลยี
ก้าวหน้าไป 

ถึงการใช้โดรนและหุ่นยนต์
ช่วยขนส่ง 

ส่ิงของ

 ส่ิงท่ีน่าสนใจเก่ียวกับรถเข็
นคือ 

หลักการคานงัดและแรงท่ีเ
กิดจากล้อ 

ทำาให้การขนย้ายของหนักมีป
ระสิทธิภาพ

มากย่ิงข้ึน

ประสบการณ์การเรียนรู้
ส่ิงของขนาดเล็กสามารถหาได้ง่ายในกระเป๋าใบเล็ก	ส่วนส่ิงของขนาดใหญ่หรือมีจำานวนมาก 
ต้องใช้กระเป๋าใบใหญ่	และมีกระเป๋าหรือบรรจุภัณฑ์พิเศษสำาหรับส่ิงของท่ีมีขนาดใหญ่พิเศษ	หรือ
แตกหักง่ายโดยเฉพาะ

ประสบการณ์การเรียนรู้
มีหลายวิธีในการขนทราย	อุปกรณ์เสริมช่วยให้ขนทรายได้สะดวกกว่าการใช้มือเปล่า	
แต่ละอุปกรณ์มีทั้งข้อดีและข้อเสีย

ข้อมูลน่าสนใจเกี่ยวกับ

อุปกรณ์ช่วยขนย้าย
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ระหว่างทาง

เราเจอส่ิงน้ีได้ท่ีไหนในชีวิตประจ�วัน
	 เราเดินทางไปโรงเรียน	ไปซ้ือของ	ไปเย่ียมคุณยาย 
หรือไปเท่ียว	โดยใช้ยานพาหนะท่ีหลากหลาย	 ทำาไม 
ถึงเลือกใช้ยานพาหนะประเภทน้ันๆ	อาจเป็นเพราะ 
ความสะดวกสบาย	การใช้งาน	หรือเหตุผลอ่ืน	ซ่ึงข้ึนอยู่ 
กับแต่ละคน	แต่ไม่ว่าจะเดินทางวิธีใด	ก็มักจะพบปัญหา	
คือถนนไม่เพียงพอสำาหรับทุกคน

ภาพรวมกิจกรรม
	 เด็กๆ	ได้สำารวจความชอบและความจำาเป็นใน
การใช้ยานพาหนะประเภทต่างๆ	รวมถึงข้อดีและข้อเสีย 
ของยานพาหนะเหล่านั้น	โดยสำารวจบริเวณทางแยก
บนถนน	 ประเมินว่าถนนและเส้นทางสัญจรใช้งานได้ดี
เพียงใด	และคิดค้นแนวทางแก้ไขของตัวเองท่ีเหมาะสม 
กับความต้องการ

จักรยาน รถยนต์ เดินเท้า (การเริ่มต้นกิจกรรม)
	 พูดคุยกับเด็กๆ	เกี่ยวกับการเดินทางมาโรงเรียนว่ามาโดยใช้จักรยาน	รถยนต์	เดิน	หรือรถประจำาทาง	แล้วทำา 
โปสเตอร์เพื่อบันทึกจำานวนเด็กที่ใช้ยานพาหนะแต่ละประเภท	และถามเหตุผลท่ีเลือกใช้ยานพาหนะน้ันๆ	 ต้องเดินทาง 
ไกลไหม	มีคนอ่ืนเดินทางมาด้วยพาหนะเดียวกันหรือไม่	 เด็กๆ	เดินทางมาอย่างรวดเร็ว	สะดวกสบาย	หรือแออัดไป 
ด้วยคนจำานวนมาก	
	 ให้เด็กๆ	ทำา	“สมุดบันทึกการเดินทาง”	โดยบอกว่าแต่ละวันในหน่ึงสัปดาห์เดินทางไปไหน	และอย่างไร	 จากน้ัน 
พูดคยุเกีย่วกบัเหตผุลทีเ่ลือกยานพาหนะนัน้ๆ	เชน่	มวีธิเีดนิทางอืน่หรอืไม	่ขอ้ดแีละขอ้เสยีของยานพาหนะประเภทตา่งๆ 
มีอะไรบ้าง

วัสดอุปกรณ์
-	ดินสอและกระดาษ
-	ตารางการเดินทางรายสัปดาห์
-	กระดาษสำาหรับทำาโปสเตอร์และสีไม้
-	คอมพิวเตอร์หรือแท็บเล็ตที่มีโปรแกรมสร้างกราฟ	

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นั่น
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นับจÓนวนยานพาหนะบนท้องถนน
	 ถนนและทางเท้าที่อยู่หน้าโรงเรียนเหมาะสมกับการใช้งานหรือไม่	มีพื้นที่เพียงพอ 
หรือรถยนต์กับจักรยานมักจะเบียดเสียดกันอยู่เสมอ	

	 จัดกิจกรรมร่วมกับเด็กๆ	เพ่ือสำารวจจำานวนยานพาหนะท่ีสัญจรโดยรอบ	ให้เด็กๆ	ช่วยกัน 
สังเกตว่าในแต่ละช่วงเวลามียานพาหนะก่ีประเภทผ่านไปมา	เช่น	รถยนต์	จักรยาน	หรือคนเดิน 
และการจัดสรรพ้ืนท่ีน้ันเพียงพอหรือไม่	โดยให้เด็กๆ	วางแผนและจัดการกันเอง	เช่น	แบ่งกลุ่ม
ย่อย	สร้างตารางบันทึกข้อมูล	กำาหนดผู้รับผิดชอบจดบันทึกข้อมูล

	 เมื่อเก็บข้อมูลเสร็จให้ทำาโปสเตอร์เพ่ือนำาเสนอผลการสังเกต	เด็กๆ	อาจสร้างกราฟเพื่อ
ช่วยในการนำาเสนอ	จากน้ันให้เด็กๆ	วิเคราะห์ว่าได้ข้อสรุปอะไรจากการสำารวจบ้าง	และ 
ผลลัพธ์เป็นไปตามที่คาดไว้หรือไม่	สุดท้ายอภิปรายร่วมกันว่าจำาเป็นต้องปรับปรุงถนนหรือ 
ทางเท้าอย่างไร	เช่น	การสร้างทางจักรยาน	ทางม้าลาย	สร้างพื้นที่สีเขียวเพิ่มเติม	ฯลฯ

นักวางแผนการจราจรตัวน้อย
	 จะเป็นอย่างไรถ้าเด็กๆ	ได้เป็นนักวางแผนการจราจร	 เด็กๆ	อยากไปโรงเรียนด้วย 
วิธีใดที่สุด	จักรยาน	เรือ	เฮลิคอปเตอร์	หรือขี่ม้า	 แล้วถ้าต้องออกแบบถนนหรือสภาพ
แวดล้อมในพื้นที่	ควรจะออกแบบอย่างไร	ต้องมีรถประจำาทางเพิ่มไหม	ควรมีที่จอด
จักรยานมากขึ้นหรือเปล่า	หรือควรสร้างลานจอดบอลลูนลมร้อนดีล่ะ	เปิดโอกาสให้เด็กๆ
แสดงความคิดสร้างสรรค์อย่างเต็มท่ีและช่วยกันวาดภาพแนวคิดของตนเอง	จากนั้น 
จัดนิทรรศการเล็กๆ	เพื่อให้เด็กๆ	ได้อธิบายความคิดและผลงานของตัวเอง

	 ผลสำารวจของกระทรวงคม
นาคม 

และโครงสร้างพื้นฐานด
ิจิทัลแห่ง 

เยอรมนีในปี	2017	ระบุว่าช
าวเยอรมัน 

เดินทางโดยรถยนต์หรือรถจั
กรยานยนต์ 

57%	เดินเท้า	22%	จักรยาน	11%	และ 

ใช้ระบบขนส่งสาธารณะ	10%	 นอกจาก 

น้ี	4%	ของครัวเรือนในเยอรมน
ีเป็น

สมาชิกของผู้ให้บริการรถร่
วมใช้	(Car 

pooling)	แต่มีเพียง	1	ใน	3	ท่ี
ใช้บริการน้ี 

มากกว่าหน่ึงคร้ังต่อเดือน	

	 เน่ืองจากพฤติกรรมการเด
ินทาง

อาจเปลี่ยนแปลงจึงต้องเก
็บข้อมูลอยู่ 

เสมอเพื่อติดตามและปรั
บปรุงการ 

วางแผนระบบจราจร	 นักวิ
จัยด้านการ

คมนาคมมักจะพัฒนาวิธีแก้ปัญหา

ใหม่ๆ	อยู่เสมอ	เช่น	ระบ
บไฟจราจร

อัจฉริยะ	หรือการปรับปรุง
การจัดการ

ระบบยานพาหนะให้มีประสิทธิภาพ

มากขึ้น

ประสบการณ์การเรียนรู้
บนถนนหนึ่งสายมีผู้ใช้หลากหลายประเภท	ทั้งคนเดินและยานพาหนะ	ทุกคนมีความต้องการ 
ที่แตกต่างกันและต้องการพ้ืนที่สำาหรับสัญจร	แต่พ้ืนที่บนถนนไม่ได้ถูกจัดสรรอย่างเท่าเทียม
เสมอไป

ประสบการณ์การเรียนรู้
ยานพาหนะมีหลากหลายประเภท	ซึ่งส่งผลต่อการวางแผนระบบจราจรในพื้นที่โดยรอบ

ข้อมูลน่าสนใจเกี่ยวกับ

การใช้ยานพาหนะ

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นั่น



ขยะไปอยู่ไหน

เราเจอส่ิงน้ีได้ท่ีไหนในชีวิตประจ�วัน
	 เด็กๆ	หลายคนสนุกกับการดูรถบรรทุกขยะ 
ขับผ่านและเกิดคำาถามว่ารถบรรทุกขยะเก็บอะไรไป 
บ้าง	ทำาไมถึงมีถังขยะและจุดแยกประเภทขยะ	จุดรวบ 
รวมขยะแต่ละประเภทอยู่ที่ไหน

ภาพรวมกิจกรรม
	 ขยะถูกสร้างขึ้น	ถูกทิ้ง	และถูกกำาจัดไป	 แต่ 
ขยะเหล่านี้ไปท่ีไหนต่อ	ถูกนำาไปทำาอะไร	และทำาไม 
ต้องแยกขยะ
	 เด็กๆ	จะรู้จักขยะประเภทต่างๆ	จุดรวบรวมขยะใน 
ชุมชน	การรีไซเคิล	การใช้ทรัพยากรซ้ำา	และได้เรียนรู้
ว่าส่ิงของท่ีไม่ใช้แล้วสามารถนำาไปแลกเปล่ียน	บริจาค
หรือขายในตลาดมือสองได้

วัสดุอุปกรณ์
-	ตัวอย่างขยะประเภทต่างๆ	เช่น	เปลือกกล้วย	 
	 หนังสือพิมพ์	บรรจุภัณฑ์พลาสติก	ขวดแก้ว	 
	 ถ่านไฟฉาย
-	กระดาษสำาหรับทำาโปสเตอร์
-	ของใช้และของเล่นที่นำาไปขายหรือแลกเปลี่ยน

ขยะประเภทใดที่เรามีอยู่ (การเริ่มต้นกิจกรรม)
	 ขยะชิ้นสุดท้ายที่เด็กๆ	ทิ้งคืออะไรและทิ้งที่ไหน	
	 แสดงตัวอย่างขยะหรือวัสดุที่หลากหลายให้เด็กๆ	สังเกต	เช่น	พลาสติกห่อขนม	หนังสือพิมพ์ที่ทำาจากกระดาษ	หรือ 
เปลือกกล้วยท่ีเป็นวัสดุอินทรีย์	 เด็กๆ	สามารถระบุประเภทวัสดุได้หรือไม่	และขยะเหล่านี้ควรทิ้งที่ไหน	โรงเรียนมีถังขยะ
แยกประเภทหรือไม่	พาเด็กๆ	ไปดูตำาแหน่งท่ีต้ังของถังขยะแยกประเภท	หรือแม้แต่จุดท้ิงขยะหมักสำาหรับปุ๋ยอินทรีย์	(ถ้ามี)

	 ลองถามเด็กๆ	ว่า	มีสิ่งของใดบ้างที่ไม่จำาเป็นต้องทิ้ง	แต่นำากลับมาใช้งานใหม่ได้อีก	เช่น	ตุ๊กตาเก่าที่เย็บซ่อม 
ถ้วยโยเกิร์ต	ขวดพลาสติก	และกล่องนมที่นำาไปทำาสิ่งอื่นได้	เปลือกกล้วยและเปลือกส้มยังมีประโยชน์อะไรอีกบ้าง

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นั่น

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย



นักสืบขยะ (กิจกรรม)
	 ขยะประเภทใดบ้างที่มีจุดรวบรวมในพ้ืนท่ีใกล้เคียง	ขวดแก้วเก่าควรทิ้งที่ไหน	มีศูนย์
รีไซเคิลที่เราสามารถนำาขยะเก่าไปทิ้งได้หรือไม่	และเครื่องคืนขวดรีไซเคิลตั้งอยู่ตรงไหน	 
พาเด็กๆ	สำารวจบริเวณโดยรอบชุมชนเพื่อค้นหาถังขยะและจุดรวบรวมขยะแยกประเภท	
มีถังขยะพิเศษสำาหรับขยะเฉพาะในบริเวณใกล้เคียงหรือไม่	ศูนย์รีไซเคิลตั้งอยู่ไกลแค่ไหน	
และขยะจะถูกส่งต่อไปยังที่ใด	 ศูนย์รวบรวมขยะมีบริการให้คำาแนะนำาและสื่อการเรียนรู้
เกี่ยวกับการปกป้องส่ิงแวดล้อม	ลองจัดทัศนศึกษาพาเด็กๆ	ไปเยี่ยมชมศูนย์รีไซเคิลเพื่อ
เรียนรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการขยะอย่างยั่งยืน

ตลาดแลกเปลี่ยน (กิจกรรม)
	 จัดกิจกรรมตลาดแลกเปลี่ยนโดยให้เด็กแต่ละคนนำาสิ่งของที่ไม่ใช้แล้วมา 
แลกเปล่ียนกับเพ่ือนๆ	เช่น	หนังสือเก่าหรือของเล่นท่ีไม่ต้องการแล้ว	พูดคุยและ 
ตกลงกับผู้ปกครองล่วงหน้า	รวมถึงวางแผนร่วมกับเด็กๆ	ว่าจะจัดตลาดมือสอง
นี้อย่างไร	เช่น	ควรจัดที่ไหน	วันและเวลาที่เหมาะสม	ควรมีโปสเตอร์หรือป้าย
ประกาศเชิญชวนหรือไม่	ช่วยเด็กๆ	ตัดสินใจว่าเงินที่ได้จากการแลกเปลี่ยนจะนำา 
ไปใช้ทำาอะไร	อาจเป็นกิจกรรมกลุ่มเพื่อช่วยเหลือผู้อื่น	หรือบริจาคให้กับองค์กร
การกุศล

	 ในเยอรมนีมีขยะครั
ว เรือน 

ปริมาณมหาศาล	เฉลี่ยประมาณ
	600 

กิโลกรัมต่อคนต่อปี	ซ่ึงสู
งกว่าในหลาย 

ประเทศ	 การจัดการข
ยะเหล่านี้ใช้ 

ทรัพยากรธรรมชาติและพ
ลังงาน

จำานวนมาก	นอกเหนือ
จากการแยก

ขยะและการนำากลับม
าใช้ใหม่แล้ว 

การลดปริมาณขยะถือเป็นอีกหน่ึงหัวใจ

สำาคัญของการปกป้องสิ่งแว
ดล้อม	

พลาสติกสามารถถูกบ
ด	หลอม	และ

นำาไปผลิตเป็นผลิตภัณ
ฑ์ใหม่ได้	เช่น	

แผ่นฟิล์มพลาสติก	กล่อ
งเคร่ืองด่ืม	แต่

ในทางกลับกัน	พลาสติ
กจำานวนมาก 

กลับถูกเผาหรือส่งออกไป
ยังประเทศอ่ืน

เพ่ือกำาจัด	 กระดาษจะถ
ูกย่อยเป็น 

เส้นใย	ปราศจากสิ่งเจือ
ปน	 และนำาไป 

ผลิตเป็นผลิตภัณฑ์รีไซเคิล	 ส่วนขยะ 

อินทรีย์จะถูกนำาไปหมัก
เพื่อผลิตก๊าซ 

ชีวภาพ	ขยะที่เหลือส่วน
ใหญ่จะถูกเผา 

เพ่ือนำาไปผลิตพลังงาน
	สำาหรับขยะท่ี 

ไม่สามารถรีไซเคิลได้	ม
ักจะถูกนำาไป

ฝังกลบ	กระบวนการน้ีต
้องมีมาตรการ

ท่ีเข้มงวดเพ่ือป้องกันก
ารปล่อยก๊าซ

และการปนเปื้อนของน้ำา
ใต้ดิน

ข้อมูลที่น่าสนใจเกี่ยวกับ

การจัดการขยะ

ประสบการณ์การเรียนรู้
ถังขยะไม่ได้อยู่แค่ในบ้านหรือพื้นที่ส่วนตัวเท่านั้น	แต่ยังมีจุดรวบรวมขยะทั่วทั้งชุมชน
ขยะประเภทต่างๆ	จะต้องถูกนำาไปยังจุดรวบรวมที่เหมาะสม

ประสบการณ์การเรียนรู้
สิ่งของที่เราไม่ต้องการ	อาจเป็นประโยชน์กับผู้อื่น	การแลกเปลี่ยนส่ิงของช่วยลด
ขยะและช่วยประหยัดทรัพยากรธรรมชาติ	แต่การจัดตลาดแลกเปลี่ยนต้องมีการ
วางแผนและจัดการที่ดี

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นั่น



รถของเล่น
มาสร้างรถของเล่นกันเถอะ!

ทำาตามขั้นตอนนี้ได้เลย
ว้าว รถเคล่ือนไปเอง

โดยไม่ต้องผลักเลย
วัสดุที่ใช้:

จำ�นวน ก�รนับ และก�รคำ�นวณ ก�รสำ�รวจท�งคณิตศ�สตร์

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

เทคโนโลยี-จ�กที่นี่ไปที่นัน่



รถของเล่น

ควรเป็นดินสอยาวหรือสั้น

ควรใช้หัวน็อต
ล็อกไว้หรือไม่

ควรใช้ยางรัดเส้นบางหรือหนา

จัดการแข่งขัน

รถของเล่นของใครเคลื่อนที่ไปได้ไกลที่สุด

เด็กๆ อยากปรับแต่งรถของเล่น

ของตัวเองเพิ่มอีกไหม

ลองทำาดูสิ

ทำาอย่างไรให้รถของเล่นเคลื่อนที่ได้ดี

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นัน่
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ตรวจสอบสภาพรถจักรยาน

เตรียมจักรยานให้พร้อม ทุกอย่างใช้งานได้ปกติหรือเปล่า 
ลองตรวจสอบดูนะ

ใช้งานได้ปกติ

/ใช้งานไม่ได้

แต่ซ่อมเองได้

ไม่มี/ใช้งาน
ไม่ได้ ต้องการ

ความช่วยเหลือ
มีตรวจสอบอุปกรณ์

เบรก

กระดิ่ง

แผ่นสะท้อนแสงติดล้อ

ลมยางล้อจักรยาน

โซ่หมุนปกติ

ไฟหน้ารถจักรยาน

ความสูงของอานนั่ง

หากซ่อมเองไม่ได้ 
ขอความช่วยเหลือ

จากครูได้เลย
มีคำาแนะนำาเพิ่มเติม

ด้านหลัง

จำ�นวน ก�รนับ และก�รคำ�นวณ ก�รสำ�รวจท�งคณิตศ�สตร์

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

เทคโนโลยี-จ�กที่นี่ไปที่นัน่



ตรวจสอบสภาพรถจักรยาน

ดูว่ายางล้อมีลมมากเพียงพอหรือยัง

ต้องลองบีบและกด
ถ้าแข็งจนบีบไม่เข้า
แสดงว่าใช้ได้แล้ว

ตรวจสอบว่าความสูงของอานน่ังเหมาะสม

ดูวิธีปรับความสูงอานจักรยานตามภาพ

เสร็จแล้ว
ลองขี่ดูนะ

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นัน่
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วางแผนระบบการจราจร
หยิบกระดาษมา แล้ววาดแผนผังเมืองดูสิ

ถนนในเมือง

เชื่อมต่อกันอย่างไร

มีทางแยกหรือไม่

สามารถขับรถหรือเดิน
ไปที่ไหนได้บ้าง

จำ�นวน ก�รนับ และก�รคำ�นวณ ก�รสำ�รวจท�งคณิตศ�สตร์
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วางแผนระบบการจราจร

ทางแยกของเด็กๆ หน้าตาเป็นอย่างไร

ถ้าเดินจะต้องเดินผ่านทางไหน
จักรยานและรถยนต์จะขับขี่ไปในเส้นทางใด

ใช้รถของเล่นกับแผนผังท่ีวาด เพ่ือดูว่า

เส้นทางและกฎจราจรท่ีเด็กๆ กำาหนด

ใช้งานได้จริงหรือไม่

กฎจราจรของเด็กๆ มีอะไรบ้าง

เดินรถทางเดียว
สามารถไปทางไหนได้บ้าง

คนที่มาจากทางใดควรได้

ไปก่อน

รู้จักกฎจราจร
อะไรอีกบ้าง

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นัน่
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จรวดลูกโป่ง

ปล่อยลูกโป่งให้พุ่งไป ในอากาศ เด็กๆ คิดว่าเราจะกำาหนด

เส้นทางการพุ่งได้ไหม

ลองคิดหาวิธีและทดลองดูนะ

จำ�นวน ก�รนับ และก�รคำ�นวณ ก�รสำ�รวจท�งคณิตศ�สตร์

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

เทคโนโลยี-จ�กที่นี่ไปที่นัน่



จรวดลูกโป่ง

ลองทำาตามวิธีนี้ดูสิ

หลอดดูด

 ลูกโป่ง

เชือก
 เทปกาว

เป่าลูกโป่งก่อน

แล้วติดกับหลอด

 มาลองทำาอะไรสนุกๆ กันเถอะ

เพิ่มจำานวนลูกโป่ง
เพื่อเพิ่ม
ความเร็ว

ใช้ส่งของ

ปล่อยให้พุ่งแนวตั้ง ลองทำาวิธีของ
ตัวเองดูสิ!

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นัน่

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย



รางลูกแก้ว

มาประดิษฐ์รางลูกแก้วกันเถอะ รางลูกแก้วของเด็กๆ ต้องมีอะไรบ้าง

รางลูกแก้วของฉันจะ

มีทางเข้าสองทาง
แล้วก็ทำาให้สูง

ต้องมีทางเข้าลับ
และทำาด้วย

แกนกระดาษชำาระ

จำ�นวน ก�รนับ และก�รคำ�นวณ ก�รสำ�รวจท�งคณิตศ�สตร์

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

เทคโนโลยี-จ�กที่นี่ไปที่นัน่



รางลูกแก้ว

มาประดิษฐ์รางลูกแก้วของตัวเอง
คำาแนะนำาในการประดิษฐ์มีดังน้ี

ควรสร้างให้สูง

ใช้ลังกระดาษเป็นฐาน
ช่วยยกรางลูกแก้วให้สูงขึ้น

ต้องการคำาแนะนำาเพิ่มเติมไหม
ลองถามเพื่อนๆ เพื่อให้ได้แนวคิดใหม่ๆ 
เพื่อออกแบบหรือปรับปรุงรางลูกแก้วของตัวเอง 

ทำาขอบรางบริเวณ
ทางโค้งให้สูง

ป้องกันลูกแก้วกลิ้งออกจากราง

ทำาตัวหยุดเพ่ือชะลอความเร็ว

ป้องกันลูกแก้วพุ่งออกจากราง

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นัน่

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย



เครื่องบินกระดาษ

มาพับเครื่องบินกระดาษ
กันเถอะ

ขั้นตอนการพับ

จำ�นวน ก�รนับ และก�รคำ�นวณ ก�รสำ�รวจท�งคณิตศ�สตร์

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

เทคโนโลยี-จ�กที่นี่ไปที่นัน่



เครื่องบินกระดาษ
ลองเปลี่ยนวิธีพับดูสิ

พับปีกคว่ำาลง

พับหัวเครื่องบินให้แหลม

ปล่อยส่วนท้ายเครื่องกางออก

เส้นทางการบินเปลี่ยนไปไหม
และเปลี่ยนไปอย่างไรบ้าง

ถ้าเด็กๆ เปลี่ยนวิธีการปาเครื่องบิน
จะมีอะไรเปลี่ยนแปลงหรือไม่

ปาพุ่งลง

ปาพุ่งขึ้น

ปาแนวตะแคง

ลองคิดวิธีพับเครื่องบินของตัวเองดูสิ
เครื่องบินกระดาษของเด็กๆ เป็นอย่างไรบ้างนะ

ลอยตัวในอากาศได้นาน พุ่งตัวเร็วขึ้น ตีลังกาได้

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นัน่

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย



กระเช้าลอยฟ้า

ฉันจะส่งขนม 

ของฉันให้เธอ

ประดิษฐ์กระเช้าลอยฟ้ากันเถอะ

ต้องทำาอย่างไรให้ตะกร้าเคลื่อนที่ไปตามเชือกและกลับมาหาเรา

จำ�นวน ก�รนับ และก�รคำ�นวณ ก�รสำ�รวจท�งคณิตศ�สตร์

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

เทคโนโลยี-จ�กที่นี่ไปที่นัน่



กระเช้าลอยฟ้า
ฉันจะดึงเชือกให้
ตะกร้ามาหาฉัน

ถ้ามีเชือกในมือของคน
ทั้งสองฝั่งก็จะสามารถ
เคลื่อนที่ตะกร้าไปมาได้

เราทำาให้ตะกร้า
2 ใบเคลื่อนที่

พร้อมกัน
ได้หรือไม่

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นัน่



ขนส่งว่องไว
เราจะขนกระเป๋านักเรียนจำานวนมาก

ด้วยคนเพียง 3 คนในเส้นทางที่ไกลได้อย่างไร

นำากระเป๋านักเรียน

ไปท่ีลานอเนกประสงค์

เราต้องใช้วิธีไหน

ให้เสร็จเร็วที่สุด

เส้นทางระยะไกล
กระเป๋านักเรียนจำานวนมาก 

และคนเพียง 3 คน

 ทดลองทำาตามวิธีของเด็กๆ ดูสิ

จำ�นวน ก�รนับ และก�รคำ�นวณ ก�รสำ�รวจท�งคณิตศ�สตร์

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

เทคโนโลยี-จ�กที่นี่ไปที่นัน่



ขนส่งว่องไว
ลองทดสอบ: วิธีใดเร็วที่สุด

1. แต่ละคนถือกระเป๋านักเรียนเพียงใบเดียวและเดินไปที่ปลายจุดสิ้นสุด

2. ส่งต่อกระเป๋านักเรียนเป็นทอดๆ

3. ช่วยกันนำากระเป๋าทั้งหมดซ้อนกันแล้วช่วยกันแบกไป

จุดส้ินสุด

จุดส้ินสุด

จุดส้ินสุด

ต้องมีคนจับเวลาหนึ่งคน

ความเร็วคือสิ่งที่ดีที่สุดเสมอ
หรือเปล่านะ

ฉันคิดว่าวิธี
ที่ 1 เร็วที่สุด

ฉันคิดว่าวิธีที่ 2
น่าสนุก

วิธีท่ี 3 กระเป๋า
จะตกระหว่างทาง

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดย โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

เทคโนโลยี-จากที่นี่ไปที่นัน่



 เทคโนโลย ี- แรงและผลของแรง 

�. ใชย้างรดัยดึคานดีดกบัฐานใหแ้นน่

เคล็ดลับ:  วางคานดดีใหย้ื�นเลยฐานออกมา
ประมาณ � เซนตเิมตร เพื�อปอ้งกนั
ไม่ใหย้างรดัเลื�อนและหลดุออกขณะยงิ 

�. วางคานยดึระหวา่งฐานและคานดีด
โดยใหใ้กลก้บัยางรดัมากที�สดุ เพื�อให้
คานดีดเกิดองศาสาํหรบัยิงวตัถุ

�. ใชย้างรดัอีกเสน้มารดัคานยดึกบัฐาน
 โดยไขวเ้ป็นกากบาท เพื�อใหม้ั�นคง (จะรดั
อยา่งไรก็ได ้แตต่อ้งใหแ้นน่หนา)

�. ใชเ้ทปกาวหรอืกาวตดิภาชนะบรรจวุตัถุ
ที�จะยิงหา่งจากปลายดา้นสงูของคานดีด
ประมาณ � เซนตเิมตร สาํหรบัเป็นที�กดเพื�อ
ดีดวตัถุ

ส่วนประกอบ 
�. ฐาน เชน่ ไมบ้ลอ็ก  ทาํใหเ้ครื�องยิงหินตั�งไดอ้ยา่งมั�นคง
หรอืใชเ้ป็นหลกัสาํหรบัจบัได้
�. คานดีด เช่น ไมไ้อศกรีม  ใชส้าํหรบัดีดวัตถุที�จะยิง
ในอากาศ
�. คานยึด เช่น ดินสอ  ทาํใหฐ้านและคานดีดวางทาํ
มุมกันได้
�. ยางรดั สาํหรบัรดัเพื�อยึดฐานกับคานดีดเขา้ดว้ยกัน
และสามารถยืดหยุ่นดีดตัวไดเ้หมือนสปริง

�. ภาชนะบรรจุวัตถุที�จะยิง เพื�อใส่วัตถุที�ตอ้งการยิง 
เช่น ฝาขวดนํ�าพลาสติก

บตัรสบืเสาะ: คาํแนะนาํการประดษิฐ์

เครื�องยงิหนิจาํลอง

1

2
3

4

5

6

-ขั�นตอน

© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดยโครงการบานนักวิทยาศาสตรนอยประเทศไทย

�. วัตถุที�จะยิง เช่น อะลูมิเนียมฟอยล์



© ลิขสิทธิ์ภาษาไทยโดยโครงการบานนักวิทยาศาสตรนอยประเทศไทย

 เทคโนโลย ี- แรงและผลของแรง ตวัอย่างเครื�องยงิหนิจาํลอง

เครื�องยงิหนิจาํลองรูปแบบตา่งๆตวัอย่างเครื�องยงิหนิจาํลอง

ตวัอย่างวัสดุอุปกรณ:์

ยางรดั, เทปกาว

ดนิสอ, ไมไ้อศกรมี, ชอ้นชา, ไมห้นีบผา้, ฝาปากกา,

แกนกระดาษทิชช,ู ยางลบ, ฝาขวด, จกุไมก๊้อก, ดนินํ�ามนั,

อะลมิูเนียมฟอยล,์ ลกูปิงปอง

ข้อควรระวัง: ไม่ควรนาํวัตถุที�เป็นของแขง็และหนัก 

เช่น ลูกแก้วมาใช้ยงิ เพราะเสี�ยงตอ่การเกดิอุบตัเิหตุ

และทาํใหบ้าดเจบ็ได้




