
ชุดนิ เทศการจั ดการเรี ยนรู้ เชิงรุก ชุดที่  3

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน
กลุ่มนิ เทศ ติดตามและประเมินผลการจั ดการศึกษา

การจั ดการเรี ยนรู้ เชิงรุกสำหรั บ
นักเรี ยนชั้ นประถมศึกษาปี ที่  2



 

คู่มือประกอบการจัดการเรียนรู้ 
ชุดบัตรการสืบเสาะส าหรับเด็ก 

"น้ าในธรรมชาติและเทคโนโลย"ี 



 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

หน้า  เรื่อง เอกสารประกอบ 
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การสร้างเรือ แนวทางการจัดกิจกรรม เรื่อง “การสร้างเรือ” 
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ทุ่น แนวทางการจัดกิจกรรม เรื่อง “ทุ่น” 
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การฉีดน้้า แนวทางการจัดกิจกรรม เรื่อง “การฉีดน้้า” 
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ท่อส่งน้้า แนวทางการจัดกิจกรรม เรื่อง “ท่อส่งน้้า” 
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ทะเลในกล่อง แนวทางการจัดกิจกรรม เรื่อง “ทะเลในกล่อง” 

17 
 

ภาพสะท้อน แนวทางการจัดกิจกรรม เรื่อง “ภาพสะท้อน” 
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เปียกและเย็น แนวทางการจัดกิจกรรม เรื่อง “เปียกและเย็น” 
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การวิจัยเกี่ยวกับพืช แนวทางการจัดกิจกรรม เรื่อง “การวิจัยเกี่ยวกับพืช” 
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ภาพรวมของชุดบัตรการสืบเสาะส าหรับเด็ก 



 

แนวความคิดที่ส าคัญส าหรับนักวิจัยตัวน้อย 
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มีแนวความคิดที่ส้าคัญอยู่ 2 ประการ ที่ต้องพิจารณาเป็นอันดับแรก ส้าหรับเด็กในช่วงอายุ      
6-10 ขวบ  ซึ่งพ้นจากวัยอนุบาลเข้าสู่ ช่วงวัยประถมศึกษา ได้แก่  การค้นพบสิ่งใหม่ ๆ ด้วยตนเอง             
และการทดลองรอบตัวโดยไม่มีผู้ปกครองหรือผู้ใหญ่ร่วมอยู่ด้วย และการท้างานร่วมกันและการอภิปราย
โต้แย้งกันในระหว่างเพื่อนที่อยู่ในช่วงวัยเดียวกัน ชุดบัตร “การสืบเสาะส าหรับเด็ก” ได้ใช้ 2 แนวคิด
ดังกล่าว เพื่อกระตุ้นและส่งเสริมให้เด็ก ๆ ท้ากิจกรรมได้อย่างอิสระ โดยไม่จ้าเป็นต้องได้รับความช่วยเหลือ
จากผู้ปกครองหรือผู้ใหญ่ ซึ่งในการท้ากิจกรรมต่าง ๆ ยังช่วยเปิดพื้นที่ส้าหรับการพัฒนาทางความคิดของ
เด็ก ๆ เองและการท้ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น รวมทั้งการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเด็กคนอ่ืน ๆ ด้วย 

 วัตถุประสงค์ที่ส้าคัญในการท้ากิจกรรมต่าง ๆ คือ การอภิปรายโต้แย้ง           
ด้วยตนเอง โดยมีเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 
บัตรในแต่ละชุดประกอบไปด้วยการปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลายแตกต่าง
กันออกไป เด็ก ๆ จะเป็นผู้ตัดสินใจด้วยตัวเองว่าควรจะอภิปรายโต้แย้งกัน
เกี่ยวกับบัตรชุดใด หรือบัตรชุดใดที่จะปฏิบัติด้วยตัวเองเพียงล้าพัง              
หรือท้าร่วมกับเด็กคนอื่น ๆ หรือควรจะท้าร่วมกับผู้ปกครองหรือผู้ใหญ่ 
รวมทั้งตัดสินใจเองว่าจะท้ากิจกรรมดังกล่าวซ้้าอีกกี่ครั้ง หรือควรใช้เวลา
ในการทดลองนานเพียงใด นอกจากนี้ วัสดุอุปกรณ์ที่จ้าเป็นและใช้                
ในกิจกรรมต่าง ๆ ล้วนมาจากสิ่งรอบตัวในชีวิตประจ้าวันของเด็ก ๆ เอง 
และเป็นสิ่งที่สามารถหาได้โดยง่าย  

ชุดบัตรการสืบเสาะส้าหรับเด็กนี้มีระดับความซับซ้อนท่ีเพิ่มขึ้นและแตกต่างกันของแต่ละกิจกรรมภายในชุด             
ซึ่งจะช่วยให้เด็กที่มีความชอบและสนใจในเนื้อหาที่ต่างกันมีความกระตือรือร้น และอยากมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็น ด้านหน้าของชุดบัตรประกอบด้วยข้อความสั้น ๆ ที่ ระบุเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในชีวิตประจ้าวันของเด็ก ๆ นอกจากนี้ ในการปฏิบัติกิจกรรม ชุดบัตรมี
ข้อก้าหนดที่ง่ายต่อการลงมือปฏิบัติ ส่วนด้านหลังของชุดบัตรจะมีเนื้อหาที่ขยายเพิ่มเติมจากด้านหน้า                   
ของชุดบัตรดังกล่าว โดยอาจจะเป็นการปรับเปลี่ยนแก้ไข หรือท้าให้กิจกรรมการทดลองที่ผ่านมาดีขึ้น                       
รวมถึงมีค้าถามท่ีเกิดขึ้นใหม่หรือรายการวัสดอุุปกรณ ์ท่ีใช้ในกิจกรรมที่อาจเป็นแรงกระตุ้นที่น้าไปสู่กิจกรรม
ต่อ ๆ ไป 
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เด็ก ๆ สามารถใช้ประสบการณ์หรือความรู้ที่ตนมีมาก่อน เพื่อแก้ไขปัญหาหรือหาค้าตอบ        

ด้วยตนเอง สังเกตและอธิบายค้าตอบท่ีได้ รวมไปถึงแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับค้าตอบนั้นได้  โดยวิธีการ
ดังกล่าวจะช่วยท้าให้เด็ก ๆ เรียนรู้และให้ค้าจ้ากัดความ ลงข้อสรุป และอธิบายความสัมพันธ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีจากกิจกรรมการทดลองต่าง ๆ  

วิธีการท้ากิจกรรมด้วยชุดบัตรการสืบเสาะส้าหรับเด็กจะเสริมสร้างการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี รวมทั้งสมรรถนะที่ส้าคัญต่าง ๆ ตัวอย่างเช่น การโต้ตอบ การบันทึกข้อมูล
หรือการแก้ปัญหา ค้าถามหรือข้อสงสัยของครูผู้สอนหรือของเด็กคนอื่น ๆ อาจเป็นสิ่งกระตุ้นเพิ่มเติม       
ให้เด็ก ๆ สังเกตอย่างละเอียดรอบคอบขึ้น อธิบาย ให้ข้อคิดเห็นหรือความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่ได้มาจาก         
การท้ากิจกรรม เพื่อให้เด็ก ๆ ในระดับช้ันประถมศึกษาได้ตระหนักถึงขั้นตอนและวิธีการท้ากิจกรรม      
ของตนเอง ตลอดจนความรู้ความเข้าใจของตนได้มากยิ่งขึ้น มีข้อแนะน้าว่าควรให้เด็กใช้สมุดบันทึก      
ประจ้าวันจดบันทึกการท้ากิจกรรม ซึ่งเด็ก ๆ สามารถจดบันทึกข้อสมมติฐานของตนเอง ประสบการณ์                 
และแนวความคิดต่าง ๆ ได้ 

 นอกจากนี้ ทักษะพื้นฐานที่ส้าคัญของเด็ก ๆ จะส่งผลต่อทักษะขั้นพื้นฐานโดยทั่วไป เช่น            
การพัฒนากลยุทธ์ในการแก้ไขปัญหาและการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองจะช่วยส่งเสริมให้เด็กมีความเช่ือมั่น    
ในความสามารถด้านการจัดการปัญหาด้วยตัวเอง การที่ชุดบัตรมีข้อก้าหนดให้เด็ก ๆ ต้องท้างานร่วมกับ
เด็กคนอื่น ๆ เป็นการกระตุ้นทักษะทางด้านสังคม เช่น ส่งเสริมการสร้างความสัมพันธ์ส่วนตัวให้ดีขึ้น      
และความสามารถในการท้างานร่วมกัน การท้ากิจกรรมในลักษณะเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม โดยมีข้อก้าหนดให้
เด็ก ๆ มีปฏิสัมพันธ์กันและยังส่งผลต่อการพัฒนาทางด้านภาษาท่ัวไปและภาษาเฉพาะทางวิชาการในด้าน
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี รวมถึงการอภิปรายโต้แย้งกันอย่างจริงจัง การมีวัสดุอุปกรณ์ใน
กิจกรรมที่แตกต่างกันยังช่วยเสริมสร้างทักษะทางด้านการเคลื่อนไหวร่างกาย โดยเฉพาะการขยับร่างกาย
อีกด้วย  

ชุดบัตรการสืบเสาะส้าหรับเด็กชุดนี้ ไม่เพียงแต่ช่วยส่งเสริมกิจกรรมการทดลองกับการตั้งค้าถาม
หรือสมมติฐานทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีเท่านั้น  ในขณะเดียวกันยังเป็นค้าแนะน้าที่มี
ประโยชน์ต่อความต้องการของเด็กประถมศึกษา รวมทั้งยังเป็นแนวทางส้าหรับครูผู้สอนอีกด้วย ดังนั้น         
จึงมีความคาดหวังและปรารถนาให้เด็ก ๆ ได้มีช่วงเวลาท้าการค้นพบและพัฒนาความเข้าใจอย่างเพียงพอ
ในการท้ากิจกรรมการต่าง ๆ 

ชุดบัตรการสืบเสาะส้าหรับเด็กชุดนี้  จะช่วย
ส่งเสริมการท้ากิจกรรมอย่างอิสระของเด็ก ๆ โดยวิธีการ
ส้ารวจรอบ ๆ ตัว ซึ่งเป็นการสืบเสาะตามช่วงวัยของเด็ก ๆ 
แต่ในขณะเดียวกันกิจกรรมที่มีลักษณะเป็นนามธรรม           
ก็ช้ีน้าแนวทางหรือเปิดพื้นที่ให้แก่เด็ก ๆ ในการพัฒนา       
การตั้งค้าถามหรือสมมติฐานด้วยตนเอง 
 



 

 

ชุดบัตรการสืบเสาะส้าหรับเด็กชุดนี้กระตุ้นให้เด็ก ๆ ในช่วงวัยเรียนได้ค้นพบแนวคิดต่าง ๆ 
เกี่ยวกับความส้าคัญและการใช้ประโยชน์จากน้้าในชีวิตประจ้าวันและการใช้ประโยชน์ของน้้าทาง
เทคโนโลยี แนวความคิดในทางปฏิบัติมีความน่าสนใจช่วยสร้างแรงบันดาลใจและไม่ซับซ้อนเด็ก ๆ 
สามารถด้าเนินการได้โดยไม่มีผู้ใหญ่ ซึ่งกิจกรรม เป้าหมาย และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่คัดเลือกมานี้              
จะช่วยให้เด็ก ๆ ในระดับประถมศึกษาพัฒนาความคิดได้อย่างอิสระและยั่งยืน 

ชุดบัตรการสืบเสาะส้าหรับเด็กในแต่ละชุดเกี่ยวข้องกับการส้ารวจสิ่งรอบตัวในชีวิตประจ้าวัน
หรือส่งเสริมและกระตุ้นให้เด็กได้ท้าการศึกษาทดลอง เช่น การส้ารวจทะเลและทะเลสาบ เพื่อส้ารวจว่า
มนุษย์และพืชใช้ประโยชน์จากน้้าอย่างไร และการสร้างและส้ารวจการใช้งานด้านเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง 
กับน้้า เช่น รูปร่างของเรือ ทุ่น และท่อน้้า 

ชุดบัตรการสืบเสาะส้าหรับเด็กในหัวข้อ “น้้าในธรรมชาติและเทคโนโลยี” เป็นส่วนหนึ่งของคู่มือ
ประกอบการจัดการเรียนรู้ส้าหรับครูผู้สอน 

            

 

ตรวจสอบอุณหภูมิของน้ าเมื่อเด็ก 
ท ากิจกรรมด้วยน้ าร้อน! 
อุณหภูมิของน้้าไม่ควรเกิน 40 °C 
เพื่อป้องกันอันตราย จากการถูก 
น้้าร้อนลวก 

ค าแนะน าด้านความปลอดภัย i 

ค าแนะน าส าหรับครูผู้สอน 
ชุดบัตรการสืบเสาะส าหรับเด็ก “น้ าในธรรมชาติและเทคโนโลยี” 
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ชุดบัตรการสืบเสาะส าหรับเด็กส่งเสริมการพัฒนาแนวคิด 
และทักษะดังต่อไปนี้: 
 
แนวคิดเกี่ยวกับน้ าและทักษะการคิด 

 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างการเคลื่อนที่ของน้้าและการลอยตัว 
 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างรูปร่างเรือและการใช้งาน 
 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างเสถียรภาพของวัตถุกับศูนย์ถ่วงของวัตถุ          

ที่ส่งผลต่อทุ่นลอยน้้า 
 อธิบายโครงสร้างและการท้างานของระบบปั๊มน้้าอย่างง่ายและเครื่องฉีดน้้า 
 ตรวจสอบคุณสมบัติของสิ่งไม่มีชีวิตในระบบนิเวศน์ทะเลและทะเลสาบ              

โดยใช้แบบจ้าลอง 
 ตรวจสอบผลของการสะท้อนของผิวน้้า 
 อธิบายผลกระทบของการระเหย 
 ตรวจสอบอิทธิพลของปัจจัยที่มผีลต่อการดูดน้้าของพืช 

 
ทักษะทางสังคม 

 รับฟังบุคคลอ่ืนและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
 สร้างและปฏิบัติตามกฎ 

 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 

 ก้าหนดและทบทวนสมมติฐาน 
 วางแผนและด้าเนินการทดลอง 
 สังเกต อธิบาย และวิเคราะห์ปรากฏการณ์ 
 รายงานผลการทดลอง 

 
ทักษะชีวิต 

 วางแผนและด้าเนินกิจกรรมด้วยตนเองอย่างอิสระ 
 เรียนรู้การท้างานให้ส้าเร็จด้วยความสามารถของตนเอง โดยอาศัยความรู้              

ที่ได้มาจากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
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หัวข้อนี้เกี่ยวกับอะไร 

ในประเทศไทยมีเรือบรรทุกสินค้าที่ให้ขนส่งสินค้าทางน้้า จากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง นอกจาก                
เรือบรรทุกสินค้าแล้ว เด็ก ๆ ยังได้พบเรือที่มีรูปทรงและการใช้งานในรูปแบบต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเรือใบ                  
เรือข้ามฟาก เรือส้าราญ เรือพาย เรือต้ารวจ โดยการสร้าง การทดสอบ และการสังเกตเรือที่มีรูปร่าง
แตกต่างกัน เด็กๆ จะส้ารวจว่ารูปร่างของเรือมีผลต่อการบรรทุกสิ่งของอย่างไร วิธีการดังกล่าวจะท้าให้ 
เด็ก ๆ มีส่วนร่วมอย่างสนุกสนานกับปรากฏการณ์ของการลอยและการจม 

การกระตุ้นจากชุดบัตรสืบเสาะนี ้จะท าให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู้ว่า 

 รูปแบบและการใช้งานของเรือมีความสัมพันธ์กัน 
 รูปทรงของเรือมีผลต่อน้้าหนักทีเ่รอืสามารถบรรทุกได ้
 การกระจายน้้าหนักมผีลต่อน้้าหนกัท่ีเรือบรรทุกได ้
 ปริมาณน้้าที่เรือแทนท่ีแตกต่างกันขึ้นอยู่กับรูปทรงและน้า้หนักของเรือ 

สิ่งที่เด็ก ๆ ควรมีก่อนท ากิจกรรม 

เด็ก ๆ ไม่จ้าเป็นต้องมีความรูม้ากอ่น แต่หากเด็กมีประสบการณ์เกี่ยวกับปรากฏการณ์ของการ
ลอยและการจมมาก่อน อาจมสี่วนช่วยในการเรียนรู้ได้ง่ายขึ้น  

ค าแนะน าการปฏิบัติส าหรับครูผู้สอน 

 ควรเตรียมผ้าเช็ดมือให้พร้อมเพราะเด็ก ๆ อาจเปียกได้ในขณะที่กู้เรอืท่ีจม 

 กระดาษที่เด็ก ๆ ใช้สร้างเรือควรพับได้ง่าย 
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ค าถามเพ่ือกระตุ้นและสะท้อนการสืบเสาะ 

 เด็ก ๆ รู้จักเรือโดยสารและเรือบรรทุกแบบใดบ้าง 
 เด็ก ๆ คิดว่าเรือแบบใดทีส่ามารถบรรทุกหรือรับน้้าหนักได้มากกว่ากันระหว่างเรือบรรทุก

สินค้ากับเรือข้ามฟาก 
 เรือของเด็ก ๆ จมลงไปทันทีเมื่อวางลงบนน้้าหรือเกิดขึ้นหลังจากผ่านไปแล้วระยะเวลาหนึ่ง 
 เด็ก ๆ กระจายสิ่งของบนเรืออย่างไร 

แนวทางในการท ากิจกรรมต่อไป 
 
พิจารณาร่วมกับเด็ก ๆ ว่าเรือท่ีมกีารบรรทุกสิ่งของและเรือเปลา่ทีไ่ม่ได้บรรทุกสิ่งของอยู่ในน้้าลึกระดบัใด
เด็ก ๆ สังเกตเห็นอะไร เรือทีม่ีการบรรทุกสิ่งของทุกล้าอยู่ในน้้าทีร่ะดับเดียวกันหรือไม ่
 
เด็ก ๆ มีแนวคิดอย่างไรทีจ่ะท้าใหเ้รือกระดาษแข็งแรงขึ้นเมื่อน้าไปลอยในน้้า 
ลองแนะน้าใหเ้ด็ก ๆ ถูแผ่นกระดาษกับดินสอสีหรือเทียน 
 
เรือควรจะต้องมีรูปทรงแบบใดจึงจะมีความเรว็เป็นพิเศษ เด็ก ๆ สังเกตเห็นความแตกต่างในเรือท่ีสร้างขึ้น
เองหรือไม่ เรือแข่งและเรือใบท่ีมีความเร็วมีลักษณะอย่างไร 
ให้เลือกเรือล้าที่มีความเร็วที่สุดร่วมกัน 
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การสร้างเรือ 
วัสดุอุปกรณ์ 
- กระดาษ 
- กรรไกร 
- กาว เทปใสหรือกระดาษกาว ทีเ่ย็บกระดาษ 
- เหรียญ ลูกแก้วหรือหัวน็อต ที่มีน้้าหนักเท่ากัน 
- ปากกาและกระดาษส้าหรับการจดบันทึก 
- อ่างน้้า 
- ผ้าส้าหรับซับน้้าหรือผ้าเช็ดมือ 



 

   
 

 

หัวข้อนี้เกี่ยวกับอะไร 

ค้าว่า ทุ่นและลูกลอย เป็นสิ่งจ้าเป็นในการเดินเรือ เพื่อใช้ท้าเครื่องหมายของช่องทาง
เดินเรือและบริเวณน้้าตื้น เด็ก ๆ รู้จักโซ่ทุ่นในสระว่ายน้้า ที่ใช้แยกพื้นที่ ที่ ไม่ใช่พื้นที่ว่ายน้้า              
บัตรการสืบเสาะใบนี้กระตุ้นให้เด็ก ๆ สร้างทุ่นจ้าลองด้วยตนเอง ทุ่นลอยน้้าสร้างขึ้นมาจากความรู้
เรื่องแรงพยุง และเสถียรภาพของวัตถุ (การออกแรงผลักวัตถุแล้ววัตถุคืนกลับมาอยู่ในลักษณะเดิม
โดยไม่ล้ม) กิจกรรมนี้เปิดโอกาสให้เด็ก ๆ เข้าใจและประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรงพยุงและเสถียรภาพ
ของวัตถุในการสร้างทุ่นให้สามารถลอยและตั้งตรงในน้้าได้เอง 

การกระตุ้นจากชุดบัตรการสืบเสาะนี้ จะท าให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู้ว่า 

 ทุ่นที่มีการออกแบบที่ดี เมื่อน้าไปลอยน้้าจะลอยน้้าได้อย่างมเีสถียรถาพ 

 วิธีการท้าให้ทุ่นลอยน้้ามเีสถียรภาพมากขึ้น คือการเพิ่มมวลของตัวถ่วงน้้าหนัก เพื่อให้ศูนย์ถ่วง
ของวัตถุอยู่ต่้าที่สุดเท่าที่จะท้าได ้

 เด็ก ๆ สามารถเพิม่ขนาดและต้าแหน่งของมวลที่ถ่วงน้้าหนักของทุ่น ซึ่งจะส่งผลต่อการลอยน้้า
ของทุ่น 

 ทุ่นที่มีเสถียรภาพน้อยอาจเอียงไปมา ซึ่งอาจกลับมาตั้งตรงได้อีกครั้ง หากเพิ่มมวลของตัวถ่วง
น้้าหนัก เพื่อให้ศูนย์ถ่วงของวัตถุอยู่ต่้าทีส่ดุเท่าท่ีจะท้าได้ ซึ่งใช้หลักการเดียวกับการออกแบบ
ตุ๊กตาลม้ลุก 

 สมอสามารถใช้ยึดทุ่นที่ลอยในน้้าเพื่อไม่ให้ทุ่นเคลื่อนที่ออกจากจดุที่ก้าหนด 

 
สิ่งที่เด็ก ๆ ควรมีก่อนท ากิจกรรม 

ความจริงแล้วเด็ก ๆ ไม่จ้าเป็นต้องมีความรู้มาก่อน แตห่ากเด็กมีประสบการณ์เกีย่วกับ
ปรากฏการณ์ของการลอยและการจมมาก่อน อาจมีส่วนช่วยในการเรียนรู้ง่ายขึ้น  

ค าแนะน าการปฏิบัติส าหรับครูผู้สอน 

 ใช้ดินน้้ามันในการถ่วงน้้าหนักทุ่นเพื่อการติดทุ่นได้แน่นกว่าหรืออาจถ่วงน้้าหนักลูกลอยด้วย
หัวน็อต 

 เตรียมผ้าเช็ดมือให้พร้อมส้าหรับเช็ดมือและแขนเด็ก ๆ ให้แห้ง  
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 เราใช้ทุน่เพื่อท้าอะไร 
 เด็ก ๆ คิดว่าวสัดุอะไรที่ท้าให้ทุ่นลอยน้้าไดด้ ีหรือคิดว่าท้าไมถึงเป็นเช่นนั้น 
 เด็ก ๆ จะท้าอย่างไรให้มองเห็นทุน่ของตนเองชัดเจน  สีใดท่ีควรใช้เป็นสีส้าหรับท้าเครื่องหมาย 
 ทุ่นควรอยู่เหนือน้้ามากแคไ่หน หรอืคิดว่าจะวางทุ่นใหล้ึกลงไปในน้้ามากขึ้นได้อย่างไร 
 ควรถ่วงน้้าหนักของทุ่น ณ จุดใด เพื่อให้ทุ่นมีเสถียรภาพในน้้ามากท่ีสุด 

แนวทางในการท ากิจกรรมต่อไป 
เด็ก ๆ คิดออกหรือไม่ว่าจะใช้ประโยชน์อ่ืนจากการลอยไดห้รือไม ่ตัวอย่างเช่น ลองให้เด็ก ๆ 

สร้างทุ่นลอยเพื่อตกปลา 

ร่วมกันสร้างตุ๊กตาล้มลุกที่ใช้งาน “บนบก”  ได้ โดยอาจสร้าง
จากลูกโป่งที่เป่าลม แล้วให้เด็ก ๆ น้ากระดาษหนังสือพิมพ์             
มาหุ้มรอบลูกโป่งเพื่อท้าเปเปอร์มาเช่เมื่อกระดาษแห้งแล้ว            
ให้ตัดเปิดปลายด้านบนเพื่อเพิ่มลูกบอลปั้นหรือลูกแก้วเป็น
น้้าหนัก หลังจากนั้นให้เด็ก ๆ ระบายสีแล้วปิดช่องว่างด้านบน 
เด็ก ๆ   พบอะไรที่เหมือนกันกับ "ทุ่นลอยน้้า" 
 

 

ถามเด็ก ๆ ว่าพวกเขารู้ เรื่องเรือขนนกหรือไม่  ดูของเล่น              
และโมเดลเรือ หรือรูปภาพของเรือยอร์ชในท่าเรืออภิปรายว่า
กระดูกงูเรือที่มีน้้าหนักมากท้าหน้าที่อะไรบ้าง (กระดูกงูเรือ
ช่วยให้เกิดเสถียรภาพเพื่อที่เรือจะได้ไม่พลิกคว่้าหรือเอียง) 
เด็ก ๆ จะแน่ใจได้อย่างไรว่าเรือที่ลอยอยู่ในน้้าเมื่อถูกคลื่น
กระแทกจนเอียงเล็กน้อยจะไม่พลิกคว่้า หากมีการใช้มวลถ่วง
น้้าหนักที่เหมาะสม 
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ค าถามเพ่ือกระตุ้นและสะท้อนการสืบเสาะ 
 

ทุ่น 
วัสดุอุปกรณ์ 
- วัสดุที่ลอยน้้าได้ เช่น จุกไม้คอร์ก,  - เชือก 
  ไม้บัลซา, โฟม, ลูกปิงปอง,   - ผ้าส้าหรับซับหรือผ้าเช็ดมือ 
  ลูกบอลพลาสติกขนาดเล็ก, ลูกโป่ง - อ่างน้้าใส หรือกล่องพลาสติกใส 
- ไม้จิ้มฟัน, ไม้เสียบ, หลอดดูดน้้าพลาสติก - กระดาษหรือวัสดุอื่น ๆ ส้าหรับ 
- ตัวถ่วงน้้าหนัก เช่น หัวน็อตน้้าหนักเบา,     สร้างธง 
  ลวดเสียบกระดาษ, คลิปหนีบกระดาษ,  
  ดินน้้ามัน, ก้อนหินก้อนกรวด 
  



 

   

    

หัวข้อนี้เกี่ยวกับอะไร 

น้้าที่ไหลเข้าสู่ระบบท่อน้้าของบ้านและอพาร์ตเมนต์ของเรา หรือปั๊มน้้า และไปยังที่ที่มี             
ความสูง (ความชัน) นั้น แรงดันของน้้าในท่อมีความส้าคัญมาก เมื่อเด็ก ๆ เปิดก๊อกน้้าในสวน                   
โดยที่ปลายสายยางต่อด้วยหัวปืนฉีดน้้า เด็ก ๆ จะพบว่าน้้าที่พุ่งออกมานั้นแรงดัน เด็ก ๆ จึงลองสร้าง
กระบอกฉีดน้้าด้วยตนเองแบบรูเดียวและแบบหลายรู โดยใช้ขวดพลาสติก ซึ่งมีการทดลอง
ประสิทธิภาพของกระบอกฉีดน้้า ดังนี้ 

1. กระบอกฉีดน้้าแบบรูเดียว ต้องมีน้้าพุ่งได้ในระยะไกล 
2. กระบอกฉีดน้้าแบบหลายรู ต้องมีน้้าพุ่งออกมาในปริมาณมาก 

การกระตุ้นจากชุดบัตรการสืบเสาะนี้ จะท าให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู้ว่า 

 แรงท่ีเด็ก ๆ กระท้าต่อขวดจะถูกถ่ายโอนไปยังน้้าท่ีบรรจุอยู่ในขวด 
 ยิ่งเจาะรเูล็กลงเท่าไร แรงดันที่น้้าพุ่งออกมาจะมากขึ้นเท่านั้น 
 ยิ่งเด็ก ๆ ออกแรงกดมากเท่าไหร่ น้้าจะพุ่งไกลเท่านั้น 
 ยิ่งเจาะหลายรู แรงดันน้้าท่ีพุ่งออกมา จะมรีะยะใกล้ แต่มีปริมาณน้า้มากกว่าแบบรูเดียว  

สิ่งที่เด็ก ๆ ควรมีก่อนท ากิจกรรม 

เด็ก ๆ ไม่จ้าเป็นต้องมีประสบการณ์ส้าหรับกิจกรรมนีม้าก่อน 

ค าแนะน าการปฏิบัติส าหรับครูผู้สอน 

 สถานท่ีที่ใช้ในการท้ากิจกรรมควรจะเป็นพ้ืนท่ีด้านนอกที่น้้าสามารถซึมหรือแห้งได้โดยง่าย 
 ก้าหนดข้อตกลงให้กับเด็ก ๆ ก่อนเริ่มกิจกรรม เช่น ห้ามฉีดน้้าใส่เด็กคนอื่น 
 จัดหาหมุดปักบอร์ดและขวดพลาสติกให้เด็ก ๆ ใช้เจาะรูได้ง่ายและรูไม่ใหญ่มากโดยไม่ให้     

เด็ก ๆ ได้รับอันตรายจากการเจาะ ช่วยเด็ก ๆ ในกรณีที่เด็ก ๆ ต้องการที่จะเจาะรูที่ฝาขวด   
หรือวัสดุที่หนาหรือในกรณีที่ต้องการเจาะรูที่ต้องเจาะด้วยมีด หรืออุปกรณ์ที่ใช้เจาะขนาดใหญ่ 

 กระตุ้นให้เด็ก ๆ สร้างกระบอกฉีดน้้าจากขวดให้ได้หลากหลายรูปแบบ ทั้งที่แบบรูเล็กและใหญ่     
แบบหลายรูหรือเพียงรูเดียว การเจาะรูบนฝาขวดรูปแบบใดที่เหมาะส้าหรับปืนฉีดน้้า 
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แนวทางในการท ากิจกรรมต่อไป 
 

ให้ข้อมูลกับเด็ก ๆ เกี่ยวกับการท้างานของป๊ัมน้้า 
ในสวน ที่บ้าน หรือเครื่องดับเพลิง 
 โดยพาเด็ก ๆ ส้ารวจในสวนที่มีก๊อกน้้าพร้อมสายยาง 
อาจลองให้เด็ก ๆ ใช้สายยางพันรอบศีรษะตนเอง
เหมือนบ่วงและลองเปิดก๊อกน้้า  เพื่อให้เด็กได้สัมผัสกับ
แรงดันน้้าจากสายยาง และเพิ่มสถานการณ์ด้วยการใช้
ภาชนะบรรจุน้้า 2 ถังที่วางอยู่ที่ระดับความสูงต่างกัน 
ค้นหาวิธีล้าเลียงน้้าจากถังที่อยู่ต่้ากว่าไปถังที่สูงกว่า 
โดยค้านึงถึงหลักการของเครื่องปั๊มน้้า คือ ใช้แรงดัน
จากอากาศท่ีอยู่ในถังท้าให้น้้าไหลแรงขึ้น โดยปั๊มจะดูด
น้้าเข้าไปแทนที่อากาศในถัง ท้าให้เกิดแรงดันขึ้นมา 
เมื่อมีการเปิดใช้น้้า น้้าและอากาศที่ถูกอัดรวมกันก็จะ
ถูกปล่อยออกมา 
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วัสดุอุปกรณ์ 
- ขวดพลาสติกอย่างอ่อนพร้อมฝาปิด - ดินน้้ามัน 
- หมุดปัก    - เทียน 
- ตะปู (เข็ม) และค้อน   - ไม้ขีดไฟ 
- ชอล์ก 
- สายวัด 
- ขวดสบู่แบบปั๊ม, ไซริงค์ฉีดน้้าและปืนฉีดน้้า  

ค าถามเพ่ือกระตุ้นและสะท้อนการสืบเสาะ 
 
 ท้าไมเมื่อออกแรงบีบขวดน้า้ น้้าจงึพุ่งออกมาได้ 
 กระบอกฉีดน้้าแบบรูเดยีวและแบบหลายรู มีน้้า

พุ่งออกมาต่างกันอย่างไร 
 กระบอกฉีดน้้าแบบรูเดยีว เหมาะส้าหรับอะไร 
 กระบอกฉีกน้้าแบบหลายรู เหมาะส้าหรับอะไร 
 เด็ก ๆ คิดว่าน้้าจากก๊อกหรือสายยางในสวนมี

แรงดันได้อย่างไร 

การฉีดน้ า 



 

 

 

  

 

หัวข้อนี้เกี่ยวกับอะไร 

ท่อส่งน้้าที่ใช้ล้าเลียงน้้าส้าหรับใช้ในการอุปโภค บริโภค หรือท่อน้้าทิ้งจากเครื่องซักผ้านั้นต้อง
เช่ือมต่อกันให้แน่น ไม่ให้ไหลหยด รั่วซึมออกมาได้ ดังนั้นบริเวณส่วนที่เช่ือมต่อกันของท่อส่งน้้าจึงมี
ความส้าคัญ โดยที่เราใช้วัสดุ เช่น เทปพันเกลียวท่อ หรือวัสดุยาแนว พันหรือปิดที่บริเวณรอยต่อ 

ด้วยการกระตุ้นจากชุดบัตรการสืบเสาะส้าหรับเด็กนี้ เด็ก ๆ จะสร้างท่อส่งน้้าจากวัสดุที่แตกต่างกัน 
เด็ก ๆ แต่ละคนจะค้นพบว่าวัสดุในชีวิตประจ้าวันชนิดใดมีความเหมาะสมป้องกันการรั่วซึม เด็ก ๆ จะค้นพบ
วิธีการต่อท่อส่งน้้า การเลือกใช้วัสดุและวิธียาแนวกันรั่วซึม เมื่อต้องสร้างท่อส่งน้้าให้แยกหลายทาง                 
หรือต้องวางท่อส่งน้้าในบริเวณพื้นท่ีที่เป็นมุม 

การกระตุ้นจากชุดบัตรการสืบเสาะนี้ จะท าให้เด็ก ได้เรียนรู้ว่า 

 เด็ก ๆ จะสามารถเชื่อมต่อท่อหรือหลอดดดูพลาสติกที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากันได้ 
 เด็ก ๆ จะสามารถใช้เทปกาวเพื่อเช่ือมต่อหรืออุดรอยรั่วบริเวณรอยต่อของท่อส่งน้้า 
 เด็ก ๆ จะสามารถเชื่อมต่อท่อด้วยข้อต่อ 
 ท่อส่งน้้าภายในบ้านเช่ือมต่อด้วยข้อต่อแบบเกลียวและใช้เทปพันเกลียวท่อ 

สิ่งที่เด็ก ๆ ควรมีก่อนท ากิจกรรม 

เด็ก ๆ ไม่จ้าเป็นต้องมีประสบการณ์ส้าหรับกิจกรรมนีม้าก่อน 

ค าแนะน าการปฏิบัติส าหรับครูผู้สอน 

 สถานท่ีที่ใช้ท้ากิจกรรมนีค้วรเป็นพ้ืนท่ีด้านนอกอาคารที่น้้าซึมหรือแห้งได้โดยง่าย 

 ควรเลือกวัสดุที่มีความเหมาะสม เพื่อท่ีจะให้เด็ก ๆ สามารถใช้กรรไกรตัดได้โดยง่าย หรือมีการ
ช่วยเหลือในการตัดโดยใช้คัตเตอร์หรืออุปกรณ์อื่น ๆ 

 ควรกระตุ้นให้เด็ก ๆ เลือกใช้วัสดุที่นอกเหนือจากดินน้้ามันหรือเทปกาวในการอุดรอยรั่วซึม 
อาจใช้วัสดุที่หลากหลายร่วมกัน เช่น ลองใช้ลูกโป่งแทนเทปพันเกลียว 
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ค าถามเพ่ือกระตุ้นและสะท้อนการสืบเสาะ 

 เด็ก ๆ คิดว่าที่ใดบ้างทีต่้องการท่อส่งน้้า 
 เด็ก ๆ คิดว่าท่อส่งน้้าเชื่อมต่อกันด้วยวิธีใด 
 เด็ก ๆ มีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับการต่อสายยางในสวน 
 เด็ก ๆ เคยเห็นท่อที่อยู่ใต้อ่างล้างจานหรือไม ่
 เด็ก ๆ คิดว่าพนักงานดับเพลิงต่อท่อส่งน้้าดับเพลิงได้อย่างไร 

แนวทางในการท ากิจกรรมต่อไป 

 สามารถกระตุ้นให้ เด็ก ๆ วัดปริมาณการสูญเสียน้้าของท่อส่งน้้าในการขนส่งน้้า  หรือเสนอให้มี
การแข่งขันสร้างท่อส่งน้้าท่ีเติมในแก้วให้เร็วที่สุด 
 หากเด็ก ๆ จะส่งน้้าขึ้นเนินสูง จะมีวิธีการปรับเปลี่ยนท่อส่งน้้าอย่างไร (ถ้าหากเด็ก ๆ ได้ศึกษา
บัตรการสืบเสาะ “การฉีดน้้า” มาแล้ว เด็ก ๆ คิดว่าจะสามารถปั๊มน้้าได้หรือไม่) 
 หากเพิ่มแรงดันน้้าให้มากขึ้น ท่อส่งน้้าจะเป็นอย่างไร และจะท้าอย่างไรที่จะท้าให้ท่อส่งน้้า
แข็งแรงสามารถรับแรงดันน้้าได้มากขึ้น 
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วัสดอุุปกรณ์ 
- หลอดดูดที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางต่างกัน  - ลูกโป่ง   
- สายยางและชิ้นส่วนของท่อที่มีเส้นผ่านศูนย์กลางต่างกัน - ขวดพลาสติก  
- เส้นพาสต้าหรือ สปาเกตตี้ที่มีรูตรงกลาง   - ถ้วย 
- เทปกาว, เทปกาวกันน้้า, ดินน้้ามัน   - กรรไกร, สว่านมือ
   

ท่อ 
ส่งน้ า 



 

  

  
  

  

 

 

หัวข้อนี้เกี่ยวกับอะไร 

ชายฝั่งมีหลายรูปแบบ เช่น ชายฝั่งที่สูงชัน ชายฝั่งที่เป็นโคลนเลน แอ่งน้้าหรือทะเลสาบ    
ซึ่งมีสภาพพื้นผิวที่แตกต่างกัน โดยปกติแล้วเด็ก ๆ รู้จักชายฝั่งที่เป็นหาดทรายหรือหาดกรวด                  
จากการไปเที่ยวในวันหยุดบัตรการสืบเสาะชุดนี้จะกระตุ้นให้เด็ก ๆ สร้างทะเลจ้าลองขนาดเล็ก                 
ที่มีลักษณะที่แตกต่างกัน โดยใช้วัตถุที่มีขนาดและน้้าหนักที่แตกต่างกัน เด็ก ๆ จะได้ทดลอง                  
และตรวจสอบว่าความแรงของคลื่นในระดับใดที่จะท้าให้วัสดุขนาดและน้้าหนักเท่าใด ขยับ ลอย               
หรือเคลื่อนทีไ่ด้ 

การกระตุ้นจากชุดบัตรการสืบเสาะนี้ จะท าให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู้ว่า 

 พื้นผิวของทะเลและชายฝั่งประกอบด้วยอะไร 
 วัตถหุรือสิ่งของที่มีน้้าหนักน้อยหรอืเบาจะขยับ ลอย หรือเคลื่อนทีไ่ด้ง่ายกว่าวัตถุ 

หรือสิ่งของที่มีน้้าหนักมาก 
 การทีเ่ห็นน้้าขุ่นเนื่องจากมีวสัดุขนาดเล็กแขวนลอยอยู ่
 ยิ่งอนุภาคเล็กและเบา ก็ยิ่งจะท้าให้น้้าตกตะกอนช้าลง 

สิ่งที่เด็ก ๆ ควรมีก่อนท ากิจกรรม 

เด็ก ๆ ไม่จ้าเป็นต้องมีประสบการณ์ส้าหรับกิจกรรมนีม้าก่อน 
 

ค าแนะน าการปฏิบัติส าหรับครูผู้สอน 

 ควรท้ากิจกรรมนี้ภายนอกอาคารหรือในที่โล่งที่สามารถเทน้้าจากทะเลจ้าลองทิ้งได้โดยง่าย 
เมื่อเสร็จสิ้นการทดลอง และไม่ควรเทน้้าจากทะเลจ้าลองลงในห้องน้้า หรือในอ่างล้างมือ 
เนื่องจากทรายกรวดอาจท้าให้ท่ออุดตันได้  จึงควรรินน้้าออกให้หมดแล้วตักตะกอน               
ที่เหลือท้ิงลงถังขยะแทนการเทน้้าจากทะเลจ้าลองลงในห้องน้้าหรืออ่างล้างมือ 

 ในช่วงแรกของการทดลอง ครูผู้สอนและเด็ก ๆ จะสามารถเห็นสีของน้้าโดยมองผ่านกล่องใส               
ที่ใช้ท้าทะเลจ้าลอง ให้ครูผู้สอนสนทนากับเด็กเกี่ยวกับสีของมหาสมุทรและชายฝั่ ง                       
โดยในช้ันเรียนอาจจะมีภาพสถานท่ีท่องเที่ยวท่ีเป็นทะเลหรือมหาสมุทรเพื่อให้เด็ก ๆ ได้สังเกต 

 ให้จัดเตรียมกล่องพลาสติกใสแบบมีฝาปิด โดยอาจสร้างคลื่นหรือพายุ โดยการเขย่ากล่อง  
และสังเกตการตกตะกอนจากด้านข้างกล่องใส 
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ค าถามเพ่ือกระตุ้นและสะท้อนการสืบเสาะ 

แนวทางในการท ากิจกรรมต่อไป 
ครูผู้สอนสนทนากับเด็ก ๆ ว่าอะไรที่ท้าให้เกิดคลื่น อภิปรายโต้แย้งกันเกี่ยวกับลม              

และน้้าขึ้นน้้าลง โดยการค้นคว้าและตรวจสอบเกี่ยวกับพลังงานดังกล่าวร่วมกับเด็ก ๆ  
ถามเด็ก ๆ ว่าในความคิดเห็นของเด็ก ๆ พวกเขาคิดว่าอะไรคือส่วนประกอบของน้้าทะเล 

ค้นคว้าร่วมกันกับเด็ก ๆ ว่า จุลินทรีย์ชนิดใดอาศัยอยู่ในทะเล หากเด็กกล่าวถึงปริมาณของเกลือให้
เด็ก ๆ เติมเกลือลงไปและตรวจสอบว่าเกลือมีผลกระทบต่อทะเลจ้าลองที่สร้างขึ้นหรือไม่ 

ครูผู้สอนและเด็ก ๆ ร่วมกันสร้างทะเลขนาดใหญ่ในจินตนาการลงในอ่างน้้าหรือตู้ปลา และ
อภิปรายร่วมกันว่าสัตว์หรือสิ่งมีชีวิตชนิดใดที่จะสามารถอาศัยอยู่ในทะเลจ้าลองได้และเด็ก ๆ             
คิดว่าจะสามารถสร้างทะเลทีม่ีสีสันได้อย่างไร 
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 เด็ก ๆ รู้จักทะเลที่ไหนบ้าง 
 เด็ก ๆ เคยไปทะเลมาก่อนหรือไม่ ทะเลมีลักษณะอย่างไร 
 สิ่งที่อยู่ด้านล่างของน้้าทะเลมีอะไรบ้าง 
 คลื่นในทะเลแรงหรือไม่ อย่างไร 
 คลื่นเกิดจากอะไร 
 อะไรบ้างท่ีท้าให้เกิดคลื่นแรง 
 เมื่อเกิดคลื่น ทะเลมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
 หินหรือเปลือกหอยมาอยู่ที่ชายหาดได้อย่างไร 

 

ทะเลในกล่อง 
วัสดุอุปกรณ์ 
- กล่องพลาสติกใสแบบมีฝาปิด   - หิน 
  (เช่น กล่องเก็บของ หรือกล่องใส่อาหาร)  - ทรายละเอียด 
- กรวดหรือก้อนหินขนาดเล็ก   - เปลือกหอย 
- ตะแกรงร่อน      - ช้อน 
  (เช่น ตะแกรงที่ใช้ในครัวหรือตะแกรงร่อนทราย) 
- น้้าประปา 
 



 

   

หัวข้อนี้เกี่ยวกับอะไร 

เด็ก ๆ สามารถมองเห็นแสงสะท้อนบนผิวน้้าตามแหล่งน้้าในธรรมชาติ ยิ่งผิวของน้้าสงบนิ่ง
มากเท่าไรก็ยิ่งสะท้อนได้ดีเท่านั้น พื้นผิวของน้้าจะสะท้อนกลับแสงที่ตกลงมากระทบพื้นผิว ยิ่งน้้าลึก
หรือใต้พื้นน้้ามีสีเข้มมากเท่าใด ก็ยิ่งเห็นภาพสะท้อนที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น เพราะจะมีเพียงแสงจ้านวน
น้อยจากด้านล่างของผิวน้้าท่ีถูกสะท้อนกลับ บัตรการสืบเสาะชุดนี้จะกระตุ้นให้เด็ก ๆ สร้างทะเลสาบ
ขนาดเล็กด้วยตัวเอง และตรวจดูการสะท้อนกลับบนผิวน้้าของทะเลสาบดังกล่าว 

การกระตุ้นจากชุดบัตรการสืบเสาะนี้ จะท าให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู้ว่า 

 เด็ก ๆ อาจเห็นภาพสะท้อนของตนเป็นสีสันได้ 
 เด็ก ๆ สามารถมองเห็นภาพสะท้อนของตัวเองได้ชัดเจนมากขึ้น เมื่อใต้ผิวน้้ามีสีเข้มหรือมืด 
 ความชัดเจนของภาพสะท้อนอาจเปลี่ยนไปตามมุมที่แสงตกกระทบและทิศทางของการสังเกต 
 ภาพสะท้อนจะบิดเบี้ยวและเบลอเมื่อพ้ืนผิวของน้้าถูกรบกวน 

สิ่งที่เด็ก ๆ ควรมีก่อนท ากิจกรรม 

เด็ก ๆ ไม่จ้าเป็นต้องมีประสบการณ์ส้าหรับกิจกรรมนีม้าก่อน 

ค าแนะน าการปฏิบัติส าหรับครูผู้สอน 
ให้ท้าการทดลองภายนอกอาคารหรือในที่โล่ง ซึ่งเด็ก ๆ สามารถเทน้้าออกทิ้งได้เมื่อเสร็จ                

การทดลอง ให้ใช้ดินที่ไม่มีเศษวัสดุหรือใช้ดินจากสวนในการท้าทะเลสาบจ้าลอง เนื่องจากเศษวัสดุ
หรือส่วนอ่ืน ๆ อาจจะลอยอยู่บนผิวน้้าได้ 
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ค าถามท่ีอาจจะกระตุ้นเด็ก ๆ ได้ 

 

แนวทางในการท ากิจกรรมต่อไป 
 

พาเด็ก ๆ ร่วมกันเดินเล่นไปยังแหล่งน้้าที่ใกล้
ที่สุดแล้วให้ดูภาพสะท้อนในน้้า เด็ก ๆ เห็นมีสี
อะไรบ้าง ครูผู้สอนอธิบายองค์ประกอบของน้้า หรือ
แหล่งน้้าทั้งหมด รวมทั้งปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดสีใน
น้้า เด็ก ๆ คิดว่าสีในผิวน้้าเกิดขึ้นได้อย่างไร ให้เฝ้า
สังเกตการขึ้น-ตกของดวงอาทิตย์  และหาข้อสรุป
เกี่ยวกับเงาและภาพสะท้อนในน้้าของพื้นตามชายฝั่ง 

ให้เปรียบเทียบการเกิดสีของน้้าในขวดแก้ว  
ที่มาจากน้้าประปาหนึ่งขวด และน้้าจากขวดแก้วที่มา
จากน้้าในตู้ปลา หรือน้้าในสระ หรือน้้าจากแม่น้้า น้าน้้า
จากท้ังสองขวดแก้วไปวางไว้ที่ช้ันวางริมหน้าต่างและให้
สังเกตการเปลี่ยนแปลงสีของน้้าท่ีเกิดขึ้นภายใน 2-3 วัน 
เด็ก ๆ มีค้าอธิบายอย่างไร ส้าหรับการเฝ้าสังเกตการณ์
ดังกล่าว 
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ค าถามเพ่ือกระตุ้นและสะท้อนการสืบเสาะ 

 ทะเลสาบของเด็ก ๆ ควรมีส่วนประกอบจากอะไร เด็ก ๆ คิดว่าอะไรอยู่ที่พ้ืนของทะเลสาบ 
 เด็ก ๆ ต้องมองจากจุดใดเพ่ือให้เห็นภาพสะท้อนได้ดีที่สุด 
 เด็ก ๆ อยากได้ชายฝั่งทะเลสาบของตนเองแบบใด ลองให้เด็ก ๆ หาพืชส้าหรับตกแต่งชายฝั่ง

ทะเลสาบของตนเอง 
 เด็ก ๆ บอกได้หรือไม่ว่าในขณะที่น้้ากระเพื่อม มองเห็นภาพสะท้อนของตนเองในน้้าเป็น

จ้านวนเท่าใด 

วัสดอุุปกรณ์ 
-อ่างน้้า    
-ดินและทราย 
-กระถางต้นไม้ 
-หลอดดูด 

ภาพสะท้อน 
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ค าแนะน าการปฏิบัติส าหรับครูผู้สอน 

 ในการท้ากิจกรรมควรเลือกวันท่ีมอีากาศอบอุ่น ซึ่งเด็กสวมใสเ่สื้อผ้าแขนสั้นและรองเท้าแตะได ้
 เตรียมผ้าเช็ดตัวเพิ่มเติมให้พร้อมสา้หรับเช็ดตัวเดก็ให้แห้ง นอกจากน้ีควรจัดเตรียมเทอร์มอมิเตอร์

เพื่อเป็นการเปิดโอกาสให้เด็ก ๆ เทียบความ“รู้สึก” เพื่อวัดกับอุณหภูมิ  
 แนะน้าให้เด็ก ๆ บดิผ้าเอาน้้าออกก่อนเล็กน้อย เพื่อไม่ให้น้้าหยด หรืออาจใช้ขวดสเปรย์ฉีดใหผ้้า

เช็ดมือชุ่มน้้า 

สิ่งที่เด็ก ๆ ควรมีก่อนท ากิจกรรม 

ในกรณีที่ครูผู้สอนต้องการที่จะพูดคุยอธิบายกับเด็ก ๆ เพิ่มเติมเกี่ยวกับปรากฏการณ์                   
ความเย็นหรือการเย็นแบบระเหยดังกล่าว เด็ก ๆ ควรมีความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการระเหย กิจกรรมนี้
จะท้าให้เด็กได้ค้นพบ “การระเหยและกลายเป็นไอของน้้า” จากชุดบัตรการสืบเสาะกิจกรรม “น้้า” 

   

การกระตุ้นจากชุดบัตรการสืบเสาะนี้ จะท าให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู้ว่า 

 ผิวท่ีเปียกหรือช้ืนจะรูส้ึกเย็นกว่าผวิท่ีแห้ง 
 เด็ก ๆ สามารถท้าให้ปรากฏการณ์นี้ชัดเจนขึ้นโดยเปา่ลมหรือแกว่งแขนเพื่อให้อากาศเคลื่อนที่

ผ่านแขน 
 เมื่อน้้าอุ่นระเหยจะเกิดปรากฏการณ์การท้าความเย็นแบบระเหยเช่นเดียวกันกับน้้าเย็น 

หัวข้อนี้เกี่ยวกับอะไร 

เป็นที่ทราบกันดีว่า หลังจากท่ีเด็กๆ เล่นน้้าหรือว่ายน้้าจนตัวเปียก หากไม่รีบเช็ดตัวให้แห้งอาจท้า
ให้เป็นหวัดได้   เมื่อเด็ก ๆ ขึ้นจากน้้า ในช่วงแรก ๆ จะรู้สึกว่าร่างกายเย็นแม้แดดจะร้อนก็ตาม นั่นเป็น
เพราะน้้ามีการระเหยออกไป และในระหว่างการระเหย น้้าจะเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นแก๊สและจะดึง
ความร้อนจากตัวเราออกไปด้วย ปรากฏการณ์นี้เรียกว่า "การท้าความเย็นแบบระเหย" บัตรการสืบเสาะชุดนี้ 
จะช่วยกระตุ้นให้เด็ก ๆ ได้สัมผัสกับปรากฏการณ์ดังกล่าวที่เกิดขึ้นกับร่างกายของเด็ก ๆ และรับรู้ได้จาก
ความรู้สึกท่ีเด็ก ๆ ได้รับด้วยตนเองจากการท้ากิจกรรม 



 

 

Das Uหากเด็ก ๆ ไม่สามารถท้ากจิกรรมไดด้้วยตนเองเพียงคนเดียว เช่น การพันผ้าเปียกรอบแขนตนเอง 
ครูสามารถจดักลุ่มใหเ้ด็ก ๆ ท้างานร่วมกัน หรือคอยให้ความช่วยเหลือในขณะท้ากิจกรรม 

แนวทางในการท ากิจกรรมต่อไป 

กระตุ้นให้เด็ก ๆ ออกไปทัศนศึกษาในฤดูร้อน
ช่วยกันหาวิธีเก็บเครื่องดื่มให้คงความเย็นไว้ได้ เช่น ห่อไว้ใน
ผ้าที่ช้ืน ลองให้เด็ก ๆ ใช้ เทอร์มอมิเตอร์วัดการเปลี่ยนแปลง
ของอุณหภูมิของเครื่องดื่มที่ห่อและไม่ห่อผ้าไว้ 
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วัสดอุุปกรณ์ 
- ถังหรือชาม    - กรรไกร 
- ผ้าเช็ดจาน    - น้้าเย็นและน้้าอุ่น 
- ยางรัดหรือเชือก  - เทอร์โมมิเตอร์   
- ผ้าเช็ดจานขนาดเล็กและผ้าซับน้้า 

ค าถามเพ่ือกระตุ้นและสะท้อนการสืบเสาะ 

 เมื่อแขนเปียกเด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไร อุ่นขึ้นหรือเย็นลง 
 เด็ก ๆ ทราบหรือไมวา่ท้าไมเราถึงเหงื่อออกตอนท่ีร่างกายร้อน 
 เด็ก ๆ คิดอย่างไรที่ว่าท้าไมผา้เปียกช่วยปกป้องเราจากความร้อนในฤดูร้อนได้ 
 ท้าไมน้้าบนแขนถึงเย็นลง 
 ท้าไมน้้าอุ่นถึงเย็นลงหลังจากท้ิงไวส้ักครู ่
 น้้าจะเกาะอยู่บนแขนของเด็ก ๆ ได้นานแค่ไหนแล้วน้้าจะหายไปไหน 

เปียกและเย็น 

ให้ค้นคว้าร่วมกันว่าตูเ้ย็น 
หรือเครื่องปรับอากาศท้างานอย่างไร 



 

 

หัวข้อนี้เกี่ยวกับอะไร 

การรดน้้าดอกไม้เป็นงานที่คุ้นเคยส้าหรับเด็กหลายคน ไม่ว่าจะเป็นดอกไม้ที่โรงเรียน                
แปลงดอกไม้ หรือกระถางดอกไม้ที่บ้านจะต้องรดน้้าอย่างสม่้าเสมอ แต่พืชแต่ละชนิดต้องการน้้าใน
ปริมาณที่แตกต่างกัน กิจกรรมในบัตรการสืบเสาะชุดนี้จะกระตุ้นให้เด็ก ๆ คิดหาสมมติฐานของ
ตนเองและลงปฏิบัติอย่างเป็นระบบ โดยวิธีการดังกล่าวจะท้าให้เด็ก ๆ มีโอกาสหาประสบการณ์ของ
การท้างานอย่างเป็นระบบ 

การกระตุ้นจากชุดบัตรการสืบเสาะนี้ จะท าให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู้ว่า 

 พืชดูดน้้าส่วนใหญผ่่านราก 
 แสงมีอิทธิพลต่อปรมิาณน้า้ที่ดูด  
 ชนิดของพืชทีต่่างกัน ต้องการน้้าในปริมาณที่แตกต่างกัน 
 พืชที่ไม่มีใบจะดดูน้้าน้อยลง 
 ในการทดลอง ควรเปลี่ยนแปลงปัจจัยเพียงอย่างเดยีวจากหลาย ๆ ปัจจัยที่มีอยู ่
 ควบคุมปัจจัยอื่น ที่มผีลต่อผลการทดลอง 

สิ่งที่เด็ก ๆ ควรมีก่อนท ากิจกรรม 

เด็ก ๆ ไม่จ้าเป็นต้องมีประสบการณ์ส้าหรับกิจกรรมนีม้าก่อน 

ค าแนะน าการปฏิบัติส าหรับครูผู้สอน 

 ครูผู้สอนควรระวังไม่ให้เด็ก ๆ ใช้พืชที่มีพิษหรือพืชต้องห้าม (พืชคุ้มครอง) 
 ก้าหนดข้อปฏิบัติหรือกฎไว้ล่วงหน้าว่า พืชชนิดใดที่น้ามาใช้ในการทดลองได้ หรือพืชชนิดใดที่

สามารถแยกออกมาจากต้นหรือกอได้ พืชที่จะใช้ในการทดลองไม่ควรถูกเก็บไว้นานเกินไป 
ความแตกต่างของผลการทดลองจะมีความชัดเจนมากเมื่อพืชที่ใช้ยังสดอยู่ 

 ไม่ควรปล่อยให้เด็ก ๆ น้าขวดโหลที่มีพืชทดลองไปวางไว้ในที่ที่มีแสงแดดจัด เนื่องจาก                 
กรณีดังกล่าวจะท้าให้การระเหยของน้้าของพืชเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วซึ่งส่งผลต่อเง่ือนไข        
การทดลอง แนะน้าให้เด็ก ๆ สังเกตว่าระดับน้้าในขวดแก้วหรือขวดโหลที่มีการให้น้้า                
มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร เปรียบเทียบกับขวดโหลที่ไม่มีการให้น้้า 
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ค าถามเพ่ือกระตุ้นและสะท้อนการสืบเสาะ 

 

 เด็ก ๆ คิดอย่างไร ท้าไมแก้วถึงใช้กับน้้าเท่านั้น (ค้าถาม ณ ที่น้ี มุ่งหมายถึงการควบคุมระดับน้้า) 
 ส่วนใดของพืชทีเ่ด็ก ๆ รู้จักบ้าง  
 พืชชนิดใดบ้างทีเ่ด็ก ๆ รู้จัก แต่ละชนิดต่างกันอย่างไร 
 เหตุใดต้องใช้พืชชนิดเดียวกันเสมอในการทดลอง เช่น พืชทีม่ดีอก หรือไมม่ีดอก หรือมี หรือไม่มีราก 
 จะเกิดอะไรขึ้นถ้าพืชไม่ได้รับน้้า 
 เด็ก ๆ คิดว่าพืชต้องการน้้าปริมาณเท่าไร 

แนวทางในการท ากิจกรรมต่อไป 
 

ให้เด็ก ๆ ค้านวณและก้าหนดปริมาณน้้าท่ีใช้ในการ
ทดลองและจดัท้าแผนผัง ครูผูส้อนอาจใช้ 
ตัวสร้างแผนภูมิบนเว็บไซต์  
www.meineforscherwelt.de/#Diagramm 

หลังจากการทดลองให้รวบรวมปัจจัยต่าง ๆ ที่จ้าเป็น
ส้าหรับการด้ารงชีวิตของพืช เช่น คุณภาพของดิน                   
หรือปริมาณของแสง 
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 เด็ก ๆ ควรท้าเครื่องหมายวดัระดบัน้้าไว้ก่อนล่วงหน้า หรือยกพืชออกก่อนอ่านค่าวัดระดับน้า้  
เนื่องจากระดับน้้าในแก้วอาจคลาดเคลื่อนเมื่อใส่พืชทดลองลงไป 

วัสดุอุปกรณ ์
- ต้นพืช                   - แว่นตา 
- ถ้วยตวง          - กระบอกตวง 
  หรือถังที่มีที่วัดระดับน้้า         - ปากกา 
- กระดาษ          - กรรไกร 
- กรรไกรตัดแต่งกิงไม้   

การวิจัยเกี่ยวกับพืช 
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การสร้างเรือ 
นักเรียนมองเห็นเรือที่บรรทุกสิ่งของเต็มล้า 
เขาสงสัยว่าท้าไมเรือนี้จึงไม่จมลงไปในน้้า 
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การสร้างเรือ 
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ทุ่น 
นักเรียนมองเห็นทุ่นในทะเลสาบ 
จึงต้องการที่จะสร้างทุ่นส้าหรับ 

เรือของเล่นของตนเอง 
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สร้างสมอยึดทุ่น 

ทุ่น 

                                             คน้หาความรูเ้พิ่มเติมเก่ียวกบัการทดลองไดท่ี้:       www.meine-forscherwelt.de 

ป้องกันไม่ให้ทุ่นหลุดออกไป 
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การฉีดน้้า 
น้้าที่อยู่ในท่อหรือสายยาง  

จะมีแรงดันน้้าสูง 

นักเรียนอยากลองสร้าง 
กระบอกฉีดน้้าดูบ้างไหม 
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การฉีดแบบไหน
ไปได้ไกลสุด 

การฉีดอย่างไร 
จึงจะตรง 

เป้าหมายที่สุด 

การฉีดแบบใดจะดับไฟ
ได้เร็วที่สุด 

นักเรียน 
มีความคิดเห็น 

อย่างไร 

การฉีดน้้า 

                                             คน้หาความรูเ้พิ่มเติมเก่ียวกบัการทดลองไดท่ี้:      www.meine-forscherwelt.de 

ลองทดสอบ 
เครื่องฉีดน้้า 
แบบอื่น ๆ 
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ท่อส่งน้้า 

นักเรียนต้องการต่อท่อจากก๊อกน้้า 
เข้าไปในสวน โดยที่ไม่ให้น้้าหยด 
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นักเรียนบันทึกภาพ
ท่อส่งน้้าที่พบ 

ท่อต่างๆ เชือ่มต่อ
กันอย่างไร 

ท่อส่งน้้า 

นักเรียนเห็นท่อส่งน้้า 
ที่ไหนบ้าง 
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ทะเลในกล่อง 
บางครั้งทะเลกส็งบ 
แตบ่างครั้งก็ไมส่งบ 

จึงสงสัยว่าเกิดจากอะไร 
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คลื่นหรือพายตุ้องแรงขนาดไหนจึงท้าให้ทะเลในกล่องเกิดการเปลี่ยนแปลง 

เป่า เอียงกล่องไปมา เขย่า 

ทะเลในกล่อง 
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มาสร้างคลื่นและพายุให้ทะเลกันเถอะ 
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ภาพสะท้อน 
 นักเรียนเดินผ่านแหล่งน้้า 
ระหว่างทางไปโรงเรียน 

แล้วเล่นกับภาพสะท้อนของตัวเอง 

เคล็ดลับ : 
พื้นทะเลสาบ 
ต้องมืดหรือมีสีทึบ 
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ภาพสะท้อน 

                                             
                                                 คน้หาความรูเ้พิ่มเติมเก่ียวกบัการทดลองไดท่ี้:    www.meine-forscherwelt.de 
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เปียกและเย็น 
นักเรียนขึ้นมาจากน้้า 
แม่ของเธอบอกว่า  

"เช็ดตัวให้แหง้เร็ว เดี๋ยวก็ไม่สบายหรอก" 

 สะบัดหรือแหว่ง เป่า 
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เคล็ดลับ :  
พันผ้าไว้สักครู ่

เปียกและเย็น 
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ลองระบายความรอ้นด้วยน้้า ที่ต้าแหน่งอื่นบนร่างกาย 

น้้าระบายความร้อนที่หน้าผากหรือเทา้ของนักเรียนดว้ยหรือไม่ 
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การวิจัยเกี่ยวกับพืช 
นักเรียนสังเกตเห็นว่าดอกไม้ที่เก็บมาเหี่ยว 

จึงสงสัยว่าจะท้าให้พืช 
ทีแ่ห้งเหี่ยวกลับมามีชีวิตอีกครั้งได้หรือไม่ 
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มีใบ ไม่มีใบ 

มีราก ไม่มีราก 

มีแสง ไม่มีแสง 
มีดอก ไม่มีดอก 

มากกว่า 

น้อยกว่า 

ไม่มีความ 
แตกต่าง 

การวิจัยเกี่ยวกับพืช 
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พืชชนิดเดียวกัน 
ต้องการน้้าในปริมาณเท่ากันหรือไม ่

ลองคิดหาวิธีทดสอบด้วยตัวเอง แล้วลงมือท้า 

แนน 
 

ตุ๊ก 
 

แอน 
 






