


คํานํา 

กิจกรรมการเรียนรูเพ่ิมเติมความฉลาดรูดานวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมนี้ เปนเอกสารท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือพัฒนา

ความฉลาดรูดานวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ซ่ึงเปนเอกสารเลมท่ี 6 ในชุดพัฒนาความ

ฉลาดรูดานวิทยาศาสตร โดยมีเอกสารประกอบในชุดท้ังหมด จํานวน 6 เลม ไดแก 

เลมท่ี 1 : คูมือการใชชุดพัฒนาความฉลาดรูดานวิทยาศาสตร 

เลมท่ี 2 : กรอบแนวคิดและรูปแบบแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความฉลาดรู 

ดานวิทยาศาสตร 

เลมท่ี 3 : กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความฉลาดรูดานวิทยาศาสตร  

เลมท่ี 4 : แบบฝกเพ่ือพัฒนาความฉลาดรูดานวิทยาศาสตร  

เลมที่ 5 : แนวการตอบคําถามตามแบบฝกเพื่อพัฒนาความฉลาดรูดานวิทยาศาสตร 

เลมที่ 6 : กิจกรรมการเรียนรูเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาความฉลาดรูดานวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม  

เอกสารท้ัง 6 เลมนี้ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) และ สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) โดย สํานักบริหารงานความเปนเลิศดานวิทยาศาสตรศึกษา (สบว.) 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (สวก.) สํานักทดสอบทางการศึกษา (สทศ.) ศูนยขับเคลื่อนโครงการโรงเรียน

คุณภาพประจําตําบล สํานักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา (สนก.) ศูนย PISA สพฐ. และ เครือขายสถานศึกษา

กลุมโรงเรียนวิทยาศาสตรจุฬาภรณราชวิทยาลัย ไดรวมกันจัดทําข้ึน เพ่ือใหครูนําไปใชเปนแนวทางในการจัดการ

เรียนรู เพ่ือพัฒนาความฉลาดรูดานคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ตามกรอบการประเมิน

สมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (Programme for International Student Assessment-PISA) โดยองคการ

เพ่ือความรวมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Organisation for Economic Co-operation and Development 

-OECD)

การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความฉลาดรูดานวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

ตามรูปแบบในเอกสารท้ัง 6 เลม สามารถนําไปใชไดในการจัดการเรียนรูใน 4 แนวทาง ดังนี ้

1) จัดทําเปนรายวิชาเพ่ิมเติมข้ึนใหม เปนการเฉพาะ จํานวน 0.5 หนวยกิต

2) บูรณาการจัดเปนกิจกรรมหนึ่งในการจัดการเรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน

3) บูรณาการจัดเปนกิจกรรมหนึ่งในการจัดการเรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม

4) จัดในรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูอ่ืน ๆ ตามบริบทและความพรอมของโรงเรียน
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        รูปแบบการจัดการเรียนรูและกิจกรรมการจัดการเรียนรูในเอกสารเลมนี้ ไดจัดทําข้ึนเปนตัวอยางเทานั้น 

ในการนําไปใชจัดการเรียนรูในชั้นเรียน ครูอาจตองนําไปปรับหรือทําข้ึนใหมใหเหมาะสมสอดคลองกับบริบท 

ความถนัด และความสนใจของนักเรียนของตนเอง 

อนึ่ง ในปจจุบัน การทดสอบตาง ๆ ไดเริ่มใหผูสอบทําขอสอบบนคอมพิวเตอร (Computer-Based Test) 

มากข้ึน ดังนั้น เพ่ือใหนักเรียนคุนเคยกับการทําขอสอบบนคอมพิวเตอรดังกลาว ครูควรจัดใหนักเรียนไดเขาฝกทํา

ขอสอบ PISA ท่ี OECD อนุญาตใหเผยแพรและขอสอบ PISA-Like ท่ีพัฒนาโดย สสวท. ผานระบบออนไลนของ 

สสวท. https://ipst-pisatest.ipst.ac.th/ และขอสอบ PISA Style ผานระบบออนไลนของศูนย  PISA สพฐ. 

https://www.pisacenterobec.org/pisa-style/ เพ่ือพัฒนาสมรรถนะความฉลาดรู ท้ัง 3 ดาน ไดแก ดานการอาน 

ดานคณิตศาสตร และดานวิทยาศาสตร เพ่ิมเติมดวย 

        การจัดทําเอกสารท้ัง 6 เลมนี้ ไดรับความอนุเคราะหจากครูของโรงเรียนวิทยาศาสตรจุฬาภรณราชวิทยาลัย 

ครูโรงเรียนเครือขายรวมพัฒนา และครูของโรงเรียนเครือขายวิทยาศาสตรพลังสิบ ในการรวมกันระดมความคิด 

เพ่ือนําสถานการณและคําถามจากขอสอบวัดความฉลาดรูดานวิทยาศาสตรตามกรอบการประเมินสมรรถนะ

นักเรียนมาตรฐานสากล (PISA) ท่ี สสวท. ไดจัดทําและเผยแพร มาปรับใหเปนสื่อในการจัดการเรียนรู ออกแบบและ

จัดทํากิจกรรมการจัดการเรียนรู และนําไปทดลองจัดการเรียนรูจริงในชั้นเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน แลวนํา

ขอมูลจากการทดลองสอนมาปรับปรุงกิจกรรมการจัดการเรียนรูใหมีความเหมาะสมมากยิ่งข้ึน นอกจากนั้นยังไดรับ

ความอนุเคราะหจากผูทรงคุณวุฒิจากมหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษา และหนวยงานองคการทางการศึกษา ในการ

ใหคําแนะนําและคําปรึกษาในการจัดทํากิจกรรมการเรียนรู ดังกลาว   

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) และ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) ขอขอบคุณคณะครูและผูทรงคุณวุฒิดังกลาวขางตนเปนอยางสูง และคาดหวังเปนอยางยิ่งวา

เอกสารท้ัง 6 เลมนี้ จะเปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหครูสามารถวางแผนและจัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือพัฒนาความฉลาดรู

ดานวิทยาศาสตรของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึงความฉลาดรูดังกลาวเปนเรื่องท่ีมีความสําคัญ

เปนอยางยิ่ง ท้ังเพ่ือการศึกษาเรียนรู เพ่ือการดํารงชีวิต และเพ่ือการประกอบอาชีพ จากผลการศึกษามีขอบงชี้วา 

บุคคลผูท่ีมีความฉลาดรูท้ัง 3 ดาน ไดแก ดานการอาน ดานคณิตศาสตร และดานวิทยาศาสตรอยูในระดับสูงจะมี

โอกาสประสบความสําเร็จในดานตาง ๆ สูงข้ึนตามไปดวย
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คําช้ีแจง 

เอกสารฉบับนี้ ไดนําเสนอกิจกรรมการเรียนรูเพ่ิมเติมความฉลาดรูดานวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 

จํานวน 2 ชุด ซ่ึงกิจกรรมท้ังสองชุดนี้เปนสวนหนึ่งของหนังสือกิจกรรมการเรียนรูการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3  ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) โดยจัดเปนชุดเพ่ือให

ครูนําไปใชจัดกิจกรรมสําหรับสงเสริมความฉลาดรูดานวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม ท่ีเปนจุดเนนของการประเมิน 

PISA 2025 ดานวิทยาศาสตร รายละเอียดดังตาราง 

ชุดท่ี เรื่อง ท่ีมาของกิจกรรม ชวงเวลาท่ีแนะนํา 

ใหจัดกิจกรรม 

เวลาท่ีใชจัด

กิจกรรม 

1 เรื่องท่ี 1 ลมฟาอากาศ

และภูมิอากาศ 

- กิจกรรมท่ี 1.1 ลมฟา

อากาศและภูมิอากาศกับ

การดํารงชีวิต

หนังสือกิจกรรมการเรียนรู 

การเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 1-3 

ภาคเรียนท่ี 1 

ปการศึกษา 2567 

180 นาที 

2 เรื่องท่ี 4 การเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก 

- กิจกรรมท่ี 4.1

ภูมิอากาศในปจจุบันกับ

ปริมาณแกสเรือนกระจก

ในชั้นบรรยากาศ

หนังสือกิจกรรมการเรียนรู 

การเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 1-3 

ภาคเรียนท่ี 2 

ปการศึกษา 2567 

120 นาที 
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เรื่องที่ 1 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

ลด ละ เลิก เพ�่อโลกยั่งยืน

การเตร�ยมการลดผลกระทบ
และการรับมือตอเหตุการณที่กำลังจะเกิดข�้น

ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ

Part 1 ภาพประกอบหนาเปด บทยอย

Part 2

Part 3

สมดุลพลังงานของโลก ปรากฏการณเร�อนกระจก

ผลกระทบตอระบบนิเวศ ผลกระทบความมั่นคงทางดานอาหารและการเกษตร ผลกระทบตอสุขอนามัยและโรคระบาด

ภัยพ�บัติธรรมชาติที่เกิดข�้นในประเทศไทย
อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

ผลกระทบดานเศรษฐกิจและสังคม

กิจกรรมที่ 1.1 ลมฟ้ำอำกำศและภูมิอำกำศ

กับกำรด�ำรงชีวิต

เรียนแล้วจะได้อะไร

1. อธิบายเปรียบเทียบลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ
2. ระบุความหมายลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ
3. อธิบายและยกตัวอย่างประโยชน์ของการใช้ข้อมูลลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศในการด�ารงชีวิต

เรียนรู้อะไรบ้ำง

ข้อมูลที่ได้จากการตรวจวัดลมฟ้าอากาศ	เพื่อระบุลักษณะลมฟ้าอากาศในพื้นที่ในช่วงเวลาหนึ่ง	หากมีการ
รวบรวมข้อมลูเป็นระยะเวลานาน	(อย่างน้อย	30	ปี)	สามารถน�าข้อมลูมาวเิคราะห์เพ่ือแสดงภมูอิากาศในแต่ละบรเิวณ
หรือภูมิภาค	

วัสดุอุปกรณ์

• คอมพิวเตอร์พร้อมอินเทอร์เน็ต 1	เครื่อง/กลุ่ม

2
หนังสือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3
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1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะลมฟ้าอากาศที่เกิดขึ้นในท้องถิ่น	เช่น
• ลมฟ้าอากาศเมื่อวานนี้แตกต่างจากวันนี้หรือไม่	อย่างไร
• การรายงานพยากรณ์อากาศประจ�าวัน	ท�าให้นักเรียนทราบข้อมูลอะไรบ้าง
• การพยากรณ์อากาศประจ�าวันในแต่ละวัน	เหมือนหรือต่างกันหรือไม่	เพราะเหตุใด

2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม	ๆ	ละ	5	–	8	คน	 เป็นกลุ่มประจ�าตลอดการเรียนทุกกิจกรรม	และให้นักเรียนอ่าน
ชื่อกิจกรรม	เรยีนแล้วจะได้อะไร	เรยีนรูอ้ะไรบ้าง	และวสัดอุุปกรณ์	แล้วช่วยกันสบืค้นข้อมลูพยากรณ์อากาศจากแหล่ง
ข้อมลูต่าง	ๆ	เช่น	เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา	เว็บไซต์ส�านักข่าวต่างๆ	หนังสือพิมพ	์ข่าวพยากรณ์อากาศจากวิทยุ
กระจายเสียงหรอืโทรทศัน์	บนัทกึลงในช่องว่างทีก่�าหนดให้	ในใบบนัทกึกจิกรรมที	่1.1.1	ลมฟ้าอากาศหรอืภมูอิากาศ	
แล้วตอบค�าถามข้อ	1	–	4

3. นกัเรียนอ่านใบความรูเ้รือ่ง	ลมฟ้าอากาศและภูมอิากาศ	เพือ่ตรวจสอบ	แก้ไข	หรอืเพิม่เติมข้อมลูในการ
ตอบค�าถามในใบบันทกึกจิกรรมที	่1.1.1	ลมฟ้าอากาศ	หรอืภมูอิากาศ	แล้วตอบค�าถามข้อ	5	และร่วมกนัเฉลยค�าตอบ

4. นักเรียนอ่านใบความรู้เรื่อง	การเกิดปรากฏการณ์เอลนิโญ	และลานิญา	ระหว่างปี	พ.ศ.	2493	-	2560
และร่วมกันอภิปรายเพื่อตอบค�าถามในใบบันทึกกิจกรรมที่	1.1.2	ภูมิอากาศ	แล้วเฉลยค�าตอบร่วมกัน	

5. นกัเรียนอ่านข้อมลูค่าสถิตภิมูอิากาศต่าง	ๆ	ของประเทศไทย	จากใบความรู้เรือ่ง	ค่าสถติภิมิูอากาศต่าง	ๆ
ของประเทศไทย	ร่วมกันอภิปรายและสรุปผล	ลงในใบบันทึกกิจกรรมที	่1.1.3	ตรวจสอบข้อมูล	

6. นักเรียนระบุประโยชน์ของการใช้ข้อมูลลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศในการด�ารงชีวิต	 และบันทึกลงใน
ใบบันทึกกิจกรรมที่	1.1.4	ลมฟ้าอากาศหรือภูมิอากาศ

7. นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ
8. นักเรียนตอบค�าถามท้ายกิจกรรมและเฉลยค�าตอบร่วมกัน
9. นกัเรยีนทบทวนและเขยีนสรปุสิง่ท่ีได้เรียนรู้	(L:	What	I	Learned)	เกีย่วกบัลมฟ้าอากาศและภมูอิากาศ

ในใบบันทึกกิจกรรมที่	1.1.4	ข้อ	2	สิ่งที่ได้เรียนรู้	

คิดเป็นท�ำเป็น

3
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1. ให้นักเรียนบอกความแตกต่างของลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

2. อ่านข้อมูลต่อไปนี้	แล้วตอบค�าถาม

จากการพยากรณ์อากาศข้างต้น	นักเรียนได้ข้อมูลลมฟ้าอากาศอะไรบ้าง	ในช่วงระยะเวลาใด
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

คำถามทายกิจกรรม

คำถามทายกิจกรรม

คำถามทายกิจกรรม

การพยากรณ์อากาศ	กรมอุตุนิยมวิทยา

	 “กรมอตุนุยิมวทิยา	รายงานว่า	วนันี	้29	มกราคม	2559	เวลา	01:00	น.	บริเวณความกดอากาศสูง
ที่แผ่ลงมาปกคลุมประเทศไทยมีก�าลังอ่อนลง	 ท�าให้บริเวณประเทศไทยตอนบนมีอุณหภูมิสูงขึ้นกับ 
มหีมอกในตอนเช้า	แต่บรเิวณภาคเหนือ	ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื	และภาคกลางตอนบน	ยงัคงมอีากาศเย็น
โดยทั่วไป	 ขอให้ประชาชนดูแลรักษาสุขภาพเน่ืองจากอากาศที่เปล่ียนแปลงและเพ่ิมความระมัดระวัง										
ในการสัญจรผ่านบริเวณที่มีหมอกในระยะนี้	 ส�าหรับมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือที่พัดปกคลุมภาคใต้และ 
อ่าวไทยมีก�าลังอ่อนลง	 ท�าให้บริเวณภาคใต้เริ่มมีฝนลดลง	 ส่วนบริเวณอ่าวไทยตอนล่างตั้งแต่จังหวัด
สุราษฎร์ธานีลงไป	ยังคงมีคลื่นสูง	1-2	เมตร	ขอให้ชาวเรือเดินเรือด้วยความระมัดระวังไว้ด้วย”

4
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3. จากข่าวพยากรณ์อากาศข้างต้น	หากนักเรียนต้องการเดินทางไปเกาะสมุย	 จังหวัดสุราษฎร์ธานี	 นักเรียนคิดว่า
ควรเดินไปหรือไม่	เพราะเหตุใด

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

4. นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรกับค�ากล่าวที่ว่า	 “ภูมิอากาศ	 คือ	 สิ่งที่ช่วยบอกว่า	 เราควรเลือกซื้อเสื้อผ้าแบบใด
ส่วนลมฟ้าอากาศ	คือสิ่งที่ช่วยบอกว่าแต่ละวันเราควรสวมใส่เสื้อผ้าชุดใด”
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________
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ข้อมูลพยำกรณ์อำกำศจำกกำรสืบค้น

ตัวอย่ำงข้อมูลพยำกรณ์อำกำศ 

					ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2560)

ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1.1.1
ลมฟ้าอากาศหรือภูมิอากาศ
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1. อ่านข้อมูลต่อไปนี	้แล้วตอบค�าถาม

1.1	จากการพยากรณ์อากาศข้างต้น	นักเรียนได้ข้อมูลลมฟ้าอากาศอะไรบ้าง	ในช่วงระยะเวลาใด
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

1.2	จากการพยากรณ์อากาศ	สรุปลมฟ้าอากาศได้อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

1.3	จากพยากรณ์อากาศดังกล่าว	นักเรียนคิดว่ามีข้อควรระวังหรือปฏิบัติตัวอย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

ในช่วงวนัที	่11	-	14	มกราคม	2561	ประเทศไทยตอนบนมอีากาศจะหนาวเยน็กบัมลีมแรงอณุหภมูิ
จะลดลง	3-5	องศาเซลเซยีส	ส่วนในช่วงวันที	่15-17	มกราคม	2561	ประเทศไทยตอนบนมีอณุหภมูจิะสูงข้ึน	
2-4	 องศาเซลเซียส	 แต่ยังคงมีอากาศหนาวเย็นในภาคเหนือ	 และภาคตะวันออกเฉียงเหนือส่วนภาคกลาง
ภาคตะวนัออก	รวมทัง้กรุงเทพมหานครและปรมิณฑลยังคงมอีากาศเยน็กับมหีมอกบางในตอนเช้า

ส�าหรบัภาคใต้มีฝนเพิม่ขึน้และมีฝนตกหนกับางแห่งในช่วงวันที	่11-15	มกราคม	2561	ส่วนคลืน่ลม
บริเวณอ่าวไทยตอนล่างมีคลื่นสูง	2-3	เมตร

ข้อควรระวัง
ในช่วงวันท่ี	 11	 -	 14	 มกราคม	 2561	 ขอให้ประชาชนบริเวณประเทศไทยตอนบนดูแลสุขภาพ

เนือ่งจากสภาพอากาศทีห่นาวเยน็ลงไว้ด้วย	 ส�าหรบัประชาชนทีอ่าศยับรเิวณชายฝ่ังภาคใต้ให้ระวงัคลืน่ลมแรง					
ที่ซัดเข้าฝั่ง	 ส่วนชาวเรือควรเดินเรือด้วยความระมัดระวัง	 และเรือเล็กบริเวณอ่าวไทยควรงดออกจากฝั่ง							
ในช่วงวันที	่11	-	15	มกราคม	2561

การพยากรณ์อากาศ	กรมอุตุนิยมวิทยา
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2. จากข้อมูลกราฟปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนของภาคต่าง	ๆ	ของประเทศไทย	ในช่วงเวลา	30	ปี	(พ.ศ.	2524-2553)
นักเรียนได้เรียนรู้ข้อมูลใดบ้าง

ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2561)
______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

3. ข้อมูลกราฟอุณหภูมิต�่าสุดเฉลี่ยรายปีของประเทศไทย	 ในช่วงเวลา	 67	 ปี	 (พ.ศ.	 2494	 -	 2560)	 มีแนวโน้ม
เปลี่ยนแปลงอย่างไร

อุณหภูมิต่�าสุดเฉลี่ยรายปีของประเทศไทย
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4. จากข้อ	1	–	3	นักเรียนคาดว่าข้อใดเป็นลมฟ้าอากาศ	(Weather)	หรือ	ภูมิอากาศ	(Climate)	เพราะเหตุใด

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

5. อ่าน	เรือ่ง	ลมฟ้าอากาศและภมูอิากาศ	แล้วเปรยีบเทยีบและระบคุวามเหมอืนและความแตกต่างของลมฟ้าอากาศ
และภูมิอากาศด้วยวิธีต่าง	ๆ

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1.1.2
ภูมิอากาศ

1. อ่านข้อความหรือข้อมูลที่ให้มา	แล้วขีดเส้นใต้ข้อความ
ว่าเป็น	“ลมฟ้าอากาศ”	หรือ	“ภูมิอากาศ”	เพราะเหตุใด

ค�าตอบข้อความ หรือ ข้อมูลที่ก�าหนดให้

1.1	พ.ศ.2557	เป็นปีที่ประเทศไทยมีฝนน้อย	ปริมาณฝนรวมตลอดปีเฉลี่ย					
ทั้งประเทศต�่ากว่าค่าปกติประมาณ	4	เปอร์เซ็นต์	โดยตลอดทั้งปีไม่มีพายุหมุน	
เขตร้อนเคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทยโดยตรง”

1.2	วันที่	29	มกราคม	2559	เวลา	07:00น.	บริเวณความกดอากาศสูง								
ที่แผ่ลงมาปกคลุมประเทศไทยมีก�าลังอ่อนลง

1.3	ช่วงที่ไต้ฝุ่น	“รามสูร”	อ่อนก�าลังลงเป็นหย่อมความกดอากาศต�า่ปกคลุม
ประเทศจีนตอนใต้และเวียดนามตอนบน	ส�าหรับอุณหภูมิเฉลี่ยทั้งปี
ของประเทศไทยสูงกว่าค่าปกติเล็กน้อย	ส่วนอุณหภูมิเฉลี่ยรายเดือนสูงกว่า
ค่าปกติทุกเดือน	ยกเว้นเดือนมกราคมและกุมภาพันธ์ที่ต�า่กว่าค่าปกติ

1.4	ส่วนหนึ่งของแผนที่อากาศ	เมื่อวันที่	28	มกราคม	2559	เวลา	18UTC*

1.6	พ.ศ.2556	ประเทศไทยมอีณุหภมูเิฉลีย่รายปีและรายเดอืนสูงกว่าค่าปกต	ิ

โดยเฉพาะในช่วงฤดูร้อนหลายพื้นที่มีอุณหภูมิสูงสุดสูงกว่าสถิติเดิมที่วัดได้

1.5	สถติอิณุหภมิูต�า่ทีสุ่ดในช่วงฤดูหนาวของประเทศไทยคาบ	63	ปี	พ.ศ.	2494-2556

ลมฟ้าอากาศ	/	ภูมิอากาศ

เหตุผล	__________________________

ลมฟ้าอากาศ	/	ภูมิอากาศ

เหตุผล	__________________________

ลมฟ้าอากาศ	/	ภูมิอากาศ

เหตุผล	__________________________

ลมฟ้าอากาศ	/	ภูมิอากาศ

เหตุผล	__________________________

ลมฟ้าอากาศ	/	ภูมิอากาศ

เหตุผล	__________________________

ลมฟ้าอากาศ	/	ภูมิอากาศ

เหตุผล	__________________________

*UTC	 ย่อมาจาก	 Coordinate	 Universal
Time	คอื	เวลามาตรฐานโลก	หรอือาจเรียกว่า
เวลาที่เมืองกรีนิช	(GMT)

สถานี
พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ์ คาบ

(ปี)
ตั้งแต่
พ.ศ.

(oC) วันที่ พ.ศ. (oC) วันที่ พ.ศ. (oC) วันที่ พ.ศ. (oC) วันที่ พ.ศ.

ภาคเหนือ
1.	เชียงราย 5.0 21 2541 1.5 25 2542 1.5 2 2517 6.5 11 2506 63 2494
2.	สกษ.เชียงราย	(อ�าเภอเมือง) 4.8 30 2526 1.0 25 2542 5.0 23 2556 6.7 2 2536 35 2522
3.	แม่ฮ่องสอน 9.3 21 2544 3.9 25 2542 6.0 27 2496 6.2 4 2500 63 2494
4.	แม่สะเรียง	(จ.แม่ฮ่องสอน) 6.5 22 2514 3.3 25 2542 3.3 6 2517 6.2 7 2523 63 2494
5.	พะเยา 6.9 30 2526 2.5 25 2542 6.0 23

8
2527
2529

7.0 3 2536 32 2524

6.	ศูนย์อุตุนิยมวิทยา
	ภาคเหนือ	(จ.เชียงใหม่)

6.0 21 2514 3.8 25 2542 3.7 2 2517 7.3 3 2517 63 2494
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2. จากข้อมูลดังต่อไปนี	้จงตอบค�าถาม
การตรวจวัดอุณหภูมิที่ผิวน�้าทะเลบริเวณ	 Nino	 3.4	 ซ่ึงเป็นตอนกลางแถบเส้นศูนย์สูตรของมหาสมุทร

แปซฟิิก	ซึง่จะครอบคลมุพืน้ทีล่ะตจิดูที	่5S-5N	และลองจจิดูที	่120W-170W	ตัง้แต่ปี	พ.ศ.	2493	–	2559	เพือ่ตดิตาม
ความผิดปกติของอุณหภูมิท่ีผิวน�้าทะเลจากค่าเฉล่ีย	 (โดยปกติใช้ข้อมูลอย่างน้อย	 30	 ปี)	 โดยชี้วัดจากค่าดัชนีชี้วัด 
การเกิดปรากกฏการณ์เอลนิโญและลานิญา	 (Oceanic	 Niño	 Index:	 ONI)	 หากค่า	 ONI	 มีค่าเป็นบวกตั้งแต	่														
บวก	0.5	oC	ขึ้นไป	เป็นช่วงการเกิด	“เอลนิโญ	(El	Niño)”	หากค่า	ONI	มีค่าเป็นลบตั้งแต่ลบ	0.5	oC	ลงมา	เป็นช่วง
การเกิด	 “ลานิญา	 (La	 Niña)”	 หากอุณหภูมิที่ผิวน�้าทะเลมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ในช่วง	 ±0.5	 oC	 แสดงว่า				 
อยู่ในภาวะปกติ

ค่าดัชนีชี้วัดการเกิดปรากฏการณ์เอลนิโญและลานิญา	แสดงช่วงเวลาที่อุณหภูมิผิวน�้าทะเลสูงขึ้น	(สีแดง)	
และต�า่ลง	(สนี�า้เงนิ)	กว่าค่าเฉล่ียปกต	ิและระดบัความรุนแรงในการเกดิปรากฏการณ์เอลนิโญและลานิญา	แสดงดงัภาพ
และตารางในใบความรู	้เรือ่ง	การเกดิปรากฏการณ์เอลนโิญและลานญิา	(ปี	พ.ศ.	2493-2560)

ที่มา:	The	National	Center	for	Atmospheric	Research	(2018)	

2493   2498   2503   2508   2513   2518   2523   2528   2533   2538   2543   2548   2553

รุนแรงมาก
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จากกราฟและใบความรู้	เรื่อง	การเกิดปรากฏการณ์เอลนิโญและลานิญา	(ปี	พ.ศ.	2493-2560)	(หน้า	18-19)
2.1	ปรากฏการณ์เอลนิโญเกิดในปีใด
______________________________________________________________________________________________________________

2.2	ปรากฏการณ์เอลนิโญมีความรุนแรงมากที่สุดในปีใด
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

2.3	ปรากฏการณ์ลานิญาเกิดในปีใด
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

2.4	ปรากฏการณ์ลานิญามีความรุนแรงมากที่สุดในปีใด
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

3. จากข้อมูลดังต่อไปนี	้จงตอบค�าถาม
กราฟการคาดการณ์โอกาสเกดิปรากฏการณ์เอลนโิญ	ลานญิา	และสภาวะปกต	ิในปี	พ.ศ.	2558	ช่วงระหว่าง

เดือนธันวาคม	พ.ศ.	2558	ถึงมกราคม	พ.ศ.	2559	เป็นเดือนที่มีอุณหภูมิสูงที่สุด	และเดือนกุมภาพันธ์	พ.ศ.	2559	
อณุหภมูทิีผ่วิน�า้ทะเลแถบเส้นศนูย์สตูรของมหาสมทุรแปซิฟิกยงัคงสงูต่อเนือ่ง	จากตวัแปรต่าง	ๆ 	ยงัคงแสดงอยูใ่นช่วง
ของเอลนีโญ	 โดยเฉพาะลมค้าท่ียังอ่อนและฝนยังคงตกชุกทางตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิก	 แต่อย่างไรก็ตาม				
จากแบบจ�าลองต่าง	 ๆ	 ให้ผลตรงกันว่า	 ปรากฏการณ์เอลนีโญก�าลังจะอ่อนก�าลังลงตั้งแต่เดือนเมษายน																											
แต่ยังไม่ลดระดับลงถึงภาวะปกติ	จนกว่าจะถึงช่วงเดือนกรกฎาคม

ที่มา:	International	Research	Institute	for	Climate	and	Society	(2015)
หมายเหตุ	:	จากกราฟแสดงข้อมูลราย	3	เดือน	เช่น	DJF	หมายถึง	December-January-Febuary	(ธันวาคม-มกราคม-กุมภาพันธ์)	เป็นต้น
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3.1	ปรากฏการณ์เอลนิโญมีโอกาสเกิดในช่วงเดือนใดมากที่สุด
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

3.2	ปรากฏการณ์เอลนิโญมีโอกาสเกิดในช่วงเดือนใดน้อยที่สุด
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

3.3	ปรากฏการณ์ลานิญามีโอกาสเกิดในช่วงเดือนใดมากที่สุด
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

3.4	ปรากฏการณ์ลานิญาไม่เกิดในช่วงเดือนใด
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

3.5	แนวการเกิดปรากฏการณ์เอลนีโญในปี	พ.ศ.	2559	เป็นอย่างไร
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1.1.3
ตรวจสอบข้อมูล

1. ข้อมูลที่ได้จากใบความรู้	เรื่อง	ค่าสถิติภูมิอากาศของประเทศไทยมีข้อมูลอะไรบ้าง
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

2. นักเรียนจะน�าข้อมูลจากใบความรู้	ไปอธิบายเกี่ยวกับภูมิอากาศได้อย่างไร
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1.1.4
ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศกับการด�ารงชีวิต

1. จากการอ่านความรูเ้พิม่เตมิ	เรือ่ง	ลมฟ้าอากาศและภมูอิากาศ	และ	จากการสบืค้นข้อมลู	ให้นกัเรยีนระบปุระโยชน์
ของการใช้ข้อมูลลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศในการด�ารงชีวิต
______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________

2. เขียนสิ่งที่รู ้	 (K:	 What	 I	 Know?)	 สิ่งที่สงสัยอยากรู้	 (W:	What	 I	 Want	 to	 Know?)	 และส่ิงท่ีได้เรียนรู้
(L:	What	I	Leaned)	เกี่ยวกับลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ

หมายเหตุ	สิ่งที่ได้เรียนรู้	(L)	จะเขียนหลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้นี้

สิ่งที่รู้ (K) สิ่งที่สงสัยอยากรู้ (W) สิ่งที่ได้เรียนรู้ (L)
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ลมฟ้าอากาศ หรือสภาพอากาศ	(Weather)	คือ	ลักษณะอากาศ	ณ	เวลาใดเวลาหนึ่ง	ของพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง	
ซึ่งอธิบายโดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา	เช่น	อุณหภูมิอากาศ	ความชื้นสัมพัทธ์อากาศ	ความกดอากาศ	
ทิศทางและความเร็วลม	 และปริมาณฝน	 ลมฟ้าอากาศจะเปลี่ยนแปลงไปตามเวลา	 การคาดการณ์ลมฟ้าอากาศ											
ที่จะเกิดขึ้นในระยะเวลาสั้น	ๆ	เช่น	ในเวลา	1	วัน	หรือ	7	วัน	เรียกว่า	การพยากรณ์อากาศ	(Weather	Forecast)	 
โดยใช้เครื่องมือตรวจวัดลมฟ้าอากาศที่ได้มาตรฐาน	(ภาพที่	1-1)	

เทอร์มอมิเตอร์
วัดอุณหภูมิสูงสุด-ต�า่สุด

ไฮโกรมิเตอร์ส�าหรับ
วัดความชื้นสัมพัทธ์อากาศ

แอนนิโมมิเตอร์วัดความเร็วและทิศทางลม

ใบความรู้

เรื่อง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ

ภาพที	่1-1	ตัวอย่างเครื่องมือตรวจวัดลมฟ้าอากาศ

เครื่องวัดปริมาณฝน

บารอมิเตอร์วัดความกดอากาศ
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ภาพที่	1-3	กราฟแสดงอุณหภูมิต�่าสุดเฉลี่ยรายปีของประเทศไทย	ตั้งแต่	ปี	พ.ศ.	2494	–	2558
ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2560)

ภาพที่	1-2	กราฟแสดงปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนของประเทศไทย	ในระยะเวลา	30	ปี	(พ.ศ.	2524	–	2553)
ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2561)
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ูรนยีรเรากมรรกจิกดัจรากอืมูค
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ขอมูลการสำรวจ

ภูมิอากาศ	 (Climate)	 คือ	 ลักษณะอากาศเฉล่ียของพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหนึ่งในช่วงระยะเวลานาน	 ซ่ึงอาจเป็น							
รายเดือน	 เป็นรายปี	 หรือเป็นศตวรรษก็ได้	 (โดยทั่วไปจะพิจารณาในช่วงเวลาประมาณ	 30	 ปี	 ขึ้นไป)	 การบอกถึง								
ภูมิอากาศของท้องถ่ินใด	 ต้องอาศัยข้อมูลลมฟ้าอากาศจากการตรวจอากาศในระยะเวลาหน่ึง	 แล้วรวบรวมข้อมูล					
ลมฟ้าอากาศต่าง	 ๆ	 เข้าเป็นหมวดหมู่เพือ่หาค่าเฉล่ียและค่าปกติของข้อมลูทางอตุุนิยมวทิยาแต่ละชนดิ	 จากนัน้น�าไป
วิเคราะห์เพ่ือจัดท�าเป็นภูมิอากาศของท้องถ่ินนั้น	 ๆ	 ตัวอย่างเช่น	 ปริมาณฝนเฉล่ียรายเดือนของประเทศไทย																		
ในช่วงเวลา	30	ป	ี(ภาพที่	1-2)	และอุณหภูมิต�่าสุดเฉลี่ยรายปีของประเทศไทย	ในช่วงเวลา	60	ปี	(ภาพที่	1-3)
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ค่าดชันชีีว้ดัการเกดิปรากฏการณ์เอลนโิญและลานญิา	(Oceanic	Niño	Index:	ONI)	
เป็นค่าดชันชีีว้ดัการเกิดปรากฏการณ์เอลนโิญและลานญิา	ซึง่จะเกดิปรากฏการณ์เอลนิโญ
เมื่อค่า	 ONI	 มีค่าเป็นบวกต้ังแต่	 +0.5	 °C	 ข้ึนไป	 (แดง)	 ติดต่อกันอย่างน้อย	 5	 ครั้ง	 และเกิดปรากฏการณ์ลานิญา	 
เมือ่ค่า	ONI	มค่ีาเป็นลบต้ังแต่	-0.5	°C	ลงมา	(สนี�า้เงนิ)	ตดิต่อกนัอย่างน้อย	5	ครัง้

ใบความรู้ เรื่อง การเกิดปรากฏการณ์
เอลนิโญ และลานิญา (ปี พ.ศ. 2493 - 2560)

ปี ธ.ค.-ก.พ. ม.ค.-มี.ค. ก.พ.-เม.ษ. มี.ค.-พ.ค. เม.ย.-มิ.ย. พ.ค.-ก.ค. มิ.ย.-ส.ค. ก.ค.-ก.ย. ส.ค.-ต.ค. ก.ย.-พ.ย. ต.ค.-ธ.ค. พ.ย.-ม.ค.

2493 -1.5 -1.3 -1.2 -1.2 -1.1 -0.9 -0.5 -0.4 -0.4 -0.4 -0.6 -0.8
2494 -0.8 -0.5 -0.2 0.2 0.4 0.6 0.7 0.9 1.0 1.2 1.0 0.8
2495 0.5 0.4 0.3 0.3 0.2 0.0 -0.1 0.0 0.2 0.1 0.0 0.1
2496 0.4 0.6 0.6 0.7 0.8 0.8 0.7 0.7 0.8 0.8 0.8 0.8
2497 0.8 0.5 0.0 -0.4 -0.5 -0.5 -0.6 -0.8 -0.9 -0.8 -0.7 -0.7
2498 -0.7 -0.6 -0.7 -0.8 -0.8 -0.7 -0.7 -0.7 -1.1 -1.4 -1.7 -1.5
2499 -1.1 -0.8 -0.6 -0.5 -0.5 -0.5 -0.6 -0.6 -0.5 -0.4 -0.4 -0.4
2500 -0.2 0.1 0.4 0.7 0.9 1.1 1.3 1.3 1.3 1.4 1.5 1.7
2501 1.8 1.7 1.3 0.9 0.7 0.6 0.6 0.4 0.4 0.4 0.5 0.6
2502 0.6 0.6 0.5 0.3 0.2 -0.1 -0.2 -0.3 -0.1 0.0 0.0 0.0
2503 -0.1 -0.1 -0.1 0.0 0.0 0.0 0.1 0.2 0.3 0.2 0.1 0.1
2504 0.0 0.0 0.0 0.1 0.2 0.3 0.1 -0.1 -0.3 -0.3 -0.2 -0.2
2505 -0.2 -0.2 -0.2 -0.3 -0.3 -0.2 0.0 -0.1 -0.1 -0.2 -0.3 -0.4
2506 -0.4 -0.2 0.2 0.3 0.3 0.5 0.9 1.1 1.2 1.3 1.4 1.3
2507 1.1 0.6 0.1 -0.3 -0.6 -0.6 -0.6 -0.7 -0.8 -0.8 -0.8 -0.8
2508 -0.6 -0.3 -0.1 0.2 0.5 0.8 1.2 1.5 1.9 2.0 2.0 1.7
2509 1.4 1.2 1.0 0.7 0.4 0.2 0.2 0.1 -0.1 -0.1 -0.2 -0.3
2510 -0.4 -0.5 -0.5 -0.4 -0.2 0.0 0.0 -0.2 -0.3 -0.4 -0.3 -0.4
2511 -0.6 -0.7 -0.6 -0.4 0.0 0.3 0.6 0.5 0.4 0.5 0.7 1.0
2512 1.1 1.1 0.9 0.8 0.6 0.4 0.4 0.5 0.8 0.9 0.8 0.6
2513 0.5 0.3 0.3 0.2 0.0 -0.3 -0.6 -0.8 -0.8 -0.7 -0.9 -1.1
2514 -1.4 -1.4 -1.1 -0.8 -0.7 -0.7 -0.8 -0.8 -0.8 -0.9 -1.0 -0.9
2515 -0.7 -0.4 0.1 0.4 0.7 0.9 1.1 1.4 1.6 1.8 2.1 2.1
2516 1.8 1.2 0.5 -0.1 -0.5 -0.9 -1.1 -1.3 -1.5 -1.7 -1.9 -2.0
2517 -1.8 -1.6 -1.2 -1.0 -0.9 -0.8 -0.5 -0.4 -0.4 -0.6 -0.8 -0.6
2518 -0.5 -0.6 -0.7 -0.7 -0.8 -1.0 -1.1 -1.2 -1.4 -1.4 -1.6 -1.7
2519 -1.6 -1.2 -0.7 -0.5 -0.3 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 0.9 0.8
2520 0.7 0.6 0.3 0.2 0.2 0.3 0.4 0.4 0.6 0.7 0.8 0.8
2521 0.7 0.4 0.1 -0.2 -0.3 -0.3 -0.4 -0.4 -0.4 -0.3 -0.1 0.0

ตารางที่ 1	ค่าดัชนีวัดการเกิดปรากฏการณ์เอลนิโญและลานิญา	

18
หนังสือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3

-18-



ปี ธ.ค.-ก.พ. ม.ค.-มี.ค. ก.พ.-เม.ษ. มี.ค.-พ.ค. เม.ย.-มิ.ย. พ.ค.-ก.ค. มิ.ย.-ส.ค. ก.ค.-ก.ย. ส.ค.-ต.ค. ก.ย.-พ.ย. ต.ค.-ธ.ค. พ.ย.-ม.ค.

2522 0.0 0.1 0.2 0.3 0.2 0.0 0.0 0.2 0.3 0.5 0.5 0.6
2523 0.6 0.5 0.3 0.4 0.5 0.5 0.3 0.0 -0.1 0.0 0.1 0.0
2524 -0.3 -0.5 -0.5 -0.4 -0.3 -0.3 -0.3 -0.2 -0.2 -0.1 -0.2 -0.1
2525 0.0 0.1 0.2 0.5 0.7 0.7 0.8 1.1 1.6 2.0 2.2 2.2
2526 2.2 1.9 1.5 1.3 1.1 0.7 0.3 -0.1 -0.5 -0.8 -1.0 -0.9
2527 -0.6 -0.4 -0.3 -0.4 -0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.2 -0.6 -0.9 -1.1
2528 -1.0 -0.8 -0.8 -0.8 -0.8 -0.6 -0.5 -0.5 -0.4 -0.3 -0.3 -0.4
2529 -0.5 -0.5 -0.3 -0.2 -0.1 0.0 0.2 0.4 0.7 0.9 1.1 1.2
2530 1.2 1.2 1.1 0.9 1.0 1.2 1.5 1.7 1.6 1.5 1.3 1.1
2531 0.8 0.5 0.1 -0.3 -0.9 -1.3 -1.3 -1.1 -1.2 -1.5 -1.8 -1.8
2532 -1.7 -1.4 -1.1 -0.8 -0.6 -0.4 -0.3 -0.3 -0.2 -0.2 -0.2 -0.1
2533 0.1 0.2 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.4 0.4 0.3 0.4 0.4
2534 0.4 0.3 0.2 0.3 0.5 0.6 0.7 0.6 0.6 0.8 1.2 1.5
2535 1.7 1.6 1.5 1.3 1.1 0.7 0.4 0.1 -0.1 -0.2 -0.3 -0.1
2536 0.1 0.3 0.5 0.7 0.7 0.6 0.3 0.3 0.2 0.1 0.0 0.1
2537 0.1 0.1 0.2 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 0.6 0.7 1.0 1.1
2538 1.0 0.7 0.5 0.3 0.1 0.0 -0.2 -0.5 -0.8 -1.0 -1.0 -1.0
2539 -0.9 -0.8 -0.6 -0.4 -0.3 -0.3 -0.3 -0.3 -0.4 -0.4 -0.4 -0.5
2540 -0.5 -0.4 -0.1 0.3 0.8 1.2 1.6 1.9 2.1 2.3 2.4 2.4
2541 2.2 1.9 1.4 1.0 0.5 -0.1 -0.8 -1.1 -1.3 -1.4 -1.5 -1.6
2542 -1.5 -1.3 -1.1 -1.0 -1.0 -1.0 -1.1 -1.1 -1.2 -1.3 -1.5 -1.7
2543 -1.7 -1.4 -1.1 -0.8 -0.7 -0.6 -0.6 -0.5 -0.5 -0.6 -0.7 -0.7
2544 -0.7 -0.5 -0.4 -0.3 -0.3 -0.1 -0.1 -0.1 -0.2 -0.3 -0.3 -0.3
2545 -0.1 0.0 0.1 0.2 0.4 0.7 0.8 0.9 1.0 1.2 1.3 1.1
2546 0.9 0.6 0.4 0.0 -0.3 -0.2 0.1 0.2 0.3 0.3 0.4 0.4
2547 0.4 0.3 0.2 0.2 0.2 0.3 0.5 0.6 0.7 0.7 0.7 0.7
2548 0.6 0.6 0.4 0.4 0.3 0.1 -0.1 -0.1 -0.1 -0.3 -0.6 -0.8
2549 -0.8 -0.7 -0.5 -0.3 0.0 0.0 0.1 0.3 0.5 0.7 0.9 0.9
2550 0.7 0.3 0.0 -0.2 -0.3 -0.4 -0.5 -0.8 -1.1 -1.4 -1.5 -1.6
2551 -1.6 -1.4 -1.2 -0.9 -0.8 -0.5 -0.4 -0.3 -0.3 -0.4 -0.6 -0.7
2552 -0.8 -0.7 -0.5 -0.2 0.1 0.4 0.5 0.5 0.7 1.0 1.3 1.6
2553 1.5 1.3 0.9 0.4 -0.1 -0.6 -1.0 -1.4 -1.6 -1.7 -1.7 -1.6
2554 -1.4 -1.1 -0.8 -0.6 -0.5 -0.4 -0.5 -0.7 -0.9 -1.1 -1.1 -1.0
2555 -0.8 -0.6 -0.5 -0.4 -0.2 0.1 0.3 0.3 0.3 0.2 0.0 -0.2
2556 -0.4 -0.3 -0.2 -0.2 -0.3 -0.3 -0.4 -0.4 -0.3 -0.2 -0.2 -0.3
2557 -0.4 -0.4 -0.2 0.1 0.3 0.2 0.1 0.0 0.2 0.4 0.6 0.7
2558 0.6 0.6 0.6 0.8 1.0 1.2 1.5 1.8 2.1 2.4 2.5 2.6
2559 2.5 2.2 1.7 1.0 0.5 0.0 -0.3 -0.6 -0.7 -0.7 -0.7 -0.6
2560 -0.3 -0.1 0.1 0.3 0.4 0.4 0.2 -0.1 -0.4 -0.7 -0.9

ที่มา:	Climate	Prediction	Center	(2558)
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ตารางที่ 2	อุณหภูมิเฉลี่ย	รายเดือนและรายปีของประเทศไทย	ปี	พ.ศ.	2558
เปรียบเทียบกับค่าปกต	ิ(ปี	พ.ศ.2524-2553)

ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2559)

ใบควำมรู้
เรื่อง ค่าสถิติภูมิอากาศต่าง ๆ ของประเทศไทย

ภาค ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ทั้งปี

เหนือ

เฉล่ีย	oC 21.8 24.4 28.2 29.4 30.3 29.6 28.1 27.9 27.9 26.8 26.8 24.4 27.1

ค่าปกติ	oC 22.4 24.6 27.6 29.5 28.6 27.9 27.4 27.1 27.0 26.4 24.4 22.0 26.2

ตะวันออกเฉียงเหนือ

เฉล่ีย	oC 22.6 25.5 29.3 29.9 30.7 29.9 28.5 28.3 28.1 27.1 27.6 25.7 27.8

ค่าปกติ	oC 23.4 25.7 28.2 29.7 28.8 28.5 28.0 27.7 27.3 26.6 24.9 22.9 26.8

กลาง

เฉล่ีย	oC 24.8 27.6 29.8 30.5 31.3 30.3 29.7 29.0 28.6 28.2 28.7 27.4 28.8

ค่าปกติ	oC 25.9 27.8 29.5 30.5 29.5 28.9 28.5 28.2 27.9 27.6 26.7 25.2 28.0

ตะวันออก

เฉล่ีย	oC 25.8 27.2 29.1 29.6 30.3 29.5 29.3 28.9 28.4 28.1 28.6 28.0 28.6

ค่าปกติ	oC 26.4 27.7 28.8 29.6 29.2 28.8 28.4 28.2 27.8 27.4 27.1 26.1 28.0

ใต้ฝั่งตะวันออก

เฉล่ีย	oC 25.8 26.6 28.2 28.9 29.3 28.8 28.5 27.9 27.8 27.7 27.3 27.3 27.8

ค่าปกติ	oC 26.0 26.8 27.8 28.8 28.5 28.2 27.9 27.8 27.7 27.0 26.4 25.8 27.4

ใต้ฝั่งตะวันตก

เฉล่ีย	oC 27.3 27.8 29.1 29.1 28.8 28.2 28.0 27.5 27.4 27.7 27.5 28.0 28.0

ค่าปกติ	oC 27.2 27.8 28.4 28.7 28.2 28.0 27.6 27.6 27.0 26.8 26.8 26.7 27.6

หมายเหตุ:	ค่าปกต	ิคือ	ค่าเฉลี่ย	30	ปี	ระหว่างปี	พ.ศ.	2524	-	2553
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ตารางที ่3 ปรมิาณฝนเฉลีย่รายเดือน	และรายปีของประเทศไทย	ปี	พ.ศ.	2558	เปรยีบเทยีบกับค่าปกต	ิ(ปี	พ.ศ.2524-2553)

ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2559)

ภาค ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ทั้งปี

เหนือ

เฉล่ีย	oC 44.4 5.0 39.1 74.5 79.2 89.5 200.00 180.7 169.2 102.4 32.5 33.5 1050.0

ค่าปกติ	oC 4.6 10.4 28.1 71.3 177.8 156.2 176.0 223.0 218.3 124.1 32.9 8.2 1230.9

ตะวันออกเฉียงเหนือ

เฉล่ีย	oC 4.4 33.2 34.6 58.2 91.4 110.0 278.8 244.1 220.1 120.7 19.8 2.5 1217.8

ค่าปกติ	oC 4.8 18.5 44.7 86.3 187.1 203.4 211.4 266.2 242.0 117.1 19.5 3.5 1404.5

กลาง

เฉล่ีย	oC 11.2 12.8 89.0 71.6 53.0 149.4 131.7 119.9 293.6 203.5 48.3 17.7 1201.7

ค่าปกติ	oC 6.7 12.3 36.0 79.5 172.1 145.2 155.5 181.1 257.3 187.1 37.2 5.2 1275.2

ตะวันออก

เฉล่ีย	oC 6.0 21.6 54.2 68.6 112.0 266.1 173.7 290.6 377.5 214.6 87.0 21.4 1693.3

ค่าปกติ	oC 16.1 29.1 62.1 98.9 223.9 261.5 277.5 302.5 330.1 225.1 53.3 8.1 1888.2

ใต้ฝั่งตะวันออก

เฉล่ีย	oC 44.3 4.6 16.7 82.6 119.5 84.0 95.9 158.9 159.9 215.0 319.7 153.2 1454.3

ค่าปกติ	oC 59.7 34.5 68.4 75.4 143.7 113.0 118.9 124.1 149.8 255.3 357.2 236.9 1736.9

ใต้ฝั่งตะวันตก

เฉล่ีย	oC 18.0 26.0 10.4 130.6 233.4 297.1 434.2 565.8 582.6 186.2 127.2 76.3 2741.8

ค่าปกติ	oC 26.4 27.5 88.8 160.6 310.1 312.4 336.5 398.5 423.7 366.5 193.3 75.0 2719.3

หมายเหตุ:	ค่าปกติ	คือ	ค่าเฉลี่ย	30	ปี	ระหว่างปี	พ.ศ.	2524	-	2553
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ตารางที่ 4 ปริมาณฝนใน	24	ชั่วโมง	ที่ท�าลายสถิติเดิม	ปี	พ.ศ.	2558

สถานีอุตุนิยมวิทยา
สถิติใหม่ 2558 สถิติเดิม ปีที่เริ่ม

มีข้อมูลปริมาณฝน (มม.) วันที่ ปริมาณฝน (มม.) วันที่ / ปี

เดือนมกราคม
กกษ.เชียงราย	(จ.เชียงราย)
พะเยา
เชียงใหม่
ล�าพูน
ล�าปาง
กกษ.ล�าปาง	(จ.ล�าปาง)
เขื่อนภูมิพล (ต.ตาก)
แม่สอด (จ.ตาก)
ก�าแพงเพชร

47.4
53.8
45.6
49.0
55.1
56.6
41.8
40.4
18.7

9
9
9
9
9
9
9
9
9

31.7
48.2
33.7
18.3
35.9
21.9
39.3
26.0
16.5

5/2546
28/2541
25/2494
20/2528
2/2520
7/2553
7/2512
24/2503
6/2546

2522
2524
2494
2524
2494
2525
2503
2494
2524

เดือนกุมภาพันธ์
กกษ.อยุธยา (จ.พระนครศรีอยุธยา)
เกาะลันตา	(จ.กระบี่)

50.8
87.0

28
18

19.9
51.5

3/2555
14/2537

2536
2524

เดือนมีนาคม
ล�าพูน
กกษ.ปทุมธาน	ี(จ.ปทุมธานี)
ดอนเมือง (กรุงเทพมหานคร)

93.4
65.7
88.7

11
22
13

80.1
56.0
87.0

14/2552
27/2557
30/2544

2546
2535
2494

เดือนเมษายน
เถิน	(จ.ล�าปาง)
สกษ.ดอยมูเซอ	(จ.ตาก)
ประจวบคีรีขันธ์

93.4
65.7
88.7

11
22
13

80.1
56.0
87.0

14/2552
27/2557
30/2544

2546
2535
2494

เดือนพฤษภาคม
กกษ.สุรินทร์	(จ.สุรินทร์)
กกษ.สุราษฏร์ธานี	(จ.สุราษฏร์ธานี)
พระแสง (จ.สุราษฏร์ธานี)

144.2
100.0
128.6

9
9
13

117.8
80.5
87.1

10/2516
17/2550
5/2547

2512
2535
2541

เดือนมิถุนายน
กกษ.ก�าแพงแสน	(จ.นครปฐม)
กรุงเทพมหานคร
คลองเตย (กรุงเทพมหานคร)

117.3
174.3
165.5

14
7
7

70.1
167.3
152.2

1/2523
13/2522
30/2554

2516
2494
2537

กรกฏาคม
กกษ.ศรีสะเกษ	(จ.ศรีสะเกษ)
กกษ.พัทลุง (จ.พัทลุง)

143.2
76.2

9
27

120.5
70.5

26/2547
22/2526

2527
2525

เดิอนสิงหาคา
วิเชียรบุรี	(จ.เพชรบูรณ์)
กกษ.ก�าแพงแสน (จ.นครปฐม)

99.8
92.0

7
20

94.8
90.3

28/2516
15/2554

2513
2516

เดือนกันยายน
ราชบุรี
กกษ.ฉะเชิงเทรา	(จ.ฉะเชิงเทรา)
สัตหีบ (จ.ชลบุรี)
พระแสง (จ.สุราษฏร์ธานี)

113.0
115.8
129.9
63.6

18
12
17
17

97.9
93.0
121.0
58.2

22/2545
29/2534
17/2544
18/2544

2535
2532
2494
2541

เดือนตุลาคม
กกษ.ฉะเชิงเทรา	(จ.ฉะเชิงเทรา)
กกษ.ยะลา (จ.ยะลา)

106.0
144.6

4
11

101.0
139.0

1/2541
31/2553

2532
2542

เดือนพฤษจิกายน
ชัยนาท 95.4 9 84.3 7/2524 2512

เดือนธันวาคม
ทุ่งช้าง	(จ.ล�าปาง)
เถิน (จ.ล�าปาง)
กกษ.ปากช่อง (จ.นครราชสีมา)
บัวชุม (จ.ลพบุรี)
ระยอง

109.2
37.0
45.4
40.0
40.2

4
26
3
3
1

94.7
24.6
25.4
22.7
28.3

15/2556
16/2553
11/2553
11/2555
5/2545

2539
2546
2512
2509
2523

ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2559)
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23
หนังสือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3

ตารางที่ 5 อุณหภูมิอากาศสูงสุดที่ท�าลายสถิติเดิม	ปี	พ.ศ.	2558

สถานีอุตุนิยมวิทยา
สถิติใหม่ 2558 สถิติเดิม ปีที่เริ่ม

มีข้อมูลอุณหภูมิ วันที่ อุณหภูมิ วันที่ / ปี
เดือนมิถุนายน (ต่อ)
นครราชสีมา 40.3 1 40.1 16/2502 2594

กกษ.ปากช่อง	
(จ.นครราชสีมา) 37.7 10,11 36.7 10/2520 2512

โชคชัย	(จ.นครราชสีมา) 39.0 1 38.5
20/2540,
17/2541,
4/2557

บุรีรัมย์ 40.3 1 39.0 1/2557 2546

นางรอง	(จ.บุรีรัมย์) 39.8 1 39.3 1/2535 2513

กกษ.ตากฟ้า	
(จ.นครสวรรค์) 40.0 6,7 38.6 2/2553 2512

กกษ.อยุธยา	
(จ.พระนครศรีอยุธยา) 39.5 7 38.5 2/2557 2537

บัวชุม	(จ.ลพบุรี) 41.1 11 40.9 20/2540 2513

สุพรรณบุรี 39.9 1 39.8 17/2502 2498

กกษ.อู่ทอง	(สุพรรณบุรี) 40.1 1 39.2 8/2520 2512

ทองผาภูมิ	(จ.กาญจนบุรี) 38.5 11 38.3 1/2556 2513

กกษ.ก�าแพงแสน	
(จ.นครปฐม) 38.5 7,10 38.4 20/2540 2516

กกษ.ปทุมธาน	ี
(จ.ปทุมธานี) 39.0 6 38.5 9/2556 2541

กรุงเทพมหานคร 38.8 7 37.9 2/2553 2494

คลองเตย	
(กรุงเทพมหานคร) 38.1 2 38.0 15,16/2550 2537

กกษ.บางนา	
(กรุงเทพมหานคร) 38.5 2 37.8 8/2520 2512

กบินทร์บุร	ี(จ.ปราจีนบุรี) 39.4	 10 38.2 2/2547 2513

สระแก้ว 38.9 1 38.2 2/2557 2541

อรัญประเทศ	(จ.สระแก้ว) 40.0 1,4 39.8 15/2502 2495

กกษ.ฉะเชิงเทรา 38.5 11 37.5 2/2557 2532

ชลบุรี 38.1 7 37.3 3/557 2494

แหลมฉบัง	(จ.ชลบุรี) 37.5 7 36.8 14/2540 2537

จันทบุรี 35.5 10 35.3 17/2509 2494

คลองใหญ	่(จ.ตราด) 34.8 7 34.5 1/2530 2495

กกษ.หนองพลับ	
(จ.ประจวบคีรีขันธ์) 39.5 1 38.8 2/2553 2517

ชุมพร 36.3 7 36.2 13/2540 2494

เดือนกรกฏาคม
กกษ.เชียงราย 37.1 4 36.3 7/2526 2522

น่าน 39.0 4 38.0 5,16/2553 2494

กกษ.น่าน	(จ.น่าน) 37.8 5 36.3 6/2553 2512

ท่าวังผา	(จ.น่าน) 38.4 5 37.3 6/2553 2513

เถิน	(จ.ล�าปาง) 39.8 11 36.9 24/2549 2547

สุโขทัย 40.5 11 37.8 7/2557 2543

พิษณุโลก 38.5 3 38.4 2/2520 2494

สถานีอุตุนิยมวิทยา
สถิติใหม่ 2558 สถิติเดิม ปีที่เริ่ม

มีข้อมูลอุณหภูมิ วันที่ อุณหภูมิ วันที่ / ปี
เดือนกุมภาพันธ์
ทุ่งช้าง	(จ.ล�าปาง) 36.5 28 36.4 23/2552 2541

กกษ.พิจิตร	(จ.พิจิตร) 37.7 28 37.1 18/2537
25/2541 2536

แหลมฉบัง	(จ.ชลบุรี) 38.0 5 37.5 21/2542 2537

เดือนมีนาคม
ดอยอ่างขาง	(จ.เชียงใหม่) 31.0 21 30.7 31/2557 2549

กกษ.พิจิตร	(จ.พิจิตร) 38.8 15 38.7 16/2557 2535

เดือนเมษายน
สุโขทัย 43.1 20 42.6 21/2553 2543

กกษ.พิจิตร	(จ.พิจิตร) 41.7 21 40.7 10/2553 2535

นครพนม 42.1 20 42.0 20/2516
14/2526 2496

กกษ.นครพนม	(นครพนม) 42.1 20 41.4 14/2526 2526

ร้อยเอ็ด 42.2 21 41.5 24,25/2501 2498

บุรีรัมย์ 42.5 21 41.7 6,12/2553 2546

สระแก้ว 40.8 21 40.4 11/2544 2541

แหลมฉบัง	(จ.ชลบุรี) 38.5 15 38.1 14/2541 2537

หนองพลับ	(จ.ประจวบฯ) 41.8 21 41.2 15/2541 2517

เกาะสมุย	(จ.สุราษฏร์ธานี) 36.6 21 36.5 19/2533 2512

สะเดา	(จ.สงขลา) 37.7 5 37.2 22/2553 2542

เดือนพฤษภาคม
อุบลราชธานี 41.7 31 41.2 3/2548 2494

เดือนมิถุนายน
เขื่อนภูมิพล	(จ.ตาก) 39.6 1,5,13 39.5 21/2553 2503

อุ้มผาง	(จ.ตาก) 35.8 12 35.2 7/2553 2521

พิษณุโลก 39.8 12 39.4 1,2/2535 2494

เพชรบูรณ์ 40.2 12 40.0 17,18/2502 2494

วิเชียรบุรี	(จ.เพชรบูรณ์) 39.6 6 39.0 2/2535 2513

กกษ.ท่าพระ	(ของแก่น) 40.2 1 39.4 9/2520 2513

กมลาไสย	(กาฬสินธุ์) 40.0 1 38.6 2/2553 2541

ร้อยเอ็ด 40.5 1 39.3 8/2520 2498

กกษ.ร้อยเอ็ด	(จ.ร้อยเอ็ด) 39.8 1 38.5 2/2553 2526

อุบลราชธานี 39.8 1 38.6 1,3/2557 2494

กกษ.ศรีสะเกษ	(จ.ศรีสะเกษ) 40.5 1 38.5 16,24/2553 2526

ท่าตูม	(จ.สุรินทร์) 39.1 1 38.4 8/2520
16/2553 2513

สุรินทร์ 39.2 1 38.5 12/2502 2494

ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2559)
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การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3

กจิกรรมที ่1.1 ลมฟ้ำอำกำศและภมูอิำกำศ
กบักำรด�ำรงชวิีต

ผลกำรเรียนรู้

1. อธิบายความหมายและลักษณะลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ
2. น�าข้อมลูลมฟ้าอากาศและภมูอิากาศไปใช้ประโยชน์ในการด�ารงชวีติประจ�าวนั

เวลำที่ใช้		 180	นาที

เรียนแล้วจะได้อะไร

1. อธิบายเปรียบเทียบลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ
2. ระบุความหมายลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ
3. อธิบายและยกตัวอย่างประโยชน์ของการใช้ข้อมูลลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศในการด�ารงชีวิต

สำระควรรู้

ข้อมลูทีไ่ด้จากการตรวจวัดลมฟ้าอากาศ	เพือ่ระบลัุกษณะลมฟ้าอากาศในพ้ืนทีใ่นช่วงเวลาหนึง่	หากมกีารรวบรวม
ข้อมลูเป็นระยะเวลานาน	(อย่างน้อย	30	ปี)	สามารถน�าข้อมลูมาวเิคราะห์เพ่ือแสดงภมูอิากาศในแต่ละบริเวณหรือภมูภิาค

วิธีท�ำกิจกรรม

1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยใช้ค�าถามเกี่ยวกับลักษณะลมฟ้าอากาศที่เกิดขึ้นในท้องถิ่น	เช่น
• ลมฟ้าอากาศเมื่อวานนี้แตกต่างจากวันนี้หรือไม่	อย่างไร

 แนวค�าตอบ	 นักเรียนอาจมีค�าตอบที่หลากหลายและแตกต่างจากแนวค�าตอบที่ให้ตามความเข้าใจ
ของนักเรียน	เป็นเพียงการน�าเข้าสู่กิจกรรม
• การรายงานพยากรณ์อากาศประจ�าวัน	ท�าให้นักเรียนทราบข้อมูลอะไรบ้าง
แนวค�าตอบ อุณหภูมิอากาศ	 ความชื้นสัมพัทธ์อากาศความกดอากาศ	 ทิศทางลมและความเร็วลม
ปริมาณฝน	และคลืน่	ฯลฯ
• การพยากรณ์อากาศประจ�าวันในแต่ละวัน	เหมือนหรือต่างกันหรือไม่	เพราะเหตุใด

 แนวค�าตอบ	 อาจเหมอืน	 (หรือคล้ายคลึง)	 หรือแตกต่างกัน	 เนื่องจากในแต่ละวันสภาพลมฟ้าอากาศ
จะไม่เหมือนกันในแต่ละวัน	โดยขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆ

หมายเหต	ุนักเรียนอาจมีค�าตอบที่หลากหลายตามความเข้าใจของนักเรียน	ซึ่งอาจถูกหรือผิดก็ได้

เรื่องที่ 1

ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

ลด ละ เลิก เพ�่อโลกยั่งยืน

การเตร�ยมการลดผลกระทบ
และการรับมือตอเหตุการณที่กำลังจะเกิดข�้น

ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ

Part 1 ภาพประกอบหนาเปด บทยอย

Part 2

Part 3

สมดุลพลังงานของโลก ปรากฏการณเร�อนกระจก

ผลกระทบตอระบบนิเวศ ผลกระทบความมั่นคงทางดานอาหารและการเกษตร ผลกระทบตอสุขอนามัยและโรคระบาด

ภัยพ�บัติธรรมชาติที่เกิดข�้นในประเทศไทย
อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

ผลกระทบดานเศรษฐกิจและสังคม

Co2

Co2
CH4

CH4
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การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3

2. ครูเกริ่นน�าความส�าคัญของการตรวจวัดข้อมูลลมฟ้าอากาศ
 แนวค�าตอบ	ครูอาจใช้ฤดูในขณะที่ท�ากิจกรรมช่วยในการยกตัวอย่าง	เช่น

• ฤดหูนาว	 อณุหภมูขิองอากาศในแต่ละภาคแตกต่างกัน	 หากต้องเดินทางจากกรงุเทพมหานคร	 ไปยงั
จงัหวัดเชียงใหม่	(หรือข้ึนไปบนดอย)	การตรวจสอบอณุหภมูอิากาศของพ้ืนท่ีปลายทางช่วยในการจดัเตรยีม
เส้ือผ้ากนัหนาวได้อย่างเหมาะสม

• ฤดูฝน	อากาศมักแปรปรวน	หากเกิดฝนตกหนักท�าให้เกิดน�้าท่วม	ถ้าเป็นพื้นที่การเกษตรมีผลต่อการ
เก็บเกี่ยว

• ฤดูร้อน	 อุณหภูมิอากาศสูง	 หากอยู่ในเกณฑ์อากาศร้อนถึงร้อนจัด	 การท�ากิจกรรมกลางแจ้ง
อาจส่งผลต่อสุขภาพ

3. ครูให้นักเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่ม	ๆ	ละ	5	–	8	คน	ซึ่งเป็นกลุ่มประจ�าตลอดการเรียนทุกกิจกรรมและ
ให้นักเรียนอ่านช่ือกิจกรรม	 เรียนแล้วจะได้อะไร	 เรียนรู้อะไรบ้างและวัสดุอุปกรณ	์ แล้วช่วยกันสืบค้น
ข้อมูลพยากรณ์อากาศจากแหล่งข้อมูลต่าง	 ๆ	 เช่น	 เว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา	 เว็บไซต์ส�านักข่าว			
ต่าง	 ๆ	 หนังสือพิมพ์	 ข่าวพยากรณ์อากาศจากวิทยุกระจายเสียงหรือโทรทัศน์	 บันทึกลงในช่องว่าง										
ที่ก�าหนดให้	ในใบบันทึกกิจกรรมที่	1.1.1	ลมฟ้าอากาศหรือภูมิอากาศ	แล้วตอบค�าถาม	ข้อ	1	–	4

4. ครูให้นักเรียนอ่านใบความรู้เร่ือง	 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ	 และตรวจสอบหรือแก้ไขค�าตอบ
ของค�าถามในใบบันทึกกิจกรรมที่	1.1.1	ข้อ	4	และตอบค�าถามข้อ	5	แล้วร่วมกันเฉลยค�าตอบ

5. ครใูห้นกัเรยีนอ่านใบความรูเ้ร่ือง	การเกดิปรากฏการณ์เอลนโิญ	และลานญิา	ระหว่างปี	พ.ศ.	2493	-	2560
และร่วมกันอภิปรายเพื่อตอบค�าถามในใบบันทึกกิจกรรมที่	1.1.2	ภูมิอากาศ	แล้วร่วมกันเฉลยค�าตอบ

6. ครใูห้นกัเรยีนอ่านข้อมูลค่าสถิตภิมูอิากาศต่าง	ๆ 	ของประเทศไทย	จากใบความรูเ้รือ่ง	ค่าสถติิภมูอิากาศ
ต่าง	ๆ	ของประเทศไทย	ร่วมกันอภิปรายและสรุปผล	ลงในใบบันทึกกิจกรรมที	่1.1.3	ตรวจสอบข้อมูล

7. ครูให้นักเรียนระบุประโยชน์ของการใช้ข้อมูลลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศในการด�ารงชีวิต	 และบันทึก
ลงในใบบันทึกกิจกรรมที่	1.1.4	ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศกับการด�ารงชีวิต

8. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ
9. นักเรียนตอบค�าถามท้ายกิจกรรม	และร่วมกันเฉลยค�าตอบ
10. ครูให้นักเรียนทบทวนและเขียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู	้ (L:	What	I	Learned)	เกี่ยวกับลมฟ้าอากาศและ

ภูมิอากาศ	ในใบบันทึกกิจกรรมที่	1.1.4	ข้อที่	2	สิ่งที่ได้เรียนรู้
11. ครูกระตุ้นให้นักเรียนคิดว่า	 พลังงานจากดวงอาทิตย์ที่ส่องมายังโลก	 จะมีผลท�าให้อุณหภูมิอากาศ

ของโลกเปลี่ยนแปลงได้หรือไม่	อย่างไร	ซึ่งนักเรียนจะได้ศึกษาในหัวข้อต่อไป

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

ลด ละ เลิก เพ�่อโลกยั่งยืน

การเตร�ยมการลดผลกระทบ
และการรับมือตอเหตุการณที่กำลังจะเกิดข�้น

ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ

Part 1 ภาพประกอบหนาเปด บทยอย

Part 2

Part 3

สมดุลพลังงานของโลก ปรากฏการณเร�อนกระจก

ผลกระทบตอระบบนิเวศ ผลกระทบความมั่นคงทางดานอาหารและการเกษตร ผลกระทบตอสุขอนามัยและโรคระบาด

ภัยพ�บัติธรรมชาติที่เกิดข�้นในประเทศไทย
อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

ผลกระทบดานเศรษฐกิจและสังคม

Co2

Co2
CH4

CH4
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สื่อที่ใช้ในกำรเรียนกำรสอนและวัสดุอุปกรณ์

คอมพิวเตอร์พร้อมอินเทอร์เน็ต	1	เครื่อง/กลุ่ม

เตรียมตัวก่อนท�ำกิจกรรม

ครูควรเตรียมความพร้อมก่อนจัดกิจกรรม	ดังนี้
• ความหมายของค�าว่า	“ลมฟ้าอากาศ”	และ	“ภูมิอากาศ”

ลมฟ้าอากาศ	 เป็นลักษณะของลมฟ้าอากาศ	 เช่น	 ความกดอากาศ	 อุณหภูมิอากาศ	 ความชื้นสัมพัทธ์
อากาศ	ทิศทางและความเร็วลม	ฝน	เป็นต้น	เป็นข้อมูลที่ท�าการตรวจวัด	ณ	เวลาหนึ่ง

ภมูอิากาศ	ลกัษณะลมฟ้าอากาศท่ีเกดิขึน้บรเิวณใดบรเิวณหนึง่ทีเ่กดิขึน้เป็นประจ�า	มกัแสดงด้วยค่าเฉล่ีย	
โดยค�านวณจากข้อมูลที่รวบรวมไว้ไม่น้อยกว่า	30	ปี

• ข้อมูลจากเว็บไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา	 เพื่อใช้ในการสืบค้นลมฟ้าอากาศ	 เช่น	 เข้าไปที่เมนูย่อย
“ภูมิอากาศ”	->	“สรุปลักษณะอากาศ	รายวัน”	หรือ	“สรุปลักษณะอากาศรายวันเพื่อการเกษตร”	ซึ่งมีข้อมูลสรุป
ลักษณะอากาศ	รวมถึงสถิติภูมิอากาศที่แสดงเป็นตาราง	แผนภูม	ิหรือกราฟ

แนวทำงกำรวัดและประเมินผล

ในแต่ละกิจกรรม	 ครูอาจเลือกวัดและประเมินผลตามจุดประสงค์ของกิจกรรม	หรืออาจประเมินทั้งด้าน
องค์ความรู้	 ทักษะกระบวนการ	 หรือเจตคติอื่น	 ๆ	 ในส่วนที่ครูได้วางแผนไว้ตามบทเรียนหรือหน่วยการเรียนรู้													
นอกเหนือจากจุดประสงค์ของกิจกรรมที่ตั้งไว้	ดังตัวอย่าง

4
คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3
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ประเด็นที่ประเมิน
ระดับคะแนน

3/ดี	 2/พอใช้ 1/ควรปรับปรุง

อธิบายความหมายข้อมูล สามารถบอกได้ครบถ้วน

พร้อมให้เหตุผลประกอบ

สามารถบอกได้
แต่ไม่ครบถ้วน

ไม่สามารถบอก
หรืออธิบายได้

ระบุข้อมูลที่ได้ว่าเป็นลมฟ้า
อากาศหรือภูมิอากาศ

สามารถบอกหรือ
อธิบายวิธีการระบุลมฟ้า
อากาศหรือภูมิอากาศ
พร้อมให้เหตุผลประกอบ
ได้ถูกต้องครบถ้วน

สามารถระบุพร้อมให้
เหตผลประกอบได้บ้าง	

ไม่สามารถระบุได้	

การแปลความหมายข้อมูล แปลความหมายได้ถูกต้อง	
และอธิบายได้ครบถ้วน

แปลความหมายได้ถูกต้อง
แต่อธิบายไม่ได้	หรือไม่
ครบถ้วน

ไม่สามารถแปลความหมาย
ข้อมูลได้ถูกต้อง

อธิบายการใช้ข้อมูลลมฟ้า

อากาศและภูมิอากาศ 

ในการด�ารงชีวิตพร้อมยก

ตัวอย่าง

สามารถบอกได้ครบถ้วน

และยกตัวอย่างประโยชน์ 

ได้มากกว่า	1	ตัวอย่าง

สามารถบอกได้และ
ยกตัวอย่างได้	1	ตัวอย่าง

ไม่สามารถอธิบายข้อมูล
หรือยกตัวอย่างประโยชน์
ได้

5
คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3
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1. ให้นักเรียนบอกความแตกต่างของลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

จากการพยากรณ์อากาศข้างต้น	นักเรียนได้ข้อมูลลมฟ้าอากาศอะไรบ้าง	ในช่วงระยะเวลาใด
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

2. อ่านข้อมูลต่อไปนี้	แล้วตอบค�าถาม

“กรมอุตนุยิมวทิยา	รายงานว่า	วนันี	้29	มกราคม	2559	เวลา	01:00	น.	บริเวณความกดอากาศสูง
ทีแ่ผ่ลงมาปกคลมุประเทศไทยมกี�าลงัอ่อนลง	ท�าให้บริเวณประเทศไทยตอนบนมอีณุหภมูสิงูขึน้กบัมหีมอก			
ในตอนเช้า	แต่บรเิวณภาคเหนือ	ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื	และภาคกลางตอนบน	ยงัคงมอีากาศเย็นโดยทัว่ไป
ขอให้ประชาชนดูแลรกัษาสขุภาพเนือ่งจากอากาศท่ีเปลีย่นแปลงและเพ่ิมความระมดัระวงัในการสัญจรผ่าน
บรเิวณทีม่หีมอกในระยะนี	้ส�าหรบัมรสมุตะวนัออกเฉยีงเหนือทีพ่ดัปกคลมุภาคใต้และอ่าวไทยมกี�าลงัอ่อนลง
ท�าให้บรเิวณภาคใต้เริม่มฝีนลดลง	ส่วนบรเิวณอ่าวไทยตอนล่างต้ังแต่จังหวดัสรุาษฎร์ธานีลงไป	ยังคงมคีลืน่สงู	
1-2	เมตร	ขอให้ชาวเรอืเดินเรอืด้วยความระมัดระวงัไว้ด้วย”

แนวค�าตอบ
•	ลมฟ้าอากาศ	(Weather)	เป็นข้อมลูทีไ่ด้จากการตรวจวดัลมฟ้าอากาศในช่วงเวลาสัน้	ๆ 	ทีม่วีนัและเวลาระบไุว้ชดัเจน
•	 ภูมิอากาศ	 (Climate)	 เป็นข้อมูลลมฟ้าอากาศท่ีถูกบันทึกรวมกันเป็นระยะเวลาอย่างน้อย	30	 ปี	 โดยแสดง 
เป็นค่าทางสถิติ

แนวค�าตอบ
จากข้อมูลได้ทราบว่า	วันที่	29	มกราคม	2559	เวลา	01:00	น.
•	บริเวณความกดอากาศสูงที่แผ่ลงมาปกคลุมประเทศไทยมีก�าลังอ่อนลง
•	บริเวณประเทศไทยตอนบนมีอุณหภูมิสูงขึ้นกับมีหมอกในตอนเช้า
•	บริเวณภาคเหนือ	ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	และภาคกลางตอนบน	ยังคงมีอากาศเย็นโดยทั่วไป
•	มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือที่พัดปกคลุมภาคใต้และอ่าวไทยมีก�าลังอ่อนลง
•	บริเวณภาคใต้เริ่มมีฝนลดลง

การพยากรณ์อากาศ	กรมอุตุนิยมวิทยา

แนวคำตอบทายกิจกรรมแนวคำตอบทายกิจกรรม

6
คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3
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3. จากข่าวพยากรณ์อากาศข้างต้น	หากนักเรียนต้องการเดินทางไปเกาะสมุย	 จังหวัดสุราษฎร์ธานี	 นักเรียนคิดว่า
ควรเดินไปหรือไม่	เพราะเหตุใด

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

4. นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรกับค�ากล่าวที่ว่า	 “ภูมิอากาศ	 คือ	 สิ่งที่ช่วยบอกว่า	 เราควรเลือกซื้อเสื้อผ้าแบบใด
ส่วนลมฟ้าอากาศ	คือสิ่งที่ช่วยบอกว่าแต่ละวันเราควรสวมใส่เสื้อผ้าชุดใด”

_______________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ _______

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

แนวค�าตอบ
ไม่ควรเดินทางแต่หากมีความจ�าเป็นก็สามารถเดินทางได	้แต่ควรระมัดระวัง	เนื่องจากยังคงมีคลื่นสูง	1-2	เมตร
และติดตามพยากรณ์อากาศต่อเนื่อง	

แนวค�าตอบ
ภูมิอากาศแสดงถึงลักษณะอากาศเฉลี่ยของพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหน่ึง	 จึงสามารถใช้เป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจ			
เลอืกซือ้เสือ้ผ้าแบบต่างๆ	ให้เหมาะสมกบัลกัษณะภมูอิากาศในท้องถิน่ทีอ่าศัยอยู	่ส่วนลมฟ้าอากาศ	คอื	สภาวะ
ของบรรยากาศ	 ณ	 เวลาใดเวลาหน่ึง	 ซึ่งจะมีการเปล่ียนแปลงไปในแต่ละวัน	 แต่ละช่วงเวลา	 ข้อมูลจาก																
การพยากรณ์อากาศซึง่คาดการณ์ลมฟ้าอากาศในระยะเวลาสัน้ๆ	จะเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนและตดัสนิใจ
ว่าควรเลือกสวมใส่เสื้อผ้าชุดใด	และต้องเตรียมอุปกรณ์	 เช่น	หมวก	ร่ม	 เสื้อกันฝน	และเสื้อกันหนาว	 ไปด้วย
หรือไม่	เพื่อให้เหมาะสมกับลมฟ้าอากาศในแต่ละวันของแต่ละพื้นที่

7
คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1.1.1
ลมฟ้าอากาศหรือภูมิอากาศ

ข้อมูลพยากรณ์อากาศจากการสืบค้น

ตัวอย่างข้อมูลพยากรณ์อากาศ	

ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2560)

8
คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้
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1.1	จากการพยากรณ์อากาศข้างต้น	นักเรียนได้ข้อมูลลมฟ้าอากาศอะไรบ้าง	ในช่วงระยะเวลาใด
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

1.2	จากการพยากรณ์อากาศ	สรุปลมฟ้าอากาศได้อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

แนวค�าตอบ
•	ประเทศไทยตอนบนมีอากาศจะหนาวเย็น	และอุณหภูมิจะลดลง
•	ภาคใต้มีฝนเพิ่มขึ้นและมีฝนตกหนักบางแห่ง	บริเวณอ่าวไทยตอนล่างมีคลื่นสูง

แนวค�าตอบ
จากข่าวพยากรณ์อากาศได้ทราบข้อมูลลมฟ้าอากาศ	ดังนี้
•	ในช่วงวันที่	11	-	14	มกราคม	2561	ประเทศไทยตอนบนมีอากาศจะหนาวเย็นกับมีลมแรง	อุณหภูมิ
จะลดลง	3-5	องศาเซลเซียส

•	ในช่วงวันที่	15-17	มกราคม	2561		ภาคเหนือ	และภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีอุณหภูมิจะสูงขึ้น	2-4	
องศาเซลเซียส	แต่ยังคงมีอากาศหนาวเย็น

•	ในช่วงวันที่	15-17	มกราคม	2561	ภาคกลาง	ภาคตะวันออก	รวมทั้งกรุงเทพมหานครและปริมณฑล
ยังคงมีอากาศเย็นกับมีหมอกบางในตอนเช้า

•	ในช่วงวันที	่11-15	มกราคม	2561	ภาคใต้มีฝนเพิ่มขึ้นและมีฝนตกหนักบางแห่ง		ส่วนคลื่นลมบริเวณ
อ่าวไทยตอนล่างมีคลื่นสูง	2-3	เมตร

1. ให้นักเรียนอ่านข้อมูลต่อไปนี้	แล้วตอบค�าถาม

ในช่วงวนัที	่11	-	14	มกราคม	2561	ประเทศไทยตอนบนมอีากาศจะหนาวเยน็กบัมลีมแรงอณุหภมูิ
จะลดลง	3-5	องศาเซลเซยีส	ส่วนในช่วงวันที	่15-17	มกราคม	2561	ประเทศไทยตอนบนมีอณุหภมูจิะสูงข้ึน	
2-4	 องศาเซลเซียส	 แต่ยังคงมีอากาศหนาวเย็นในภาคเหนือ	 และภาคตะวันออกเฉียงเหนือส่วนภาคกลาง
ภาคตะวนัออก	รวมทัง้กรุงเทพมหานครและปรมิณฑลยังคงมอีากาศเยน็กับมหีมอกบางในตอนเช้า

ส�าหรบัภาคใต้มีฝนเพิม่ขึน้และมีฝนตกหนกับางแห่งในช่วงวันที	่11-15	มกราคม	2561	ส่วนคลืน่ลม
บริเวณอ่าวไทยตอนล่างมีคลื่นสูง	2-3	เมตร

ข้อควรระวัง
ในช่วงวันท่ี	 11	 -	 14	 มกราคม	 2561	 ขอให้ประชาชนบริเวณประเทศไทยตอนบนดูแลสุขภาพ

เนือ่งจากสภาพอากาศทีห่นาวเยน็ลงไว้ด้วย	 ส�าหรบัประชาชนทีอ่าศยับรเิวณชายฝ่ังภาคใต้ให้ระวงัคลืน่ลมแรง					
ที่ซัดเข้าฝั่ง	 ส่วนชาวเรือควรเดินเรือด้วยความระมัดระวัง	 และเรือเล็กบริเวณอ่าวไทยควรงดออกจากฝั่ง							
ในช่วงวันที่	11	-	15	มกราคม	2561

การพยากรณ์อากาศ	กรมอุตุนิยมวิทยา
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2. จากข้อมูลกราฟปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนของภาคต่าง	ๆ	ของประเทศไทย	ในช่วงเวลา	30	ปี	(พ.ศ.	2524-2553)
นักเรียนได้เรียนรู้ข้อมูลใดบ้าง

ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2561)
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

แนวค�าตอบ
จากข้อมูลได้ทราบว่า
ปริมาณฝนเฉลี่ยในแต่ละเดือนของภาคต่าง	ๆ	และแนวโน้มของปริมาณฝนในช่วงเวลา	30	ปี
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นตนอตาษกึศมยธัมบัดะรศากาอิมูภงลปแนย่ีลปเราก
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ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2561)

3. ข้อมลูกราฟอณุหภมูติ�า่สดุเฉลีย่รายปีของประเทศไทย	ในช่วงเวลา	67	ปี	(พ.ศ.	2494	-	2560)	มแีนวโน้มเปลีย่นแปลงอย่างไร

1.3	จากพยากรณ์อากาศดังกล่าว	นักเรียนคิดว่ามีข้อควรระวังหรือปฏิบัติตัวอย่างไร
______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

แนวค�าตอบ
•	หากจะเดินทางไปทาง	 ภาคเหนือ	 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 และภาคกลางตอนบน	 ควรเตรียม 
เสื้อกันหนาวเพื่อรักษาความอบอุ่นให้ร่างกาย	เนื่องจากมีอากาศหนาวเย็นในตอนเช้า

•	ไม่ควรเดินทางโดยเรือบริเวณอ่าวไทยตอนล่าง	ในช่วงวันที่	11	-	15	มกราคม	2561	เนื่องจากคลื่นสูง	
2-3	เมตร	และมีประกาศเรือเล็กควรงดออกจากฝั่ง

ปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนของภาคต่าง	ๆ	ของประเทศไทย	ในช่วงเวลา	30	ปี	(พ.ศ.	2524-2553)
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_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

แนวค�าตอบ
จากข้อมูลได้ทราบว่า
อุณหภูมิต�่าสุดเฉลี่ยของประเทศไทยมีแนวโน้มสูงขึ้น

4. จากข้อ	1	–	3	นักเรียนคาดว่าข้อใดเป็นลมฟ้าอากาศ	(Weather)	หรือ	ภูมิอากาศ	(Climate)	เพราะเหตุใด

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

5. ให้นักเรียนอ่าน	เรื่อง	ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ	แล้วเปรียบเทียบและระบุความเหมือนและความแตกต่างของ
ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศด้วยวิธีต่าง	ๆ

(อาจใช้แผนภาพเวนน	์ซึ่งประกอบด้วย	ภาพวงกลม	2	วง	วางเหลื่อมซ้อนกัน	ในพื้นที่ที่วงกลม	2	วงซ้อนกัน               
ใช้ส�าหรบัเขยีนบรรยายสัน้ๆ	ถงึความเหมอืนของลกัษณะลมฟ้าอากาศและภมูอิากาศ	ส่วนพืน้ทีข่องวงกลมอกี	2	ด้าน
ที่ไม่ได้ซ้อนกัน	ใช้ส�าหรับเขียนความแตกต่างระหว่างลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ)

แนวค�าตอบ
•	ข้อ	(1)	เป็นลมฟ้าอากาศ	(Weather)	เนื่องจากเป็นการรายงานลมฟ้าอากาศในเวลาที่ระบุ
•	ข้อ	(2)	และ	ข้อ	(3)	เป็นภูมอิากาศ	(Climate)	เนือ่งจากเป็นการรายงานลมฟ้าอากาศในช่วงเวลายาวมากกว่า	30	ปี
ทั้งน้ี	 นักเรียนอาจจะตอบตามแนวค�าตอบข้างต้นหรือไม่ก็ได้	 แต่เมื่อนักเรียนได้อ่านเร่ือง	 ลมฟ้าอากาศและ			
ภูมิอากาศ	ควรสรุปได้ตามแนวทางข้างต้น

แนวค�าตอบ

ลมฟ้ำอำกำศ ภูมิอำกำศ

ข้อมูล	

ณ	เวลาใด

เวลาหนึ่ง

เปลี่ยนแปลง

ไปตามเวลา

บอกข้อมูล

อุตุนิยมวิทยา

ของพื้นที่ใด

พื้นที่หนึ่ง

ลักษณะอากาศ

เฉลี่ยในช่วง

เวลายาวนาน

(อย่างน้อย	30	ปี)
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1.1.2
ภูมิอากาศ

1. ให้นักเรียนอ่านข้อความหรือข้อมูลที่ให้มา	แล้วขีดเส้นใต้ข้อความว่าเป็น	“ลมฟ้าอากาศ”
หรือ	“ภูมิอากาศ”เพราะเหตุใด

มกีารใช้ค่าเฉล่ียเทยีบกับค่าปกติ

ระบุวันและเวลาชัดเจน

เป็นค่าสถิติในระยะเวลา
มากกว่า	30	ปี

มกีารใช้ค่าเฉล่ียเทยีบกับค่าสถติิ

ค�าตอบข้อความ หรือ ข้อมูลที่ก�าหนดให้

1.1	 พ.ศ.2557	 เป็นปีที่ประเทศไทยมีฝนน้อย	 ปริมาณฝนรวมตลอดปีเฉลี่ย			
ทั้งประเทศต�่ากว่าค่าปกติประมาณ	4	เปอร์เซ็นต	์โดยตลอดทั้งปีไม่มีพายุหมุน
เขตร้อนเคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทยโดยตรง”

1.2	วันที่	 29	มกราคม	2559	 เวลา	07:00น.	บริเวณความกดอากาศสูงที่แผ	่			
ลงมาปกคลุมประเทศไทยมีก�าลังอ่อนลง

1.3	ช่วงที่ไต้ฝุ่น	“รามสูร”	อ่อนก�าลังลงเป็นหย่อมความกดอากาศต�า่ปกคลุม

ประเทศจีนตอนใต้และเวียดนามตอนบน	 ส�าหรับอุณหภูมิเฉลี่ยทั้งป ี																

ของประเทศไทยสูงกว่าค่าปกติเล็กน้อย	 ส่วนอุณหภูมิเฉล่ียรายเดือนสูงกว่า				

ค่าปกติทุกเดือน	ยกเว้นเดือนมกราคมและกุมภาพันธ์ที่ต�่ากว่าค่าปกต	ิ

1.4	ส่วนหนึ่งของแผนที่อากาศ	เมื่อวันที	่28	มกราคม	2559	เวลา	18UTC*

1.6.	พ.ศ.2556	 ประเทศไทยมีอุณหภูมิเฉลี่ยรายปีและรายเดือนสูงกว่า										
ค่าปกติ	 โดยเฉพาะในช่วงฤดูร้อนหลายพ้ืนท่ีมีอุณหภูมิสูงสุดสูงกว่าสถิติเดิม
ที่วัดได้

ลมฟ้าอากาศ	/	ภูมิอากาศ

เหตุผล	__________________________

ลมฟ้าอากาศ	/	ภูมิอากาศ

เหตุผล	__________________________

ลมฟ้าอากาศ	/	ภูมิอากาศ

เหตุผล	__________________________

ลมฟ้าอากาศ	/	ภูมิอากาศ

เหตุผล	__________________________

ลมฟ้าอากาศ	/	ภูมิอากาศ

เหตุผล	__________________________

_________________________________

ลมฟ้าอากาศ	/	ภูมิอากาศ

เหตุผล	__________________________

*UTC	 ย่อมาจาก	 Coordinated	 Universal
Time	คือ	เวลามาตรฐานโลก	หรืออาจเรียกว่า
เวลาที่เมืองกรีนิช	(GMT)

1.5		สถติิอณุหภูมิต�า่ทีสุ่ดในช่วงฤดูหนาวของประเทศไทยคาบ	63	ปี	พ.ศ.	2494-2556

สถานี
พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ์ คาบ

(ปี)
ตั้งแต่
พ.ศ.

(oC) วันที่ พ.ศ. (oC) วันที่ พ.ศ. (oC) วันที่ พ.ศ. (oC) วันที่ พ.ศ.

ภาคเหนือ
1.	เชียงราย 5.0 21 2541 1.5 25 2542 1.5 2 2517 6.5 11 2506 63 2494
2.	สกษ.เชียงราย	(อ�าเภอเมือง) 4.8 30 2526 1.0 25 2542 5.0 23 2556 6.7 2 2536 35 2522
3.	แม่ฮ่องสอน 9.3 21 2544 3.9 25 2542 6.0 27 2496 6.2 4 2500 63 2494
4.	แม่สะเรียง	(จ.แม่ฮ่องสอน) 6.5 22 2514 3.3 25 2542 3.3 6 2517 6.2 7 2523 63 2494
5.	พะเยา 6.9 30 2526 2.5 25 2542 6.0 23

8
2527
2529

7.0 3 2536 32 2524

6.	ศูนย์อุตุนิยมวิทยา
	ภาคเหนือ	(จ.เชียงใหม่)

6.0 21 2514 3.8 25 2542 3.7 2 2517 7.3 3 2517 63 2494

มีการใช้ค่าเฉลี่ยตลอดปี

ระบุวันและเวลาชัดเจน
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2. จากข้อมลูดงัต่อไปนี	้จงตอบค�าถาม

การตรวจวัดอุณหภูมิที่ผิวน�้าทะเลบริเวณ	 Nino	 3.4	 ซ่ึงเป็นตอนกลางแถบเส้นศูนย์สูตรของมหาสมุทร
แปซฟิิก	ซึง่จะครอบคลมุพืน้ทีล่ะตจิดูที	่5S-5N	และลองจจิดูที	่120W-170W	ตัง้แต่ปี	พ.ศ.	2493	–	2559	เพือ่ตดิตาม
ความผิดปกติของอุณหภูมิท่ีผิวน�้าทะเลจากค่าเฉล่ีย	 (โดยปกติใช้ข้อมูลอย่างน้อย	 30	 ปี)	 โดยชี้วัดจากค่าดัชนีชี้วัด			
การเกิดปรากกฏการณ์เอลนิโญและลานิญา	(Oceanic	Niño	Index:	ONI)	หากค่า	ONI	มีค่าเป็นบวกตั้งแต่	+0.5	oC 
ขึ้นไป	 เป็นช่วงการเกิด	 “เอลนิโญ	 (El	 Niño)”	 หากค่า	 ONI	 มีค่าเป็นลบต้ังแต่	 -0.5	 oC	 ลงมา	 เป็นช่วงการเกิด											
“ลานิญา	(La	Niña)”	หากอุณหภูมิที่ผิวน�้าทะเลมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ในช่วง	±0.5	oC	แสดงว่าอยู่ในภาวะปกติ

ค่าดชันชีีว้ดัการเกดิปรากกฏการณ์เอลนโิญและลานิญา	แสดงช่วงเวลาทีอ่ณุหภมูผิวิน�า้ทะเลสงูขึน้	(สแีดง)	
และต�า่ลง	(สนี�า้เงนิ)	กว่าค่าเฉล่ียปกต	ิและระดบัความรุนแรงในการเกดิปรากกฏการณ์เอลนิโญและลานิญา	แสดงดงัภาพ
และตารางในใบความรู	้เรือ่ง	การเกดิปรากฏการณ์เอลนโิญและลานญิา	(ปี	พ.ศ.	2493-2560)

2493   2498   2503   2508   2513   2518   2523   2528   2533   2538   2543   2548   2553

รุนแรงมาก

รุนแรง

รุนแรง

ปานกลาง

ปานกลาง

ออน

ออน

El Niño

La Niña

O
N

I 
In

de
x 

O
C

3

2.5

2

1.5

1
0.5

0
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ที่มา:	The	National	Center	for	Atmospheric	Research	(2018)

Index

ล
ะต
ิจูด

ลองจิจูด
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จากกราฟและใบความรู้	เรื่อง	การเกิดปรากฏการณ์เอลนิโญและลานิญา	(ปี	พ.ศ.	2493-2560)
2.1	ปรากฏการณ์เอลนิโญเกิดในปีใด
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

2.2	ปรากฏการณ์เอลนิโญมีความรุนแรงมากที่สุดในปีใด
_______________________________________________________________________________________________________________

2.3	ปรากฏการณ์ลานิญาเกิดในปีใด
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

2.4	ปรากฏการณ์ลานิญามีความรุนแรงมากที่สุดในปีใด
_______________________________________________________________________________________________________________

3. จากข้อมูลดังต่อไปนี	้จงตอบค�าถาม

กราฟการคาดการณ์โอกาสเกดิปรากฏการณ์เอลนโิญ	ลานญิา	และสภาวะปกต	ิในปี	พ.ศ.	2558	ช่วงระหว่าง
เดือนธันวาคม	พ.ศ.	2558	ถึงมกราคม	พ.ศ.	2559	เป็นเดือนที่มีอุณหภูมิสูงที่สุด	และเดือนกุมภาพันธ์	พ.ศ.	2559	
อณุหภมูทิีผ่วิน�า้ทะเลแถบเส้นศนูย์สตูรของมหาสมทุรแปซิฟิกยงัคงสงูต่อเนือ่ง	จากตวัแปรต่าง	ๆ 	ยงัคงแสดงอยูใ่นช่วง
ของเอลนีโญ	 โดยเฉพาะลมค้าท่ียังอ่อนและฝนยังคงตกชุกทางตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิก	 แต่อย่างไรก็ตาม				
จากแบบจ�าลองต่าง	 ๆ	 ให้ผลตรงกันว่า	 ปรากฏการณ์เอลนีโญก�าลังจะอ่อนก�าลังลงตั้งแต่เดือนเมษายน																											
แต่ยังไม่ลดระดับลงถึงภาวะปกติ	จนกว่าจะถึงช่วงเดือนกรกฎาคม

หมายเหต	ุ:	จากกราฟแสดงข้อมูลราย	3	เดือน	เช่น	DJF	หมายถึง	December-January-Febuary	(ธันวาคม-มกราคม-กุมภาพันธ์)	เป็นต้น

แนวค�าตอบ	ปี	พ.ศ.	2494,	2496,	2500,	2501,	2506,	2508,	2512,	2515,	2525,	2526,	2530,	2534,
2535,	2540,	2541,	2545,	2547,		2558,	และ	2559	

แนวค�าตอบ ป	ีพ.ศ.	2540-2541	และ	2558-2559

แนวค�าตอบ ป	ีพ.ศ.	2493,	2497,	2498,	2499,	2507,	2513,	2514,	2516,	2517,	2518,	2528,	2531,	
2532,	2538,	2541,	2542,	2543,	2550,	2551,	2553,	และ	2554

แนวค�าตอบ ป	ีพ.ศ.	2516	-2517

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

0

เอลนิโญ

เอลนิโญ

การคาดการณ
ภูมิอากาศ

 DJF JFM FMA MAM  AMJ MJJ JJA JAS ASO
 2558   2559ชวงเวลา

Mid-Dec ITI/CPC Plum-Based Probabillstic ENSO Forecast

คว
าม

นา
จะ

เป
นใ

นก
าร

เก
ิดป

รา
กฏ

กา
รณ

 (%
)

ลานิญา

ลานิญา

สภาวะปกติ

สภาวะปกติ

ENSO state based on NINO3.4 SST Anomaly
Neutral ENSO: -0.5oC to 0.5 oC

14
คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3

-37-



3.1	ปรากฏการณ์เอลนิโญมีโอกาสเกิดในช่วงเดือนใดมากที่สุด
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

3.2	ปรากฏการณ์เอลนิโญมีโอกาสเกิดในช่วงเดือนใดน้อยที่สุด
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

3.3	ปรากฏการณ์ลานิญามีโอกาสเกิดในช่วงเดือนใดมากที่สุด
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

3.4	ปรากฏการณ์ลานิญาไม่เกิดในช่วงเดือนใด
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

3.5	แนวการเกิดปรากฏการณ์เอลนีโญในปี	พ.ศ.	2559	เป็นอย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

เดือนธันวาคม	ถึง	เมษายน

เดือนสิงหาคม	ถึง	ตุลาคม

เดือนสิงหาคม	ถึง	ตุลาคม

เดือนธันวาคม	ถึง	มิถุนายน

แนวโน้มลดลง

แนวค�าตอบ

แนวค�าตอบ

แนวค�าตอบ

แนวค�าตอบ

แนวค�าตอบ
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1.1.3
ตรวจสอบข้อมูล

1. ข้อมูลที่ได้จากใบความรู้	เรื่อง	ค่าสถิติภูมิอากาศของประเทศไทยมีข้อมูลอะไรบ้าง
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

2. นักเรียนจะน�าข้อมูลจากใบความรู้ไปอธิบายเกี่ยวกับภูมิอากาศได้อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

แนวค�าตอบ 
อุณหภูมิเฉลีย่รายเดอืน/รายปี	ปรมิาณฝนตกเฉลีย่รายเดอืน/รายปีของประเทศไทย	ปี	พ.ศ.	2558	เปรยีบเทยีบ
กับค่าปกติ	(2524-2553)	ปริมาณฝนตกใน	24	ชั่วโมง	และอุณหภูมิอากาศสูงสุดที่ท�าลายสถิติเดิม	ปี	2558

แนวค�าตอบ 
 •	 นักเรียนเลือกข้อมูลค่าสถิติภูมิอากาศในสถานีหรือภาคที่ตรงกับโรงเรียนของนักเรียน
	 •	 เปรียบเทียบข้อมูลของนักเรียนกับค่าสถิตินั้น
	 •	 จะได้ความแตกต่างของลมฟ้าอากาศปัจจุบันเมื่อเทียบกับค่าสถิติ
เช่น	 อุณหภูมิ	 เวลา	 15:00	 น.	 เป็นเวลาใกล้เคียงกับอุณหภูมิสูงสุดของวัน	 เปรียบเทียบกับค่าสถิติ	 โดยอาจ
หาความแตกต่างออกมาเป็นค่า	+	/	-	แล้วแปลความหมาย	เช่น	ถ้าอณุหภมูสิงูสดุต�า่กว่าค่าสถติ	ิกจ็ะแปลความ
ได้ว่าปัจจบุนัลมฟ้าอากาศ	มอีณุหภมูติ�า่ว่าค่าเฉลีย่	.........	องศาเซลเซียส	ถ้าเป็นปรมิาณฝน	มฝีนเฉลีย่รายเดือน
และราย	24	ชั่วโมง	อาจท�าได้	2	วิธี

การค�านวณปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือน	ใช้ข้อมูลอ้างอิงจากตารางที	่3
	 ปรมิาณฝนเฉลีย่รายเดอืนของแต่ละภาค	ค�านวณจากข้อมลูฝนรายวนัของทกุสถานใีนภาคนัน้	ดงัต่อไปนี้
	 ปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือน	=	ผลรวมของปริมาณฝนที่ตกทั้งเดือนของทุกสถานี	
	 	 	 	 	 	 	 จ�านวนสถานี
เช่น	ปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนของภาคเหนือ	 เดือนมกราคม	2558	 เท่ากับ	 44.4	มิลลิเมตร	ค�านวณได้จาก					
ผลรวมปริมาณฝนของภาคเหนือ	 จ�านวน	 31	 สถาน	ี มีค่าเท่ากับ	 1,376.4	 มิลลิเมตร	 ดังนี	้ ปริมาณฝนเฉลี่ย				
เดือนมกราคม	=	(1,376.4/31)	=	44.4	มิลลิเมตร	(เป็นวิธีที่ใช้โดยการก�าหนดจากองค์การอุตุนิยมวิทยาโลก)
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_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

	 ค่าปกติ	 เป็นการค�านวณค่าเฉลี่ยของปริมาณใดๆ	 เช่น	 อุณหภูมิ	 ฝน	 ในระยะเวลา	 30	 ปี													
จากตัวอย่างเป็นการหาค่าเฉลี่ยของปริมาณฝนใน	30	ปี	(พ.ศ.2524	-	2553)
	 หากนกัเรยีนมข้ีอมลูท่ีตรวจวดัใน	1	เดือนใดๆ	สามารถน�ามาใช้เปรยีบเทยีบกบัข้อมูลจากตาราง
ที	่2	เพื่ออภิปรายร่วมกันในชั้นเรียน

การค�านวณปริมาณฝนเฉลี่ยรายวัน	 เปรียบเทียบฝนท่ีตรวจวัดได้กับปริมาณฝนใน	 24	 ชั่วโมง	 (รายวัน)	
จากตารางที่	4	หน้า	25
	 ปริมาณฝนเฉลี่ยรายวันซึ่งเป็นค่าอ้างอิงจากการค�านวณโดยกรมอุตุนิยมวิทยาในวันเดียวกับ											
ทีน่กัเรยีนตรวจวดัต้องค�านวณค่าดังกล่าวโดยการรวบรวมข้อมูลจากเว็บไซต์หรือติดต่อกรมอุตุนิยมวิทยา	

การค�านวณ	สามารถด�าเนินการได้ดังนี้
	 1.	 ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลฝนที่ตกในวันเดียวกันกับที่นักเรียนมีการตรวจวัดข้อมูลฝน	 
จากทกุสถานใีนภาคเดยีวกนักบัสถานตีรวจวดัของนกัเรยีน	น�ามารวมกนัทัง้หมดแล้วหารด้วยจ�านวนสถานี	
จะได้ค่าปริมาณฝนเฉลี่ยรายวัน	(ขึ้นกับวันที่มีการตรวจวัด)	
	 2.	หากไม่ใช้ค่าเฉล่ีย	สามารถใช้ค่าท่ีตรวจวดัได้จริงในวนัเดยีวกนัจากสถานีของกรมอตุนุยิมวิทยา
ที่อยู่ใกล้กับสถานีตรวจวัดของนักเรียนมากท่ีสุด	 ท้ังนี้อาจใช้สถานีฝนของกรมอุตุนิยมวิทยามากกว่า											
1	สถานีเพื่อให้เห็นความสอดคล้องหรือความแตกต่างได้	เพื่อให้นักเรียนอภิปรายในชั้นเรียน
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1.1.4
ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศกับการด�ารงชีวิต

1. จากการอ่านความรูเ้พิม่เตมิ	เรือ่ง	ลมฟ้าอากาศและภมูอิากาศ	และ	จากการสบืค้นข้อมลู	ให้นกัเรยีนระบปุระโยชน์
ของการใช้ข้อมูลลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศในการด�ารงชีวิต
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

2. เขียนส่ิงที่รู้	 (K:	What	 I	 Know?)	 และสิ่งท่ีสงสัยอยากรู้	 (W:	What	 I	Want	 to	 Know?)	 และสิ่งที่ได้เรียนรู้
(L:	What	I	Leaned)	เกี่ยวกับลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ

แนวค�าตอบ 
มีได้หลากหลายขึ้นอยู่กับเหตุผลประกอบ
ตัวอย่าง	ประโยชน์ของความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลมฟ้าอากาศต่อการด�ารงชีวิต
	 •	 วางแผนการแต่งกายให้เหมาะสมกับลักษณะอากาศในแต่ละวัน	เช่น	สวมใส่เสื้อผ้าที่สบายในวัน
ที่อากาศร้อน	หรือเตรียมเสื้อกันฝนหรือร่มในวันที่อาจมีฝนตก	
	 •	 วางแผนการประกอบอาชพี	เช่น	ชาวประมงควรงดออกเรือในวนัท่ีมพียากรณ์อากาศว่าอาจมพีายุ
ฝนและคลื่นลมแรง
	 •	 ติดตาม	เฝ้าระวัง	และเตรียมการเพื่อรับมือพิบัติภัยทางธรรมชาติที่อาจเกิดขึ้นจากลมฟ้าอากาศ
ทีร่นุแรง	เช่น	การซ่อมแซมบ้านเรอืนให้แข็งแรงเพือ่เตรยีมรบักบัพายุฤดรู้อน	หรอืการเฝ้าระวังน�า้ท่วมและน�า้ป่า
ไหลหลาก	 (ส�าหรับผู้ที่อยู่อาศัยใกล้ทางน�้า)	 และแผ่นดินถล่ม	 (ส�าหรับผู้ท่ีอยู่อาศัยบริเวณเชิงเขา)	 ซ่ึงเป็นผล				
มาจากฝนที่ตกหนักและต่อเนื่องยาวนาน	
	 •	 ตัวอย่าง	ประโยชน์ของความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับภูมิอากาศต่อการด�ารงชีวิต
	 •	 ออกแบบการปลูกสร้างบ้านเรือนให้เหมาะสมกับลักษณะภูมิอากาศ	 เช่น	 หากอาศัยอยู่ในพ้ืนที่				
ที่มีฝนตกชุก	 หลังคาบ้านควรมีความลาดเทมากขึ้น	 เพื่อให้น�้าฝนไหลได้สะดวก	 หรือหากอาศัยอยู่ในพื้นที	่					

ราบลุ่มน�า้ท่วมถึง	ควรปลกูบ้านโดยยกใต้ถุนสงู	เพือ่ป้องกนัไม่ให้น�า้ท่วมบ้าน	หรอืหากอาศยัอยู่ในพืน้ทีท่ีอ่ากาศร้อน 
ควรปลูกบ้านให้มีหน้าต่างหลายบาน	และหันทิศทางของบ้านให้รับลม

สิ่งที่รู้ (K) สิ่งที่สงสัยอยากรู้ (W) สิ่งที่ได้เรียนรู้ (L)
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ลมฟ้าอากาศ	หรือสภาพอากาศ	(Weather)	คือ	ลักษณะอากาศ	ณ	เวลาใดเวลาหนึ่ง	ของพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง	
ซึ่งอธิบายโดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา	เช่น	อุณหภูมิอากาศ	ความชื้นสัมพัทธ์อากาศ	ความกดอากาศ	
ทิศทางและความเร็วลม	 และปริมาณฝน	 ลมฟ้าอากาศจะเปลี่ยนแปลงไปตามเวลา	 การคาดการณ์ลมฟ้าอากาศ											
ที่จะเกิดขึ้นในระยะเวลาสั้น	ๆ	เช่น	ในเวลา	1	วัน	หรือ	7	วัน	เรียกว่า	การพยากรณ์อากาศ	(Weather	Forecast)	 
โดยใช้เครื่องมือตรวจวัดลมฟ้าอากาศที่ได้มาตรฐาน	ดังภาพที่	1-1

ใบควำมรู้

เรื่อง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ

ภาพที่	1-1	ตัวอย่างเครื่องมือตรวจวัดลมฟ้าอากาศ

เทอร์มอมิเตอร์
วัดอุณหภูมิสูงสุด-ต�า่สุด

ไฮโกรมิเตอร์ส�าหรับ
วัดความชื้นสัมพัทธ์อากาศ

แอนนิโมมิเตอร์วัดความเร็วและทิศทางลม

เครื่องวัดปริมาณฝน

บารอมิเตอร์วัดความกดอากาศ
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ภาพที่	1-2	กราฟแสดงปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนของประเทศไทย	ในระยะเวลา	30	ปี	(พ.ศ.	2524	–	2553)
ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2561)

ภูมิอากาศ	 (Climate)	 คือ	 ลักษณะอากาศเฉล่ียของพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหนึ่งในช่วงระยะเวลานาน	 ซ่ึงอาจเป็น							
รายเดือน	 เป็นรายปี	 หรือเป็นศตวรรษก็ได้	 (โดยทั่วไปจะพิจารณาในช่วงเวลาประมาณ	 30	 ปี	 ขึ้นไป	 การบอกถึง								
ภูมิอากาศของท้องถ่ินใด	 ต้องอาศัยข้อมูลลมฟ้าอากาศจากการตรวจอากาศในระยะเวลาหน่ึง	 แล้วรวบรวมข้อมูล					
ลมฟ้าอากาศต่าง	 ๆ	 เข้าเป็นหมวดหมู่เพือ่หาค่าเฉลีย่และค่าปกติของข้อมลูทางอตุุนิยมวทิยาแต่ละชนดิ	 จากนัน้น�าไป
วิเคราะห์เพ่ือจัดท�าเป็นภูมิอากาศของท้องถ่ินนั้น	 ๆ	 ตัวอย่างเช่น	 ปริมาณฝนเฉล่ียรายเดือนของประเทศไทย																		
ในช่วงเวลา	30	ปี	(ภาพที่	1-2)	และอุณหภูมิต�่าสุดเฉลี่ยรายปีของประเทศไทย	ในช่วงเวลา	60	ปี	(ภาพที่	1-3)

ภาพที่	1-3	กราฟแสดงอุณหภูมิต�่าสุดเฉลี่ยรายปีของประเทศไทย	ตั้งแต่	ปี	พ.ศ.	2494–2560
ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2561)
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ค่าดัชนีชี้วัดการเกิดปรากฏการณ์เอลนิโญและลานิญา	 (Oceanic	 Niño	 Index:	 ONI)	 เป็นค่าดัชนีชี้วัด																	
ในการท�านายการเกิดปรากฏการณ์เอลนิโญและลานิญา	ซึ่งจะเกิดปรากฏการณ์เอลนิโญ	เมื่อค่า	ONI	มีค่าเป็นบวก
ตั้งแต่	+0.5	OC	ขึ้นไป	(สีแดง)	ติดต่อกันอย่างน้อย	5	ครั้ง	และเกิดปรากฏการณ์ลานิญาเมื่อค่า	ONI	มีค่าเป็นลบตั้งแต่			
-0.5	OC	ลงมา	(สีน�้าเงิน)	ติดต่อกันอย่างน้อย	5	ครั้ง

ใบควำมรู้
เรื่อง การเกิดปรากฏการณ์เอลนิโญ และลานิญา 
(ปี พ.ศ. 2493 - 2560)

ตารางที่ 1 ค่าดัชนีชี้วัดการเกิดปรากฏการณ์เอลนิโญและลานิญา

ปี ธ.ค.-ก.พ. ม.ค.-มี.ค. ก.พ.-เม.ษ. มี.ค.-พ.ค. เม.ย.-มิ.ย. พ.ค.-ก.ค. มิ.ย.-ส.ค. ก.ค.-ก.ย. ส.ค.-ต.ค. ก.ย.-พ.ย. ต.ค.-ธ.ค. พ.ย.-ม.ค.

2493 -1.5 -1.3 -1.2 -1.2 -1.1 -0.9 -0.5 -0.4 -0.4 -0.4 -0.6 -0.8
2494 -0.8 -0.5 -0.2 0.2 0.4 0.6 0.7 0.9 1.0 1.2 1.0 0.8
2495 0.5 0.4 0.3 0.3 0.2 0.0 -0.1 0.0 0.2 0.1 0.0 0.1
2496 0.4 0.6 0.6 0.7 0.8 0.8 0.7 0.7 0.8 0.8 0.8 0.8
2497 0.8 0.5 0.0 -0.4 -0.5 -0.5 -0.6 -0.8 -0.9 -0.8 -0.7 -0.7
2498 -0.7 -0.6 -0.7 -0.8 -0.8 -0.7 -0.7 -0.7 -1.1 -1.4 -1.7 -1.5
2499 -1.1 -0.8 -0.6 -0.5 -0.5 -0.5 -0.6 -0.6 -0.5 -0.4 -0.4 -0.4
2500 -0.2 0.1 0.4 0.7 0.9 1.1 1.3 1.3 1.3 1.4 1.5 1.7
2501 1.8 1.7 1.3 0.9 0.7 0.6 0.6 0.4 0.4 0.4 0.5 0.6
2502 0.6 0.6 0.5 0.3 0.2 -0.1 -0.2 -0.3 -0.1 0.0 0.0 0.0
2503 -0.1 -0.1 -0.1 0.0 0.0 0.0 0.1 0.2 0.3 0.2 0.1 0.1
2504 0.0 0.0 0.0 0.1 0.2 0.3 0.1 -0.1 -0.3 -0.3 -0.2 -0.2
2505 -0.2 -0.2 -0.2 -0.3 -0.3 -0.2 0.0 -0.1 -0.1 -0.2 -0.3 -0.4
2506 -0.4 -0.2 0.2 0.3 0.3 0.5 0.9 1.1 1.2 1.3 1.4 1.3
2507 1.1 0.6 0.1 -0.3 -0.6 -0.6 -0.6 -0.7 -0.8 -0.8 -0.8 -0.8
2508 -0.6 -0.3 -0.1 0.2 0.5 0.8 1.2 1.5 1.9 2.0 2.0 1.7
2509 1.4 1.2 1.0 0.7 0.4 0.2 0.2 0.1 -0.1 -0.1 -0.2 -0.3
2510 -0.4 -0.5 -0.5 -0.4 -0.2 0.0 0.0 -0.2 -0.3 -0.4 -0.3 -0.4
2511 -0.6 -0.7 -0.6 -0.4 0.0 0.3 0.6 0.5 0.4 0.5 0.7 1.0
2512 1.1 1.1 0.9 0.8 0.6 0.4 0.4 0.5 0.8 0.9 0.8 0.6
2513 0.5 0.3 0.3 0.2 0.0 -0.3 -0.6 -0.8 -0.8 -0.7 -0.9 -1.1
2514 -1.4 -1.4 -1.1 -0.8 -0.7 -0.7 -0.8 -0.8 -0.8 -0.9 -1.0 -0.9
2515 -0.7 -0.4 0.1 0.4 0.7 0.9 1.1 1.4 1.6 1.8 2.1 2.1
2516 1.8 1.2 0.5 -0.1 -0.5 -0.9 -1.1 -1.3 -1.5 -1.7 -1.9 -2.0
2517 -1.8 -1.6 -1.2 -1.0 -0.9 -0.8 -0.5 -0.4 -0.4 -0.6 -0.8 -0.6
2518 -0.5 -0.6 -0.7 -0.7 -0.8 -1.0 -1.1 -1.2 -1.4 -1.4 -1.6 -1.7
2519 -1.6 -1.2 -0.7 -0.5 -0.3 0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 0.9 0.8
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ปี ธ.ค.-ก.พ. ม.ค.-มี.ค. ก.พ.-เม.ษ. มี.ค.-พ.ค. เม.ย.-มิ.ย. พ.ค.-ก.ค. มิ.ย.-ส.ค. ก.ค.-ก.ย. ส.ค.-ต.ค. ก.ย.-พ.ย. ต.ค.-ธ.ค. พ.ย.-ม.ค.

2520 0.7 0.6 0.3 0.2 0.2 0.3 0.4 0.4 0.6 0.7 0.8 0.8
2521 0.7 0.4 0.1 -0.2 -0.3 -0.3 -0.4 -0.4 -0.4 -0.3 -0.1 0.0
2522 0.0 0.1 0.2 0.3 0.2 0.0 0.0 0.2 0.3 0.5 0.5 0.6
2523 0.6 0.5 0.3 0.4 0.5 0.5 0.3 0.0 -0.1 0.0 0.1 0.0
2524 -0.3 -0.5 -0.5 -0.4 -0.3 -0.3 -0.3 -0.2 -0.2 -0.1 -0.2 -0.1
2525 0.0 0.1 0.2 0.5 0.7 0.7 0.8 1.1 1.6 2.0 2.2 2.2
2526 2.2 1.9 1.5 1.3 1.1 0.7 0.3 -0.1 -0.5 -0.8 -1.0 -0.9
2527 -0.6 -0.4 -0.3 -0.4 -0.5 -0.4 -0.3 -0.2 -0.2 -0.6 -0.9 -1.1
2528 -1.0 -0.8 -0.8 -0.8 -0.8 -0.6 -0.5 -0.5 -0.4 -0.3 -0.3 -0.4
2529 -0.5 -0.5 -0.3 -0.2 -0.1 0.0 0.2 0.4 0.7 0.9 1.1 1.2
2530 1.2 1.2 1.1 0.9 1.0 1.2 1.5 1.7 1.6 1.5 1.3 1.1
2531 0.8 0.5 0.1 -0.3 -0.9 -1.3 -1.3 -1.1 -1.2 -1.5 -1.8 -1.8
2532 -1.7 -1.4 -1.1 -0.8 -0.6 -0.4 -0.3 -0.3 -0.2 -0.2 -0.2 -0.1
2533 0.1 0.2 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.4 0.4 0.3 0.4 0.4
2534 0.4 0.3 0.2 0.3 0.5 0.6 0.7 0.6 0.6 0.8 1.2 1.5
2535 1.7 1.6 1.5 1.3 1.1 0.7 0.4 0.1 -0.1 -0.2 -0.3 -0.1
2536 0.1 0.3 0.5 0.7 0.7 0.6 0.3 0.3 0.2 0.1 0.0 0.1
2537 0.1 0.1 0.2 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 0.6 0.7 1.0 1.1
2538 1.0 0.7 0.5 0.3 0.1 0.0 -0.2 -0.5 -0.8 -1.0 -1.0 -1.0
2539 -0.9 -0.8 -0.6 -0.4 -0.3 -0.3 -0.3 -0.3 -0.4 -0.4 -0.4 -0.5
2540 -0.5 -0.4 -0.1 0.3 0.8 1.2 1.6 1.9 2.1 2.3 2.4 2.4
2541 2.2 1.9 1.4 1.0 0.5 -0.1 -0.8 -1.1 -1.3 -1.4 -1.5 -1.6
2542 -1.5 -1.3 -1.1 -1.0 -1.0 -1.0 -1.1 -1.1 -1.2 -1.3 -1.5 -1.7
2543 -1.7 -1.4 -1.1 -0.8 -0.7 -0.6 -0.6 -0.5 -0.5 -0.6 -0.7 -0.7
2544 -0.7 -0.5 -0.4 -0.3 -0.3 -0.1 -0.1 -0.1 -0.2 -0.3 -0.3 -0.3
2545 -0.1 0.0 0.1 0.2 0.4 0.7 0.8 0.9 1.0 1.2 1.3 1.1
2546 0.9 0.6 0.4 0.0 -0.3 -0.2 0.1 0.2 0.3 0.3 0.4 0.4
2547 0.4 0.3 0.2 0.2 0.2 0.3 0.5 0.6 0.7 0.7 0.7 0.7
2548 0.6 0.6 0.4 0.4 0.3 0.1 -0.1 -0.1 -0.1 -0.3 -0.6 -0.8
2549 -0.8 -0.7 -0.5 -0.3 0.0 0.0 0.1 0.3 0.5 0.7 0.9 0.9
2550 0.7 0.3 0.0 -0.2 -0.3 -0.4 -0.5 -0.8 -1.1 -1.4 -1.5 -1.6
2551 -1.6 -1.4 -1.2 -0.9 -0.8 -0.5 -0.4 -0.3 -0.3 -0.4 -0.6 -0.7
2552 -0.8 -0.7 -0.5 -0.2 0.1 0.4 0.5 0.5 0.7 1.0 1.3 1.6
2553 1.5 1.3 0.9 0.4 -0.1 -0.6 -1.0 -1.4 -1.6 -1.7 -1.7 -1.6
2554 -1.4 -1.1 -0.8 -0.6 -0.5 -0.4 -0.5 -0.7 -0.9 -1.1 -1.1 -1.0
2555 -0.8 -0.6 -0.5 -0.4 -0.2 0.1 0.3 0.3 0.3 0.2 0.0 -0.2
2556 -0.4 -0.3 -0.2 -0.2 -0.3 -0.3 -0.4 -0.4 -0.3 -0.2 -0.2 -0.3
2557 -0.4 -0.4 -0.2 0.1 0.3 0.2 0.1 0.0 0.2 0.4 0.6 0.7
2558 0.6 0.6 0.6 0.8 1.0 1.2 1.5 1.8 2.1 2.4 2.5 2.6
2559 2.5 2.2 1.7 1.0 0.5 0.0 -0.3 -0.6 -0.7 -0.7 -0.7 -0.6
2560 -0.3 -0.1 0.1 0.3 0.4 0.4 0.2 -0.1 -0.4 -0.7 -0.9

ที่มา:	Climate	Prediction	Center	(2558)
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ตารางที่ 2	อุณหภูมิเฉลี่ย	รายเดือนและรายปีของประเทศไทย	ปี	พ.ศ.	2558
เปรียบเทียบกับค่าปกติ	(ปี	พ.ศ.2524-2553)

ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2559)

ใบควำมรู้
เรื่อง ค่าสถิติภูมิอากาศต่าง ๆ ของประเทศไทย

ภาค ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ทั้งปี

เหนือ

เฉล่ีย	oC 21.8 24.4 28.2 29.4 30.3 29.6 28.1 27.9 27.9 26.8 26.8 24.4 27.1

ค่าปกติ	oC 22.4 24.6 27.6 29.5 28.6 27.9 27.4 27.1 27.0 26.4 24.4 22.0 26.2

ตะวันออกเฉียงเหนือ

เฉล่ีย	oC 22.6 25.5 29.3 29.9 30.7 29.9 28.5 28.3 28.1 27.1 27.6 25.7 27.8

ค่าปกติ	oC 23.4 25.7 28.2 29.7 28.8 28.5 28.0 27.7 27.3 26.6 24.9 22.9 26.8

กลาง

เฉล่ีย	oC 24.8 27.6 29.8 30.5 31.3 30.3 29.7 29.0 28.6 28.2 28.7 27.4 28.8

ค่าปกติ	oC 25.9 27.8 29.5 30.5 29.5 28.9 28.5 28.2 27.9 27.6 26.7 25.2 28.0

ตะวันออก

เฉล่ีย	oC 25.8 27.2 29.1 29.6 30.3 29.5 29.3 28.9 28.4 28.1 28.6 28.0 28.6

ค่าปกติ	oC 26.4 27.7 28.8 29.6 29.2 28.8 28.4 28.2 27.8 27.4 27.1 26.1 28.0

ใต้ฝั่งตะวันออก

เฉล่ีย	oC 25.8 26.6 28.2 28.9 29.3 28.8 28.5 27.9 27.8 27.7 27.3 27.3 27.8

ค่าปกติ	oC 26.0 26.8 27.8 28.8 28.5 28.2 27.9 27.8 27.7 27.0 26.4 25.8 27.4

ใต้ฝั่งตะวันตก

เฉล่ีย	oC 27.3 27.8 29.1 29.1 28.8 28.2 28.0 27.5 27.4 27.7 27.5 28.0 28.0

ค่าปกติ	oC 27.2 27.8 28.4 28.7 28.2 28.0 27.6 27.6 27.0 26.8 26.8 26.7 27.6

หมายเหตุ:	ค่าปกต	ิคือ	ค่าเฉลี่ย	30	ปี	ระหว่างปี	พ.ศ.	2524	-	2553
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ตารางที ่3 ปรมิาณฝนเฉลีย่รายเดือน	และรายปีของประเทศไทย	ปี	พ.ศ.	2558	เปรยีบเทยีบกับค่าปกต	ิ(ปี	พ.ศ.2524-2553)

ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2559)

ภาค ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ทั้งปี

เหนือ

เฉล่ีย	oC 44.4 5.0 39.1 74.5 79.2 89.5 200.00 180.7 169.2 102.4 32.5 33.5 1050.0

ค่าปกติ	oC 4.6 10.4 28.1 71.3 177.8 156.2 176.0 223.0 218.3 124.1 32.9 8.2 1230.9

ตะวันออกเฉียงเหนือ

เฉล่ีย	oC 4.4 33.2 34.6 58.2 91.4 110.0 278.8 244.1 220.1 120.7 19.8 2.5 1217.8

ค่าปกติ	oC 4.8 18.5 44.7 86.3 187.1 203.4 211.4 266.2 242.0 117.1 19.5 3.5 1404.5

กลาง

เฉล่ีย	oC 11.2 12.8 89.0 71.6 53.0 149.4 131.7 119.9 293.6 203.5 48.3 17.7 1201.7

ค่าปกติ	oC 6.7 12.3 36.0 79.5 172.1 145.2 155.5 181.1 257.3 187.1 37.2 5.2 1275.2

ตะวันออก

เฉล่ีย	oC 6.0 21.6 54.2 68.6 112.0 266.1 173.7 290.6 377.5 214.6 87.0 21.4 1693.3

ค่าปกติ	oC 16.1 29.1 62.1 98.9 223.9 261.5 277.5 302.5 330.1 225.1 53.3 8.1 1888.2

ใต้ฝั่งตะวันออก

เฉล่ีย	oC 44.3 4.6 16.7 82.6 119.5 84.0 95.9 158.9 159.9 215.0 319.7 153.2 1454.3

ค่าปกติ	oC 59.7 34.5 68.4 75.4 143.7 113.0 118.9 124.1 149.8 255.3 357.2 236.9 1736.9

ใต้ฝั่งตะวันตก

เฉล่ีย	oC 18.0 26.0 10.4 130.6 233.4 297.1 434.2 565.8 582.6 186.2 127.2 76.3 2741.8

ค่าปกติ	oC 26.4 27.5 88.8 160.6 310.1 312.4 336.5 398.5 423.7 366.5 193.3 75.0 2719.3

หมายเหตุ:	ค่าปกต	ิคือ	ค่าเฉลี่ย	30	ป	ีระหว่างปี	พ.ศ.	2524	-	2553
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ตารางที่ 4 ปริมาณฝนใน 24 ชั่วโมง ที่ท�าลายสถิติเดิม ปี พ.ศ. 2558

สถานีอุตุนิยมวิทยา
สถิติใหม่ 2558 สถิติเดิม ปีที่เริ่ม

มีข้อมูลปริมาณฝน (มม.) วันที่ ปริมาณฝน (มม.) วันที่ / ปี

เดือนมกราคม
กกษ.เชียงราย	(จ.เชียงราย)
พะเยา
เชียงใหม่
ล�าพูน
ล�าปาง
กกษ.ล�าปาง	(จ.ล�าปาง)
เขื่อนภูมิพล (ต.ตาก)
แม่สอด (จ.ตาก)
ก�าแพงเพชร

47.4
53.8
45.6
49.0
55.1
56.6
41.8
40.4
18.7

9
9
9
9
9
9
9
9
9

31.7
48.2
33.7
18.3
35.9
21.9
39.3
26.0
16.5

5/2546
28/2541
25/2494
20/2528
2/2520
7/2553
7/2512
24/2503
6/2546

2522
2524
2494
2524
2494
2525
2503
2494
2524

เดือนกุมภาพันธ์
กกษ.อยุธยา (จ.พระนครศรีอยุธยา)
เกาะลันตา	(จ.กระบี่)

50.8
87.0

28
18

19.9
51.5

3/2555
14/2537

2536
2524

เดือนมีนาคม
ล�าพูน
กกษ.ปทุมธานี	(จ.ปทุมธานี)
ดอนเมือง (กรุงเทพมหานคร)

93.4
65.7
88.7

11
22
13

80.1
56.0
87.0

14/2552
27/2557
30/2544

2546
2535
2494

เดือนเมษายน
เถิน	(จ.ล�าปาง)
สกษ.ดอยมูเซอ	(จ.ตาก)
ประจวบคีรีขันธ์

93.4
65.7
88.7

11
22
13

80.1
56.0
87.0

14/2552
27/2557
30/2544

2546
2535
2494

เดือนพฤษภาคม
กกษ.สุรินทร์	(จ.สุรินทร์)
กกษ.สุราษฏร์ธานี	(จ.สุราษฏร์ธานี)
พระแสง (จ.สุราษฏร์ธานี)

144.2
100.0
128.6

9
9
13

117.8
80.5
87.1

10/2516
17/2550
5/2547

2512
2535
2541

เดือนมิถุนายน
กกษ.ก�าแพงแสน	(จ.นครปฐม)
กรุงเทพมหานคร
คลองเตย (กรุงเทพมหานคร)

117.3
174.3
165.5

14
7
7

70.1
167.3
152.2

1/2523
13/2522
30/2554

2516
2494
2537

กรกฏาคม
กกษ.ศรีสะเกษ	(จ.ศรีสะเกษ)
กกษ.พัทลุง (จ.พัทลุง)

143.2
76.2

9
27

120.5
70.5

26/2547
22/2526

2527
2525

เดิอนสิงหาคา
วิเชียรบุรี	(จ.เพชรบูรณ์)
กกษ.ก�าแพงแสน (จ.นครปฐม)

99.8
92.0

7
20

94.8
90.3

28/2516
15/2554

2513
2516

เดือนกันยายน
ราชบุรี
กกษ.ฉะเชิงเทรา	(จ.ฉะเชิงเทรา)
สัตหีบ (จ.ชลบุรี)
พระแสง (จ.สุราษฏร์ธานี)

113.0
115.8
129.9
63.6

18
12
17
17

97.9
93.0
121.0
58.2

22/2545
29/2534
17/2544
18/2544

2535
2532
2494
2541

เดือนตุลาคม
กกษ.ฉะเชิงเทรา	(จ.ฉะเชิงเทรา)
กกษ.ยะลา (จ.ยะลา)

106.0
144.6

4
11

101.0
139.0

1/2541
31/2553

2532
2542

เดือนพฤษจิกายน
ชัยนาท 95.4 9 84.3 7/2524 2512

เดือนธันวาคม
ทุ่งช้าง	(จ.ล�าปาง)
เถิน (จ.ล�าปาง)
กกษ.ปากช่อง (จ.นครราชสีมา)
บัวชุม (จ.ลพบุรี)
ระยอง

109.2
37.0
45.4
40.0
40.2

4
26
3
3
1

94.7
24.6
25.4
22.7
28.3

15/2556
16/2553
11/2553
11/2555
5/2545

2539
2546
2512
2509
2523

ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2559)
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ตารางที่ 5 อุณหภูมิอากาศสูงสุดที่ท�าลายสถิติเดิม ปี พ.ศ. 2558

สถานีอุตุนิยมวิทยา
สถิติใหม่ 2558 สถิติเดิม ปีที่เริ่ม

มีข้อมูลอุณหภูมิ วันที่ อุณหภูมิ วันที่ / ปี
เดือนมิถุนายน (ต่อ)
นครราชสีมา 40.3 1 40.1 16/2502 2594

กกษ.ปากช่อง	
(จ.นครราชสีมา) 37.7 10,11 36.7 10/2520 2512

โชคชัย	(จ.นครราชสีมา) 39.0 1 38.5
20/2540,
17/2541,
4/2557

บุรีรัมย์ 40.3 1 39.0 1/2557 2546

นางรอง	(จ.บุรีรัมย์) 39.8 1 39.3 1/2535 2513

กกษ.ตากฟ้า	
(จ.นครสวรรค์) 40.0 6,7 38.6 2/2553 2512

กกษ.อยุธยา	
(จ.พระนครศรีอยุธยา) 39.5 7 38.5 2/2557 2537

บัวชุม	(จ.ลพบุรี) 41.1 11 40.9 20/2540 2513

สุพรรณบุรี 39.9 1 39.8 17/2502 2498

กกษ.อู่ทอง	(สุพรรณบุรี) 40.1 1 39.2 8/2520 2512

ทองผาภูมิ	(จ.กาญจนบุรี) 38.5 11 38.3 1/2556 2513

กกษ.ก�าแพงแสน	
(จ.นครปฐม) 38.5 7,10 38.4 20/2540 2516

กกษ.ปทุมธานี	
(จ.ปทุมธานี) 39.0 6 38.5 9/2556 2541

กรุงเทพมหานคร 38.8 7 37.9 2/2553 2494

คลองเตย	
(กรุงเทพมหานคร) 38.1 2 38.0 15,16/2550 2537

กกษ.บางนา	
(กรุงเทพมหานคร) 38.5 2 37.8 8/2520 2512

กบินทร์บุรี	(จ.ปราจีนบุรี) 39.4	 10 38.2 2/2547 2513

สระแก้ว 38.9 1 38.2 2/2557 2541

อรัญประเทศ	(จ.สระแก้ว) 40.0 1,4 39.8 15/2502 2495

กกษ.ฉะเชิงเทรา 38.5 11 37.5 2/2557 2532

ชลบุรี 38.1 7 37.3 3/557 2494

แหลมฉบัง	(จ.ชลบุรี) 37.5 7 36.8 14/2540 2537

จันทบุรี 35.5 10 35.3 17/2509 2494

คลองใหญ่	(จ.ตราด) 34.8 7 34.5 1/2530 2495

กกษ.หนองพลับ	
(จ.ประจวบคีรีขันธ์) 39.5 1 38.8 2/2553 2517

ชุมพร 36.3 7 36.2 13/2540 2494

เดือนกรกฏาคม
กกษ.เชียงราย 37.1 4 36.3 7/2526 2522

น่าน 39.0 4 38.0 5,16/2553 2494

กกษ.น่าน	(จ.น่าน) 37.8 5 36.3 6/2553 2512

ท่าวังผา	(จ.น่าน) 38.4 5 37.3 6/2553 2513

เถิน	(จ.ล�าปาง) 39.8 11 36.9 24/2549 2547

สุโขทัย 40.5 11 37.8 7/2557 2543

พิษณุโลก 38.5 3 38.4 2/2520 2494

สถานีอุตุนิยมวิทยา
สถิติใหม่ 2558 สถิติเดิม ปีที่เริ่ม

มีข้อมูลอุณหภูมิ วันที่ อุณหภูมิ วันที่ / ปี
เดือนกุมภาพันธ์
ทุ่งช้าง	(จ.ล�าปาง) 36.5 28 36.4 23/2552 2541

กกษ.พิจิตร	(จ.พิจิตร) 37.7 28 37.1 18/2537
25/2541 2536

แหลมฉบัง	(จ.ชลบุรี) 38.0 5 37.5 21/2542 2537

เดือนมีนาคม
ดอยอ่างขาง	(จ.เชียงใหม่) 31.0 21 30.7 31/2557 2549

กกษ.พิจิตร	(จ.พิจิตร) 38.8 15 38.7 16/2557 2535

เดือนเมษายน
สุโขทัย 43.1 20 42.6 21/2553 2543

กกษ.พิจิตร	(จ.พิจิตร) 41.7 21 40.7 10/2553 2535

นครพนม 42.1 20 42.0 20/2516
14/2526 2496

กกษ.นครพนม	(นครพนม) 42.1 20 41.4 14/2526 2526

ร้อยเอ็ด 42.2 21 41.5 24,25/2501 2498

บุรีรัมย์ 42.5 21 41.7 6,12/2553 2546

สระแก้ว 40.8 21 40.4 11/2544 2541

แหลมฉบัง	(จ.ชลบุรี) 38.5 15 38.1 14/2541 2537

หนองพลับ	(จ.ประจวบฯ) 41.8 21 41.2 15/2541 2517

เกาะสมุย	(จ.สุราษฏร์ธานี) 36.6 21 36.5 19/2533 2512

สะเดา	(จ.สงขลา) 37.7 5 37.2 22/2553 2542

เดือนพฤษภาคม
อุบลราชธานี 41.7 31 41.2 3/2548 2494

เดือนมิถุนายน
เขื่อนภูมิพล	(จ.ตาก) 39.6 1,5,13 39.5 21/2553 2503

อุ้มผาง	(จ.ตาก) 35.8 12 35.2 7/2553 2521

พิษณุโลก 39.8 12 39.4 1,2/2535 2494

เพชรบูรณ์ 40.2 12 40.0 17,18/2502 2494

วิเชียรบุร	ี(จ.เพชรบูรณ์) 39.6 6 39.0 2/2535 2513

กกษ.ท่าพระ	(ของแก่น) 40.2 1 39.4 9/2520 2513

กมลาไสย	(กาฬสินธุ์) 40.0 1 38.6 2/2553 2541

ร้อยเอ็ด 40.5 1 39.3 8/2520 2498

กกษ.ร้อยเอ็ด	(จ.ร้อยเอ็ด) 39.8 1 38.5 2/2553 2526

อุบลราชธานี 39.8 1 38.6 1,3/2557 2494

กกษ.ศรีสะเกษ	(จ.ศรีสะเกษ) 40.5 1 38.5 16,24/2553 2526

ท่าตูม	(จ.สุรินทร์) 39.1 1 38.4 8/2520
16/2553 2513

สุรินทร์ 39.2 1 38.5 12/2502 2494

ที่มา:	กรมอุตุนิยมวิทยา	(2559)
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เรื่องที่ 4 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

ลด ละ เลิก เพ�่อโลกยั่งยืน

การเตร�ยมการลดผลกระทบ
และการรับมือตอเหตุการณที่กำลังจะเกิดข�้น

ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ

Part 1 ภาพประกอบหนาเปด บทยอย

Part 2

Part 3

สมดุลพลังงานของโลก ปรากฏการณเร�อนกระจก

ผลกระทบตอระบบนิเวศ ผลกระทบความมั่นคงทางดานอาหารและการเกษตร ผลกระทบตอสุขอนามัยและโรคระบาด

ภัยพ�บัติธรรมชาติที่เกิดข�้นในประเทศไทย
อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

ผลกระทบดานเศรษฐกิจและสังคม

Co2

Co2
CH4

CH4

กิจกรรมที่ 4.1 ภูมิอำกำศในปัจจุบันกับปริมำณ

แก๊สเรือนกระจกในชั้นบรรยำกำศ

เรียนแล้วจะได้อะไร

1. สืบค้นข้อมูลเพื่ออธิบายการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจก
จากกิจกรรมของมนุษย์	เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท�าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

2.	 แปลความหมายข้อมูลการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกและปริมาณ
แก๊สเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศ

เรียนรู้อะไรบ้ำง

กิจกรรมต่าง	 ๆ	 ของมนุษย์	 เช่น	 การตัดต้นไม้	 และการเผาไหม้สารอินทรีย์และการน�าปิโตรเลียมมาใช้								
ส่งผลให้ปรมิาณแก๊สเรอืนกระจกในชัน้บรรยากาศเพิม่ขึน้อย่างรวดเร็ว	 เกดิการเปลีย่นแปลงภมูอิากาศซึง่มผีลกระทบ			
ต่อระบบของโลกและความเป็นอยู่ของมนุษย์

วัสดุอุปกรณ์

1. แผ่นภาพ	“สิบ	สัญญาณบ่งชี้	อุณหภูมิโลกสูงขึ้น” 1	ชุด	/	ห้อง
2. ภาพถ่ายดาวเทียมการใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่อ�าเภอหัวหิน 1	ชุด	/	ห้อง

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์	ตั้งแต่ปี	พ.ศ.2542	2545	2548	และ	2551	
3. กระดาษปรู๊ฟ 1	ชุด	/	ห้อง
4. ปากกาเมจิก 1	กล่อง	/	ห้อง
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คิดเป็นท�ำเป็น

1. นักเรยีนร่วมกนัอ่านชือ่กจิกรรม	 เรยีนแล้วจะได้อะไร	 เรยีนรูอ้ะไรบ้าง	 และวสัดอุปุกรณ์	 จากนัน้ตัวแทน
นักเรียนแต่ละกลุ่มรับ	 แผ่นภาพที่	 1	 สิบสัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกสูงขึ้น	 และร่วมกันอภิปรายท�าความเข้าใจก่อน			
ลงมือเขียนข้อมูลสนับสนุนลงในตาราง	แล้วร่วมกันเฉลย

2. นักเรยีนแต่ละกลุม่เขยีนข้อมลูสนบัสนนุลงในกระดาษปรู๊ฟ	ตดิไว้ในห้องเรยีน	โดยให้เพือ่นเดนิดผูลงาน
และให้เขียนแสดงข้อคิดเห็น

3. ดูภาพการลดลงของหิมะและธารน�้าแข็ง	 จากนั้นศึกษาวีดิทัศน์การลดลงของธารน�้าแข็งโรน	 (Rhone
Glacier)	ในประเทศสวติเซอร์แลนด์	และร่วมกนัอภปิรายหาสาเหตุทีปั่จจบุนัธารน�า้แขง็โรนในประเทศสวิตเซอร์แลนด์
ในปัจจุบันจึงลดลงจากอดีต	

4. ร่วมกันอภิปราย	 และตอบค�าถามในแผ่นภาพท่ี	 2	 การปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกจากแหล่งต่างๆ
ของประเทศไทยตั้งแต่ปี	พ.ศ.	2513-	2553	แล้วร่วมกันเฉลยค�าตอบ

5. นกัเรียนลงมอืท�าใบบนัทกึกจิกรรมท่ี	4.1	การเปลีย่นแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดนิ	แล้วร่วมกันเฉลยค�าตอบ
6. นกัเรยีนลงมอืท�าใบบันทึกกจิกรรมที	่4.2	การปล่อยแก๊สเรอืนกระจกกบัการเปล่ียนแปลงภมูอิากาศโลก

แล้วร่วมกันเฉลยค�าตอบ
7. นักเรยีนอ่านใบความรู	้เรือ่ง	การปลดปล่อยแก๊สมเีทนในนาข้าวสูบ่รรยากาศ	แล้วน�าความรูท้ีไ่ด้ทัง้หมด

เผยแพร่ผ่านสื่อออนไลน์
8. นักเรียนตอบค�าถามท้ายกิจกรรมและร่วมกันเฉลยค�าตอบแล้วร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้จากหน่วยที่	1

ภูมิอากาศโลกก�าลังเปลี่ยนแปลง
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1. ปริมาณการปลดปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ของประเทศไทย	มีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงอย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

2. แก๊สมีเทนที่ถูกปลดปล่อยจากนาข้าวเกิดขึ้นได้อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

3. ถ้าต้องการจะช่วยลดการปลดปล่อยแก๊สมีเทนในนาข้าว	จะท�าได้หรือไม่	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

จากกราฟ	 “การประมาณการปริมาณการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกที่ส�าคัญของประเทศไทย	 จ�าแนก							
ตามแหล่งก�าเนิด	พ.ศ.	2537-2563”	ใช้ประกอบการตอบค�าถาม	ข้อ	1

คำถามทายกิจกรรม

คำถามทายกิจกรรม

คำถามทายกิจกรรม
สาขาพลังงาน สาขาปาไม ปริมาณรวม

ปร
ิมา

ณ
แก

สค
าร

บอ
นไ

ดอ
อก

ไซ
ด 

(T
g)

	ท่ีมา	:	Office	of	Environmental	Policy	and	Planning	(OEPP)	(2000)
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แผ่นภาพที่ 1

สิบ สัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกสูงขึ้น

1. นกัเรียนร่วมกนัอภปิรายเกีย่วกับข้อมลูทีส่นบัสนนุข้อความท่ีปรากฎในแผ่นภาพ	สบิ	สญัณาณบ่งช้ีอณุหภมูโิลกสงูขึน้
แล้วเขยีนลงในตาราง

	ท่ีมา:	National	Oceanic	and	Atmospheric	Administration	(NOAA)	(2018)

อุณหภูมิ
ผิวน้ำทะเล

สูงขึ้น

อุณหภูมิ
ผิวน้ำทะเล

สูงขึ้น

ปริมาณ
ความรอน
ในน้ำทะเล

สูงขึ้น

ปริมาณ
ความรอน
ในน้ำทะเล

สูงขึ้น
ระดับ

น้ำทะเล
สูงขึ้น

ระดับ
น้ำทะเล
สูงขึ้น

อุณหภูมิอากาศ
เหนือพื้นดินสูงขึ้น
อุณหภูมิอากาศ

เหนือพื้นดินสูงขึ้น

น้ำแข็ง
ในทะเล
อารกติก
ลดลง

น้ำแข็ง
ในทะเล
อารกติก
ลดลง

อุณหภูมิอากาศ
เหนือระดับ

น้ำทะเลสูงขึ้น

อุณหภูมิอากาศ
เหนือระดับ

น้ำทะเลสูงขึ้น

ความชื้น
สัมพัทธอากาศสูงขึ้น

ความชื้น
สัมพัทธอากาศสูงขึ้น ธารน้ำแข็ง

ลดลง
ธารน้ำแข็ง

ลดลง

หิมะตก
ลดลง
หิมะตก
ลดลง

อุณหภูมิ
บรรยากาศ
ชั้นลางสูงขึ้น

อุณหภูมิ
บรรยากาศ
ชั้นลางสูงขึ้น

รูไดอยางไรวาอุณหภูมิโลกสูงข�้น

66
หนังสือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3

-54-



2. นักเรียนคิดว่า	นักวิทยาศาสตร์จะมีความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อความที่ปรากฎในแผ่นภาพ	เป็นไปในทิศทางเดียวกัน
หรือไม	่เพราะเหตุใด
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

ข้อมูลที่ปรำกฎ ข้อมูลสนับสนุน

อุณหภูมิอากาศเหนือ
ระดับน�้าทะเลสูงขึ้น

ความชื้นสัมพัทธ์อากาศ
สูงขึ้น

น�้าแข็ง
ในทะเลอาร์กติกลดลง

หิมะตกลดลง

ธารน�า้แข็งลดลง

อุณหภูมิบรรยากาศ
ชั้นล่างสูงขึ้น

อณุหภมูผิวิน�า้ทะเลสงูขึน้

ปริมาณความร้อน
ในน�า้ทะเลสูงขึ้น

ระดับน�้าทะเลสูงขึ้น

อุณหภูมิอากาศเหนือ
พื้นดินสูงขึ้น

67
หนังสือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3

-55-



แผ่นภาพที่ 2

การปล่อยแก๊สเรือนกระจกจากแหล่งต่าง ๆ ของประเทศไทย

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2513 - 2553

จากแผนภาพการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกของประเทศไทยตั้งแต่ปี	 พ.ศ.	 2513	 -	 2553	 ให้นักเรียน 
ร่วมกันตอบค�าถาม	ข้อ	1-3	

1. แนวโน้มการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกของประเทศไทยตั้งแต่ปี	พ.ศ.	2513	-	2553	เป็นอย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

2. แก๊สเรือนกระจกที่มีการปลดปล่อยมากที่สุด	คือแก๊สอะไร
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

3. แหล่งปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกที่มากที่สุดมาจากที่ใดปริมาณเท่าใด
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

49 Gt CO2eq
(2010)

การกอสราง
และที่อยูอาศัย
12%

การกอสราง
และที่อยูอาศัย

6.4%

การคมนาคม
14%

การขนสง
0.3%

อุตสาหกรรม
21%

อุตสาหกรรม
11%

แหลงพลังงานอื่นๆ
9.6%

พลังงาน
1.4%

การปลอยทางตรง การปลอยทางออม

เกษตรกรรม ปาไมและ
การใชประโยชนที่ดิน

24%

การผลิตไฟฟาและ
พลังงานความรอน

25%

เกษตรกรรม ปาไม
และการใชประโยชนที่ดิน
0.8%

ก	 ข

27 Gt

33 Gt

55%

17%

19%

7.9%
0.44%

58%

15%

18%

7.9%
0.67%

62%

13%

16%

6.9%
1.3%38 Gt

40 Gt
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16%
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7.4%
0.81%
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11%
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CO2 จากการเผาไหมเชื้อเพลิง
ฟอสซิลและอุตสาหกรรม

CO2 จากอาหารและ
การใชประโยชนที่ดิน

CH4

N2O

HFC+PFC+SF6

ทีม่า:	IPCC	(2018)
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ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายภาพถ่ายดาวเทียมการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของอ�าเภอหัวหิน				
จงัหวดัประจวบคีรขีนัธ์	ตัง้แต่	ปี	พ.ศ.	2542	2545	2548	และ	ปี	พ.ศ.	2551	และตอบค�าถามข้อ	1	-	5

ใบบันทึกกิจกรรมที่ 4.1
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน

ท่ีมา	:	Kritsana	Kityuttachai	et	al.	(2013)

แถบสีที่ปรากฏในภาพถ่ายดาวเทียม	ดังนี้
สีชมพู	คือ	พื้นที่การเกษตร	
สีเหลือง	คือ	พื้นที่ว่างเปล่า	
สีเขียวอ่อน	คือ	พื้นที่ปลูกหญ้าหรือสนามกอล์ฟ	
สีเขียวเข้ม	คือ	พื้นที่ป่าไม้	
สีแดง	คือ	พื้นที่การขยายของชุมชนและสิ่งปลูกสร้าง
สีด�า	คือ	ไม่มีข้อมูล
สีฟ้า	คือ	พื้นที่น�้าหรือทะเล

ปี	พ.ศ.	 2542	 2545	 2548	 2551
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1. แนวโน้มของการเปลี่ยนแปลงพื้นที่การขยายตัวของชุมชน	พื้นที่ป่าไม้	พื้นที่ปลูกหญ้าหรือสนามกอล์ฟ	และพื้นที่
การเกษตร	เป็นอย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

2. การขยายตัวของชุมชนเมืองเกิดอย่างรวดเร็ว	จะมีผลท�าให้ลมฟ้าอากาศในเมืองเปลี่ยนแปลงได้หรือไม่	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

3. จากภาพถ่ายดาวเทียม	ตั้งแต่ปี	พ.ศ.	2542	ถึงปี	พ.ศ.	2551	พื้นที่ใดมีการเปลี่ยนแปลงลดลงอย่างมากที่สุด
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

4. นักเรียนคิดว่า	ในช่วงเวลา	10	ป	ีที่ผ่านมา	ท้องถิ่นต่าง	ๆ	มีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน	จนท�าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงแตกต่างไปจากอดีต	หรือไม่	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

5. ถ้าประเทศต่าง	ๆ	มีการเปลี่ยนแปลงสภาพป่าไม้และน�าที่ดินนั้นไปใช้เพื่อปลูกสร้างที่อยู่อาศัย	 เขตอุตสาหกรรม
หรือน�ามาใช้ประโยชน์ด้านอื่น	ๆ	มากขึ้น	จะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกได้หรือไม่	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 
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ppm	(Part	Per	Million)	 คือหน่วยส่วนในล้านส่วน	คือ	มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม	mg/kg	หรือมิลลิกรัมต่อลิตร
ppb	(Part	Per	Billion)		 คือหน่วยส่วนในพันล้านส่วน	คือ	ไมโครกรัมต่อลิตร

	 ดังนั้น	1	ppm	=	1000	ppb	
ppt	(Part	Per	Trillion)		 คือส่วนในล้านล้านส่วน	คือนาโนกรัมต่อกิโลกรัม	ng/kg

ให้นกัเรยีนพจิารณากราฟแนวโน้มการปลดปล่อยแก๊สเรอืนกระจก	แล้วร่วมกนัตอบค�าถาม

ใบบันทึกกิจกรรมที่ 4.2
การปลดปล่อยแก๊สเรอืนกระจกกบัการเปลีย่นแปลงภมูอิากาศโลก

ปริมาณเฉลี่ยของแก๊สหลักที่มีอายุสะสมเฉลี่ยนาน	ได้แก่	คาร์บอนไดออกไซด์	มีเทน	ไนตรัสออกไซด์
และแก๊สฮาโลเจน	(HCFC-22	และ	HFC-134a)
ที่มา:	Global	Monitoring	Division	(2017)

2518 2523 2528 2533 2538 2543 2548 2553 2558 2518 2523 2528 2533 2538 2543 2548 2553 2558
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1. แนวโน้มการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกทั้ง	4	ชนิด	ในช่วงเวลาที่ผ่านมามีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

2. แก๊สเรือนกระจกที่ปลดปล่อยสู่บรรยากาศมากที่สุดคือแก๊สอะไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

3. ในปี	พ.ศ.	2558	แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์	ถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศประมาณกี่เท่าของแก๊สมีเทน
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

4. แผนภาพแสดงแบบจ�าลอง	ค่าความผิดปกติของอุณหภูมิโลกเปรียบเทียบกับค่าเฉลี่ย	ตั้งแต่ป	ีพ.ศ.	2443-2543

จากแผนภาพแบบจ�าลอง	แปลความหมายได้ดังนี้
• สีด�า	คือ	ผลที่ได้จากการตรวจวัด
• สส้ีม	คอื	ผลจากแบบจ�าลองภมูอิากาศท่ีพจิารณาปัจจัยท่ีมผีลต่อภมูอิากาศทัง้ท่ีเกดิจากธรรมชาติและมนษุย์
• สีแดง	คือ	ค่าเฉลี่ยของแบบจ�าลอง
• สีเทาในแนวตั้งบอกถึงช่วงเวลาที่เกิดการระเบิดของภูเขาไฟที่ส�าคัญ	3	ลูก

ที่มา:	IPCC	(2007)

อุณ
ภูม

ิเฉ
ลี่ย

	(O
C)

2443	 2463	 2483	 2503	 2523	 2543	 ปี	พ.ศ.
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4.1	 ค่าความผิดปกติของอุณหภูมิโลกที่วัดได้จริง	 (เส้นสีด�า)	 เปรียบเทียบกับค่าเฉลี่ยจากแบบจ�าลอง									
(เส้นสีแดง)	ตั้งแต่ปี	พ.ศ.	2443	-	2543	มีแนวโน้มเหมือนหรือแตกต่างกัน	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

4.2	จากกราฟแนวโน้มการปลดปล่อยแก๊สเรอืนกระจก	(ข้อ1)	และแผนภาพแสดงแบบจ�าลองค่าความผิดปกติ
ของอณุหภมูโิลก	เปรยีบเทยีบกบัค่า	อณุหภมูเิฉลีย่โลก	(ข้อ	4)	สามารถบอกความสมัพนัธ์ของข้อมลูทัง้	2	ชดุนีไ้ด้อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

5. จากกราฟการปลดปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จากการเผาไหม้เชื้อเพลิงฟอสซิลและการผลิตปูนซีเมนต์
ของประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว	ใช้ประกอบการตอบค�าถามข้อ	5.1-	5.3

2443	 2463	 2483	 2503	 2523	 2543	 ปี พ.ศ.

ที่มา:	The	Emissions	Database	for	Global	Atmospheric	Research	(EDGAR)	(2019)

ตัน

ตัน

(ก) แกสคารบอนไดออกไซดที่ปลดปลอยจากจากการเผาไหมเชื้อเพลิงฟอสซิล 

และการผลิตปูนซีเมนตในประเทศไทย ในป พ.ศ. 2513 - 2560 (ตัน)

(ข) แกสคารบอนไดออกไซดที่ปลดปลอยจากจากการเผาไมเชื้อเพลิงฟอสซิล 

และการผลิตปูนซีเมนตในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ในป พ.ศ. 2513 - 2560 (ตัน)
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(ก) แกสคารบอนไดออกไซดที่ปลดปลอยจากจากการเผาไหมเชื้อเพลิงฟอสซิล 

และการผลิตปูนซีเมนตในประเทศไทย ในป พ.ศ. 2513 - 2560 (ตัน)

(ข) แกสคารบอนไดออกไซดที่ปลดปลอยจากจากการเผาไมเชื้อเพลิงฟอสซิล 

และการผลิตปูนซีเมนตในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ในป พ.ศ. 2513 - 2560 (ตัน)
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5.1	 จากกราฟ	 เปรียบเทียบปี	 พ.ศ.	 2560	 ปริมาณแก๊สเรือนกระจกที่ปลดปล่อยสู่บรรยากาศระหว่าง
ประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว	มีความแตกต่างกันเท่าไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

5.2	นักเรียนคิดว่า	เพราะเหตุใดการปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ของประเทศไทยและสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวจึงแตกต่างกันมาก
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

5.3	ถ้าประเทศไทยมีการปลดปล่อยปริมาณแก๊สเรือนกระจกเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ	นักเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้น
ได้บ้าง	และจะส่งผลกระทบภูมิอากาศของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวได้หรือไม่	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

6. นักเรียนคิดว่า	ถ้าประเทศต่าง	ๆ	มีการเปลี่ยนแปลงสภาพป่าไม้และน�าที่ดินนั้นไปใช้เพื่อปลูกสร้างที่อยู่อาศัยหรือ
ใช้ประโยชน์ที่ดินด้านอื่น	ๆ	มากขึ้น	จะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกได้หรือไม่	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 
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ใบความรู้ 

เรื่อง การปลดปล่อยแก๊สมีเทนในนาข้าวสู่ชั้นบรรยากาศ

แก๊สมีเทนเป็นแก๊สที่เกิดข้ึนได้โดยกระบวนการย่อยสลายซากสิ่งมีชีวิตของจุลินทรีย์บางชนิดในพื้นที	่											
ไร้ออกซิเจน	เช่น	ในหนองน�้า	
	 การปลกูข้าวในดนิท่ีมนี�า้ขัง	การแลกเปลีย่นแก๊สออกซิเจนระหว่างอากาศในดนิและบรรยากาศจะเกดิได้ยาก	
ดงันัน้ดนิจะอยู่ในสภาพทีไ่ร้ออกซิเจน	 จลุนิทรย์ีบางชนิดทีอ่ยูใ่นดินกย็งัสามารถย่อยสลายวัชพชืในดนิทีม่าจากรากข้าว
ในสภาวะไร้ออกซิเจนได้	 ท�าให้เกิดแก๊สเรือนกระจกถูกปลดปล่อยจากนาข้าว	 ซึ่งส่วนใหญ่คือแก๊สมีเทน	ปริมาณการ									
ปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกจากนาข้าว	 คิดเป็นประมาณร้อยละ	 10	 ของการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกทั้งหมด							
ของประเทศหรือประมาณ	40	ล้านตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทยีบเท่า	จากการท�าวจิยัเรือ่ง	“อทิธพิลของการระบายน�า้
ต่อการปลดปล่อยก๊าซมีเทนและก๊าซไนตรัสออกไซด์จากนาข้าว”	สิรินทรเทพ	 เต้าประยูร	 และคณะ	 (2548)	พบว่า	
ช่วงเวลาทีม่กีารปลดปล่อยแก๊สเรอืนกระจกมากทีส่ดุ	คือ	ช่วงทีต้่นข้าวเร่ิมออกดอก	ออกรวง	โดยจุลนิทรีย์จะย่อยสลาย        
สารอินทรียแ์ล้วปล่อยลงสู่ดิน	ท�าให้ในดินนาข้าวมีแก๊สมีเทนเกิดขึ้นและถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศมากที่สุด	โดยผ่าน
ทางช่องว่างในล�าต้นของข้าว	แต่อย่างไรกด็	ีหากชาวนาต้องการลดการปลดปล่อยแก๊สมีเทนกส็ามารถท�าได้	โดยเลือ่น
การปล่อยน�า้ออกจากนา	ในช่วงทีต้่นข้าวก�าลงัออกดอก	ออกรวง	เนือ่งจากเป็นช่วงท่ีมกีารปลดปล่อยแก๊สมีเทนมากท่ีสดุ	
การดงึน�า้ออกจากนา	 จะท�าให้ดินนากลับคืนสู่สภาพมีออกซิเจน	ท�าให้จุลินทรีย์ไม่สามารถย่อยสลายสารอินทรีย์ได	้
จะเป็นวิธีช่วยลดการปลดปล่อยแก๊สมีเทนได้ประมาณร้อยละ	30-40	จากปริมาณการปลดปล่อยเดิม

การเกิดมีเทนในภาวะไรออกซิเจน
  Hydrogenotrophic: CO

2
 + 4 H

2
       2 H

2
O + CH

4

  Acetotrophic:        CH
3
COOH         CO

2
 + CH

4

การเคลื่อนที่ของแก็ส
ผานเนื้อเยื่อ Aerenchyma

การปลดปลอยของแกสมีเทน

การแพร

การยอยสลาย
อินทรียสาร

ปฏิกิริยาออกซิเดชั่น

ปฏิกิริยาออกซิเดชั่น

การเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของมีเทน
CH

4
 + 2 O

2
        CO

2
 + 2 H

2
O

ภาพที่	1-13	กระบวนการปลดปล่อย
แก๊สมีเทนจากนาข้าวสู่บรรยากาศ
ที่มา:	G.K.	Heilig	(1994)
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เรื่องที่ 4

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

ลด ละ เลิก เพ�่อโลกยั่งยืน

การเตร�ยมการลดผลกระทบ
และการรับมือตอเหตุการณที่กำลังจะเกิดข�้น

ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ

Part 1 ภาพประกอบหนาเปด บทยอย

Part 2

Part 3

สมดุลพลังงานของโลก ปรากฏการณเร�อนกระจก

ผลกระทบตอระบบนิเวศ ผลกระทบความมั่นคงทางดานอาหารและการเกษตร ผลกระทบตอสุขอนามัยและโรคระบาด

ภัยพ�บัติธรรมชาติที่เกิดข�้นในประเทศไทย
อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

ผลกระทบดานเศรษฐกิจและสังคม

Co2

Co2
CH4

CH4

กจิกรรมที ่4.1 ภูมอิำกำศในปัจจบุนักบั
 ปรมิำณแก๊สเรอืนกระจกในชัน้บรรยำกำศ

ผลกำรเรียนรู้ 

อธิบายปริมาณแก๊สเรือนกระจกในช้ันบรรยากาศจากกิจกรรมของมนุษย	์ เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท�าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

เวลำที่ใช้ 	 120	นาที

เรียนแล้วจะได้อะไร

1. สืบค้นข้อมูลเพื่ออธิบายการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกจากกิจกรรมของมนุษย์	เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท�าให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

2. แปลความหมายข้อมูลการเปลีย่นแปลงภูมอิากาศโลกและปริมาณแก๊สเรอืนกระจกในช้ันบรรยากาศ

สิ่งที่ต้องรู้มำก่อน

• ลมฟ้าอากาศ
• ภูมิอากาศ
• ปรากฏการณ์เรือนกระจก

สำระควรรู้

กิจกรรมต่าง	 ๆ	 ของมนุษย์	 เช่น	 การตัดต้นไม้	 และการเผาไหม้สารอินทรีย์	 และการน�าปิโตรเลียมมาใช	้						
ส่งผลให้ปรมิาณแก๊สเรอืนกระจกในช้ันบรรยากาศเพิม่ขึน้อย่างรวดเรว็	เกดิการเปลีย่นแปลงภมิูอากาศจงึมผีลกระทบ 
ต่อระบบของโลกและความเป็นอยู่ของมนุษย์

วิธีท�ำกิจกรรม

	 1.	 ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน	โดยใช้ค�าถามเกี่ยวกับ
1.1	 ความแตกต่างระหว่างลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ

แนวค�าตอบ ลมฟ้าอากาศ	(Weather)	เป็นสภาพอากาศ	รวมถึงอุณหภูมิอากาศ	ความชื้นสัมพัทธ์	 

อากาศ	ความกดอากาศ	ปรมิาณฝน	ความเรว็ลมและทิศทางลม	ณ	เวลาใดเวลาหน่ึง	ของพืน้ทีใ่ดพืน้ท่ีหนึง่	
ภมูอิากาศ	 (Climate)	 เป็นค่าเฉลีย่ของลมฟ้าอากาศทีต่่อเนือ่งเป็นระยะเวลานานในพืน้ทีห่นึง่	 ๆ 
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ในช่วงเวลามากกว่า	30	ป	ีเช่น	ค่าเฉลี่ยของปริมาณฝน	อุณหภูมิอากาศ	ความชื้นสัมพัทธ์อากาศ	 
	 ความเร็วลมและทิศทางลม
1.2	 ปรากฏการณ์เรือนกระจกเป็นอย่างไร

แนวค�าตอบ ปรากฏการณ์เรอืนกระจก	เป็นปรากฏการณ์ทีช่ัน้บรรยากาศของโลก	กกัเกบ็ความร้อนไว้	
โดยพลังงานส่วนหน่ึงจากดวงอาทิตย์ที่ผ่านเข้ามายังโลกจะถูกพื้นโลกดูดกลืนไว	้ แล้วปลดปล่อย 
พลงังานกลบัออกไปในรปูของรังสอีนิฟราเรด	ซึง่จะถูกแก๊สเรอืนกระจกในบรรยากาศของโลกดูดกลนืไว้ 
และปลดปล่อยพลังงานกลบัออกมาท�าให้อากาศบนโลกอบอุน่	อณุหภมิูเหมาะสมต่อสิง่มชีีวติบนผวิโลก	

1.3	 แก๊สเรือนกระจก	(Greenhouse	Gases)	มีอะไรบ้าง
แนวค�าตอบ	แก๊สเรอืนกระจกทีเ่ป็นแก๊สหลกัของการเกดิปรากฏการณ์เรอืนกระจก	ได้แก่	ไอน�า้	(H2O)	 
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์	 (CO2)	แก๊สมเีทน	 (CH4)	แก๊สคลอโรฟลอูอโรคาร์บอน	(CFCs)	 โอโซน	 (O3)	 

แก๊สไนตรัสออกไซด์	 (N2O)	 ไนโตรเจนไตรฟลูออไรด	์ (NF3)	 ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน	 (HFC)	 และ 
เปอร์ฟลูออโรคาร์บอน	(PFC)

2. ครซูกัถามนกัเรยีนต่อไปว่านกัเรยีนคดิว่าปรากฏการณ์เรอืนกระจกส่งผลต่อสิง่มชีวีติบนโลก	อย่างไร
แนวค�าตอบ	 ปรากฏการณ์เรือนกระจกช่วยท�าให้อุณหภูมิโลกเหมาะสมต่อการด�ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต
แต่ถ้าในบรรยากาศมีปริมาณแก๊สเรือนกระจกมากเกินไป	 จะท�าให้ความร้อนถูกกักเก็บไว้มากขึ้น
ส่งผลให้อุณหภูมิโลกเพิ่มขึ้น

3. ครูซักถามนักเรียนเชื่อหรือไม่ว่า	อุณหภูมิโลกในปัจจุบันก�าลังสูงขึ้น
แนวค�าตอบ	ขึ้นอยู่กับความคิดเห็นของนักเรียน

4. ครใูห้นกัเรยีนอ่านชือ่กจิกรรม	เรยีนแล้วจะได้อะไร	เรียนรู้อะไรบ้าง	และวสัดอุปุกรณ์จากนัน้ให้ตวัแทน
นักเรียนแต่ละกลุ่มรับแผ่นภาพท่ี	 1	 สิบสัญณาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกสูงขึ้น	 และร่วมกันอภิปรายท�าความเข้าใจ 
ก่อนลงมือเขียนความคิดเห็นพร้อมเหตุผลสนับสนุนลงในตาราง

5. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนข้อมูลท่ีได้จากการสรุปของกลุ่มลงในกระดาษปรู๊ฟ	 ติดไว้ในห้องเรียน
โดยให้เพื่อน	ๆ	เดินดูผลงานและเขียนแสดงข้อคิดเห็น

 แนวค�าตอบ นักเรียนอาจจะเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยก็ได้	โดยต้องให้เหตุผลประกอบ
6. ครูอภิปรายเพิ่มเติมเกี่ยวกับแผ่นภาพที่	 1	 สิบสัญญาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกสูงขึ้น	 เป็นความคิดเห็น

ที่นักวิทยาศาสตร์หาหลักฐานข้อมูลต่าง	 ๆ	 เพื่อจะแสดงว่าอุณหภูมิโลกสูงขึ้น	 แต่ขณะเดียวกันก็มีนักวิทยาศาสตร์ 
บางคนไม่เหน็ด้วยในแนวคดิดงักล่าว	 จงึเป็นสิง่ทีน่กัวทิยาศาสตร์ต้องร่วมกนัศกึษาหาหลกัฐานยนืยนัเพือ่หาความจรงิ
เรื่องการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศที่ส่งผลท�าให้อุณหภูมิของโลกสูงขึ้น

7. ครใูห้นักเรยีนดภูาพการลดลงของหิมะและธารน�า้แขง็	จากนัน้ศกึษาวดิีทศัน์การลดลงของธารน�า้แขง็โรน
(Rhone	 Glacier)	 ในประเทศสวิตเซอร์แลนด์	 และซักถามนักเรียนว่า	 เพราะเหตุใดหิมะและธารน�้าแข็งโรน	 ประเทศ
สวิตเซอร์แลนด์ในปัจจุบันจึงลดลงจากอดีต

 แนวค�าตอบ	ควรสรุปได้ว่า	เพราะภูมิอากาศโลกเกิดการเปลี่ยนแปลงท�าให้อุณหภูมิอากาศสูงขึ้น
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	 ตั้งแต่ยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม	 ปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง	 ส่งผลต่อ
อุณหภูมิอากาศและกิจกรรมต่าง	ๆ 	ของมนุษย์	นอกจากนี้ยังส่งผลต่อค่าความเป็นกรด-เบส	(pH)	ของน�้าทะเล	
โดยพบว่า	 pH	 ของน�้าทะเลลดลง	 0.11	 ซ่ึงตัวเลขดูเหมือนมีการเปลี่ยนแปลงน้อย	 แต่เมื่อเปรียบเทียบ												
ความเป็นกรดจะพบว่า	ค่าความเป็นกรดของน�า้ทะเลเพ่ิมข้ึนประมาณ	30	%	ส่งผลกระทบต่อสิง่มชีวีติท่ีมคีวาม
อ่อนไหวต่อการเปลี่ยนแปลงค่า	 pH	 เช่น	 หอยเปลือกบางต่าง	 ๆ	 เนื่องจากน�้าทะเลที่เป็นกรดมากขึ้นจะท�า
ปฏิกิริยากับสารประกอบคาร์บอเนต	 ท�าให้เปลือกหอยบางลงเรื่อย	 ๆ	 จนไม่สามารถด�ารงชีวิตอยู่ได้และ											
สูญพันธุ์ไปในที่่สุด	

ควำมรู้เพิ่มเติม

8. ครูอธิบายเพิ่มเติม	 ภูมิอากาศโลกเกิดการเปลี่ยนแปลงและสาเหตุส�าคัญมาจากการที่ปริมาณ

แก๊สเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศเพิ่มขึ้นมากและให้นักเรียนร่วมกันศึกษาแผ่นภาพที่	 2	 การปลดปล่อยแก๊ส												

เรือนกระจกจากแหล่งต่างๆ	ของประเทศไทยตั้งแต่ป	ีพ.ศ.	2513-	2553	และตอบค�าถามแล้วร่วมกันเฉลยค�าตอบ

9. ครูน�าอภิปรายต่อไปว่าการเพิ่มขึ้นของแก๊สเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศมาจากหลายสาเหตุ	 และให้

นกัเรยีนร่วมกนัตอบค�าถามลงในใบบนัทกึกจิกรรมที	่4.1	การเปลีย่นแปลงการใช้ประโยชน์ทีด่นิ	และร่วมกนัเฉลยค�าตอบ

10. ครอูธบิายต่อไปว่า	จากการตดิตามตรวจวดัปรมิาณแก๊สเรอืนกระจกในชัน้บรรยากาศ	พบว่าทกุประเทศ

มกีารปลดปล่อยแก๊สเรอืนกระจกในปรมิาณมากน้อยแตกต่างกนั	ปริมาณแก๊สเรือนกระจกในชัน้บรรยากาศทีเ่พิม่มากขึน้

มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก	 และให้นักเรียนตอบค�าถามลงในใบบันทึกกิจกรรมที่	 4.2	 การปลดปล่อย							

แก๊สเรือนกระจกกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก	แล้วร่วมกันเฉลยค�าตอบ

11. ครใูห้นกัเรยีนอ่านเพิม่เตมิเกีย่วกบัการปล่อยแก๊สมเีทนในนาข้าวในใบความรู	้ เรือ่ง	 การปล่อยแก๊สมเีทน

ในนาข้าวสูบ่รรยากาศ	แล้วน�าความรูท้ีไ่ด้ทัง้หมดจัดเผยแพร่ผ่านสือ่ออนไลน์
12. ครใูห้นกัเรยีนตอบค�าถามท้ายกิจกรรม	และร่วมกนัเฉลยค�าตอบ
13. ครใูห้นกัเรยีนสรปุสิง่ทีไ่ด้เรียนรูใ้นแต่ละเรือ่งของหน่วยที	่1	ภมูอิากาศโลกก�าลงัเปลีย่นแปลง	แล้วน�าเสนอ

เพือ่แลกเปล่ียนเรยีนรูร่้วมกัน	 จากนัน้ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศจะส่งผลกระทบต่อการ

ด�ารงชีวิตอย่างไร	ซึ่งจะได้เรียนรู้ต่อไป

ภาพที่	1-16	การลดลงของหิมะและธารน�้าแข็งตั้งแต่ปี	ค.ศ.	1989	–	2007	(พ.ศ.	2532	-	2550)
ที่มา:	United	Nations	Environment	Programme	(UNEP)	(2018)

a 1989 c 2001b 1995 d 2007
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สื่อที่ใช้ในกำรเรียนกำรสอนและวัสดุอุปกรณ์

1. แผ่นภาพ	“สิบสัญญาณบ่งชี้	อุณหภูมิโลกสูงขึ้น” 1	ชุด	/	ห้อง
2. ตัวอย่าง	“ภาพเปรียบเทียบการลดลงของหิมะแลธารน�า้แข็ง” 1	ชุด	/	ห้อง
3. วีดิโอการลดลงของธารน�้าแข็งโรน	(Rhone	Glacier) 1	เรื่อง	/	ห้อง
4. ภาพถ่ายดาวเทียมการใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่อ�าเภอหัวหิน

จังหวัดประจวบคีรีขันธ	์ตั้งแต่ปี	พ.ศ.2542	2545	2548	และ	2551 1	ชุด	/	ห้อง
5. กระดาษปรู๊ฟ 1	ชุด	/	ห้อง
6. ปากกาเมจิก 1	กล่อง	/	ห้อง

เตรียมตัวก่อนท�ำกิจกรรม

ศึกษาข้อมูลจากวิดีโอการลดลงของธารน�้าแข็งโรน	(Rhone	Glacier)	เพื่อใช้ประกอบการอธิบายเพิ่มเติม

แนวทำงกำรวัดและประเมินผล 
ในแต่ละกิจกรรม	 ครูอาจเลือกวัดและประเมินผลตามจุดประสงค์ของกิจกรรม	 หรืออาจประเมินทั้งด้าน

องค์ความรู้	 ทักษะกระบวนการ	 หรือเจตคติอื่น	 ๆ	 ในส่วนที่ครูได้วางแผนไว้ตามบทเรียนหรือหน่วยการเรียนรู้											
นอกเหนือจากจุดประสงค์ของกิจกรรมที่ตั้งไว้	ดังตัวอย่าง

ประเด็นที่ประเมิน
ระดับคะแนน

3/ดี	 2/พอใช้ 1/ควรปรับปรุง

การอธิบายการเปล่ียนแปลง
ภูมิอากาศกับปริมาณ
แก๊สเรือนกระจก

สามารถอธิบายการ
เปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นพร้อม
ยกตัวอย่างประกอบ

สามารถอธิบายการ
เปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นได้บางส่วน

ไม่สามารถอธิบาย
การเปลี่ยนแปลง 
ที่เกิดขึ้นได้

การน�าเสนอข้อมูล
ของแต่ละกลุ่ม

สามารถน�าเสนอข้อมูล 
ให้ผู้อื่นเข้าใจ

สามารถน�าเสนอข้อมูล
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้บางส่วน

ไม่สามารถน�าเสนอ
ข้อมูลให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้
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1. ปริมาณการปลดปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ของประเทศไทย	มีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงอย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

2. แก๊สมีเทนที่ถูกปล่อยจากนาข้าวเกิดขึ้นได้อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

3. ถ้าต้องการจะช่วยลดการปลดปล่อยแก๊สมีเทนในนาข้าว	จะท�าได้หรือไม่	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

แนวคำตอบทายกิจกรรมแนวคำตอบทายกิจกรรม

จากกราฟ	 “การประมาณการปริมาณ
การปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกที่ส�าคัญของ
ประเทศไทย	จ�าแนกตามแหล่งก�าเนดิ	พ.ศ.	2537-
2563”	ใช้ประกอบการตอบค�าถาม	ข้อ	1

แนวค�าตอบ มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นทุกปี	โดยป	ีพ.ศ.	2558	จะเป็น	2	เท่าของปี	พ.ศ.2537

แนวค�าตอบ เมื่ออยู่ในสภาวะไร้ออกซิเจน	 จุลินทรีย์ในดินจะย่อยสลายสารอินทรีย์ที่รากต้นข้าว	 จะท�าให้เกิด									
แก๊สมีเทนปลดปล่อยออกสู่บรรยากาศ

แนวค�าตอบ ท�าได้โดยเลื่อนการปล่อยน�้าออกจากนา	 ในช่วงที่ต้นข้าวก�าลังออกดอก	 ออกรวง	 เนื่องจาก														
เป็นช่วงที่มีการปลดปล่อยแก๊สมีเทนมากที่สุด	การดึงน�า้ออกจากนา	จะท�าให้ดินนากลับคืนสู่สภาพมีออกซิเจน										
ท�าให้จุลินทรีย์ไม่สามารถย่อยสลายสารอินทรีย์ได้	 วิธีการเช่นนี้จะช่วยลดการปลดปล่อยแก๊สมีเทนได้ประมาณ
ร้อยละ	30-40	จากปริมาณการปลดปล่อยเดิม

สาขาพลังงาน สาขาปาไม ปริมาณรวม
ปร

ิมา
ณ

กา
ซค

าร
บอ

นไ
ดอ

อก
ไซ

ด 
(T

g)

2543 255325482537 2558 2563

ที่มา:	Office	of	Environmental	Policy	and	Planning	(OEPP)	(2000)
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ตัวอย่างภาพ การลดลงของหิมะและธารน�้าแข็ง
ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1989 – 2007 (พ.ศ. 2532 - 2550)

ที่มา:	United	Nations	Environment	Programme	(UNEP)	(2018)

a 1989

c 2001

b 1995

d 2007
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แผ่นภาพที่ 1

สิบสัญณาณบ่งชี้อุณหภูมิโลกสูงขึ้น

1. นกัเรยีนร่วมกันอภิปรายข้อมลูทีส่นบัสนนุข้อความทีป่รากฎในแผ่นภาพเกีย่วกบัสญัณาณบ่งชีอ้ณุหภมูโิลก	แล้วเขยีน
ลงในตาราง	

ท่ีมา:	National	Oceanic	and	Atmospheric	Administration	(NOAA)	(2018)

อุณหภูมิ
ผิวน้ำทะเล

สูงขึ้น

อุณหภูมิ
ผิวน้ำทะเล

สูงขึ้น

ปริมาณ
ความรอน
ในน้ำทะเล

สูงขึ้น

ปริมาณ
ความรอน
ในน้ำทะเล

สูงขึ้น
ระดับ

น้ำทะเล
สูงขึ้น

ระดับ
น้ำทะเล
สูงขึ้น

อุณหภูมิอากาศ
เหนือพื้นดินสูงขึ้น
อุณหภูมิอากาศ

เหนือพื้นดินสูงขึ้น

น้ำแข็ง
ในทะเล
อารกติก
ลดลง

น้ำแข็ง
ในทะเล
อารกติก
ลดลง

อุณหภูมิอากาศ
เหนือระดับ

น้ำทะเลสูงขึ้น

อุณหภูมิอากาศ
เหนือระดับ

น้ำทะเลสูงขึ้น

ความชื้น
สัมพัทธอากาศสูงขึ้น

ความชื้น
สัมพัทธอากาศสูงขึ้น ธารน้ำแข็ง

ลดลง
ธารน้ำแข็ง

ลดลง

หิมะตก
ลดลง
หิมะตก
ลดลง

อุณหภูมิ
บรรยากาศ
ชั้นลางสูงขึ้น

อุณหภูมิ
บรรยากาศ
ชั้นลางสูงขึ้น

รูไดอยางไรวาอุณหภูมิโลกสูงข�้น
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2. นักเรียนคิดว่า	นักวิทยาศาสตร์จะมีความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อความที่ปรากฎในแผ่นภาพ	เป็นไปในทิศทางเดียวกัน
หรือไม่	เพราะเหตุใด
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

แนวค�าตอบ นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเหน็พร้อมเหตุผลประกอบ	เช่น

ข้อมูลที่ปรำกฎ ข้อมูลสนับสนุน

อุณหภูมิอากาศเหนือ
ระดับน�า้ทะเลสูงขึ้น

อุณหภูมิอากาศสูงขึ้น	ท�าให้น�้าในมหาสมุทรดูดซับความร้อนจากบรรยากาศมากขึ้น	
จึงท�าให้อุณหภูมิอากาศเหนือระดับน�้าทะเลสูงขึ้น

ความชื้นสัมพัทธ์อากาศ
สูงขึ้น

พื้นผิวโลกได้รับความร้อนเพิ่มขึ้น	จึงเกิดการระเหยของน�า้เพิ่มขึ้น	ท�าให้
ความชื้นสัมพัทธ์อากาศสูงขึ้น

น�า้แข็ง
ในทะเลอาร์กติกลดลง

อณุหภมูโิลกเพ่ิมขึน้ท�าให้น�า้แขง็ขัว้โลกหลอมเหลวกลายเป็นน�า้มากขึน้

หิมะตกลดลง การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศท�าให้ฤดูหนาวสั้นลง	ปริมาณหิมะจึงลดลง	

ธารน�้าแข็งลดลง อณุหภมูโิลกเพ่ิมขึน้ท�าให้ธารน�า้แขง็หลอมเหลวกลายเป็นน�า้มากขึน้

อุณหภูมิบรรยากาศ
ชั้นล่างสูงขึ้น

แก๊สเรือนกระจกจะเก็บกักความร้อนที่ปลดปล่อยจากพื้นโลก 
ท�าให้อุณหภูมิบรรยากาศชั้นล่างสูงขึ้น

อณุหภมูผิวิน�า้ทะเลสงูขึน้ เมื่ออุณหภูมิอากาศสูงขึ้น	น�้าทะเลดูดกลืนความร้อนได้มากขึ้น	ท�าให้อุณหภูมิผิวน�้า
ทะเลสูงขึ้นและส่งผลต่อการก่อตัวของพายุถี่หรือรุนแรงขึ้น

อุณหภูมิในน�า้ทะเล 
สูงขึ้น

มหาสมุทรรับพลังงานความร้อนมากขึ้น	ท�าให้ปริมาณความร้อนที่กักเก็บในน�้าทะเล
เพิ่มขึ้น

ระดับน�้าทะเลสูงขึ้น ระดบัน�า้ทะเลสูงขึน้จากการละลายของธารน�า้แขง็และชายฝ่ังถกูกดัเซาะ	ระดับความสูง
ของพื้นที่ลดลง	และระดับน�้าทะเลสูงขึ้น

อุณหภูมิอากาศเหนือ
พื้นดินสูงขึ้น

พื้นดินรับความร้อนมากขึ้นจึงคายความร้อนสู่บรรยากาศ

แนวค�าตอบ นักวิทยาศาสตร์อาจจะมีแนวความคิดท่ีแตกต่างกันได้	 ข้ึนอยู่กับข้อมูลและหลักฐานท่ีได้จากการ
ตรวจวัดและค้นคว้าหาเหตุผล	 ซึ่งอาจจะขัดแย้งกันหรือเหมือนกันก็ได้	 จึงต้องมีการน�าเสนอหลักฐานท่ีปรากฎ
เพื่ออธิบายและพิสูจน์ให้ชัดเจนก่อนที่จะลงเป็นข้อสรุป
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แผ่นภาพที่ 2

การปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกจากแหล่งต่าง ๆ ของประเทศไทย

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2513 - 2553

1. แนวโน้มการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกของประเทศไทยตั้งแต่ปี	พ.ศ.	2513-2553	เป็นอย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

2. แก๊สเรือนกระจกที่มีการปลดปล่อยมากที่สุด	คือแก๊สอะไร
_______________________________________________________________________________________________________________

3. แหล่งปลดปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์มาจากที่ใดบ้าง	ปริมาณเท่าใด
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

แนวค�าตอบ การปลดปล่อยแก๊สเรอืนกระจกของประเทศไทยมีแนวโน้มเพ่ิมขึน้ต่อเน่ืองทกุปีตัง้แต่ปี	พ.ศ.	2513	-	
2553	 โดยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จะถกูปลดปล่อยมากท่ีสดุจากการผลติไฟฟ้าและพลงังานความร้อน	 ส่วนแก๊ส
มเีทนจะมกีารปลดปล่อยรองลงมาซ่ึงมาจากการเกษตร	ขยะ	และน�า้เสีย	ส่วนแก๊สไนตรัสออกไซด์จะมาจากการเกษตร
และคมนาคม

แนวค�าตอบ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์

แนวค�าตอบ แหล่งปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกมากที่สุดมาจากการผลิตไฟฟ้าและพลังงานความร้อน
25	เปอร์เซนต์

จากแผนภาพการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกของประเทศไทยตั้งแต่ปี	 พ.ศ.	 2513	 -	 2553	 ให้นักเรียน						
ร่วมกันตอบค�าถาม	ข้อ	1	-	3	

49 Gt CO2eq
(2010)

การกอสราง
และที่อยูอาศัย
12%

การกอสราง
และที่อยูอาศัย

6.4%

การคมนาคม
14%

การขนสง
0.3%

อุตสาหกรรม
21%

อุตสาหกรรม
11%

แหลงพลังงานอื่นๆ
9.6%

พลังงาน
1.4%

การปลอยทางตรง การปลอยทางออม

เกษตรกรรม ปาไมและ
การใชประโยชนที่ดิน

24%

การผลิตไฟฟาและ
พลังงานความรอน

25%

เกษตรกรรม ปาไม
และการใชประโยชนที่ดิน
0.8%

ก	 ข

27 Gt

33 Gt

55%

17%

19%

7.9%
0.44%

58%

15%

18%

7.9%
0.67%

62%

13%

16%

6.9%
1.3%38 Gt

40 Gt

59%

16%

18%

7.4%
0.81%

49 Gt

65%

11%

16%

6.2%

2.0%

2548
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กร
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CO2 จากการเผาไหมเชื้อเพลิง
ฟอสซิลและอุตสาหกรรม

CO2 จากอาหารและ
การใชประโยชนที่ดิน

CH4

N2O

HFC+PFC+SF6

ทีม่า:	IPCC	(2018)
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 4.1

การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน

ที่มา:	Kritsana	Kityuttachai	et	al.	(2013)

ปี	พ.ศ.	 2542 2545 2548 2551

ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายภาพถ่ายดาวเทียมการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของอ�าเภอหัวหิน	
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์	ตั้งแต่	ปี	พ.ศ.	2542		2545		2548	และ	ปี	พ.ศ.	2551	และตอบค�าถามข้อ	1	-	5

แถบสีที่ปรากฏในภาพถ่ายดาวเทียม	ดังนี้
สีชมพู	คือ	พื้นที่การเกษตร	
สีเหลือง	คือ	พื้นที่ว่างเปล่า	
สีเขียวอ่อน	คือ	พื้นที่ปลูกหญ้าหรือสนามกอล์ฟ	
สีเขียวเข้ม	คือ	พื้นที่ป่าไม	้
สีแดง	คือ	พื้นที่การขยายของชุมชนและสิ่งปลูกสร้าง
สีด�า	คือ	ไม่มีข้อมูล
สีฟ้า	คือ	พื้นที่น�้าหรือทะเล
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1. แนวโน้มของการเปลี่ยนแปลงพื้นที่การขยายตัวของชุมชน	พื้นที่ป่าไม้	พื้นที่ปลูกหญ้าหรือสนามกอล์ฟ	และพื้นที่
การเกษตร	เป็นอย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

2. การขยายตัวของชุมชนเมืองเกิดอย่างรวดเร็ว	จะมีผลท�าให้ลมฟ้าอากาศในเมืองเปลี่ยนแปลงได้หรือไม่	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

3. จากภาพถ่ายดาวเทียม	ตั้งแต่	ปี	พ.ศ.	2542	ถึงป	ีพ.ศ.	2551	พื้นที่ใดมีการเปลี่ยนแปลงลดลงอย่างมากที่สุด
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

4. นักเรียนคิดว่า	ในช่วงเวลา	10	ป	ีที่ผ่านมา	ท้องถิ่นต่าง	ๆ	มีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน	จนท�าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงแตกต่างไปจากอดีต	หรือไม่	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

5. ถ้าประเทศต่าง	ๆ	มีการเปลี่ยนแปลงสภาพป่าไม้และน�าที่ดินนั้นไปใช้เพื่อปลูกสร้างที่อยู่อาศัย	 เขตอุตสาหกรรม
หรือน�ามาใช้ประโยชน์ด้านอื่น	ๆ	มากขึ้น	จะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกได้หรือไม่	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

แนวค�าตอบ
 •	 พืน้ทีก่ารขยายตัวของชมุชนและสิง่ปลูกสร้างเกดิขึน้มากอย่างต่อเนือ่ง	จนท�าให้เต็มพ้ืนทีท่ัง้อ�าเภอหวัหนิ	
โดยเฉพาะบริเวณติดริมทะเลจนแทบจะไม่มีพื้นที่ป่าไม้	
 •	 พื้นที่ป่าไม	้ลดลงอย่างต่อเนื่อง
 •	 พื้นที่ปลูกหญ้าหรือสนามกอล์ฟมีเพิ่มขึ้นในปี	พ.ศ.	2545	แล้วลดลงในป	ีพ.ศ.	2548	และ	ปี	พ.ศ.	2551
 •	 พื้นท่ีการเกษตร	 ในปี	 พ.ศ.	 2542	 และ	 ปี	 พ.ศ.	 2545	 มีอยู่ประปรายและลดลงตามล�าดับจนเหลือ
น้อยมากในปี	พ.ศ.	2551

แนวค�าตอบ การขยายตัวของชุมชนเมือง	 มีสิ่งก่อสร้างต่าง	 ๆ	 เกิดอย่างรวดเร็ว	 จะท�าให้ลมฟ้าอากาศในเมือง
เปลีย่นแปลงได้	โดย	อณุหภมูใินเมืองจะร้อนมากขึน้เพราะทิศทางลมถกูปิดล้อมด้วยอาคารสูงต่าง	ๆ	และจะมีการ
ปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกเพิ่มขึ้น

แนวค�าตอบ มแีทบทกุท้องถ่ิน	โดยมกีารใช้ประโยชน์ท่ีดนิเพ่ือขยายพืน้ทีเ่มอืงและเพ่ิมสิง่ปลกูสร้างต่าง	ๆ	มากขึน้	
มกีารเปลีย่นพืน้ทีเ่พาะปลกูเป็นเขตอตุสาหกรรมและบ้านเรอืน	และบางพืน้ท่ีจะมกีารบกุรกุเขตป่าสงวนมากขึน้

แนวค�าตอบ ถ้าสภาพป่าไม้ของประเทศต่าง	ๆ 	ถูกท�าลายเพื่อน�าที่ดินไปใช้ประโยชน์ด้านต่าง	ๆ 	จะส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกได้เพราะป่าไม้เป็นแหล่งดูดซับปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในธรรมชาติ

แนวค�าตอบ พื้นที่ป่าไม้	

99
คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3

-75-



ใบบันทึกกิจกรรมที่ 4.2

การปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

ให้นักเรียนพิจารณากราฟแนวโน้มการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจก	แล้วร่วมกันตอบค�าถามข้อ	1-2

ppm	(Part	Per	Mrillion)	 คือหน่วยส่วนในล้านส่วน	คือ	มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม	mg/kg	หรือมิลลิกรัมต่อลิตร
ppb	(Part	Per	Brillion)	 คือหน่วยส่วนในพันล้านส่วน	คือ	ไมโครกรัมต่อลิตร

ดังนั้น	1	ppm	=	1000	ppb	
ppt	(Part	Per	Trillion)		 คือส่วนในล้านล้านส่วน	คือนาโนกรัมต่อกิโลกรัม	ng/kg
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ไนตรัสออกไซด
(N2O)

คารบอนไดออกไซด
(CO2)

มีเทน
(CH4)

ปริมาณเฉลี่ยของแก๊สหลักที่มีอายุสะสมเฉลี่ยนาน	ได้แก่	คาร์บอนไดออกไซด์	มีเทน	ไนตรัสออกไซด์
และแก๊สฮาโลเจน	(HCFC-22	และ	HFC-134a)

ที่มา:	Global	Monitoring	Division	(2017)
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1. แนวโน้มการปล่อยแก๊สเรือนกระจกทั้ง	4	ชนิด	ในช่วงเวลาที่ผ่านมามีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

2. แก๊สเรือนกระจกที่ปล่อยสู่บรรยากาศมากที่สุดคือแก๊สอะไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

3. ในปี	พ.ศ.	2558	แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์	ถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศประมาณกี่เท่าของแก๊สมีเทน
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

4. แผนภาพแสดงแบบจ�าลอง	ค่าความผิดปกติของอุณหภูมิโลกเปรียบเทียบกับค่าเฉลี่ย	ตั้งแต่ป	ีพ.ศ.	2443-2543

จากแผนภาพแบบจ�าลอง	แปลความหมายได้ดังนี้
• สีด�า	คือ	ผลที่ได้จากการตรวจวัด
• สส้ีม	คอื	ผลจากแบบจ�าลองภมูอิากาศทีพ่จิารณาปัจจัยท่ีมผีลต่อภมูอิากาศทัง้ท่ีเกดิจากธรรมชาติและมนษุย์
•  สีแดง	คือ	ค่าเฉลี่ยของแบบจ�าลอง
• สีเทา ในแนวตั้งบอกถึงช่วงเวลาที่เกิดการระเบิดของภูเขาไฟที่ส�าคัญ	3	ลูก

แนวค�าตอบ ตัง้แต่ปี	พ.ศ.	2523	จนถงึปี	พ.ศ.	2558	แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์	แก๊สมเีทน	HCFC-22	HFC-134a	และ
แก๊สไนตรสัออกไซด์มีแนวโน้มการปลดปล่อยเพิ่มขึ้นตลอด	 ส่วนแก๊สคลอโรฟลูออโรคาร์บอนท้ัง	 CFC-11	 และ	
CFC-12	มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นและลดลง

แนวค�าตอบ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์

แนวค�าตอบ 400X1000	=216	เท่า
		1850

ที่มา:	IPCC	(2007)
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4.1	ค่าความผิดปกติของอุณหภูมิเปรียบเทียบกับอุณหภูมิเฉลี่ยโลกที่วัดได้จริง	(เส้นสีด�า)	เปรียบเทียบกับ
ค่าเฉลี่ยจากแบบจ�าลอง	(เส้นสีแดง)	ตั้งแต่	ป	ีพ.ศ.	2443	-	2543	มีแนวโน้มเหมือนหรือแตกต่างกัน	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

4.2	 จากกราฟแนวโน้มการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจก	 (ข้อ1)	 และแผนภาพแสดงแบบจ�าลอง	 ค่าความ				
ผิดปกติของอุณหภูมิเปรียบเทียบกับค่าเฉลี่ยโลก	(ข้อ	4)	สามารถบอกความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้ง	2	ชุดนี้ได้อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

5. จากกราฟการปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จากการเผาไหม้เชื้อเพลิงฟอสซิลและการผลิตปูนซีเมนต์
ของประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว	ใช้ประกอบการตอบค�าถามข้อ	5.1-	5.3

แนวค�าตอบ มีแนวโน้มสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกัน	โดยอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกจะสูงขึ้น
ตั้งแต่ปี	พ.ศ.2443	-	2543	ประมาณ	0.8	องศาเซลเซียส

แนวค�าตอบ แนวโน้มการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกและแบบจ�าลองค่าความผดิปกติของอุณหภมูเิฉลีย่โลกเพิม่
ขึ้นในทิศทางเดียวกัน	 ส่วน	 CFC-11	 และ	 CFC-12	 มีแนวโน้มลดลงเล็กน้อย	 แต่อุณหภูมิเฉลี่ยโลกยังคงสูงขึ้น
อย่างต่อเนื่อง

ที่มา:	Our	World	in	Data	based	on	the	Global	Carbon	Project;	Gapminder&UN

ตัน

ตัน

(ก) แกสคารบอนไดออกไซดที่ปลดปลอยจากจากการเผาไหมเชื้อเพลิงฟอสซิล 

และการผลิตปูนซีเมนตในประเทศไทย ในป พ.ศ. 2513 - 2560 (ตัน)

(ข) แกสคารบอนไดออกไซดที่ปลดปลอยจากจากการเผาไมเชื้อเพลิงฟอสซิล 

และการผลิตปูนซีเมนตในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ในป พ.ศ. 2513 - 2560 (ตัน)
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(ก) แกสคารบอนไดออกไซดที่ปลดปลอยจากจากการเผาไหมเชื้อเพลิงฟอสซิล 

และการผลิตปูนซีเมนตในประเทศไทย ในป พ.ศ. 2513 - 2560 (ตัน)

(ข) แกสคารบอนไดออกไซดที่ปลดปลอยจากจากการเผาไมเชื้อเพลิงฟอสซิล 

และการผลิตปูนซีเมนตในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ในป พ.ศ. 2513 - 2560 (ตัน)
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5.1		จากกราฟ	เปรยีบเทยีบปี	พ.ศ.	2560	ปรมิาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีปลดปล่อยสูบ่รรยากาศระหว่าง
ประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว	มคีวามแตกต่างกันเท่าไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

5.2	 นักเรียนคิดว่า	 เพราะเหตุใดการปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ของประเทศไทยและสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวจึงแตกต่างกันมาก	
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

5.3	ถ้าประเทศไทยมีการปลดปล่อยปริมาณแก๊สเรือนกระจกเพิ่มขึ้นเรื่อย	ๆ	นักเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้น
ได้บ้าง	และจะส่งผลกระทบภูมิอากาศของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวได้หรือไม่	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

6. นักเรียนคิดว่า	ถ้าประเทศต่าง	ๆ	มีการเปลี่ยนแปลงสภาพป่าไม้และน�าที่ดินนั้นไปใช้เพื่อปลูกสร้างที่อยู่อาศัยหรือ
ใช้ประโยชน์ที่ดินด้านอื่น	ๆ	มากขึ้น	จะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกได้หรือไม่	อย่างไร
_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________  

แนวค�าตอบ ถ้าประเทศไทยมีการปลดปล่อยปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เพิ่มขึ้นเรื่อย	ๆ 	ในอนาคตข้างหน้า
อาจท�าให้อุณหภูมิอากาศสูงขึ้น	 อาจส่งผลกระทบต่อ	 ปริมาณฝน	 ความชื้นสัมพัทธ์อากาศ	 	 ซึ่งปัญหาเหล่าน้ี												
จะส่งผลกระทบถึง	 ภูมิอากาศของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวได้	 เพราะภูมิอากาศทุกประเทศ								
เชื่อมโยงเกี่ยวพันถึงกัน	เมื่อเกิดปัญหาจากแหล่งหนึ่งจะส่งผลกระทบไปถึงแหล่งอื่น	ๆ	ด้วย

แนวค�าตอบ ถ้าป่าไม้ในแต่ละประเทศถูกท�าลายมากขึ้น	 จะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลกได้					
เพราะขาดแหล่งส�าคญัตามธรรมชาตทิีจ่ะช่วยดดูกลนืแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศตามธรรมชาติท�าให้
มีการสะสมปริมาณแก๊สเรือนกระจกมากขึ้น	 นอกจากนี้ปริมาณการสะท้อนพลังงานความร้อนจะแตกต่างกัน				
เมื่อสิ่งปกคลุมดินเปลี่ยนแปลงไป	จึงท�าให้ภูมิอากาศโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง

แนวค�าตอบ	ในปีพ.ศ.	2560	จุดสูงสุดของกราฟ	ประเทศไทยคือประมาณ	4	ตัน	ส่วนสาธารณรัฐ	ประชาธิปไตย
ประชาชนลาว	ประมาณ	2.5	ตนั	ดงันัน้ปรมิาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ทีป่ล่อยสูบ่รรยากาศของประเทศไทยสงู
กว่าประมาณ	1.5	ตัน

แนวค�าตอบ	เพราะประเทศไทยมีแหล่งอุตสาหกรรมที่ใช้เชื้อเพลิงฟอสซิลเป็นจ�านวนมาก	
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ภาพที	่1-17	กระบวนการปลดปล่อย
แก๊สมีเทนจากนาข้าวสู่บรรยากาศ
ที่มา:	G.K.	Heilig	(1994)

แก๊สมีเทนเป็นแก๊สที่เกิดข้ึนได้โดยกระบวนการย่อยสลายซากสิ่งมีชีวิตของจุลินทรีย์บางชนิดในพื้นที	่										
ไร้ออกซิเจน	เช่น	ในหนองน�้า	
	 การปลกูข้าวในดนิทีม่นี�า้ขงั	 การแลกเปลีย่นแก๊สออกซเิจนระหว่างอากาศในดินและบรรยากาศจะเกดิได้ยาก	
ดังนั้นดินจะอยู่ในสภาพที่ไร้ออกซิเจน	 จุลินทรีย์บางชนิดท่ีอยู่ในดินสามารถย่อยสลายวัชพืชในดินท่ีมาจากรากข้าว
ในสภาวะไร้ออกซเิจนได้	ท�าให้เกดิแก๊สเรอืนกระจกถูกปลดปล่อยจากนาข้าว	ซึง่ส่วนใหญ่คอืแก๊สมเีทน	ปรมิาณการปลดปล่อย
แก๊สเรือนกระจกจากนาข้าว	 คิดเป็นประมาณร้อยละ	 10	 ของการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกท้ังหมดของประเทศ	
หรอืประมาณ	40	ล้านตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทยีบเท่า	จากการท�าวจิยัเรือ่ง	“อทิธพิลของการระบายน�า้ต่อการปลดปล่อย
ก๊าชมีเทนและก๊าชไนตรัสออกไซด์จากนาข้าว”	 สิรินทรเทพ	 เต้าประยูร	 และคณะ	 (2548)	 พบว่า	 ช่วงเวลาท่ีมีการ 
ปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกมากที่สุด	คือ	ช่วงที่ต้นข้าวเริ่มออกดอก	ออกรวง	โดยจุลินทรีย์จะย่อยสลายสารอินทรีย์
แล้วปล่อยลงสู่ดิน	 ท�าให้ในดินนาข้าวมีแก๊สมีเทนเกิดขึ้นและถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศมากที่สุด	 โดยผ่านทาง
ช่องว่างในล�าต้นของข้าว	 แต่อย่างไรก็ดี	 หากชาวนาต้องการลดการปลดปล่อยแก๊สมีเทนก็สามารถท�าได้	 โดยเลื่อน	
การปล่อยน�้าออกจากนา	 ในช่วงที่ต้นข้าวก�าลังออกดอก	 ออกรวง	 เนื่องจากเป็นช่วงที่มีการปลดปล่อยแก๊สมีเทน 
มากทีส่ดุ	การดงึน�า้ออกจากนา	จะท�าให้ดนินากลบัคนืสูส่ภาพมีออกซิเจน	ท�าให้จลุนิทรย์ีไม่สามารถย่อยสลายสารอนิทรย์ีได้ 
จะเป็นวิธีช่วยลดการปลดปล่อยแก๊สมีเทนได้ประมาณร้อยละ	30-40	จากปริมาณการปลดปล่อยเดิม	

ใบควำมรู้ 

เรื่อง การปลดปล่อยแก๊สมีเทนในนาข้าวสู่บรรยากาศ

การเกิดมีเทนในภาวะไรออกซิเจน
  Hydrogenotrophic: CO

2
 + 4 H

2
       2 H

2
O + CH

4

  Acetotrophic:        CH
3
COOH         CO

2
 + CH

4

การเคลื่อนที่ของแก็ส
ผานเนื้อเยื่อ Aerenchyma

การปลดปลอยของแกสมีเทน

การแพร

การยอยสลาย
อินทรียสาร

ปฏิกิริยาออกซิเดชั่น

ปฏิกิริยาออกซิเดชั่น

การเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของมีเทน
CH

4
 + 2 O

2
        CO

2
 + 2 H

2
O

104
คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3

-80-



เรื่องที่ 1 ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ
ลมฟ้าอากาศหรอืสภาพอากาศ	(Weather)	เป็นลักษณะอากาศ	

ณ	 เวลาใดเวลาหนึ่ง	 ของพื้นท่ีใดพื้นที่หนึ่ง	 ซึ่งอธิบายโดยใช้การวิเคราะห์
ข้อมูลทางลมอุตุนิยมวิทยา	 เช่น	 อุณหภูมิอากาศ	 ความชื้นสัมพัทธ์อากาศ	
ความกดอากาศ	 ทิศทางและความเร็วลม	 และปริมาณฝน	 โดยใช้เครื่องมือตรวจวัดลมฟ้าอากาศ															
ที่ได้มาตรฐาน	การคาดการณ์ลมฟ้าอากาศที่จะเกิดขึ้นในระยะเวลาอันใกล้	 เช่น	1	วัน	7	วัน	 เรียกว่า											
การพยากรณ์อากาศ	(Weather	Forecast)

ภูมิอากาศ	 (Climate)	 เป็นลักษณะอากาศเฉลี่ยของพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่งในช่วงระยะเวลานาน	
ซึ่งอาจเป็นรายเดือน	 เป็นรายปี	 หรือเป็นศตวรรษก็ได้	 (โดยทั่วไปจะพิจารณาในช่วงเวลาประมาณ
30	ป	ีขึ้นไป)	การบอกถึงภูมิอากาศของท้องถิ่นใด	ต้องอาศัยข้อมูลลมฟ้าอากาศจากการตรวจอากาศ
ในระยะเวลาหนึ่ง	แล้วรวบรวมข้อมูลลมฟ้าอากาศต่าง	ๆ 	เข้าเป็นหมวดหมู่	เพื่อหาค่าเฉลี่ยและค่าปกติ
ของข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยาแต่ละชนิด	 จากนั้นน�าไปวิเคราะห์จัดท�าเป็นภูมิอากาศของท้องถิ่นนั้นๆ		
ตัวอย่างเช่น	 ปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนของประเทศไทย	 ในช่วงเวลา	 30	 ปี	 อุณหภูมิเฉลี่ยรายปี													
ของประเทศไทย	ในช่วงเวลา	60	ปี	เป็นต้น

สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้
หน่วยที่ 1 ภูมิอากาศโลกก�าลังเปลี่ยนแปลง

เรื่องที่ 2 สมดุลพลังงานของโลก
สมดุลพลังงานของโลก
พลงังานจากดวงอาทติย์มาสูโ่ลก	อยูใ่นรปูของรงัส	ี	3	ชนดิ	ได้แก่	อลัตราไวโอเลต	

(UV)	แสงสว่าง	(Visible	Light)	และรังสีอินฟราเรด	(พลังงานความร้อน)		เมื่อพลังงานจาก
ดวงอาทิตย์เข้ามาสู่โลก	 จะตกกระทบกับชั้นบรรยากาศ	 เมฆ	 และพ้ืนผิวโลก	พลังงานบางส่วน				
จะสะท้อนกลับออกไปสูอ่วกาศ	ส่วนทีเ่หลือถกูดดูกลนืไว้โดยช้ันบรรยากาศ	เมฆ	และพืน้ผวิโลกซ่ึงประกอบด้วยแผ่นดิน
และมหาสมุทร	พลังงานที่ถูกดูดกลืนไว้ในชั้นบรรยากาศ	เมฆ	และพื้นผิวโลก	แต่ละส่วนจะค่อยๆ	ถูกปล่อยออกมา

โดยการถ่ายโอนออกมาในรูปของรังสีอินฟราเรด	 (พลังงานความร้อน)	 เท่านั้น	 รังสีที่ถูกปล่อยออกมานี้จะค่อย	 ๆ											
กลับคืนสู่อวกาศ	โดยเฉลี่ยในระยะยาว	ปริมาณพลังงานที่โลกกลับสู่อวกาศจะเท่า	ๆ	กนักบัปรมิาณรงัสดีวงอาทติย์																						
ทีช่ัน้บรรยากาศ	เมฆ	และพ้ืนผวิโลกดูดกลนืไว้	จงึเกดิสมดลุของพลังงานในระบบโลก

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

ลด ละ เลิก เพ�่อโลกยั่งยืน

การเตร�ยมการลดผลกระทบ
และการรับมือตอเหตุการณที่กำลังจะเกิดข�้น

ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ

Part 1 ภาพประกอบหนาเปด บทยอย

Part 2

Part 3

สมดุลพลังงานของโลก ปรากฏการณเร�อนกระจก

ผลกระทบตอระบบนิเวศ ผลกระทบความมั่นคงทางดานอาหารและการเกษตร ผลกระทบตอสุขอนามัยและโรคระบาด

ภัยพ�บัติธรรมชาติที่เกิดข�้นในประเทศไทย
อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

ผลกระทบดานเศรษฐกิจและสังคม

Co2

Co2
CH4

CH4

105
คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3

-81-



การสะท้อนพลังงานของสิ่งปกคลุมดิน
พื้นผิวโลกแต่ละพื้นที่	มีความสามารถในการดูดกลืนพลังงานจากดวงอาทิตย์แตกต่างกัน	 เช่น	มหาสมุทร	

ดูดกลืนพลังงานจากดวงอาทิตย์ได้มากกว่าพื้นที่ที่มีพืชพรรณและดินสีเข้มปกคลุม	 ส่วนพ้ืนที่ที่มีพืชพรรณดูดกลืน
พลังงานจากดวงอาทิตย์ได้มากกว่าพื้นที่ที่มีหิมะปกคลุมหรือพืดน�้าแข็งขั้วโลก		หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง	คือ	มหาสมุทร
สะท้อนพลงังานจากดวงอาทิตย์ได้น้อยกว่าพืน้ท่ีทีมี่พชืพรรณและดนิสเีข้มปกคลมุ	ซึง่สะท้อนพลงังานจากดวงอาทิตย์
ได้น้อยกว่าพื้นที่ที่มีหิมะปกคลุม	

หากสิ่งปกคลุมดินบริเวณต่าง	 ๆ	 ของโลกเปลี่ยนแปลงไป	 จะส่งผลต่อปริมาณพลังงานที่สะท้อนกลับคืน									
สูอ่วกาศ	เช่น	หากพืน้ทีท่ีเ่ป็นหมิะหลอมเหลวเหลอืเพยีงแผ่นดนิหรอืมหาสมทุรทีเ่คยอยูภ่ายใต้น�า้แขง็จะท�าให้ปรมิาณ
รังสีสะท้อนกลับของโลกลดลง	จึงท�าให้อุณหภูมิของโลกเพิ่มขึ้น	ส่งผลต่อสมดุลพลังงานโลก

เรื่องที่ 3 ปรากฏการณ์เรือนกระจก
ปรากฏการณ์เรือนกระจกเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ	 เกิดจาก

การกักเก็บความร้อนไว้ในชั้นบรรยากาศของโลก	 ปรากฏการณ์เรือนกระจกเกิดจากโลก				
ได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์	 พลังงานส่วนหนึ่งจะถูกสะท้อนกลับออกสู่อวกาศโดย														
ชั้นบรรยากาศ	เมฆ	หิมะ	น�้าแข็ง	และสิ่งปกคลุมผิวโลกชนิดอื่น	ๆ	พลังงานอีกส่วนหนึ่งที่ผ่าน
เข้ามาได้จะถกูแผ่นดนิและมหาสมุทรดดูกลนืไว้	จากนัน้แผ่นดินและมหาสมทุรจะแผ่พลังงานกลบั
ออกมาอีกครั้งในรูปของรังสีอินฟราเรด	 ซึ่งเราสามารถรับรู้ได้ในรูปของความร้อน	พลังงานความร้อน			
ดังกล่าวจะถูก	แก๊สเรือนกระจกในบรรยากาศของโลกดูดกลืนเอาไว้และแผ่กลับออกมาอีกครั้ง	ท�าให้อากาศบนโลก
อบอุ่นเหมาะสมกับการด�ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต	 โดยไม่ร้อนจัดในเวลากลางวัน	 ไม่หนาวจัดในเวลากลางคืนหากโลก			
ไม่มปีรากฏการณ์เรอืนกระจกจะท�าให้อากาศบนโลกร้อนจัดในเวลากลางวัน	หนาวจัดในเวลากลางคืน	

ในช้ันบรรยากาศของโลกประกอบด้วยแก๊สหลายชนิด	 แต่มีแก๊สบางชนิดจัดเป็นแก๊สเรือนกระจก	 เช่น										
ไอน�้า	 (H

2
O	)	แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์	 (CO

2
)	แก๊สมีเทน	(CH

4
)	แก๊สคลอโรฟลูออโรคาร์บอน	(CFCs)	โอโซน	(O

3
)			

แก๊สไนตรสัออกไซด์	 (N
2
O)	 และไนโตรเจนไตรฟลอูอไรด์	 (NF

3
)	 ซึง่เป็นแก๊สทีส่ามารถดูดซบัความร้อนและแผ่ความร้อน		

น้ันกลับออกมาได้	 แก๊สเรือนกระจกในบรรยากาศมีท้ังท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์						
แต่มีแก๊สเรือนกระจกเพียง	7	ชนิดเท่านั้น	ได้แก่	คาร์บอนไดออกไซด์	มีเทน	ไนตรัสออกไซด์	ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน	

H2O
H2O CO

2
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เปอร์ฟลูออโรคาร์บอน	 ไนโตรเจนไตรฟลูออไรด์	 และซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์	 ท่ีถูกควบคุมโดยพิธีสาร	 เกียวโต										
ส่วนสารซีเอฟซี	(CFC)	ซึ่งเป็นสารที่ท�าให้เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจกเช่นกัน	สารชนิดนี้ถูกใช้เป็นสารท�าความเย็น
และใช้ผลติโฟม	ไม่ถูกก�าหนดในพธิสีารเกยีวโต	แต่ถกูควบคมุการใช้ในพธีิสารมอนทรอีอล	แก๊สเรอืนกระจกทีเ่กดิจาก
กิจกรรมของมนุษย์มีแหล่งที่มาและความสามารถในการท�าให้เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจกแตกต่างกัน	 ถึงแม้ว่า									
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จะเป็นแก๊สที่มีความสามารถในการท�าให้เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจกได้น้อยกว่าแก๊ส						
ชนิดอ่ืน	 ๆ	 แต่ด้วยปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศที่เพิ่มขึ้นอย่างมากเมื่อเทียบกับแก๊สเรือนกระจก
ชนิดอื่น	ท�าให้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เป็นแก๊สที่ส่งผลต่อปรากฏการณ์เรือนกระจกในปัจจุบันมากที่สุด

เรื่องที่ 4 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก
ภมูอิากาศโลกมกีารเปลีย่นแปลง	ท�าให้อณุหภมูเิฉลีย่ของอากาศ											

บนโลกสูงขึ้นเกือบ	 1	 องศาเซลเซียส	 และปริมาณแก๊สเรือนกระจกในชั้น
บรรยากาศเพิ่มสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว	 ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากกิจกรรมต่าง	 ๆ	
ของมนษุย์ท่ีมกีารปล่อยแก๊สเรอืนกระจกในปรมิาณมาก	โดยแหล่งปลดปล่อย
แก๊สเรอืนกระจกมากทีสุ่ดคือ	แหล่งผลติพลงังาน	ซึง่การปลดปล่อยแก๊สเรอืนกระจก
ที่เพิ่มขึ่นเรื่อย	ๆ	จะส่งผลต่อกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

ลด ละ เลิก เพ�่อโลกยั่งยืน

การเตร�ยมการลดผลกระทบ
และการรับมือตอเหตุการณที่กำลังจะเกิดข�้น

ลมฟาอากาศและภูมิอากาศ

Part 1 ภาพประกอบหนาเปด บทยอย

Part 2

Part 3

สมดุลพลังงานของโลก ปรากฏการณเร�อนกระจก

ผลกระทบตอระบบนิเวศ ผลกระทบความมั่นคงทางดานอาหารและการเกษตร ผลกระทบตอสุขอนามัยและโรคระบาด

ภัยพ�บัติธรรมชาติที่เกิดข�้นในประเทศไทย
อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

ผลกระทบดานเศรษฐกิจและสังคม

Co2

Co2
CH4

CH4
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